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موضوع الوضعيات التعليمية في مناىج التًبية البدنية الجيل الثاني  الدراسةتناول ملخص: 

التطرق لصعوبات تطبيق ىذه الوضعيات، باتباع الدنهج الوصفي على و للتعليم الدتوسط، 
احة، باستعمال الاستبيان أستاذ التًبية البدنية طور متوسط اختتَوا بالطريقة الدت 56عينة 

كأداة للدراسة، وخلصت الدراسة انو توجد بعض الصعوبات في تطبيق ىذه الوضعيات 
ومدى استيعاب التلميذ لذا، وقلة الوسائل التكنولوجيا والبيداغوجيا في الدؤسسات 
التعليمية من اىم الأمور التي برول دون التطبيق الفعلي لذا، إضافة للوقت الدخصص لكل 

دة تعليمية لػول دون التنويع في طرق وأساليب التدريس والتي تساىم في شكل كبتَ في ما
 .تطبيق ىذه الوضعيات إضافة للاكتظاظ التي تشهدىا الدتوسطات في الآونة الأختَة

الطور  ؛الجيل الثاني ؛لتعليمية؛ مناىج التًبية البدنيةالوضعيات االكلمات المفتاحية: 
 الدتوسط.
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Our study dealt with the subject of educational postures in the physical 

education curricula of the second generation of intermediate education, 

by following the descriptive approach, on a sample of 56 professors and 

professors in physical education. Educational institutions, in addition to 

the time and overcrowding witnessed by middle schools in recent times, 

and one of the most important recommendations of the study is to 

increase educational seminars and trainings for the benefit of professors, 

prepare middle schools  with all modern requirements, reconsider the 

hourly size as well as programs. 

key words: educational positions; physical education curricula; the 

second generation; the intermediate stage. 

 مدخل عام للبحث: .1
 مقدمة وإشكالية البحث: .1.1

عاصر في عالم تتعدد فيو الدفاىيم والتيارات والتصورات، إذ تتميز يعيش الإنسان الد
الدرحلة التارلؼية الدعاصرة بامتداد خيوط التكنولوجيا إلى شتى لرالات الحياة، أدّت إلى 
برول العالم إلى قرية صغتَة متعددة الجذور الثقافية، متفاوتة البنيات الاقتصادية 

التًبية والتعليم يبقى حقلا خصبا لكل بذريب، وأرضية  والاجتماعية والثقافية، وإن ميدان
لشهدة لكل تغيتَ، لاسيما إصلاح، وتطوير واستتَاد الذات واستشراف الدستقبل 
 والاندماج في العالم الجديد، لذذا فالتدريس يستفيد من كل التغيتَات ويصهرىا في بوتقتو.

تمددددام الأكدددد  للقطدددداع التًبددددوي ولقددددد أولددددت الدولددددة الجزائريددددة في السددددنوات الاخددددتَة الاى
الأساسدية لتكدوين امتمدع والوسديلة الدثلدى لإعدداد شدباب ولطبدة الدسددتقبل،  القاعددةباعتبداره 

فأصبحت أغلب الدراسات والأبحاث تركز على النهوض  بهدذا القطداع مدن خدلال لرموعدة 
العصددددر  مددددن الإصددددلاحات الجذريددددة، الددددتي قامددددت بدددددها وزارة التًبيددددة بدددددافع مسددددايرة تطددددورات

والتفتح على العالم، ولم تستثتٍ ىذه التغيتَات أية مرحلة من الدراحدل أو مدادة مدن الددواد بدل 
شملدددت  يدددع الددددواد التًبويدددة، في لستلدددف الأطدددوار بدايدددة بتغيدددتَ الدنددداىج والأىدددداف التًبويدددة، 
 وصدولا إلى طريقدة التددريس، وبردت مسدمى الدقاربدة بالكفدالات في جدل منداىج الجيدل الثدداني

علددى  2016/2017مددن السددنة الدراسددية  اانطلاقددلتعلدديم الدتوسددط الددتي شددرع في تطبيقهددا 
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اقسام السنة الاولى مدن التعلديم الدتوسدط قبدل أن تعمدم في بداقي السدنوات، حيد  لصدد الان 
منداىج الجيددل الثداني قددد عممدت في ىددذه السدنة الدراسددية علدى  يددع الدسدتويات مددن التعلدديم 

 التًبوية الجزائرية.الدتوسط وفق الدنظومة 
إنّ ىذه الإصلاحات بقدر ما جالت بدا لؼدم العملية التعليمية، أتت أيضا حاملة 
معها  بعض الصعوبات في تطبيق الوضعيات التعليمية وىو ما يدعونا بدوره للحدي  عن 
أىم ىذه الصعوبات والدتعلقة بالطور الدتوسط، حي  أنها ستكون لزور بحثنا ىذا  لفهم 

صعوبات ولزاولة معالجتها من أجل تيستَ تطبيق ىذه الوضعيات والتحكم فيها، ىذه ال
سعيا لتحقيق الكفالات الدختلفة التي جال بها الدنهاج لاسيما الكفالة الختامية الدرجوة، 

، إن النظر 1والغايات الدنشودة، ما من شأنو خدمة الدتعلم، ورفع مستواه وبرصيلو الدراسي
زويد ونقل الدعلومات للمتعلمتُ فقط، أو أنو عبارة عن نظام متكامل للتدريس بأنو لررد ت

يهدف إلى ترك آثار إلغابية لدى الدتعلمتُ فكرة قدلؽة لا تدخل في سياق ما يعرف 
 بالبح  عن بذويد عناصر التعليم.

وقد أصبح ىذا الأختَ عملية تفاعلية بتُ الدعلم والدتعلم، لػاول فيها الدعلم إكساب 
والدهارات والابذاىات والخ ات التعليمية الدطلوبة للمتعلمتُ مستعينا بأساليب الدعارف 

  2وطرائق ووسائل لستلفة تعينو على إيصال الرسالة، مشركا الدتعلم فيها"

وحتى يتم فهم تلك الدقاربة، لابد من توفتَ العناصر الدناسبة التي تدخل في صميم  
ألعية ك ى  ةالادماجيتعليمة، وبدا أن للوضعيات كيفية التعليم، ولعل ألعها الوضعيات ال

في اختبار الدناىج الدراسية، وتقييمها، فإن لذا أنواعا متعددة تتحدد تبعا للغرض الدراد 
بلوغو، وعموما تشتَ الوضعيات التعلمية للموقف الذي يستعملو الدعلم لجعل متعلميو 

الانطلاق، وضعية الإدماج،  يبحثون، ومن الوضعيات التعليمية الدهمة نذكر: وضعية
 وضعية التقويم.

ومنو لؽكن القول أن الإصلاحات الجديدة لدناىج الجيل الثاني انعكست على وصعوبة 
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تطبيق ىذه الوضعيات في  يع الدواد من بينها التًبية البدنية والرياضية والتي تعد جزل 
مة الصّحية والثقّافية مندمج في النظام التًبوي الشامل، تسعى إلى تكريس طموحات الأ

والاجتماعية والخلوقية، شأنها شأن بقية الدواد التعليمية الأخرى، بإلغاد الصيغ الدلائمة 
لتنشئة الأجيال وبدا لغعل منهم مواطنتُ فاعلتُ، قادرين على الاضطلاع بأدوارىم في كل 

الات" وفي لرالات الحياة على أكمل وجو ففي جلّ الدقاربة الدعتمدة "الدقاربة بالكف
منظورىا العام للتعلّم حي  الدتعلّم لزور الاىتمام في العملية التعلّمية، بساشيا مع قدراتو 
البدنية والنفسية الحركية والدعرفية، تصبح فضال لشيّزا بدا توفره من تنوعّ للأنشطة البدنية 

ع والتعبتَ، وما والألعاب التحضتَية، وخاصّة التي تقوم على روح التعاون والدواجهة والإبدا 
 3يتطلّب من الدتعلّم من تكييف لتصرفاتو وسلوكاتو مع ما يتوافق والوضعية الدعيشة.

إلا أن مفهدددوم التًبيدددة البدنيدددة والرياضدددية يفهدددم مدددن عامدددة النددداس فهمدددا خاطئدددا، فدددبعض 
الأفددددراد يعتقددددون أنهددددا الأنددددواع الدختلفددددة للرياضددددات وآخددددرون يفكددددرون علددددى أنهددددا عضددددلات 

ا الددبعض الأخددر يظنددون أنهددا أذرع وأرجددل قويددة ونوايددا حسددنة في حددتُ يراىددا وحركددات، بينمدد
آخددرون علددى أنهددا تربيددة الأجسددام، ولكددن في العمددوم فالتًبيددة البدنيددة والرياضددية مددادة تعليميددة 
إلزامية وجزل لا يتجزأ من التًبيدة العامدة فهدي تسداىم مدن خدلال أنشدطتها البدنيدة والرياضدية 

لم كمدا تعمدل علدى إكسدابو مدؤىلات ومهدارات بدنيدة إضدافية زيدادة في تنمية مؤىلات الددتع
عدددن الدعدددارف الدرتبطدددة بهدددا وخاصدددة سدددلامة العقدددول وقدددوة الدددنفس، بدددل إن مكانتهدددا في رعايدددة 
الطفدددددل وتربيتدددددو وإعدددددداده لغدددددب أن يكدددددون دائمدددددا إلى جاندددددب التعلددددديم وتصددددداحبو في  يدددددع 

 مستوياتو، وتبتٍ معو رجل الغد وقائد الدستقبل.
تًبيدددة البدنيدددة والرياضدددية لا تعمدددل علدددى التًبيدددة الجسدددمية فقدددط بدددل تسددداىم في عمليدددة فال

التًبيددة العامددة فيجددب أن نعطددي نفددس الألعيددة للتًبيددة البدنيددة والرياضددية، كمددا ىددو الحددال في 
الدول الدتقدمة التي أصبحت تتنافس فيما بينها من أجل إبراز تفوقها الحضداري، فممارسدة 

لرياضدية في الددرسددة يضدمن الحالددة الصدحية الجيدددة لأطفالندا وااافظددة عليهددا التًبيدة البدنيددة وا
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وتنميددة القدددرات الحركيددة والنفسددية وبرسددتُ العلاقددات الاجتماعيددة لذددم، مددا لغعلهددم إلغددابيتُ 
 داخل لرتمعهم.

وىذا ما تأكده الإصلاحات الجديدة، ف نامج التًبية البدنية والرياضية في مرحلة 
سط في جل مناىج الجيل الثاني تسعى الى الدسالعة في برقيق ملامح التخرج التعليم الدتو 

الدسطرّة بدعية بقية الدواد الأخرى، وىذا بإرسال كفالات في لستلف الأطوار، حي  بذد 
ىذه الكفالات مداىا في الأنشطة البدنية والرياضية الدتداولة في الوسط الددرسي في ضول 

 حصة التًبية البدنية.
: الوضعيات التعليمية في مناىج التًبية بل ما سبق تأي  دراستنا الدوسومة من خلا

، ىادفة إلى معرفة مدى صعوبة تطبيق الوضعيات ة الجيل الثاني للتعليم الدتوسطالبدني
التعليمية في مادة التًبية البدنية والرياضية في جل مناىج الجيل الثاني للطور الدتوسط، ومنو 

 الآي :  نطرح السؤال العام
  ىل ىناك صعوبة في تطبيق الوضعيات التعليمية في مادة التربية البدنية

 ضمن إصلاحات الجيل الثاني للطور المتوسط؟
 أىمية البحث: .2.1

تناولت مناىج الجيل الثاني التدريس بالوضعيات وىي لا بزتلف عن مناىج الجيل 
 جروف استعجالية الأول وقد جالت بقصد معالجة نقائص تلك الدناىج التي أعدت في

، ولأنو من الأمور الدسلم بها أن الدناىج دون التمكن من إضفال الانسجام الدطلوب عليها
الددرسية غتَ جامدة بل تتصف بالحركة الدائمة، وبزضع دوريا إلى تعديلات جرفية في 
إطار تطبيقها، كما أن التقدم العلمي والتكنولوجي يفرض إدراج معارف جديدة وإدخال 

ينات عن طريق تعزيز الاختيارات الدنهجية وتعميقها، ضمن مقاربة نسقية شاملة بعد برس
التمكن من برديد ملامح التخرج من الدرحلة حي  تعتمد ىذه الأختَة على أن يكون 

 الدعلم والدتعلم طرفتُ فاعلتُ في العملية التعليمية التعلمية.
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استًاتيجي منهجي في بنال تعلمات تبنت وزارة التًبية مقاربة جديدة كاختيار  ولذلك
جديدة، يكون لذا أثر لدى الدتعلمتُ، إنها بيداغوجيا التدريس بالكفالات التي تقع في 

 .سياق الانتقال من منطق التعليم الذي يركز على الحشو إلى منطق التعلّم
انّ تبتٍ إصلاحا جديدا في ميدان التعليم، لا بدّ أن يتًتب عنو صعوبات في ومنو ف

طبيق الوضعيات التي طالذا ىذا الإصلاح، وىنا ت ز ألعية موضوع دراستنا، في إمكانية ت
برديد ىذه الصعوبات والوقوف عندىا، لزاولة معالجتها وإلغاد حلول ناجعة لذا، من 

 أجل بسكتُ الدعلم من التكيف ومستجدات الدنهاج وإمكانية تطبيقها بسهولة ويسر.
 تحديد المصطلحات والمفاىيم: .3.1
  :الوضعية التعليمية واقعة ملموسة يواجهها التلميذ بقدراتو الوضعيات التعليمية

ومهاراتو وكفالاتو عن طريق حلها والوضعيات ليست سوى التقال عدد من العوائق 
أن الوضعية  محمد الصالح حثروبيوالدشاكل في إطار شروط وجروف معينة ويرى 
عليو أن ينجزىا، مهمة لا يتحكم في كل تطرح إشكالا عندما بذعل الفرد أمام مهمة 

مكوناتها وخطواتها، وىذا يطرح التعلم كمهمة تشكل برديا معرفيا للمتعلم، بحي  
يشكل لرموع القدرات والدعارف الضرورية لدواجهة الوضعية وحل الإشكال وىذا ما 

 4يعرف بالكفالة.
يكية، تنجز بشكل فردي الوضعية التعليمة وضعية استكشافية ديداكتالتعريف الإجرائي: 

 أو  اعي تكسب الدتعلم مهارات وخ ات ومعارف جديدة.
 :ىي الوثيقة الرسمية الدقدمة من طرف الوزارة التي توضح وتشرح  مناىج الجيل الثاني

من طرف اللجنة الوطنية  2015الدادة التدريسية الخاصة بو والتي صدرت في مارس
 .للمناىج

قة الخاصة بدادة التًبية البدنية التي برتوي على لرموعة من ىي الوثي التعريف الاجرائي:
 .الاصلاحات التي تساىم في برقيق أىداف حصة التًبية البدنية والرياضية
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 ىو ميدان من التًبية عموما يعد عنصرا فعالا في  :حصة التربية البدنية والرياضية
توجيو النمو البدني  اعداد الفرد من خلال تزويده بخ ات ومهارات حركية تؤدي الى

 5والنفسي والاجتماعي والخلقي لخدمة الفرد نفسو من خلال خدمة امتمع.
ىو ذلك الوقت الدخصص من اجل القيام بدهارات او حركات التعريف الاجرائي: 

رياضية وتلك الددة الد لرة ضمن ال نامج الددرسي التي نسعى إلى معرفة التغتَات التي 
لاصلاحات الجديدة وىي لستلف الانشطة البدنية الفردية والجماعية طرأت عليها في جل ا

 .التي بسارس خلال التًبية البدنية والرياضية
  :مدرب لػاول بالقوة والدثال وبشخصيتو أن يتحقق أستاذ التربية البدنية والرياضية

من أن التلاميذ يكتسبون العادات والابذاىات والشكل العام للسلوك الدنشود عن 
يق برفيزىم إلى القيام بالدهام التي يسندىا إليهم، وبالتالي يعلمهم كيف يتصرفون طر 

 6في الدواقف التي يتعرضون لذا، كيف لػرزون النجاح والتقدم في سلوكاتهم اليومية. 

أستاذ مادة التًبية البدنية والرياضية ىو ذلك الشخص الذي لديو  التعريف الاجرائي:
حاصل على شهادة عليا في التخصص وأيضا يتمتع بشخصية تكوين خاص بهذه الدادة و 

قوية وليو مؤىلات وكفالة علمية من شانها تعليم التلاميذ لستلف الانشطة البدنية 
 والرياضية سوال في الجانب النظري أو التطبيقي.

 منهجية البحث واجراءاتو الميدانية: -2
  :الدراسة الاستطلاعية 

ومات والإطلاع على البحوث السابقة والدذكرات التي في ىذه الدرحلة قمنا بجمع الدعل
لذا صلة بدوضوع البح  والإتصال بالدختصتُ في ىذا الديدان من أجل توفتَ الدعطيات 
الكافية والإلدام بالدوضوع من  يع النواحي حتى يتستٌ لنا تكوين فكرة شاملة وكاملة 

يع الاستثمارات الدتعلقة بالبح  وبالتالي إعداد الإطار النظري لذذا الدوضوع، وقبل توز 
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، وىذا أستاذ 15قمنا بإجرالات دراسة إستطلاعية على عينة من لرتمع بحثنا بلغ عددىا 
 لدعرفة الوضعيات التعليمية التي لغدون فيها صعوبة عن غتَىا.

 :المنهج -2-1
لدناىج البح  بزتلف في البحوث باختلاف مشكلة البح  وأىدافها، وكذا 

طلوب البح  عنو فيمكن أن يتبع الباحثون مناىج لستلفة، ومن ىذا الدنطلق باختلاف الد
الوضعيات التعليمية في مناىج التربية البدنية ونظرا لطبيعة موضوعنا الدتمثل في " 

"، ارتأينا أن نعتمد على الدنهج الجيل الثاني للتعليم المتوسط، الصعوبات والحلول
 .اليةالوصفي لدلائمتو لطبيعة الدراسة الح

  :متغيرات البحث -2-2
 :من خلال عنوان الدراسة لؽكن برديد متغتَات الدراسة الحالية كما يلي     

 .يتمثل في الوضعيات التعليميةالمتغير المستقل:  -أ
   يتمثل في مناىج الجيل الثاني للتًبية البدنية التعليم الدتوسط.المتغير التابع:  -ب
  :المجتمع -2-3

لرتمع دراستنا الحالية في  يع أساتذة التعليم الدتوسط لدادة التًبية البدنية لؽكن برديد 
 والرياضية، وعددىم غتَ معلوم.

  العينة  -2-4
بسبب الظروف الراىنة وبعد الدتوسطات وعدم إمكانية التنقل اليها وكذا عدم انعقاد 

ة البح  بالطريقة الندوات العلمية الخاصة بأساتذة التعليم الدتوسط، تم اختيار عين
الدتاحة، من خلال توزيع استمارات الكتًونية من خلال مواقع التواصل الاجتماعي، 
حي  لم بزصص العينة لجنس واحد )ذكور، إناث(، ولكن خصصت لأساتذة التعليم في 

 .أستاذا 56فردا أي  56الطور الدتوسط في مادة التًبية البدنية، وتتكون العينة من 
  :خصائص العينة 



ــ د.ناصرباي كريمة / د.ا الوضعيات التعليمية في مناىج التربية البدنية الجيل الثاني للتعليم المتوسط     رزقي اسماعيلـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 814 2023، ماي 826-506، ص ص   02، العدد 07مجلة قبس للدراسات الانسانية والاجتماعية ، المجلد 

 المؤىل العلمي:  -

 
 ( الدائرة النسبية لإجابات الأساتذة حول المؤىل العلمي 01الشكل )

% من الأساتذة متحصلتُ على 57.1( نلاحظ ان نسبة 01من خلال الشكل )
% متحصلتُ على شهادة الدستً، وبعدىا نسبة 25شهادة الليسانس، تليهم نسبة 

أساتذة بنسبة  4راه، واختَ أساتذة متحصلتُ على شهادة الدكتو  6% أي 10.7
 % وىي أقل نسبة من الأساتذة متحصلتُ على شهادات أخرى غتَ التي تم ذكرىا.7.1

ومن خلال ما سبق يتضح ان اغلبية الأساتذة متحصلتُ على شهادة الليسانس وىو 
الدؤىل العلمي الدطلوب من اجل التوجيف في التعليم الدتوسط، كما أن ىناك نسبة لا 

 مل شهادا عليا تفوق من الدستوى الذي تشغلو )ماستً ودكتوراه(.بأس بها بر
 رتبة الأستاذ: -

 
 ( الدائرة النسبية لإجابات الأساتذة حول رتبة الأستاذ02الشكل )
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% من الأساتذة مثبتون في الدنصب أي 71.4( أن نسبة 02نلاحظ في الشكل )
ساتذة الدتعاقدين % من الأ10.7أستاذ من عينة البح ، يليهم نسبة  40حوالي 

أساتذة  4% أي 7.1أساتذة في كل رتبا، وأختَ نسبة  6والرئيستُ بنسبة متساوية أي 
 متًبصتُ، ولم يكن ولا أستاذ مكون في عينة البح .
أساتذة مثبتتُ في الدنصب، كما  مومنو نستنتج أن اغلبية عينة دراسة من الأساتذة ى

 وضوع الدراسة عدا الأساتذة الدكونتُ.ان  يع الرتب شاركت في ابدال رأيهم في م
 خبرة الاستاذ: -

  
 ( الدائرة النسبية لإجابات الأساتذة حول الخبرة المهنية 03الشكل )

 26% من الأساتذة أي ما يقابل 46.4( نلاحظ ان نسبة 03من خلال الشكل )
استاذ خ تهم تقل على 14% ما يقابل 25سنوات، تليهم نسبة 5-3أستاذ لذم خ ة 

سنوات، وأختَا  10و5أستاذ خ تهم متًاوحة بتُ  12% أي 21.4نتتُ، اما نسبة س
 .سنة15ة وأكثر من سنوات كخ   10-5% لكل من 3.6نسبة 

 من خلال ما سبق نستنتج ان معظم الأساتذة لذم خ ة لا بأس بها في ميدان التعليم.
 :مجالات البحث -2-5

ري في اساتذة الطور متوسط لدادة التًبية بسثل لرال دراستنا البشالمجال البشري:  -
 .البويرةاستاذ واستاذة ناشطتُ في لستلف متوسطات  56بالبدنية بعينة مقدرة 
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 متوسطات ولاية إجرال الدراسة الديدانية على مستوى لقد تمالمجال المكاني:  -
 .البويرة

 .2023/2022أجريت الدراسة في الدوسم الدراسي  المجال الزماني: - 
  :أدوات البحث -2-6

في بحثنا قمنا باستخدام استمارة الاستبيان باعتباره الأمثل وألصع الطرق للتحقق من 
نا أن تكون الإشكالية التي قمنا بطرحها، حي  تم إعداد أسئلة الاستمارة التي حاول

شاملة لدراسة الدشكلة التي يسعى البح  الى معالجتها، ضم الاستبيان قائمة متكون من 
 :لا مقسمة على ثلاث لزاور أساسية( سؤا22)

التًبية  عامة حول الستَة الدهنية للأستاذااور الأول خصص لدعلومات  -
 البدنية.

 .ااور الثاني خصص لاصلاحات الجيل الثاني -
 .ال  خصص للوضعيات التعليميةااور الث -

وقد راعينا عند صياغة الأسئلة ان تكون واضحة وسهلة، ومرتبطة بالأىداف الدراد 
التوصل اليها، واحتوال ىذه الاستمارة على أسئلة مغلقة، وأسئلة شبو مفتوحة تتحدد لذا 

على  إجابات لؼتار الدستقصي منو إحداىا، وىي موجو إلى أفراد العينة من أجل الحصول
 معلومات حول الدوضوع أو الدشكلة الدراد دراستها.

لصدق الاستبيان قمنا بتقدلؽو إلى لرموعة من الأساتذة ااكمتُ صدق الاستبيان:   -
حي  تم تعديلو عن طريق تغيتَ بعض الأسئلة وحذف البعض منها وكذلك إضافة بعض 

 الأسئلة التي اقتًحها.
  :الوسائل الإحصائية -2-7

 ا ىذا تم استخدام الوسائل الإحصائية التالية:في بحثن
 النسبة الدئوية والتكرارات. -
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 عرض وتحليل النتائج: -3
  :المحور الأول: إصلاحات مناىج الجيل الثاني 

 ( نتائج المحور الأول.01الجدول )
الإجا السؤال 

 بة
 ن المئوية التكرار

ىل تلقيت تكوينا حول الاصلاحات الجديدة  1
 لثاني لتًبية البدنية؟لدناىج الجيل ا

 %100 56 نعم

ىل  ىذه الإصلاحات جالت بالجديد في تدريس  2
 مادة التًبية البدنية؟

 %64.3 36 نوعا ما

ىل ترى ان الاستًاتيجية )الدقاربة بالكفالات(  3
الدتبعة  في مناىج الجيل الثاني تساىم في برقيق 

 اىداف التًبية البدنية؟

 %92.9 52 نعم

ن مبدأ التلميذ لزور العملية التعليمية ىل ترى أ 4
 مزال قائما من خلال لزتوى مناىج الجيل الثاني؟

 %57.1 32 نعم

 %67.9 38 نوعا ما ىل ترى ان التغيتَات شملت عناصر الدنهاج؟ 5
 %50 28 أحيانا ىل واجهتك صعبات في تطبيق لزتوى الدنهاج؟ 6
ات ىل تساىم الندوات في ازالة اللبس على معطي 7

 الدنهاج الجديدة؟
 %71.4 40 نعم

( الذي لؽثل نتائج ااور الأول من الاستبيان نلاحظ أن كل 01من خلال الجدول )
الأساتذة تلقوا تكوينا حول الإصلاحات الجديدة لدناىج الجيل الثاني لتًبية البدنية، كما 

دريس مادة % اجابوا بأنو ىذه الإصلاحات قدمت نوعا ما الجديد في ت64.3أن نسبة 
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% اجابوا أن ىذه الدنهاج تتبع استًاتيجية الدقاربة 92.9التًبية البدنية، كما ان نسبة 
% وضحت انو مبدأ التلميذ 57.1بالكفالات ومنو برقق اىداف التًبية البدنية، ونسبة 

لزور العملية التعليمية مزال قائما من خلال لزتوى مناىج الجيل الثاني، فحتُ أن نسبة 
صرحت انو ىذه التغيتَات شملت نوعا ما عناصر الدنهاج، ومنو تم سؤال % 67.9

الأساتذة الذين اذا كانت اجابتك بنعم ما ىي اىم العناصر التي مستها ىذه 
 الإصلاحات؟

 ( عناصر المنهاج التي مستها ىذه الإصلاحات.02الجدول )
المحتو  الأنشطة طرق التدريس التقويم الأىداف الوسائل الوضعيات

 ى
26 10 10 26 28 18 28 
46.4% 17.9% 17.9% 46.4% 50% 32.1% 50% 

( الذي لؽثل تفاعلات الأساتذة مع عناصر الدنهاج التي 02من خلال الجدول رقم )
% ىي أك  نسبة برصل عليها  50مستها إصلاحات مناىج الجيل الثاني، نرى ان نسبة 

ت التعليمية والتقويم بنسبة كل من طرق لتدريس وااتوى، تليهم كل من الوضعيا
% لكل من 17.9% للأنشطة التعليمية وأختَا نسبة 32.1%، بعدىا نسبة 46.4

 الوسائل التعليمية والاىداف التعليمية.
% يواجهون أحيانا صعوبة في تطبيق 50نسبة  ( نرى أن01وبالعدوة للجدول رقم )

 يلي: لزتوى الدنهاج، ومن بتُ ىذه الصعوبات يذكر الأساتذة ما 
 طول ال نامج الدقرر وعدم بساشيو مع مستوى التلاميذ خاصة الأولى متوسط. -
 الدنهاج لا يتماشى مع الظروف الدتاحة للتمدرس. -
 عدم توفر الوسائل البيدوغوجية. -
 الاكتظاظ.  -
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% يرون أنو لؽكن للندوات والتكوينات التي يقدمها الدفش إزالة 71.4كما أن نسبة 
 نهاج.اللبس على لزتويات الد

من خلال برليل نتائج ااور الأول الخاصة بإصلاحات مناىج الجيل الثاني الاستنتاج: 
نستنتج ان إصلاحات مناىج الجيل الثاني أحدثت تغيتَات في عملية التعليم ومست 
العديد من الجوانب منها عناصر الدنهاج كالوضعيات التعليمية وىذا في مادة التًبية البدنية 

 والرياضية.
 المحور الثاني: الوضعيات التعليمية 

 ( نتائج المحور الثاني.03الجدول )
الاجا السؤال 

 بة
ن  التكرار

 المئوية
ىل ىناك اختلاف في الوضعيات التعليمية بتُ  1

 الدنهاجتُ الاول والثاني؟
 %82.1 46 نعم

 %100 56 نعم ىل لػتوي الدنهاج على لظاذج للوضعيات التعليمية؟ 2
النماذج تسهل عملية التخطيط لوضعيات ىل ىذه  3

 التعليمية من طرفكم؟
 %67.9 38 احيانا

ىل الدنهاج والوثيقة الدرافقة يزيلون اللبس عن كيفية  4
 تطبيق الوضعيات التعليمية؟

 %64.3 36 نوعا ما

 %82.1 46 عادي ىل فهم الوضعيات التعليمية  من طرفكم كان؟ 5
يات التعليمية )التقويم ىل بذد صعوبة في تطبيق الوضع 6

 والادماج(؟
 %53.6 30 نوعا ما

ىل قلة التكوينات كانت من بتُ اسباب صعوبة  7
 تطبيق ىذه الوضعيات؟

 %67.9 38 نعم
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% 82.1( الذي لؽثل نتائج ااور الثاني نلاحظ ان نسبة 03من خلال الجدول )
جتُ الأول والثاني، كما من الأساتذة لغدون اختلاف في الوضعيات التعليمية بتُ الدنها

% صرحت انو ىناك لظاذج للوضعيات التعليمية في الدنهاج، ونسبة 100أن نسبة 
% وضحو أن ىده النماذج تسهل أحيانا عملية التخطيط لوضعيات التعليمية، 67.9

حي  ان الدنهاج والوثيقة الدرافقة يزيلون اللبس نوعا ما عن كيفية تطبيق الوضعيات 
% في ىذا السؤال،  64.3حسب إجابات الأساتذة الت طانت بنسبة  التعليمية وىذا
% صرحوا أن فهم الوضعيات التعليمية كان عادي، ونسبة 82.1كما ان نسبة 

% كان اجابتهم تنص على ان ىناك صعوبة نوعا ما في تطبيق وضعيات التعليمية 53.6
اجابة نسبة ومن بتُ أسباب صعوبة تطبيق ىذه الوضعيات ىو قل التكوينات حسب 

 % من الأساتذة على ىذا السؤال.67.9
 ( الصعوبة في الوضعيات.04الجدول )

الاجا
 بة

 استيعاب التلاميذ التطبيق التخطيط جمع السندات 
 نعم لا أحيانا نعم لا احيانا نعم لا احيانا نعم لا احيانا

 12 10 34 2 32 22 6 16 34 4 20 32 التكرار
% 57 36 7 61 28 11 39 57 4 61 18 21 

في بعض % من الأساتذة يواجهون 57( نلاحظ ان نسبة 04من خلال الجدول )
الوضعيات التعليمية، أما فيما لؼص التخطيط الدتعلقة بصعوبة في  ع السندات  الاحيان

صعوبة في ذلك، من الأساتذة تواجو في بعض الأحيان % 61فنسبة للوضعية التعليمية 
% من الأساتذة لا تواجو صعوبة في ذلك، في 57نت نسبة أما تطبيق الوضعيات فكا

حتُ ان ىناك صعوبة أحيانا في استيعاب الوضعيات من قبل التلاميذ وىذا بنسبة 
61.% 

 ( أسباب صعوبة تطبيق الوضعيات التعليمية.05الجدول )
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الاجا الأسباب 
 بة

النس التكرار
 بة

 %68 38 نعم ةقلة الوسائل التكنولوجيا في الدؤسسات التعليمي 1
 %82 46 نعم قلة الوسائل البيداغوجيا في الدؤسسات التعليمية 2
 %75 42 نعم الوقت الدخصص للمادة التعليمية 3
عدم إمكانية التنويع في أساليب وطرق التدريس  4

 التفاعلية لقلة زمن الحصة
 %75 42 نعم

 %79 44 نعم الاكتظاظ في الدؤسسات التعليمية 5
( نلاحظ أن إجابات الأساتذة كانت كلها نعم للأسباب 05دول )من خلال الج

%، أي أن قلة الوسائل التكنولوجيا 68% إلى 82الدذكورة بنسب تراوحت من 
والبيداغوجيا في الدؤسسات التعليمية، الوقت الدخصص للمادة، الاكتظاظ، وعدم إمكانية 

م من أسباب صعوب تطبيق التنويو في أساليب وطرق التدريس التفاعلية لضيق الوقت ى
 الوضعيات التعليمية.

من خلال برليل نتائج ااور الثاني الخاص بالوضعيات التعليمية نستنتج أن  الاستنتاج:
الأساتذة لغدون بعض الصعوبات في تطبيق الوضعيات التعليمية نتيجة لعدة عوامل 

 تسبب عرقلة في تطبيق ىذه الوضعيات.
 :مناقشة النتائج 

(، تبتُ ان 05( إلى )01نتائج الدتوصل اليها والدوضحة في الجداول من )من خلال ال
ىناك بعض الصعوبات تواجو أساتذة التعليم الدتوسط التًبية البدنية في بعض الأحيان في 
تطبيق الوضعيات التعليمية وىذه الصعبة نابذة عن العديد من الأسباب والعوامل، منها 

وجيا والبيداغوجيا، الاكتظاظ، وعدم بساشي إصلاحات ضيق الوقت، قلة الوسائل التكنول
 مناىج الجيل الثاني مع واقع الددرسة الجزائرية.
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حي  أنّ الإصلاحات التي عنيت بدا يسمى: الجيل الثاني، بقدر ما جالت بدا لؼدم 
-العملية التعليمية أتت حاملة معها صعوبات  ة في تطبيق لستلف الوضعيات التعليمية

، ومهما كان نوع ىذه الصعوبات فإنها تدخل ضمن -ماج، وضعية التقويموضعية الإد
التحصيل الدراسي للتلاميذ واكتسابهم لدا يسعى إليو النظام التعليمي، ويرتبط ارتباطا 

 7وثيقا بالددرسة.
وبدا أن التدريس عبارة عن وضعيات لستلفة، حتى يتأتى للمتعلم فهمها لابد من  

دي صعوبات تطبيقها من قبل الدعلم، فنوع الوضعية ىو الذي توفتَ شروط مناسبة لتفا
لػدد نوع الصعوبة التي تواجو الدعلم في تطبيقها، إذ تلعب ىذه الوضعيات دورا كبتَا في 
اختبار الدناىج الدراسية وتقييم الددرسة، وإبراز خ ات ومهارات ومعارف الدتعلمتُ، كما 

لعقلية وتربط الددرسة بالواقع وسوق الشغل بيد أنها ىي التي تفرز الكفالات والقدرات ا
أن الدعلم ليست لديو عصا سحرية لتطبيق ىذه الوضعيات دون أن تواجهو مشاكل 
وصعوبات لاسيما مع اكتظاظ التلاميذ في الصفوف الدراسية وتكوين الدعلمتُ، وأسباب 
ون عديدة أخرى، لكن رغم ىذا لا لغب أن تبقى ىذه الوضعيات حبيسة الكتب د

 8.تطبيق أو لشارسة فعلية وميدانية
تساعد الدتعلم في  - الانطلاق، الإدماج، التقويم –إن لستلف الوضعيات التعلمية 

تعبئة معارفو ومكتسباتو القبلية لدواجهة الإشكالية الجديدة، وتعطي معتٌ جديدا للتعلم، 
و، فمن خلال أي يصبح ذا وجيفة نفعية، فيستطيع بذنيد قدراتو ومهاراتو ومكتسبات

وضعية الإدماج لػدث تسختَ معرفي وحركي ووجداني لكل مكتسبات التلميذ، وع  
 وضعية التقويم، يتم تقويم كل مكتسباتو.

 وتتفق ىذه النتائج مع:
: الوضعية التعليمية في مقاربة الكفالة، لس  الدسألة التًبوية 9وسيلة بن عامردراسة:  -

 في الجزائر جامعة بسكرة.
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مرحلة التعليم -: إصلاحات الجيل الثاني بتُ العجلة والتأني10سليم قواسميةدراسة:  -
 ، -الدتوسط ألظوذجا

ومن خلال ما سبق لصد أن الفرض القائل بأن ىناك صعوبات في تطبيق الوضعيات 
التعليمية ضمن إصلاحات مناىج الجيل الثاني لدادة التًبية البدنية في مرحلة التعليم 

 .الدتوسط، قد برقق
 :الخاتمة 

تؤكد مقاربة التعليم بالكفالات على استحداث إضافات لم تكن موجودة من قبل في 
الدقاربات السابقة وىي تبتٍ تأكيدىا على الوضعيات التعليمية والدمارسة الناجعة لذا 

 وفهمها.
لقد حاولنا من خلال ىذه الدراسة إبراز صعوبات تطبيق الوضعيات التعليمية في 

بدنية والرياضية في ضل إصلاحات مناىج الجيل الثاني في الطور الدتوسط، حصة التًبية ال
بالاضافة الى التعرف على مدى فهم وإستيعاب الأساتذة اتوى ىذه الإصلاحات 
الجديدة وبذسيدىا على الواقع وعدم تركها ح  على ورق، وبعد عملية  ع البيانات من 

د دراسة وبرليل لستلف نتائج عينة الدراسة عوب، خلال الاستبيان الدوزع على الأساتذة
لستلف الدعلومات  والدبينة في الجداول التي جالت في الجانب التطبيقي والتي برتوي على

ىل الإحصائية الخاصة بدتغتَات فرضيات دراستنا والتي دارت حول الإشكالية التالية: 
بدنية ضمن إصلاحات ىناك صعوبة في تطبيق الوضعيات التعليمية في مادة التربية ال

 الجيل الثاني للطور المتوسط؟
تبتُ للباحثة من خلال إجابات أساتذة التًبية البدنية والرياضي على اسئلة الاستبيان 
وكذا التوضيحات والدعلومات الدقدمة منهم أن بعض الاساتذة وجدو بعض الصعوبات في 

م العمل على توضيح كل ما الوضعيات التعليمية في إيطار ىذه الإصلاحات الجديدة، ويت
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جال في ىذه الاصلاحات من خلال التكوين الدخصص للأساتذة خاصة الجدد منهم 
 على ميدان التعليم، لضمان الوصول إلى الأىداف الدسطرة.

وبعد البح  والدراسة استطعنا الوقوف على أىم الصعوبات التي تواجو الدعلم في 
 يذ لذا نذكر منها:تطبيق ىذه الوضعيات ومدى استيعاب التلم

  قلة الوسائل التكنولوجية والبيداغوجية في الدؤسسات التعليمية من أىم الأمور
 التي برول دون التطبيق الفعلي لذا.

  الوقت الدخصص لدادة التًبية البدنية لػول دون التنويع في طرق وأساليب
كما   التدريس التفاعلية والتي تساىم في شكل كبتَ في تطبيق ىذه الوضعيات،

 الوقت الضيق لتطبيق جل تعليمات وترسيخ الدعلومة بسهولة.
  .للاكتظاظ التي تشهدىا الدتوسطات في الآونة الأختَة 
   عدم الفهم لذذه الوضعيات من قبل الأستاذ وىذا بسبب قلة التكوينات

 والندوات قد تكون من أىم الصعوبات التي قد تواجو تطبيقها.
  ف الدتاحة للتمدرسالدنهاج لا يتماشى مع الظرو. 

ومددن خددلال كددل مددا سددبق والاسددتنتاجات الددتي توصددلنا إليهددا مددن خددلال أجوبددة الأسدداتذة 
 بعد برليلها ومناقشتها استنتجنا ما يلي:

إصلاحات مناىج الجيل الثاني أحدثت تغيتَات في عملية التعليم ومست العديد من  -
 الجوانب منها عناصر الدنهاج كالوضعيات التعليمية.

اتذة لغدون بعض الصعوبات في تطبيق الوضعيات التعليمية نتيجة لعدة عوامل الأس -
 تسبب عرقلة في تطبيق ىذه الوضعيات.

في نهاية ىذه الدراسة، وعلى ضول النتائج التي تم التوصل إليها ومناقشتها وتفستَىا، 
أو من خلال ما لؽكن أن يستخلص من أدبيات الدوضوع، لؽكن الخروج بالتوصيات 

 :اليةالت
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إكثدددار النددددوات التعليميدددة والتًبصدددات لصددداف الأسددداتذة مدددن طدددرف الدفتشدددتُ والددددكاترة  -
 والخ ال.

ضددرورة زيددادة الحجددم السدداعي الدخصددص لتكددوين الاسدداتذة حددول مندداىج الجيددل الثدداني  -
 للإلدام أكثر بدحتواه.

العمل على دعم التكوين النظري الدسطر للأساتذة بحصدص تطبيقيدة بحكدم خصوصدية  -
 دة التًبية البدنية والرياضية التي تتطلب ذلك.ما

التًكيددددز خددددلال عمليددددة تكددددوين الأسدددداتذة علددددى إكسددددابهم مهددددارات التدددددريس بالدقاربددددة  -
 باكفالات في ضول مناىج الجيل الثاني.

العمدددل علدددى تدددوفتَ الدنشدددأت والوسدددائل اللازمدددة لإلصددداز حصدددة التًبيدددة البدنيدددة والرياضدددية  -
 د منها.لضمان أقصى إستفادة للتلامي

ضرورة العمل على زيادة الحجم الساعي الدخصص لدادة التًبيدة البدنيدة والرياضدية، لان  -
 أغلب الأساتذة يشتكون من ىذا الجانب.

العمل على ح  القائمتُ على الشأن التًبوي للإلتفات أكثر لضو مدادة التًبيدة البدنيدة  -
 ى أكمل وجو.والرياضية والإىتمام بها لتحقيق الأىداف الدرجوة منها عل

تهيئة الدتوسطات بجميع الدستلزمات الحديثة من أجل تسهيل عمليدة تطبيدق الوضدعيات  -
 التعليمية.

إعدادة النظددر في الحجددم السداعي للمددواد وكددذا الدد امج الدكثفدة لتددتلالم مددع الإمكانيددات   -
 .الدتاحة

بالنسدددددبة للمؤسسدددددات الدددددتي تعددددداني اكتظددددداظ لغدددددب توجيدددددف أسددددداتذة جددددددد وتوسددددديع  -
 ت لتستوعب  يع التلاميذ في جو مريح للتمدرس.الدؤسسا
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 826 2023، ماي 826-506، ص ص   02، العدد 07مجلة قبس للدراسات الانسانية والاجتماعية ، المجلد 

واختَا نأمل أن نكون قد سالعنا بهذا العمل الدتواضع بشكل إلغابي لعرض ومعالجة 
الجوانب الدتعلقة بهذا البح ، ولا شك أن أمور أخرى كانت تستحق منا التفستَ 

أفاقا جديدة لأبحاث والتعمق، إلا أننا لم نوافيها حقها ونرجو بهذا البح  أننا قد أبرنا 
 ودراسات في ىذا الدوضوع بجوانبو الدختلفة.

 :الهوامش -
                                                           

 .284، صالدصرية للكتاب (. التعليم الثورة، الواقع والدتغتَ الدمكن. مصر: الذيئة العامة2015الحميد، إلذام عبد. ) 1
 .17(. الأردن: دار الشروق. ص1(. كفايات التدريس )املد ط2003الفتلاوي، سهيلة لزسن كاجم. ) 2
 (. منهاج التًبية البدنية والرياضية مرحلة التعليم الدتوسط: الجزائر.2015وزارة التًبية الوطنية. ) 3
 .22رب بالكفالات. الجزائر: اللجنة الوطنية للمناىج، ص (. بيداغوجية الدقا2002حثروبي، لزمد الصاف. ) 4
(. مددن النشدداط التًبددوي والتًفيهددي الى الادال الرياضددي الرفيددع الدسددتوى: الجزائددر، الدلتقددى 2009عيسددى، بددن صددديق. ) 5

 .119ص  الدولي الثال ،
فدال للنشدر والتوزيدع.، ص (. ابذاىات جديدة في منداىج وطدرق التددريس، مصدر: دار الو 2003فارس، مراد دندس. ) 6

180. 
(. آثددار اسددتخدام مواقددع التواصددل الاجتمدداعي علددى التحصدديل الدراسددي. طوكددولم: 2014عددوض، رشددا أديددب لزمددد. ) 7

 .31، ص جامعة القدس الدفتوحة
(. مفهددوم الكفايددات وبناؤىددا عنددد فيليددب لتَنددو، بددتُ التنظددتَ والدمارسددة. مطبعددة أكدددال. 2004بددوتكلاي، لحسددن. ) 8
 .24باط.، صالر 
 .2 . العدد7(. الوضعية التعليمية في مقاربة الكفالة. دفاتر الدخ . املد 2012بن عامر، وسيلة. ) 9

. لرلددة -ألظوذجددا-(. إصددلاحات الجيددل الثدداني بددتُ العجلددة والتددأني مرحلددة التعلدديم الدتوسددط 2020قواسميددة، سددليم. ) 10
 .2 . العدد3امتمع والرياضة. املد 


