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  ملخص:ال

ة ل د  طفف اا التوح د م ن وجه ة هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن الخصائص النفسية والاجتماعي 
بالإضافة إلى تأثير بعض المتغيرات)النوع الاجتماعي، المستو  التعليمي،   –نظر والديهم، بالولاية الشمالية 

والاقتصاديّ والعمر(، المنهج المستخدم في هذه الدِّراس ة ه و الم نهج الوص في، ولتحأي ا طه داف الدراس ة طع د 
بلغت عينة ( فأرة، موزعة على مجالين، 66لنفسية والاجتماعية مكونة من )الباحثان طداة لأياس الخصائص ا

ت م تحلي ا البيان ات  ،المس   الش اماع ن فري ا عين ة  ، ت م اختي ار(5682) وال دا  ووال دة، للع ام( 25الدراس ة )
 طن   النت   ائج  باس   تخدام المتوس   فات الحس   ابية والانحراف   ات المعياري   ة، واختب   ار)ت( وتحلي   ا التب   اين، طظه   رت

درجة تأيم الخصائص النفسية ل د  طفف اا التوح د ج ادت بدرج ة منخفض ة، كم ا طظه رت طن   لا توج د  ف روا 
ذات دلال  ة إحص  ائية ف  ي تأي  يم الخص  ائص النفس  ية والاجتماعي  ة تاع  ز  لمتغي  رات الن  وع الاجتم  اعي، المس  تو  

 باحثان إلى مجموعة من التوصيات.الاقتصادي والتعليمي والعمر،وطخيرا  على ضود مناقشة النتائج توصا ال

 الولاية الشمالية  السودان  التوحد الكلمات المفتاحية:
Assessment of psychosocial characteristics of autistic 

children from the perspective of parents in the northern 

state 

Abstract 
This study aimed at investigating of Psychological and Social characteristics 

of children with autism from the perspectives of their parents in the Northern 

State of Sudan, and then to the effect of some variables, (Gender, Economic level, 

educational level, and age), The descriptive analytical method was used in this 

study, To fulfill the aim of the research, a scale of (60) items distributed among 

two fields has been prepared. The sample of this study consisted of (300) father 

and mother, year(2015), The study sample was selected through the full survey, 

The data is then analyzed using mean, stander deviation, T-test, ANOVA. Results 

showed: To assess the degree of psychological and social characteristics were 

low-grade, differences in the assessment of the psychological and social 

characteristics attributed to the variables of gender differences: the economic 

level, educational level, and age. Finally, in light of the study results and 

discussion the researcher suggested some recommendations.  

Key words: Northern State: Sudan: Autism. 
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 :مقــــــدمـــــة

%( م  ن مجتم  س الس  كان وه  ذه النس  بة 85تش  كا نس  بة الإعاق  ة ف  ي المجتمع  ات الإنس  انية م  ا يأ  ار )
طو النأص  ان م  ن مجتم  س هخ  ر ون    لا تت  وافر إحص  ائيات دقيأ  ة حوله  ا، حي    طنه  ا تتف  اوت     قابل  ة للزي  ادة 

اقة وكذلك اختلافها م ن بل د هخ ر، بشكا ملحوظ من مجتمس هخر؛ وذلك بسب  تبني تعريفات غامضة للإع
إض افة إل ى اعتم اد طس الي  تش  خيص مختلف ة، واوخف اد المتعلأ ة بالعين  ات الت ي تش ملها الدِّراس ات المس  حية، 
والوص    مة الاجتماعي    ة المرتبف    ة بالإعاق    ة، وحس      إحص    ادات المنظم    ات الدولي    ة كاليونس    ف، واليونس    كو، 

( من سكان طي مجتم س يع انون بش كا م ا م ن 85-86ما نسبة) ومنظمة الصحة العالمية في هذا الصدد فإن
  .8%( في الدوا النامية بشكا عام82حالات الإعاقة وقد ترتفس النسبة إلى )

تاعدّ رعاية المعاقين من ذوي الاحتياجات الخاصة من المشكلات المهمة التي تواج   المجتمع ات إذ 
هان به ا م ن طف راده، وم ن يواجه ون الحي اة وق د طص يبوا لا يخلو مجتمس من المجتمعات من وجود نس بة لا يس ت

بنوع طو طكثر من طن واع الإعاق ة الت ي تأل ا م ن ق درتهم عل ى الأي ام ب أدوارهم ف ي المجتم س عل ى الوج   المأب وا 
مأارنة  باوشخاص العاديين، كما صاح  وجودها تباين ا  ف ي وجه ات نظ ر المجتمع ات حي   لاق ت ه ذه الفئ ة 

ات الخاص    ة الكثي    ر م    ن المع    املات الت    ي اختلف    ت ب    اختلاف فلس    فة ك    ا مجتم    س م    ن م    ن ذوي الاحتياج    
المجتمعات، فتدرجت المعاملة مس هذه الفئة من الازدراد والأسوة ومحاولة التخلص م نهم إل ى الش فاا عل يهم، 

  . 5اوسوياد والتوج  إلى رعايتهم تحأيأا  لمبدط تكافؤ الفرص بين
( غموض ا  Developmental Disabilitiesن طكثر الإعاقات النمائي ة)( ياعد مAutismإن  التوحّد)

لع  دم الوص   وا إل   ى طس   باب  الحأيأي  ة عل   ى وج     التحدي   د م  ن ناحي   ة، وك   ذلك ش   دة غراب  ة طنم   اف س   لوك  غي   ر 
التكيف  ي م  ن ناحي  ة طخ  ر ، فه  و حال  ة تتمي  ز بمجموع  ة طع  راض يغل    عليه  ا انش  غاا الفف  ا بذات    وانس  جام  

ل   ى عج   ز مهارات     الاجتماعي   ة، وقص   ور تواص   ل  اللفظ   ي ال   ذي يح   وا بين     وب   ين التفاع   ا الش   ديد، إض   افة إ
طوا م   ن طش   ار إل   ى التوح   د  (,0091Leo-Kannerليوكـــانر الاجتم   اعي البن   اد م   س المحيف   ين ب    ، ويع   د 

، كاضفرا  يحد  في الففولة، وقد استخدمت تسميات كثيرة ومختلفة لهذه الإعاق ة مثااالذاتوي ة، الاجتراري ة
التوحدية، واووتيستية، والانغلاا الذاتي، والذهان الذاتوي، فصام الففولة ذاتي التركي  ، والانغ لاا الففول ة، 
ذه  ان الففول  ة لنمو)طن  ا( غي  ر الس  وياويرجس اس  تخدام ه  ذه التس  ميات إل  ى غم  وض وتعأي  د التش  خيص الف  ارا 

ة نظ  را  لتش  ابهها م  س فئ  ات عدي  دة، للتوح  د، حي    يع  د التش  خيص م  ن طه  م الص  عوبات الت  ي تواج    ه  ذه الفئ  
ومعظم الباحثين المهتمين بالتوحد يشيرون إل ى قض ية التش اب  ب ين الس لوك التوح د وس لوك اض فرابات طخ ر  

 .3مثا الإعاقة العألية، وفصام الففولة، والإعاقة السمعية، واضفرابات الانتباه واضفرابات التواصا
ولادة، طو خ  لاا مرحل  ة الففول  ة المبك  رة تجعله  م غي  ر وحال  ة التوحّ  د تص  ي  بع  ض اوفف  اا عن  د ال  

قادرين على تكوين علاقات اجتماعية فبيعي ة، وغي ر ق ادرين عل ى تف وير مه ارات التواص ا، ويص ب  الفف ا 
 . 4منعزلا  عن محيف  الاجتماعي، ويتأوقس في عالم مغلا يتصف بتكرار الحركات والنشافات

وترتف س نس بة الإص ابة ب   ب ين ال ذكور  2،( ش خص886ن)ب ي %( م ن8بنس بة) التوح د انتش ار ويأدر
 الفف ا م س ب اا وان   من  ، ت ام ش فاد يوج د ( عن الإنا ، وطسباب  غير معروفة بوج   قفع ي، ولا4 8بمأدار)

 وص عوبات اجتماعي ة معض لة يش كا س وف التوح د وفف اا إهم اا طي طن ه ذا م ن الحي اة، نس تخلص م د 
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 يستوج  وهذا طخر ، مجالات في تستثمر طن يمكن كبيرة طمواا هدر عن فضلا   لهم ولذويهم نفسية ومشاكا
 .6بهم الاهتمام

 الرئيس ي الس ب  ع ن الكش ف وج ا مس تمرة ت زاا لا البح و  ف إن واختلافه ا، اوس با  تع دد ورغ م
كم ا  اهن، فيم ا يل ي  لح د كش فها إل ى العلم اد توص ا الت ي اوس با  وتتمث ا الاضفرا ، هذا يعود إلي  الذي

 .7طوردها
 طش ار وق د ذل ك ف ي الس ب  ه ي الملائم ة غي ر النفس ية الظ روف طن النفس ي الاتج اه طص حا  ي ر 

 العافف ة إظه ار ع دم إلى يميلون بأنهم ،"اهباد قبا من العاففي والفتور نظرية االبرود في (Kanner)كانر
 لا بص ورة طفف الهم وب ين نهمبي  التفاع ا إظه ار ف ي عاففي ا   وب اردين طفف الهم تج اه وس لبيون وطنه م رافض ون

 نفصام،بالا اوم إصابة إلى الاضفرا  يعود اوشكاا، وقد من شكا بأي والدي  مس الففا بالاتصاا تسم 
 الأي ام تس تفيس لا نه اط لدرج ة تهابوال د ففولي ا   متعلأ ة تك ون طو واض  ، عاففي مرض منتها معانا بسب  طو

 إحساسا   طقا اوم تظهر فعندما الففا، ضفرا ا فيا  سبب اومو  او  دوري بين التعارض يكون وقد بدورها،
 لا الفف ا طن نج د الفبيع ي، الوض س ع ن ب اوبوة إحساس ا   طق ا او  يب دو طو الفبيع ي، الوض س ع ن باونوث ة
 عن مسؤولية تعتبر والتي واوم او  بين السعيدة غير العلاقة طن كما واو ، اوم مس علاقة تكوين يستفيس
 ف ي متحفظ ة اوم تك ون اوحي ان بع ض وف ي الإعاق ة، ف يبا  س ب تك ون ق د والفف ا، اوم ب ين علاق ةال ض عف
 ووقته ا، اته هتماماا ك ا طخذ قد الففا بأن تشعره التي العلاقة هذه من او  غيرة بسب  الففا مستها علاقا
 للتوحد، ومن  ب  يؤدي قد ما وهذا ،منعزلا   اوخير هذا يجعا ما واو ، اوم بين العاففي للجمود يؤدي وهذا

 طن اض فرا  تؤك د طخ ر  دراس ات هن اك ولك ن نفس ية، لعوام ا يع ود طن يمك ن التوح د اض فرا  طن نس تنتج
 ال وراثي الجان   وت أثير دور يؤك دون مم ن الب احثين م ن فري ا وراثية، هناك و جينية وسبا  يعود قد التوحد
 الخص ائص م ن الكثي ر المورثات)الجين ات( بنأ ا تأ وم التوح د بحي   باض فرا  الفف ا إص ابة عل ى الجين ي
 توصا وقد الحيوية، الاضفرابات من للكثير إضافة ..الفوا،الشكا كاللون، ففلهم إلى الوالدين من البشرية
 طي معرف ة ي تم ل م اهن حت ى لك ن الكروموزوم ات مكانه ا ف ي ومعرف ة منه ا، ال بعض لمعرف ة الح دي  العل م

ن ه ذا دو لح سببا مور )جين( يكون  التوح ديين اوفف اا عل ى طجري ت الت ي الفح وص نت ائج الاض فرا  وان
%( 6-2م ن) تت راو  نس بة في معأدة صورة شكا في الذي يظهر ( الهشXإكس) كروموزوم وجود إلى تشير
 المص حو  بالتوح د المص ابين اوففاا في خاصة من البنات طكثر اوولاد في ذلك يظهر وقد الحالات، من

 نس بة ف ي التوح د بإعاق ة ص لة ذو يك ون الج ين المس يفر بواسفة ينأا الذي التصل  طن كما ،عألي بتخلف
 Macdonal et)وآخـرون ماكـدونال دراسـة تأريب ا ، حي   تش ير الح الات %( م ن2ح والي) إل ى تص ا

al,1994) فصلةالمن التوائم في %( بينما36إلى) تصا المتماثلة بين التوائم التوحد بإعاقة الإصابة طن إلى 
 تتمث ا التوح د، اض فرا  إليها يرجس التي البيولوجية العواما منخفضة، كما طن مختلف الإصابة نسبة تكون
 ت رتبف الت ي تل ك الظ روف ه ذه وطه م نم وه، مراح ا مختل ف ف ي له ا ال دما  يتع رض الت ي الإص ابات ك ا ف ي

 الشلا حدو  في دورا  هاما   لع ت بالجينات المرتبفة العواما حي  طن عديدة وسبا  ويعود المنحي بالشكا
 .لحدوث  الكاملة المسؤولية لها يكون طن دون

 والجوهري ة اوساس ية الخص ائص من التوحديين اوففاا لد  ياعدّ الضعف في التفاعا الاجتماعي
 تجن   تتمثا ف ي وهي للعمر، المبكرة المراحا في الضعف هذا مؤشرات تظهر التوحد. وقد الكشف عن في
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 هذه طن طو اوم تصدرها التي إلى الابتسامة الاستجابة عدم طو الرضاعة طثناد في اوم مس لبصريا التواصا
 فع ا رد طي الفف ا يب دي لا وق د .الابتس ام تس تدعي لا في مواق ف طو وقتها في ليس ولكن تصدر الاستجابة

عن د  طو لمس   محاولة عند كادوالب والصراخ وحيدا   ترك  طثناد في الانزعاج عدم لحمل ، طو يدها اوم مدت إذا
 ف ي تك وين الض عف التوح ديين اوفف اا ل د  الاجتم اعي التفاع ا ف ي الض عف جوان   من   وتش ما الاقترا 
 اللع   إل ى والمي ا الاهتم ام المش ترك وض عف والانفع الي، الع اففي والب رود اهخ رين، م س الفعال ة العلاق ات

 فف ا ك ا ل د  كبي ر ح د إل ى فري دة تعتب ر الس لوكية الخص ائص م ن الف ردي، كم ا طنه م يتمي زون  بمجموع ة
 رؤوس والمش ي عل ى الجس م وه ز الي دين رفرف ة :مث ا النمفي ة الحرك ات الخص ائص ه ذه طهم توحدي، ولعا

 المف رف مثا  الانش غاا الرتيبة والسلوكيات ....النفس حوا والدوران العينين طمام اليد وتلوي  الأدمين طصابس
الروتين ي، طمّ ا الخص ائص  والس لوك والتّماث ا، التش اب  والإص رار عل ى ح ددة،م موض وعات طو باهتم ام،

-72نس بت ) م ا يع اني حي   المعرفي ة، خصائص هم ف ي طو وظ ائفهم، ف ي ملحوظا   المعرفية فتتمثا في قصورا  
دراك طبع اد فه م ف ي ص عوبات يواجه ون كم ا .الدرج ة مختلف ة ذهني ة %( إعاق ة16  واس تيعا  المواق ف وان

 ينظ رون إّنه م إذ للأش ياد الش املة الرؤي ة ف ي مج اا واض حا   خل لا   يظه رون كم ا .له ا والاس تجابة تالمثي را
 هذا إلى فأف إضافة الجزد با الكا يدركون لا فهم الكلية، بأبعاده إدراك الشكا دون واحد جان  من للشيد
 ونأ ا التعميم، على أدرةال وضعف حا المشكلات، على الأدرة في صعوبات التوحديون اوففاا يواج  كل ،
 :مث ا التفكي ر ف ي اض فرابات التوح ديون اوفف اا يواج   ك ذلك .والبيئ ات المختلف ة المواق ف بين التدري  طثر

 تتفل  سواد طكانت المشكلة لحدود الشاملة الرؤية على الأدرة في وصعوبة جديدة، طفكار في إنتاج الأصور
 وع دم ال ذاكرة، ف ي وض عف والتش تت، الانتب اه، نأ ا لات ف يمش ك إل ى لحله ا إض افة بص رية طو لفظي ة، ق درة
 1باوحدا ،والوقائس التنبؤ على الأدرة

طاجري   ت العدي   د م   ن الدراس   ات النفس   ية الت   ي اس   تهدفت طفف   اا التوح   د عل   ى المس   تو  الع   المي م   س 
 ,Sayers, Oliverســايرو وأوليفــر وراديــي ووالــي  متغي  رات نفس  ية مختلف  ة منه  ا م  ا ق  ام ب    ك  ا  م  ن 

Ruddick & Wallis, 2011 ) بدراسة للبح  في مظاهر السلوك النمفي لد  اوففاا التوح ديين وذل ك
عل  ى عين  ة مكون  ة م  ن س  تة طفف  اا توح  ديين، وق  د اس  تخدم طس  لو  الملاحظ  ة ف  ي فت  رات تراوح  ت م  ن طرب  س 

الح   ر س   اعات ونص   ف، حي     ق   ام المعلم   ون بملاحظ   ة س   لوك الفف   ا خ   لاا التّ   دريس وخ   لاا وق   ت النش   اف 
للأففاا. وقد طشارت النت ائج إل ى طن اوفف اا التوح ديين يظه رون الس لوك النمف ي خ لاا وق ت النش اف الح ر 
طكثر من  في وقت التدريس. ما عدا ففا واحد كانت الحركات النمفية طكثر لدي   ف ي جلس ات ال تعلم الف ردي 

ا ل د  اوفف اا التوح ديين عن دما لا عنها في وقت النشاف الحر، كم ا طظه رت النت ائج طن الس لوك النمف ي يأ 
 . 9يحد  طي تفاعا مس اوشخاص

المظاهر السلوكية وففاا التوحد من وجهة نظر آبائهم وطمهاتهم على عين ة ( 6600الكيكي  بح 
وطظه رت النت ائج  ( آب ا  وطم ا  وفف اا التوح د ف ي معه د الغس ا وس ارة ف ي مرك ز محافظ ة نين وي،46مكونة من)

المظ  اهر الس  لوكية عن  د طفف  اا التّوح  د م  ن وجه  ة نظ  ر آب  ائهم وطمه  اتهم، وع  دم وج  ود ف  روا وج  ود العدي  د م  ن 
ذات دلال     ة إحص     ائية ب     ين متوس     ف درج     ات المظ     اهر الس     لوكية وفف     اا التوح     د م     ن وجه     ة نظر)آب     ائهم 

 .86وطمهاتهم(
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ــــاخر طج    ر   دراس    ة ه    دفت إل    ى التع    رف عل    ى دور المس    اندة الاجتماعي    ة ف    ي تلبي    ة  (6606الف
ياج  ات طولي  اد طم  ور اوفف  اا ذوي الإعاق  ة الفكري  ة واوفف  اا ذوي التوح  د ف  ي مدين  ة الرياض،تكون  ت عين  ة احت

الدراس    ة م     ن طولي     اد طم     ور اوفف     اا ذوي الإعاق     ة الفكري    ة وطولي     اد طم     ور اوفف     اا ذوي اض     فرا  التوح     د 
ه رت نت ائج الدراس ة ( م ن ذوي طفف اا التوح د، طظ866( من ذوي الإعاق ة الفكري ة، و)866(، )566وعددهم)

طن طولي     اد طم     ور اوفف     اا ذوي اض     فرابات التوح     د يؤك     دون عل     ى طهمي     ة الاحتياج     ات المعرفي     ة والمادي     ة 
والاجتماعي  ة له  م. كم  ا طظه  رت طن طه  م الاحتياج  ات المعرفي  ة وولي  اد طم  ور اوفف  اا ذوي اض  فرابات التوح  د 

 .88همتمثلت في توفير المعلومات وولياد اومور حوا حالة طففال
طس  با  الإعاق  ة ف  ي إم  ارة طب  وظبي، م  ن بينه  ا التوح  د تكون  ت عين  ة الدراس  ة  (6601المهيــر  درس  

%(، م ن 79.3( ول ي طم ر، وطظه رت النت ائج طن ع دد ح الات الإعاق ة الت ي تع د معروف ة اوس با )548من )
طسبا  ما قبا ال ولادة  طيضا  طن(. وتبين 56.7مجموع الحالات فيما بلغ عدد الحالات غير معروفة اوسبا )

( وطن انخفاض المستو  التعليمي ل لأم طح د مس ببات الإعاق ة ف ي 26.3تشكا حوالي نصف حالات الإعاقة )
إم ارة طب وظبي، ك ذلك عم ر اوم  طثن اد الحم ا إض  افة إل ى ذل ك علاق ة الإعاق ة ب بعض المتغي رات الاجتماعي  ة 

 .85والتعليمية للأسرة
مظاهر السلوك النمفي ل د  اوفف اا التوح ديين ف ي  (6609سي دراسة الكويتي والخمياستهدفت 

( فف لا  وففل ة م ن مرك ز الوف اد للإعاق ة الذهني ة والتوح د ومرك ز 46مملكة البح رين، عل ى عين ة مكون ة م ن )
س نة(، طش ارت النت ائج إل ى طن الس لوك 88-3عالية للتدخا المبكر في مملكة البحرين ممن تراوحت طعم ارهم)

ا بالحواس هو اوكثر تك رارا  ل د  طفف اا التوح د، كم ا طن   لا توج د ف روا ذات دلال ة إحص ائية النمفي المتعل
س   نة( ف   ي جمي   س مظ   اهر  88-1، س   نوات 7-3ف   ي الس   لوك النمف   ي والتك   راري ب   ين الم   رحلتين العم   ريتين)

  83شياالسلوك النمفي ما عدا عبارتي ايتأرج  طثناد الجلوسا وعبارة يميا بجسم  طثناد الجلوس والم
بدراس   ة ك   ان اله   دف منه   ا الوق   وف عل   ى الخص   ائص النفس   ية والاجتماعي   ة  (6602الحمـــاد  ق   ام

( فالب  ا  يدرس  ون ف  ي مراك  ز 866للأفف  اا التوح  ديين م  ن وجه  ة نظ  ر الوال  دين، تكون  ت عين  ة الدراس  ة م  ن )
ارات المتعلأ    ة التوح    د اوهلي    ة بمدين    ة الري    اض، طظه    رت النت    ائج طن اس    تجابات مجتم    س الدِّراس    ة نح    و العب    

بالخص   ائص النفس   ية والاجتماعي   ة ج   ادت بدرج   ة متوس   فة،وكذلك طظه   رت النت   ائج وج   ود ف   روا ذات دلال   ة 
إحص   ائية ف   ي آراد المبح   وثين ح   وا الخص   ائص النفس   ية والاجتماعي   ة ب   اختلاف متغي   ر الحال   ة الاقتص   ادية، 

إحصائية في آراد المبحوثين حوا وعمر اوم والمؤها العلمي للأ .كما طظهرت عدم وجود فروا ذات دلالة 
الخصائص النفسية والاجتماعية باختلاف متغير عمر او  والمؤها العلمي ل لأم، والحال ة الاجتماعي ة ل لأ  

 .84واوم
ب  النظر للدراس  ات الس  ابأة نج  د طن الغالبي  ة منه  ا طك  دت عل  ى تن  وع المش  كلات والاض  فرابات الت   ي 

س  مات والخص  ائص وص  حا  تل  ك الح  الات، وطث  ر بع  ض المتغي  رات  تتعل  ا بأفف  اا التوح  د والعائ  دة ل  بعض ال
، وبالت الي اختلف ت (6609الكـويتي والخميسـي ، (6600دراسـة الكيكـي و  (6602دراسة الحمـاد كما ف ي 

الدراس ة  طن  علي    نتائج الدراسات السابأة، فاختلف ت ف ي ح دودها المكاني ة والزماني ة ومتغيراته ا وعين ة الدراس ة،
تأي  يم الخص  ائص النفس  ية والاجتماعي  ة م  ن ختل  ف ع  ن الدراس  ات الس  ابأة مِّ  ن خ  لاا س  عيها لتن  اوا الحالي  ة ت

عل ى ح د عل م الباحث ان. كم ا  مِّن وجهة نظر عينة جديدة لم تجر  عليه ا دراس ة مِّ ن قب اوجهة نظر الوالدين 
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يد العرب  ي والع  الميّ طن الدراس  ات الس  ابأة الت  ي تناول  ت موض  وع الخص  ائص النفس  ية والاجتماعي  ة عل  ى الص  ع
قليلة جدا  وتكاد تكون معدومة في البيئة السودانية على حد علم الباحثان، وبالتالي تكون هذه الدراسة إض افة 
حأيأية للترا  السيكولوجي من جهة، و طوا دراسة على البيئة الشمالية في السودان من جهة طخر  على حد 

الس ابأة ف ي كتاب ة الإف ار النظ ري وتحدي د مش كلة الدراس ة ووض س  علم الباح ، استفاد الباح  م ن الدِّراس ات
 طسئلتها ومناقشة النتائج والاستعانة بها في التفسير والتحليا.

 إشكالــــية الدراســـــة: -0
إعاقة التوحد من الاضفرابات النمائية، وهي إعاقة لستا نادرة وتمثا نسبة لا يمكن تجاهلها، ولكنه ا ل م 

تمام في الدوا العربية عامة ودولة السودان بص فة خاص ة، ف ي ح ين نج د اهتمام ا  متزاي دا  تنا حظها من الاه
في الدوا الغربية، حي  طصبحت مشكلة طففاا التوحد م ن ض من المش كلات الت ي تحت اج إل ى الوق وف عل ى 

وفف   اا اوس  با ، م   ن جمي  س الن   واحي، وهم  ا  مش   تركا  ب   ين الب  احثين وطولي   اد اوم  ور، حي     طن ش  عور طس   ر ا
المتوحديين بالضغوف النفسية والاجتماعية على درجة طكبر من طسر اوففاا الع اديين طو اوق ا إعاق ة م نهم، 
فغالبا  ما تفتأد هذه اوسر المساندة الاجتماعية من اوها والمجتمس،بالإضافة إلى وج ود فج وة ب ين م ا يتوقع   

م  ا يأ  دم له  م بالفع  ا م  ن معلوم  ات، وخ  دمات وف  ي الوال  دين م  ن آم  اا وفموح  ات ف  ي تحس  ين حال  ة طبن  ائهم، و 
سبيا ذلك يسعى الوالدين عل ى الإف لاع عل ى م ا ه و جدي د بخص وص حال ة التوح د، وم ن هن ا رط  الباحث ان 
دراسة الخصائص النفسية والاجتماعية وفف اا التوح د م ن وجه ة نظ ر وال ديهم، وعلي   يمك ن ص ياغة مش كلة 

 ؤالين التاليين؟   الدراسة بصورة طكثر وضوحا  في الس
م   ا درج   ة تأي   يم الخص   ائص النفس   ية والاجتماعي   ة ل   د  اوفف   اا التوح   د م   ن وجه   ة نظ   ر آب   ائهم  .8

 وطماتهم؟
( ف   ي تأي   يم الخص   ائص النفس   ية a=0.05ه   ا توج   د ف   روا دال   ة إحص   ائيا  عن   د مس   تو  الدلال   ة) .5

) الن وع الاجتم اعي، والاجتماعية لد  طففاا التوحد من وجهة نظر آب ائهم وطم اتهم تاع ز  لمتغي رات
 الحالة الاقتصادية، المستو  التعليمي، العمر، الحالة الاجتماعية(؟

 ة:ـــــة الدراســــأهمي-6
 لهذه الدراسة طهمية نظرية وطخر  تفبيأية على النحو التالي  

طهمية الموضوع نفس   حي  تعتب ر الخص ائص النفس ية والاجتماعي ة ل د  اوفف اا المتوح ديين م ن  .8
 نظر الوالدين من الموضوعات التي تسهم في التنبؤ بكيفية التعاما مس هذه الفئة.وجهة 

 يأما الباحثان بالخروج بنتائج يمكن توظيفها في خدمة الإرشاد النفسي لهؤلاد اوففاا. .5
يتوق س الباحث ان م ن ه  ذه الدراس ة معرف ة درج  ة الخص ائص النفس ية والاجتماعي  ة وفف اا التوح د م  ن  .3

 هم.وجهة نظر والدي
يتوق  س الباحث  ان طن تس  هم ه  ذه الدراس  ة ف  ي س  د جانب  ا  م  ن ال  نأص الموج  ود ح  وا معرف  ة الخص  ائص  .4

 النفسية والاجتماعية وففاا التوحد من وجهة نظر والديهم.
يمك ن لنت  ائج الدراس  ة طن تني  ر الفري  ا طم  ام المهني  ين ال  ذين يتع  املون م  س طس  ر طفف  اا التوحّ  د بإلأ  اد  .2

 سية والاجتماعية وففاا التوحد من وجهة نظر والديهم.الضود على الخصائص النف
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الن درة الواض حة ف ي الدِّراس ات الت ي حاول ت الوق وف عل ى الخص ائص النفس ية والاجتماعي ة وفف  اا  .6
التوحد من وجهة نظر اهباد واومهات، بالوفن العربي بص فة عام ة والس ودان بص فة خاص ة عل ى 

 حد علم الباحثين.
 ة:ـــــــداف الدراســأه-1

الكش ف ع ن درج ة تأي  يم الخص ائص النفس ية والاجتماعي  ة ل د  اوفف اا المتوح  ديين م ن وجه ة نظ  ر .8
 آبائهم وطماتهم؟

معرف  ة الف  روا ف  ي تأي  يم الخص  ائص النفس  ية والاجتماعي   ة وفف  اا التوح  د م  ن وجه  ة نظ  ر آب   ائهم  .5
الاقتص   ادية، المس   تو  التعليم   ي، وطم   اتهم والت   ي يمك   ن طن تاع   ز  لمتغي   رات) الن   وع الاجتم   اعي، الحال   ة 

 العمر، الحالة الاجتماعية(؟
 ة:ــــــدود الدراســـح -9

اقتصرت هذه الدراسة على معرفة الخص ائص النفس ية والاجتماعي ة وفف اا التوح د م ن وجه ة نظ ر  
 .5682السودان للعام  –آبائهم وطماتهم بالولاية الشمالية 

 ة:ـــــالدراس فـــــاهيمم-2
إل  ى انف  واد  ه  و اض  فرا  ارتأ  ائي عص  بي ش  اما يص  ي  اوفف  اا ف  ي بك  ورة عم  رهم، مؤدي  ا  : التوحــد

الففا على نفس  ومحاولت  تجن  اهخرين بشكا فاعا، مس وجود صعوبات في التواص ا اللفظ ي، وي ر 
اللفظي معه م، وانزع اج الفف ا م ن طي تغي ر ق د يح د  ف ي حيات  ، وافتتان   باوش ياد الجام دة وخصاص ة  

ص    د ب      إجرائي    ا  تأي    يم ويأ (.86  5682ب    أجراد منه    ا، ومعامل    ة الن    اس وك    أنهم طش    ياد جام    دة)الحربي،
الخصائص النفسية والاجتماعية من خلاا الدرجة التي يحصا عليها المفحوص على اوداة المستخدمة 

  في هذه الدراسة. 
جراءاتها: -0  منهجيّة الدِّراسة وا 
 التحليلي.في هذه الدِّراسة على إتباع المنهج الوصفي  انلأد عمد الباحث .منهج الدِّراسة:0
 (. 5682يشما مجتمس الدِّراسة جميس طسر اوففاا التوحديين بالولاية الشمالية للعام)دِّراسة: .مجتمع ال6
تم اختيار عينة الدراسة عن فريا المس  الشاما تم اخذ عينة الدراسة من جميس  عينة الدِّراسة:. 1

 5( كلم341.697درها)( محليات والمنتشرة في مساحة جغرافية ق7محليات الولاية الشمالية البالغ عددها )
( 323.742(، ويبلغ عدد الذكور)699.662حي  يأدر عدد سكان الولاية الشمالية بحوالي)

( ففلا ، لم يجد الباحثان طي مركز رعاية طو 56(، ويأدر عدد طففاا التوحد بحوالي)342.356والإنا )
إلى مس  كا الولاية حي  استمرت مراكز تعليمية لهم على صعيد الولاية الشمالية مما جعا الباحثان يلجأن 

( والدة، 56( والدا  و)56( طسرة منها)25عملية المس  طكثر من سبعة طشهر علي  تتكون عينة الدراسة من)
( يوض  توزيعات طفراد عينة الدراسة على حس  متغيرات 8ووجدا الباحثان تعاملا  راقيا  منهم. والجدوا)

 الدراسة.
 

الدراسة على متغيرات الدراسة ( يوضح توويعات أفراد0جدول   
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النوع   

 الاجتماعي

  النسبة% التكرارات الفئات
 

المستو  
 التعليميّ 

 النسبة% التكرار الفئات 
 19.3 10 طمي %26 56 الإنا 
 42.3 22 ثانوي %26 56 الذكور

 34.6 18 جامعي %866 25 المجموع
 
 

المستو  
 الاقتصاديّ 

 3.8 2 فوا الجامعة النسبة% التكرارات الفئات
 100% 52 المجموع 17.3 9 المرتفس

 المتوسف 
23 44.2 

 
 
 

 العمر

التكرارا الفئات
 ت

 النسبة%

 13.5% 7 52-89 38.5 20 المنخفض
 

 المجموع
 
25 100 

56-36 16 %30.7 
 55.8% 29 38طكثر من 
 100% 52 المجموع

 
 أداة الدراسة:.9

( والكيلكي 6602دراسة الحماد باحثان بعد الرجوع إلى الدِّراسات السابأة وخاصة  هي من إعداد ال 
( 36( فأرة موزعة على مجالين هما مجاا الخصائص النفسية وتمثل  )66تتكون اوداة من ) (،6600 

( عبارة، ومن طجا تفسير النتائج وتعرف على الخصائص 36عبارة، ومجاا الخصائص الاجتماعية وتمثل ا )
النفسية والاجتماعية لد  طففاا التوحد من وجهة نظر والديهم، تم تصميم الاستبانة وفأا  لسلم الخماسي، 

ا، لا طوافا 4ا، لا طوافاا3ا، طوافا لحد ما ا4ا، طوافاا2وطاعفية وزنا  للاستجابات كالتالي  طوافا بشدةا
 ا.8بشدةا

 :صدق أداة الدراسة  
 لتأكد من صدا طداة الدراسة على النحو التالي اعتمد الباحثان على ثلا  مؤشرات ل

 الصدا وسيلة لاستخراج طفضا طن (Ebel, 1972إيبل   ير    Face Validityالصدق الظاهر   ط.
 وصلاحية التعليمات وضو  طجل  ومد  من وضس لما المأياس ملادمة خلاا من هو للمأياس الظاهري
 ذوي من المحكمون هؤلاد كان إذا وبخاصة طو محكمين، خبراد على عرض  خلاا من ذلك ويتحأا الفأرات
كليات ( من اوساتذة والخبراد في علم النفس والتربية في 5قام الباح  بعرض  على عدد)علي   82الخبرة

 . هم على كا عبارةدآرا وا لفحص عبارات المأاييس وابد الجامعات السودانية،جامعة دنألا المختلفة وبعض 
  :Intrinsic Validity الصدق الذاتي:  .

 بأي المحسو  الثبات لمعاما التربيعي الجذر  ويأاس بحسا  الإحصائي، الصدا طنواع من هو
لصدا  كانت الدرجة الكليةحسا  الثبات، واعتمد  الباح  على فريأة كرونباخ طلفا ف فرا من فريأة

 (.6.99) المأياس
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   :Construct Validityد. صدق البناء: 
ــيأ  وا  ص  دا البن  اد ه  و عب  ارة ع  ن  (6662( فــي العيســو   Kronbach Alphaاخ:  كرونب

لمعرف  ة تحلي  ا مع  اني ودرج  ات الاختب  ار. وي  تم حس  اب  بع  دة ف  را منه  ا التحلي  ا الع  املي والتناس  ا ال  داخلي 
، وتحأا من  الباح  إحص ائيا  بحس ا  معام ا الارتب اف ب ين درج ة ك ا 86الفأرات المتسأة مس بعضها البعض

 .(46)ن=، حي  يوض  ذلك (5) والجدواطبعاد المأياس وبين الدرجة الكلية للمأياس، بعد من 
 ( معامل ارتباط كل الفقرة  من فقرات الأداة مع الدرجة الكلية للأداة6جدول 

 مجاا الخصائص النفسية
 الارتباف الفأرة الارتباف الفأرة الارتباف الفأرة الارتباف الفأرة الارتباف الفأرة

8 .475** 7 .749** 83 .813** 89 .774** 52 .502** 
5 .775** 1 .839** 84 .810** 56 .839** 56 .756** 
3 .637** 9 .879** 82 .758** 58 .734** 57 .762** 
4 .826** 86 .623** 86 .783** 55 .669** 51 .797** 
2 .859** 88 .761** 87 .818** 53 .677** 59 .663** 
6 .815** 85 .832** 81 .642** 54 .731** 36 .862** 

 مجاا الخصائص الاجتماعية
 الارتباف الفأرة الارتباف الفأرة الارتباف الفأرة الارتباف الفأرة الارتباف الفأرة
38 .723** 37 .856** 43 .632** 49 .672** 22 .719** 
35 .755** 31 .775** 44 .754** 26 .718** 26 .691** 
33 .737** 39 .749** 42 .695** 28 .687** 27 .457** 
34 .884** 46 .870** 46 .821** 25 .839** 21 -.042- 
32 .852** 48 .818** 47 .716** 23 .804** 29 -.243- 
36 .836** 45 .733** 41 .579** 24 .696** 66 .015 
 (.0.0.عند مستو  الدلالة)**

تبف  ت م  س الدرج  ة الكلي  ة ارتباف  ا  موجب  ا  عن  د مس  تو  ( طنّ جمي  س الفأ  رات ار 5يلاح  ظ م  ن الج  دوا) 
( ل  م ت  رتبف م  س الدرج  ة الكلي  ة ل  ذا ق  رر الباحث  ان 66و 29و 21( ف  ي ح  ين نج  د طنّ الفأ  رات)6.68الدلال  ة )

( 36( عبارة، فالمجاا اووا عدد فأرات  )27حذفها من الاستبيان بحي  يكون في صورت  النهائية مكون من)
(،طمّا المحور الثاني االخصائص الاجتماعية فصب  مكّ ون 826-36لدرجة الكلية ما بين)بالتالي تتراو  في  ا

(، علي   تك ون الدرج ة الكلي ة ل لأداة كك ا تت راو  832-57( عبارة وتتراو  الدرجة الكلية في  م ا ب ين)57من )
ين ( يوض      مص    فوفة الارتب    اف ب    3(.وفيم    ا يل    ي الج    دوا)878( بمتوس    ف نظ    ري ق    دره)512-27م   ا ب    ين )

 (.46المجالات والدرجة الكلية حي  )ن=
 ( يوضح مصفوفة الارتباط بين المجالين والدرجة الكلية للأداة ككل1جدول 

 الدرجة الكلية الخصائص الاجتماعية الخصائص النفسية 
 **958. **810. 1 الخصائص النفسية
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 **944. 1 **810. الخصائص الاجتماعية
 1 **944. **958. الدرجة الكلية

 (6.68داا عند مستو  الدلالة)**
يلاحظ الباحثان طن جميس معاملات الارتب اف موجب ة الإش ارة وه ي عل ى درج ة عالي ة ج دا  مم ا تؤك د  

 صدا اوداة في مجتمس الدراسة الحالي.
(، وفريأ  ة التجزئ  ة 6.99(.ثب  ات المأي  اس  طعتم  د الباحث  ان حس  اب  ع  ن فري  ا معادل  ة كرونب  اخ طلف  ا فبل  غ)5)

( وه و 6.68( عن د مس تو  الدلال ة)6**992.ة بين ال درجات الفردي ة والزوجي ة فبل غ معام ا الارتب اف)النصفي
(، 6.996ب راون فبل غ )-معما ارتباف قوي جدا  وقري  من الواحد الصحي ، تمت معالجت  ا بمعادل ة اس بيرمان

س   تخدام  ف  ي مجتم   س يتض    م   ن خ  لاا الإج   رادات الس  ابأة طن  المأي   اس ل   ا درجت   ان ص  دا وثب   ات تؤي  دان ا
 الدراسة الحالي. 

 : الإحصائية الأساليب -2
  :الدراسة طهداف لتحأيا اهتية الإحصائية الوسائا استخدمت

 Pearson correlation coefficient بيرسون  ارتباف معاما .8
  (T-Test Two Independent sample) .مستألتين التائي لعينتين الاختبار .5
 Cronbach – Alpha formula ).الفاكرونباخ)  معادلة .3

تم تصنيف مس تو  الخص ائص النفس ية والاجتماعي ة ل د  طفف اا التوح د م ن وجه ة نظ ر وال ديهم إل ى مرتف س، 
 متوسف، منخفض على النحو التالي 

ف  وا الفئ  ة.  6.1=  2تأس  يم  8-2الح  د اودن  ى للمأي  اس تأس  يم ع  دد الفئ  ات =  –الح  د اوعل  ى للمأي  اس  
ف   أكثر  3.6-5.1تأ   دير متوس  ف، وم   ن   5.7-8.9تأ   دير م   نخفض، م  ن  8.1-8الي  وكان  ت الفئ   ات كالت  

 مرتفس.
 :عرض ومناقشة نتائج الدِّراسة-2

 عرض نتائج الدِّراسة: 0.2
طسفر تحليا بيانات الدراسة عن نتائج عديدة، وتسهيلا  لعرضها، تم تص نيفها ف ي مجموع ات حس   

 نتيجت ، وفيما يأتي عرض لهذه النتائج طسئلة الدراسة، ومناقشة كا سؤاا بعد إظهار 
 عرض نتيجة السؤال الأول:

نص السؤاا اووا على  اما درجة تأييم الخصائص النفسية والاجتماعية لد  طففاا التوحد من  
وجهة نظر والديهم ؟ا قام الباحثان بحسا  المتوسفات الحسابية والانحرافات المعيارية والوزن النسبي بين 

ة لكا مجاا من مجالات الدراسة لمعرفة درجة تأييم الخصائص النفسية والاجتماعية لد  طسر الدرجة الكلي
 ( يوض  ذلك.4طففاا التوحد والجدوا)

( يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والوون النسبي لمعرفة درجة تقييم الأسر 9جدول 
 للخصائص النفسية والاجتماعية لدى أطفال التوحد

 التأيّيم الانحراف المعياري المتوسف الحسابي المجالات ترتي ال
 منخفض 32.54 1.20 الخصائص النفسية 8
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 منخفض 28.21 1.06 الخصائص الاجتماعية 5
 منخفض 60.75 8.83 متوسف مجموع الدرجة الكلية

اري ( ب  انحراف معي   8.83( طنّ المتوس  ف الحس  ابي عل   ى الدرج  ة الكلي  ة بل   غ)4يلاح  ظ م  ن الج   دوا)
(، وانح راف 1.20(، وجاد في المرتب ة اوول ى مج اا الخص ائص النفس ية بمتوس ف حس ابي ق دره)60.75قدره)

( بينم    ا ج    اد مج    اا الخص    ائص الاجتماعي    ة ف    ي المرتب    ة اوخي    رة بمتوس    ف حس    ابي 32.54معي    اري ق    دره)
 ( وجميعها جادت بدرجة منخفضة. 8.83(بانحراف معياري قدره)1.06قدره)

 ؤال الثاني:عرض نتيجة الس
ن   ص الس   ؤاا الث   اني عل   ى  اه   ا هن   اك ف   روا ذات دلال   ة إحص   ائية ف   ي تأي   يم الخص   ائص النفس   ية  

والاجتماعي    ة ل    د  طفف    اا التوح    د م    ن وجه    ة نظ    ر وال    ديهم تاع    ز  لمتغيرات)الن    وع الاجتم    اعي، المس     تو  
 الاقتصادي، المستو  التعليمي، العمر(؟ا 
الحسابية والانحرافات المعيارية واختب ار)ت( لمعرف ة دلال ة الف روا  ط.النوع الاجتماعي  تم حسا  المتوسفات

 ( يوض  ذلك الإجراد.2للعينات المستألة والجدوا)
(المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة اختبار ت( لمعرفة دلالة الفروق بين 2جدول 

 الجنسين
 النوع الاجتماعي      

 المجالات
قيم                                      ة  الإنا  الذكور

 ختبار)ت(ا
مس                          تو  

 الانحراف المتوسف  الانحراف المتوسف  الدلالة
 6.77 6.68- 33.04 1.20 32.69 1.20 الخصائص النفسية

 6.45 6.65- 26.20 1.06 30.62 1.06 الخصائص الاجتماعية
 6.29 6.68- 55.19 2.26 61.44 2.26 اوداة ككا

 (.6.62عند مستو  الدلالة)
نج  د طن    لا توج  د ف  روا ذات دلال  ة إحص  ائية ف  ي تأي  يم الخص  ائص النفس  ية ( 2م  ن ق  رادة الج  دوا)

 والاجتماعية لد  طففاا التوحد من وجهة نظر والديهم تاعز  لمتغير النوع الاجتماعي.
ونظ را  لوج ود ع دد م ن المتغي رات ق ام الباحث ان ب إجراد م نخفض(  -متوس ف -) مرتف سب.المستوى الاقتصاد 
لمعرف  ة طث  ر متغي  ر المس  تو  الاقتص  اديّ والج  دوا)(  ( (One Way ANOVA معام  ا التب  اين اوح  ادي

 .يوض  نتيجة ذلك الإجراد
( معامل التباين الأحاد  لمعرفة أثر متغير المستوى الاقتصاد   في تقييم درجة الخصائص 6جدول 

 النفسية والاجتماعية لدى أطفال التوحد من وجهة نظر والديهم 
مجم                                           وع  مصدر التباين المجالات

 المربعات
درج                ة 

 الحرية
متوس                          ف 

 المربعات
قيم                  ة 

 )ف(
 التأيّيم الدلالة

 764.44 2 1528.886 داخا المجموعات النفسية
0.71 

 
0.50 

 

غي                     ر 
 1070.96 49 52477.114 بين المجموعات دالة

  51 54006.000 المجموع
غي                     ر  0.08 2.62 1960.81 2 3921.622 داخا المجموعات الاجتماعية
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 دالة   748.50 49 36676.685 بين المجموعات
  51 40598.308 المجموع

 5173.87 2 10347.735 داخا المجموعات اوداة ككا
1.58 0.22 

غي                     ر 
 3268.42 49 160152.573 بين المجموعات دالة

  51 170500.308 المجموع
 (.6.62عند مستو  الدلالة)

يتض   طن   لا توج د ف روا ذات دلال ة إحص ائية ف ي درج ة تأ يم الخص ائص  (6بالنظر إلى الج دوا)
  تاعز  لمتغير المستو  الاقتصاديّ. النفسية والاجتماعية لد  طففاا التوحد من وجهة نظر والديهم

لمعرفة  ( (One Way ANOVA قام الباحثان بإجراد معاما التباين اوحادي ج.متغير المستوى التعليمي:
( 7لمستو  التعليميّ في تأي يم الخص ائص النفس ية والاجتماعي ة م ن وجه ة نظ ر وال ديهم والج دوا)طثر متغير ا

 يوض  نتيجة ذلك الإجراد
( معامل التباين الأحاد  لمعرفة أثر متغير المستوى التعليميّ  في تقييم درجة الخصائص 7جدول 

 النفسية والاجتماعية لدى أطفال التوحد من وجهة نظر والديهم 
مجم                                           وع  مصدر التباين مجالاتال

 المربعات
درج                ة 

 الحرية
متوس                          ف 

 المربعات
قيم                  ة 

 )ف(
 التأيّيم الدلالة

 1972.38 3 5917.127 داخا المجموعات النفسية
1.97 

 
0.13 

 

غي                     ر 
 1001.85 48 48088.873 بين المجموعات دالة

  51 54006.000 المجموع
 1130.01 3 3390.075 داخا المجموعات الاجتماعية

1.46 
 

0.24 
 

غي                     ر 
 775.17 48 37208.232 بين المجموعات دالة

  51 40598.308 المجموع
 6087.19 3 18261.566 داخا المجموعات اوداة ككا

1.92 0.14 
غي                     ر 

 3171.64 48 152238.741 بين المجموعات دالة
  51 170500.308 المجموع
 (.6.62عند مستو  الدلالة)

( يتض    طن    لا توج  د ف  روا ذات دلال  ة إحص  ائية ف  ي درج  ة تأ  يم الخص  ائص النفس  ية 7ب  النظر إل  ى الج  دوا)
  والاجتماعية لد  طففاا التوحد من وجهة نظر والديهم تاعز  لمتغير المستو  التعليمي.

ر متغي ر لمعرف ة طث  ( (One Way ANOVA قام الباحثان بإجراد معاما التباين اوح ادي متغير العمر:ج. 
العمر الزمني في تأييم الخصائص النفسية والاجتماعية من وجهة نظر والديهم والجدوا)( يوض  نتيجة ذلك 

 الإجراد
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( معامل التباين الأحاد  لمعرفة أثر متغير العمر  في تقييم درجة الخصائص النفسية 8جدول 
 والاجتماعية لدى أطفال التوحد من وجهة نظر والديهم 

مجم                                           وع  مصدر التباين المجالات
 المربعات

درج               ة 
 الحرية

متوس                            ف 
 المربعات

قيم                 ة 
 )ف(

 التأيّيم الدلالة

داخ                                           ا  النفسية
 888.55 2 1777.107 المجموعات

0.83 
 

0.44 
 

غي         ر 
 دالة

ب                                                    ين 
 المجموعات

52228.893 49 1065.90 

  51 54006.000 المجموع
داخ                                           ا  الاجتماعية

 المجموعات
455.835 2 227.92 

0.28 
 

0.76 
 

غي         ر 
 دالة

ب                                                    ين 
 المجموعات

40142.473 49 819.23 

  51 40598.308 المجموع
داخ                                           ا  اوداة ككا

 المجموعات
4018.577 2 2009.29 

0.59 0.56 

غي         ر 
 دالة

ب                                                    ين 
 المجموعات

166481.731 49 3397.59 

  51 170500.308 المجموع
 (.6.62عند مستو  الدلالة)
( يتض   طن   لا توج د ف روا ذات دلال ة إحص ائية ف ي درج ة تأ يم الخص ائص 1الج دوا) بالنظر إلى

  النفسية والاجتماعية لد  طففاا التوحد من وجهة نظر والديهم تاعز  لمتغير العمر.
 مناقشة نتائج الدراسة: 6.2

م ن وجه ة طظهرت نتائج الدراسة طن درجة تأييم الخصائص النفسية والاجتماعية لد  طففاا التوحد  
نظ  ر وال  ديهم ج  ادت بدرج  ة منخفض  ة، ويس  تنتج الباحث  ان م  ن ه  ذه النتيج  ة طن الوال  دين ل  يس ل  ديهم معرف  ة طو 
دراي  ة كامل   ة بكيفي   ة التعام   ا م   س فف   ا التوح   د، نتيج  ة ل   نأص التوعي   ة م   ن الجه   ات النفس   ية والإرش   ادية، وطن 

لعألي  ة وخ  لاا مس    الباحث  ان لح  الات التوح  د الغالبي  ة العظم  ى م  ن الوال  دين لا يمي  زون ب  ين التوح  د والإعاق  ة ا
)واستفسارهم عن مكان وجودهم بين اوس ر( ي تم ت وجيههم إل ى طس ر ل يس ل ديهم حال ة توح د ب ا إعاق ة عألي ة، 
ومن خلاا المأابلة الباحثان للأسر التوحد ف ادوا ب أنهم غي ر ق ادرين عل ى فه م شخص ياتهم فهم ا  تاما ،وبمأارن ة 

الت ي طظه رت  (6602الحماد الدراسات السابأة نجد طن  هذه النتيجة اختلفت مس نتيجة هذه النتيجة مس نتائج 
 مستو  متوسف لتأييم الخصائص النفسية والاجتماعية. 

كما طظهرت نتائج الدراسة عن عدم وجود فروا ذات دلالة إحص ائية ف ي تأي يم الخص ائص النفس ية  
ديهم تاع    ز  لمتغيرات)الن    وع الاجتم    اعيّ، المس     تو  والاجتماعي    ة ل    د  طفف    اا التوح    د م    ن وجه    ة نظ    ر وال    
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الاقتصاديّ، المستو  التعليميّ، العمر(، يفسر الباحثان غيا  الفروا إلى قلة خبرتهم في التعاما مس طفف اا 
التوح  د بغ  ض النظ  ر ع  ن الجان    الاقتص  اديّ طو التعليم  يّ، طو العم  ر، فمش  كلة التوح  د مش  كلة عالمي  ة، وم  ن 

حث ان وج  دا طن طس ر ه  ؤلاد اوفف اا تج  د ص عوبة ومعان  اة قاس ية ف  ي التعام ا معه  م وتلبي  ة خ لاا ملاحظ  ة البا
( الت ي طظه رت 6600دراسـة الكيكـي حاجاتهم نتيجة لتألبهم في السلوك بص ورة مس تمرة، اتفأ ت الدراس ة م س 

ة ع  دم وج   ود ف  روا ذات دلال   ة إحص  ائية ب   ين متوس  ف درج   ات المظ  اهر الس   لوكية وفف  اا التوح   د م  ن وجه   
الت    ي طظه    رت طن طه    م الاحتياج    ات المعرفي    ة وولي    اد طم    ور  (6606الفــــاخر نظر)آب    ائهم وطمه    اتهم(، وم    س 

اوففاا ذوي اضفرابات التوحد تمثلت في توفير المعلومات وولياد اومور ح وا حال ة طففالهم،واختلف ت م س 
بح  وثين ح وا الخص  ائص الت ي ظه رت وج  ود ف روا ذات دلال  ة إحص ائية ف ي آراد الم( 6602الحمــاد نتيج ة 

 النفسية والاجتماعية باختلاف متغير الحالة الاقتصادية، وعمر اوم والمؤها العلمي للأ .
اتفأ    ت معه    ا ف    ي ع    دم وج    ود ف    روا ذات دلال    ة إحص    ائية ف    ي آراد المبح    وثين ح    وا الخص    ائص النفس    ية 

 والاجتماعية باختلاف متغير عمر او  والمؤها العلميّ.
 التَّوصيات:
 على ما توصا إلي  الدراسة من نتائج تم وضس التوصيات اهتية  بناد  

على الدولة وحكومة السودان توفير مراكز رعاية وتعليم وتدري  على كا رطس محلية من  .8
 محلياتها؟

توظيف وسائا الإعلام الأومية)تلفزيون + الإذاعة السودان(  والمحلية والولائية في تبصير اوها  .5
 ففاا التوحد، وكيفية إشباع حاجاتهم النفسية والاجتماعية.بكيفية التعاما مس ط

تأديم برامج إرشادية مستمرة وسر هؤلاد اوففاا وتبصيرهم بكا ما هو جديد عن اضفرا   .3
 التوحد.

 :الهوامش
البحرين،  -، مجلة العلوم التربوية والنفسيةأسباب الإعاقة في إمارة أبوظبي(.5683المهيري، عوش )8
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5Barnard, J. et al.(2002) Autism in Schools, The National Autistic society, 
Newnorth print Ltd, 
6http://www.governornet.co.uk/%5C/linkAttachments/autisminschools.pdf.  
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 .99-8،76( العدد88، مجلة طبحا  كلية التربية اوساسية، المجلد)نظر أبائهم وأمهاتهم

 ،لضغط النفسي واستراتيجيات المواجهة لدى أم الطفل التوحد ا(.5683دعو، سميرة و شنوفي، نورة)1
 الجزائر. -رسالة ماجستير في علم النفس العيادي، جامعة طكلي محمد طو لحاج

فعالية برنامج تدريبي لتنمية السلوكات غير اللفظية لدى عينة من الأطفال (.5683علي، دلشاد)9
 .534-893اووا ، العدد 59المجلد-، مجلة جامعة دمشاالتوحديين
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55(7),675-699. 
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دور المساندة الاجتماعية في تلبية احتياجات أولياء أمور (. 5685الفاخري، مي بنت عبد الرحمن)85
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