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لعملية التربوية في التخفيف من حدة اضطراب الانتباه وفرط دورا
 .الموهوبين والمتفوقينلدى الطلبة  الحركة

                                                                                 : نواري عوشاش أ
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  جامعة باتنة

                                                                                                    :ملخص
                                                                      :يلي ما إلى الحالي البحث يهدف
 الانتباه وفرط اضطراب ذوي الموهوبين الطلبة تواجه أن يمكن التي التعلمية الاضطرابات  على التعرف
 التعرف في التربوية العملية به تقوم الذي الدور في المعلمين آراء وقياس الابتدائي التعليم مرحلة في الحركة
 تنمية في العملية حققته هذه الذي الدور الحركة، وفي وفرط الانتباه اضطراب ذوي الموهوبين الطلبة على

 الأساليب بعض إلى التوصل ومن ثم  الحركة، وفرط اضطراب ذوي الموهوبين الطلبة مهارات
 اضطراب وفق الموهوبين الطلبة مهارات تنمية من والتربوية التعليمية العملية تمكن التي والاستراتيجيات

 هل :التاليين السؤالين في الحالي البحث مشكلة صياغة يمكن فإنه تقدم ما وعلى، الحركة وفرط الانتباه
 تتسق الحركة الانتباه فرط اضطراب ذوي الموهوبين الطلاب على التعرف في المتبعة التربوية الممارسات

 الموهوبين الطلاب تعليم في المستخدمة التعلم واستراتيجيات أساليب وهل عليها؟ المتفق العلمية المعايير مع
                                      الطلاب؟ لهؤلاء تنمية تحقق وفرط الحركة الانتباه اضطراب ذوي

 العملية التربوية، اضطراب الانتباه وفرط الحركة، الطلبة الموهوبون الكلمات المفتاحية:

The role of éducationnel process in the alleviation of attention 

andhyperactivity disorder among people with gifted and talented 

students 

Abstract: The current research aims to                                                                  

Identify learning disorders that can be gifted students face attention and 

hyperactivity disorder in primary education and gauge the views of teachers in the 

role of the educational process in the identification of gifted students with 

attention and hyperactivity disorder, and in the role that made this process in the 

development of gifted students 'skills with disorder and hyperactivity, and then to 

reach some of the methods and strategies that enable the educational process of 

the development of gifted students' skills in accordance with the attention and 

hyperactivity disorder, and on the foregoing it can formulate the problem of 

current research in the following two questions : Is the educational practices in the 

identification of gifted students with attention hyperactivity disorder consistent 

with the agreed scientific standards? Is learning methods and strategies used in the 

education of gifted students with attention and hyperactivity disorder to check the 

development of these students?                                                                                   

Key words: educational process, attention deficit disorder and hyperactivity, 

Gifted students.. 
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  :مقدمة
أكدت جميع الدراسات التي أجريت في مجال الموهبة والتفووق ضورورة رعايوة الموهووبين والعنايوة بهوم، مون    

أجوول مسوواعدتهم علووى تطوووير قوودراتهم وتنميووة اسووتعداداتهم موون جهووة، وموون أجوول حسوون الاسووتفادة موون قوودراتهم 
ون مووورداب بشوورياب هاموواب يفوووق ومووواهبهم ادبداعيووة، حتووى لا تووذبل ويصوويبها الانطفوواء موون جهووة أخوور ، فهووم يمثلوو

ن اسوووتثمارها  قيمووة أي مووون الموووارد الماليوووة الأخوور  ويعووودون الثووروة البشووورية الوطنيووة التوووي لا تعادلهووا ثوووروة، وا 
وتنميتهووا أموور ضووروري للفوورد والمجتمووع علووى حوود سووواء لووذلى فووإن أي مجتمووع يسووعى للتقوودم والبنوواء، عليووه أن 

المناسوووبة دطووولاق قووودراتهم  المناخووواتويعمووول علوووى رعوووايتهم وتووووفير يتطلوووع إلوووى عقوووول الموهووووبين مووون أبنائوووه 
 وطاقاتهم ادبداعية. 

ومون هنوا يوواتي اهتموام علمواء الوونفس والتربيوة بوالموهوبين واعتبووارهم فئوة جديودة بووين فئوات ذوي القوودرات 
ين، ولهووذا فهووم الخاصووة، فهووم فئووة تمتلووى قوودرات متميووتة تجعلهووم مختلفووين اختلافوواب جوهريوواب عوون أقوورانهم العووادي

يحتووواجون إلوووى بووورامخ تربويوووة خاصوووة تلبوووي احتياجووواتهم الفريووودة مووون حيوووث الاهتموووام باكتشوووافهم والتعووورف علوووى 
خصائصوووهم النفسووووية والاجتماعيوووة والانفعاليووووة والجسووومية، وذلووووى لتهيئووووة طووورق رعووووايتهم والعمووول علووووى حسوووون 

 استثمار قدراتهم بما يعود بالفائدة على أفراد المجتمع. 
   لدراسة:مشكلة ا

وتؤكوود  ،تمثوول البيئووة المدرسووية والصووفية ادطووار العووام الووذي توودور داخلووه مكونووات العمليووة التربويووة المختلفووة  
الدراسات حول الفاعلية المدرسوية أن درجوة الانسوجام والتكامول بوين هوذه المكونوات تتواثر مباشورة بالخصوائص 

ومونهم الموهووبين  –ولأن رسوالة المودارس الحاضونة للطلبوة بجميوع أصونافهم  ،العامة للبيئوة المدرسوية والصوفية
توووتلخص فوووي مسووواعدتهم علوووى بلووووح أقصوووى أداء فوووي حووودود طاقووواتهم  -ذوو اضوووطراب الانتبووواه وفووورط الحركوووة

لوذا كوان مون  ،عن طريق توفير كافة الوسائل اللاتموة لتلبيوة احتياجواتهم ورغبواتهم ،وقدراتهم العقلية وادبداعية
الضروري أن تؤخوذ بعوين الاعتبوار مجموعوة مون المعوايير والمواصوفات التوي ينباوي توفرهوا بدرجوة مقبولوة فوي 
تصميم مباني هذه المدارس وفصولها وقاعاتها ومختبراتهوا ومشواغلها ومرافقهوا وسواحاتها الداخليوة والخارجيوة، 

داخلية والخارجية بادضوافة إلوى تتويودها وتاثيثها وتجهيتاتها من مصادر التعلم والتقنيات وشبكات الاتصال ال
بقيووادات إداريووة وكوووادر تعليميووة علووى مسووتو  متميووت موون حيووث المووؤهلات العلميووة والخبوورات التربويووة، حتووى 

 (3)تتمكن من تحقيق رسالتها والأهداف التي أنشئت من أجلها. 

 بفرط النشاط لمصحوبا الانتباه نقص اضطراب من يعانون الموهوبين الأطفال بعض أن وجد وقد    
. Attention-deficit hyperactivity disorder  موا غالبوا الثنوائي التميوت هوذا فوإن ، الحو  لسووء 

ت ول  موا غالبوا لوذلى التميوت، هوذا مون أيوا لوديهم أن أحود يعورف لا مجهوولين ي لووا الأطفوال هوؤلاء أن يعنوى
 (2) .مشبعه غير الملائم للتعلم احتياجاتهم

 ولكنهم الموهبة، جوانب من   أكثر أو جانب في ناحية من   موهوبون الانتباه مضطربو الموهوبون والأطفال   
 موا وعوادة، معوا كليهموا مون   أو المُفورط الحركوي النشواط مون   أو الانتبواه قصوور مون   يُعوانون أخور  ناحيوة مون  

 أكثور يُعودون ذلوى موع ولكونهم المدرسوي، بوالأداء قيتعلو فيموا التحصويل منخفضوي الأطفوال هوؤلاء مثول يكوون
 المُفرط، الحركي بالنشاط المصحوب الانتباه اضطراب من   يُعانون لا الذي العاديين الأطفال أولئى من   ذكاء
 ذكواء مسوتو  إن .الجمعيوة الاختبارات على الجيد أدائهم تفوق قد التي السلبية سلوكياتهم أن   من   الرُّغم   على
 بتاييور القيوام علوى قوادرين غيور ذلوى موع ولكونهم أقورانهم، عون   بوالاختلاف يشوعرون يجعلهوم الأطفوال هوؤلاء
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الأمور  أكواديمي، قصوور   مون   يُعانونوه موا يُودركون الوقوت ذات فوي أن هوم كموا بوإرادتهم، الملائموة غير سلوكياتهم
 (1) شديدا. واستياءب  كبيراب  غضبا لهم يُسبب قد   الذي

بفورط الحركوة يوؤدي إلوى  هوور مشوكلات لود  الطلبوة الموهووبين إن اضوطراب عجوت الانتبواه المصوحوب     
 والمتفوقين عقلياب منها صعوبة اكتساب الخبرات للمهارات الأساسية ، وانخفاض مستو  أدائهم للو ائف.

ولموووا كانوووت عمليوووة تربيوووة الموهووووبين تتوقوووف فاعليتهوووا وقووودرتها فوووي تحقيوووق أهووودافها المنشوووودة والمخططوووة     
علووى المعلووم، لووذلى تركووت الاهتمووام عليووه فووي هووذه العمليووة، لأن المعلووم هووو الووذي بإمكانووه أن  والمحووددة مسووبقاب 

يهيئ الفرص التعليمية التي تقوي ثقة الطالوب الموهووب بنفسوه وهوو الوذي يحقوق تنميوة لفكوره ادبوداعي وتنميوة 
ات، وهوو الووذي يفوتم المجووال مواهبوه وقدراتوه أو يحووبط روب ادبودال وقتوول التفكيور الناقوود وخنوق المواهوب والقوودر 

للتحصوويل وادنجووات العلمووي أو يالقووه، ممووا ترتووب عليووه إثووارة التسوواؤلات حووول أهميووة أدوار المعلووم فووي مدرسووة 
 الموهوبين لتحقيق أهدافها في تربية الطلبة الموهوبين بما يحقق مصلحة المجتمع والطالب الموهوب . 

هل العملية التربوية تساهم في التخفيف من حودة  التالي:ئيسي ويمكن تحديد مشكلة الدراسة في السؤال الر    
 اضطراب الانتباه وفرط الحركة لد  الطلبة الموهوبين والمتفوقين؟

 ويتفرع عن هذا السؤال مجموعة من الأسئلة الفرعية منها :

 الحركة فرطالانتباه  اضطراب ذوي الموهوبين الطلاب على التعرف في المتبعة التربوية الممارسات هل - 
                                                                 عليها؟ المتفق العلمية المعايير مع تتسق

وفرط  الانتباه اضطراب ذوي الموهوبين الطلاب تعليم في المستخدمة التعلم واستراتيجيات أساليب هل -
 الطلاب؟ لهؤلاء تنمية تحقق الحركة

                                                                                 أهداف الورقة العلمية: 
 تهدف الورقة الحالية إلى:   

 وفرط الانتباه اضطراب ذوي الموهوبين الطلبة تواجه أن يمكن التي التعلمية الاضطرابات  على التعرف -
     .الابتدائي التعليم مرحلة في الحركة

 الطلبة على التعرف في والتربوية التعليمية العملية به تقوم الذي الدور في والمعلمات المعلمين آراء قياس - 
 .الحركة وفرط الانتباه اضطراب ذوي الموهوبين

 الطلبة مهارات تنمية في والتربوية التعليمية العملية حققته الذي الدور في والمعلمات المعلمين آراء قياس -
 الحركة. وفرط اضطراب ذوي الموهوبين

 مهارات تنمية من والتربوية التعليمية العملية تمكن التي والاستراتيجيات الأساليب بعض إلى و التوصل 
 . الحركة وفرط الانتباه اضطراب وفق الموهوبين الطلبة
 البحث:أهمية 

 الموهوبين على ضوء متطلبات الموهوبين ذوي اضطراب الانتباه وفرط الحركة.  يتحديد أدوار معلم - 
 تحديد سمات وخصائص معلم الطلبة الموهوبين ذوي اضطراب الانتباه وفرط الحركة. - 
 وفرطاستشراف آفاق المستقبل لمعلم الموهوبين في تنمية مهارات الموهوبين ذوي اضطراب الانتباه  - 

 . الحركة
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 البحث:حدود 
 يقتصر البحث الحالي على:

بعض المدارس الابتدائية الواقعة بولاية باتنة التي أمضى فيها الباحث مودة اشوتااله علوى الجانوب الميوداني - 
 بحوووث الووودكتوراه حيوووث صوووادف فوووي أثنووواء ذلوووى طلبوووة يتصوووفون باضوووطراب الانتبووواه وفووورط الحركوووة، لكووونهم مووون

  .في الجوانب الأكاديمية ومتفوقون موهوبون
الأول فواكثر فوي الصوفوف  %(80الطلبة المتفوقين في الصف الرابع الابتدائي ممن حصولوا علوى معودل )- 

 والثالث.  والثاني
 . (2131/  2131العام الدراسي ) -

 تحديد المصطلحات:
يوصوووف اضوووطراب الانتبووواه بانوووه مشوووكلات سووولوكية نتيجوووة لقصوووور فوووي مووود  و نوعيوووة    الانتبطططا :اضططططرا  

  التحصيل الأكاديمي و كذلى ضعف القدرة علي التعامل مع الأقران.

اضطراب سلوكي ي هر في ضعف قدرة الفرد علي التركيت لوجود مثير خوارجي يثيور اهتماموه  بانهويعرف   
لفتوورة ثووواني قليلووة مووع عوودم بقوواء الفوورد ثابووت فووي مكانووه أي انووه كثيوور الحركووة بصووورة ملفتووة للن وور مووع سوورعة 

  .الاستجابة
الرابوع  ادحصوائي التشخيصوي بالودليل ADHD الانتبواه  بونقص المصوحوب النشواط فورط تعريوف توم ولقود  

 يواجههوا التوي والصوعوبة للتشوتت والقابليوة الانتبواه علوي القودرة عودم " بانوه  DSM IV للاضطرابات العقليوة 
 (1) .بنجاب النشاط إكمال لعدم يؤدي بنشاط مما قيامه عند التركيت في الطفل

تيوان الأطفوال لمجموعووة مون السولوكيات المشوواهدة إ بانوهالأطفووال   نقووص الانتبواه لود ويعورف محمود النووبي   
والملحو ووة والتووي تتسووم بعوودم القوودرة علووي الاسووتدعاء السووريع للانتبوواه وصووعوبة الاحتفووا  بووه مووع تشووتته عنوود 
دخوول أي مثيوور خووارجي الودائرة الانتباهيووة لهووم، ولووذا يفقودون القوودرة علووي غربلووة المثيورات، وتوودل عليووه الدرجووة 

 (5) .الانتباه المرتفعة في بعد نقص
 الفنيوة الأعموال مجوالات جميوع فوي مرتفوع أداء إ هوار يقصود بهوا الموهبوة أن لفكورة تحود فوي  الموهبطة:  

 أنها على الموهبة عرف فقد ،الخاص فهيتعر  (Joseph Renzulli,1978 )ييف رينتولت جو  قدم ، والعقلية
 أنوه إلا ،والابتكوار بالمهوام، القيوام المتوسوطة، فووق الخاصوة أو العاموة القودرات للشخصوية سومات ثلاث نتاج
 فالموهبوة، الموهبوة المدرسوية والموهبوة المبدعوة والمنتجوة، الموهووب الأداء مون نووعين بوين ذلوى بعود ميوت

 علوى المرتفعوة الودرجات خولال مون ت هور كموا بالاختبوارات والقيوام المعرفوة اكتسواب بسوهولة تتميوت المدرسوية
 مجال على اھتاثير لها جديدة وأفكار نتاج خلق على تنطوي فهي المنتجة  المبدعة الموهبة الاختبارات، أما

 الخولاق الابتكواري للتعبيور أكثور فورص بوجوود تسومم بحيوث للمودارس تحفيوتا يرينتولو عمول يعتبورو   ،معوين
 (6)للتلاميذ الموهوبين. تقدم التي برامجها ضمن
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    والنفسي :مفهوم الموهو  في التراث التربوي 
تشير الموسوعات النفسية والتربوية إلى وصف الطفل الموهوب المبدل بانه " الطفل الذي يؤدي أي عمل    

سهامات عالية في  بكفاءة عالية وبصورة أفضل ممن هم في سنه، وباسلوب يشير بتحقيق إنجاتات وا 
  (7)".المستقبل

للتفكير ادبداعي للطفل بانه " قدرة على إدراى  Spearmanومن التعريفات أيضا تعريف سيبرمان    
 العلاقة بين شيئين بطريقة ما ينبثق عنها  هور شيء مخالف لشكليهما الأولين".

في علم النفس إلى أن المبدل الموهوب: هو ذلى الفرد القادر على  Gestaltوتذهب مدرسة الجيشتالت   
 إعادة ودمخ المعارف والأفكار بشكل جديد.

الذكاء المرتفع الذين تصل نسبة  وا، بان فئة العباقرة والموهوبين هم ذو (3891 )كر عثمان نجاتيويذ   
معامل ذكاء ويمثلون حوالي واحد في الألف من ادحصاءات السكانية العامة وأما فئة  315ذكائهم إلى 

% تقريبا ويتميتون بالتفوق 2معامل ذكاء ويمثلون حوالي  315-311الأذكياء فتتراوب نسبة ذكائهم ما بين 
ذه التعريفات إنها اعتمدت أسساب أو محكات مختلفة في تعريف ويلاح  على ه  (9) ،في التحصيل الدراسي

الموهوب أو المبدل منها محى القدرات العقلية والسمات الشخصية كما ورد في التعريف الأول والتعريفين 
الأخيرين، ومنها ما اعتمد على محى التفكير كما هو في تعريف سيبرمان حيث يصف التفكير المبدل بانه 

شتالت على محى النتاج ادبداعي، فهو إعادة ية بين شيئين في حين يذهب تعريف مدرسة الجإدراى العلاق
 دمخ المعارف والأفكار بشكل جديد.

                                                                                       :التعلم باتاضطرا
 والحساب والكتابة كالقراءة أكثر أو مادة تعلم في التلاميذ تواجه التيوالعوائق  الصعوبات بها ويقصد
 والتفكير والفهم والاستيعاب والانتباه بالذاكرة المرتبطة ةالنمائي الصعوبات أو والرياضيات وادملاء والتهجئة
                                                                           (8) المختلفة. العقلية والعمليات

بات اضطراإن غالبية الطلبة الموهوبين من ذوي    بات التعلم:اضطرا ين ذو يتصنيف الطلبة الموهوب 
 التعلم  تم تصنيفهم إلى  ثلاث مجموعات فرعية: 

تضم الطلبة الذين تم تحديدهم على أنهم موهوبون والذين ي هرون في نفس الوقت  :الأولىالمجموعة   
هؤلاء الطلبة يعتبرون غالباب من المنجتين المقصرين أي الطلبة الذين يقل تحصيلهم  ،صعوبات في التعلم

طلبة على بات التعلم التي يعاني منها هؤلاء الاضطراعن إمكانياتهم واستعداداتهم. ولا يتم عادة ملاح ة 
 مدار حياتهم التعليمية تقريباب. وعندما تتداد تحديات المدرسة، تتداد الصعوبات الأكاديمية التي يواجهونها.

بات التعلم إلى الدرجة التي يتم عندها اضطرا: تضم الطلبة الذين تتداد عندهم حدة  المجموعة الثانية  
م يسبق أبداب التعرف على قدراتهم الاستثنائية أو بات التعلم، لكن لاضطراتحديدهم على أنهم يعانون من 

 توجيهها. 
: هي أكبر المجموعات المحرومة من الخدمة لأنها مجموعة الطلبة الذين تحجب  المجموعة الثالثة   

 قدراتهم ومواطن عجتهم بعضها بعضا، وين ر إليهم على أنهم يمتلكون مستو  متوسطاب من القدرات.    
بات التعلم لديهم قدرات اضطرا% من الطلاب ذوي 33( إلى أن Baum, 1985وقد توصلت بوم )   

عقلية عالية تؤهلهم للتفوق، وأن التقدير أو التقويم غير الملائم لقدراتهم، أو تطبيق اختبارات الذكاء أو 
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هي عليه في الواقع.  إن  القدرات العقلية المحبطة تقود إلى تقدير إمكانات وقدرات هؤلاء الطلاب باقل مما
بات التعلم غير المرئية  موجودون في المجتمع الطلابي، أكبر من أي فئة أخر  من اضطراالموهوبين ذوي 

بات التعلم، هم غالباب متعلمون بصريون مكانيون، اضطرافئات غير العاديين، والأطفال الموهوبون ذوو 
                                                                                                                             (31) .يحتاجون إلى طرق وأساليب  تدريسية مختلفة

( أن المشكلة الرئيسة التي تواجه الموهوبين ذوي  Suter & Wolf, 1987وير  سوتر وولف )    
بات اضطرامن مجتمع الموهوبين ومجتمع ذوي  بات التعلم، هي مشكلة التعرف عليهم داخل كلاضطرا

بات التعلم طمس كل منها اضطراالتعلم وحتى داخل مجتمع العاديين حيث تتبادل جوانب الموهبة وأنماط 
ولا بدّ من  ،الأخر ، ويصبم هؤلاء خارج نطاق ادفادة من الخدمات التربوية وادرشادية التي تقدم لكل  منهم

* بارت.وجود دليل على قدرة أو ذكاء *  بات التعلم:اضطراملاح ة ما يلي عند تحديد الموهوبين ذوي 
  قصور.وجود دليل على خلل أو . * وجود دليل على تباين بين التحصيل المتوقع والتحصيل الفعلي

دراتهم من خلال منهخ مختصر بات التعلم إثراء قاضطراويحتاج الطلبة الموهوبون الذين يعانون من    
من  الأمر إلىالمهمة لحل مشكلات الحياة الحقيقية واستالال خيالهم، ويجب الن ر  الأشياءيركت على 

المتعددة وهي التي جعلت  هؤلاء الطلبة يوجد فرق بينهم وبين غيرهم في محصلة نطاقات ذكاءاتهم أنخلال 
هناى فرقا بينهم وبين غيرهم، وبالتالي فان مساعدتهم من أجل تنمية قدراتهم ادبداعية والأنوال المختلفة من 

ومن الأمثلة  ،الذكاءات المتعددة تجعلهم يصلون ليكونوا مثل غيرهم، بل وقد يكونون أفضل في المستقبل
الذين كانوا يعانون من صعوبات تعليمية ، أبدعوا في مجالات  على ذلى أن عددا من العلماء والمشاهير

والتفوق مثل: أديسون مخترل المصباب الكهربائي والميكروفون  ادبدالمتعددة عكست قدرات عالية من 
والفونوغراف، واينشتاين صاحب الن رية النسبية في الرياضيات، ودافنشي الفنان، وولت ديتني مخترل العاب 

   (33) .، وجراهام بيل مخترل الهاتف، وغيرهم من المشاهير والعلماءالأمريكينخ جراب الدماح ديتني، وكوش
                        :الانتبا  في بنقص مصحو  نشاط فرط اضطرا  أنها على بةوهالم تشخيص إساءة*

 بنقص المصحوب النشاط فرط اضطراب بخصائص ثابت بشكل الموهوبين خصائص ترتبط أن يمكن     
 القوة، الحساسية، التائد، الحركي النشاط في والمتمثلة الموهوبين خصائص فإن تحديدا، أكثر بشكل الانتباه
 بالتاكيد، الانتباه بنقص المصحوب النشاط فرط اضطراب أنها على فهمها يساء أن يمكن التريث وعدم
 لا منهم رايكث أن إلا الانتباه، بنقص المصحوب النشاط فرط اضطراب من يعانون الموهوبين التلاميذ بعض

                                                                                        ذلى. من عانوني
 علامة أو الموهبة عن تعبير أنه على الطفل سلوى والتربية بالصحة المشتالون يحدد كيف ذلى، على وبناء
 تتطلب السؤال ذاھ على ادجابة الانتباه؟ بنقص المصحوب فرط النشاط اضطراب لديه موهوب طفل على

 القوية التفسيرات إلى بادضافة المشكل السلوى الطفل فيها  هري التي والمواقف الأماكن في التفكير
                                                                                               .الأخر 

 عليهم تبدو ربما المثال، سبيل على الأماكن كل في ادشكالية السلوكيات ي هرون لا الموهوبون التلاميذف
 في الأعراض هذه عليهم ت هر ولا دراسة، حجرة في الانتباه بنقص مصحوب نشاط فرط اضطراب أعراض
 النقيض على ،الموسيقى دروس في وليس الكرة ملعب في مشكلات لديهم يكون ربما أو أخر ، دراسة حجرة
 كل في ادشكالية سلوكياتهم ي هرون الانتباه بنقص المصحوب النشاط فرط اضطراب ذو  التلاميذ أن نجد

 الأطفال لد  شائعة خاصية النشاط فرط، لآخر موقف من ال هور ذاھ حدة تباين من الرغم على الأماكن،
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 نشاطهم فإن للموهوبين بالنسبة ذلى ومع ،الانتباه بنقص المصحوب النشاط فرط اضطراب وذو  الموهوبين
 فرط اضطراب ذو  للأطفال بالنسبة ،محدد إنجات لهدف أو منتخ عمل دوما عنه وينتخ التركيت شديد

 يكون ما وغالبا المواقف أنوال كل في تواجدي يهملد النشاط فرط فإن ، الانتباه بنقص المصحوب النشاط
 ما وعادة                                                                  (32).منتخ وغير مركت غير
الانتباه  اضطراب يذو  عند المدرسة( في أو المنتل في )سواء البيئات جميع في المشكلة السلوكيات ت هر
 في السلوكيات هذه مثل لديهم ت هر أن الأرجم من مھ الموهوبين الأطفال أن نيح في الحركةوفرط 

                                                          .الانت ار أو بالملل فيها يشعرون التي الحالات
 في متوسط نقص من يعانون الموهوبين التلاميذ من صايرة نسبة أن ادكلينيكية الدراسات هذا وقد أعلنت  

 هذه في الفسيولوجية وأن التفاعلات (31)،الحساسية من مختلفة أنوال من الدم ويعانون في السكر نسبة
 يحاكي سلوى عنها ينتخ أن يمكن  الموهوبين الأطفال لد  والشدة الحساسية بخصائص مصحوبة  الأحوال

                                                     (31).الانتباه بنقص المصحوب النشاط فرط اضطراب
                   :الانتبا  بنقص المصحو  النشاط فرط اضطرا  ذوى الموهوبين الأطفال خصائص*

يختلف الطلبة الموهوبين ذوي اضطراب الانتباه وفرط الحركة عن المتوسطين ذوي اضطراب الانتباه وفرط 
                                                                                  :التاليةالحركة بالطرق 

                                                                                                                                            Testing : الاختبار
 ادنجات اختبارات في رايكب تنوعا ي هرون الانتباه وفرط الحركة اضطراب ذوو الموهوبون الأطفال   

 الأشياء على الصحيحة ادجابة عند عديدة سهلة أشياء عن ويافلون المشتت بالأداء يتميتون، والذكاء
 الفرعية الاختبارات في الدرجات أعلى على الحصول إلى يميلون فإنهم الممتاتة، لذاكرتهم ن را  ،الصعبة

 التفكير على القدرة في الدرجات أعلى على الحصول إلى أيضا كما يميلون، الرياضيات على تنطوي التي
 اختبارات أن حين في التعلم، في صعوبات أو الانتباه، مشاكل عن التحصيل اختبارات تكشف لكن .المجرد

 مشكلة يسبب أن يمكن القلق( أو الاكتئاب )مثل العاطفية المشاكل كانت إذا ما إ هار إلى تهدف الشخصية
                                                                                         .السلوكيات

                                                                        Study skil : الدراسة مهارات
 التجمع الذاكرة، معينات )استخدام ناضجة معرفية وراء ما استراتيجيات وي هرون بسرعة الطلبة هؤلاء يتعلم 

 ،ن رائهم من أكثر الارتباطات( خلال من والاسترجال المكان، أو النماذج أو الفئات، خصائص خلال من
 لديهم التلاميذ هؤلاء ،استخدامها يحسنون لا ربما أو الاستراتيجيات استخدام أحيانا ينسون ، ذلى ومع

                         .اديجات أو الأفكار، تن يم الملاح ات، تدوين مثل الدراسة مهارات في صعوبات
                                                            Developmental issues :النمو قضايا 

 والاجتماعي الوجداني النمو درجة في فروقا ي هرون الانتباه وفرط الحركة اضطراب ذوو الموهوبون الأطفال
 في نضجا أكثر وبشكل المواقف بعض في ن رائهم من نضجا أقل بشكل يتصرفون وربما ن رائهم من أكبر

 بنفس المعقدة الاهتمامات نفس في يشاركونهم الذين أولئى يصاحبون فهم الصداقة، عن أما ،أخر  مواقف
 ضعيفا فهما وي هرون الاجتماعية ادلماعات قراءة يسيئون ما غالبا التلاميذ هؤلاء فإن ذلى، ومع ،القوة
        .ن رائهم من أكثر ةيوالحساس العاطفة إلى الأطفال هؤلاء يميل كما ،المجموعة وأهداف كياتيلدينام
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                                                                                 Interest :الاهتمامات
 ولديهم المعقدة الأنشطة طلب في ويسعون - بن رائهم مقارنة خاصة اهتمامات لديهم الأطفال هؤلاء 

            أنهم: في الآخرين الموهوبين الأطفال عن يختلفون كما، طويلة لسنوات وتستمر قوية، اهتمامات
 القدرة وفى والمعرفية والاجتماعية الوجدانية بالنواحي يتعلق فيما خاصة النمو في كبيرة فروقا ي هرون*

                                .كاف بشكل العاملة الذاكرة استخدام يحسنون ولا المتتالي التفكير يجيدون لا ،الناجم التعرف على
 النقاط اختيار في مشاكل لديهم لأن بالكل الجتء علاقات تستخدم التي المشكلات حل صعوبة من يعانون *

 .البيانات من الرئيسية

 أشياء استكمال في طويلا وقتا يستارقون فيه، يسرعون بهم، المنوط العمل استكمال في مثابرين غير *
 .المشرول في الموضوعات رونياي ما وغالبا بسيطة،

  .الموهوبين الأطفال مجموعات في حتى المجموعات داخل العمل في صعوبة يجدون *
 سلوى بين الفروق إجمال ويمكن ،المشرول لاستكمال الداخلية بالمكافاة أو النفس عن بالرضا يشعرون لا *

 :التالي الجدول في موهبة وبدون الانتباه بنقص المصحوب النشاط فرط اضطراب ذوو الموهوبين
المشكلات المرتبطة بالموهوبين ذوي اضطرا  الانتبا  وفرط  السلوكيات المرتبطة بذوي اضطرا  الانتبا  وفرط الحركة

 الحركة
 ضعف في الانتبا  في جميع الحالات

 
حالات ضعف الانتبا  والضجر، وفيما يتعلق بأحلام اليقظة 

 محددة
تناقص في المهام التي لا تتمتع بالنتائج  استمرارلديهم 
 الفورية

انخفاض في النتائج مع الإصرار على المهام التي تبدو غير 
 ذات صلة

 متروين مندفعين

يبدو عليهم عدم التنظيم أو عدم القدرة على إظهار 
 السلوك في سياقات اجتماعية

 مع القياداتلديهم تنظيم وصراع على السلطة 

 أكثر نشاطا وحركة
 

 ارتفاع مستوى النشاط، قد يحتاجون إلى فترات أقل من النوم

 لديهم الالتزام بالقواعد والأنظمة والعادات والتقاليد لديهم صعوبة في الالتزام بالقواعد والأنظمة

والمشكلات المرتبطة  موهبة الانتبا  وفرط الحركة وبدون اضطرا  المرتبطة بذوي السلوكيات (0) جدول 
 (02)الانتبا  وفرط الحركة  اضطرا  بالموهوبين ذوي

 للااية صعبة الانتباه وفرط الحركة اضطراب ذوي الموهوبين للطلبة التشخيص عملية أن يتضم هنا من    
 ذوي الانتباه وفرط الحركة وسلوى المتوسطين اضطراب ذوو الموهوبين سلوى بين جوهرية فروقا هناى وأن

 الانتباه وفرط الحركة. اضطراب

 عن تكشف التي المقننة والاختبارات المقاييس أفضل اختيار المجال ذاھ في الباحثين ىعل ويجب    
 التي الفئة لتلى الجيد التشخيص و واحد آن في الانتباه بنقص المصحوب النشاط فرط واضطراب الموهبة
 مع خصوصا المتنوعة التعلم وأساليب ، المناسبة والتعليمية الدراسية المناهخ في تعديلات يتبعه أن ينباي
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 مواهبهم من والاستفادة ممكن مد  أقصى إلي قدراتهم تنمية ذلى من أملين معا النقيضين تمتلى فئة
 . المجتمع ذاھ في اھواستثمار

 :الانتبا  باضطرا  المرتبطة التعليمية الصعوبات
 :اللغوية الصعوبات  :أولاا 

 بها يمر التي التعليمية الصعوبات حول( Rabiner et al, 1999 )  وآخرون رابنر بها قام دراسة في   
 من لمجموعة الأكاديمية التايرات متابعة على الدراسة تقوم كانت حيث الابتدائية، المرحلة في الطلاب
 لخمسة متابعتهم تمت الأطفال رياض مرحلة في الانتباه في مشكلات من نيعانو  كانوا الذين الأطفال
 لد  واضحة أكاديمية مشكلات  هرت ،وقد الابتدائية المرحلة في الدراسية السنوات من لاحقة سنوات
 (36).امنخفض أداؤهم كان حيث القرائي، التحصيل في خاصة الأطفال

 الابتدائية المرحلة طلاب من وطالبة طالبا 621 على(  Reis et al, 2002) قام بها أخر  دراسة وفي   
 القراءة في الدراسي العام نهاية في الأكاديمي تحصيلهم تقييم تم حيث ،المتحدة الولايات في مدارس 9 في

 ضعف مشكلات وجود عن للكشف كونر مقياس تطبيق بعد معلميهم خلال من المكتوبة واللاة والرياضيات
 أعراض لديهم  هرت الذي الطلاب لد    %76 بنسبة القراءة مستو  تدني إلى النتائخ أشارت وقد .الانتباه
 الذين الطلاب أداء فإن المكتوبة للاة بالنسبة كذلى الأعراض لديهم ت هر لم بمن مقارنة الانتباه ضعف
 على الدراسة هذه أكدت وقد العاديين، الأقران عن %   92بنسبة منخفضاب  كان انتباه ضعف لديهم  هر

 هذا أعراض لديهم ت هر الذين الأطفال لد  الانتباه في الضعف جوانب لعلاج المبكر التدخل ضرورة
 ضعف من يعانون الذين الأطفال حالة في التركيت أهمية على الدراسة أكدت كما مبكر، سن في الضعف
 (37).ذاتها الأكاديمية الصعوبات على وليس الأكاديمية للصعوبات تقود التي الأسباب على الانتباه

 حيث الدراسات من العديد في ADHD لديهم الذين للطلاب اللاوية الصعوبات بين الارتباط ورد وقد   
 الاستقبالية اللاة أو التعبيرية اللاة كضعف اللاوية المهارات ضعف أن إلى الانتباه الدراسات بعض لفتت

 .الاضطراب هذا مع غالباب  يترافق المنخفض اللاوي الذكاء وكذلى
 طالبا 77 -على أجروها دراسة في (Mclnnes et al, 2003 ) وآخرون ماكلينس النتائخ هذه أكد وقد   

   من يعانون 39 و فقط  ADHD لديهم أن على تشخيصهم تم سنة ممن 32و 9 بين أعمارهم تتراوب
ADHD 
 لديهم توجد لا آخرون 38 و ADHD بدون فقط لاوية صعوبات لديهم 38 و لاوية بصعوبات مصحوب

 الأخطاء لاكتشاف والآخر الفهم، مع للاستمال ،احدهما اختبارين خلال من تقييمهم تم حيث مشكلات أية
 لديهم الذين الأطفال جميع أن إلى الفهم مع الاستمال اختبار نتائخ أشارت فقد للقراءة، قطع 8 في

ADHDفهمه تم ما شرب في الضابطة العينة في الأطفال بقية من بكثير أقل أداؤهم كان الدراسة عينة في 
 لديهم الذين الطلاب من أفضل و للعاديين مقارب أداء ي هرون كانوا أنهم إلا المستمعة، القطعة من

 تم ما حول محددة أسئلة لهم توجه حين لاوية بمشكلات مصحوب ADHD أو فقط لاوية مشكلات
 (39).له الاستمال
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 :الرياضيات صعوبات  ثانيا:
 في لعمرهم المناسب بالمستو  التحصيل في صعوبة لديهم ADHD لديهم الذين الطلاب من العديد   

 هؤلاء لد  الرياضيات في الشائعة المشكلات ومن.الرياضيات مادة فيها بما الأكاديمية المجالات من العديد
 حل لاستكمال الأساسية الحقائق الرياضيات،واستيعاب مفاهيم باستيعاب المرتبطة المشكلات الأطفال

 كما ،بفعالية الرياضية المشكلات لحل المناسبة الاستراتيجيات استخدام كذلى المناسب، بالوقت المشكلات
 لا الذي الطفل يستهلى مما أطول وقت تاخذ الضرب وجداول ،والطرب بالجمع الخاصة الحقائق تطبيق أن

 والمهارات الرياضيات من الأعلى للمستويات اللاحق التعلم على يؤثربدوره  وهذا، ADHDمن يعاني
 تن م عندما أفضل أداء يبدون ADHD لديهم الذين الطلاب أن إلى الدراسات من العديد أشارت وقد ،التقنية
 راجعة تاذية لهم تقدم وعندما للطالب، المناسب الفردي الأكاديمي المستو  مع لتتناسب الرياضية المهام
 إجراءات استخدام يتم وحين بعملهم، ومرتبطة  اهرة أدائهم نتائخ تكون عندما كذلى .أدائهم حول مستمرة
 الأطفال انتباه يشد ذلى فان المثيرة، والأساليب القصص كاستخدام لهم الرياضيات دروس لتقديم مناسبة
 (01) .الأكاديمي أدائهم تحسين على ويعمل

 الرياضية بالمهام القيام مهارة لتقييم ( Tannock & Benedetto, 1999أجراها ) التي الدراسة ففي   
 . ADHDأعراض لديهم يوجد لا الذين الطلاب مع مقارنة ADHD لديهم الذين للطلاب

 طالبا 35 إلى إضافة  ADHD لديهم أن على تشخيصهم تم وطالبة طالبا 35 على الدراسة أجريت وقد   
 بين متقاربة الذكاء ونسبسنة،  33-7 من جميعاب  أعمارهم تتراوب وكانت، ADHD ، لديهم يوجد لا وطالبة

 مرة دقائق، 31 خلال والضابطة التجريبية العينة في للطلاب - حسابية مهارات قدمت المجموعتين،حيث
 مع كالريتالين دوائي علاج باستخدام أخر  ومرة التجريبية، المجموعة مع دوائي علاج أي استخدام قبل

 في الدقة مستو  حسب كما وطرب، جمع تشمل متعددة مسائل على مهاراتهم حسبتو  ،التجريبية المجموعة
 :يلي ما إلى النتائخ أشارت وقد ،المصاحب والسلوى الأخطاء وعدد الاستجابة،

 حتى الرياضيات مادة في العاديين أقرانهم من أقل أداؤهم كان ADHD لديهم الذين الأطفال من العديد *
ن  .الذكاء مستو  نفس في كانوا وا 
 على وليس اليد أصابع باستخدام الحساب عمليات إجراء على ADHD لديهم الذين الأطفال يعتمد *

 .الذاكرة
 مناسب، بشكل الاستلاف مفهوم فهم في مشكلات من  ADHD لديهم الذين الطلاب من العديد يعاني *

 هؤلاء لد  ضعف جانب يشكل والذي والانتباه الذاكرة تشايل مثل أساسية مهارات تتطلب مهارة وهي
  .الطلاب لد  الجوانب تلى وتحسين توجيه كيفية على المعلمين تدريب الباحثان يقترب لذا الطلاب،

 استخدام في ويساعد الحسابية العمليات إجراء في اليد أصابع استخدام من يقلل الدوائي العلاج استخدام *
 أداء من حسن قد الدواء استخدام أن من الرغم وعلى ،الطرب عمليات أخطاء من يقلل كذلى الذاكرة،
 صعوبات يعالخ لم الدواء أن إلا الرياضيات، لاختبار بالانتباه الاستجابة في ADHD لديهم الذين الطلاب

 واستخدام الفردي الطالب برنامخ في تحديدها ينباي الصعوبات فتلى الطلاب، منها يعاني التي الرياضيات
 .معها مناسب تدريبي علاجي أسلوب
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 (ADHD ) لديهم الذين الطلا  مع التعامل في المعلمين خبرة نقص :ثالثا
 لديهم المعلمين ، فبعض ADHD لديهم الذين الطلاب مع فعال بشكل التعامل في المعلمين قدرات تتباين   

 أهم الاستراتيجيات وكذلى الطفل، تواجه قد التي الصعوبات مع التعامل وكيفية المجال هذا في متميتة خبرة
 من أيضا العديد أن إلا النجاب، على الاضطراب هذا لديه الذي الطفل لمساعدة تو يفها يمكن التي

 قصور لحالات والسلوكية التعليمية الصعوبات مع للتعامل العملية الخبرة في كبير نقص لديهم المعلمين،
 يشكل مما يحتاجها، التي المناسبة الخدمات يتلقى لا قد الطفل فان لذلى وكنتيجة التائد، والنشاط الانتباه
 للتعامل حاجاتهم وتفهم المعلمين خبرات على التعرف فإن السبب ولهذا معا، والأسرة للطفل إحباط مصدر

 من يحتاجون بما المعلمين لتتويد المناسبة الحلول إلى التوصل في يساعد مهماب  عاملاب  يعد الفئة هذه مع
 الذين التلاميذ لد  التعلم صعوبات مشكلات علاج في بدورها تساهم أن يمكن والتي وتدريب خبرات
 ADHD(21).لديهم

 الفرضين صياغة يمكن سابقة وبحوث ودراسات ن ري إطار من عرضه تم ما على بناء   :البحث فروض
 :التالي النحو على البحث مشكلة لسؤالي محتملة كإجابات التاليين

 فرطو  الانتباه اضطراب ذوي الموهوبين الطلاب على التعرف في المتبعة التربوية الممارسات تختلف - 
 .عليها المتفق العلمية المعايير مع حركةال
 فرطو  الانتباه اضطراب ذوي الموهوبين الطلاب تعليم في المستخدمة التعلم واستراتيجيات أساليب إن - 
 .الطلاب لهؤلاء تنمية تحقق لا حركةال

 :والإجراءات الطريقة
 بمدينة رأس العيون ولاية باتنة، الابتدائية بالمرحلة ا ومعلمةمعلم 38 النهائية العينة بلات     :العينة -أولا

الرابع  فصلال معلمي العينة شملت وقد عليهم، البحث أداة توتيع تم ومعلمة معلما 15أصل  من وذلى
 .سنوات ( 31 – 5) بين للمشاركين الخبرة سنوات عدد تحديد تم وقد ، الفصول الأخر  ومعلميابتدائي 

 أو ) بنعم ( عنهما يجاب سؤالين على يحتوي الدراسة أهداف لتحقيق استبيان بناء تم   :البحث أداة -ثانيا
 ذوي الموهوبين الطلاب على التعرف في المتبعة التربوية الممارسات هل " على الأول السؤال ينص ،) لا (

 هذا عرض ويسبق ، "عليها؟ المتفق العلمية المعايير مع تتسق النشاط بفرط المصحوب الانتباه اضطراب
 الانتباه اضطراب ذوي الموهوبين الطلاب على للتعرف إتباعها ينباي التي للإجراءات استعراض السؤال

 المستخدمة التعلم واستراتيجيات أساليب هل "على الثاني السؤال وينص العلمية، المعايير وفقوفرط الحركة 
 ويسبق ، "الطلاب؟ لهؤلاء تنمية تحقق حركةال فرطو   الانتباه اضطراب ذوي الموهوبين الطلاب تعليم في

 اضطراب ذوي الموهوبين للطلاب الملائمة التعلم وأساليب استراتيجيات لبعض عرض السؤال هذا أيضا
 15 بلات المحكمين من مجموعة على بعرضها الأداة صدق من التحقق تم وقد ،حركةال فرطو  الانتباه

 على السؤالين وحصل الخاصة، والتربية النفسي وادرشاد ةيالنفس والصحة النفس علم ميادين في متخصصا
 عينة على تطبيقهما بعد للسؤالين ادعادة ثبات حساب تم كما منهما، لكل %93 بلات أتفاق نسبة

  .الترتيب على 91و  93للسؤالين  الثبات معاملات جاءت وقد معلما 31 بلات استطلاعية
 .مسبقا الباحث وضعها التي للمحددات وفقا المستهدفين المعلمين اختيار -:الإجراءات -ثالثا
 .الابتدائية المرحلة معلمي من المستهدفين المعلمين على البحث أداة تطبيق -
 .اسبنالم ائيصادح بالأسلو  مباستخدا البحث ضفرو  حةص من والتحقق وتن يم البيانات تبويب -
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 .ياتصالتو  تابةكو  السابقة والبحوث ساتاوالدر   رينال ادطار ضوء في اقشتهانوم تائخنال إلى لصالتو  -
 Square  تربيع ايك متريااللابار  الاختبار ماستخدا مت الأول ضالفر  حةص من للتحقق - :البحث تائجن
((Chi-التحليل تائخن يبين التالي والجدول.  

 التكرار الإجابة
 

 الدلالة الإحصائية الحريةدرجة  x²قيمة  المئويةالنسبة 
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 المعلمين إجابات بين الفرق لدلالة متريااللابار  تربيع كاي اختبار ( نتائج5رقم) جدول           

 قالوا من مالصل)لا( قالوا ومن ) معن ( قالوا من بين إحصائيا دالة فروق وجود السابق الجدول من ميتض   
وفرط  تباهنالا اباضطر  ويذ الموهوبين على فللتعر  تتبع التي التربوية الممارسات أن ينيع يذال الأمر )لا(

 .الأول ضالفر  حةص تحقق تيجةنال هذه ددصال اهذ في العلمية المعايير مع تتسق لا الحركة
 Square  (-Chi) تربيع ايك متريااللابار  الاختبار ماستخدا مت ينالثا ضالفر  حةص من للتحقق -

  .التحليل تائخن  يبين التالي والجدول

          المعلمين إجابات بين الفرق لدلالة اللابارمتري تربيع كاي اختبار ( نتائج2رقم) جدول          
صالم ل )لا( قالوا ومن ) معن ( قالوا من بين إحصائيا  دالة فروق وجود السابق الجدول من ميتض       

 اباضطر  ذوي الموهوبين بالطلا مع تتبع التي التدريسية تيجياتاالاستر  أن ينيع يذال الأمر )لا( قالوا من
 .ينالثا ضالفر  حةص تحقق تيجةنال هذوه بالطلا لاءؤ له ديميةكاالأ ميةنالت تحقق لا الحركة وفرط تباهنالا
 :تائجنلعامة ل اقشةنم
 ،الموحدة اهخنلماو  التدريس تيجياتااستر  فختلااو  مالمعل تتضمن عديدة نبجوا التربوية العوامل تشمل    

 الأهل وتوقعات التدريبية المعلمين تاومهار  التعليمية الطالب لحاجات سيةاالدر  ولصالف م إشبالعد
 غمالر  وعلى ،مالتعلي م انو  بالطلا بين الفردية للفروق مالمعل عاةار م وعدم خفضةنالم أو المرتفعة والمعلمين

 تحسين سبيل في تكاناإم من لديه يتوفر وما الجتائري مالمعل طبيعة أن إلا متوقعة تعتبر بسنال هذه أن
 يذال الأمر ما حد إلى مرتفعة تبدو النسب ههذ فإن بالطلا يلصتح بمستو  والارتقاء التعليمية العملية
 اسبةنم علاجية مخابر  وتطوير ةصخا تربوية خدمات وتوفير ال اهرة هذه مع التعامل ضرورة إلى يشير

                                                              . معوباتهص على بوالتال متهاقدر  لتطوير
 معها يتفاعل التي سيةاالدر  البيئة التعليمي اخنبالم ودصوالمق -المناسب التعليمي اخنالم توافر معد أن ماك

 بأغل هنم ينتعا حيث جيدة ورةصب المتابعة في مللمعل افيةكال ةصالفر  يعطي لا ففو صال ماتدحاو  -الطالب
 أن الدرس وقت وهو يرصق وقت في يستطيع فلا مالمعل على ابيرب ك عبئاب  كليشهذا و  الابتدائية، المدارس

 الدلالة الإحصائية درجة الحرية x²قيمة  النسبة المئوية التكرار الإجابة
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 في الطلاب عدد تيادة أن ، كماعلمية وتوجيهات إرشادات من يحتاجوه ما ويلاح  افةذ كالتلامي ياطي
 ايةنالع إلى بالطلا فيها يحتاج المرحلة هذه أن ةصوخا الابتدائية المرحلة في مالتعل عملية يعيق  صفال

                                                                                      .بيرينكال موالاهتما
 عدةصالأ في تهاخبر  فيو  الذي هو والجيد المبدل مالمعل إن ،الفردية الفروق عاةامر  معد لىإلى ذ فيضا

                                                .له معاملة من الفروق هذه تستوجبه وما الفردية فروقه بمعرفة لىذو  ذالتلامي تامهار  ميةنت في افةك
 صففال ،العلمي المستو  فضع وبالتالي بالطلا من ثيركال إهمال إلى ديؤ ي الفروق هذه عاةامر  معدو 

 صفال وفي والاجتماعية فسيةنوال والجسمية العقلية تاالقدر  احيةن من يتفاوتون ذتلامي من ونكيت سياالدر 
 صائصالخ عن فضلا اءذكال فضع من ينيعا من اىنوه المتوسط ذكاءال بحاصوأ ياءذكالأ ذالتلامي يوجد
 بشيء العلمية المادة رضيع أن مالمعل على بيوج صفال هنم ونكيت يذال الخليط هذا،المختلفة يةصالشخ
 المادة مفه من افةك ذالتلامي نكيتم بحيث التدريس بأسالي ماستخدا في ولنوت والشمولية التدرج من

رهاقه طلابال من بيرك عدد بتدريس ميقو  فهو طاقته تفوق أعباء مالمعل فليكت ويعد ،واستيعابها  ثرةكب وا 
 التي بالطلا من الفئة هذه يمهل يجعله مما المدرسية شطةنالأ على افادشر  إلى بادضافة صصالح

 مون على يعمل لا بالجمود صفيت يذال سياالدر  هخنلماو  ،موالاهتما ةصالخا الرعاية من المتيد تحتاج
 بالبيئة المدرسي هخنالم يرتبط لا لىكذو  لاتهكمش وحل هتار اقر  ذاتخا على اقادر  يجعله عقليا موان بالطال
 الجسمية أو يةنالوجدا أو فسيةنال حاجاته يشبع ولا لبالطا فيها يعيش التي

                                                                                               خاتمة: 
 استنادا إلى نتائخ الدراسة يوصي الباحث بما يلي:في الختام و 

 إعداد قوائم ملاح ة يمكن أن يستخدمها المعلمون في الكشف والتعرف على الطلبة الموهوبين ذوي -
 اضطراب الانتباه وفرط الحركة.

إمكانية إعداد العديد من أدوات الكشف والتعرف متمثلة أساسا في المقاييس والاختبارات، اعتمادا على  -
 الخصائص المميتة للطلبة الموهوبين مضطربي الانتباه مفرطي الحركة.

تناسب الطلبة الموهوبين ذوي تشجيع المعلمين على استخدام استراتيجيات تدريسية ملائمة، تدريب و  -
 اضطراب الانتباه وفرط الحركة.

 برامخ من العديد إعداد في التعويضية ادستراتيجيات وخاصة المعالجة، إستراتيجيات على الاعتماد -
 .الفئة لهذه المناسبة العلاج أو الوقاية

 ذوي والموهوبين للمتفوقين خاصة المبكرة، المراحل في التعويض إستراتيجيات على المبكر التدريب -
 النجاب في فعالة تاثيرات من التدريب ذلى لما اضطراب الانتباه وفرط الحركة، ذوي فيهم بما ادعاقة،
 .المتقدمة الدراسية بالمراحل

بادضافة إلى إعداد برامخ للتدخل المبكر للأطفال الموهوبين المعرضين لاضطراب الانتباه وفرط الحركة،  -
 على صعوباتهم. والتالب قدراتهم لتطوير العلاجية المناسبة البرامخ

 خطر لديهم يكون أن يمكن الذي المتفوقين أبنائهم عن المبكر للكشف للوالدين إرشادية برامخ بناء -
 .اضطراب الانتباه وفرط الحركة

 
  :الهوامش



                  نواري  عوشاشأ.                                                  دور العملية التربوية في التخفيف من حدة اضطراب الانتباه

 269 (269-256)ص ص2015ديسمبر 31/31العدد الوادي-رجامعة الشهيد حمة لخض-مجلة الدراسات والبحوث الاجتماعية

، مقرد  لحمردا التيمروا والور دو  لمدوهاوير معايير  لمدارل ا لمضيةالل مبةب ال  .(0212جروان، فتحي عبد الررمن    .1

 الاجتناعي لمت نوة، ص ياء، الون .

 .0212شتاء،  02مجمة شبكة اليمح  ال فسوة اليربوة، اليدد   .0

 .الحديث الكتاب دار ،القاھرا  ،لمخيصل لمت يرل إمى مرخل. ) 0210 ( اليدل محند عادل  .3

4. American Psychiatric Association (APA) (2000). Diagnostic and statistic manual of  

       mental disorders, 4th Edition. Text Revision (DSMIV) Washington, Dc: American  

      Psychiatric Publishing Group   

 لمسادعرل للإعيقال مجاي  فريلمزلئار  ييملشاي  لمدصاضو  للانت اي  لةاة ل  اختبرار:( 2005 )عمري محنرد ال حبي محند .5

 .النورية الأنجمح مكتبة ،(1 )ط تيمونات، كراسة ولمعيدير (،

6.  
Renzulli, J. et al (1976) scale forting the behavioral characteristics of superior 

student,           creative learning press, INC 

 صرح / د. أ مراجيرة ، عوسري عمري خموفة،مراد السود ولود ،ترجنة لمدوهو  لمدخ يتعبم كرف (0222 ساوسا   فوديد  .7

 .الشر  زھراء ، دارالقاھرا رز ، رضا/ د.اليدل،أ عادل /د.فرير،أ ممني فاطنة /د.أ محطر،

 ، القاھرا: مكتبة الأنجمح النورية.تلدرل للإيرلع في م لحل لمةفومل لمدختبفل( 0222مبوب، مجدي عبد الكريا   .8

، الربراط: م شرحرات الن ةنرة امسرحموة مقرمل في لمت يرل وعبم لملفس( 1191ال قوب، عبد الرمن ، مراد، صح ،    .9

 لمتربوة واليمح  والثقافة، أيسوسكح. 

   .الحديث الكتاب دار  .القاھرا .لمعلاجي ولمتر يس لمتعبم صعوييت) 0212 ( اليدل محند عادل  .01

، دار ال شرر لمجاميرات صاعوييت لماتعبم، للإرات لترجرل لمتر يسارل ولمدارلخل لمعلاجرال( 0227فتحي موطفى الزيات   .00

 ،القاھرا، مور.

 ، عنان، الأردن، دار الفكر لم شر والتحزيع.لمدوه ل ولمتفوق وللإيرلع(، 0222جروان، فتحي عبد الرمن    .01

13. Webb, J (2000). Mis- diagnosis and dual diagnosis of gifted children: Gifted and LD, 

ADHD, OCD, Oppositional defiant Disorder. Paper presented at the annual convention  

       of the American Psychological Association, Washington                                                                               

14. Silverman, L.K. (1993). Counseling the gifted and talented. Denver Love Publishing. 

15. Lovecky, D.V. (1999). Gifted children with AD/HD Clearinghouse on Disabilities and 

Gifted Children. . Arlington. VA: ERIC. ED.342156. 

16.  James T. & Diane L. (1993) .ADHD and children who are gifted. Gifted Children  

       Quarterly, 40, 93- 102. 

17. Rabiner, L. (1999). Role of attention problems in the development of children’s 

reading difficulties. Journal of Attention Research Update, 12, 101-112 

18. Reis, S. M., & McCoach, D. B. (2002). Underachievement in gifted and talented 

students with special needs. Exceptionality, 10 (2), 113-125                       

19.  Mclnnes, Kuhn, M., & Malenoski, K (2003). Listening comprehension deficit in boys 

with ADHD. Journal of Abnormal Child Psychology, 31, 427-433. 

20.  Rabiner, D (2005). A new way of looking at ADHD theory. Journal of Learning 

Disabilities, October, 635-642 

                                                                                                                                            


