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 الألعاب بتُ الدوجود الارتباط لدعرفة الدراسة ىذه ىدفت حيث ،للطفل العدواني بالسلوك وعلاقتو الإلكتًونية الألعاب ظاىرة إلى التطرق إلى الحالية الدراسة ىدفتملخص:
 الألعاب حقا أنو: ألعها النتائج من جملة إلى الدراسة ىذه وتوصلت عنها، وإبعاده الطفل تنظيم وكيفية منها الوقاية عوامل توضح للطفل،كما العدوانية والسلوكيات الإلكتًونية
 اللعب وتنظيم الطفل سلوكات ومراعاة مراقبة عدم كذالك خاصة بصفة والأشخاص عامة بصفة الأشياء مع تعاملو وطريقة الطفل وكسل في كبتَا تغيتَا تضيف الإلكتًونية
 .الخارجي لزيطو كل مع عنيف طفل تكوين وىي لكارثة لزالة لا يؤدي لو الدناسبة الألعاب وإختيار

 .ة،الطفل،اللعبالعدواني السلوكات الإلكتًونية، الألعاب: مفتاحية كلمات

Abstract: 
The current study aimed to address the phenomenon of electronic games and its relationship to the aggressive behavior 
of the child, as this study aimed to know the link between electronic games and aggressive behavior of the child, as 
well as explain the factors of prevention and how to organize the child and keep him away from it, and this study 
reached a number of results, the most important of which are: that Indeed, electronic games add a great change in the 
child’s behavior and the way he deals with things in general and people in particular. Also, the lack of monitoring and 
observance of the child’s behavior, organizing play and choosing appropriate games for him inevitably leads to a 
catastrophe, which is the formation of a violent child with all his external surroundings. 
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Iمقدمة:أ 
لقد شاع استخدام الألعاب الإلكتًونية، وانتشرت في كل الفضاءات الجماعية الخاصة والعامة، لشا جعلها متاحة للجميع وخاصة 

فال الذين لؽيلون أكثر من غتَىم إلى تدثيل الدشاىد والأحداث الحركية التي يشاىدونها على الشاشة، وينتقلون بفعل ذلك بالنسبة للأط
 بسهولة من لرال اللعب إلى لرال الحقيقة.

ع الشخصية ولعل الدلفت في ىذه الدسألة أن انتشار ىذه الألعاب قد ارتبط بمضامتُ جديدة للانتصار واللذة العنيفة الدنسجمة م
لى التسويقية والثقافة الاستهلاكية للطفل اليوم، التي بدأت في تغيتَ الحساسية الإنسانية تجاه العنف ولشارستو بعد أن لصحت في تحويلو إ

 باعث للتسلية، ومنهجا شرعيا للتفوق وقتل الناس بتهمة أنهم أشرار.
فة إلى عنصر استقطاب للطفل ما دامت معظم الألعاب تدكن إن في ىذا دلالة على تحول العنف في مظاىره وأشكالو الدختل

مستخدميها من الحصول على تشكيلات لستلفة من الأسلحة، وتدنحهم فرص القيام بحركات لستلفة وخطتَة كانت تعتبر من قبل أحلام 
بة أكثر واقعية إثارة،مواكبة للظروف ورغبات مستحيلة، فضلا عن أن لحظات الصراع ومشاىد التدمتَ والدماء الأشلاء الدنتشرة تجعل اللع

(، انتشرت ظاىرة جديدة وىي استعمال أطفالنا للألعاب 19الراىنة والتي أصابت العالم ومع الانتشار الذائل للفتَوس الدستجد )كوفيد 
كيات وردود أفعال غتَ الإلكتًونية حتى ىنا فالأمر يبدو عاديا لكن لصمت عن ىذا أمور أخرى وعاد ىذا اللعب ينجم عنو تصرفات وسلو 

 عادية أوعدوانية غتَ مألوفة عند ىذه الشرلػة العمرية ومنو نطرح الإشكال التالي:
 ما هو أثر استخدام الألعاب الإلكترونية على سلوك الطفل؟

 وتتفرع عن ىذا السؤال الرئيسي التساؤلات الفرعية التالية: -
 ما مدى انعكاساتها على سلوك وتفكير الطفل؟ 
  ت هته الألعاب على الطفل ؟كيف أثر 
 ما هي الآثار النفسية والسلوكية لإستخدام الألعاب الإلكترونية على الطفل؟ 

 وللإجابة الدبدئية على كل ىذه التساؤلات وضعنا الفرضيات التالية: -
  .أن ألعاب القتل التدمتَ تشجع على العنف وترسخو في تصرف الطفل 
 ؤدي إلى لشارسات عنيفة.لشارسة اللعبة الإلكتًونية العنيفة ت 
 .الألعاب الإلكتًونية لذا حجم كبتَ من التأثتَ على الصحة النفسية الجسدية للطفل كمستخدم 

 وتكمن أهمية دراستنا في:
تسليط الضوء على أىم مشكلة سلوكية يعاني منها بعض الأطفال التي تؤثر عليهم الألعاب الإلكتًونية في لستلف الجوانب  -

 ني )الجانب النفسي، الانفعالي، الاجتماعي(.لتكون سلوك عدوا
الدوضوع تكمن ألعيتو في توعية الأولياء بتحلي الحيطة والحذر باختيار الألعاب الدناسبة حسب الفئة العمرية كذالك  -

 مراقبتهم.
 طفل.الدوضوع تطرق لو الكثتَ نظرا لألعيتو و إلزااميتو نظرا لتأثتَ ىذه الألعاب الإلكتًونية على سلوكيات ال -

 وتتلخص الأىداف التي تسعى إليها ىذه الدراسة في:
 الكشف عن الارتباط الدوجود بتُ الألعاب الإلكتًونية والسلوكيات العدوانية. -
 تدييزا آثار السلوك العدواني الناجم عن الألعاب الإلكتًونية. -
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 توضيح عوامل الوقاية من الألعاب الالكتًونية. -
نها التخفيف من حدة مثل ىذه الألعاب الالكتًونية على شرلػة مهمة وحساسة من تقديم بعض الدقتًحات التي من شأ -

 شرائح المجتمع والتي تعتبر بذوره اللاحقة وىي شرلػة الأطفال.
واستخدمت الدراسة الدنهج الوصفي التحليلي، حيث يعتبر الأنسب خاصة أن الدوضوع يبحث في الإسهامات التي تفعلها 

ل  السلوك العدواني عند الطفل، حيث أن البحث لا يقتصر لوصف الدتغتَات فقط بل يهدف إلى الألعاب الإلكتًونية لخ
 تحديد أسباب الحالة الراىنة للظاىرة موضوع الدراسة.

 الألعاب الإلكترونية عند الأطفال: .1
 . أهمية اللعب في تنشئة الطفل:1.2

قلو وجسده ولػق  التكامل بتُ وظائفو الاجتماعية والانفعالية يعد اللعب بالنسبة إلى الطفل عمل ىام جدا فمن خلالو يطور ع
والعقلية التي تتضمن التفكتَ والمحاكاة وحل الدشكلات والحديث والتخيل ويقوم الطفل أثناء لعبو بعمليات معرفية على نطاق واضح، فهو 

كما أنو يتذكر يتصور ويفكر، فهو يقوم اذن بنشاط   يستدعي الصور الذىنية التي تدثل أحداثا وأشياء سب  أن مرت في خبراتو السابقة،
لغوي يستخدم فيو النشاطات اللغوية التي اتقنها، وىو كذلك يقوم بنشاط اجتماعي انفعالي عندما يلعب ادوار الأب أو الأم مع الدمى أو 

يكتشف البيئة التي يعيش فيها غتَىا، ويعبر في ىذه الدواقف عن انفعالاتو بشكل واضح، ومن خلال اللعب يكتشف الطفل ذاتو و 
 (26، صفحة 1999)حنا فاضل ، بالإضافة إلى ذلك فإن للعب عدد من الوظائف والقيم الأخرى 

إن اللعب الحركي النشيط ضروري لنمو عضلات الطفل عن طري  النشاط الحركي سواء عند تناولو الوظيفة الجسمية:   (1
فتحها أو غتَ ذلك من الدهارات الحركية الدتعددة، وكلما ازداد  للأشياء ووضعها بعضها فوق بعض أو بعضها بعض أو

 استخدام الطفل لأعضائو الدختلفة وروض جسمو كلما قوي عوده ولظت عضلاتو.
اللعب الدختلفة كمعرفة  أدواتإن اللعب يفسح المجال أمام الطفل لكي يتعلم الشيء الكثتَ من خلال الوظيفة التربوية:  (2

لفة والألوان والأحجام والدلابس، كما أن الطفل يكتسب كثتَا من قواعد السلوك والنظام والانضباط الطفل للأشكال الدخت
 (27، صفحة 1999)حنا فاضل ، لشا يساىم في تشكيل شخصية الطفل وتبلورىا. 

ي  الواقع إذا كان تطور الطفل وألعابو وحاجاتو تتشكل بصورة عامة عن طر  الوظيفة من الناحية الاجتماعية والخلقية: (3
العام، فإن اللعب يرتبط بحياة الشعب وبهويتو الثقافية، وىذا يعتٍ ان التنوع مطبوع بالخصائص العرقية والاجتماعية ومشروط 
بنمط اللباس، وقد يتحدد أو يتشجع بواسطة الدؤسسات العائلية والسياسية والدينية وباختصار فإن لعب الأطفال بتقاليده 

 (28، صفحة 1999)حنا فاضل ، تماعية حقيقية.وبقواعده يشكل مرآة اج
وتتمثل في تفريغ الطاقة البيولوجية السائدة عن الحاجة ومن ثم استعادة حالة الاتزاان البيولوجي، ذلك الوظائف البيولوجية:  (4

يد و و )سيد عبد المجأن معدل الأيض لدى الأطفال في ىذه الدرحلة عال ولظوىم لا يستفيد كل ما يتولد لديهم من طاقة 
 (37، صفحة 2003اخرون، 

 من خلال اللعب لؽكن للمراقبتُ سواء الآباء والأمهات أو مدرسات الروضات ملاحظة التالي : الوظائف الشخصية: (5
 يكشف اللعب عن مدى التواف  الاجتماعي لدى الفرد  . أ

 يكشف اللعب عن مدى قدرات الطفل العقلية  . ب
 (37، صفحة 2003)سيد عبد المجيد و و اخرون، لجماعة يكشف اللعب عن مدى لصاح الطفل تقمص قيم ا . ت
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لا تقتصر ألعية اللعب على تنمية الدهارات الحركية والدعرفية فحسب بل لػق  وظيفة ىامة من الناحية الوظائف النفسية والعلاجية: ( 6   
و من خلال تعاملو مع زملائو ومقارنة نفسو الذاتية، حيث يكتشف الطفل عن طري  اللعب الشيء الكثتَ عن نفسو كمعرفة قدراتو ومهارات

بهم، كما أنو يتعرف على مشاكلو وكيف لؽكن مواجهتها. والطفل عن طري  مشاركتو في الأدوار الدختلفة يتفاعل ويتنافس ولغرب القسوة 
)حنا ية أخرى بمقدرة أكبر.والصلابة والألم، كما أنو يتعلم مهارة التقليد بسرعة بسلوك معتُ، والقدرة على تقمص سلوك آخر أو شخص

 (29، صفحة 1999فاضل ، 
يستطيع الطفل عن طري  اللعب أن يعبر عن طاقاتو الخلاقة وأن لغرب الأفكار التي لػملها، ومنها التمثيل الوظائف الإبداعية: ( 7   

مرحلة الطفولة الدبكرة، أم الدرحلة والرسم ويستطيع الطفل أن يطور خيالو الابداعي، صحيح أن الكثتَ من ألعاب الطفل سواء كان في 
الثانية من الطفولة ىي ألعاب لزاكاة وتقليد، ولكن اللعب الحقيقي كما ىو متعارف عليو ىو لعب ابتكار وتجديد، والواقع أن الطفل حتُ 

لطفل حتُ يلعب فإنو كثتَا يلعب ألعاب لزاكاة وتقليد، ولكن اللعب الحقيقي كما ىو متعارف عليو ىو لعب ابتكار وتجديد، والواقع أن ا
ما يبتكر أو يستحدث مواقف جديدة وكأن لعبو ىو بمثابة تحرر من سلطة البالغتُ التي لؼضع لذا في حياتو الواقعية، والطفل يكتشف شيئا 

 (33، صفحة 1999)حنا فاضل ، فشيئا العالم المحيط بو والعلاقات التي تربط الاشياء مع بعضها.
 نية:.الألعاب الإلكترو 2.2

يقدم مفهوم التًفيو والتسلية واللهو في الخيال السائد في المجتمعات العربية بصورة سلبية، إذ يقرن بإضاعة الوقت أو "قتل الوقت"، 
ن ولغرد فيو التًفيو كنشاط يقوم بو الطفل من أي جوانب إلغابية.إن الطفل في مرحلة عمرية معينة لا يفرق بتُ فعل اللهو وفعل التعلم، وإ

)عبد لطفل حينما لؽارس نشاطا ترفيهيا، فإنو لا يرى ىذا النشاط كمل يراه الكبار لذوا أو نشاطا ترفيهيا لزضا، بل يرى فيو متعة في التعلم.ا
 (94-93الوىاب ، الصفحات 

لنا بحيث أصبحت ونظرتنا للواقع الذي نعيشو بشكل يومي يبتُ لنا عم  اندماج الوسائط الإعلامية الجديدة في حياتنا وحياة أطفا
جزاءا أساسيا من واقعنا وبيئة تنشئتهم، لدرجة أن البعض يصف ىذه الوضعية على لضو ساخر بالقول: أن أطفال اليوم يولدون وفي يدىم 
اليمتٌ جهاز ىاتف لزمول وفي اليد اليسرى فأرة كمبيوتر، على صعيد آخر يلاحظ أن أطفال اليوم يتعلمون بسرعة استعمال الكمبيوتر 

تلف الأجهزاة الإلكتًونية، كما أن المحادثات حول الألعاب الالكتًونية والإعلام الآلي أصبحت جزاءا مشكلا للحياة الاجتماعية ولس
)عبد الوىاب، الأطفال و الثورة الدعلوماتية،التمثل و الاستخدامات، للأطفال شأنها شأن التلفزايون والراديو ودعائم حمل وتحميل الدوسيقى.

 (347، صفحة 2007
ورغم حداثة عهد ألعاب الفيديو بسوق التسلية إلا أنها لصحت في احتلال الدرتبة الأولى ضمن منتجات الصناعات الإبداعية الدوجهة 

حلول إلى التًفيو من حيث قيمة العائدات الدالية التي تحققها سنويا، فقد دخلت ألعاب الفيديو مرحلة الانتشار الواسع في العالم بأسره، مع 
شهدت عائدات صناعة ألعاب الفيديو نسقا تصاعديا مكنها من التفوق على كل من السينما والدوسيقى لتصبح المحرك الأساسي  2005

 (479، صفحة 2009)أبحاث الدؤتدر الدولي ، لصناعة التًفيو والتسلية.
فرقا بينهما، فألعاب الفيديو ظهرت قبل ويتم استخدام مفهومي الألعاب الالكتًونية وألعاب الفيديو بنفس الدعتٌ غتَ أن ىناك 

: الألعاب الالكتًونية والتي تعمل بواسطة جهاز الفيديو، وبعدىا ظهرت الألعاب الالكتًونية التي انتشرت عبر الوسائط الإعلامية الجديدة
 (480، صفحة 2009)أبحاث الدؤتدر الدولي ، الانتًنيت، الحواسيب، التلفزايون والذواتف المحمولة.
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 . الطفولة وعلاقتها بالألعاب الإلكترونية:3.2
يقوم الطفل ببناء لرموعة من العلاقات مع ما لػيط بو في حياتو اليومية، ويعد اللعب ىو ذلك العالم الزاىري اللون، الذي تصطبغ بو 

 ثناء قيامو بنشاطو الدفضل " اللعب ''.نظرة الطفل لدا يدخل معو في لرموع تلك العلاقات اليومية الحياتية، لذلك فإنو يتأثر بما يتلقاه أ
إن مرحلة الطفولة التي يعيشها الطفل بمختلف أقسامها تعطيو لرموعة من الخصائص النمائية التي تديزاه وتفسر سلوكياتو ومعارفو، 

احية العقلية من لظو سريع في خاصة من الناحية الحسية التي يتميزا فيها بالتواف  البصري وقوة حاسة السمع ودقتو وتطور إدراكو الحسي، والن
قاتو الذكاء والتذكر والانتباه وفهم وإدراك الدفاىيم بشكل لررد أكثر، وحتى الناحية الانفعالية تعزاز الدافع لديو في نشاطاتو اليومية وعلا

فشيئا يستغرق في أحلام  الاجتماعية النفسية التي يكونها ويعيش ضمنها فهو يعيش في جو من الدرح والحب والشعور بالدسؤولية وشيئا
 اليقظة ولػاول التعبتَ عن مشاعره فيها.

فكل ىذه الدظاىر النمائية لدرحلتو العمرية لغعل علاقتو بالعالم من حولو تختلف. لذلك لؼتلف التلقي عند الأطفال عما ىو عليو لدى 
والدعرفي، فالأمر لستلف بتُ متلقيها، وآخر متمرس لؽلك الكبار انطلاقا من استًاتيجيات التلقي وآليات اشتغال النشاط الذىتٍ والذوقي 

الخبرة والوعي في التحليل والنقد، وكذلك الحال في الفئة العمرية الواحدة، أي بتُ طفل وآخر، فلا لؽكن أن تكون عملية التلقي واحدة 
ال الدعرفية والإدراكية وخبرات كل مشتًكة ومتطابقة لدى جميع الأطفال في كل زمان ومكان، فهذا لؼتلف بحسب مستويات الأطف

 (131، صفحة 2007)حستُ الأنصاري، منهم.
والألعاب الالكتًونية ىي تصميم شكلي ومضمون دلالي فكري، لذلك فمعالجتنا لتأثر الطفل بالألعاب الالكتًونية سيشمل الألعاب 

الطفل ىي مضامتُ ذات مرجعية غربية، تنطل  من شكلا ومضمونا،حيث أن الدضامتُ التي تبث من خلال الألعاب الالكتًونية إلى 
مبادئ مصنعيها ولزيط حياتهم الثقافية والقيمية، وىذا بغض النظر عن تصنيف تلك الدضامتُ بتُ السلبي والإلغابي، إذ يتلقى الطفل 

خيال الطفل تحمل لرموعة من مضامتُ لا تدت إلى واقعو بصلة، بالإضافة إلى أن أجزااء من ىذه الدضامتُ وخاصة تلك التي تتعامل مع 
متُ الأفكار والرموز وآليات التفكتَ، التي قد تعرقل تعامل الطفل مع لزيطو، إذا لم يتم تأطتَىا كما لغب، كما أنها تحمل لرموعة من الدضا

، صفحة 2005كرم، )رامي أالتي قد لا تنتمي بشكل واضح إلى مرجعيات متينة أو متماسكة كالدرجعية الدينية أو الدرجعية العلمية.
115) 

 انتشار الألعاب الإلكترونية وعلاقتها بالعنف عند الأطفال: .2
 .أثر الألعاب الالكترونية على النمو النفسي والانفعالي للطفل:1.3

 إن الدراحل العمرية بمختلف أقسامها تعطي للإنسان لرموعة من الخصائص الإلظائية التي تديزاه وتفسر سلوكياتو ومعارفو خاصة من
الذكاء الناحية الحسية التي يتميزا فيها بالتواف  البصري وقوة حاسة السمع ودقتو وتطور إدراكو الحسي، والناحية العقلية من النمو السريع في 
علاقتو والتخيل والتذكر والانتباه وفهم إدراك الدفاىيم بشكل لررد أكثر، وحتى الناحية الانفعالية تعزاز الدافع لديو في نشاطاتو اليومية و 

الاجتماعية النفسية التي يكونها ويعيش ضمنها فهو يعيش في جو من الدرح والحب والشعور بالدسؤولية،و شيئا فشيئا يستغرق في أحلام 
 (106، صفحة 2007)أمتَة ، اليقظة ولػاول التعبتَ عن مشاعره فيها 

ولو تختلف، لذلك لؼتلف التلقي عند كل الفئات العمرية، انطلاقا فكل ىذه الدظاىر الإلظائية لدرحلتو العمرية تجعل علاقتو بالعالم من ح
من استًاتيجيات التلقي وآليات استغلال النشاط الذىتٍ والذوقي والدعرفي فالأمر لؼتلف بتُ متلقي ىاوي وآخر متمدرس لؽلك الخبرة 
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وآخر فلا لؽكن أن تكون عملية التلقي واحدة مشتًكة والوعي في التحليل والنقد وكذلك الحال في الفئة العمرية الواحدة، أي بتُ مراى  
 (133، صفحة 2012-2011)فاطمة ىلال، ومتطابقة لدى جميع الدراىقتُ الدعرفية والإدراكية وخبرات كل منهم.

ع إن أثر الألعاب الإلكتًونية على الدراى  يشتمل على شكل الألعاب ومضمونها لأنهما يتكاملان في تحقي  ىذا الأثر، فمجمو 
قا العوامل الشكلية والتصميم للألعاب الإلكتًونية يرسم للطفل واقعا افتًاضيا لا لؽد بصلة لواقعو الحقيقي لشا لغعلو الدفضل لديو انطلا

، صفحة 2005)وسام سالم نايف، بانبهاره بتلك التصاميم، بحيث يعوض من خلال عالم الألعاب الإلكتًونية نقائص عالدو الحقيقي.
10) 

الشركات العالدية الباحثة عن الدزايد من الأسواق والتًويج والأرباح، تفكر دائما لإنتاج ما يلبي الحاجات الدتجددة وما لغذب  إن أكبر
الدزايد من الدتلقتُ، وتحاول أن تجد أسهل الدنافذ للوصول إلى دواخلهم وغرائزاىم مستغلة مواضع الضعف والحاجة والنقص في مستوى كفاءة 

خلال صناعة مشاىد تقوم على عوامل الجذب والإثارة والتسوي  والإغراء والوىم الذي تجسده عناصر الخطاب الدتمثلة  تلقيهم وذلك من
 بالشكل واللون والدوسيقى واللغة والغرابة والخيال اللالزدود.

ية والطفل لن يكون بمعزال من ثقافة الإنسان العامة ىي ثقافة حسية بصر  % 85و %75وتشتَ الدراسات العلمية أن ما يتًاوح بتُ 
عن ىذه الحقيقة العلمية في عصر ثقافة الصورة، الذي أصبحت سطوة التملك فيو في يد الدتحكم الدوجود في تقنيات الصورة، حيث أن ما 

يلة، بل أنها يقدم على الشاشة من الصور ورموز وعلامات ىي لرموعة من العناصر الشكلية والتًكيبية، التي تعيد صياغة الواقع برؤى متخ
عبارة عن وىم الواقع الدتخيل،من قبل جهة الإرسال لإنشاء رسالة تتوفر على علامات ورموز ينتظر منها جذب الدتلقي والتأثتَ عليو من 

 (131، صفحة 2007)حستُ الأنصاري، اشكاليات تلقي الطفل العربي الدعلومو، خلال إصدار الأحكام.
في ظل دخول الوسائط الإعلامية الجديدة كاللوحات الإلكتًونية والذواتف الذكية التي تضم شاشات جذابة تكرس سطوة الجاذبية 

من البصرية للألعاب الإلكتًونية حيث أصبحت ىذه الوسائط تحاصر الحياة اليومية والواقعية للتلاميذ، خاصة في غياب الرقابة الحقيقية بدء 
لى المجتمع والذيئات الدعنية بمراقبة الوافد الغربي من ىذه الألعاب، فالمجال الحسي للطفل يكون قويا من الناحية البصرية، ما الوسط الأسري إ

لغعل استقبالو لبعض الدعلومات يكون من خلال الصور والدواد غتَ مكتوبة،ومن ىنا يكون التصميم الشكلي للألعاب الإلكتًونية ىو 
ة الأفكار والدلالات والرموز والقيم إلى أذىان الأطفال والدراىقتُ وتثبيتها داخل إطارىم الدعرفي والقيمي والتفكتَي، لأن البوابة لنفاذ لرموع

لصورة الصورة الدهمة تتجاوز البصر إلى البصتَة، تحمل دلالات وإلػاءات وتعبتَات لا تنتهي إلى لررد البعد الجمالي منها،فالدخزاون الدلالي ل
اة اتصالية عالية التأثتَ العاطفي والدعرفي وتحويلها إلى وسط حواري لشتد، لزدثة غزاارة في الدعاني والدلالات وحضورا كثيفا في لغعلها أد

 (131، صفحة 2007)حستُ الأنصاري، اشكاليات تلقي الطفل العربي، الدشهد الثقافي والدعرفي.
 . أسباب تعلق الأطفال بالألعاب الإلكترونية:2.3
 لخيص أىم الأسباب وراء تعل  الأطفال بالألعاب الإلكتًونية:لؽكن ت

إن الألعاب الإلكتًونية بمختلف أنواعها تجذب الأطفال بما توحيو لذم من معارك حقيقية في الأدغال أو تولعهم  عامل جذب: -
الألوان والخيال والدغامرة عامل دخول عصور ما قبل التاريخ مثل قتال الديناصورات والفضاء، وكما ذكرنا في الأعلى أن الرسوم و 

 جذب رئيسي للأطفال.
أفكار وموضوعات الألعاب الإلكتًونية متنوعة، إذ يقدمون أحيانا سباق السيارات، يتعود الطفل من خلالو على  نقطة التركيز: -

بطل خارق على لظط  التًكيزا، وتجنب الحواجزا والقيادة إلى حد ما، أو يقدمون ألعابا للخيال العلمي في الفضاء أو شخصية
 ''السوبرمان'' يقارع الأشرار، ويتغلب على الدصاعب.
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تشكل الألعاب الإلكتًونية بالنسبة للطفل إطارا يتمثل فيو بطلا يتحرك وينتقل، ويعدل سلوكو،والطفل التماثل مع الأبطال:  -
تعل  الأطفال بهذه الألعاب، وتوفر للطفل يندمج مع البطل، وإن التداخل والتكامل اللذين توفرلعا لعبة الفيديو، يسهمان في 

إمكان التماثل مع الأبطال من خلال تعرضها لعقبات كالألغام والدتفجرات والعوائ  الطبيعية التي يتوجب على بطل اللعبة 
 التعامل معها.

 الزامان والدكان، ولؽثل موقعا الألعاب الالكتًونية للأطفال تخل  عالدا ولعيا بعيدا عن العالم اليومي، ولكنو لزدد فيعالم وهمي:  -
ماديا وأحداثا، توفر لو إمكانية تدثيل ذاتو في إطار ما،من خلال اندماجو ببطل معتُ، لػق  ذاتو من خلال لزاولتو السيطرة 

 (75، صفحة 2013)عباس سبحي ، على ىذا العالم الولعي.
 انعكاسات تكنولوجيا الألعاب الالكترونية على الطفل: 3.3

ا أن ننكر أن للأجهزاة الذكية إلغابيات عدة، إلا أن لذا سلبياتها وخطورتها وأضرارىا بما يفوق حسناتها إذا لم لصيد استخدامها لا لؽكنن
 بطريقة صحيحة وسليمة ومن انعكاساتها على الطفل نذكر:

 بب فسادا أخلاقيا.يتيح الفرصة للأطفال في لستلف العمر على تبادل الألعاب والصور الجنسية داخل الألعاب ما يس -
 يعمل على تشتت في الأفكار خاصة لدى الأطفال، وعدم التًكيزا على الواجبات الددرسية. -
إضاعة الوقت والخلل في الانتباه والتًكيزا، و تشتَ الأبحاث إلى أن الألعاب الإلكتًونية قد تؤدي إلى جعل الجسم في حالة توتر  -

ات القلب، كما ولؽكن أن تساىم الألعاب الإلكتًونية في قلة التًكيزا، إضافة طوال الوقت، لشا يزايد من ضغط الدم وعدد نبض
لالطفاض قدرة الذاكرة، وقد أثبتت بعض الدراسات أن أضرار الألعاب الإلكتًونية على الدماغ قد تكون جسيمة خصوصا على 

 وضعف التًكيزا أثناء الدراسة.  الأطفال الذين يلعبون لأكثر من ساعتتُ في اليوم، كما وقد يسبب ذلك قلة الانتباه
الاضطرابات النفسية: بالإضافة إلى ذلك، تشمل أضرار الألعاب الالكتًونية النفسية لدى الطفل احتمالية الإصابة بالتوحد،  -

تَىا وذلك نتيجة انعزاال الطفل عن العالم المحيط بو والتفكتَ فقط في ىذه الألعاب، الأمر الذي قد يسبب التوحد أو الاكتئاب وغ
 من الاضطرابات النفسية لدى الطفل.

التحريض على العنف والسلوك العدواني بحيث تتمحور العديد من ألعاب الفيديو حول العنف والدمارسات العدوانية، وقد يؤثر  -
ينمي ىذا الجانب على الشخص الذي يلعبها باستمرار، وخصوصا على الأطفال، لشا يتًك أثرا سلبيا على الددى الطويل، كما و 

لديهم الحس العدواني وأعمال العنف مع استمرارىم في اللعب، إذ تؤثر أضرار الألعاب الإلكتًونية على العقل الباطن بشكل 
 (112-110، الصفحات 2015)عبتَ ، ملحوظ.
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 الإطار الديداني للدراسة  –ثانيا 
 الجدول الأول: يبين تقسيم العينة حسب الجنس -

الجنس الأنثوي أكثر من الذكري لأن العينة كانت تنتظر خروج أطفالذا لتوصيلهم للبيت، وىذا  رتفاعدولاىذا الج تفسر نتائج
 بالدائة. 10راجع أن الرجال أو الآباء يكونون في العمل بينما الأمهات تكن في البيت وىذا ما يفسر ارتفاع نسبة بما يقارب 

 ( 14)صفحة  02أنظر ملحق رقم :
 .الاجتماعية(: يبين الحالة 02الجدول رقم )-    

مبحوثتُ في حالة طلاق بينما  3مبحوث متزاوج و 45تختلف الحالة الاجتماعية للعينة الددروسة من بتُ الحالات الثلاثة حيث 
 حسب ىذا الجدولحالتتُ في حالة أرامل

 ( 15-14)صفحة  03أنظر ملحق رقم :
 كترونية على سلوك الطفل: يبين تأثير الألعاب الال03الجدول رقم -         
بعد تفريغنا وتحليلنا للنتائج تبتُ لنا أنو كل الألعاب ىي ألعاب الأكشن ولا يقوم الأطفال بلعب الألعاب التًفيهية والتثقيفية        

هم وحتى طريقة الرد في وطريقة تعامل أبنائهمفي سلوك  اويعتبرونها لشلة وبعد مزااولة الأطفال لذذه الألعاب اتضح أن الآباء لاحظوا تغيتَ 
قالوا عكس ذالك لأنهم تحت   %10من الدبحوثتُ صرحوا أن أبنائهم أصبحوا عنيفتُ في البيت والددرسة، بينما  %90الكلام حيث أن 

 الرقابة الأىلية أثناء اللعب.
 ( 15)صفحة  04أنظر ملحق رقم :
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 خاتمة: .3
تمعية، والدؤسسة لدستقبل المجتمع ككل، وفي إطار تزاايد ظهور العديد من الوسائط الإعلامية تعتبر شرلػة الأطفال من أىم الشرائح المج

الجديدة، فبعد أن كان يسمى التلفزايون بالأب الأول لطفل أصبحت الألعاب الإلكتًونية عبر الوسائط الإعلامية الجديدة، لرتمعا متكاملا 
لحقيقية وتفاعلاتو الاجتماعية، وأصبحت حتى تجمعاتو مع أصدقائو في أغلبها حديث عن يصنع حياتو اليومية، وقلت العديد من نشاطاتو ا

تلك الألعاب وقمنا في دراستنا الدتواضعة على دراسة ميدانية أجريت مع مفردات لعينة الآباء والأمهات الذين يأتون لأخد أبنائهم حيث 
 توصلت الدراسة إلى النتائج التالية:

 عب الجسدي، نتيجة الجلوس الطويل بشكل غتَ مريح.إرىاق العينتُ، والت 
  قتل الخيال عند الطفل لوجود ألعاب خيالية 
 .العزالة عن الآخرين باعتبار الألعاب بديلا عن الوسط الاجتماعي 
 .تأثر الأطفال وتعلقهم الشديد بالألعاب الإلكتًونية، رفع من ارتيادىم لصالات اللعب 
 عاب القتال، الحروب والدغامرات.أكثر أنواع الألعاب تفضيلا، أل 
  ازدادت ظاىرة العنف لدى الأطفال، وف  أنواع الألعاب الدفضلة، واعتبارالقوة ومظاىر القتال والضرب أساس البطولة

 والغلبة.
 .تصميم اللعبة وبطلها لعا أكثر العوامل جذبا للطفل إلى اللعبة الإلكتًونية 
 عبة، دون إدراكو للحقيقة الفعلية لكليهما، فهما بالنسبة لو بحسب ما يدرك الطفل وجود بطل وخصم منافس في كل ل

 حددتو اللعبة.
  ُتؤثر ىذه الألعاب على التكوين العقلي والنفسي والجسدي للطفل، بحيث تؤثر في أخلاقو وثقافتو، من خلال مضامت

ل تقليد الحركات طول وقت الدكوث العنف والقتال التي يفضلها، وتشويو عروبتو وإسلامو، والإضرار بو جسديا من خلا
 باللعب.

 .لؽتلك الطفل الجزاائري مهارة عالية في التعامل مع الوسائط الإعلامية الجديدة 
  رغم تعدد استخدامات كل وسيط إعلامي جديد إلا أنو في مقدمة استخدامات الطفل لذتو الألعاب الإلكتًونية، وإلعال

 ى التسلية والدتعة فقط.الجوانب العقلية التعليمية، والتًكيزا عل
 .يعود عدم امتلاك بعض الأسر للوسائط الإعلامية الجديدة إلى الدستوى الدعيشي بالدقام الأول وليس الدستوى الثقافي 
 .يلعب الطفل الألعاب الالكتًونية عبر الوسائط الإعلامية الجديدة دون استثناء 
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 (. الاعلام الجدٌد تكنولوجٌات جدٌدة لعالم جدٌد.2002أبحاث المؤتمر الدولً. )أبرٌل, 

مجلة اتحاد اذاعات الدول بوخنوفة عبد الوهاب. )بلا تارٌخ(. الوسائط الاعلامٌة والالكترونٌة ولأطفال,وسائل الترفٌه وأدوات للمعرفة. 

 . تم الاسترداد من تونسالعربٌة

 . تم الاسترداد من تونس342, صفحة 02عدد ٌة,التمثل والاستخدامات. (. الأطفال والثورة المعلومات2002بوخنوفة عبد الوهاب. )

 (. اشكالٌات تلقً الطفل العربً. تم الاسترداد من تونس2002حسٌن الأنصاري. )

 .131(. اشكالٌات تلقً الطفل العربً المعلومه. صفحة 2002حسٌن الأنصاري. )

 مغرب للخدمات الثقافٌة والطباعة والنشر.سورٌا: دار دمشق, اللعب عند الطغل.(. 1222حنا فاضل. )

 دار أفٌاء للنشر والنوزبع. سٌكولوجٌة الطفولة المبكرة.(. 2003سٌد عبد المجٌد, وو اخرون. )

 (. الطفل العربً والتفكٌر السحري. تم الاسترداد من تونس2005شرٌم رامً أكرم. )

 , المحرر(1م. )ط(. الاستعمار الالكترونً والاعلا2015شفٌق الرحبانً عبٌر. )

 (. الألعاب الالكترونٌة وعزوف الأولاد عن الدراسة نتائج وحلول.2013عباس سبحً. )

الألعاب الالكترونٌة عبر الوسائط الاعلامٌة الجدٌدة وتاثٌرها فً الطفل الجزائري مذكرة لنٌل شهادة الماجستر (. 2012-2011فاطمة هلال. )

 .-الجزائر-جامعه الحاج لخضر باتنة  حدٌثة.تخصص الاعلام وتكنولوجٌا الاتصال ال

الجزائر, مذكرة -أم البواقً  أثر الألعاب الالكترونٌة عبر الهواتف الذكٌة على التحصٌل الدراسً للتلمٌذالجزائري.(. 2002مشري أمٌرة. )

 لنٌل شهادة الماستر تخصص اتصال وعلاقات عامة: جامعة العربً بن مهٌدي.

 جامعة تونس. تأثٌر الألعاب الالكترونٌة على الطفل,مذكرة لنٌل شهادة الماجستٌر.(. 2005وسام سالم ناٌف. )
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 ملاحقأ:الع .4
 10:أملحقأرقمأ*أ

 :لدراسةعنوان ا

أالإلعكترونيأوعلاقتهأببلعسلوكأالعادوانيألعلطفلأاللعاب 

 (أ-تبسة-)أابتدائيةأالعشهيدأبلغيثأإبراهيمأ
 

 استمارة البحث:

 بة وبعد:أختي  أخي تحية طي

منكم  لذا نرجوتحتوي ىذه الاستمارة على عدة أسئلة تهدف إلى معرفة اللعب الالكتًوني وتأثتَه على السلوك العدواني لطفلك،
(، أمام xأن تكون إجاباتكم موضوعية، لأن قيمة ىذا البحث تتوقف على مدى صدق إجاباتكم، ولذذا الدطلوب منكم وضع علامة )

 اباتكم.العبارة التي تناسب إج

 من إعداد:         تحت إشراف:

 ط.د سناء مسعي                                  د.زروقي توفي 

 ىذه الدعلومات سرية الاستخدام إلا لأغراض علمية وشكرا لكم على حسن تفهمكم ومساعدتكم في إلصاح ىذا العمل العلمي. ملاحظة:

 

 

 

 

 السنة الجامعية:

2021/2022 
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 البيانات الشخصية الأول:المحور 

 الجنس:  
          ذكر 
  أنثى 
 : الحالة العائلية  
 متزاوج 
  مطل 
 أرمل 
 :الدستوى الدعيشي 
     ضعيف 
  متوسط 
  جيد 

 المحور الثاني: الألعاب الإلكترونية 

 : ىل لؽلك ابنك جهاز الألعاب الإلكتًونية 
 نعم 
 لا 

  في اللعب :ىل ىنالك وسيلة أخرى يقوم ابنك باستعمالذا 
 الذاتف 
 الحاسوب 
 الألواح الالكتًونية 

  :ىل تشارك أنت أو أحد أفراد العائلة طفلك عند لعب الألعاب الإلكتًونية 
 نعم 
 لا 

  ما ىي

 الددة الدسموح لطفلك للعب.................................................................؟

  ما نوع

 بها طفلك :الألعاب الإلكتًونية التي يلع

 ترفيهية 
 تثقيفية 
 آكشن 
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 - ىل

 الألعاب تكون لستارة من؟

 طرفك 
 عشوائيا 

 انعكاسات الألعاب على سلوك الطفل :: المحور الثالث

  ىل

 لاحظت تقليد لنشاط الألعاب أو الشخصيات التي يلعبها طفلك :

 نعم 

 لا 

  ىل

 أصبح سلوك ابنك عدواني مع إخوتو وزملائو؟

.................................................... 

  كيف

 تعاملت مع السلوكو الجديد لطفلك؟

 ........

............................................................................................. 

  ىل تم

 منع اللعب عنو ؟

     نعم 

  لا 

  ما مدى

 ك لو ؟شعورك بالدسؤولية تجاه ابنك لعدم حرصك ومراقبت

 ........

 ............................................................................................. 
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  ما ىي

 نصيحتك للأولياء؟

 ........

............................................................................................. 

 وقات التي تواجو تحكم الآباء في لعب الأبناء؟.....................برأيك ما ىي أبرز الدع 

 ما تقتًح من حلول بديلة عن الألعاب الالكتًونية؟ 

 ........................................................................................

............. 

 .شكرا على إجاباتكم

 

 

 

 

 02*ملحق رقم : 

 . ( يبين تقسيم العينة حسب الجنس01دول رقم )الج*
 

 النسبة التكرار الاحتمالات

 60 30 أنثى

 40 20 ذكر

 100 50 المجموع
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 الدصدر: من اعداد الطالبة                                                 
 03*ملحق رقم :

 . الاجتماعية(: يبين الحالة 02الجدول رقم )*
 

 النسب التكرار لاتالاحتما

 00 45 متزوج

 6 03 مطلق

 4 02 أرمل

 100 50 المجموع

 
 
 
 

 الحالة الاجتماعية : 2الشكل رقم

 
 ثة من إعداد الباح :صدر الد 

 04*ملحق رقم :    
 ( 03)ملحق رقم : : يبين تأثير الألعاب الالكترونية على سلوك الطفل03الجدول رقم *  

 النسبة التكرار الاحتمالات
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 90 45 نعم

 10 05 لا

 100 50 المجموع

 
 
 

  
 
 
 
 

 من إعداد الباحثة :الدصدر 
 
 

نعم
   

لا
   

            


