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  ستخدمةالإجراءات المنهجية الم

 التطبيقية النفسية والتربوية البحوثفي  

  

  غواطجامعة الأ      دوادي محمد. د                                                                   

  جامعة الوادي   طیفقنوعه عبد الل. أ                                                                      

  

  : ملخص

، من الإجراءات المنهجیة المستخدمة في البحوث النفسیة والتربویة التطبیقیةعن  تهدف هذه الدراسة للكشف

وطرق حساب ، وأدوات جمع البیانات، مناهج البحث وأنواعها المستخدمة من طرف الباحثینخلال دراسة 

المطبقة  الأسالیب الإحصائیةكیفیة اختیارها، بالإضافة إلى و  تهاالعینة ونوعی حجمو ، خصائصها السیكومتریة

 2008ة من المنشورة في السنوات الأربع لدراسة البحوث النفسیة والتربویةلهذه ااخترنا كعینة فیها، وقد 

وبعد الجزائر،  -الأغواطعمار الثلیجي  دراسات لكلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة بجامعةمجلة ب 2011إلى

 .نتائججملة من ال إلى ت الدراسةیل البیانات توصلتحل

  

Résumé :  
Cette étude vise à lever le voile sur les différentes démarches méthodologiques  

adoptés dans les recherches psychologique et  éducative à travers l'analyse des 
différentes démarches et approches méthodologiques  des différentes études publiées 
par les auteurs, l'inventaire des outils d'investigation  et de recueil de données, leurs  
démarches statistiques pour démontrer les qualités psychométriques de ses outils, 
l'analyse de la démarche d'échantillonnage et la population d'étude et sa 
représentativité. 

Nous avons choisi dans notre analyse les études méthodologiques des travaux de 
recherche publiées dans la revue Dirassat (Revue des publications scientifiques de la 
faculté des sciences humaines et sociales de l'université Amar Thelidji de Laghouat 
Algérie) des quatre années 2008-2011.   
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على جانبین مهمین وهما الموضوع والمنهج فلكل  اإن العلوم الإنسانیة كغیرها من العلوم تركز أساس :مقدمة 

والنظریات التي تحكمه ولا یتم هذا علم موضوع یدرسه ومجالات یتناولها بالبحث للكشف عن الحقائق والمبادئ 

  .وهو المناهج وطرق وأسالیب البحث فیه أهمیةإلا بالاعتماد على الجانب الثاني الذي لا یقل 

في مجال منهجیة البحث من خلال إدخال  اكبیر  اوعلم النفس وعلوم التربیة من العلوم التي شهدت تطور 

لمنهج الوصفي واختلاف أشكاله جعل منهجیة البحث في هاته المنهج التجریبي مع تعدد تصامیمه والتدقیق في ا

سیما في جانب البحوث المیدانیة  العلوم ثریة جدا اقتضت أن تحدد لكل منهج خطوات دقیقة وإجراءات محددة لا

  .التطبیقیة التي هي محل دراستنا

الاستغناء عنه  ولقد ساهم استعمال علم الإحصاء في هذه البحوث حتى لا یكاد بحث نفسي أو تربوي

لطبیعة موضوع بین هذه العلوم  لى نوع من الدقة یقارب فیه العلوم التجریبیة الأخرى مع الفارق المعلومإلوصول ل

  .الذي هو الإنسانالإنسانیة  العلوم

النتائج جعلنا  ا التوصل إلىنالتي من خلالها یمكنو  ةعلى أسالیب متعدد إن اختلاف الباحثین في الاعتماد

في الدراسات التطبیقیة في  ستخدمةالمنهجیة الملهذا الموضوع ونحاول أن ندرس ماهي الإجراءات  اهتمامانولي 

الإنسانیة مجلة الدراسات لكلیة العلوم كنموذج  ناخذأقد و  علم النفس وعلوم التربیة في البحوث المحكمة

  .غواطوالاجتماعیة بجامعة الأ

في مجلة الدراسات المنشورة لتطبیقیة في علم النفس وعلوم التربیة من خلال دراسة البحوث ا : الدراسة مشكلة

ماهي الإجراءات المنهجیة  غواط نحاول أن ندرس دراسة استكشافیةالإنسانیة والاجتماعیة بجامعة الألكلیة العلوم 

  . ؟من طرف الباحثین ستخدمةالم

  :الرئیس عدة تساؤلات فرعیة هي ویتفرع عن هذا التساؤل

   .؟الباحثین المستخدمة من طرفالبحث وأنواعها  هجمناماهي  - 

   .؟الباحثینالمستخدمة من طرف وطرق حساب خصائصها السیكومتریة  ماهي أدوات جمع البیانات - 

  .؟الباحثینالمستخدمة من طرف العینة عدد ونسبة نوعیة و طبیعة و ماهي  - 

   .؟الباحثینالمستخدمة من طرف  ماهي الأسالیب الإحصائیة - 

  .؟یعزى لمتغیر زمن البحث من طرف الباحثین المستخدمةفي الإجراءات المنهجیة اختلاف ل هناك ه - 

لوصول لإجابات عن تساؤلات الدراسة المطروحة مع عدم تقییم في ا تنحصر أهداف الدراسة :أهداف الدراسة 

  :والدراسات المنشورة وتتمثل في البحوث

  . الباحثینف المستخدمة من طر مناهج البحث وأنواعها  - 
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  . الباحثینالمستخدمة من طرف أدوات جمع البیانات وطرق حساب خصائصها السیكومتریة  - 

  .الباحثین رفطستخدمة من طبیعة ونوعیة وعدد ونسبة العینة الم - 

  . الباحثینالمستخدمة من طرف الأسالیب الإحصائیة  - 

  .من البحثالكشف عن الاختلاف في الإجراءات المنهجیة یعزى لمتغیر ز  - 

تكمن أهمیة الدراسة الحالیة في إعطاء صورة تكمیمیة للإجراءات المنهجیة المیدانیة المتبعة  :الدراسة أهمیة

م ئنسب وملاأهذه الإجراءات میدانیا لیختار أیها مدى تطبیق  بتعددها وتنوعها یعطي الباحث صورة متكاملة عن

لة الدراسات توجه الباحثین نحو إجراءات محددة من اختیار في دراساته كما یعطي للقائمین على مج ستعمالهلا

أیهم وتوجههم في الدراسات المنهج وأدوات البحث والعینة والأسالیب الإحصائیة لتقویم هذا التوجه بما یتناسب ور 

  .التي تنشر في المجلة

بتناول مختلف تقنیات من الناحیة الاستكشافیة كذلك تعتبر هذه الدراسة خطوة أولى نحو دراسات أكثر عمقا 

إلى ما درسنا  وأهمیتها الفرضیات وأهداف الدراسةو البحث من المشكلة وتساؤلات الدراسة إلى الدراسات السابقة 

بعدم الاكتفاء بالوصف وإنما أخرى إلى عرض النتائج وتفسیرها ومن الناحیة  المیدانیة من الإجراءات المنهجیة

   .لذلكوإرساء معاییر  إلى التقییم الذهاب

في البحوث النفسیة  ستخدمةالإجراءات المنهجیة المیدانیة الم ةإن حدود هذه الدراسة هي دراس :حدود الدراسة

وقد اخترنا الأعداد من والتربویة المنشورة في مجلة الدراسات التي تصدر عن جامعة عمار ثلیجي بالأغواط 

هو آخر عدد قبل و  2011ر الصادر في دیسمبر إلى العدد الثامن عش 2008العدد التاسع الصادر في جوان 

  .لى تقییمهاقط ولا تذهب إحدود تكمیم هذه الإجراءات ف دوتقف هذه الدراسة عنإجراء هاته الدراسة 

  :الإطار النظري

أن الدراسات النفسیة والتربویة بعمومها إما أن تكون بحوث أساسیة تهتم بالتحلیل والدراسة لمشكلات نظریة 

التي ولها طرق وأسالیب للمعالجة تختلف عن البحوث التطبیقیة تنمیة وتطویر المعارف بفة عامة وهي تهتم بص

تتمیز بإجراءات منهجیة میدانیة تقوم بمعالجة مشكل معین موجود في المجتمع من أجل فهمه وحله وهي 

ن البحوث التطبیقیة ، وهذا لا یعني التقلیل من أهمیة وفائدة البحوث الأساسیة من الجانب العملي لأمحددة

   1ونتائجها في مجملها معتمدة على نتائج البحوث الأساسیة

إن لكل بحث میداني إجراءات منهجیة تتمثل في اختیار المنهج المتبع والأدوات التي  :الإجراءات المنهجیة 

ة اختیار العینة مع دراسة الخصائص السیكومتریة لها ثم تحدید نوع وطبیعة وعدد وطریق بیاناتتستعمل لجمع ال

 . وإجراء المعالجة الإحصائیة للبیانات بعد جمعها وفیما یلي نستعرض مجمل هذه الإجراءات وأنواعها المختلفة
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الطریق المؤدي إلى " على أنه عرفإن أولى مراحل تصمیم البحث هو اختیار منهج البحث الذي یُ : المنهج -1

القواعد العامة، تهیمن على سیر العقل وتحدد عملیاته حتى الكشف عن الحقیقة في العلوم بواسطة طائفة من 

وتتعدد المناهج المعتمدة في علم النفس وعلوم التربیة لكن أهمها المنهج الوصفي  2"یصل إلى نتیجة معلومة

  . والمنهج التجریبي

الواقع  وهو جمع أوصاف ومعلومات دقیقة عن الظاهرة المدروسة كما توجد فعلا في: المنهج الوصفي  1-1

  3ویعبر عنها كیفیا وكمیا ویوضح خصائصها وارتباطها مع ظواهر أخرى

ولا یكتفي المنهج الوصفي عند كثیر من العلماء على الوصف فقط بل یتعدى إلى تحدید العلاقة ومقدارها 

  .ومحاولة اكتشاف الأسباب الكامنة وراء الظاهرة وقد یعتبر سابقا لاستعمل المنهج التجریبي

تحت هذا المنهج عدة مناهج تفصیلیة یعدها بعض العلماء مناهج مستقلة بذاتها والبعض الآخر على ویندرج 

  . أنها تندرج تحت المنهج الوصفي

دراسة متعمقة لنموذج واحد قد تكون فردا أو مؤسسة أو مجتمعا أو أكثر لعینة : منهج دراسة حالة 1- 1-1

عن طریق دراسة نموذج مختار وهو أسلوب مستعمل كثیرا  یقصد منها الوصول إلى تعمیمات إلى ما هو أوسع

  .في علم النفس العیادي

هو الذي یعمل على جمع البیانات من عدد من المتغیرات وتحدید ما إذا كانت : المنهج الارتباطي 2- 1-1

   4.هناك علاقة بینها وإیجاد قیمة واتجاه تلك العلاقة والتعبیر عنها بشكل كمي

تباطي هدفه الكشف عن العلاقة إلا أنه یمكن الاستفادة منه للتنبؤ بالسبب لكننا لا رغم أن البحث الار 

  .5.نستطیع أن نجزم إلا باستعمال منهج آخر ولهذا قد یستعمل في الكشف الأولي عن أسباب بعض الظواهر

منه وذلك وهو الذي یتم بواسطته دراسة جمیع أفراد مجتمع البحث أو عینة كبیرة : المنهج المسحي 3- 1-1

  . بهدف وصف الظاهرة المدروسة من حیث طبیعتها ودرجة وجودها

وهو البحث الذي تكون فیه المتغیرات المستقلة التي تمثل الأسباب ظاهرة : المنهج السببي المقارن 4- 1-1

المستقلة ومعروفة، ویبدأ الباحث بملاحظة المتغیرات التابعة التي تمثل النتائج ومن ثم یقوم بدراسة المتغیرات 

   6لمحاولة معرفة علاقتها المحتملة وآثارها على المتغیرات التابعة

وهي دراسة التغیرات التي تمر بها ظاهرة من الظواهر ومعدل هذه : الدراسات النمائیة أو التتبعیة  4- 1-1

   7التغیرات والعوامل التي تؤثر فیها عبر فترة زمنیة محددة

  :ویمكن تصنیفها إلى نوعین

  وهو تتبع ظاهرة أو سلوك معین لفترة زمنیة محددة : الدراسات النمائیة الطولیة 1- 4- 1-1
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وهو تتبع الظاهرة من خلال اختیار مجموعة من الأفراد بأعمار : الدراسات النمائیة المستعرضة 2- 4- 1-1

  . زمنیة مختلفة وإجراء المقارنة

نصطلح علیه المنهج الوصفي التحلیلي وإذا كان المنهج الوصفي لا یندرج تحت أي من هذه الأنواع ف

  .لتصبح أنواع المنهج الوصفي تستغرق هذا المفهوم

یهدف إلى إثبات العلاقة التي تربط السبب بالنتیجة وذلك بإجراء التجربة التي یتم من : المنهج التجریبي  1-2

   8.ابع مع ضبط المتغیرات الدخیلةخلالها معالجة متغیر مستقل أو أكثر ودراسة أثارها على المتغیر النتیجة أو الت

  :یفرق كامبل وستانلي بین نوعین من التصمیمات التجریبیة: التصمیمات التجریبیة

حیث یتم توزیع المجموعات التجریبیة والضابطة بطریقة عشوائیة، : التصمیمات التجریبیة الحقیقیة 1- 1-2

ة التجریبیة وحجبه عن المجموعة الضابطة، مع وحیث یتم التحكم في المتغیر التجریبي لإدخاله على المجموع

   9.التحفظ من تداخل العوامل الأخرى بما یضمن الصدق الداخلي والخارجي للتصمیم

وهي تصمیمات تستفید من وجود جماعات ثابتة طبیعیة یسهل إجراء : التصمیمات شبه التجریبیة 2- 1-2

   10.یتعذر فیها التحكم القیاس علیها وإن كانت تفتقر إلى عشوائیة التوزیع، أو

  :وهناك العدید من التصمیمات تدخل في النوعین اللذین ذكرناهما أشهرها

  .التصمیم بمجموعة تجریبیة ومجموعة ضابطة مع قیاس قبلي وبعدي - 

  .التصمیم بمجموعة تجریبیة ومجموعة ضابطة مع قیاس بعدي - 

  .التصمیم بمجموعات تجریبیة مع قیاس بعدي - 

لجمع المعلومات والبیانات من مجتمع البحث یختار الباحث الأداة أو الأدوات : اتأدوات جمع البیان -2

المناسبة حسب طبیعة الظاهرة المدروسة وخصائص مجتمع الدراسة ومزایا وعیوب كل أداة ثم یقوم باستعمالها 

  :إن كانت موجودة أو بنائها وإعدادها إن كانت غیر موجودة ویمكن حصر هذه الأدوات في ستة هي

هي توجیه الحواس لمشاهدة أو مراقبة سلوك معین أو ظاهرة ما وتسجیل ذلك السلوك : الملاحظة  2-1

  .وخصائصه وتكون عن طریق المشاركة أو دونها

هي محادثة موجهة یقوم بها الباحث مع المبحوث أو المبحوثین بهدف الحصول على أنواع : المقابلة 2-2

   11.بحث علمي معینة من المعلومات لإستخدامها في

    هو الاستمارة التي تحتوي على مجموعة من الأسئلة أو العبارات المكتوبة والمزودة بإجابات: الاستبیان 2-3

    أو آراء محتملة أو بفراغ للإجابة ویطلب من المجیب علیها الإشارة إلى ما یراه مهما أو ما ینطبق علیه منها

  .12أو ما یعتقد أنه هو الإجابة الصحیحة
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الدراسة التي تجرى لاختبار فرض أو أكثر حیث یقوم الباحث بالضبط والتحكم في المتغیرات : التجربة 2-4

    13.الهامة بدلا من مجرد القیام بملاحظتها في ظروفها الطبیعیة

هو وصف موضوعي منظم كمي وكیفي للمحتوى الظاهر لوسیلة الإتصال التي قد تكون : تحلیل المحتوى 2-5

      14..انین، صحف، مجلات، كتب، نشریات، تقاریرسجلات، قو 

هو فحص ومعالجة وتحلیل الوثائق ذات المحتوى الرقمي لمعطیات موجودة صادرة : التحلیل الإحصائي 2-6

  . عن مؤسسات حكومیة أو جامعات أو لمتغیرات نتائج تم التوصل إلیها ببحوث سابقة

أداة من هذه الأدوات على الباحث التأكد من صدقها وثباتها  قبل استعمال أي :الخصائص السیكومتریة للأدوات 

... من خلال طرق معینة، بالنسبة للصدق هناك صدق المحكمین والصدق التمییزي وصدق الاتساق الداخلي 

أما بالنسبة للثبات فمن خلال إعادة التطبیق أو الصور المتكافئة أو التجزئة النصفیة أو معامل ألفا 

  18 17 16 15...كرونباخ

        مع أن الأصل في البحوث العلمیة أن تجرى على جمیع أفراد مجتمع البحث لكنه إذا تعذر: العینة  -3

أو صعب علیه اختار عینة وهي فئة تمثل مجتمع البحث وهي جمیع مفردات الظاهرة التي یدرسها الباحث 

  .ویخضع هذا الاختیار لطرق وأسالیب علمیة محددة

  .للعینة عدة أنواع تدخل ضمن نوعین أساسیین وهما العینة العشوائیة وغیر العشوائیة: أنواع العینة 3-1

وهي التي یتوفر لأفراد المجتمع نفس فرصة الظهور دون تحیز أو تدخل وتكون عن : العینة العشوائیة  1- 3-1

  .طریقة القرعة أو الأرقام العشوائیة

ـــار عـــن طریـــق القرعـــ: العینـــة العشـــوائیة البســـیطة  -  ـــراد تخت ـــع أف ـــد أن یكـــون جمی ة أو الأرقـــام العشـــوائیة ولا ب

 ..المجتمع الأصلي معروفین وأن یكون هناك تجانس بین هؤلاء

 ... ویتم باختیار طریقة منتظمة كأخذ الأرقام الزوجیة أو كل خمس أرقام: العینة المنتظمة  - 

العینـة فـي كـل فئـة ثـم نختـار  وتكون عن طریق تحدید لفئات المجتمـع الأصـلي ویحـدد عـدد: العینة الطبقیة  - 

  19.من كل فئة عینة عشوائیة بسیطة تمثلها مع مراعاة التناسب

وتنبني على وضع المجتمـع الأصـلي فـي مجموعـات وهـي العناقیـد ثـم نأخـذ عینـة عشـوائیة : العینة العنقودیة - 

 .ثلابسیطة من المجموعات أو العناقید كتحدید الأفواج الدراسیة عند المعاینة من الطلبة م

  .لا یتوفر لأفراد مجتمع البحث نفس فرصة الظهور: العینة غیر العشوائیة 3-1-2

 .یختار الباحث عددا من الأفراد الذین یصادفهم: عینة الصدفة  - 

 .تقسیم مجتمع الدراسة إلى فئات ثم نختار عدد أفراد كل فئة یتناسب مع حجم كل فئة: العینة الحصصیة  - 
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 .حسب ما یلیق بالباحثسحب عینة : العینة العرضیة  - 

 .عینة خاصة تمثل جزءا من مجتمع البحث مناسبة للبحث: العینة النمطیة  - 

  هناك بعض أنواع العینة غیر العشوائیة أخرى مع أنها قلیلة الاستعمال

 .ویتم الاختیار بناء على إبداء الفرد الرغبة في المشاركة في التجربة: العینة المتطوعة - 

هـي التـي یـتم فیهـا اختیـار فـرد مـا لیكـون محـل الدراسـة وهـو بـدوره یخبـر عـن فـرد آخـر و : عینة الكـرة الثلجیـة - 

 . وهكذا حتى تتكون العینة

   20تجدر الإشارة أنه یمكن تركیب المعاینة باستعمال أكثر من طریقة كاستعمال الطبقیة العنقودیة مثلا

كــل بحــث وتوجــد أســالیب إحصــائیة هنــاك اخــتلاف كبیــر فــي تحدیــد حجــم العینــة المناســب ل: حجــم العینــة 3-2

دقیقة یمكن من خلالها تحدید الحجم المناسب الذي یمكـن مـن خلالـه التعمـیم وهـذا حسـب طبیعـة ومـدى تجـانس 

أمــا . فــردا فــي كــل مجموعــة 15مجتمــع البحــث وعلــى العمــوم یمكــن أن نضــبط العــدد فــي الدراســات التجریبیــة بـــ 

عنــدما یكــون یقــدر ببضــع  % 10عنــدما یكــون بضــع مئــات و مــن أفــراد المجتمــع  % 20: الدراســات الوصــفیة

    21..ألاف 10عندما یبلغ أفراد المجتمع  % 05و  آلاف

في البحوث النفسیة والتربویة یمكن التحقق من الفرضیات من خلال الأسالیب : الأسالیب الإحصائیة  -4

ات ومستویات قیاسها وطبیعة العینة الإحصائیة ویمكن اعتماد الأسلوب المناسب من خلال نوعیة وعدد المتغیر 

إحصاء وصفي وهو ما : هل هي مجموعة واحدة أو إثنین أو أكثر وهل هي مستقلة أو مترابطة والإحصاء نوعان

یختص بطرق جمع المعطیات وتحلیلها ووصفها لتكون بصیغة مفهومة وذات مدلول، أما الإحصاء الاستدلالي 

یر واستخلاص الاستنتاجات بالاعتماد على جزء وهو یتعلق بالتعمیم وهو ما یتعلق بطرق تحلیل وتفسیر وتقد

   22والتنبؤ والتقدیر

  : والأسالیب الإحصائیة كثیرة منها

 ..وصف البیانات كعدد التكرارات والنسب المئویة  - 

 ..           مقاییس النزعة المركزیة كالمتوسطات ومقاییس التشتت كالانحراف المعیاري - 

روض كمعــاملات الارتبــاط واختبــارات الفــروق وهــي إمــا أن تكــون بارامتریــة أو لا بارامتریــة اختبــارات صــحة الفــ

   23...، وتحلیل التباینzو اختبار ت، اختبار ... معامل بیرسون، معامل سبیرمان، معامل فاي : نذكر منها 

          SPSS    تسهیلا للعملیات الحسابیة یمكن تطبیق الأسالیب الإحصائیة باستعمال برنامج

(Statistical Package for Social Sciences)  -  والتي تعني الرزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة-   

إذ یمكن للبیانات أن یكون إدخالها مباشرة بتعریف المتغیرات والتفریغ أو ملخصة بشكل تقاطعي أو بشكل جدول 
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لتحلیل الإحصائي كأنها بیانات خام على شكل تكرارات تكراري، ونُعلم البرنامج أن یتعامل معها خلال عملیات ا

   25 24)حالات( وصفوف) متغیرات( مرتبة بشكل مصفوفة مكونة من أعمدة

ان أو البحث وهذ حسب طبیعة الدراسة 0.05أو  0.01یمكن بالنسبة للدلالة الإحصائیة أن نأخذ 

    .رف علیهما عند غالبیة الباحثینان هما المتعاالمستوی

  :ت المیدانیة للدراسةالإجراءا

   :الدراسة اتبعنا الخطوات المنهجیة التالیةتحقیق أهداف هذه ل

وصف وتحلیل بتناول البحوث النفسیة والتربویة المنشورة في مجلة الدراسات فهي تقوم تإن هذه الدراسة  :المنهج

  .لتحلیليا المنهج الوصفيفالمنهج المناسب هو ومن ثم مختلف الإجراءات المنهجیة المتبعة 

من خلال استخراج المنهج ونوعه  تحلیل محتوىاستمارة من خلال تناولنا للإطار النظري بنینا  :أدوات الدراسة

وتحدید نوعیة وتحدید أدوات جمع البیانات وكیفیة دراسة خصائصها السیكومتریة  اوتصمیمه إذا كان تجریبی

 عرض الاستمارة على عدد من المحكمین، وقد قمنا بوالأسالیب الإحصائیة المستعملةنسبتها عددها و العینة و 

  .بجامعة الأغواط

 الأربعة سنواتال وهي تمثل 26 18إلى العدد  09من العدد الأخیرة وهي العشرة  عدادالأ اخترنا :عینة الدراسة

لأن المجلة في بدایاتها كانت على مستوى الجامعة ككل وتشمل كل  2011إلى  2008من  الأخیرة

تى التقنیة منها وبدأت تتخصص شیئا فشیئا بإصدار مجلات خاصة للتخصصات وأصبحت التخصصات ح

لعلوم الإنسانیة والاجتماعیة ومؤخرا حتى الأدب وعلم الاجتماع والعلوم الإسلامیة سیستقلون لتمیل أكثر 

   .  بمجلاتهم وتبقى مجلة الدراسات للعلوم النفسیة والتربویة فقط

  :الدراسة أداة تطبیق

بتحضیر المادة المدروسة المتمثلة في العینة المختارة من أعداد المجلة وحددنا البحوث النفسیة والتربویة  قمنا

دراسة تطبیقیة وبعد  20 ـبقدرت منها كخطوة أولى ثم حددنا البحوث التطبیقیة أي التي لها جانب میداني حیث 

جیة المتبعة بملء استمارة تحلیل محتوى لكل دراسة ذلك تناولنا بالتفصیل هذه البحوث لاستخراج الإجراءات المنه

  .ثم جمعنا البیانات في جداول واستخرجنا التكرارات والنسب المئویة

  :لنتائجاعرض وتفسیر 

قبل التعرض إلى نتائج الدراسة المتمثل في الإجابة عن التساؤلات المطروحة نحاول ان نلقي نظرة على 

نسبة الدراسات النفسیة والتربویة في بحوث المجلة ونسبة الدراسات التطبیقیة منها وتغیراتها بالنسبة لوقت صدور 
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ونلخص ذلك  2011، 2010، 2009- 2008وقد قسمنا المجلات باعتبار الزمن والأعداد إلى ثلاثة المجلة 

  :في الجدول التالي

  یبین نسبة الدراسات النفسیة والتربویة في بحوث المجلة ونسبة الدراسات التطبیقیة منها) 01(جدول رقم 

  التاریخ  العدد
عدد 

  الدراسات

عدد الدراسات 

التربویة 

  والنفسیة

نسبتها 

بالنسبة لكل 

  الدراسات

عدد 

الدراسات 

  التطبیقیة

سبتها بالنسبة ن

للدراسات التربویة 

  والنفسیة

 %0.00 0 %77.78 7 9  2008جوان   09

 %33.33 2 %66.67 6 9  2008دیسمبر   10

 %0.00 0 %33.33 2 6  2008دیسمبر   11

 %37.50 3 %72.73 8 11  2009أكتوبر   12

 %21.74 5 %65.71 23 35  المجموع الفرعي

 %33.33 2 %50.00 6 12  2010مارس   13

 %25.00 2 %61.54  8 13  2010جوان   14

 %37.50 3 %72.73 8 11  2010دیسمبر   15

 %31.82 7 %61.11 22 36  المجموع الفرعي

 %40.00 2 %55.56 5 9  2011ماي   16

 %100.00 4 %50.00 4 8  2011جویلیة   17

 %33.33 2 %60.00 6 10  2011دیسمبر   18

 %53.33 8 %55.56 15 27  المجموع الفرعي

لمجموعا  98 60 61.22% 20 33.33% 

من مجمل % 61.22تمثل  النفسیة والتربویة اتنلاحظ أن نسبة الدراس )01( من خلال الجدول رقم

برة أولا نظرا لأهمیة موضوعها ولاهتمام الباحثین في هذا المجال لإجراء البحوث تمعالبحوث وهي نسبة 

، %65.71إذ مرت بـ مستقرة إلى حد كبیر ذه النسبة فهي والدراسات ونشرها وهي من ناحیة التطور الزمني له

61.11% ،55.56.%  

ما ضعیفة توحي بأن  وهي نسبة إلى حد% 33.33أما نسبة الدراسات النفسیة والتربویة التطبیقیة فتمثل 

إلى الباحثین الذین ینشرون بحوثهم في هذه المجلة یمیلون إلى الدراسات الأساسیة أو النظریة وهذا قد یرجع 

البحث النظري الذي یتمیز بعدم تأثره بالمیدان أي بالظروف الخارجیة في طبیعة الباحثین الذین یفضلون العمل 
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فقط مما یجعله أقدر على الإنتاج في مثل هذا التي لا دخل للباحث فیها وإنما تتعلق بهمة وجهد ووقت الباحث 

  .المیدان

یعطینا دلالة أن هناك توجه للباحثین % 53.33، %31.82، %21.74لكن التطور الزمني لهذه النسبة 

إلى الدراسات المیدانیة التطبیقیة وهذا راجع لتغیر اهتمامات الباحثین وتوجهم نحو دراسة المشكلات النفسیة 

والتربویة الواقعیة ومحاولة الاستفادة من الدراسات والبحوث الأساسیة والنظریات والمبادئ لمعالجة هذه المشكلات 

  .تغیر المستمر للمنظومة التربویة وما تفرزه من مشكلاتالة في ظل خاص

بعد هذا العرض والتحلیل ومحاولة التفسیر لنسب الدراسات النفسیة والتربویة وتحدید الدراسات المیدانیة 

في  والتطبیقیة منها نحاول عرض نتائج الدراسة بناء على تساؤلاتها وبالنسبة للتساؤل الأخیر هل هناك اختلاف

فقط عند  ذلك سنتطرق له في الإجابة عن كل تساؤل ونلخص. الإجراءات المنهجیة یعزى لمتغیر زمن البحث؟

  .الإجابة عنه

  . ؟الباحثینستخدمة من طرف ماهي مناهج البحث وأنواعها الم: التساؤل الأولعرض وتفسیر نتائج 

  : ا ذلك في الجدول التاليولخصنالتساؤل الأول حول المناهج  للإجابة على نتائج الجمعنا 

  في الدراسات النفسیة والتربویة التطبیقیة  من طرف الباحثین ستخدمةیبین المناهج الم) 02(جدول رقم 

 النسب المئویة التكرارات *مجموع ت *3ت *2ت *1ت نــــــــــــــــــــوعه المنهـــــــــــج

المنهج 

 الوصفي

 9 3 4 2 التحلیلي

17 85.00% 
 3 1 2  رنالمقا

 1 1   الارتباطي

 4  1 3 دراسة حالة

المنهج 

 التجریبي

تصمیم مجموعتین 

 بقیاس قبلي وبعدي
  2 2 

3 15.00% 
تصمیم مجموعة 

 بقیاس قبلي وبعدي
  1 1 

 %100 20 المجمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوع

  2010التكرارات في أعداد المجلة : 2ت*            2008/2009المجلة  التكرارات في أعداد: 1ت* 

  مجموع التكرارات: مجموع ت *                    2011التكرارات في أعداد المجلة : 3ت* 

التطبیقة تعتمد  النفسیة والتربویة اتالدراسمن  %85.00 نلاحظ أن نسبة )02( من خلال الجدول رقم

وهذا یدل أن هناك میل نحو الدراسات الوصفیة وهذا راجع  تعتمد المنهج التجریبي %15.00المنهج الوصفي و

وما یحتاجه من جهد ووقت ومع هذا فإن الملاحظ أن الدراسات  لصعوبة وتعقد إجراءات تطبیق المنهج التجریبي
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العوائق إلا أنهم بدأوا وهذا یدل أن الباحثین رغم هذه الصعوبات و  2011التجریبیة كلها كانت في أعداد المجلة 

أكثر المنهج الوصفي التحلیلي ثم دراسة خدمون ن یستیالباحثنلاحظ أن كما  .یطبقون هذا المنهج في دراساتهم

حالة لأنهم یمیلون إلى دراسة متغیر واحد أو متغیرات عدة لكن لحالة واحدة وما تبقى إلا أربع دراسات تتناول 

  .أكثر من متغیر

تصمیم مجموعة بقیاس  ج التجریبي فهم یطبقون تصمیم مجموعتین بقیاس قبلي وبعدي أوأما بالنسبة للمنه

  .  في البحوث التجریبییة بصفة عامة وخاصة التصمیم الأول خداماقبلي وبعدي وهي التصمیمات الأكثر است

ة ماهي أدوات جمع البیانات وطرق حساب خصائصها السیكومتری: التساؤل الثانيعرض وتفسیر نتائج 

  . الباحثین؟المستخدمة من طرف 

جمعنا النتائج للإجابة على التساؤل الثاني حول أدوات جمع البیانات وطرق حساب خصائصها السیكومتریة 

  : ولخصنا ذلك في الجدول التالي

  المستخدمة من طرف الباحثین یبین أدوات جمع البیانات) 03(جدول رقم

  یة في الدراسات النفسیة والتربویة التطبیق 

 النسب المئویة مجموع التكرارات 3ت 2ت 1ت نــــــــــــــــــــوعه 

 الأداة

 %18.18 4  2 2 الملاحظة

 %18.18 4 1 1 2 المقابلة

 %40.90 9 4 4 1 الاستبیان

 %09.10 2  2  تحلیل المحتوى

 %13.64 3 3   التجربة

 %100.00 21 المجمــــــــــــــوع

من تصمیم 

  أم لا الباحث

 %70.00 14 6 5 3 من تصمیم الباحث

 %30.00 6 2 2  2 لیست من تصمیم الباحث

 %100.00 20 المجمــــــــــــــوع

طرق حساب 

 الصدق

 33.33% 6 4 1 1 صدق المحكمین

 27.78% 5 3 1 1 الصدق التمییزي

 16.67% 3 2  1 صدق الإتساق الداخلي

 11.11% 2 1  1 الصدق التلازمي

 11.11% 2 2   الصدق الذاتي

 %100.00 18 المجمــــــــــــــوع
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طرق حساب 

 الثبات

 26.67% 4 3  1 إعادة التطبیق

 20.00% 3 3   التجزئة النصفیة

 53.33% 8 5 2 1 ألفا كرونباخ

 %100.00 15 المجمــــــــــــــــــــــــوع

  

 %40.90مال أدوات جمع البیانات مرتبة تنازلیا كانت نلاحظ أن نسب استع )03( من خلال الجدول رقم

لتحلیل المحتوى، فالباحثون یستعملون  %9.10للتجربة و %13.64للمقابلة والملاحظة و %18.18یان وبللاست

أكثر الاستبیان نظرا لسهولته خاصة إذا كانت العینة كبیرة مع أن هناك بدایة استعمال التجربة كأداة لجمع 

  .وهذا راجع لبدایة استعمال المنهج التجریبي 2011نة البیانات في س

وهذا یرجع  %70.00من ناحیة تصمیم الأدوات فكانت غالبا من تصمیم وبناء من طرف الباحثین بنسبة 

في الجزائر أو لحداثة ة الذي غالبا ما تكون الدراسة الدراس المقننة على مجتمعالقیاس في رأینا لنقص أدوات 

  .سةالمتغیرات المدرو 

وبدرجة أقل للصدق  33.33%للصدق بـ  مإن الباحثین غالبا ما یستعملون صدق المحكمین في حسابه

لكل منهما، وهذا راجع  11.11%والذاتي  التلازمي ثم 16.67%الاتساق الداخلي ثم  27.78%التمییزي 

  .لاهتمامهم أكثر بصدق المحتوى أو المفهوم حسب طبیعة المتغیر

  .الباحثین؟ستخدمة من طرف ماهي طبیعة ونوعیة وعدد ونسبة العینة الم: لتساؤل الثالثاعرض وتفسیر نتائج 

جمعنا النتائج للإجابة على التساؤل الثاني حول العینة وطبیعتها ونوعیتها وعددها ونسبتها ولخصنا ذلك في 

  : الجدول التالي
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  ویة التطبیقیة یبین العینة في الدراسات النفسیة والترب) 04(جدول رقم 

  

طبیعة 

وعدد 

ونسبة 

 العینة

 2ت 1ت نــــــــــــــــــــوعه
ت

3 

مجموع 

 ت
 التكرارات

النسب 

 المئویة

طبیعة 

 العینة

 عشوائیة
 1 1   بسیطة

6 30.00% 
 5 3 1 1 طبقیة

 غیر عشوائیة

 12 3 5 4 قصدیة

 1  1  حصصیة 70.00% 14

 1  1  كرة ثلجیة

 %100.00 20 ــــــــــــــــــــوعالمجمــــ

 عدد العینة

 %25.00 5 5  1 4 مفردة واحدة

 %40.00 8 8 4 4  50إلى  2من 

 %05.00 1 1 1   100إلى  51من 

 %05.00 1 1  1  200إلى  101من 

 %10.00 2 2 2   300إلى  201من 

 %10.00 2 2 1  1 400إلى  301من 

840  1  1 1 05.00% 

 %100.00 20 لمجمــــــــــــــــــــــــوعا

نسبة 

 العینة

 %75.00 15 14 5 6 4 لم یذكر

 %05.00 1 1   1 % 10أقل من 

 %10.00 2 2 1 1  % 20إلى أقل من  % 10من 

 %05.00 1 1 1   % 30إلى أقل من  % 20من 

 %05.00 1 1 1   % 40إلى أقل من  % 30من 

 %100.00 20 ــــــــــوعالمجمــــــــــــــ
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من العینة  %30.00من العینة غیر عشوائیة وأن  %70.00أن  نلاحظ )04(من خلال الجدول رقم        

 ادقیق اعشوائیة فالباحثون یمیلون إلى العینة غیر العشوائیة نظر لسهولة هذه الأخیرة وكذلك أنها لا تتطلب تحدید

العشوائیة كانت معظمها طبقیة لأنها الأكثر تمثیلا لمجتمع البحث وأما العینة لمفردات مجتمع البحث وأن العینة 

ومن . نوعیة الأكثر استعمالا مع استعمال مرة الكرة الثلجیة والحصصیةالغیر العشوائیة فكانت القصدیة هي 

  .خلال التطور الزمني فنلاحظ أن هناك تزاید واضح في استعمال العینة العشوائیة

وهي الدراسات التي  %25.00تلیه مفردة واحدة بـ  %40.00مفردة  50إلى  2ینة فیمثل من أما عدد الع

مفردة وهذه  50تستعمل منهج دراسة حالة ثم تلیهم الأعداد الأخرى، فهناك میل للأخذ بعینات صغیرة تقل على 

  . الأعداد تتناسب خاصة مع المنهج التجریبي ومع الدراسات الصغیرة

من الباحثین لم یذكرها وهذا راجع لعدم ذكر العدد  %75.00مجتمع البحث فإن من  أما نسبة العینة

  .حالةالنه غیر محدد أصلا خاصة في منهج دراسة أالإجمالي لمجتمع البحث أو 

  . الباحثین؟ستخدمة من طرف ماهي الأسالیب الإحصائیة الم :التساؤل الرابععرض وتفسیر نتائج 

  : التساؤل الرابع حول الأسالیب الإحصائیة ولخصنا ذلك في الجدول التاليجمعنا النتائج للإجابة على 
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  المستخدمة من طرف الباحثینیبین الأسالیب الإحصائیة ) 05(جدول رقم 

  في الدراسات النفسیة والتربویة التطبیقیة  

 النسب المئویة مجموع التكرارات 3ت 2ت 1ت نــــــــــــــــــــوعه 

استعمال 

الأسالیب 

 الإحصائیة 

 %15.00 3  2 1 )غیر مستعملة(كیفي 

 %85.00 17 8 5 4 )مستعملة(كمي 

 %100.00 20 المجمــــــــــــــوع

وصف 

 البیانات 

 13.33% 4  3 1 التكرارات

 40.00% 12 6 4 2 المتوسطات

 20.00% 6 3  3 النسب المئویة

 23.33% 7 4 2 1 الانحراف المعیاري

 3.33% 1 1   الربیعیات

 %100.00 30 المجمــــــــــــــوع

الإختبارات 

والمعاملات 

 الإحصائیة 

 17.39% 4 2 1 1 تحلیل التباین

 17.39% 4 3 1  2معامل كا

 Z   1 1 %4.35اختبار 

 T 1 3 3 7 %30.43اختبار 

 8.70% 2 2   اختبار ولكوكسن

 8.70% 2 2   اختبار مان وتني

 8.70% 2 2   معامل بیرسون

 4.35% 1 1   معامل سبیرمان

 %100.00 23 المجمــــــــــــــوع

استعمال 

SPSS 

 SPSS  1 3 4 %23.53استعمال 

 76.47% 13 5 4 4 غیر مستعمل

 %100.00 17 المجمــــــــــــــوع

مستوى 

 الدلالة

 84.62% 11 7 3 1 0.05مستوى الدلالة 

 15.38% 2 1 1  0.01الدلالة  مستوى

 %100.00 15 المجمــــــــــــــــــــــــوع

  

الإحصائیة وهناك  الأسالیبات تستعمل الدراسمن  %85.00 نلاحظ أن نسبة )05(من خلال الجدول رقم 

مال وزمنیا فهناك نزعة نحو استعمن الدراسات كانت دراسات كیفیة لم تستعمل الأسالیب الإحصائیة  15.00%

كانت كل البحوث تستعمل الإحصاء وهذا راجع للفائدة  2011الإحصاء في البحوث النفسیة والتربویة ففي سنة 

  .الكبیرة التي أعطاها علم الإحصاء كأداة لتدقیق المعارف النفسیة والتربویة
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ما أهم وه 23.33%بـ  والانحراف المعیاري 40.00%في وصف البیانات یستعمل الباحثون المتوسطات بـ 

ا أكثر مبررة وتأتي بدرجة أقل النسب المئویة مهم مقیاس للتشتت فنسبة استعمالهأمقیاس للنزعة المركزیة و 

  .2011في سنة  استخداما الأسالیب كثرأوالتكرارات والربیعیات وكانت 

لیل التباین ویلیه تح 30.43%فكانت النسبة الكبیرة لاختبار ت بـ  الإحصائیةبالنسبة لاستعمال الاختبارات 

م وهي كلها اختبارات فروق لأن جل الباحثین یستعملون متغیر واحد فه 17.39%بـ  2واختبار كا 17.39%بـ 

فبالإضافة لما ذكرنا فقد أكثر لحساب الفروق  كما أن هناك تنوع في استعمال الأسالیب الإحصائیة  ونأیلج

ونفس الملاحظة . امل بیرسون، معامل سبیرمان، اختبار ولكوكسن، اختبار مان وتني، معZاستعمل اختبار 

  .2011تذكر كذلك أن معظم الاختبارات طبقت في سنة السابقة 

وهذا قد یرجع لعدم تمكن  23.53%فیمثلون  SPSSالباحثون یستعملون قلیلا برنامج الرزم الإحصائیة 

لنتائج لم یدع الباحثین إلى تعلمها الباحثین من هذه التقنیة بعد ومع إمكانیة العمل بدونها والوصول إلى نفس ا

  .2011والذین یستعملونها هم أكثر في سنة 

وهي الأكثر استعمالا وقلیل من الباحثین الذین  84.62%بـ  0.05 ةإن الدلالة الإحصائیة المستعمل

 لكن ربما هم على علم بالنتائج قبل الصیاغة فإذا تحصلوا على مستوى 0.01فیأخذون  أنفسهمیضیقون على 

  .دلالة أكبر فلما لا یأخذوه

المستخدمة من طرف هل هناك اختلاف في الإجراءات المنهجیة  :التساؤل الخامس عرض وتفسیر نتائج 

  .یعزى لمتغیر زمن البحث؟الباحثین 

من خلال الجداول السابقة وتحلیلها یمكن أن نستنتج الإجابة عن التساؤل الخامس بوجود اختلاف في 

 عن السنوات السابقة 2011ما تتمیز به السنة  نهجیة المیدانیة راجع لزمن البحوث ونلخصبعض الإجراءات الم

  :في النقاط التالیة

 استعمال المنهج التجریبي - 

 استعمال التجربة كأداة لجمع البیانات - 

 جمع البیانات من تصمیمه الباحث لأدوات استعمال  - 

 .للأدواتتطبیق أكثر لطرق التحقق من صدق وثبات  - 

 لعینة العشوائیة وبأعداد أكبرال أكثر لاستعم - 

 لبحوث الكمیةأكثر ل استعمال - 

 الأسالیب الإحصائیة خاصة الاختبارات الإحصائیة أكثر استعمال - 

 SPSS أكثر لبرنامج استعمال - 
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  الاستنتاج العام

  : النتائج التي عرضناها سابقا یمكن استنتاج مایليمن خلال 

 ستعمالا عند الباحثینالمنهج الوصفي هو المنهج الأكثر ا .  

 الأداة الأكثر استعمالا عند  والاستبیان ه، و جل الأدوات المستعملة لجمع البیانات من تصمیم الباحث

صدق المحكمین والصدق التمییزي أكثر الطرق استعمالا ، و الباحثین وبدرجة أقل المقابلة والملاحظة

  .ثباتالق أكثر الطرق استعمالا للتحقق من طریقة الفا كرونباخ وإعادة التطبی، و صدقالللتحقق من 

 بنسب غیر  مفردة 50عدد العینة غالبا أقل من ، و العینة غیر العشوائیة القصدیة هي الأكثر استعمالا

  .محددة

 الأسالیب الإحصائیة الأكثر  و الباحثون یستعملون البحوث الكمیة أكثر بكثیر من البحوث الكیفیة

، وقلة من الباحثین یستعملون رافات المعیاریة واختبار ت وتحلیل التبایناستعمالا هي المتوسطات والانح

SPSS ، 0.05ومستوى الدلالة الأكثر استعمالا.  

 باعتبار أن الباحثین في السنة الأخیرة  هناك اختلاف في الإجراءات المنهجیة یعزى لمتغیر زمن البحث

ات ومیل إلى تصمیم الأداة وتطبیق أكثر لطرق یستعملون المنهج التجریبي، والتجربة كأداة لجمع البیان

لبحوث ا التحقق من الصدق والثبات واستعمال أكثر للعینة العشوائیة وبأعداد أكبر كما یستعملون أكثر

الكمیة واستعمال أكثر للأسالیب الإحصائیة خاصة الاختبارات الإحصائیة واستعمال أكثر لبرنامج 

SPSS. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 عبد اللطیف قنوعة. أ -محمد دوادي. د       الإجراءات المنهجية المستخدمة في البحوث النفسية والتربوية التطبيقية 

 

 2013دیسمبر  - العدد الثالث                      جامعة الوادي - مجلة الدراسات والبحوث الاجتماعیة
138 

  : هوامشال
                                                           

، ص 1999، الجزائر، دار الغرب للنشر والتوزیع، 2والتربوي، طمحمد مزیان، مبادئ في البحث النفسي  -  1

22.  

، ص 1989صالح بن حمد العساف،  المدخل إلى البحث في العلوم السلوكیة، الریاض، مكتبة العبیكان،  -  2

90.  

عمار بوحوش و محمد محمود الذنیبات،  مناهج البحث العلمي وطرق إعداد البحوث، الجزائر، دیوان  -  3

 .138، ص 2007وعات الجامعیة، المطب

محمد حسن علاوي و أسامة كامل راتب،  البحث العلمي في التربیة الریاضیة وعلم النفس الریاضي،  - 4

 .204، ص 1999القاهرة، دار الفكر العربي، 

 .261صالح بن حمد العساف،  مرجع سابق، ص  -  5

  .250المرجع نفسه، ص  -  6

، ص 2006، عمان الأردن، دار المسیرة، 4حث في التربیة وعلم النفس، طسامي محمد ملحم، مناهج الب -  7

418.  

موریس أنجرس، ترجمة بوزید صحراوي، كمال بوشرف، سعید سبعون، منهجیة البحث العلمي في العلوم  - 8

  .102ص ، 2006الإنسانیة، الجزائر، دار القصبة، 

، المملكة العربیة السعودیة، دار عالم 1لاجتماعیة، طإبراهیم عبد الرحمن رجب، مناهج البحث في العلوم ا -  9

 .265، ص 2003الكتاب، 

 .265المرجع نفسه، ص  -  10

 .351المرجع نفسه، ص  -  11

 .342صالح بن حمد العساف،  مرجع سابق، ص  -  12

 .232إبراهیم عبد الرحمن رجب، مرجع سابق، ص  -  13

  .363المرجع نفسه، ص  -  14

  .25ص ،1996لبنان، دار الفكر العربي،  النفسیة تقنیاتها وإجراءاتها، بیروت، الاختباراتفیصل عباس، -  15
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