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  دراسة میدانیة على عینة من تلامیذ المرحلة الثانویة بثانویة عبد العزیز الشریف بالوادي 
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  .سلاالمرالمؤلف  *

 والتحصیل تقدیر الذاتتنمیة  في النشط التعلم إستراتیجیات أثر لاستقصاء الدراسة هذه هدفتملخص: 

ثانویة عبد العزیز  من الثانیة طلبة السنة من أختیروا تلمیذ وتلمیذة (30) الدراسة أفراد عدد بلغ الدراسي

 مادة في تحصیلي ارإختبمقیاس كوبر سمیث لتقدیر الذات و إستخدام  تم أهداف الدراسة، الشریف، ولتحقیق

 ذات فروق وجود الدراسة عن نتائج المناسبة، كشفت بالطرق وثباته المقیاس صدق من التحقق وتم الفیزیاء،

 لصالح الدراسي، والتحصیل في تقدیر الذات الدراسة مجموعتي في الطلبة نتائج بین إحصائیة دلالة

 بتوظیف الإهتمام إلى تدعو المقترحات من جملة إلى هذه الدراسة خلصت وقد التجریبیة، المجموعة

  المتنوعة. الدراسیة وللمستویات المختلفة الدراسیة المواد النشط في التعلم إستراتیجیات

 الأكادیمي التحصیل مفهوم الذات، النشط، التعلم :المفتاحیة الكلمات

Résumé de l’étude : 

       Cette étude visait à étudier l'effet des stratégies d'apprentissage actif sur le 
développement de l'estime de soi et de la réussite scolaire. Le nombre de membres du 
personnel de l'étude a atteint (30) étudiants masculins et féminins sélectionnés parmi les 
étudiants de deuxième année du lycée Abdul Aziz Al-Sharif. La validité de l'échelle a été 
vérifiée et prouvée par des méthodes appropriées. Les résultats de l'étude ont révélé qu'il 
y avait des différences statistiquement significatives entre les résultats des étudiants des 
deux groupes dans l'étude de l'estime de soi et des résultats scolaires، en faveur du 
groupe expérimental. Cette étude s'est conclue par un ensemble de propositions appelant 
l'attention Recourir à des stratégies d'apprentissage actif chez les sujets. 

Mots clés: apprentissage actif، concept de soi et réussite scolai 
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   مقدمة -1           

 كان للطلبة، حیث الأكادیمي التحصیل دراسة في ومهماً  جدیداً  منحى ذاتیا المنظم التعلم یشكل

 من النقیض وعلى البیئة الأسریة، أو التدریس نوعیة أو بالقدرة علاقته خلال من السابق في إلیه ینظر

 أن للمتعلم یمكن كیف :التالي السؤال عن على الإجابة اهتمامها تركز ذاتیاً  المنظم التعلم نظریة فإن ذلك

 العالیة العقلیة القدرة ذوي الطلبة فإن المنحى لهذا وفقاً  محددة؟ في مواقف تعلمیة بممارسات ویقوم ینتبه

 أو التعلم المعرفیة، عملیات من كل ضبط أو استخدام في إخفاقهم بسبب أمثل بشكل یحققون إنجازات لا

 :مثل من أسئلة على تركز اهتمامها ذاتیاً  المنظم التعلم نظریات فإن ثم ومن .السلوكیة أو الانفعالیة،

  )purdie ،1996 ،96(تعلمهم.  المتعلمون یضبط وكیف لماذا

 حیث تضمن التعلم، بیئة توجد لا أنه تفترض ذاتیاً  المنظم التعلم نظریات فإن ذلك إلى إضافة

   التعلم. أجل حدوث من المواقف وبناء اختیار في تغییرات تتطلب الجیدة التعلم بیئات إن

)zimmerman ،2002 ،67(  

الدراسات  على العشرین القرن من الأخیر الربع في ظهر قد ملحوظاً  تحولاً  أن في شك لا

 في النظریة السلوكیة مبادئ على یركزون والتربیة النفس علماء كان أن فبعد والتعلیم، بالتعلم المتعلقة

 النظریات مبادئ تنظر، على حیث یركزون السبعینات بدایة في أصبحوا والتعلیم التعلم لعملیتي تفسیرهم

 lipson and( للقیاس، قابلة ملاحظة استجابات أنها على التعلم عملیة إلى السلوكیة النظریة  المعرفیة

wixson 1983 ،296( إلى المعرفیة النظریة تنظر حین في والتعزیز، الممارسة عن طریق وتقوى 

 المقدمة المعلومات تبصر على المتعلم بقدرة عنها یعبر داخلیة عقلیة أنها عملیات على العملیة هذه

  )13، 2004(دروزة،  مشابهة. مواقف في واستخدامها واسترجاعها، ووعیها، واستیعابها،

 من ودور كل ناحیة من التعلیم عملیة مفهوم تغیر فقد التعلم عملیة تفسیر في التغیر لهذا ونظراً 

 البیئة مثیرات تنظیم على كیفیة تركز التعلیم عملیة كانت أن فبعد .أخرى ناحیة من والمتعلم المعلم

 التعزیز طریق عن تدعیمها ثم المطلوبة، إلى الاستجابات تدریجیاً  بالمتعلم یؤدي بشكل الخارجیة التعلیمیة

 شكل على المتعلم على وعرضها التعلیمیة المواقف بتهیئة تهتم هذه العملیة أصبحت والمتقطع، الفوري

من  تتضمنه ما معالجة في المعرفیة عملیاته واستخدام المواقف هذه في التفكیر تتطلب منه مشكلات

 من أما .حل المشكلة إلى تؤدي معنى ذات معرفیة أنماط في وتبویبها، وتنظیمها، وتنسیقها، معلومات

 مجزأة فردیة باستجابات یقوم منه أن یتوقع كان أن فبعد التعلیمیة التعلمیة العملیة في المتعلم دور حیث

 استقبال في نشطاً  إنساناً  یكون أن علیه التعلم، أصبح دلالات من كدلالة للقیاس وقابلة ملاحظة

 وتنسیقها، لمعالجتها، معرفیة واستراتیجیات عقلیة قدرات یمتلكه من لما وموظفاً  لها، منظماً  المعلومات

 )25، 2004(دروزة،  معنى. ذات معرفیة أنماط إلى وتحلیلها وترمیزها، واستیعابها، وتبویبها،



 مجلة السراج في التربیة وقضایا المجتمع 2022/)02 عدد(06مجلد       

 

 
- 241 - 

 

 جذریاً والدخول تغییراً  المعلم دور بتغییر تقضي التعّلمیة التعلیمیة العملیة إدارة فإن ولذلك

 ینهل فالمعلم لذلك .كّلها خبرة المتعلم تطال بل الصف في تنحصر لا شراكة المتعلم، مع الشراكة بمغامرة

 للمتعلم یسمح ممكن معلومات مصدر كل أیضاً من بل التأهیلیة، العملیة هذه لیدیر فقط علمه من لیس

 )38، 1997(جرداق،  المرجوة. الشراكة في یدخل أن

 المناقشة وطرح إلى بهم تؤدي التي الأنشطة في المشاركة على الطلبة نشجع عندما أنه كما

 الخاصة للمعلومات الاحتفاظ الأفضل على لا نعمل فإننا المساق، بمحتوى الخاصة والتوضیحات الأسئلة

  لدیهم.              قدرات التفكیر تنمیة على أیضاً  ونساعد بل فقط، الدراسیة بالمادة

 هذه والمعاهد والجامعات المدارس لطلبة بالنسبة مهم النشط التعلم لماذا الكثیرون یتساءل وقد

 أسلافهم عن یختلفون الیوم طلبة في أن أولها یتمثل السؤال، لهذا عدیدة إجابات الحقیقة في وتوجد الأیام؟

 التي التعلمیة التعلیمیة البیئة ونحو التكنولوجیا نحو توجه أكبر لدیهم الیوم طلبة وأن السابقین، الطلبة من

  النشط. للتعلم الملائمة والأدوات مع الأجهزة السریع التعامل على تعتمد

                                                     )myers and jones ،1993 ،29(      

 أن تقوي كما النشطة المشاركة أن النشط، التعلم أهمیة وراء تقف التي الأخرى العوامل ومن

 جهوداً  یتطلب النشط التعلمHarasim et al ،. 1997فیها  الموجودة البیئة عن النظر بصرف التعلم

 والفاعل، المفید للتعلم الفعلي التطبیق على وأدوات تساعد وإمكانات وسائل لهم ویوفر الطلبة من ذهنیة

 طلبیت ذلك فإن الأیام، هذه نلاحظه الذي الهائل المعلوماتي الانفجار ضوء وفي .اتجاهاتهم من ویغیر

 اللامحدود من الكم هذا مع التعامل في المسؤولیة تحمل على الطلبة تشجع للتعلم تطویر طریقة

 على والتشجیع التعلم بالعمل مبدأ على یركز الذي النشط بالتعلم إلا ناجحاً  یكون لا والذي المعارف،

 على قادراً  یكون أن ویتوقع بشكل أفضل، التعلیمیة المادة فهم في الطالب یساعد الذي العمیق التعلم

 جاهداً  ویعمل المعلم، أسئلة عن ویجیب المختلفة، ویطرح الأسئلة الخاصة، بكلماته توضیحها أو شرحها

 قرارات واتخاذ مفیدة تعمیمات إلى والوصول معها بفعالیة التعامل المتنوعة بعد المشكلات حل على

 یعتمد الكثیرة التي الأنشطة أن في تتمثل أخرى، أهمیة النشط للتعلم المناصرین بعض ویضیف .بشأنها

 وتدوین وأخذ الإصغاء السلبي، مثل السلبیة التعلمیة الأنشطة من تقلل التعلم من النوع هذا علیها

  فیها. للتعلم والانغماس دافعیتهم یثیر بشكل وذلك الحصة، وقت طیلة الملاحظات

)mcCarthy and Andreson ،2000 ،45(  

 اختیار یساعده على حیث للمعلم، بالنسبة كذلك فهو للطالب، ومهماً  ضروریاً  النشط التعلم كان وإذا 

 فردیة، فروق من بین المتعلمین ما تراعي كي الصعوبة في متفاوتة مستویات من والأسئلة النتاجات
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 والمعلم الطالب من لكلٍ  النشط التعلم یمثل كما .المناسب الوقت في والإرشاد والنصح المساعدة لهم ویقدم

  الیومیة.  أنشطتهم في والرتابة الملل عن ویبعدهم العمل والتفكیر، في والمتعة للتسلیة مجالاً 

 ِ)Carroll and Leander،2001 ،33(  

  :الدراسة مشكلة -1

 للطلبة أهمیة التدریب من النشط التعلم مجال في والنفسي التربوي الأدب إلیه یشیر ما ضوء في

 المحتوى، ضمن التدریب خلال أو من لذلك تعد برامج خلال من استراتیجیاته وممارسة النشط التعلم على

 تدریب لأهمیة الباحثین من وتقدیراً  المجال، هذا في في الجزائر أجریت التي الدراسات قلة إلى واستناداً 

 التعلم استراتیجیات أثر استقصاء في تحددت البحث مشكلة فإن النشط، استراتیجیات التعلم على الطلبة

   .الدراسي وتحصیلهم تلامیذ الثانویة مفهوم الذات لدى في تنمیة النشط

 :التالیین السؤالین عن الإجابة حاولت الحالیة الدراسة فإن وتحدیداً 

 تلامیذ المرحلة الثانویة؟ لدى الذاتیة الفاعلیة تنمیة في النشط التعلم استراتیجیة أثر ما -

  تلامیذ المرحلة الثانویة؟ لدى الدراسي التحصیل تنمیة في النشط التعلم استراتیجیةأثر  ما -

   الفرضیات: -2

 :هما فرضیتان السابقین السؤالین عن وإنبثق

 تعرضت التي المجموعة التجریبیة متوسط مقیاس تقدیر الذات بین على دالة إحصائیا فروق توجد -

 .البعدي الاختبار في المجموعة الضابطة أداء ومتوسط النشط التعلم لإستراتیجیة

 تعرضت التي التجریبیة المجموعة بین متوسط الأكادیمي التحصیل في دالة إحصائیا فروق توجد -

 .البعدي الاختبار في الضابطة المجموعة ومتوسط أداء النشط التعلم لاستراتیجیة

 :الدراسة أهمیة-3

 إذ الذي تبحثه، الموضوع طبیعة من الحالیة الدراسة أهمیة تأتي النشط، التعلم أهمیة من وانطلاقاً 

 الذي الأساسي الركن هي فطریقة التدریس الباحثین، بال یشغل للتدریس فاعلة طریقة عن البحث یزال ما

 تتحقق التعلیمي، للموقف مناسبة الطریقة تكون بمقدار ما إنه إذ التربویة، العملیة لإنجاح علیه یعتمد

 وتدني الدراسي، المنهاج بتطبیق المتعلقة المشكلات حل في ثم وتؤثر من المنشودة، ویةالترب الأهداف

 .المعلم طریق تعترض قد التي الأخرى المشكلات حل الطلبة، وفي تحصیل
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 الاتجاهات الحدیثة تؤكد حیث والعملیة، النظریة المبررات من عدد من الدراسة هذه أهمیة وتنبع

 أو )36، 2000(قطامي، مستقبلاً، ولیس وفاعلاً، نشطاً، بعده التعلیمیة العملیة في المتعلم دور على

 هو إنما )paris،1984 ،1248(بالاستجابة، یقوم حتى المثیر ینتظر للمعرفة، مستهلكاً  متلقیاً سلبیاً 

 الوظیفة أن على یتفقون الیوم التربویین معظم وأن التعلیمیة كما الأنشطة ویقوم بجمیع ومخطط مبادر

 وإتقان جدیدة معلومات عن للبحث ذاتیاً  موجهین متعلمین لیصبحوا تعلیم الطلبة في تتمثل للتربیة الأساسیة

 وتقع تعلمه، مسؤولیة تحمل في المتعلم  دور على التعلم في الحدیثة الاتجاهات تؤكد جدیدة كما مهارات

 الخبرات استحضار على المتعلم قدرة زیادة في المسؤولیة یسهم هذه تبني وأن المسؤولیة هذه عاتقه على

في التعلم  الطلبة إدماج عملیة تسهل التي المستخدمة والاستراتیجیات ومراقبته لأدائه الذاكرة، في المخزنة

 الذین هم التعلم مواقف في فعالیة المتعلمین أكثر بأن التربویین یتفقون المنظرین بأن وون بتلر ویشیر

  )Butler ،1995 ،255( التعلم. في الإتقاني المنحى لذاتي ویتبنونا التنظیم على یركزون

 :الإجرائیة التعریفات -4

   النشط: التعلم - 4-1

 والمشاریع الأنشطة والتمارین في الطلبة فیها یشارك واحد، آن في تعلیم وطریقة تعلم طریقة

 لهم تسمح متنوعة، غنیة تعلیمیة خلال بیئة من التربوي، الإرشاد مساق تدریس أثناء في المرصودة

 طرحه أو كتابته أو قراءته یتم ما لكل السلیم والتحلیل والمناقشة الثریة، البّناء، والحوار الإیجابي، بالإصغاء

تعلیم  مسؤولیة تحمل على لهم مدرسهم تشجیع مع بعضاً، بعضهم بین وقضایا وموضوعات، آراء من

 تركز والتي للمادة الدراسیة، الطموحة الأهداف تحقیق إلى ودفعهم الدقیق، إشرافه تحت بأنفسهم أنفسهم

 .للمتعلم المتكاملة الشخصیة بناء على

   مفهوم الذات: - 4-2

الفرد عن نفسه أو نفسها، بما   الذات على أنّه: "اعتقاد مفهوم Roy Baumeister عرّف الباحث  

في ذلك صفات الشخص ومن هو وما هي الذات"، ویتشكل مفهوم الذات لدى الفرد خلال مراحل النمو 

بناءً على المعرفة التي یحملها عن نفسه، فمثلاً قد یحمل فكرةً عن هویته من ناحیة جسدیة، ویتكون مفهوم 

بنى ذاتیة أخرى، مثل: الصورة الذاتیة، والكفاءة الذاتیة، وتقدیر الذات، والوعي الذاتي،  الذات من عدّة

ویُركز علم النفس وبالتحدید علم النفس الاجتماعي على كیفیة تطور مفهوم الذات ضمن السیاق البیئي 

  الاجتماعي للفرد، كما یُركز على كیفیة تأثیر مفهوم الذات على سلوكیات الأشخاص

ویعرف تقدیر الذات إجرائیاً في الدراسة الحالیة بأنه مجموع الإتجاهات والمعتقدات التي یستدعیها      

الفرد عندما یواجه العالم المحیط به، طبقاً لتوقعات النجاح والقبول والقوة الشخصیة. ویتضح ذلك من خلال 

  الذات بجمیع أبعاده المختلفة. الدرجة التي یتحصل علیها المستجیب على مقیاس تهاني الجدیعي لمفهوم 



 مجلة السراج في التربیة وقضایا المجتمع 2022/)02 عدد(06مجلد       

 

 
- 244 - 

 

 الأكادیمي: التحصیل - 4-3

 وتطبیق وفهم استرجاع وقدرته على الدراسة، من زمنیة فترة بعد الطالب یتعلمه ما ناتج هو

 البحث، فریق إعداد من تحصیلي اختبار الطالب على علیها حصل التي بالعلامة مقاساً  المتعلم، المحتوى

  .مساق الفیزیاء في تحقیقها المتوقع یقیس النتاجات متعدد من الاختیار نوع ومن

  حدود الدراسة: -5

تلمیذ وتلمیذة  15طبقت الدراسة على عینة من تلامیذ المرحلة الثانویة مقدرة بـ: الحدود البشریة:  - 5-1

  تلمیذ وتلمیذة كمجموعة ضابطة. 15كمجموعة تجریبیة و

  -الوادي–أجریت الدراسة في ثانویة عبد العزیز الشریف  الحدود المكانیة: - 5-2

من السنة الدراسیة  دیسمبر 15و نوفمبر 20أجریت الدراسة ما بین  الحدود الزمانیة: - 5-3

2021/2022.  

  الإجراءات المنهجیة: -6

  المنهج: - 6-1

على منهج من أجل القیام بدراسة وفق قواعد وأسس،  لا تخلو أي دراسة علمیة من الإعتماد

ویساعد على التوصل إلى معرفة منظمة بجوانب الواقع المدروس، ویعرف المنهج على أنه الطریق المؤدي 

إلى الكشف عن حقیقة بواسطة مجموعة من القواعد لتحدید العملیات للوصول إلى نتیجة معلومة، والمنهج 

 عن البحث طرق أو والمناهج الحقیقة لإستكشاف للمشكل دراسته في لباحثا یتبعها التي هو الطریقة

  العلمیة.  المناهج من أنواع توجد عدّة ولهذا المواضیع طبیعة بإختلاف تختلف الحقیقة

  )45، 1995(بوحوش والذنیبات، 

مناسبا لها والذي نعتمد  لقد إقتضت دراستنا الحالیة الإعتماد على المنهج الشبه تجریبي بإعتباره

  فیه على تعدیل وتحسین ظاهرة الدراسة بدقة وموضوعیة.

  عینة الدراسة: - 6-2

 اعتمد وقد .الدراسة مجموعتي تمثلان فوجین في تلمیذ وتلمیذة توزعت (30) الدراسة أفراد عدد بلغ

 الجدول ویبین ،الفیزیاءفي  للأعمال الموجهة الأول الامتحان في شعبة كل لعلامات الحسابي المتوسط

   .الحسابیة المتوسطات هذه(1)
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 والانحرافات المعیاریة الحسابیة والمتوسطات الطلبة وعدد الدراسة أفراد ): یوضح توزیع01جدول رقم (

  الفیزیاء في الأول الامتحان في الطلبة لعلامات

  الإنحراف المعیاري  المتوسط الحسابي  عدد التلامیذ  المجموعة

  2.36  13.14  15  الضابطة

  1.73  13.97  15  التجریبیة
  

 (ت) للعینات اختبار استخدام تم متوسطاتها، تكافؤ من والتأكد الشعب هذه بین المقارنة ولعمل

  .إحصائیة دلالة إلى أیة المتوسطات هذه بین الظاهري الفرق یشر لم حیث (2) الجدول المستقلة

 على الدراسة مجموعتي متوسطات على الفروق لدلالةت)  (اختبار ): یوضح نتائج02جدول رقم (

  الفیزیاء في الامتحان الأول

  مستوى الدلالة  قیمة ت  عدد الطلبة  المجموعة

  15  الضابطة
  غیر دالة  0.54

  15  التجریبیة

  

 :الدراسة إجراءات - 6-3

 المجموعةتدریس  تم المجموعتین، على مفهوم الذات ومقیاس القبلي الامتحان تطبیق بعد

 والعصف الأسئلة طرح أسلوب التجریبیة باستخدام المجموعة تدریس تم حین في تقلیدي بأسلوب الضابطة

 الدراسة، حیث هذه تبنتها التي الإستراتیجیة وهي النشط التعلم إستراتیجیات من وطریقة المشروعات الذهني

 .المناقشة وأسئلة إرشادات وتوجیهات على اشتملت كما والتعلم، التعلیم لطریقة وصفاً  الخطط تضمنت

 تنظیم المحتوى إعادة الاعتبار بعین أُخذ الاستراتیجیة هذه وفق التعلیمیة المادة كتابة ولدى

 الجدید للتعلم اللازمة السابقة وتحدید المتطلبات النشط، التعلم واستراتیجیة یتلاءم بما موضوع لكل التعلیمي

 تقدیم أثناء في توجیههم وكذلك الأمر، لزم كلما للطلبة التغذیة الراجعة وتقدیم المقدمة، في طرحها یتم إذ

تقدیر الذات على  ومقیاس البعدي الاختبار تطبیق تم ثم .المختلفة في المهمات التعلیمیة المادة

  .التجربة انتهاء بعد والتجریبیة الضابطة المجموعتین
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  أدوات الدراسة:- 6-4

  مقیاس مفهوم الذات:  -1- 6-4

أعد هذا المقیاس من طرف الباحثة تهاني الجدیعي ولهذا المقیاس إتجاه تقییمي نحو الذات في 

 فریق قبل من الحالیة الدراسة المقیاس في تطبیق المجالات الإجتماعیة والأكادیمیة والعائلیة والشخصیة، تم

 إیجاد وتم طالباً، (20) أفرادها عدد بلغ الدراسة، عینة التلامیذ خارج من استطلاعیة عینة على البحث

الداخلي في شكلین إرتباط البند بالبعد الذي ینتمي إلیه وإرتباط البعد بالدرجة  الاتساق بطریقة الصق معامل

وبالتجزئة النصفیة كانت بمعادلة جیتمان  )،0.79( ألفا كرونباخ وبلغت قیمة معامل الثباتالكلیة للمقیاس، 

 .الحالیة ناسبة للدراسةم قیم ) وهي0.82وسبیرمان وبراون (

 قبل تنفیذ المقیاس تطبیق تم الذاتیة الفاعلیة مقیاس على الدراسة مجموعتي تكافؤ من وللتأكد

 ) ت (اختبار ونتائج والانحرافات المعیاریة الحسابیة المتوسطات واستخرجت المجموعتین، على الدراسة

  .النتائج هذه (3) ویبین جدول المقیاس، على المتوسطات بین الفروق لدلالة

 على الدراسة مجموعتي متوسطات على الفروق لدلالة) (ت اختبار ): یوضح نتائج03جدول رقم (

  مفهوم الذات مقیاس

  عدد الطلبة  المجموعة
المتوسط 

  الحسابي 

الإنحراف 

  المعیاري
  مستوى الدلالة   قیمة ت

  3.01  14.17  15  الضابطة
  غیر دال  0.25

  2.98  14.25  15  التجریبیة
  

 مما لمفهوم الذات، القبلي المقیاس على إحصائیة دلالة ذات فروق وجود عدم (3) رقم جدول من یلاحظ

  متكافئتان. المجموعتین أن یعني

 :الدراسي التحصیل اختبار -2- 6-4

 التحصیل في أثر الاستراتیجیات لقیاس التجربة بعد الفیزیاء مادة في تحصیلي اختبار استخدم

 الاختبار وتشكل والتطبیق)، والفهم (المعرفة تصنیف بلوم من الأولى الثلاثة المستویات ضمن الأكادیمي

 فقرة، لكل بدائل (4) البدائل عدد كان حیث متعدد، من الاختیار من نوع فقرة 20 من النهائیة بصورته

 10 والتذكر، و المعرفة مستوى في فقرات 6 :یلي كما الأهداف مستویات على الفقرات العشرون وتوزعت

 بناء في اتبعت التي وأما الخطوات التطبیق مستوى في فقرات 4 و والاستیعاب، الفهم مستوى في فقرات

 :یلي فیما فتمثلت الاختبار هذا
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 المواصفات جدول المحتوى وإعداد وتحلیل ذكرها السابق التدریس خطط في المتضمنة الأهداف تحدید1- 

 .والمحتوى للأهداف النسبي الوزن تحدید على بناءا

 .الأولیة صورته في الاختبار لتكون فقرة 20 صیاغة2- 

 محكمین هیئة على الخاص به المواصفات وجدول العشرین بفقراته الأولیة صورته في الاختبار عرض 3-

 ارتباط ومدى واللغویة، العلمیة الناحیة من سلامة الفقرات حیث: من الاختبار فقرات تحكیم منهم والطلب

ملاحظاتهم  ومناقشة .مناسبة یرونها أخرى ملاحظات أیة وإبداء منها، الهدف المقصود بمستوى فقرة كل

 صدق من تم التحقق وبذلك النهائیة، بصورتها الاختبار فقرات صیغت ذلك ضوء وفي واقتراحاتهم،

 .الاختبار لهذا المحتوى

 عددهم یبلغ (مجتمع الدراسة من لاعیةاستط عینة على الاختبار بتطبیق الاختبار ثبات معامل حساب 4-

 سون ریتشارد كیودر معادلة باستخدام الثبات معامل ثم حساب ومن طالبات 10 طلبة، ) 10طالبا 20

 الحالیة، الدراسة لأغراض ومقبول مرتفع وهو  (0.89) الداخلي الاتساق معامل (KR-20) بلغ وقد-20

 و (0.32 بین ما معاملات الصعوبة تراوحت وقد وتمییزها، الاختبار فقرات صعوبة معاملات إیجاد كما تم

 أنها على صنفت وأخرى ، 0.21صعوبتها كان معامل صعبة أنها على صنفت واحدة فقرة باستثناء0.78)

  (0.87 -0.68).بین ما التمییز معاملات تراوحت كما 0.16صعوبتها معامل كان سهلة

 :الدراسة تصمیم - 6-5

 مفهوم الذات تنمیة في النشط التعلم أثر دراسة تحاول تجریبیة شبه الدراسة هذه لأن نظراً 

 :یلي كما الدراسة متغیرات تصنیف یمكن فإنه الدراسي، والتحصیل

 :مستویان وله التدریسیة الاستراتیجیة ویمثل المستقل: المتغیر-

 .النشط التعلم -أ

 .الاعتیادي التدریس -ب

 :هما تابعان متغیران الدراسة في التابعة: المتغیرات -

 .مفهوم الذات -أ

 .الأكادیمي التحصیل -ب

  .متكافئة غیر بعدیاً لمجموعات -قبلیاً  تصمیماً  ویمثل للدراسة التجریبي شبه التصمیم یبین (4) والجدول
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  الدراسة في المعتمد التجریبي شبه ): یوضح التصمیم04جدول رقم (

مقیاس تقدیر   تجریبیة

  الذات

مقیاس 

التحصیل 

  الأكادیمي

مقیاس تقدیر   التعلم النشط

  الذات

مقیاس 

التحصیل 

  تدریس عادي  ضابطة  الأكادیمي

  

 :الإحصائیة المعالجة - 6-6

 تنمیة في الاستراتیجیة التدریسیة أثر قیاس في المتمثلة فرضیاتها وفحص الدراسة أغراض لتحقیق

 متوسطات بین الفروق دلالة عن ت) للكشف (اختبار نتائج استخدام تم الدراسي، والتحصیلمفهوم الذات 

  .البعدي الدراسي والتحصیل مقیاسي مفهوم الذات على المجموعتین لطلبة الدرجات

 :ومناقشتها الدراسة نتائج -7

 المجموعة متوسط أداء بین مفهوم الذات مقیاس على دالة إحصائیا فروق توجد لا الأولى: الفرضیة

 .البعدي الاختبار في الضابطة أداء المجموعة ومتوسط النشط التعلم لاستراتیجیة تعرضت التي التجریبیة

 المجموعتین طلبة المعیاریة لدرجات والانحرافات الحسابیة المتوسطات استخراج تم الدراسة فرضیة لفحص

 عن للكشف المستقلة، للعینات اختبار (ت) استخرجت نتائج ثم مفهوم الذات، لمقیاس البعدي التطبیق في

  .النتائج هذه (5)  ویبین الجدول المتوسطات. بین الفروق دلالة

التطبیق  في المجموعتین طلبة لدرجات المعیاریة والانحرافات الحسابیة ): المتوسطات05جدول رقم (

  بین المتوسطات الفروق (ت) لدلالة اختبار ونتائج مفهوم الذات مقیاس على البعدي

  العینة  المجموعة
 المتوسط

  الحسابي

الإنحراف 

  المعیاري
  مستوى الدلالة  قیمة ت

  1.05  20.27  15  تجریبیة 
6.34  0.01  

  3.32  13.14  15  ضابطة
  

 البعدي، مفهوم الذات مقیاس إحصائیة على دلالة ذات فروق وجود (5) الجدول من یلاحظ

 نرفض وبذلك التجریبیة، المجموعة لصالح الفروق هذه أن الحسابیة یلاحظ المتوسطات إلى وبالرجوع

تنمیة  على إیجابیاً  تؤثر النشط التعلم استراتیجیات أن یعني مما البدیلة، الفرضیة الصفریة، ونقبل الفرضیة

  .للتلامیذ مفهوم الذات
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 أداء متوسط بین الفیزیاء مادة في الدراسي التحصیل في جوهریة فروق توجد لا الثانیة: الفرضیة

 في الضابطة المجموعة أداء ومتوسط التعلم النشط لاستراتیجیة تعرضت التي التجریبیة المجموعة

 .البعدي الاختبار

 طلبة المعیاریة لدرجات والانحرافات الحسابیة المتوسطات استخراج تم الدراسة فرضیة لفحص

 عن (ت) للكشف اختبار نتائج ثم استخرجت الفیزیاء، مادة في البعدي التحصیلي الاختبار في المجموعتین

  .النتائج هذه(06) الجدول ویبین .المتوسطات بین الفروق دلالة

 في المجموعتین طلبة لدرجات المعیاریة والانحرافات الحسابیة ): یوضح المتوسطات06جدول رقم (

  المتوسطات بین الفروق لدلالة ت) (اختبار ونتائج التحصیل اختبار على التطبیق البعدي

  العینة  المجموعة
المتوسط 

  الحسابي

الإنحراف 

  المعیاري
  مستوى الدلالة  قیمة ت

  1.44  18.17  15  تجریبیة
3.06  0.01  

  2.51  14.97  15  ضابطة
  

البعدي  التحصیل الدراسي إختبار إحصائیة على دلالة ذات فروق وجود (6) الجدول من یلاحظ

 وبذلك التجریبیة، المجموعة لصالح الفروق هذه أن الحسابیة یلاحظ المتوسطات إلى وبالرجوع في الفیزیاء

 على إیجابیاً  تؤثر النشط التعلم استراتیجیات أن یعني مما البدیلة، الفرضیة الصفریة، ونقبل الفرضیة نرفض

  .تنمیة التحصیل الدراسي للتلامیذ

 :یلي فیما تتلخص المقترحات، من جملة اقتراح یمكن الدراسة هذه نتائج ضوء وفي

 استراتیجیات على توظیف معها یتعاملون التي الدراسیة المستویات اختلاف على المعلمین تشجیع - 

 .إیجابیة آثار من لها لما النشط، التعلم

 .التعلم النشط استراتیجیات استخدام على للمعلمین والمشجعة الداعمة التربویة البیئة توفیر - 

 المستویات النشط في التعلم استراتیجیات أثر استقصاء بهدف والدراسات البحوث من مزید إجراء - 

 .والجامعیة المدرسیة المختلفة الدراسیة

 أخرى متغیرات النشط على التعلم استراتیجیات أثر استقصاء بهدف والدراسات البحوث من مزید إجراء - 

  .التعلم نحو للتعلم، والاتجاهات الدافعیة مثل التعلمیة، التعلیمیة بالعملیة علاقة ذات
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