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نتشــار الســمة إتهــدف الدراســة الحالیــة لتحدیــد مســتوى التوافــق النفســي الاجتمــاعي و قیــاس مــدى  : ملخــص

اتنـة  بالإضــافة إلــى وصــف العلاقــة بــین كــل مــن العامـة للشــذوذ الجنســي فــي أوســاط الشــباب البطــال لولایــة ب

ــــدى ذات العینــــة ، تــــم  ــــى المــــنهج الوصــــفي  الإعتمــــادالتوافــــق النفســــي الاجتمــــاعي و الشــــذوذ الجنســــي ل عل

 نحرافـاتالاو مقیـاس معـدل  2003رتباطي باستخدام مقیاسـي : التوافـق النفسـي الاجتمـاعي لزینـب شـقیر الإ

 21إنــاث و  9شـاب بطـال (بمعـدل  30علـى عینـة مكونـة مـن  2017الجنسـیة  لأشـرف محمـد أحمـد علـي 

   :ذكور) المقیمین داخل حدود ولایة باتنة ، و كانت النتائج كالتالي

  .مستوى التوافق النفسي الاجتماعي منخفض لدى الشباب البطال -

   .رتفاع في  مستوى السمة العامة للشذوذ الجنسي لدى الشباب البطالإهناك  -

رتباطیـــة عكســـیة بـــین التوافـــق النفســـي الاجتمـــاعي و ســـمة الشـــذوذ الجنســـي لـــدى الشـــباب إهنـــاك علاقـــة  -

  البطال.  

 . شباب بطال ؛ توافق نفسي اجتماعي ؛ شذوذ جنسي : یةالكلمات المفتاح
 

 

Abstract: The present study aims to determine the level of psychosocial compatibility 
and measuring the prevalence of the general characteristic of sexual deviation among 
the unemployed youth of the governorate of Batna, in addition to describing the 
relationship between psychosocial compatibility and sexual deviation in the same 
sample. Zainab Choucair 2003 and Ashraf Muhammad Ahmad Ali's Sexual Deviation 
Rate Scale 2017 were used on a sample of unemployed youth (30 males with an average 
of 9 females and 21 males) residing within the borders of Batna wilaya, and the results 
were as follows: 
-The level of psychosocial compatibility is low among unemployed youth. 
- An increase in the general characteristic of sexual deviation among unemployed youth. 
- There is a reversible correlation between psychosocial compatibility and sexual 
deviation among the unemployed youth. 
Keywords: sexual deviation؛ psychosocial compatibility؛ unemployed youth.  
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  شكالیة:إ مقدمة -1

  وساط الشباب خاصةأنتشارا واسعا في الآونة الأخیرة في إظاهرة البطالة من الظواهر السلبیة التي عرفت   

و في جمیع دول العالم ، مما اوجب ضرورة دراستها و الوقوف على أهم أسبابها ووصف النتائج المترتبة علیها 

  . ذلكعلى الصعید الاجتماعي ، النفسي و الاقتصادي ك

نهیار الدول على المستویات الاجتماعیة و الاقتصادیة بالإضافة إلى انها إتساهم مشكلة البطالة و لاشك في 

العقلیة من  النفسیة و ضطراباتالانتشار مختلف إنها المسبب الأساسي لظهور و أتهدد الامن العام فیها ، كما 

من جهة اخرى ،لم تسلم دول العالم من آثارها السلبیة نحراف بمختلف انواعه جهة و رفع معدلات الجریمة و الإ

ولى بغض النظر عن جنسهم سواء كانوا ذكورا أم نها تهدد الشباب بالدرجة الأأالعمیقة على الأفراد و المجتمع كما 

  . إناثا او من ذوي المستوى التعلیمي العالي أم المنخفض

 ستغلالهاإفإن لم یتم  المجتمعات،لذروة النجاح في فئة الشباب نقطة قوة المجتمعات و مصدر فخرها ترمز 

ستنزفت طاقاتها أبالشكل السلیم و الصحیح و توظیف كفاءاتها بما یخدم المجتمع وقعت عرضة لظاهرة البطالة و 

  .سلبا

    جتماعيالا-تؤثر ظاهرة البطالة على الشاب بشكل عمیق و على جمیع المستویات ، ففي الجانب النفسي

یضا ثقته بنفسه أم وجود ما یشغله یشعر الشاب البطال بعدم فاعلیته فینخفض تقدیره لذاته و تنخفض و بفعل عد

كتئاب و القلق ، تنعكس تلك المشاعر على علاقاته غتراب و الضغط النفسي و قد یصاب بالإو یشعر بالإ

نتماء للجماعة یشعر بعدم الإ تصال الاجتماعي لدیه وجتماعي فتسد قنوات الإجتماعیة و مستویات تفاعله الإالإ

أو حتى للوطن مما یزید من عدائیته فیشعر بغموض الدور الاجتماعي و فقدان الهویة الاجتماعیة مما یدفعه 

نحراف و الجریمة كل هذا یقوده على سوء التوافق على المستوى للغضب من رموز السلطة و ینخرط في الإ

  .النفسي و الاجتماعي

جترار إلى أن وقت الفراغ الكبیر الذي یعیشه الشاب البطال بفعل البطالة یدفعه إلى تجدر الإشارة كذلك إ

خطرها الشذوذ أضطرابات النفسیة الجادة و العمیقة من الأفكار السلبیة السوداویة مما یجعله فریسة سهلة للإ

غیر طبیعیة متجاهلا القیم  الجنسي بكل أشكاله ، فیلجأ الشاب البطال لتلبیة حاجاته الجنسیة بطرق غیر مقبولة و

  . جتماعیة و مضرا بصحته النفسیة و الجسدیة كذلكو المعاییر الإ

في سن مبكرا نها قد تظهر أالتي تدفع بالشاب البطال إلى الشذوذ الجنسي كما و الدوافع سباب تتعدد الأ

لة الطفولة یتعلم الطفل الدور و المراهقة و تتطور قبل ان تتخذ شكلا معینا في فترة الشباب ، ففي مرحأالطفولة 

دوار یؤدي به عن طریق التقلید مما یضعه على طریق السواء و أي خلل في تعلم تلك الأالمناسب له الجنسي 

لامحالة إلى الشذوذات الجنسیة ، یكبر الطفل و یمر بفترة المراهقة و یتعلم أثناءها التحكم في رغباته الجنسیة 

باحیة كالأفلام الجنسیة و المواقع الإالسلبیة رغم ذلك یتعرض لكثیر من المثیرات  بشكل یضمن له التوازن ، لكنه

و رفاق السوء و التي قد تدفع به لتصریف طاقته الجنسیة بطرق غیر مقبولة تتخذ شكل الشذوذ الجنسي في 

  . مرحلة الشباب و تتفاقم خاصة اذا عایش مشكلة البطالة

ل المجتمعي الذي نعایشه الیوم بالإضافة إلى الثقافة الشبابیة العدید من الدراسات أثبتت ان التحو 

         الجدیدة المنتشرة  التي تظهر في تغیر شكل و مظهر الشباب إلى جانب تغیر في طریقة التفكیر 
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نتشار الشذوذ الجنسي بل و اكثر من ذلك أدت إبین الجنسین ساهمت و لاشك في  جتماعیةالاو العلاقات 

حتكاك و ما إلى ذاك و بل وصل ض أشكال الشذوذات مثل لبس ملابس الجنس الأخر و الإإلى قبول بع

  .الأمر إلى حد الممارسة العلنیة لها

لیست البطالة وحدها الدافع الرئیسي للشذوذ الجنسي أو انخفاض التوافق النفسي الاجتماعي بل هي 

  .نموها بمثابة التربة الخصبة التي تغذي مثل هذه الاضطرابات و تضمن

نعكاسات خطیرة جدا على الشباب و على جمیع المستویات لذا جاءت هذه الدراسة إإذن البطالة لها 

الشذوذ  مدى إنتشار سمةو تحدد لدى الشباب البطال التوافق النفسي الاجتماعي  مستویاتلتوضح لنا 

  :الجنسي و تصف العلاقة بینهما من خلال طرح الأسئلة التالیة

  لدى الشباب البطال في ولایة باتنة؟ جتماعيالاالتوافق النفسي  ما هو مستوى -

  ما هو مستوى السمة العامة للشذوذ الجنسي لدى الشباب البطال في ولایة باتنة؟ -

هل توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین التوافق النفسي الاجتماعي و سمة الشذوذ الجنسي لدى  -

  الشباب البطال في ولایة باتنة ؟

  : یات الدراسةفرض -2

  .مستوى التوافق النفسي الاجتماعي لدى الشباب البطال في ولایة باتنة منخفض  -

   .رتفاعبالاتتسم سمة العامة للشذوذ الجنسي لدى الشباب البطال في ولایة باتنة   -

الشباب توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة عكسیة بین التوافق النفسي الاجتماعي و سمة الشذوذ الجنسي لدى - 

   .البطال في ولایة باتنة

  :أهداف الدراسة -3

   .تحدید مستوى التوافق النفسي الاجتماعي لدى الشباب البطال في ولایة باتنة  -

  .الشباب البطال لولایة باتنة أوساطسمة العامة للشذوذ الجنسي في التحدید مستوى   -

  .نسي لدى الشباب البطال لولایة باتنةوصف العلاقة بین التوافق النفسي الاجتماعي و الشذوذ الج - 

  :أهمیة الدراسة -4

تتناول هذه الدراسة موضوعا مهما جدا و حساس في المجتمع و هو الشذوذ الجنسي لدى فئة تمثل 

نسبة كبیرة من المجتمع و هم فئة الشباب البطال ، حیث نحاول من خلال هذه الدراسة رصد مستوى سمة 

أبعاد توافقهم النفسي الاجتماعي مما یساهم مستقبلا في بناء استراتیجیة الشذوذ الجنسي لدیهم مع دراسة 

لاحتواء الشباب البطال و استثمار قدراتهم و وقایتهم من الوقوع في دائرة الاضطرابات الجنسیة ككل ، كما 

  . أن هذه الدراسة تمثل إسهاما علمیا قیما للمكتبات العربیة

  : التحدید الإجرائي لمصطلحات الدراسة -5

تلك العملیة الدینامیة المستمرة التي یحاول الشاب البطال من خلالها هو : التوافق النفسي الاجتماعي •

و المهنیة ، یستدل   الأسریةتحقیق الاتزان و الرضى و الانسجام في المجالات النفسیة ، الاجتماعیة ، 

لنفسي الاجتماعي لزینب شقیر علیه بالدرجة التي یتحصل علیها الشاب البطال على مقیاس التوافق ا

  .المستخدم في الدراسة 2003
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مجموعة من السلوكات الجنسیة غیر المقبولة و غیر الطبیعیة التي یقوم بها الشاب  الشذوذ الجنسي: •

البطال و التي یمكن ملاحظتها و قیاسها ، یستدل علیها من خلال مقیاس معدل الشذوذ الجنسي 

  .المستخدم في الدراسة 2017لأشرف محمد احمد علي سنة 

     الاجتماعیةأو حالته  كل شاب سواء كان ذكرا او انثى و لا یهم مستواه التعلیمي الشباب البطال: •

   ، و لا یملك دخلا مالیا مستقراسنة لم ینجح في إیجاد وظیفة  40سنة الى  19یبلغ من العمر من  و

  .و یقیم داخل حدود ولایة باتنة

  :الدراسات السابقة -6

دراسة بعنوان :" أثر الانحراف الجنسي على التوافق الدراسي و التحصیل لطلاب المرحلة الثانویة " من   -

نحراف الجنسي على ثر الإأ، هدفها : التعرف على 1990سحاق حسن جامع سنة إإعداد الباحث " 

بالخرطوم حیث مدارس ثانویة  8صل أطالب من  80التوافق المدرسي لدى طلاب الثانویة شملت العینة 

نحراف الجنسي و مقیاس التوافق المدرسي من تصمیمه و توصل إلى النتائج ستخدم الباحث مقیاس الإإ

  : التالیة

هناك فروق جوهریة بین درجات الطلاب المنحرفین و غیر المنحرفین في مستوى التوافق و لصالح غیر  •

  .المنحرفین

و بین درجات الطلاب غیر المنحرفین جنسیا في هناك فروق جوهریة بین درجات الطلاب المنحرفین  •

  .مستوى التحصیل لصالح غیر المنحرفین

هناك فروق جوهریة بین درجات الطالبات المنحرفات و بین درجات الطالبات غیر المنحرفات جنسیا في  •

  ).1990جامع. ( .كل من التوافق و التحصیل لصالح غیر المنحرفات

 فرومث و باري الباحثین جنسي في الطفولة بالتوافق النفسي " من إنجازدراسة بعنوان:" علاقة الشذوذ ال -

Barry    fromuth and    كان الهدف من الدراسة هو كشف العلاقة بین الشذوذ الجنسي 1989سنة ،

ستبیان الشذوذ إ انستخدم الباحثإ  383و التوافق النفسي لدى عینة من طالبات كلیة البنات و بلغ عددهن 

ن هناك علاقة ذات دلالة إحصائیة بین أإلى  مقیاس التوافق النفسي في الطفولة ، و توصلا الجنسي و

      سریة في تنمیة المیول للشذوذ الجنسيهمیة الخلفیة الأأإلى  االشذوذ الجنسي و التوافق النفسي و أشار 

   (fromuth and barry.1989) . و خفض مستوى التوافق النفسي الاجتماعي

الجنسیة  وسط الشباب الجامعي في السودان" من إنجاز الباحث  نحرافاتالانوان :" دراسة بع -

، الهدف من الدراسة هو تحدید مدى شیوع الانحرافات الجنسیة 2017أشرف محمد احمد سنة 

لدى الشباب الجامعي ، بالإضافة إلى معرفة الفروق في بعض المتغیرات مثل :الجنس ، السن ، 

لحالة الاجتماعیة .استخدم الباحث المنهج الوصفي الارتباطي و بلغت عینة الدرجة العلمیة ، ا

نحراف نحراف الجنسي و توصل إلى أن مستوى الإستبیان الإإمفحوصا طبق علیهم  850الدراسة 

وساط الشباب الجامعي كما توجد فروق ذات دلالة إحصائیة تبعا لمتغیر أالجنسي مرتفع جدا في 

  ).2017( أشرف.لصالح الذكور. و الجنس

  :تعقیب على الدراسات السابقة 6-1
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       نها كلها تتناول متغیرات أساسیة بالدراسةأطلاع علیها نلاحظ من خلال عرض الدراسات السابقة و الإ

 ختلفتانحراف عن الممارسة الجنسیة الطبیعیة و إن و التحلیل و هي التوافق و الشذوذ الجنسي أو الإ

نعكاسات و مدى شیوع إإلا أنها كلها تشترك في هدف واحد و هو التعرف على آثار و و الأداة     العینة 

بالدراسة الحالیة التي تسعى بدورها لمعرفة مدى ارتفاع او  لتقائهاإضطرابات الجنسیة و هو نقطة هذه الإ

  . و التوافق النفسي الإجتماعي انخفاض سمة الشذوذ الجنسي

عتباره المنهج إعتمدت كلها المنهج الوصفي بإحیث المنهج حیث  الدراسات السابقة كلها تشترك من

هداف كل دراسة و هو الحال بالنسبة أنسب لوصف و تحلیل و تفسیر الظواهر و ذلك بما یتوافق مع الأ

رتباطي لأنها بصدد تحلیل و فهم العلاقة بین عتمدت على المنهج الوصفي الإإللدراسة الحالیة كذلك التي 

 و تحقیق مختلفة لبلوغ قیاس دواتأ لها تخذتإن الدراسات السابقة أتفاق إلا ة ، رغم هذا الإكثر من ظاهر أ

ستفادت منها كثیرا من إ، و تجدر الإشارة إلى أن الدراسة الحالیة  ختبارهااو     هدافها و فحص فرضیاتهاأ

  . ختبارهاإستغلت أداة الباحث أشرف أحمد علي للتحقق من الفرضیات و إهذه الناحیة حیث 

ختلافا كبیرا في عینات الدراسة للدراسات السابقة ، فكلها تناولت الطلبة إما إلم نلاحظ إلى جانب ذلك 

 تمیزتجمیع فئات المجتمع ، تلمس في المرحلة الثانویة أو المرحلة الجامعیة رغم أن متغیرات الدراسة كلها 

تجهت لفئة الشباب البطال ، أما من حیث إیث الدراسة الحالیة عن الدراسات السابقة من حیث العینة ح

تفاقا ضمنیا بین الدراسات السابقة حول ارتفاع معدل شیوع الاضطرابات الجنسیة إالنتائج فنلاحظ ان هناك 

  . مع انخفاض مستوى التوافق لدى عینات الدراسة و هو ما یتوافق مع نتائج الدراسة الحالیة كذلك

  الجانب النظري

  :الاجتماعي التوافق النفسي  -1

  :جتماعي أهمهاوردت عدة تعاریف لا تكاد تعد و لا تحصى في مجال التوافق النفسي الإ

تجاه الظروف إیقوم به الفرد إنساني ن التوافق ما هو إلا سلوك أ lazarus لازاروس الباحث أفاد -

 له جتماعیة و الشخصیة التي من شأنها التأثیر على التركیب و الوظائف النفسیةالإ

(lazarus .1961 .46)  

أما راجح أفاد بأن التوافق عملیة مستمرة و موصولة للتكیف و التأقلم مع البیئة و المواقف التي  -

  ).32. 1995یتعرض لها الفرد.( راجح. 

المیاسي بأنه عملیة سلوكیة أو ردود فعل مستمرة في الحدوث داخل المحیط الذي  أوضحو  -

  ).44. 1997(میاسي.نسجام معه ازن و الإیتواجد فیه الفرد لتحقیق التو 

   المحصلة النهائیة لتفاعله مع البیئة  وشار فهمي على انه القاعدة الأساسیة في حیاة الفرد أو  -

  ).22. 1970و یستمر بوجود كل من الأفراد و البیئة معا. (فهمي.

كل هذه یمكن القول أن طبعا لا یسعنا المقام لعرض لجمیع تعاریف العلماء حول الموضوع إلا أنه 

ستمرار الحیاة ، یتمكن الفرد من خلالها إن التوافق عملیة مستمرة بأالتعاریف تصب في مجرى واحد و هو 

        ة التوافق في تحقیق الأمن النفسيهمیأضمان توازنه النفسي و الانسجام مع مجتمعه و من هنا تنبع 

  .و السعادة ستقرارالاو 
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  :الشذوذ الجنسي  -2

   :تناول مفهوم الشذوذ الجنسي وجب الإشارة إلى عدة نقاط مهمة و هيقبل 

  العلاقات الجنسیة تعد من أهم صور الخصوصیة.  

  مثل هذه السلوكیات أو الممارسات الجنسیة تحاط بالسریة.  

   إن حدث و تحدث شخص عن الشذوذ الجنسي فیلجأ غالبا إلى اللف و الدوران أو حتى الحدیث عن

  .المجتمع له استهجانشیة عوامل كثیرة اهمها: أناس آخرین خ

   نظرة المجتمع للشذوذ الجنسي متغیرة على الدوام، فعلى سبیل المثال: كانت المثلیة الجنسیة سابقا ینظر

  )45. 2008إلیها على أساس أنها صورة مرضیة، لكنها الیوم تعد انحرافا و لیس مرضا.(غانم .

وك الجنسي الذي یتم من خلاله إشباع الرغبة الجنسیة دون مراعاة نواع السلأالشذوذ الجنسي هو كل  -

  )5. 2009(براسیلي. جتماعیة ، الدینیة او القانونیةالنظم الإ

الشذوذ الجنسي هو سلوك جنسي خارج عن المألوف في مجتمع من المجتمعات له ثقافته الجنسیة التي   -

ضها قانونیا أو تكون نزلت بخصوصها شرائع تستهجن أنماط من السلوك دون غیرها ، و قد تحظر بع

  ).22 .2002تحرمها( الحفني.

مصطلح یصطبغ عادة بالصبغة الثقافیة  لأنهمن الصعب تحدید مفهوم متفق علیه حول الشذوذ الجنسي 

، رغم ذلك یمكن الإتفاق على ان الشذوذ الجنسي هو  للمجتمعات و یخضع لمعاییرها و قیمها الاجتماعیة

خارج عن غیر طبیعي و بي الرغبة الجنسیة للفرد و یخفض من التوتر الجنسي یكون عادة كل سلوك یل

  التامة.المألوف و مرفوض إجتماعیا لذا یحاط بالسریة 

  : صور الشذوذ الجنسي 2-1

  :التاليتتعدد أشكال و صور الشذوذ الجنسي إلى أن الصور الأساسیة یمكن استعراضها بالشكل 

  یةالتعري أو الاستعراض: Exhibitionistic desorder المیل المتكرر و الدائم نحو  یقصد به

تصال الجنسي الوثیق لإكشف الأعضاء التناسلیة الذاتیة للغرباء في الأماكن العامة دون محاولة ل

  )225. 2009معهم.(عسكر.

  التلصص: Voyueristic desorder   الدكتور عبد الرحمان یشرح هذا الاضطراب حیث وصف

تلس بالمنحرف الذي یحصل على شهوته بالإستمناء أثناء النظر إلى عورات الآخرین ( عبد المخ

  )194. 1999الرحمان .

  الاحتكاك أو التحرش الجنسي:Frotteuristic desorder  یمدنا الدكتور فاید بتعریف

ضطراب فیقول:" هو سلوك شائع إلى حد ما لدى یتصف بنوع من التفصیل حول هذا الإ

نثى أ، و یعني الحصول على اللذة الجنسیة من خلال الضغط او حك القضیب بجسم الذكور 

ماكن و هي مرتدیة ملابسها، یحدث هذا السلوك عادة في حافلات النقل أو المیترو او الأ

. 2001شمئزاز و لا تستجیب لهذه السلوكات.( فاید.إنثى في حالة المزدحمة و تكون الأ

279.(  
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  الفیتیشیة : Fetishistic desorder  هي كل حالة یستبدل فیها الموضوع الجنسي السوي

بموضوع آخر متصل به لكنه لا یوائم الهدف الجنسي ، بدیل الموضوع الجنسي هو بالإجمال 

جزء من الجسم ( الشعر ، القدمان،...) أو موضوع جامد یمت بصلة وثیقة إلى الموضوع 

  ).29. 1981د الشاذ حبه (فروید.لباس داخلي،...) أین یجس قماش،المحبوب (قطع 

  لبس ملابس الجنس الآخر: Transvestic desorder   هو شذوذ جنسي لا تتحقق فیه

الإثارة و النشوة إلا بإرتداء ملابس الجنس الآخر ، هكذا یفعل بعض الرجال أو حتى بعض 

خص في شیر الدكتور فاید إلى أن هذا الاضطراب یتل) ، كما ی86. 2008. مالنساء. ( غان

الحصول على الإثارة الجنسیة من خلال ارتداء ملابس الجنس الآخر ، و یشیع لدى الرجال 

 )283. 2001(فاید.. الذین یرتدون ملابس النساء و یمارسون العادة السریة

  اضطراب الولع بالأطفال : Pedophilic desorderفي تفضیل  هذا الإضطراب و یتلخص

شیع لدى الرجال و یختلف من حیث الكثافة و المدى الذي طفال و یالنشاط الجنسي مع الأ

یتراوح بین التحسیس بالید على الشعر أو الإمساك بالأعضاء التناسلیة للطفل و في بعض 

  ).280. 2001الأوقات یصل الأمر إلى حد الاتصال الجنسي مع الطفل ( فاید.

  السادیة : Sexual sadismeزا عن حالات السادیة التحلیل النفسي یقدم لنا شرحا موج

نها حالة مرضیة یكون رفیها الاشباع مشروطا بإذلال الموضوع الجنسي و إخضاعه أالمرضیة ب

، غانم یضیف أن السادي لا یحقق لذته  )36. 1981لضروب شتى من سوء المعاملة (فروید.

أو   قبل كان ذلك سواءإلا عند تعذیب محبوبه و إیقاع الأذى و الضرر المادي و المعنوي به، 

 ثناء الفعل الجنسي .أ

 ).85. 2008(غانم.

  المازوشیة : Sexual masoshismحصول على اللذة الجنسیة من خلال تشیر إلى ال

التعرض للأذى و الإذلال و الضرب و التقیید أو أي شكل من أشكال المعاناة الأخرى 

  ).2001.287( فاید .

التي وردت في الدلیل الإحصائي الخامس  هم الصور و الأشكال من الشذوذات الجنسیةأهذه 

نها لا أشكال التي لم تذكر بسبب للاضطرابات العقلیة ، و تجدر الإشارة إلى ان هناك بعض الأ

 نها موجودة أفر على معلومات تشخیصیة كافیة إلا اتحقق اي معیار من الفئات النوعیة ، و لا تتو 

مكالمات الهاتفیة الفاحشة ،الولع بالحقن الشرجي ، وساط الشباب على غرار : الأبكثرة في  تشرةنمو 

  الولع بالبول ....إلخ

  

  :الآلیات العلاجیة المقترحة لعلاج الشذوذ الجنسي  2-2

یمكن علاج الشذوذ الجنسي من خلال عدة تقنیات أهمها: العلاج النفسي التحلیلي، العلاج السلوكي 

  ه و الإرشادالمعرفي، العلاج الجماعي، العلاج الطبي، التوجی

 :و حتى التدخل الجراحي في بعض الحالاتأعن طریق المضادات الطبیة  العلاج الطبي.  
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 :تحلیل دوافع المریض الجنسیة لمعرفة الأسباب التي تؤدي للشذوذ العلاج النفسي التحلیلي.  

 :نحرافیة بأخرى سلیمةالعمل على تبدیل العادات و السلوكات الإ العلاج السلوكي.  

 نتماء للجماعةعن طریق المساندة الانفعالیة و تعزیز مشاعر الإجماعي: العلاج ال.  

 :2008الشاذلي. عن طریف تعدیل افكار و معتقدات المریض حول الأمور الجنسیة.(یتم  العلاج المعرفي .

154.(  

ى إن علاج الشذوذ الجنسي الفعال یكون بتكامل عدة تقنیات علاجیة في نفس الوقت مثل العلاج الطبي إل

    جانب العلاج النفسي مع ضرورة التوجیه و الإرشاد في جمیع مراحل العلاج.

  

  الجانب التطبیقي:

  الإجراءات المنهجیة للدراسة المیدانیة

  منهج الدراسة : -1

   رتبــاطي و ذلــك بمــا یـتلاءم مــع أهــداف الدراسـة العامــة ، فهــو مــنهج ختیــار المــنهج الوصـفي الإإتـم

  هدافه:أرتباطها معا و من إرات یفترض یتناول بالدراسة مجموعة متغی

 .خرىأفهم و توضیح ظاهرة ما من خلال فهم علاقتها مع ظاهرة  -

 ).182 .2014.التنبؤ بالسلوك من خلال تحدید العلاقة بین متغیرات الدراسة ( الدلیمي . عبد الرحیم -

 ــا ك علاقــة بینهــا و یعرفــه ملحــم بانــه البحــث الــذي یعمــل علــى جمــع البیانــات و تحدیــد مــا إذا كانــت هن

  ).376 .2007.رتباط (ملحمإیجاد قیمة تلك العلاقة و التعبیر عنها كمیا من خلال معامل الإ

 رتباط بین المتغیرات أو الظـواهر موضـوع مجـال البحـث .أما الرشیدي فیقول انه دراسة و تحلیل الإ    

  ).67 .2000.( الرشیدي

اضـحة عـن العلاقـة بـین متغیـرات البحـث بطریقـة كمیـة مـع رتبـاطي یـؤمن لنـا رؤیـة و إذن المنهج الوصـفي الإ

  إمكانیة التنبؤ بها مستقبلا مما یزید من مصداقیته و یتوافق مع كنه الدراسة الحالیة.

  

 

  حدود الدراسة: -2

  :ــة للدراســة إلــى غایــة نهایــة شــهر مــاي  2021انطلقــت الدراســة منــذ شــهر جــانفي الحــدود الزمانی

2021 

  تمت الدراسة على مستوى حدود ولایة باتنة.اسة : الحدود المكانیة للدر  
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 21إنـاث و  9شـاب بطـال یقیمـون فـي ولایـة باتنـة بمعـدل  30شملت عینة الدراسـة عینة الدراسة:  -2

 .ذكر من مختلف المستویات التعلیمیة و الوضعیات الاجتماعیة

 :توزیع أفراد عینة الدراسة حسب الجنس 

لین أن نسـبة البطـافـراد العینـة حسـب الجـنس فنجـد أتوزیع یوضح لنا  في الملاحق المدرج) 01الجدول رقم ( 

  للإناث فقط .  %30في مقابل  %70بلغت نسبة الذكور البطال  حیثالذكور أكبر من نسبة الإناث 

 :توزیع أفراد عینة الدراسة حسب المستوى التعلیمي   

المستوى التعلیمي المتوسـط قـد بلغـت ن نسبة البطالین ذوي أ ) المرفق في الملاحق 02رقم (یوضح الجدول 

و هــي أعلــى نســبة ، تلیهــا مباشــرة فئــة البطــالین مــن ذوي المســتوى التعلیمــي الثــانوي حیــث بلغــت  46.66%

خیــر ، و فــي الأ %13.33، ثــم نجــد فئــة البطــالین مــن ذوي المســتوى التعلیمــي الابتــدائي بنســبة  33.33%

یمي الجامعي منخفضة مقارنة بباقي المسـتویات حیـث بلغـت نلاحظ ان نسبة البطالین من ذي المستوى التعل

6.66% .  

 :توزیع أفراد العینة حسب الحالة الاجتماعیة 

نسـبة  كالتـالي: الاجتماعیـةفـراد العینـة حسـب الحالـة أ) المرفـق فـي الملاحـق أن توزیـع 03رقم (یبین الجدول 

فـي حــین أن نسـبة البطــالین المتــزوجین  %80البطـالین الــذین لـم یســبق لهـم الــزواج تمثـل أعلــى نسـبة و هــي 

  فقط. %20هي 

  أدوات الدراسة : -4

   :ویتكــون  2003زینــب شــقیر( الباحثــة المقیــاس مــن إعــداد مقیــاس التوافــق النفســي الاجتمــاعي (

أربعــة أبعــاد إلــى ) فقــرة تهــدف إلــى معرفــة مســتوى التوافــق العــام والمقیــاس مقســم  80مقیــاس مــن( 

صي والانفعـالي، وبعـد التوافـق الصـحي( الجسـمي ) ، بعـد التوافـق الأسـري وهي:  بعد التوافق الشخ

) 0أحیانــا) ، أدنــى درجــة تعطــى هــي (  ،یجــاب علیهــا ب (نعــم ، لا  بعــد التوافــق الاجتمــاعي، و و

 ) المدرج في الملاحق.04رقم () ، یصحح المقیاس وفقا للجدول  160و أعلاها( 

  

  

  

  

  افق النفسي الاجتماعي:الخصائص السیكومتریة لمقیاس التو  

  حساب الصدق:

رتبـاط قویـة و دالـة إحصـائیا عنـد مسـتوى دلالـة إأبعـاد المقیـاس تتمیـز بمعـاملات الصدق التمییزي:  -

) ، و هــذا 0.86) و (0.53رتبــاط لأبعــاد المقیـاس مــا بــین () ، حیــث تراوحـت معــاملات الإ0.01قـل مــن (أ

 ن المقیاس یتمتع بصدق عالي .أیدل على 
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ــة :حســاب ال - ــة الطرفی ــة المقارن مــن خــلال هــذه الطریقــة فــي حســاب الصــدق اتضــح  صــدق بطریق

ن المقیــاس أوجــود فــروق جوهریــة دالــة إحصــائیا بــین الــدرجات العلیــا و الــدنیا لأبعــاد المقیــاس ممــا یــدل علــى 

 نه یتمتع بصدق عالي.أ أي فراد ذوي الدرجات المنخفضة و المرتفعة  بكل أبعاده یمیز بین الأ

  الثبات:حساب 

) ، 0.86( ت قیمتـهبلغـ قـد تم حساب معامل ألفـا كرونبـاخ للمقیـاس الكلـي  ولفا كرونباخ: أطریقة  -

 و هذا دلیل كافي على ان المقیاس یتمتع بثبات عالي .

ــات بطریقــة التجزئــة النصــفیة: -      ) 0.62رتبــاط بیرســون لــدرجات المقیــاس (إمعامــل  ت قیمــةبلغــ قــد الثب

ن أ) و هـــذا دلیـــل كـــافي علـــى 0.76بـــراون أصـــبح معامـــل الثبـــات (-ســـبیرمان معادلـــة ســـتخداماو بعـــد 

 ).65 .2010.المقیاس یتمتع بمعامل ثبات عالي . ( مقبل

  :بعـــد    2017المقیـــاس أعـــده الباحـــث أشـــرف محمـــد أحمـــد علـــي ســـنة مقیـــاس الشـــذوذ الجنســـي

دف مـن المقیـاس هـو طلاعه على عدد كبیر من الدراسات السابقة التي عالجت نفس المتغیـر، الهـإ

أنماط مـن الشـذوذ  الجنسـي  9الشذوذ الجنسي في أوساط الشباب و یقیس سمة معرفة معدل شیوع 

: التلصـــص ، الفیتیشـــیة ، الشـــبق  الإضـــطرابات الجنســـیة  عبـــارة تتمحـــور حـــول 14و یتكـــون مـــن 

 ،التعــري أو  ستعراضــیةالاالجنســي ، ممارســة الجــنس مــع الحیوانــات ، الولــع الجنســي بالأطفــال ، 

و المازوشـیة ، یحـوي المقیـاس ثـلاث خیـارات ( نعـم ، احیانـا ،لا) تمـنح   التحرش الجنسي، السادیة

  ).3، 2، 1(  ي هيلها ثلاث بدائل على التوال

  : الخصائص السیكومتریة لمقیاس الشذوذ الجنسي   

اب تــم حســاب صــدق المقیــاس عــن طریــق صــدق البنــاء، وتــم التحقــق منــه بحســحســاب الصــدق:  -

)،  0.01) عنــد مســتوى الدلالــة(0.87) و (0.52رتبــاط حیــث تراوحــت المعــاملات بــین (معامــل الإ

  عالي.ن المقیاس یتمتع بصدق أ) مما یدل على 0.82ن معامل الصدق الذاتي قد بلغ (أكما 

لفـا كورنبـاخ حیـث أتم حسـاب ثبـات المقیـاس عـن طریـق حسـاب كـل مـن معامـل حساب الثبات:  -

)، ممــا 0.79ســتخدام طریقــة التجزئــة النصــفیة حیــث بلــغ معامــل الثبــات (إ كمــا تــم، ) 0.77بلــغ (

  ).272. 2017.( أشرفعالي.ن المقیاس یتمتع بثبات أیشیر إلى 

عتماد على كل مـن : التكـرارات و النسـب لإتم االأسالیب الإحصائیة المستخدمة في الدراسة:  -5

سـتعانة برنـامج كمـا تـم الإ.  Tي ، معامل الارتباط المئویة ، المتوسط الحسابي و الانحراف المعیار 

Excel .لإنجاز الأشكال البیانیة  

 عرض و مناقشة نتائج الدراسة:

  عرض نتائج الفرضیة الأولى : 1

 جتماعي منخفض لدى الشباب البطال في ولایة باتنة .تفید بأن مستوى التوافق النفسي الإ  -
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نلاحظ أن أغلـب أفـراد العینـة یبـدون مسـتوى مـنخفض حق ) المدرج في الملا05رقم (من خلال الجدول  -

) ممـن یبـدون مسـتوى %36.67)  في مقابـل (%63.33جتماعي حیث یمثلون (من التوافق النفسي الإ

جتمــاعي، فــي حــین انــه لا یوجــد أفــراد مــن العینــة یعــانون إمــا مــن ســوء متوســط مــن التوافــق النفســي الإ

  توافق أو یبدون توافق مرتفع.

ن المتوســط الحســابي لأفــراد العینــة الــذین یبــدون توافــق أیوضــح  ) المــدرج فــي الملاحــق06م (رقــالجــدول  -

،  فــي حــین ان أفــراد العینــة الــذین یعــانون مــن 6.4أن الانحــراف المعیــاري قــدره و  102.3متوســط هــو 

  ).12.6نحرافهم عن الوسط (إ) و 57.7مستوى توافق منخفض بلغ متوسطهم الحسابي (

 فرضیة الأولى: مناقشة نتائج ال 

فـراد العینـة یعـانون مـن مسـتوى مـنخفض مـن التوافـق أغلـب أن أنلاحـظ  المتوصل إلیها من خلال النتائج

جتمـــاعي متوســـط ، یظهـــر هـــذا فـــي إجتمـــاعي فـــي مقابـــل فئـــة قلیلـــة تبـــدى مســـتوى توافـــق نفســـي النفســـي الإ

و النـاجم عـن فشـلهم فـي الحصـول نخفاض الثقة بالنفس لدى أفراد العینـة بسـبب الإحبـاط الـذي یشـعرون بـه إ

ـــات الـــذات ، إن مشـــاعر الإ ـــه كفـــاءتهم و قـــدرتهم علـــى إثب ـــك علـــى عمـــل مســـتقر یثبتـــون مـــن خلال حبـــاط تل

غتـــراب النفســـي لـــدیهم فعلاقـــاتهم الاجتماعیـــة محـــدودة بســـبب نســـحاب و الإســـاهمت فـــي تنمیـــة مشـــاعر الإ

عــدم تمكــنهم مــن تلبیــة حاجــاتهم المادیــة  جتمــاعي مــنخفض كــذلك ، إننعــزالهم عــن المجتمــع و تفــاعلهم الإإ

  .الحیاة أعباء و ضغوط قلل من قدرتهم على مواجهة 

إن عدم قدرة الشاب البطال على الصمود أمام مشكلات الحیـاة و أزماتهـا یدفعـه إلـى اللجـوء إلـى أسـالیب 

ــــف  ملتویــــة و غیــــر مقبولــــة للتوافــــق مثــــل العدوانیــــة و ســــرعة الغضــــب ممــــا یمهــــد مســــتقبلا لإصــــابته بمختل

ضطرابات النفسیة العمیقة مثل القلق و الاكتئاب التي تلعب دورا مهما في اخـتلال علاقاتـه الاجتماعیـة و الإ

  .تفاعله مع الآخرین 

عتبـاره كوسـیلة غیـر صـحیة إمختلـف أشـكال الشـذوذ الجنسـي یمكـن  ممارسـة إن لجوء الشاب البطال إلـى

لاحـظ انـه یلجـأ للاحتكـاك و التحـرش الجنسـي كأبسـط أشـكال جتماعي على سـبیل المثـال نللتوافق النفسي الإ

الشذوذ الجنسي في محاولة منـه لتلبیـة الرغبـة الجنسـیة العمیقـة لدیـه و خفـض التـوتر و خلـق التـوازن النفسـي 

حبـاط و التأنیـب الضـمیر عه في مشـاعر الإو وقیمهد لجتماعیا مما إنه سلوك غیر مقبول أإلا انه یعي تماما 

حــدة المشــاعر الســلبیة و یختــل التــوازن النفســي لدیــه ، و یعمــل بشــكل آلــي علــى إعــادة التــوازن  فترتفــع لاحقــا

النفســي و خلــق نــوع مــن الراحــة النفســیة مــن خــلال إعــادة نفــس شــكل الشــذوذ الجنســي بحكــم العــادة الســلوكیة 

  فیقع بذلك في دائرة مغلقة من الاضطراب. 

، الضـغط النفسـي لدیـه القلـق و لمضطرب یزیـد مـن درجـة إن وعي الشاب البطال التام بسلوكه الجنسي ا

تــؤثر مباشــرة  كمـا أن محاولاتــه الجــادة لإخفــاء الممارســات الجنســیة غیــر المقبولــة و إحاطتهــا بالســریة التامــة 

ـــى علاقاتـــه        الصـــحي  الاجتمـــاعيمـــع الآخـــرین ، ممـــا یصـــعب مـــن عملیـــة التوافـــق النفســـي  الاجتماعیـــةعل

  حبس نفسه في حالة لا متناهیة من اللاتوازن  على الصعیدین النفسي و الإجتماعي .و السلیم لدیه ، فی
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 عرض نتائج الفرضیة الثانیة : 2

  تتسم سمة العامة للشذوذ الجنسي لدى الشباب البطال في ولایة باتنة بالارتفاع. -

وى مرتفع من سمة من أفراد العینة یظهرون مست %80یظهر أن  ) المدرج في الملاحق07رقم (الجدول  -

 منهم یبدون مستوى منخفض من سمة الشذوذ الجنسي.% 20الشذوذ الجنسي، في مقابل 

رتفاعـا إان المتوسط الحسابي لأفراد العینة الذین یبـدون  ) المرفق في الملاحق08رقم ( یوضح لنا الجدول -

، أما المتوسـط الحسـابي  4.28نحرافهم المعیاري بلغ إن أفي حین  37.56في سمة الشذوذ الجنسي قد بلغ 

نحــــرافهم المعیــــاري عــــن إو  22.33لأفـــراد العینــــة ذوي مســــتوى مــــنخفض مــــن ســــمة الشـــذوذ الجنســــي یبلــــغ 

  .4.33المتوسط هو 

  مناقشة نتائج الفرضیة الثانیة 

و ذلــك بســبب عــدة عوامــل یمكــن تظهــر النتــائج ان الشــذوذ الجنســي منتشــر لــدى أفــراد العینــة بشــكل كبیــر 

  :إجمالها في 

     نتشــار وســائل التكنولوجیــا بــین الشــباب الیــومإن أ إذالتغیــر الحاصــل فــي تركیــب و بنیــة المجتمــع   -

نتشار الأفكار التـي تحمـل محتـوى جنسـي بـین الشـباب إلكتروني بینهم سهل من عملیة و سهولة التواصل الإ

مــن مقــاطع و صــور مــن  حتیاجــات الشــاب الجنســیة ، إن مــا تحملــه تلــك المشــاهداتإو التــي تلبــي نوعــا مــا 

دنـى الفـرص للممارسـة الجنسـیة الفاحشـة ، التـي أإثارة تكون دافعا للشاب لتجربتها على أرض الواقع فیسـتغل 

  تتكرر دون ان یلقى الشاب عقابا أو یرى ضررا منها تصبح مع مرور الوقت ممارسة العادیة في نظره.

للأفكـار الجنسـیة الشـاذة كبدایـة ، ففـي سـبیل البطالة و ما توفره من وقت فراغ یكون بمثابة المدخل  -

إثــارة الحمــاس یبــدا الشــاب البطــال بــإجترار الافكــار الجنســیة الشــاذة ، ثــم یبــدا باستحســانها و تقبلهــا كأفكــار 

اعتیادیــة قبــل ان ینتقــل إلــى محاولــة تجریبهــا علــى ارض الواقــع ، و مــع غیــاب العقــاب یكررهــا حتــى تتأصــل 

، فالممارسـات الجنسـیة الشــاذة تبـدأ علـى مسـتوى الأفكــار قبـل ان تصـبح عــادة  لدیـه و تصـبح عـادة ســلوكیة 

  سلوكیة متأصلة .

مــن جهــة نقــص الــوازع الــدیني للشــباب البطــال و ضــعف علاقتــه مــع الخــالق ســبحانه و تعــالى أدى  -

ننــا دنــى مشــاعر لتأنیــب الضــمیر ، فتجاهــل الشــاب البطــال لتعــالیم دیأإلــى ولوجــه عــالم الشــذوذ الجنســي دون 

     الحنیــف التــي أوصــت بغــض البصــر و تحــریم الزنــا و الإلتــزام بالصــلاة التــي تنهــى عــن الفحشــاء و المنكــر 

مور أدت به إلى الوقع فریسة للشـذوذ الجنسـي فـي المقابـل أوصـى أو كذا تنظیم العلاقات بین الجنسین كلها 

لنفســي الســلیم و الصــحي إلا أن الــزواج دیننــا الحنیــف علــى الإقبــال علــى الــزواج لضــمان الســعادة و التــوازن ا

الیوم بالنسبة للشاب البطال من الامور التي یصـعب الإلتـزام بهـا ، فـلا یجـد الشـاب البطـال أمامـه مـن سـبیل 

  سوى الشذوذ الجنسي لتلبیة رغباته الجنسیة .
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بـه طـلاع ، تـؤدي جهل الشاب البطال بالأضرار النفسیة و الجسدیة للشذوذ الجنسـي بسـبب عـدم الإ -

حتیـاط للأضـرار ، فهمـا یهـتم لـه بالدرجـة الاولـى هــو إو أإلـى زیـادة ممارسـة تلـك الشـذوذات دون أدنـى وقایـة 

 الإشباع الجنسي الفوري .

 عرض نتائج الفرضیة الثالثة : 3

تنص على انه توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین التوافق النفسي الاجتماعي و الشذوذ الجنسي لدى  -

   .ي ولایة باتنةالشباب البطال ف

جتمــاعي و ســمة رتبـاط بــین مســتوى التوافـق النفســي الإأن قیمــة الإ )09رقــم (یتضـح مــن خــلال الجـدول  -

ممـا یشـیر إلـى وجـود علاقـة عكسـیة  0.01عند مستوى الدلالـة  0.12-الشذوذ الجنسي سالبة و تساوي

مســـتوى التوافـــق النفســـي رتفـــع إبـــین متغیـــري التوافـــق النفســـي الاجتمـــاعي و الشـــذوذ الجنســـي  أي كلمـــا 

  فراد العینة و العكس صحیح .أنخفضت سمة الشذوذ الجنسي لدى إالاجتماعي 

 مناقشة نتائج الفرضیة الثالثة:  

الســالبة تشــیر إلــى وجــود علاقــة عكســیة بــین   Tرتبــاط مــن خــلال النتــائج اعــلاه نلاحــظ ان هنــاك  قیمــة الإ

رتفـع مســتوى التوافـق النفســي إفـراد العینــة ، حیـث كلمــا أالتوافـق النفســي الاجتمـاعي و الشــذوذ الجنسـي  لــدى 

  فراد العینة .أنخفضت سمة الشذوذ الجنسي لدى إجتماعي الإ

رتفـاع مســتوى التوافـق النفسـي الاجتمــاعي لـدى الشـاب البطـال یشــیر إلـى قدرتـه علــى إن مـن المفتـرض إ -

اییر المجتمـع الـذي یعـیش فیـه ، تلبیة حاجاته النفسیة  و بمـا فیهـا الحاجـات الجنسـیة فـي ظـل قـیم و معـ

فینســجم معــه و یحقــق بــذلك التـــوازن النفســي و یبتعــد عــن جمیـــع المظــاهر المرضــیة و أشــكال الشـــذوذ 

  الجنسي كذلك.

رتفـاع مسـتوى التوافـق النفسـي الاجتمـاعي لـدى الشـاب البطـال إلـى  تمتعـه بمسـتوى جیـد مـن إیشیر كما  -

شـباع دوافـع إتمنع وجـود عـائق نحـو تلبیتـه حاجاتـه أو  الصحة النفسیة و بسمات شخصیة ایجابیة سویة

ــــع بالكفــــاءة و  ــــذات و حــــس إبالصــــورة الســــلیمة و الصــــحیة ، فالشــــخص المتوافــــق یتمت ــــدیر ال رتفــــاع تق

  المسؤولیة و المرونة مما یسمح له بتحقیق اهدافه في ظل كفایته الذاتیة و امكانات مجتمعه.

ي الاجتماعي  لدى الشاب البطال یشیر إلـى درجـة عالیـة من جهة أخرى انخفاض مستوى التوافق النفس -

من الاحباط بسبب الآثار النفسیة العمیقة التي خلفتها البطالة في نفسه ،و عدم قدرتـه علـى تحقیـق ذاتـه 

تخـاذ سـبل غیـر مقبولـة لتحقیـق الاشـباع فـي إطـار أسـالیب إهدافه ، مما یدفعه إلـى أشباع حاجاته و إو 

ان التــي تســببها مشــاعر الخجــل و الــذنب ، إلــى جانــب القلــق و التــوتر و الضــغط توافقیــة ســلبیة كالعــدو 

خـتلال التـوازن ، شـباع الحاجـات النفسـیة و الجسـمیة ممـا یـؤدي لإإالنفسي الناجمة عن عدم قدرته علـى 

 فیصوغ الشاب البطال لنفسه حلولا غیر ناجحة تتخذ عدة مظاهر منها الشذوذ الجنسي بكل أشكاله.
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الشاب البطال على خلق حالة مـن التـوازن النفسـي الإجتمـاعي تـدفع بـه إلـى محاولـة الإنسـجام عدم قدرة  -

مع البیئة النفسـیة و الإجتماعیـة علـى حسـاب أسـالیب توافقیـة سـلبیة و غیـر صـحیة قـد تظهـر فـي شـكل 

الشـــذوذ الجنســـي ، كمـــا أن الوقـــوع فریســـة الإضـــطراب الجنســـي غیـــر المقبـــول لا یســـمح للشـــاب البطـــال 

 لق حالة من التوافق النفسي الإجتماعي .بخ

  مناقشة النتائج العامة في ظل الدراسات السابقة و الفرضیات: 4

نسجاما بین مـا توصـلت إتأتي نتائج الدراسة الحالیة لتكمل نتائج الدراسات السابقة و تؤكدها ، فنلاحظ   -

دوات و المنـاهج و العینـات ، الأ خـتلافإإلیه الدراسة الحالیة و نتائج الدراسات السـابقة علـى الـرغم مـن 

دراســة الباحـــث  إســحاق حســـن جــامع التـــي تناولـــت الشــذوذ الجنســـي بصــفة عامـــة و أثــره علـــى التوافـــق 

مستوى التوافـق المدرسـي و یظهـر  بشكل واضح على ن الشذوذ الجنسي  ینعكسأالدراسي توصلت إلى 

ن أع نتـائج الدراسـة الحالیـة ، حیـث تفـاق مـذلك في انخفاض مسـتوى التحصـیل الدراسـي و هنـا نقطـة الإ

جتماعیـا كمـا هـو الحـال فـي إ االشذوذ الجنسـي یـؤثر علـى جمیـع مظـاهر التوافـق سـواءا كـان توافقـا نفسـی

ذوذ كدتــه دراســة الباحــث إســحاق حســن جــامع ، تبــدأ مظــاهر الشــأالدراســة الحالیــة او توافقــا مدرســیا كمــا 

فــي ســن الرشــد الواضــح المعــالم ضــطراب مظهــر الإ ن تتطــور و تتخــذأالجنســي منــذ ســن المراهقــة قبــل 

یمكن ملاحظة تـأثیرات الشـذوذ الجنسـي فـي مسـتویات التوافـق و خاصـة مسـتوى التوافـق المدرسـي حیث 

في سن المراهقة و كذا مستوى التوافـق النفسـي الاجتمـاعي فـي سـن الرشـد، أمـا دراسـة البـاحثین فرومـث 

التـي تناولـت كـل مـن الشـذوذ الجنسـي و التوافـق النفسـي و همـا و باري التي تمت فـي البیئـة الــأجنبیة و 

خــتلاف البیئــة و عینــة الدراســة التــي تمــت فــي إأساســیان فــي الدراســة الحالیــة و علــى الــرغم مـن  نمتغیـرا

 أي نسجاما واضحا في نتائج كل مـن الدراسـتین حیـث توصـل البـاحثین أنإمرحلة الطفولة فنلمس كذلك 

 مســتوى نخفــاضإنحــراف الجنســي و یظهــر ذلــك فــي حتمــال الإإســریة یزیــد مــن البیئــة الأ یصــیب خـتلالإ

نخفـاض مسـتوى إن أمر یتفق مـع نتـائج الدراسـة الحالیـة فـي هذا الأ، فسي في مرحلة الطفولة النالتوافق 

جتماعي یرفع من سـمة الشـذوذ الجنسـي العامـة فـي مرحلـة الشـباب ، فعلـى الـرغم مـن التوافق النفسي الإ

  تفاقا ضمنیا في نتائجهما .إرحلة العمریة و العینة في كل من الدراستین إلا أن هناك ختلاف المإ

ساســي و هــو الشــذوذ أدراســة الباحــث أشــرف احمــد علــي و التــي تلتقــي مــع الدراســة الحالیــة فــي متغیــر  -

نحرافــات الجنســیة شــائعة ن الإأالجنســي و فــي عینــة متشــابهة  تتمثــل فــي مرحلــة الشــباب توصــلت إلــى 

فـي مرحلـة الشـباب و فـي الأوسـاط الجامعیـة خصوصـا و ذلـك تبعـا لمتغیـر الجـنس إي تنتشـر لـدى جدا 

أكثــر مــن الإنــاث ، إذن یرتفــع مســتوى ســمة الشــذوذ الجنســي فــي مرحلــة عمریــة معینــة و هــي  الــذكور

ا مرحلـة الشــباب ، وفـق الدراســة الحالیـة فمــن الطبیعـي أن یعــیش الفـرد الــذروة فـي مرحلــة شـبابه باعتبارهــ

   قمــة القــوة و الانتاجیــة فــإن لــم یــتم اســتغلالها بالشــكل الصــحیح طبعــا ســتنحرف إلــى مســالك الاضــطراب 

  و الشذوذ.

 في ظل الفرضیات التي سبق صیاغتها یمكن القول :
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 تحققت الفرضیة الاولى : مستوى التوافق النفسي الاجتماعي لدى الشاب البطال منخفض. -

 شذوذ الجنسي مرتفعة لدى الشاب البطال.تحققت الفرضیة الثانیة : سمة ال -

الاجتمـاعي و مسـتوى  ستوى التوافق النفسـيتحققت الفرضیة الثالثة: توجد علاقة ارتباطیة عكسیة بین م -

  الشذوذ الجنسي لدى الشباب البطال .

  الخلاصة

 مســتوى التوافــق النفســي فــي نخفــاضنلاحــظ إنعكاســات البطالــة الخطیــرة علــى الشــاب و المجتمــع إمــن 

نعكاســـات أساســـا علـــى جانـــب التوافـــق تشـــار الشـــذوذ الجنســـي ، و تظهـــر تلـــك الإإن إلـــى جانـــبالاجتمـــاعي 

غتراب إلـى جانـب تطـویره حساسـه بـالإإجتماعي للشاب البطـال فتـنخفض مسـتویات تقـدیره لذاتـه و النفسي الإ

عكس مباشـــرة علـــى كتئـــاب ، هـــذا یـــنضـــطرابات النفســـیة العمیقـــة مثـــل القلـــق و الضـــغط النفســـي و كـــذا الإللإ

هتمـــام علاقاتـــه الاجتماعیـــة مـــع الآخـــرین فیتـــأثر تفاعلـــه مـــع الآخـــرین و كـــذا تواصـــله الاجتمـــاعي و یفقـــد الإ

بالآخرین ، تتیح البطالة الفرصة لظهور الشذوذ الجنسي فهي أحـد الأسـباب الرئیسـیة لتغذیـة و تنمیـة الشـذوذ 

  الجنسي للشاب.

 توصیات و اقتراحات 

اب بالأضرار النفسیة و الجسدیة و العقلیة للممارسات الجنسیة الشاذة عن طریق إقامة ضرورة توعیة الشب -

 أیام توعویة و برامج إذاعیة توعویة.

تفعیل دور المساجد في احتواء الشاب البطال و تعزیز الوازع الدیني لدیه في إطار وقایته من الوقوع في  -

 الشذوذ الجنسي .

 فق الریاضیة لملء وقت الفراغ  لدى الشاب و البطال .تفعیل دور مراكز الشباب و المرا -

 نفعیة مجتمعیة . أعمالطاقات الشباب البطال المهدورة في  استثمار -

    تكوین فرق من المختصین النفسانیین و الأطباء المتخصصین في تشخیص و علاج الشذوذ الجنسي  -

 المجتمع.هیل الشواذ و إدماجهم في أو إعادة ت

علمي في مجال الشذوذ الجنسي لتحدید الأسباب و الدوافع المؤدیة لها و فهم الظاهرة تشجیع البحث ال -

 لضمان تكفل احسن بالأفراد ذوي الشذوذ الجنسي .

 

 

  : الجداول والأشكال البیانیة ملاحق -       

 ) یبین توزیع أفراد العینة حسب الجنس01جدول رقم (

  یة النسبة المئو   عدد افراد العینة حسب الجنس 

  30%  9  الإناث

  70%  21  الذكور
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 %100  30  المجموع

  إعداد الباحثتین). المصدر(

 ) یبین توزیع أفراد العینة حسب المستوى التعلیمي02جدول رقم (

  النسبة المئویة  المستوى التعلیمي

 13.33%  4  ابتدائي

  46.66%  14  متوسط 

  33.33%  10  ثانوي 

  6.66%  2  جامعي

 100%  30  المجموع

  إعداد الباحثین). لمصدر: (ا

 ) یبین توزیع افراد العینة حسب الحالة الاجتماعیة03جدول رقم (

  النسبة المئویة  الحالة الاجتماعیة

 80%  24  عازب

  20%  6  متزوج

  100%  30  المجموع

  المصدر:( إعداد الباحثتین)

  ) یبین مفتاح تصحیح مقیاس التوافق لزینب شقیر04جدول رقم (

 الدرجات  فقمستوى التوا

 40-0 سوء التوافق 

 80-41 توافق منخفض

 120-81 توافق متوسط

 160-121 توافق مرتفع

  )62 .2010.( مقبل

  

  ) یبین مستویات التوافق النفسي الاجتماعي لأفراد العینة05جدول رقم (

  النسبة المئویة  التكرار   مستویات التوافق النفسي الاجتماعي 

  %0  0  سوء التوافق

 %63.33  19  وى منخفض من التوافق مست

  %36.67  11  مستوى متوسط من التوافق
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 %0  0  مستوى مرتفع من التوافق 

  المصدر: (إعداد الباحثتین)

مستوى منخفض من التوافق مستوى متوسط

  
  .) : یبین مستویات التوافق النفسي الاجتماعي لدى افراد العینة01الشكل رقم (

  المصدر:( إعداد الباحثتین).

  

 ) یبین المتوسط الحسابي و الانحرافي المعیاري لمستویات التوافق النفسي الاجتماعي06ول رقم (جد

  الانحراف المعیاري  المتوسط الحسابي  مستوى التوافق 

  12.6  57.7  مستوى منخفض

  6.4  102.3  مستوى متوسط

  24.17  73.17  المتوسط العام 

  إعداد الباحثتین) المصدر: (

  

  

  

  

  

  ) یوضح مدى شیوع انماط الشذوذ الجنسي لدى افراد العینة 07جدول رقم (

  النسبة المئویة  التكرار  سمة الشذوذ الجنسي

  %80  24  مستوى مرتفع

  %20  6  مستوى منخفض

  %100  30  المجموع
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  المصدر:( إعداد الباحثتین).

منخفض

20%

مستوى 

مرتفع

80%
مستوى منخفض مستوى مرتفع

  
  

الجنسي شیوع سمة الشذوذ) : یبین مستویات 02الشكل رقم (  

  المصدر:( إعداد الباحثتین).

  

 ) یبین المتوسط الحسابي و الانحرافي المعیاري لمستویات سمة الشذوذ الجنسي 08جدول رقم (

  الانحراف المعیاري  المتوسط الحسابي  مستوى التوافق 

  2.9  22.33  مستوى منخفض

  2.6  37.56  مستوى مرتفع

  7.45  34.41  العام 

  ثتین)إعداد الباح المصدر: (

  

) یوضح معامل الارتباط بین التوافق النفسي الاجتماعي و الشذوذ الجنسي لدى أفراد 09جدول رقم(

 العینة

  النتیجة  مستوى الدلالة T SIGقیمة   المتغیرات

  0.01  0.000  0.12-  التوافق النفسي الاجتماعي

  

  علاقة عكسیة

  الشذوذ الجنسي

 الباحثتین) إعداد المصدر : (
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  المراجع: و لاتالإحا -

نحرافـــــات الجنســـــیة علـــــى التوافـــــق الدراســـــي و التحصـــــیل ). أثـــــر الإ1990إســـــحاق حســـــن جـــــامع(  .1

 الأكادیمي لطلاب المرحلة الثانویة بالعاصمة القومیة الخرطوم. بحث مقدما لنیل درجة الماجستیر 

مع للدراسـات مجلـة الجـانحرافات الجنسیة وسـط الشـباب الجـامعي. ). الإ2017أشرف أحمد علي (  .2

   .284-258، ص7العدد  السودان،جامعة النیلین  ،التربویةالنفسیة و العلوم 

 حرافات الجنسیة.  المؤسسة الجنسیة للكتاب . طرابلس. لبنان.ن) . الإ2009براسیلي صونیا (  .3

 . مؤسسة طیبة للنشر و التوزیع.1). الاضطرابات السلوكیة . ط2001حسین فاید (  .4

 . مكتبة مدبولي . مصر .4) .الموسوعة الجنسیة النفسیة . ط2002د المنعم (الحفني عب  .5

 ). أصول علم النفس. دار المعارف للنشر. القاهرة. مصر.1995راجح أحمد عزت (  .6

 . الزقازیق. مصر.1). علم النفس الاكلینیكي .ط2009رأفت السید عسكر (  .7

. دار الكتـاب الحـدیث .  -رؤیـة تطبیقیـة مبسـطة–). مناهج البحث التربـوي 2000الرشیدي بشیر (  .8

 الكویت.

ــــة الجــــنس .ترجمــــة جــــورج طرابیشــــي.ط1981ســــیغموند فرویــــد (  .9 .دار 1).ثلاثــــة مباحــــث فــــي نظری

 الطلیعة. بیروت.

 ). الانترنت و الجنس. مكتبة الرفاعي . لیبیا.2008الشاذلي حبیب علي(   .10

. 1). البحـث العلمـي أسسـه و مناهجـه. ط2014( عصام حسن الدلیمي . علـي عبـد الـرحیم صـالح  .11

 دار الرضوان للنشر . عمان.

 ).الاضطرابات الجنسیة . مكتبة أنجلو المصریة . القاهرة .2008غانم محمد حسن(  .12

 ). الإنسان و الصحة النفسیة . مكتبة انجلو المصریة . القاهرة. مصر.1970فهمي مصطفى (   .13

).علـــــم الامـــــراض النفســـــیة و العقلیـــــة .دار قبـــــاء للطباعـــــة و 1999( محمـــــد الســـــید عبـــــد الرحمـــــان  .14
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