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 :ملخص
طبقناها  التي ختبارا القراءة، فمن خلال الا سرهذه الدراسة علاقة الكف باضطراب ع تتناول       
( من لقراءةا سرموعة العادية والمجموعة المصابة بعالكشف عن الفروق الموجودة بين مجموعتين )المج حاولنا

بين  جودةكما تهدف هذه الدراسة إلى الكشف عن العلاقا  المو   ابتدائي،تلاميذ السنة الخامسة والرابعة 
مدى تأثير هذا  وكذلك المعرفية  المركز التنفيذي المركزي في جميع العمليا عتبارهاالقراءة والذاكرة العاملة با

 سرججا التخزين والا يةبعمل حتفا ومدى القدرة على الا التثبيطعلى عمليا  الكف و  ضطرابالا
 بشكلهما الطبيعي والسليم.

 الكف.،العاملة رةالذاك،القراءة ،عسرالقراءة الكلمات المفتاحي  :
Résumé : 

Cette étude porte sur la relation entre la dyslescie et l’inhibition, à travers 

les tets que nous appliquons nous avons essayé de détecter les différences 

entre les deux groupes (le groupe normal et le groupe enfants 

dyslesciques), les élèves de quatrième et cinquième année de l’école 

primaire, et cette étude a pour but de révéler les relations existantes entre 

la dyslescie et la mémoire de travaille le centre exécutif dans tous les 



 
 ابتدائي مس اعند تلاميذ السن  الرابع  والخ       اجرلسبط ه 

 

616 

 

processus cognitifs ainsi que l’ampleur de l’effet de ce trouble sur les 

inhibitions et la capacité et de récupération dans leur naturel et approprié. 

Mots clés : la dyslescie;mémoire de travaille;la lecture;l’inhibition 

  :مقدم  .1
يعتبر النمو المعرفي من أهم المجالا  وأحدثها ، وبهذا تعدد  النظريا  في هذا المجال ، مما 

نتج عنها تعدد الآراء حول التطور المعرفي عند الطفل ، فكانت على رأس هذه النظريا  نظرية بياجيه 

عروفة منذ القدم والتي جاء في محتواها أن الرجكيب البيولوجي له تأثير على قدراته العقلية وكذلك البيئة التي الم

 يعيش فيها والتي يسعى إلى استيعابها والتكيف معها .

فالنمو المعرفي عند الطفل حسب بياجيه هو شكل من أشكال التكيف يتطور بواسطة 

يظهر فجأة بل هو عملية توازن وجهد مستمرين بإدخال المعلوما  الجديدة التمثيل والتلاؤم ، كما أنه لا 

في إطار البنيا  العقلية المكونة سابقا وبهذا فإن أساس اكتساب والنمو المعرفي هو التفاعل الناتج بين 

 الطفل والوسط الخارجي .

البياجيين الجدد  وبالرغم من أهمية نظرية بياجي إلا أنها تعرضت لانتقادا  ، من بينها أفكار

Néo Piagétiens,1985)   ( والذين كانوا يتفقون في بعض الأمور مع بياجيه ، ويختلفون معه في

أمور أخرى ، مع وجود تباين في تصوراتهم العديدة ، خاصة فيما يتعلق منها بطبيعة النمو المعرفي وآلياته 

لي،وإهماله لجوانب كثيرة مثل العمليا  ،حيث إنهم أخذوا عليه كثرة انشغاله بالجانب المنطقي والشك

 . (Case,1984,1985 & Siegler ,1997)المعالجة للمعلومة وتنو  الأنشطة المعرفية 



 634 -615ص ، (2021)  2:ددعـــال/  5 لدالمج
 المفكرل  مج

EISSN  2661-7498 
ISSN :2543-3830 

 
 

617 

 

والذي بينن أن  ((Oliver Houdé,2005كما عرفت هذه النظرية نقدا كبيرا من طرف

فل ،ذلك لأن  التطور والنمو ليسا آلية الفـهم والتمثيل والتلاؤم غير كافية في عملية التطور المعرفي عند الط

فقـط بناء وتنشيط العمليا  المعرفية كما يعتقد بياجيه ، بل هو كذلك القيام بكف العمليا  المعرفية التي 

 تدخل في صرا  داخل الدماغ .

إذن فإن التطور المعرفي للطفل متعرض للصرا  المعرفي الذي يظهر عند حدوث تناقض على 

التأثير على البيئة ، وهذا الصرا  ينبع من صعوبة إيجاد المعلومة الضرورية ، وخلق  مستوى المعارف أثناء

روابط جديدة بين المعارف السابقة لشرح الظاهرة وحل المشكل وعلى هذا الأساس يمثل الكف المعرفي 

 ميكانيزما ذهنيا دالا في سيرورة اكتساب المعارف .

أو الأفعال  "لا" للأفكار يعني قول ( (Oliver Houdé,2005فالكف حسب 

المكتسبة سابقا أثناء قيام بنشاط معين ، وهذا ما يشكل صعوبة على مستوى دماغ الإنسان ويجعلنا نفكر 

 هنا في عائق ابستيمولوجي للتفكير.

أن الطفل يعتبر علمي يبحث عن الحقيقة أثناء  ( (Oliver Houdé,2005ويضيف 

 شة ، والأفعال والاسرجاتيجيا  غير المكيفة .القيام بعملية الكف ضد الأفكار المشو 
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إذن فالكف هو سيرورة للانتباه الانتقائي أو الرقابة التنفيذية،وبهذا يكون تنشيط للمعارف 

على أنها عبارة عن " حديقة  ( (Oliver Houdé,2005المخزنة في الذاكرة العاملة،والتي عرفها 

نتقاء للخرو  من الغموض،ويكون ختتلف استعمالا  الذكاء " وفضاء تنفيذي،أين تلعب دور مصدر الا

الذاكرة بالنسبة للرضع والراشدين في كل الأوقا ،باعتبارها المدبرعند التعرض والدخول في صرا   أثناء 

 مواجهة المواقف الجديدة .

ومن خلال هذه المعطيا  قمنا بهذه الدراسة بهدف تسليط الضوء على دور العمليا  

ة في تجهيز العمليا  المعرفية وبالأخص أثناء القيام بالقراءة باعتبارها أساس التعلم ، خاصة التنفيذية الكاف

في الطور الأول من التعليم في المدرسة الجزائرية وبهذا سنحاول معرفة دور الكف داخل الذاكرة العاملة عند 

 الأطفال المعسرين )الذين يعانون من عسر القراءة( .

الخاصـــة باللغـــة  ضـــطرابا مـــن ضـــمن الا (la dyslescie) قـــراءةال عســـر اضـــطراب يعتـــبر

 إلىالشفوية والمكتوبة، وقد تعـدد  الدراسـا  الـتي حاولـت معرفـة أسـبابه وأعراضـه وبالتـاا محاولـة الوصـول 

 معالجته.

علــى أنــه "صــعوبة خاصــة في  ضــطراببوريــل ميــزوا هــذا الا( Boel maisony) عرفــت

 ".ةعميقة في تعلم القراء اضطرابا  رموز المكتوبة، مما تؤدي إلىالتعرف، والفهم، وفي إنتا  ال
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( فقــد عرفــه علــى أنــه "عجــز جزئــي في 7691ســنة )  (Frierson)بالنســبة لفريرســون  أمــا

 . (7)أو جهرية"   قراءة صامتة  هما يقوم الفرد بقراءت فهمالقدرة على القراءة أو 

حصــر جميــع  أوإلا أنــه ي يــتم بعــد  ديــد  ضــطراب،مــن كثــرة الدراســا  حــول هــذا الا وبالــرغم

وحــ   ليــائهمهــؤلاء التلاميــذ وأو  فــادةلإ لةلوضــع طريقــة علاجيــة شــام بعــدالأســباب المؤديــة إليــه، وي يتوصــل 

يكـون  ضـطرابيعـاا مـن الا لـذيا التلميـذالمعلمين الذين ي يفهموا بعد أسباب المشكل، لأنه عادة ما نجد 

في تعلــم مــادة  هلا يســتطيع مجــارا  أقرانــ هالنفســية، وذو ذكــاء عــادي، إلا أنــو  لجســديةمــن الأمــراض ا اســليم

في الطور الأول من التعليم في المدرسة الجزائرية، لذلك عادة مـا يكـون  ةالتي تعتبر أساس التعلم خاص ءةالقرا

 أسرته وح  مجتمعه. علىمآله الرسوب المدرسي الذي سوف ينعكس سلبا عليه و 

للتخصــص الــذي  اعتبــاراوتناولنــا مــن جانبــه المعــرفي  ضــطرابء علــى هــذا الاســلطنا الضــو  وبهــذا

القـراءة عنـد  سـرع اضـطرابالكـف و  ينوالمتمثـل في علـم الـنفس العصـا، محـاولين إيجـاد العلاقـة بـ يـهإل ننتمي

ين العــاديين والأطفــال المصــاب لأطفــالعــن طريــق دراســة الفــروق بــين ا ابتــدائيتلاميــذ الســنة الرابعــة والخامســة 

القــراءة،  ســرفي اضــطراب ع لكــفيلعبــه ا الــذيوالهــدف مــن هــذه الدراســة هــو معرفــة الــدور  اءةالقــر  عســرب

على قدرا  الأطفال الذين ينتمـون إلى مجموعـة نثنـا علـى  لاعتمادالذاكرة العاملة في ذلك با تدخلومدى 

 ذلك. ثناءأ الحفظ والإسرججا  والقدرة على  ديد الإجابا  وإلغاء كل العوامل المؤثرة
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الخاصـــة  2006/2070هـــذه الدراســـة كتوســـيع لدراســـتنا الســـابقة والـــتي قمنـــا بهـــا ســـنة  فتعـــبر

فمعظــم الدراســا  الــتي تطرقــت إلى هــذا الموضــو  كانــت أجنبيــة، واهتمــت بدراســة الكــف  ، (2)بالماجســتير 

: هـل يمكـن أن تكـون اليـةالت ةمـن طـرح الإشـكالي قنـانطلاعند فئا  الرضـع والمسـنين....إ ، ولبنـاء دراسـتنا 

 القراءة ؟ سرضطراب عاو  لكفعلاقة بين ا اكهن

المتدخلـــة أثنـــاء  عمليـــا و ليـــل عميقـــين لل ســـيرعـــن هـــذا الســـؤال حاولنـــا القيـــام بتف وللإجابـــة

حيــث يلاحــظ أن الفــرد أثنــاء آدائــه لعمليــة القــراءة  ــدث عنــده حالــة فقــدان الــوعي الإرادي أثنــاء  القــراءة،

وعـي مشـو ،  ىمبنيـة علـ تكـونصـائبة وبالتـاا  ليسـتعله يقرأ الـنص وهـو لا يعـي أن قراءتـه القراءة، مما يج

 عمليـــا ضـــطراب حالـــة الـــوعي القرائـــي وبهـــذا حاولنـــا معرفـــة دور الالهـــذا لاحظنـــا أن هنـــاك ضـــرورة لدراســـة 

 ة :، وبالتاا وضعنا الفرضيا  الآتيالمعرفية لعمليا التنفيذية الكافة )المثبطة( في تجهيز ا

 .ابتدائيوالخامسة  ابعةالر  سنةعلاقة ارتباطية بين الكف والقراءة عند تلاميذ ال توجد -    

الأطفـال العـاديين والأطفـال الـذين يعـانون مـن عسـر القـراءة في القـدرة  بـينفروق دالة إحصائيا  توجد-

 وزمن التذكر.

في عمليــة  عسـرالقراءةيعــانون مـن  فـروق دالـة إحصــائيا بـين الأطفـال العــاديين والأطفـال الـذين توجـد -

 التحكم في سياقا  الكف.
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 الحالية إلى هدفين أساسيين: وترمي الدراسة              

فروق ذا  دلالة إحصائية في سعة الـذاكرة العاملـة والـتحكم  توجد كانتالكشف عما إذا   محاولة -

 القراءة. سرع في سياقا  الكف بين التلاميذ العاديين والتلاميذ الذين يعانون من

 والكف. ةالقراء سربين القراءة والذاكرة العاملة وع رتباطيةالكشف عن العلاقة الا محاولة -

تعين الطفـل علـى الـتعلم ولا تقتصـر أهميتهـا علـى كونهـا الوسـيلة  لتيالوسيلة الأساسية ا، لقراءةاف

لـــذا كـــان  مخـــل وخـــار  القـــيدا عرفيـــةالأساســـية للنجـــاح الأكـــاديمي، بـــل وســـيلة رئيســـية لإشـــبا  حاجاتـــه الم

 القراءة. عسرقائم ب لاهتماما

 ســـرع علاقـــةوالكـــف وكـــذلك  راءةالقــ ســـرالعلاقـــة بـــين ع دراســةتكمـــن أهميـــة البحـــث في  كمــا

  ليل المعلوما . المركز التنفيذي المسيطر والهام في عتبارهاالقراءة بالذاكرة العاملة با

علـى  قـومى المـنهج الوصـفي الإحصـائي، والـذي يعلـ عتمادإشكالية هذه الدراسة تم الا ولمعالجة

يقـوم  كمـا ، موضـوعيةمعينـة بدقـة و  شـكلةأو للتعريف بم        موجودة  ظاهرةبهدف وصف  نةدراسة العي

 التأثير والتأثر. رجةومعرفة د ستنتا أيضا على الأساليب الإحصائية والا

 : مكان إجراء البحث .2
 على بلديا  ختتلفة الأربعاء بوقرة الكاليتوس براقي بأربع مدارس تتوز  تم إجراء البحث 
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 : ختتلفين يننظام  تعتمد في طريقة التدريس علىرس  االمد  اتهه

  دوامين.ال المدرسة الأولى والثانية على التواا ، يتم التدريس فيهما  بالتناوب وهذا ما يسمى بنظام 

 دي.أما المدرسة الثالثة والرابعة  ، فهما ذا  نظام أحا

 لكلا المجموعتين. والخامسة هي أقسام السنة الرابعةفدراستنا التي خصصنا بها الأقسام  أما 

 : نوع العين  .3
ـــا طفـــل مـــن الســـنة الرابعـــة  200بهـــذه الدراســـة علـــى مجموعـــة مـــن الأطفـــال يبلـــ  عـــددهم  قمن

السـنة  مـنطفل  00 و  طفل من السنة الرابعة 00طفل يمثلون المجموعة العادية ) 700 ابتدائي،والخامسة 

طفـل مـن السـنة  00المجموعـة المرضـية )الـذين يعـانون مـن عسـر القـراءة( ) يمثلـونطفـل  700 و ،( امسةالخ

 السنة الخامسة(. منطفل  00الرابعة و 

)العاديـة(  ( سـنوا  بالنسـبة للمجموعـة الأولى70-8التلاميـذ تـرجاوح أعمـارهم مـا بـين ) هؤلاء

 (.رضيةمجموعة الثانية )المسنة( بالنسبة لل 77-8) ،و

وانطلاقا مـن النقـاط المتحصـل عليهـا  ،للعينة بعد أن تطلعنا على ملفا  التلاميذ اختيارناوكان 

 أونفســـية أو عصـــبية   اضـــطرابا تأكـــدنا بأنهـــم لا يعـــانون مـــن أي  كمـــا ،فكـــان ذلـــك بمســـاعدة المعلمـــين 

 لغوية. اضطرابا 

 :موعتينعليها لاختبار أفراد المج اعتمدناير الأساسية التي الجدول التاا سنعرض المعاي في        
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 المجموع               

       المعايير

 العاديين الأطفال

 )المجموع  الضابر (

القراءة  عسرالمصابين ب الأطفال

 (ريبي )المجموع  التج

 ذكور 20بنا  و  20 ذكور 20بنا   20 الجنس

 نةس 77-70-6-8 سنوا  70-6-8 السن

 لخامسةالرابعة وا السنة الرابعة والخامسة السنة دراسيال المستوى

 (4/70) ضعيف (6/70) جيد القراءة مستوى

 يعانون من أي مرض لا يعانون من أي مرض لا ةالمرضي السوابق

مشاركة وحيوية في  عناصر الملاحظا 

 القسم

النشاط وتمتاز بقلة النشاط  محدودة

 داخل القسم وأحيانا منعدمة

 (: يمثل معريات عام  تخص مجموع  الدراس . 1) الجدول

أن الدراسة التي تقوم بها هي لدراسة الفروق بين الأطفال العـاديين والأطفـال الـذين يعـانون  وبما

مـن جهـة  ياتنافرضـ مـنمنها من جهة و  انطلقناالتأكد من صحة المعطيا  التي  أجلومن  اءة،القر  عسرمن 

 لوسائل التالية لقياس المتغيرا :ا ستعمالبا قمنا ،أخرى 
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 المجيـــدمحمـــد عبـــد  ةالعربيـــة مـــن قبـــل )نصـــر  باللغـــةهـــو مصـــمم  القـــراءة: عســـرتشـــخيص  اختبـــار  -1

بالنســبة  لاميــذالت هــايعــاا من إلى تشــخيص بعــض الصــعوبا  الــتي هــدف( وهــو ي2009جلجــل، 

 للقراءة الصامتة والجهرية.

( وقــد Seigneunic، 7668مل في دراســته )اســتع ختبــارهــذا الا اختبــار الــذاارة العاملــ :  -2

مـن طـرف الطالبـة  الاختبـار( وقد عـدل هـذا yuill، 7686من طرف ) استعملذكر بدوره أنه 

"علاقـة ذاكـرة العمـل  جسـتيرالسنة غير مدرجـة في مـذكرة التخـر ( في رسـالة الما ،)سعيدون سهيلة

 بفهم اللغة المكتوبة لدى أطفال السنة الرابعة أساسي".

 اروهو اختبـ ريا،التج سفي سياق علم النف 7690 ةسن ختبارطور هذا الا: stroop باراخت  -3

 .2006/2070في دراستنا التي قمنا بها لنيل شهادة الماجستير لسنة  مكيفو  معدل

 وهــو ،باللغـة الفرنســية، كمــا طبــق علـى حــالا  فرنســية  ختبــارالا ـذاهــ ـممصــ التموضطــ : اختبـار  -4

على تنسيق الصرا  بين الإجابة الآلية والإجابة المبرمجة، كما قمنا بتكييفـه يهدف إلى تقييم القدرة 

 لنيل شهادة الماجستير. اعلى الحالا  الجزائرية في دراستنا التي قمنا به

علــى الحــالا   Hartman et hasherمطبــق مــن طــرف  اختبــاروهــو  الكــف: اختبــار  -5

 ائـــري،الإكلنيكـــي الجز  الوســـطفي  ختبـــارونظـــرا للحاجـــة الماســـة هـــذا الا الراشـــدية، باللغـــة الفرنســـية

وتكييفه وفقا للشروط الملائمـة ، فهـو  ختبارببناء هذا الا نافقم ،ارتأينا تطبيقه على مجموعتي نثنا
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ـــة مراحـــل: مرحلـــة مـــا قبـــل الا وفي  .ختبـــارالا ومرحلـــة ،الدراســـة  ومرحلـــة ، ختبـــارينقســـم إلى ثلاث

اســـتجواب وهــــي  تـــوي علـــى مجموعـــة مــــن الأســـئلة يطرحهـــا الباحـــث علــــى  لـــةحالأخـــير تأر مر 

 الحالا .

بــه ،  حتفــا معرفــة مــدى قــدرة الأطفــال علــى اســرججا  كــل مــا تم الا الاختبــارمــن هــذا  الهــدف

 نثنا. عتيالفروق بين مجمو  وقياس ختباروبالتاا التأقلم مع الوضعيا  والتغييرا  الموضوعة في هذا الا

وذلك بعرضه على مجموعة من  ،بعد ترجمته إلى اللغة العربية ختبارمن صدق الا لتحققتم ا وقد

متنــاول  وفياعتمــدنا عليهــا هــي مألوفــة  أن الجمــل الــتي كــدبغــرض التأ وذلــك ،ختتلفــة  ارسالأطفــال مــن مــد

 الأطفال الذين لديهم نفس السن مع مجموعتي نثنا.

 .ايعتبر ثابت ختبارا الاهذ نوالذي يتبين أ ثبا قمنا بدراسة ال كما

 المتبعة في الدراسة . صائيةالإح الأساليب -

 .لعلاقا ا ةلدراس Personلبيرسون  رتباطمعامل الا استعمال -

 .تينمستقل عينتينلدراسة الفروق بين  Tمقياس  استعمل -

لبحثنــا  نهائيــةعلــى النتــائج ال بعــدوي نتحصــل  لاحصــائيةأننــا لازلنــا بصــدد الدراســة ا وبمــا

 بعرض النتائج لهاتين الفرضيتين: سنكتفي ،والثانية  ولىا عدى فيما يخص الفرضية الأهذا م
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 نتائج الفرضطي  الأولى:   -1

بين المجموعة العادية والمجموعة المرضية في القدرة على التذكر وفي  ياإحصائ لةدا وقفر  توجد

 الوقت المستغرق لذلك.

( T) قيم  T اختبار

 المحسوب 

 ي الإحصائ الدلال  الحري  درج  ( المجدول T) قيم 

(α) 

0.000 38.350- 768 0.00 

)الأطفال العاديين  وعتين( لدراس  الفرق بين المجمT(: يوضطح نتائج مقياس )2رقم ) الجدول

 القراءة( في سع  الذاارة العامل . عسروالأطفال المصابين ب

 ت كالآر:( أن النتائج كانT) ختبار( الخاص با2من خلال الجدول ) يتبين

( المجدولـــة عنـــد T) يمـــةمـــن ق صـــغرأ 0.000تســـاوي  لـــتي( المحســـوبة واTوجـــدنا أن قيمـــة ) 

فــرق واضــو وذو دلالــة  وجــودوهــذا مــا يبــين  ، =α 0.05، ومســتوى الدلالــة ddl 768درجــة الحريــة 

المجموعـة  إنالقراءة( علـى مسـتوى التـذكر، حيـث  عسرإحصائية بين المجموعتين )العادية والذين يعانون من 

وقت قصير مقارنة مع المجموعة التجريبية )الـتي  وفيالضابطة )العادية( لديها قدرة عالية على تنشيط ذاكرتها 

 القراءة(. عسرتعاا من 
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الــتي  المجموعــةبــين المجموعــة العاديــة و  اضــحةإحصــائيا و  دالــةتوجــد فــروق  نتــائج الفرضطــي  الثانيــ :  -2

الـتحكم في سـياقا  الكـف وفي الوقـت المسـتغرق في  صالقـراءة فيمـا يخـ عسـر اضـطرابتعاا من 

 ذلك.

 

 T اختبار

( T) قيم 

 المحسوب 

الإحصائي   الدلال  الحري  درج  ( المجدول T) قيم 

(α) 

0.000 -742.906 768 0.00 

 في الكف اختباربين المجموعتين  وق( لدراس  الفر T) اس(: يوضطح نتائج مقي3) الجدول

(Stroop) 

مـن  صـغروهـي أ ،0.000( المحسـوبة تسـاوي Tل المعالجة الإحصائية أن قيمة )من خلا يتبين

ما يدل علـى وجـود  ذا، وه0.00=(α)ومستوى الدلالة  198ddl( المجدولة عند درجة الحرية T) قيمة

فالأطفــال الــذين يعــانون مــن عســر  جريبيــة،والمجموعــة الت ابطةبــين المجموعــة الضــ إحصــائيةفــروق ذا  دلالــة 

أطـول مقارنـة مـع  اعلـى مسـتوى سـياقا  الكـف كمـا تطلبـوا وقتـ الجيـد تحكميجـدون صـعوبا  في الـ قراءةال

 بالنسبة لهم. ةالأطفال العاديين الذين كانت المهمة سهل

خلال النتائج الإحصائية التي  صلنا عليها، تبين من أنه هناك فـروق ذا  دلالـة إحصـائية  من

 إنــهعلــى الفرضــية الجزئيــة الأولى الــتي تقــول  بالإجابــةوهــذا مــا نــو لنــا بــين المجمــوعتين الضــابطة والتجريبيــة، 
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العاديـة في القـدرة علـى التـذكر وفي وقـت قصـير، مقارنـة مـع الأطفـال  لمجموعـةإحصائيا بين ا دالة اهناك فروق

 القراءة. عسرالمصابين ب

موعــــة العاديــــة بــــين المج واضــــحةالجزئيــــة الــــتي مفادهــــا أن هنــــاك فــــروق دالــــة إحصــــائيا  والفرضــــية

 لذلك. تغرقالكف وفي الوقت المس ياقا س صالقراءة فيما يخ عسروالمجموعة التي تعاا من 

فالنتائج الإحصـائية الأولى توضـو الفـرق الموجـود بـين تلاميـذ المجمـوعتين، فيتضـو وجـود  وهكذا

 سـر اضطراب عأي سوء توظيف للذاكرة العاملة، وهذا راجع إلى ما صعوبا  في التذكر واستحضار الكل

 القراءة الذي تعاا منه المجموعة التجريبية.

القــراءة في أحــد ميكانيزماتهــا مثــل الفهــم، يرجــع إلى  عســرالــذي يعــاا مــن  لعــدم  كــم الطفــ إن

فـإن اضـطراب المرحلـة (، Firth, 1985القـراءة، فحسـب ) سـرجاتيجيا لا اكتسابه عدمتأخر الطفل أو 

القـراءة  عسـركـل المراحـل الباقيـة، وهـذا مـا يـؤدي بالطفـل الـذي يعـاا مـن إلى اضطراب   احتم ديالحرفية يؤ 

 طفلمن تجميع الكلما  ليصل إلى الجملة، مما يمنعه بالقيام بالعمليا  المعرفية كالتذكر مثلا، فال نهعدم تمك

ابـة، الكلما  المناسـبة والتأكـد مـن صـحة أو خطـأ الإج اختيارأو  اسرججا في هذه الوضعية لا يتمكن من 

 مستوى الذاكرة. لىالقراءة، يعانون من مشكل ع عسروبهذا يمكن القول بأن الأطفال الذين يعانون من 

الفـــرق الموجـــود بـــين الأطفـــال العـــاديين والأطفـــال الـــذين  وضـــحتأن النتـــائج الإحصـــائية أ كمـــا

عـــن  إحصـــائيالـــة دا قـــاأن هنـــاك فرو  هـــووالـــتي أكـــد  الفرضـــية الثانيـــة ومحتواهـــا  ،القـــراءة عســـريعـــانون مـــن 
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 اتضـوفي ذلك، حيث  ستغرقفي الوقت الم وكذلك ، الكف ياقا المجموعتين في القدرة على التحكم في س

تعتـــبر في القـــراءة  والـــتي ،أمــام الوضـــعيا  الجديـــدة  واضـــحةأن تلاميــذ المجموعـــة التجريبيـــة وجـــدوا صـــعوبا  

راءة بطريقــة فوريــة وآليــة وفي أقصــر وقــت الأطفــال أمــام مهمــة القــ هنــالكلمــا  كتبــت بلــون آخــر، ف ةالمبرمجــ

أثنــاء وضــعية  ةالقــراءة وجــدوها مهمــة صــعبة خاصــ عســرمــن  انونالثانيــة الــذين يعــ المجموعــة أطفــالممكــن، ف

ـــذاكرة  ـــة نشـــاط ال ـــة التـــداخل تعيـــق عملي التـــداخل، أيـــن تـــتم فيـــه ضـــرورة كـــف المعلومـــا  المتداخلـــة ، فعملي

و  استحضـارها،عـدم  لـيهموالـتي يسـتلزم ع والألـوان،لـك الكلمـا  ي يتمكنوا من كف ت إنهمالعاملة، حيث 

يجــدوا أنفســهم قــد وقعــوا في الخطــأ وهــذا مــا يؤكــد أن  حــ لا يعــون  فهــمالعاملــة،  ذاكرةتكــون متمركــزة في الــ

 استحضـارهاكبـيرة لكـف بعـض المعلومـا  مـن الـذاكرة العاملـة وعـدم    المجموعة وجدوا صـعوبا هذهأطفال 

 الجديدة. اطا أمام النش

المركــزي، فإنــه في حالــة مــثلا  التنفيــذيفي الضــابط  طراباكــان هنــاك اضــ  إن فإنــه ،آخــر  وبتعبــير

أحمر، وبالتاا تكون الإجابة خاطئة، وهذا يفسر بأنه يتلقـى  أهايقر  هقراءة كلمة أزرق مكتوبة بلون أحمر فإن

الرجكيــز. وهــذا عكــس تلاميــذ المجموعــة  يجعلــه يفقــد درجــة مــن ممــا ،مــن القــراءة الداخليــة لكلمــة أحمــر  ادعمــ

ضـوء  وعلـىوتمكنـوا مـن قـراءة المثـيرا  في وقـت أقصـر  ،العادية، فقد أخـذوا كـل الحـذر مـن الوقـو  في الخطـأ

 يـاالقـراءة وحسـب مـا توصـلنا إليـه حال عسر وأن ،بين المجموعتين  اضوتأكدنا من وجود فرق و  ائجهذه النت

 .زية وبالتاا على وظيفة الضابط التنفيذي المرككثيرا على العمليا  المعرفي  تؤثر
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 خاتم : .4

من خلال الدراسا  النظرية التي تطرقنا إليها في  الجانب النظري والـتي أكـد  الـدور الـذي 

تلعبه القراءة في العمليا  المعرفية عامة والذاكرة العاملة خاصة ، ومن خلال دراسـتنا الـتي كانـت تهـدف إلى 

رتباطية بين الكـف وعسـر القـراءة عنـد تلاميـذ السـنة الرابعـة والخامسـة ابتـدائي  إضـافة إلى دراسة  العلاقة الا

عرضنا لأهم الصعوبا  المعرفية التي يواجهها التلاميذ الذين يعانون من عسر القراءة ، يمكـن اسـتخلاص مـا 

 يلي :

يـذ العـاديين من خلال النتائج التي  صـلنا عليهـا أوضـحت أن هنـاك فرقـا واضـحا بـين التلام

والتلاميــذ الــذين يعــانون مــن عســر القــراءة ، وذلــك مــن خــلال إجــاباتهم عنــد تطبيقنــا لاختبــاري تشــخيص 

العســـر القرائـــي واختبـــار الـــذاكرة العاملـــة ، فـــرغم مـــرورهم  بالمراحـــل نفســـها لاكتســـاب القـــراءة ، و المســـتوى 

ن لديــــه صــــعوبا  علــــى مســــتوى الدراســــي هــــو نفســــه ، تبــــين أن الطفــــل  الــــذي يعــــاا عســــر القــــراءة يكــــو 

الاستحضار ، ممـا يـؤثر علـى الـذاكرة العاملـة ، علـى  عكـس المجموعـة العاديـة الـتي كانـت نتائجهـا جيـدة في  

كلا الاختبـارين ، وهـذا مـا يـدل علـى أن عسـر القـراءة يـؤثر علـى الـذاكرة العاملـة ، وهـذا مـا أكدتـه العلاقـة 

 .الارتباطية التي قمنا بها والتي كانت قوية

أما فيما يخص اختبار التموضع واختبار الكف ، فقد دلت النتائج الإحصائية على وجود 

 فرق بين المجموعتين التجريبية والضابطة ، وهذا ما يؤكد دراسة الفروق التي قمنا بها.
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واختبار الكف )من  Stroopوفيما يخص سياقا  الكف والتي اتضحت من خلال تطبيقنا لاختبار

بار الكف  ومرحلة اختبار الذاكرة الضمنية ( ، تبين أن التلاميذ العاديين نجحوا في هذه خلال مرحلة اخت

الاختبارا  مقارنة مع التلاميذ الذين يعانون من  عسر القراءة ، وقد أكد  النتائج الإحصائية أن 

ولا القيام التلاميذ الذين يعانون من عسر  القراءة ليست لديهم القدرة على التحكم في سياقا  الكف 

بعملية استحضار للكلما  المطلوبة خاصة بالنسبة للجمل الاحتمالية فبمجرد تغيير طريقة عرض الاختبار 

 . من الشاشة إلى الكراس وجد التلاميذ صعوبا  لإيجاد الكلما  المطلوبة وكأنهم في اختبار جديد

  

 

 :اقتراحات وتوصيات .5

ضــع بعــض الاقرجاحــا  بهــدف توجيــه رســالة لمــن بعـد عــرض نتــائج الدراســة وتفســيرها أردنا و 

هم في هذا الميدان المهتمين بفئة الأطفال المصابين بعسر القراءة ، من أجل توفير الإدما  الاجتماعي بأكبر 

 قدر ممكن ، وعليه يمكن إيجاز هذه الاقرجاحا  فيما يلي :

ة مكثفة وتجنيـد أكـبر عـدد إنشاء مراكز خاصة أين يكون التكفل نالا  العسر القرائي بطريق -1

 ممكن من المختصين النفسانيين والأرطوفونيين والاجتماعيين ، للتكفل بهذه الفئة.
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توفير الاختبارا  والمقاييس اللغوية للمختصين في الميدان بهدف التشخيص المبكر للاضـطراب  -2

 وبالتاا التكفل المبكر .

ا الاضطراب وتأثيره السلا علـى حيـاة الطفـل الإكثار من أسلوبي التوعية والتحسيس حول هذ -3

. 

الإكثــار مــن الــدورا  التكوينيــة لدراســة العمليــا  المعرفيــة المتدخلــة في اضــطراب عســر القــراءة   -4

 كونه يشمل العديد من الاضطرابا  النفس العصبية المعقدة القابلة للدراسة.

 لقراءة .اقرجاح وإنشاء بروتوكولا  علاجية للتكفل باضطراب عسر ا -5

 

 

   . قائم  المراج :6

 (، القاهرة، الدار المصرية.9القراءة، )ط ومشكلا (: الطفل 7664عبد الله أحمد ومحمد، فهيم مصطفى ) أحمد، -7

 (، إختبار تشخيص العسر القرائي، مكتبة النهضة المصرية، القاهرة.2009عبد المجيد جلجل ) صرة.ند -2

خـاطر وكافيـة رمضـان وحسـن شـحاتة، القـاهرة: دار  رشـديترجمة محمـود  ،راءة والكتابة(: تعليم الق7687) ليمو  جراي -9

 .عونةالم
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 .02-98عشر،  والثلاثون، السنة الثالثة لتاسعللرجبية في الدول العربية، العدد ا

 المعمق : الدراسات
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