Revue Scientifique de I'Institut d’Education Physique et Sportive
Volume 04, Num 1, Juin 1995
ISSN: 1111-1135 ; EISSN: 2661-7358
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Le probleme du choix &=
des textes pour I’enseigne-
mentde I’anglais”
Mme Salima BASSAID ‘
Enscignante 4 1'LE.P.S. - Université d"Alger

Le probileme du choix des texes § présenter aux dudiants est nbel
car, pour une classe de langue érangére, il n'existe actuellement
aucune mithode toute faile pour Fapprentisssage de 1a langue dans
le supérieur. Lenseignant est alors confronté A ce probléme dans sa
pratique pédagogique, il est livré & lui méme et la tiche du choix et
de la sélection du texte & présenter 3 ses étudiants lui incombe.

'est, en général, cet aspect de 'enseignement de la langue &tran-
EiTe que nous AbOrderons dans cet article, ef celul du choix des
betes sportifs en particulier

I Rappel de la situation didactique :

Rappelons brigvement quelgues aspects de la situation actuelle de
I didactique des langues : Les deux grands courants qui ont mar-
qui la didactique des languwes sont d'un cobé 'approche mécankste
avec les méthodes audio-orales des anndes 60,70 et les approches
communicatives des anndes 70,/80 dun autre.

La miéthodologie avdio-omale et audio-visuelle, née de la jonction
die dewx courants de pensées: |e struchuralisme en lingulstique et ke
béhaviorisme ou skinnerisme en psychologie a conmu un essor
congiclérable. Cette méthode mécaniste consistait A établir une tris
forte corrélation entre les STIMULI et les réponses obligées. Selon
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cette approche, Venseignement d'une langue est conshddéné comma
un processus micaniste de formation, d'habitudes langagitres & I'al-
de de STIMULI verbaux, basés sur des modéles i imiter,

Mais, cette approche s'est vue faire plusieurs reproches tant sur le
plan linguistiqise que sur l¢ plan méhddologique. En effed, une telle
forme d'apprentissage de la langue, la falt manipuler mais n ‘entrai-
ne pas 'apprenant & commumniguer.

Aussi, cette approche a-t-elle &té rejetée au profit de nouvelles
approches dites communicatives, telle, 'approche fonctionnelle
(“hunctional approach” en anglais, o0 l'expression est d'usage plus
répandu qu’en francais) .

1.a méthndologie communicative ou fonctionnelle, privilégie la
réflexion par la pratique d'exercices dits de conceptualisation, ce qui
encourage la créativité et la mise en oouvre d'une pédagogie de
découverte.

Par alllears, b fosstionng] déslgine win conlenu gud peal Hre rdutl-
lisé immidiatement par I"apprenant dans son cadre professionnel :
A MOUNTFORD and R. MACKEY (1) affirment que « Les appre-
nants exigent d’apprendre I"anglats comme un moyen pour complé-
ter leur formation de spécialisle ou conune un moyen peur bien
remplir leur réle social ou professionnel, c'est & dire, en tant que
scientifiques, technologistes, techniciens, etc... de manibre efficace. »

Dans ce cas, le fonctionnel est caractérisé par la spécifité des
publics. I dénote une relation entre le contenu du cours et ce que les
ruLATES son amensds & falre & Fexténieor du cours. 11y o e e
taine cenfermibd du cours au monde ot & ka eocidbl dane leequels il
&' inscrit.

Pour mettre sur pled un tel programme, 1] semble nécessaire
qu'un enseignant de langue acquibre en méme temps, une meilleu-
re compréhension des stratégies d' apprentissage des étudiants, qu-il
apprenne & constituer de sa propre initiative le conteru de son
COUTS.

Il Le choix du texte

.1, Lee contenus & délimitar :

Une fois défini le public et les objectifs que I'on se propose d"at-
teindre, I'élaboration d'une méthode de langue comporte obligatol-
rement, dans un premier temps, be chodx des Edments que on weut
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ensEigner ou comtenu du cours.

En didactique des langues, un contenu est un ensemble d’éé-
ments linguistiques ef extra linguistiques qui composent un cours et
constituent la charge d'apprentissage du public visé,

Ce contenu est déterming par un choix, éabli préalablement &
I'élaboration dun  cours, en fonctlon de critéres linguistiques et
pédagogiques.

Toute démarche didactique, toute procbdure rationalisée et foo-  Salima
nomique d° enseignement aboutissant A la mise au point dun iting.  BASSAID
rafre d'apprentissage, implique des décisions relatives :

* au cholx des ééments & enseigner ou & privilégier dans I'ensei-

ket i la mise en ordre de ces Eléments suivant la stratéghe
qui semble la mieux adapbie aus buts recherchis (facilité, rapidité, ‘
cansolidation de Fapprentissage.)

Les enselgnants pourrront en toute autorité, ou par d'habiles sug-
gestions déterminer les conterus qui leur paraissent les mieux aptes
& répondre aux objectifs fAxés.

Enfin, les contenus ou programmes O dude deivent Btre concer-
tks, souples, modifiables et adapbés aux besoins des apprenants.

Pour un contenu d'enseignement de Fanglais sportif par exemple,
le travail précis de sélection est normalement précédé d'un cholx
plus général qui délimite et définit le champ spécifique & chaque
“kypa" e epart Alnel, cemnd regripde, par evemple, les tovies de
“sport individuel” (individual games : gymnastics, athbetics, swim-
ming ... efc) pus les bexbes dits “sport 0" (leam games : football,
handball, volleyball ... etc).

iif!

I1.2. Critéres de sélections d'un taxte.

Que faut-il présenter awx apprenants & travers le bexte cholbsd,
sachant que Fenseignement di La langue étrangine devrait abotic &
apprendre aux shadiants, la langue de eur spéclalitt & pe pas seu-
lement leur inculquer une terminologie, qu'ils seralent eux-mémes -
& ¢ela sans Paide d'un enseignant - capable de multriser 7

Pour une difinition des objectifs ¢ programmes d'un enselgne-
mend de la langue hﬂghﬂmﬂm&ﬂ, on n'insiste plus sur la
grammaire et les formes lnguistiques seulement, comme ¢'éait le
cas dans les méthodes traditionnelles, make gur les besolns de com-

munication des apprenants et de leurs objectifs précis et opératoires

2N TN emps.
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Le conteru du cours serait une combinaison d'éléments linguks-
tiques et extra linguistiques. Le contenu linguistique comporte des
éléments phonologiques, grammaticaux ef lexicaux. Les éléments
extra linguistiques sont constituls de divers codes soclaux-culturels
entre autres, Le cholx, ne portera pas seulement sur les domaines
constitutifs, cités ci-dessus mais, portera aussi, sur les contextes
extra linguistiques jouant un rile dans la communication ¢ dans
lesquels les éléments linguistiques seront présentés.

En affet, loe phinomidnes connotatifs « historiques, ghographiqies,
sociauw, culturels, économiques .- etc gui sous-tendent toute langue
naturelle doivent &tre pris en compte.

Les cours présentés peuvent constituer des véhicules privilégiés
de la culture érangére, pourvu que l'exploitation pédagogique
qu‘on en recommande permette de révéler cette culbure.

Mous pouvons citer, pour notre part, I'exemnple du foothall arniér-
cain (american football) et du football pratiqué ailleurs dans le
monde. 11 y a une fausse symitrie entre les deux termes car les deux
sports sont différents 'un de Fautre.

Ici, il y a lieu d'exploiter cette spécifité entre les deux sports et de
révéler aux apprenants le berme ssoccer= qul est en falt 1'équivalent
de football.

Ceci est un exemple propre & la langue du sport. Nous pensons
quil en existe d'autres dans d'sutres langues spécifiques et quil
seralt souhailable d'exploiter les spécifités culturelles des différentes
disciplines enseigndes.

11.3. L'authenticité des textes.

Réfléchir au contenu d*un cours ou d'un programme d’enseigne-
ment est indubliablement 1ié & la réflexion sur la sélection de textes
qui pose un probléme aux méthodologues et aux didacticiens. En
effet, la sélecton de textes a soulevé malntes “querelles” parmi les
didacticiens, dont celle de Fauthenticité des textes.

En principe, un texte est dit authentique, 511 n'a pas &é primiti-
vement copgu pour une classe de langue. Alnsi, les journaux, les
PASEAGES de revues on d"m:mEﬂ ipﬁc'lill.ﬁt qunn enesignant 1=
lise dans sa classe sont des documents authentiques. lls s'opposent
aux documents dits «fabriquéss lesquels sont destinés & Femplol
dans une classe de langue.
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Mais, bien que "T'authentique” soit & la mode en didactique des
langrues depuls le début des anndes 70, la querelle reste particulidne-
ment vive sur ce point. En effet, Futilisation des documents authen-
tiques est insuffisante s un lexte contient un trop grand nombre de
concepts non connus des apprenants. Ceux-Ci ne peuvent plus s’y
retrouver. K. MORROW (3) voil que « be langage que nous. présen-
tons comme authentique ne Fest wéritablement que par rapport & la
situation particulidre dans laquelle il a éé produit pour la premidre .
fiols = et que par conséquent, « si nous Fintroduisons dans la classe BASEAID
nous ditruisons cette authenticité ». ,

H.G. WIDOWSOM (4) lud aussl affirme qu'un mauvais usage est
fait du terme “authentique”.

Mais quimporte que celui-ci existe ou n'existe pas, cela n'em- 4
piche pas les enseignants en face du manque de manuels spbeialiss
de sélectionner des articles de revues ou de purnawc. Lessentiel est
gue ce texte soit choisi en fonction de la classe, qu'il soit fabriqué ou
suthentique, Fun et Vautre doivent nécessairement faciliter I"ap-
pﬂn!br.mg_p M abder & la mm[wéhmhm da la 'lamgm: domk ke somk
fait

i

Pour un enseignement de langue etrangine en E.FS, o les textes
portent sur des thimes sportifs, Je travail se fait sur des textes
authentiques qui, méme 5'ils sont arrachés & leur époque de paru-
Hon restent motivant. Une partie des bextes, porte sur des “nomes
connus du milleu sportil™ (famous names in sports) tels que :

Neurdine MORCELLL Serguey BOUBKA, PELE, Michael JORDAN,
Rity SEFPO, etc ... entre autres. Ces textes, sont particuliérement
apprécies des étudiants qui en savent plus long que V'enselgnant hui
miéme sur les “stars” sportives qu'elles solent de leur génération (M.
MORCELLD ou celle de leurs parents (PELE...).

Enfin pour termines, rappelons seulement que le choix de textes
en classe de langue est un problEme qul se pose & tous les ensei-
gnants, car, bien qu'il existe certains manuels ou méthodes publiés
pour 'enselgnement de la langue vivante en général, ils ont &0 2re
rejetés en tant que méthodes globales et cohérentes. M. SWALES
{5) voit que tous ces manuels ne sont pas tris réussis mals quils
pourraient fournir aux enseignants des références ou des textes &
phatocopler.

Ce qui impliquera une préparation Hngukstique tris délicate, car
ces bextes (souvent trouvés dans des journaux ou revues), sont d'un
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style jourmalistigue vl deviont #lie largement adaptés par les ensel
gnanis, dans le but de faciliter leur compréhension par les éudiants.

11 est indéntable que la valorisation d'un enseignement de langue
étrangére implique de grands efforts de la part des enseignants.
Peter . RUOE (6) éCrit A cet effet:

# 5 vous devez mettre sur pied un programme... PEnsez que vous
devez !

1 . envndr hoanconp de choses sur les disciplines techniques des
étudiants

2 - préparer aussi volre propre matériel pédagogique
3 - travalller bien plus que vos collégues moins éclairés. =

Mous sommes consclents des difficuliés que peuvent rencontrer
certains enseignants & concevoir leur propre matériel didactique et 3
se “spécialiser”, dans un domaine qui leur est complitement incon-
nu ; leur tiche sera délicate ot exigera beaucoup d'efforts de leur
part. Mals du point de vue des résultats, celd vaut qu'on s'en donne

la peine !
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