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مكانة الدورات ومنافسات الریاضة المدرسیة في إكتشاف وتوجیھ  التلامیذ المتفوقین 
ریاضیا في مرحلة التعلیم المتوسط 

 3معھد التربیة البدنیة والریاضیة .الجزائر  بوشو فاھم 
 3معھد التربیة البدنیة والریاضیة .الجزائر  جلیلي عباس

 3معھد التربیة البدنیة والریاضیة .الجزائر  مرازقة جمال. 

 :الملخص 
یھدف البحث إلى التعرف على دور  الدورات ومنافسات الریاضة المدرسیة في إكتشاف وتوجیھ  
التلامیذ المتفوقین ریاضیا في مرحلة التعلیم المتوسط، وتكمن أھمیة الدراسة في القیام بدراسة میدانیة حول 

الموضوع من خلال إستجواب عینة من  الأساتذة، وإلقاء الضوء على مدى الاھتمام بالدورات الریاضیة 
ومنافسات الریاضة المدرسة اللاصفیة في الوسط المدرسي، وقد إنتھج الباحث المنھج الوصفي بالأسلوب 

 أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة في التعلیم المتوسط على مستوى ولایة 27المسحي، وتمثلت العینة في 
الجزائر، وتم جمع المعلومات وفق أداة بحثیة تمثلت في الإستبیان. ومن أھم النتائج المتوصل إلیھا نذكر: 
وجود إھتمام الأساتذة بتفعیل الدورات الریاضیة وكذا الاھتمام في حث التلامیذ  للمشاركة  في منافسات 

الریاضة المدرسیة وإنعكاس ذلك في القدرة على إكتشاف التلامیذ الموھوبین ریاضیا وتوجیھھم إلى 
النوادي والجمعیات الریاضیة لتنمیة وإستثمار تلك المواھب الریاضیة. 

 منافسات ریاضیة مدرسیة، إكتشاف، توجیھ، تفوق ریاضي مدرسي. الكلمات المفتاحیة:
The place of the school sport competitions in discovering and guiding 
of pupils excelling athletically at the stage of Middle education 

Abstract: 
The research aims to identify the importance of states and regions of the 

Sports School in the discovery and guidance of pupils excelling athletically at the 
stage of Middle education, and the importance of the study in the study field 
about the topic by questioning a sample of teachers, and shed light on the extent 
of attention to support of sports and events sports school extra-curricular in 
middle school, has and researchers descriptive approach style the walks, and was 
the sample in 27 professor of physical education and sports in the continuing 
education At the level of State of Algeria, and collecting information according 
to the tool questionnaire. One of the most important results we mention: the 
existence of the interest of professors to activate the state of sports and interest in 
urging pupils to participate in school sports and the reflection of that in the 
ability to discover students gifted mathematically and directing them to clubs and 
sporting associations to implement and invest those talent sports. 
Keywords: School Sports Competitions - Discovery - Orientation - School 
Sports Excellence. 

 التعریف بالبحث:
مقدمة ومشكلة البحث :  

تعرف الموھبة الریاضیة  بأنھا الشخصیة التي تتوافر فیھا صفات وخصائص ذات أكثر من بعد 
بدني وریاضي، بحیث تستطیع بمزید من الرعایة والتدریب تنمیة قدراتھا في اللعبة أو الألعاب الریاضیة 
التي تجیدھا، وبحسب تقییم المدربین، فإنھ یمكن تحدید الموھبة وقیاس قدراتھا على نحو علمي صحیح، 

ومن ثم إمكانیة المساھمة بقدر كبیر في تطویرھا وإتاحة الفرصة لإبراز إمكانیاتھا. 
یشیر البروفیسور- أوین كال- إلى أن الموھبة الریاضیة یمكن اكتشافھا منذ وقت مبكر، وإذا كانت 

المدرسة تشكل البیئة الخصبة لإنمائھا، فإن ثمة عوامل عدیدة تدفع نحو احتضان ھذه الموھبة، ولأھمیة 
ذلك فقد دخلت العدید من المؤسسات والھیئات المستقلة والأندیة الریاضیة في حقل الاستثمار بھذه 
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المواھب، باعتبارھا ستمثل الأندیة والمنتخبات الوطنیة في المناسبات الریاضیة 
)  Mouaadh Azeroual,2016التنافسیة.(

تؤدي الریاضة المدرسیة دوراً مھماً في توفیر فرص النمو المناسب في إعداد النشء إعدادً سلیماً 
متكاملاً من النواحي البدنیة والعقلیة والنفسیة والاجتماعیة، فھي تعُد عنصراً  مھمأ في عملیتي النمو 

والتطور أن درس التربیة الریاضیة الذي یمُثل أصغر وحدة تعلیمیة في المنھاج المدرسي یسُھم مع كل من 
النشاط الریاضي المدرسي الداخلي والنشاط الریاضي المدرسي الخارجي الموجھ توجیھاً تربویاً وعلمیاً 

 . )1180، ص 2014عقیل خلیل ناصر،في تكوین مفاھیم صحیحة عن الریاضة المدرسیة (
تعتبر منافسات الریاضة المدرسیة وسیلة ناجعة لإكتشاف المتفوقین والموھوبین ریاضیا، لیتمّ 
على أساسھم تشكیل فرق النخبة المدرسیة، بحیث یعتمد علیھم المشاركة في مختلف الفعالیات الریاضیة 

ومنافسة أقوى الفرق لمختلف المدارس.  
وانطلاقا من ذلك تبادر في ذھن الباحث طرح التساؤل الجوھري للبحث والمتمثل في: 

مامدى الإھتمام  والأھمیة التي تكتسیھا الدورات الریاضیة ومنافسات الریاضة المدرسیة في 
إكتشاف والتوجیھ التلامیذ المتفوقین والموھوبین ریاضیا؟. 

أھداف البحث: 
 التعرف على الدور والأھمیة التي تكتسیھا الدورات الریاضیة ومنافسات الریاضة المدرسیة في إكتشاف *

التلامیذ المتفوقین والموھوبین ریاضیا. 
 التعرف على الدور والأھمیة التي تكتسیھا الدورات الریاضیة ومنافسات الریاضة المدرسیة في مساعدة *

أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في  توجیھ التلامیذ المتفوقین والموھوبین ریاضیا. 

الفرضیات:  
 تكتسي الدورات الریاضیة ومنافسات الریاضة المدرسیة أھمیة كبیرة في إكتشاف التلامیذ المتفوقین *

 والموھوبین ریاضیا.
 تكتسي الدورات الریاضیة ومنافسات الریاضة المدرسیة أھمیة كبیرة في مساعدة الأساتذة على  توجیھ  *

 التلامیذ المتفوقین والموھوبین ریاضیا.

 التعریف بالمفاھیم والمصطلحات:
الطفل الموھوب، ھو الذي یمكنھ التفوق في المستقبل، إذا أعطیت لھ العنایة في توجیھھ  الموھبة الریاضیة:

"، االموھوب الریاضي  ھو الذي یملك قدرات ذات. مستوى علي ERWIN .Hوالاھتمام بھ.ویعرف "
   فوق المتوسط، في التخصصات الریاضیة.

أما سعید حسني العزة، فیرى ّأن الموھوب » ھو الشخص الذي یرتفع مستوى أدائھ عن مستوى الأفراد    
 .العادیین في المجالات التي تقدرھا الجماعة 

 تعدّ من أھم دعائم الحركة الریاضیة الوطنیة، باعتبار أنّھا تھتم بالنخبة الموھوبة من الریاضة المدرسیة:
التلامیذ في المجال الریاضي، حیث تتوفر على المستوى الوطني اتحادیة جزائریة للریاضة المدرسیة، 

وعلى مستوى كل ولایة توجد رابطة ولائیة للریاضة المدرسیة، تسھر ھذه الأخیرة على برمجة وتنظیم 
  )25ص ، 20014فنوش، (وتأطیر منافسات ریاضیة بین مختلف المدارس، یشارك فیھا أحسن التلامیذ

 یرى، محمد حسن علاوي بأنّ " التوجیھ ھو مجموعة الخدمات، التي تھدف إلى مساعدة الریاضي: التوجیھ
الفرد على أن یفھم نفسھ ویفھم مشاكلھ، وأن یستغل إمكاناتھ الذاتیة من قدرات، مھارات، استعدادات ومیول 

وأن یستغل إمكانات بیئتھ من ناحیة أخرى، نتیجة لفھمھ لنفسھ ولبیئتھ ویختار الطرق المحققة لھا بحكمة 
وتعقل، فیتمكن  من حل مشاكلھ حلولاً علمیة، تؤدي إلى تكیفھ مع نفسھ ومع مجتمعھ، فیبلغ أقصى ما یمكن 

 . )54، ص 20014أن یبلغھ من النمو والتكامل في شخصیتھ.( فنوش، 
 ھو إرشاد وإرسال الریاضي المتفوق والموھوب إلى ممارسة  الریاضة المناسبة في التوجیھ الریاضي:

نوادي أو فرق ریاضیة وفقا لقدرات ومھارات التلمیذ  البارزة. 

لدراسات السابقة والمشابھة: ا
الإنتقاء والتوجیھ الریاضي للتلامیذ الموھوبین في إطار الریاضة  .2003/2004دراسة فنوش رشید

ماجستیر، قسم التربیة البدنیة والریاضیة، جامعة الجزائر.  المدرسیة، مذكرة
   یتجھ ھدف البحث، إلى محاولة تسلیط الضوء على الریاضة المدرسیة، باعتبارھا الھدف من الدراسة:

المجال الذي یھتم بالنخبة من التلامیذ، ذوي القدرات والمواھب في المجال الریاضي، كذلك إیجاد السبل 
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الأكثر فعالیة لانتقاء وتوجیھ التلامیذ الموھوبین، الأمر الذي یساھم في النھوض بالریاضة المدرسیة، نحو 
 الممارسات النخبویة.  

 أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة للطور الثالث من التعلیم الأساسي.على مستوى ولایة 580عینة الدراسة:
  مسیرین.  09كذلك جمیع المسیرین في رابطة الریاضة المدرسیة لولایة الجزائر وعددھم  الجزائر.

تم إعتماد عینة عشوائیة بالنسبة للأساتذة وعینة قصدیة بالنسبة للمسیرین. 
 الإستبیان- المقابلة. الأدوات البحثیة المستخدمة:

 النتائج المتوصل إلیھا:
  سوء التسییر وقلة الدعم المادي لھا حیث نجد من جھة انعدام تام للإعلام الریاضي المدرسي وكذلك

 نقص كبیر للوسائل المادیة من تجھیزات والمنشآت الریاضیة على مستوى المؤسسات التعلیمیة.
  غیاب لإتباع الأسس العلمیة في الانتقاء من طرف الأساتذة والمسیرین وأن ھذا الأخیر تغلب علیھ

 الذاتیة والعفویة أكثر مما یجرنا إلى القول بأن فرضیتنا الأولى غیر محققة.  
  أن لتنظیم المنافسات الریاضیة المدرسیة أثر بالغ للوصول الى تحقیق عملیة الانتقاء والتوجیھ للتلامیذ

 الموھوبین باعتبارھا فرصة تمكن كل تلمیذ من التعبیر عن قدراتھ ومواھبھ الكامنة.
ظواھر اكتشاف الموھوبین لتلامیذ المدارس، لكلا الجنسین وسبل تطویر  دراسة "الطائي عبد الحكیم:

  سنة). كلیة التربیة الریاضیة بجامعة بغداد12-11المستوى الریاضي في الوطن العربي (
تلخص موضوع ھذا البحث في محاولة اكتشاف الموھوبین في المدارس الابتدائیة  الھدف من البحث:

والمتوسطة في وقت مبكر، ضماناً لتحقیق الإنجاز والمستوى الجید، كذلك معرفة ظواھر التطور الحركي 
 لدى الموھوبین وإمكانیة الارتقاء بھم.

   استخدم الباحث عینة، سبق وأن استعملھا مجموعة من الباحثین في وزارة الشباب عینة البحث:
  تلمیذ، من كلا الجنسین، تم اختیارھم بطریقة عشوائیة من بین تلامیذمختلف 4172والریاضة وھي 

 من مرحلة الصف 1503و عدد الذكور 2269م، بلغ عدد الإناث 1983المدارس في سبع محافظات عام 
الخامس والسادس ابتدائي، تم استبعاد العناصر التي لا تزاول التدریب في جھات أخرى، لأسباب تتعلق 

 بمعرفة اللیاقة البدنیة للتلامیذ، في ھذه المرحلة العمریة لاختیار الموھوبین منھا.     
 استعمل الباحث التحلیل والمقارنة، ثم دونت نتائج الاختبارات في استمارات الأدوات البحثیة المستخدمة:

خاصة ووضع لھا جداول ومخططات، استخدم بطاریة " اختبار اللیاقة البدنیة "، بعد أن تم الاتفاق علیھا 
 من قبل مجموعة من الباحثین، ضمت ھذه البطاریة الاختبارات التالیة :

 - القوة الانفجاریة        -   الدقة في الحركة.    - التوافق الحركي     -  متر30العدو السریع لمسافة -
  متر للذكور.  500 متر للإناث و300المطاولة -       معدل النبض -وزن وطول الجسم   

  المتوصل إلیھا:النتائج
   .ابتداء التدریب الفعلي المنظم مع المبتدئین من تلامیذ المدارس لكلا الجنسین في سن مبكر 
   .اتباع طرق ووسائل الإعداد العام، خلال سنوات التدریب الأولى للمبتدئین من التلامیذ لكلا الجنسین 
   .مراقبة الموھوب والإشراف علیھ بشكل جید، ضماناً لاستمرار تقدمھ الدائم 
 مراعاة الفروق الفردیة بین كلا الجنسین في عملیة التدریب، خاصة أثناء مرحلة البلوغ وبعدھا  . 

 الإطار النظري:
ماھیة المنافسة والریاضة المدرسیة: 

 إن الریاضة المدرسیة تعتبر حدیثة النشأة منذ وقت قریب من ھذا القرن منافسات الریاضة المدرسیة:
وھي تختلف عن التربیة البدنیة سواء في المضمون أو الأھداف، وھذا الاختلاف لیس تعارضا  وانما 

 تكاملا فیما بینھما.  
البنیة الأساسیة للحركة الریاضیة التي یجب الاھتمام بھا لنضمن لحركتنا " ویمكن تعریفھا على أنھا:

 الریاضیة التطور والانتشار"
"مجموع الأنشطة الریاضیة الم ازولة داخل المؤسسات التعلیمیة والتي تتوج ببطولات محلیة   وھي أیضا:

ووطنیة یبدع من خلالھا الطلبة ویبرزون كفاءاتھم ومواھبھم". 

أھداف الریاضة المدرسیة: 
قدم أمین الخولي قائمة مرتبة لأھداف التربیة الریاضیة المدرسیة وأ ارء القادة الأكادیمیین للتربیة 

الریاضیة فكانت بالترتیب التالي : 
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  .تنمیة المھارات الحركیة       
  . التنمیة العضویة 
 .أنشطة وقت الفراغ 
  . التنمیة الخلقیة 
 .تنمیة القیم الدیمقراطیة 
  . تحقیق الذات 
   . الاستقرار الانفعالي 
  .ذالكفایة الاجتماعیة 
  .التنمیة المعرفیة 
 .تنمیة التقدیر الجمالي 

إضافة إلى أھداف أخرى للریاضة المدرسیة تتمثل في: 
  .تشجیع جمیع التلامیذ على الممارسة الریاضیة المنتظمة 
  .النھوض بالتربیة الریاضیة داخل المؤسسات التعلیمیة 
  إعداد التلامیذ لمزاولة نشاط ریاضي منظم لترسیخ الحركة أو الفعالیة أو اللعبة بعد الانتھاء من

 المراحل الدراسیة وحتى الجامعیة. 
  .تنمیة وتفعیل معرفي ریاضي وحركي لدى التلامیذ 
  تنظیم الاحتفالات والبطولات المدرسیة والمحلیة والتي تشكل الفرص الضروریة لصقل مواھب الطلبة

 وتحسین الممارسة الریاضیة الحقیقیة. 
) 21-18، ص ص 2014     ( ربیع وعمار،

الإكتشاف والتوجیھ الریاضي المدرسي للمواھب : 
 الفرد الریاضي الموھوب ھو الذي یمتلك مؤھلات تعریف الموھبة الریاضیة (الریاضي الموھوب):

جیدة، یتفوق في مستوى قدراتھ وقابلیتھ الحركیة على أقرانھ في نفس  وصفات بدنیة وذھنیة فطریة
المراحل العمریة. 

كما تعرف الموھبة الریاضیة  بأنھا الشخصیة التي تتوافر فیھا صفات وخصائص ذات أكثر من بعد بدني *
وریاضي، بحیث تستطیع بمزید من الرعایة والتدریب تنمیة قدراتھا في اللعبة أو الألعاب الریاضیة التي 

تجیدھا، وبحسب تقییم المدربین، فإنھ یمكن تحدید الموھبة وقیاس قدراتھا على نحو علمي صحیح، ومن ثم 
 . )2014إمكانیة المساھمة بقدر كبیر في تطویرھا وإتاحة الفرصة لإبراز إمكانیاتھا.( حسني، 

خطوات اكتشاف المواھب الریاضیة والتعرف علیھا: 
   تتم عملیة اكتشاف المواھب الریاضیة عبر خطوات مترابطة ومتتالیة، لا یمكن القفز عن إحداھا أو 

إغفالھا، نظرا لتسلسل ودقة عملیة الانتقاء والتوجیھ التي تجرى على الأسس العلمیة. ویمكن تلخیص ھذه 
الخطوات في ما یلي: 

  اكتشاف الموھبة: وتعني ملاحظة واكتشاف الطاقات والإمكانات الواعدة في شخص ما، لا یمارس
 الریاضة المعنیة.

  التعرف على الموھبة وتمییزھا: ونقصد بھا كل العملیات التي یتم من خلالھا التعرف على الموھبة
الواعدة وتمییزھاعن الآخرین، وتتضمن التوقع بالأداء البدني والمھاري من خلال قیاسات جسمیة 

 وفسیولوجیة ونفسیة ومھاریة.
  ،تطویر الموھبة ورعایتھا: ونعني بھذه الخطوة توفیر البیئة الملائمة لتطویر الموھبة وتحسین الأداء

ویشمل ذلك، التدریب البدني المناسب، والتعلیم المھاري، والرعایة الصحیة والنفسیة والاجتماعیة، وإتباع 
 برنامج غذائي مناسب.

  انتقاء الموھبة: انتقاء الموھبة یعني اختیار أفضل الریاضیین للمشاركة ضمن الفریق في
 .الریاضةالمعنیة من بین مجموعة من الریاضیین المؤھلین

طرق انتقاء واكتشاف المواھب الریاضیة المتمیزة : 
توجد طریقتان تعتبران الأكثر استعمالا في عملیة انتقاء المواھب الریاضیة الیوم، وھما 

 ) وقد تبنتھا مجموعة من الدول كالاتحاد السوفیاتي سابقا Natural Selection طریقةالانتقاء الطبیعي  (
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، وقد تبنتھا معظم دول أوربا Talent Identification)(وكوبا، أما الطریقة الثانیة فھي اكتشاف المواھب
 الشرقیة والصین.

طریقة الانتقاء الطبیعي: 
الفكرة من وراء ھذه الطریقة ھي، أن الأفضل سیتفوق ویظھر من ذاتھ، أي أن الأمر متروك للفرص التي 

 قد تتاح للریاضي بدون تخطیط مسبق، أو برامج معدة لاكتشاف المواھب.
طریقة اكتشاف المواھب: 

لم تختلف ھذه الطریقة عن الطریقة الأولى كثیرا، إلا أنھم استخدموا العلوم المتوفرة للاستفادة 
منھا في ھذا المجال، خاصة علم القیاسات الانتروبومتریة الذي استخدم في مختلف القیاسات الجسمیة، كما 

عمدت ھذه الدول إلى سیاسة التوجیھ المبكر إلى ریاضات بعینھا نتیجة معرفة الخصائص والصفات 
الفسیولوجیة والذھنیة والمھاریة والنفسیة للریاضیین، ثم إخضاعھم بعد ذلك إلى برامج تدریبیة مكثفة.( 

 . )3، ص 2014عبد القادر، 

التوجیھ الریاضي: 
   یتضمن التوجیھ، یتضمن مجموعة من الخدمات، التي یقوم بھا المختصون في علم التربیة وعلم النفس، 

 لمساعدة الفرد على أن ینتفع بمواھبھ وقدراتھ لتوجیھ طاقاتھ العقلیة والنفسیة والبدنیة.       
أھداف التوجیھ الریاضي: 

  أولاً : الكشف عن الاستعدادات الخاصة، لكل تلمیذ والتعرف على میولھ الحقیقیة وعلى نواحي نشاطھ
 المختلفة.   

   .ثانیاً : تحدید نوع الریاضة  التي تتناسب التلمیذ مع تلك الاستعدادات والمیول 
 تنمیة قدرات الفرد ومعاونتھ على استغلالھا في إدارة شؤون حیاتھ والتغلب على مشكلاتھ. اثالث : 

  أھمیة التوجیھ في المؤسسات التعلیمیة:
 إنّ ما تقوم بھ المدرسة، من دور في عملیة التنشئة الاجتماعیة للتلامیذ، إن لم یكن یساوي الدور 
الذي تقوم بھ الأسرة، فھو لا یقل عنھا كثیراً لذلك، یرى الكثیر من علماء التربیة وعلماء النفس والمربیین، 
أنّ مسؤولیة التعرف على التلامیذ الموھوبین واكتشافھم، بل وصقل ھذه المواھب وتنمیتھا، تقع على عاتق 

 . )25، ص2004( نصیر، .المدرسة إلى ٍحد كبیر

 الجانب المیداني للدرا سة :
منھجیة البحث المستخدمة: 

  تم استخدام المنھج الوصفي بالأسلوب المسحي لدراسة ھذا الموضوع.المنھج العلمي:
  إستخدمنا إستمارة الإستبیان لجمع المعلومات والبیانات.أدوات البحث:

مجالات البحث: 
  تمت الدراسة في شرق، غرب ولایة الجزائر.المجال المكاني:
 .2019 شرعنا في  بدایة البحث في بدایة شھر فیفري الى غایة أواخر شھر مارسالمجال الزماني:
 تمت الدراسة على مجموعة من أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في مرحلة التلعیم المجال البشري:

 المتوسط.

متغیرات الدراسة: 
   تنظیم الدورات ومنافسات الریاضة المدرسیة.لمتغیر المستقل:ا

  إكتشاف  وتوجیھ التلامیذ المتفوقین ریاضیا.المتغیر التابع:
  أستاذ.130 تمثل مجتمع البحث في أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة والبالغ عددھم: مجتمع البحث:

    وتم إختیارھم بطریقة  غیر 27 شملت العینة عدد مجموعة من الأساتذة بلغ عددھم:    عینة البحث:
 عشوائیة( قصدیة).

 
 بعد تصمیم أداةَْ البحث في صورتھما الأولیة ( إستمارة الإستبیان)  قمنا بإختبارھا الدراسة الإستطلاعیة:

 متوسطات. وھذا للتعرف 3 أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في التعلیم المتوسط  یمثلون 06میدانیا على 
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على مدى ملائمة مدى ملائمة أداة البحث ومدى صلاحیتھا لقیاس السمة المرجوة. وقد تم الوقوف على 
 بعض العراقیل التي یمكن مواجھتھا، وكذلك تعدیل بعض الأسئلة وتنظیمھا وفق التسلسل.

الخصائص السیكومتریة للإستبیان: 
 ثبات الإستبیان:

*و قد إعتمد الباحث على طریقة الإتساق الداخلي لحساب معامل الثبات، وبإستخدام معادلة ألفا كرونباخ، 
 – 0والتي تعتبر رقم أو مقیاس واحد یقیس درجة الثبات والصدق لأسئلة الإستبیان وتأخذ قیمة تتراوح بین 

 الصحیح.  1
 0.67، تحصلنا على قیمة معامل الثبات والذي یساوي: .SPSS V 22* وعن طریق إستخدام برنامج 

ومما یدل على وجود ثبات مقبول للبیانات. 
 . ویعني قیاس الأداة البحثیة ما وضعت من أجل قیاسھصدق الإستبیان:

  الصدق الذاتي: ویمثل العلاقة بین الصدق والثبات، من خلال حسابالجذر التربیعي لمعامل
 .0.81الثبات، ویطلق علیھ بصدق المحك، فكان ناتج ذلك یساوي: 

 .) یبن ثبات وصدق اللإستبیان1جدول رقم (
صدق الإستبیان ثبات الإستبیان  أداة ابحث
 0.81 0.67الإستبیان 

  ( إستمارة الإستبیان ) الدراسة الفعلیة: بعد التأكد من الخصائص السیكومتریة لأداة البحث المستخدمة
 أستاذ التربیة البدنیة في وسط . غرب 38والقیام ببعض التعدیلات، تم توزیع الإستمارة الإتبیانیة على 

 إستمارة إستبیان قابلة للتحلیل والمعالجة الإحصائیة. 27وشرق الجزائر، وتم إسترجاع 
 لحسن 2الأسالیب والإختبارات  الإحصائیة المسخدمة: التكرارات والنسب المئویة. –  إختبار كا 

 المطابقة.

النتائج ومناقشتھا : 
عرض بعض أجوبة المفحوصین  لبعض الأسئلة  ذات الصلة المباشرة بالفرضیة البحثیة الأولى والتي 

مفادھا أن: 
الدورات ومنافسات الریاضة المدرسیة تلعب دورا كبیرا ومھما من قبل الأساتذة في إكتشاف التلامیذ 

المتفوقین ریاضیا في الوسط المدرسي. 
لبعض أسئلة الفرضیة    یمثل :  التكرارات والنسب المئویة ونتائج الإختبار الإحصائي02جدول رقم

 .الأولى
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 2013  وبرنامج إكسل  SPSS.V 22من مخرجات  برنامج 
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العرض والتحلیل: 
من خلال النتائج المتحصل علیھا وانطلاقا من مخرجات التحلیل الإحصائي وفق برنامج الحزمة 

. ومن خلال أجوبة المفحوصین حول الأسئلة المتعلقة 22  الإصدار SPSSالإحصائیة للعلوم الاجتماعیة  
بالفرضیة البحثیة الأولى والتي مفادھا أن:  

  الدورات ومنافسات الریاضة المدرسیة تلعب دورا كبیرا ومھما من قبل الأساتذة في إكتشاف التلامیذ
 المتفوقین ریاضیا في الوسط المدرسي.

  فقد كانت  أجوبة  كل الأساتذة حول إھتمامھم بإكتشاف المواھب الریاضیة في الوسط المدرسي
 .% 100وبنسبة مئویة قدرت ب:  

  و بخصوص درجة إھتمام  الأساتذة بالدورات ومنافسات الریاضة المدرسیة، فكانت أجوبة أغلبیة
 لمستوى  2، وكانت نتائج  إختبار كا% 66.7الأساتذة  الاھتمام بدرجة متوسطة، وبنسبة مئویة قدرت ب: 

 أي أنھ: نقبل الفرض البدیل   بمعنى وجود فروق دالة 0.05 عند مستوى الدلالة  0.00المعنویة یقدر ب 
  ولصالح  الإجابات أكثر تكرار.وھي .درجة متوسطة.3إحصائیا  في إجابات المبحوثین حول السؤال رقم 

   وأما عن مدى مساعدة الدورات  الریاضیة الأستاذ في إكتشاف التلامیذ الموھوبین ریاضیا، فكانت
، وكانت %.% 96.3أجوبة الأكثریة الغالبة للمفحوصین حول  جواب ( نعم )، أي بنسبة مئویة قدرت ب: 

 أي أنھ: نقبل الفرض البدیل، 0.05 عند مستوى الدلالة  0.00 لمستوى المعنویة یقدر ب  2نتائج  إختبار كا
 ولصالح  الإجابات أكثر 3بمعنى وجود فروق دالة إحصائیا  في إجابات المبحوثین حول السؤال رقم 

 تكرار  وھي الجواب ب: نعم.
   كما إعتبر  أغلبیة الأساتذة أن إكتشاف المواھب الریاضیة یظھر جلیا في منافسات الریاضة المدرسیة

  .% 70.40وبنسبة مئویة قدرت ب: 

  5- 3- 2العرض البیاني لأجوبة المفحوصین حول الأسئلة 

 
 2013   المصدر: برنامج إكسل       2013 المصدر: برنامج إكسل     2013المصدر: برنامج إكسل 

مناقشة النتائج على ضوء الفرضیات: 
من أجل التحقق من إثبات الفرضیات أو نفیھا إنطلاقا من النتائج الإحصائیة العلمیة المتحصل 

الدورات ومنافسات الریاضة المدرسیة تلعب دورا علیھا  حول الفرضیة البحثیة الأولى التي مفادھا أن: 
كبیرا ومھما من قبل الأساتذة في إكتشاف التلامیذ المتفوقین ریاضیا في الوسط المدرسي فقد أسفرت النتائج 

على وجود إھتمام  من قبل أغلبیة الأساتذة بإكتشاف المواھب الریاضیة في الوسط المدرسي، 
وھم یبدون  إھتمام  بالدورات ومنافسات الریاضة المدرسیة، وأن الدورات  والمنافسات 

الریاضیة تساعد  الأستاذ في إكتشاف التلامیذ الموھوبین ریاضیا في غالب  الأحیان، كما إعتبر الأغلبیة 
من  الأساتذة أن إكتشاف المواھب الریاضیة یظھر جلیا في منافسات الریاضة  المدرسیة. 

لكن یرى  الكثیر من الأساتذة أن لحصة التربیة البدنیة والریاضیة  لھا حیز كبیر في إكتشاف 
المواھب الریاضیة. 

) أظھر جلیا  2014ومن خلال الإطلاع على الدراسات السابقة  والمشابھة وجد أن محمد حسني ( 
أھمیة إكتشاف ورعایة المواھب الریاضیة في المدارس ودعمھا ورعایتھا من خلال مدربین وخبراء ذوي 

صلة بالشأن الریاضي. 
وعلیھ یمكن القول أن الفرضیة البحثیة مثبتة عملیا . 

من أجل التحقق من إثبات الفرضیات أو نفیھا إنطلاقا من النتائج الإحصائیة العلمیة المتحصل 
علیھا  حول  الفرضیة البحثیة الثانیة التي مفادھا أن: الدورات ومنافسات الریاضة المدرسیة تلعب دورا 
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كبیرا ومھما من قبل الأساتذة في توجیھ التلامیذ المتفوقین ریاضیا في الوسط المدرسي إلى النوادي 
الریاضیة. 

فقد أسفرت النتائج على وجود إھتمام  من قبل أغلبیة الأساتذة بتوجیھ  التلامیذ المتفوقین ریاضیا، 
ویرى الأغلبیة من الأساتذة  بأن حصة التربیة البدنیة والریاضیة دور كبیر في توجیھ التلامیذ الموھوبین 

ریاضیا، وبالمقابل فھم  یرون أن إنخراط الأساتذة في النوادي الریاضیة یجعلھ مھتما بتوجیھ التلامیذ 
المتفوقین ریاضیا، كما یقوم الأغلبیة  من الأساتذة بمتابعة الموھوبین ریاضیا  المتوجھین نحو النوادي 

الریاضیة. 
ومن خلال الإطلاع على بعض آراء الخبراء وجد إشارة  البروفیسور( أوین كال) إلى أن الموھبة 
الریاضیة یمكن اكتشافھا منذ وقت مبكر، وإذا كانت المدرسة تشكل البیئة الخصبة لإنمائھا، فإن ثمة عوامل 

عدیدة تدفع نحو احتضان ھذه الموھبة، ولأھمیة ذلك فقد دخلت العدید من المؤسسات والھیئات المستقلة 
والأندیة الریاضیة في حقل الاستثمار بھذه المواھب، باعتبارھا ستمثل الأندیة والمنتخبات الوطنیة في 

المناسبات الریاضیة التنافسیة. 
 )، بأن من أساسیات البحث البحث عن المواھب 2018كما یضیف الدكتور( ھزاع بن محمد الھزاع 

الریاضیة ھو إكتشافھم في المدارس. 
وعیھ یمكن القول بأن الدورات الریاضة ومنافسات الریاضة المدرسیة تلعب دورا مھما في توجیھ 

التلامیذ الموھوبین ریاضیا،لكن تبقى حصة التربیة البدنیة والریاضیة بارزة ھي الأخرى بشكر فعال في 
توجیھ التلامیذ الموھوبین. 

الخلاصة : 
من خلال العرض والتحلیل والمناقشة التي تم عرضھا بشيء من التفصیل والتدقیق  وعرض 

مختف الآراء للمختصین والخبراء في میدان إكتشاف وتوجیھ المواھب الریاضیة المدرسیة، ومن خلال 
النتائج المتوصل إلیھا في ھذه الدراسة العلمیة، نستنتج أن:  

ھناك  إھتمام كبیر   من قبل أغلبیة الأساتذة بإكتشاف المواھب الریاضیة في الوسط المدرسي،     
وھم یبدون إھتماما جدیرا  بالدورات ومنافسات الریاضة المدرسیة، وأن الدورات  والمنافسات الریاضیة 

تساعد الأساتذة   في إكتشاف التلامیذ الموھوبین ریاضیا في غالب  الأحیان، كما إعتبر الأغلبیة من  
الأساتذة أن إكتشاف المواھب الریاضیة یظھر جلیا في منافسات الریاضة  المدرسیة خاصة في الأنشطة 

الجماعیة المتمثلة في ( كرة الید- كرة السلة- الكرة الطائرة- كرة القدم ). 
لكن یرى  الكثیر من الأساتذة أن لحصة التربیة البدنیة والریاضیة  لھا حیز كبیر في إكتشاف 

المواھب الریاضیة 
كما أسفرت  بعض النتائج المتوصل إلیھا  على وجود إھتمام  من قبل أغلبیة الأساتذة بتوجیھ  

التلامیذ المتفوقین ریاضیا، ویرى الأغلبیة من الأساتذة  بأن حصة التربیة البدنیة والریاضیة دور كبیر في 
توجیھ التلامیذ الموھوبین ریاضیا، وبالمقابل فھم  یرون أن إنخراط الأساتذة في النوادي الریاضیة یجعلھ 

مھتما بتوجیھ التلامیذ المتفوقین ریاضیا، كما یقوم الأغلبیة  من الأساتذة بمتابعة الموھوبین ریاضیا  
المتوجھین نحو النوادي الریاضیة. 

ویبقى وجود بعض العراقیل التي تواجھ الأساتذة في الفعیل الممیز للدورات الریاضیة ومنافسات 
الریاضة المدرسیة  في الوسط المدرسي نتیجة النقص الكبیر في المنشآت الریاضیة ونقص المطرین 

ختصین في الإكتشاف والتوجیھ السلیم للمواھب الریاضیة نحو التخصصات المناسبة. والم
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