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من وجھة أسالیب تنمیة الإبداع لدى الطلبة، درجة ممارسة معلمي التربیة الریاضیة 
 مدیریة التربیة والتعلیم في"دراسة دیمغرافیة على معلمي التربیة الریاضیة  نظرھم.

  "للواءي الطیبة والوسطیة  في محافظة اربد
مدیریة التربیة والتعلیم للواءي - الأنشطة التربویة  قسم رئیس       جھاد محمود روابدة 

  - وزارة التربیة والتعلیم الأردنیةالطیبة والوسطیة

الملخص  
 درجة ممارسة معلمي التربیة الریاضیة أسالیب تنمیة الإبداع لدى فإلى تعرھدفت ھذه الدراسة 
 مدیریة التربیة والتعلیم للواءي يالریاضیة فتكونت عینة الدراسة من التربیة والطلبة، من وجھة نظرھم.. 

 بالطریقة العینة، حیث تم اختیار معلمة) معلماً و55البالغ عددھم (، الطیبة والوسطیة  في محافظة اربد
 حول درجة مقیاس الدراسة عینتھ. تم اعتماد المنھج المسحي التحلیلي التطویري، وقد طبق على القصدیة

 نتائج ھذه أشارت الباحث.وقد إعدادمن وھو ممارسة المعلمین أسالیب تنمیة الإبداع من وجھة نظرھم، 
 ما یلي: إلىالدراسة 

 كانت معلمي التربیة الریاضیةن درجة ممارسة معلمي المرحلة الثانویة أسالیب تنمیة الإبداع لدى - إ
 .مرتفعة
. الذكورلصالح وكانت الفروق ، الجنستعزى لأثر ) α≥  0.05 فروق ذات دلالة إحصائیة (- وجود

 وكانت الفروق لصالح المؤھل العلميتعزى لأثر ) α≥  0.05جود فروق ذات دلالة إحصائیة (وعدم - 
. الدراسات العلیا

 الإبداع.  تنمیة التفكیر الإبداعي، أسالیب،  الریاضیةةمعلمو التربي الكلمات المفتاحیة:

The degree of physical education teachers practicing creativity development 
methods among students, from their point of view. 

Abstract 
The purpose of this study is to identify the degree to which teachers of 

physical education practice the methods of developing creativity among students 
from their point of view.. The sample of the study consisted of physical 
education in the Directorate of Education for the good and middle brigades in 
Irbid governorate. Adopting the analytical developmental survey methodology, 
the study sample was applied to measure the degree of teachers practicing 
methods of developing creativity from their point of view. The results of this 
study indicated that: 

The degree of practice of secondary school teachers in the methods of 
developing creativity among teachers of physical education was high. 

 There were statistically significant differences (α ≥ 0.05) attributed to the 
effect of sex, and the differences were in favor of males. 

 There were no statistically significant differences (α ≥ 0.05) attributable 
to the effect of scientific qualification and the differences were in favor of 
postgraduate studies. 
Keywords: teachers of physical education, creative thinking, methods of 
development of creativity. 

 المقدمة:
یعد تنمیة التفكیر بمختلف أنواع لدى جمیع المعلمین، من أھم أھداف التربیة في القرن الحادي 
والعشرین، نظرا للتقدم الحضاري المتسارع ومن ھنا بدأت المؤسسات التربویة في مختلف الدول العمل 

وانطلاقاً من مما سبق ، على إعداد أعدادا مھنیا، ما یضمن لھم  الریادة والقیادة، ومواجھة تحدیات المستقبل
اتخذت  وزارة التربیة والتعلیم في المملكة الأردنیة الھاشمیة الإجراءات الكفیلة، لتوفیر الفرص لإیجاد بیئة 

تربویة ملائمة، ورفع جودة ومخرجات التعلیم في مختلف المراحل، وتشجیع الریادة والإبداع، والارتقاء 
 .بمھارات وقدرات معلمي المدارس في مختلف التخصصات
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یعرف التفكیر الإبداعي بأنھ عملیة إدراكیة نشطة وھادفة ومنظمة لدى الأفراد تنطبق على فھم 
 الإبداع بأنھ القدرة على إنتاج فكرة جدیدة أو عرض على Vernonالوضع الذي ھم فیھ، وقد عرف 

 .) Erdem&Duygu,  2019موضوع وجعل اختراع (
  في المؤسسات التربویةالأساسیةمن الأھداف الإبداعیة لدى الطلاب  المھارات یعد تنمیة

أن تسُھِم لذا لا بد من  التربیة البدنیة والریاضة جزء ھام لا یتجزأ من التربیة العامة، حیث تعتبر، المختلفة
 أجـل التشخیص المبكر  لدیھم، وذلك لغایات  الإبداعیـةالقابلیة المبدعین وإظھار إیجادفي بشكل فاعل 

 ) 2017المبدعة. (عمارة؛ودودو، للعقول 
 بالذكاء الارتقاء في یلعبھ الإبداع في المجال الریاضي في الدور الذي الإبداعمیة هأوتبرز 

للمشكلات. ول ل الحوالتقلیدیة وإیجاد والحركات غیر الشائعة الأفكار عدد ممكن من وإنتاج أكبرالحركي 
مختلف الألعاب الجماعیة  في  بین الطلبة التنافس)، حیث أن عملیة2018(ابراھیم؛ علي؛ والطواشي، 
تعمل على تأھیل  حركات جدیدة الإبداعیة لإظھار تنمیة القدرات إلى یسعون والفردیة، جعلت المختصین

 ).1989محجوب,  للفوز (نالریاضیي
) أن ھناك العدید من العوامل التي یمكن من خلالھا تطویر 2012ویرى الكبیسي وفرحان (

التربیة الریاضیة الإبداعیة من قبل المعلمین لدى الطلبة، وتتمثل في اختیار الأنشطة التي تثیر الانتباه، 
وكذلك دوافع الطلبة الإبداعیة، وتنوع الأنشطة الریاضیة حسب مجالات الحركة المختلفة، كما یجب أن 

تتضمن الأنشطة المفاھیم النظریة والإدراكیة والحسیة والمعرفیة، وأن تشجع الطلبة على الاستكشاف 
والاستقصاء، وأن تساعد الأنشطة على حب الاستطلاع والتحرك الحر، أن یتمیز أداء الأنشطة بالسرعة 

 والتلقائیة لتنمیة الطلاقة الحركیة لدى الطلبة، التأكید على الحركة أكثر من التركیز على النتیجة.
نظرا ، للمجتمع كبیرة تعد مھارات التفكیر الإبداعي من المھارات الھامة لدى الأفراد، وتشكل ذا قیمة

العمل  أن یبدأ لحاجتھا لإیجاد الأفكار والابتكارات الجدیدة والمتطورة، حیث أشار المختصین إلى أھمیة 
 ةمرحلة الطفولفي وذلك في وقت مبكر من الحیاة  لدى الأطفال، بتعزیز تنمیة مھارات التفكیر الإبداعي

تعمل البرامج التدریبیة التي مجموعة ) ، وذلك من خلال Wojciehowski ; Ernst, 2018 (المبكرة
) . Kiewra&Veselack,2016 ( الإنسانيز الدماغيتحفعلى 

وتتطلب العملیة الإبداعیة من قبل المعلمین، العمل على تنمیة المھارات الإبداعیة لدى الطلبة، 
والتي ترتكز على تطویر الاتجاھات الإیجابیة نحو العملیة الإبداعیة، وذلك من خلال تزوید الطلبة 

بمھارات التفكیر التي تنمي الإبداع، والتي ترتكز على، التخیل، وتفعل البیئة التعلیمة الملائمة، والتي تمكن 
 یكون المعلمون على اطلاع واسع بالسمات أنالطلبة من الكشف عن إبداعاتھم، وھذا الأمر یتطلب 

 Hu; Wuالإبداعیة المختلفة، وكذلك المھارات اللازمة في تطویر المھارات الإبداعیة لدى الطلبة (
&Shieh, 2016 . (
 أن البرامج التدریبیة المستخدمة لتطویر مھارات التفكیر Songkhram (2013یرى (

 الإبداعیة لدى الخصائص تنمیة مبتكره، تعمل على تحویل الطلبة إلى عناصر الإبداعي، تعمل على
البرامج الھادفة، وكذلك الأدوات المتطورة، والتي تسھم بشكل فاعل في  الطلاب, ویتم ذلك من خلال إیجاد

) یعتبر Lince (2009والإبداع كما یشیر .  التعلیمیة لدى الطلاب على مختلف مستویاتھمالإبداعتنمیة 
العوامل العامة في تحفیز وظائف الدماغ  لدى الطلبة، حیث نجد أن النمط المسیطر من دماغ الإنسان، 

یستطیع تحفیز عملیة  الإبداع، والوصول إلى المعرفة الإیجابیة المتعمقة، والتي تركز على التفسیر 
المنطقي للأحداث، وتحلیلھا، والفحص الدقیق للمعلومات، لاستیعاب ما یعرض علیھم من خبرات تعلیمیة 

مختلفة. 
في جمیع استخدام مھارات التفكیر الإبداعي أنھ لا بد من ) Cenberci, 2018ویوضح (

الإبداعي  مھارات التفكیر للمعلمین لتطویروإعطاء الفرص الأھداف التعلیمیة. من أجل تحقیق المجالات، 
 ذلك من خلال العمل على تصمیم البرامج الإبداعیة الھادفة.و الطلبة في مختلف المواد الدراسیة، ىلد

 ثقة یعمل على تقویةالذي الملائم  المناخ یعمل على تھیئة المعلم ھو الذي أن) 2016 ( جروانویوضح
 التفكیر وینمي، یقلل منھا أو ویعمل كذلك على تقویة مھارات التفكیر الإبداعي، یدمرھاالمتعلم بنفسھ أو 

 . أو یغلقھوالإنجازالناقد أو یحبطھ، ویفتح المجال للتحصیل 
) بما یلي: 2012 العدید من السمات التي یجب أن یتحلى بھا  المعلم المبدع  یوضحھا ریان (كوھنال

 وھي من السمات الأساسیة، والتي تعمل على تنمیھا التربیة خلال فترة الطفولة العقل المتسائل: -
المبكرة من عمر الفرد، وتلعب الأسرة ھنا دوراً كبیرا في تنمیتھا، حیـث أن معظم العلماء المبدعین وجدوا 

 في أسر لھا خلفیات علمیة.
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 وذلك من خلال القدرة على الحـصول علـى المعلومـات وفھمھـا وتقویمھا المعلومات: وجمع التحلیل -
 والاحتفاظ بھا بشكل منتظم، وذلك لاستعادتھا بكل مرونة.

 وھو ما یجعل المعلم لدیھ ممارسات إبداعیة، نظرا للمخزون المعرفي الكبیر من المعلومات الحدس: -
 التي تم الحصول علیھا سابقا، بعد أن تم تحلیلھا بشكل منطقي.

 یتطلب الإبداع النقد الذاتي بشكل دائم، حیث إن العمل المبدع یقوم على الحدس، ویجب النقد الذاتي: -
   بالتركیز مـن أجل تھیئة الذات بالإبداع.قیكون مسبوأن 
 النزوع إلى الكمال  في مختلف نواحي ومجالات الحیاة المختلفة.  -

الأفراد، حیث  المھارات تنمو مع نمو ي لھ أھمیة كبیرة، كون أن تلكالإبداعالتفكیر  مھارات تنمیةكما أن 
 إلى الإنتاج یمتلكھا، كونھا الھدف الوحید  درجة الإبداع لمن بشكل دائم على رفع مھارة الأصالة تعمل

مھارة الطلاقة كما أن  الربط الانتقائي الذي نبحث عنھ،  علىالأصالة تشملمھارة ن الأصیل، حیث أ
 بالأصالة والمرونة  والمرتبطة  الأخرىالإبداعیة القدرات وخلال عملیة التدریب، یمكن أن تنمي

)Sternberg,2006 (. 
الممارسة والتدریب، خلال ، وذلك من االإبداعیة وتحفیزه القدرات تنمیة إلى  التربویونویسعى

، والتي لإنتاج عملیة التفكیر والمحفزة ةالتعلیمة المثیر والمواقف بالإضافة إلى تھیئة الظروف الملائمة
التدریبیة المتخصصھ،  جطریق إجراء البراموذلك عن استیعابھا وفھمھا وتحلیلھا، تتطلب من المتعلم 

 )Weeping&Philip,2002 (الإبداع ومھاراتھوالتي تعمل على تنمیة 
یجب على المعلمین ، ) Tran; Ho &Hurle, 2016یشیر(، الطلبةولتنمیة مھارات التفكیر الإبداعي لدى 

 إتباع الإجراءات التالیة:
وكذلك الاتجاھات الإیجابیة نحو التفكیر الإبداعي، ویتم ، التعرف على القدرات الشخصیة لدى الطلاب -

ذلك من خلال تزویدھم بالحصیلة المعرفیة والخبرة المیدانیة، في مختلف المجالات التي تتعلق بتطویر 
 .وحل المشكلاتوتنمیة مھارات التفكیر الإبداعي لدیھم، من خلال استخدام أسلوب التخیل 

ي لدى الطلبة، والتي تمكن تمكین الإبداع التعلیمیة الملائمة لتنمیة مھارات التفكیر تتوفیر البیئا -
 الطلاب من تطویر القدرات الإبداعیة لدیھم.

  المختلفة. الإبداعیةالبرامجاستخدام  العلمیة للطلاب في قدراتتنمیة ال -
 ما سبق  یجب المعلمین  أن یكونوا على معرفة في  مواھب وإبداعات وقدرات الطلبة، وأن إضافة إلى

یكون لدیھم مھارات  واستراتیجیات متنوعة یستطیعون من خلالھا  توعیة الطلبة وتوجیھھم، لذا یجب 
تدریب المعلمین وكذلك تطویر البرامج التعلیمیة، التي تركز على تنمیة مواھب الطلبة وكذلك القدرات 

، ھو الذي یعمل على تعلیم التفكیر الإبداعي لدى الطلبة، وھو والمتمیزالإبداعیة لدیھم، والمعلم الناجح 
الذي یعمل على استثارة جمیع القوى الكامنة لدیھم، ویعمل على تشجیع الطلبة على المنافسة باستمرار. 

Accariya& Khalil,2016) .( 
ویتضح مما سبق أھمیة استخدام الممارسات الإبداعیة من قبل المعلمین بشكل عام، خلال عملیة 

 والوسائل التعلیمیة الملائمة، لما لھا من أثار تالتدریس، وذلك من خلال اختیار مختلف الاستراتیجیا
 إیجابیة في تنمیة مھارات التفكیر الإبداعي لدى الطلبة في المراحل التعلیمیة المختلفة. 

 الدراسات السابقة:
 ا وعلاقتھالممارسات الإبداعیة العدید من الدراسات السابقة والتي تناولت موضوع أجریتوقد 

فقد ھدفت دراسة القدومي  لدى المعلمین في مختلف التخصصات والبیئات التعلیمیة، ببعض المتغیرات
إلى استكشاف مستوى الإبداع لدى معلمي الطلاب المتفوقین في المدارس الحكومیة النظامیة في ) 2019(

) مدارس 10 یعملون في (ة ومعلما) معلم50الأردن وعلاقتھ ببعض المتغیرات. تكونت عینة الدراسة من (
حكومیة نظامیة. أظھرت النتائج أن مستوى الإبداع لدى معلمي الطلاب المتفوقین في المدارس الحكومیة 

ككل، وانھ لا توجد فروق ذات دلالھ النظامیة في الأردن كان مرتفعًا في جمیع أبعاد الإبداع والإبداع 
 إحصائیة تعزى للجنس والمستوى التعلیمي والخبرة.

 إلى تحدید وجھات نظر معلمي المدارس   Erdem&Duygu (2019)وھدفت دراسة
) معلما، طبق علیھم مقیاس للإبداع، وقد 421، تكونت عینة الدراسة من (الابتدائیة على تفكیرھم الإبداعي

استخدمت ھذه الدراسة المنھج التحلیلي المسحي، أشارت نتائج الدراسة إلى أن مستوى الإبداع لدى معلمي 
المدارس الابتدائیة كان متوسطا، وانھ لا توجد فروق ذات دلالھ إحصائیة تعزى للجنس والمستوى التعلیمي 

 والخبرة.
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 تعرف على علاقة التفكیر الإبداعي والتحصیل إلى) 2018 الطیب (أبوھدفت دراسة و
الدراسي بالاستثارة الانفعالیة عند أداء امتحانات السباحة العملیة لدى طلاب كلیة التربیة الریاضیة، 

وتكونت عینة الدراسة من طلاب كلیة التربیة الریاضیة المسجلین في مساقات السباحة حیث بلغ عددھم 
) طالب، استخدم الباحث المنھج الوصفي بالأسلوب المسحي، تم استخدام مقیاس التفكیر الإبداعي 94(

) ، وأشارت نتائج الدراسة بوجود علاقة عكسیة بین التفكیر الإبداعي أو الاستثارة 2015للعموش (
 أداء لدىالانفعالیة، وبین التحصیل الدراسي والاستثارة الانفعالیة لدى طلاب كلیة التربیة الریاضیة 

 .امتحانات السباحة العملیة
 التعلم التعاوني في إستراتیجیة أثر فإلى تعرھدفت ) دراسة 2017وأجرى عمارة؛ ودودو (

تنمیة مھارات التفكیر الإبداعي الحركي خلال حصـة التربیة البدنیة والریاضیة لدى تلامیذ المرحلة 
مـوزعین بالتساوي إلى طالبا وطالبھ، ) 70عینة الدراسة من (المتوسطة بمدینة سطیف؛ وتكونت 

مجموعتین، تجریبیة وضابطة، ثم طبق على المجموعتین قبل المعالجة وبعدھا اختبار التفكیر الإبـداعي 
وقد  . التعلم التعاوني بطریقة التعلم معا على المجموعة التجریبیةإستراتیجیةالحركـي، كما تم تطبیق 

 بین المجموعة الضابطة والتجریبیة، في مھارات التفكیر إحصائیا النتائج وجود فروق دالة تأظھر
 التجریبیة. الحركي لصالح المجموعة الإبداعي

 التعرف على واقع المھارات التدریسیة وھدفت إلى) 2013العوادي (أجراھا  دراسة وفي
 كلیات التربیة الریاضیة. وفق متغیرات (المؤھل الأكادیمي والخدمة مدرسیيوالصفات الإبداعیة لدى 

 كلیات التربیة مدرسو تمیز إلى النتائج أشارت  مدرسا) 181والجنس) . تكونت عینة الدراسة من (
 الریاضیة في جامعات الفرات الأوسط بمستوى عال من المھارات التدریسیة والصفات الإبداعیة. 

) إلى تعرف إدارة الذات وعلاقتھا بالإبداع الإداري لدى معلمي 2013ھدفت دراسة النعمان (و
) معلما، واستخدم الباحثان 187 تكونت عینة الدراسة من ( " التربیة الریاضیة في مدارس التربیة الخاصة

 التربیة الریاضیة یمارسون الإبداع الإداري بدرجة يإلى معلموأظھرت النتائج ، المنھج الوصفي المسح
عالیة في إدارتھم  لعملھم في مدارس التربیة الخاصة من خلال محاور الأصالة والمرونة والمخاطرة 

 .والطلاقة
من خلال الاطلاع  ما سبق، نجد بأن ھذه الدراسة  تتمیز عن غیرھا من الدراسات السابقة 

كونھا تبحث عن ممارسة معلمي التربیة الریاضیة أسالیب تنمیة الإبداع لدى الطلبة، من وجھة نظرھم، 
ومدى انسجام ما توصلن إلیھ من نتائج مع نتائج الدراسات الأخرى التي أجریت في بیئات متنوعة  وذات 

استفاد وقد فیما تناولت دراسة،  دراسة، بینما تناولت دراسة، أنماط تنشئھ اجتماعیة مختلفة، حیث تناولت
الباحث مـن الدراسـات السـابقة في اسـتعراض الأدب النظري المرتبط بموضوع الدراسة الحالیة.  

مشكلة الدراسة:  
تعد  الممارسة الإبداعیة لدى المعلمین في مختلف التخصصات، من الاستراتیجیات الھامة، 

، في تطویر ةتطورات إیجابيمن  التي تأتي تزامنا مع ما یشھده النظام التعلیمي في دول العالم المختلفة
 التعلیم، والتي ترتكز على تنمیة مھارات التفكیر الإبداعي لدى الطلبة، لجمیع مراحالھویة التعلیمیة في 

، في مختلف المھاراتوذلك من خلال تطویر المعلمین المنظومة التربویة والتي تركز على تنمیة تلك 
منھجیة المصاحبة لھا، وما للأنشطة الریاضیة من أھمیة كبیرة في مجال  المواد الدراسیة والأنشطة اللا

حیث تلقى الأنشطة الریاضیة والبدنیة اھتماما كبیرا بین المختصین، لما لأثر تلك الأنشطة في رفع الإبداع، 
لاحظ قصورا واضحا في ونظرا لعمل الباحث في المجال الریاضي، مستوى التحصیل العلمي لدى الطلبة، 

وبذلك تتحدد مشكلة الدراسة من خلال البرامج التي تنمي مھارات التفكیر في مجال الأنشطة الریاضیة، 
 :التالیة الإجابة عن الأسئلة

 من وجھة نظرھم.أسالیب تنمیة الإبداع لدى الطلبة، ما درجة ممارسة معلمي التربیة الریاضیة -
 ممارستھم لأسالیب ھل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین تقدیرات معلمي التربیة الریاضیة لدرجة -

 .لمتغیر الجنس؟تنمیة الإبداع لدى الطلبة تعزى
ھل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین تقدیرات معلمي التربیة الریاضیة لدرجة ممارستھم لأسالیب  -

 ؟.المؤھل العلميتنمیة الإبداع لدى الطلبة تعزى لمتغیر 
أھمیة الدراسة:   -
 :الحلیة من خلال ما یلي: الدراسة أھمیة تبرز -
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 في دراسة موضوع ھام من الناحیة التربویة والتعلیمیة، كما أن دراسة ث ھذا البحةتكمن أھمي -
 للطلبة، في مختلف ةالمواضیع المرتبطة بالتفكیر الإبداعي تھدف غالبا إلى تطویر المھارات الإبداعي

 المقررات والمناھج الدراسیة بشكل عام ومقرر التربیة الریاضیة بشكل خاص.
 الحدیثة لعملیة التطویر التربوي، الذي تتبناه وزارة التربیة التعلیم في المملكة المستجداتمتابعة -

 . بخصوص التربیة الریاضیةالأردنیة الھاشمیة
ملائمة، وتنفیذ البداعیة  المشرفین والمعلمین في إیجاد البیئات الإتوجیھ في الدراسة  ھذهجتعمل نتائ -

  تعمل على تنمیة مھارات التفكیر الإبداعي لدى الطلبة من خلال الأنشطة الریاضیة.يالبرامج الت
 الدراسة في توفیر المعلومات الخاصة، حول مواطن القوة والضعف في نتائج ھذهتتوصل لھ  ما تساعد -

 مھارات التفكیر الإبداعي لدى الطلبة، والعمل على ةالمعنیة لتنميالبرامج التدریبیة التي تعقدھا الجھات 
 تطویرھا.

 ھذه الدراسة وتوصیاتھا، قد تفید في دراسة بعض  القضایا البحثیة إلیھاأن النتائج التي توصلت  -
 المثیرة للجدل، والتي من الممكن  دراستھا في أبحاث أخرى مستقبلا، بحیث تتركز حول فاعلیة استخدام

 مھارات التفكیر الإبداعي، من قبل المعلمین خلال العملیة التدریسیة.

 الدراسة: أھداف
تھدف ھذه الدراسة إلى التعرف على: 

 من وجھة نظرھم.أسالیب تنمیة الإبداع لدى الطلبة، درجة ممارسة معلمي التربیة الریاضیة  -
الفروق بین متوسطات درجة بین تقدیرات معلمي التربیة الریاضیة لدرجة ممارستھم لأسالیب تنمیة  -

 الإبداع لدى الطلبة في ضوء متغیر الجنس.
الفروق بین متوسطات درجة بین تقدیرات معلمي التربیة الریاضیة لدرجة ممارستھم لأسالیب تنمیة  -

. المؤھل العلميالإبداع لدى الطلبة في ضوء متغیر 

 التعریفات الاصطلاحیة والإجرائیة: 
 تم تعیینھم من قبل وزارة التربیة التعلیم في نالمعلمین الذي الریاضیة: ویقصد بھم ةمعلمي التربي

لتدریس مادة التربیة الریاضیة، لمختلف المراحل التعلیمیة. الھاشمیة، المملكة الأردنیة 
تنمیة  المعلم ؛ والتي تعمل ینفذھاالتي التعلیمیة والتدریبیة،  الأسالیب تلكوبقصد بھا   تنمیة الإبداع:أسالیب
 وتعرّف إجرائیا: بأنھا الدرجة التي ) .2013 وبن زاھي، الأسود لدى الطلبة (ي التفكیر الإبداعتمھارا

نظر ال من وجھة الممارسات الإبداعیةمقیاس  مفردات  على الإجابة من خلال، وذلكیحصل علیھا المعلم
الشخصیة. 

 :  محددات الدراسة
لدى تعمیم النتائج المنبثقة عن ھذه الدراسة لا بد من  الأخذ بالمحددات آلاتیة بعین الاعتبار.  

.  2019/2020 العام الدراسي الأولالمحددات الزمانیة: تم تنفیذ ھذه الدراسة خلال الفصل 
مدیریة التربیة والتعلیم للواءي الطیبة والوسطیة  في محافظة اربد السیاق المكاني: 

 دى معلمو التربیة الریاضیة.المستخدمة وھي مقیاس أسالیب تنمیة الإبداع لاة تتحدد نتائج ھذه الدراسة بالأد

الإجراءات والأدوات  
منھج الدراسة:  

تم استخدام المنھج (المسحي التحلیلي) ، كونھ من الأسالیب الملائمة لبحث مشكلة ھذه الدراسة.     

 لمدیریة التربیة تكونت عینة ھذه الدراسة من معلمي التربیة الریاضیة في المدارس التابعةعینة الدراسة: 
) معلما 55والتعلیم مدیریة التربیة والتعلیم للواءي الطیبة والوسطیة  في محافظة اربد، والبالغ عددھم (

، حیث تم اختیار العینة 2019-2020وذلك  خلال  الفصل الدراسي الأول من العام الدراسي ومعلمة، 
بالطریقة القصدیة. 

 :  دى معلمو التربیة الریاضیة لالممارسات الإبداعیةمقیاس   الدراسة:أداة
تم تطویر أداة لقیاس الممارسات الإبداعیة للمعلمین لدى معلمي التربیة الریاضیة  من وجھة    

نظرھم، وذلك بعد الاطلاع على الأدب السابق والدراسات السابقة، وقد تكون المقیاس من وقد تكون 
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) مجالات وھي (التھیئة الإبداعیة، التدریس الإبداعي، التقویم 3() فقرة موزعة على 25المقیاس من (
الإبداعي) . 

 :  المقیاسصدق 
أعضاء ھیئة التدریس في مجموعة من المحتوى بعد أخذ رأي  من صدق تم التحققأولا صدق المحتوى:

 التعرف على، بھدف  الریاضيعلم النفس التربیة الریاضیة،  في مجالات:جامعة الیرموك والھاشمیة 
الخاص بكل ومدى مناسبتھا للمجال  واللغة، وضوح فقرات الاستبانة من حیث المعنىمدى آرائھم في 

 .المحكمینوجھات النظر لدى %) من 90 (بالملاحظات بنسبةتم الأخذ قد ، وفقرة
فقرات المقیاس مع الدرجة لرتباط الا معاملات تم استخراج،  ودلالاتھصدق البناء لاستخراج صدق البناء:

معلما من ) ، N=25 تتكون من(استطلاعیة خارجیةعینةتطبیقھ على أن تم بعد  للمقیاس، وذلك الكلیة
 بالنسبة لكل فقرة في صورة معامل ارتباط بین كل الصدق ھنا دلالة الارتباط معامل ویمثلخارج العینة، 

) ، 0.91-0.67مابین (مع الأداة ككل وقد تراوحت معاملات ارتباط الفقرات ، فقرة وبین الدرجة الكلیة
، عند  ودالة إحصائیاكانت مقبولةھنا  جمیع معاملات الارتباط حیث أن) ، 0.89-0.33ومع المجال (

 ) .0.01) و (0.05مستوى الدلالة (
) وذلك test-retest، تم التحقق بطریقة الاختبار وإعادة الاختبار (المقیاسللتأكد من ثبات  ثبات المقیاس:

، ومن ثم ) N=35(بتطبیق المقیاس، وإعادة تطبیقھ بعد أسبوعین، على مجموعة من خارج عینة الدراسة 
تم حساب معامل ارتباط بیرسون بین تقدیراتھم في المرتین. وتم أیضاً حساب معامل الثبات بطریقة 

) یبین معامل الاتساق الداخلي وفق معادلة 1الاتساق الداخلي حسب معادلة كرونباخ ألفا، والجدول رقم (
 كرونباخ ألفا وثبات الإعادة للمجالات والأداة ككل واعتبرت ھذه القیم ملائمة لغایات ھذه الدراسة.

) معامل الاتساق الداخلي كرونباخ ألفا وثبات الإعادة للمجالات والدرجة الكلیة 1جدول (
 الاتساق الداخلي ثبات الإعادة المجال

 0.80 0.82 التھیئة الإبداعیة
 0.86 0.71 التدریس الإبداعي

 0.88 0.83 التقویم الإبداعي
 0.91 0.88 الدرجة الكلیة

 إجراءات الدراسة :
 لتحقیق أھداف الدراسة قام الباحث بعدد من الإجراءات:

مدیریة التربیة والتعلیم للواءي الطیبة تحدید أفراد مجتمع الدراسة من خلال قسم الأنشطة التربویة في  -
 .والوسطیة  في محافظة اربد

 اختیار عینة الدراسة بالطریقة القصدیة.  -
 تحدید أفراد العینة الاستطلاعیة من مجتمع الدراسة ومن خارج العینة الأصلیة. -
بناء استبانة الدراسة من خلال توجیھ سؤال مفتوح لدى المعلمین، والرجوع إلى الإطار النظري  -

 والدراسات السابقة. 
  صدق وثبات الأداة من خلال العینة الاستطلاعیة.نالتأكد م -
 .ت التعلیمامتوزیع الأداة على المعلمین، وإعطائھ -
 .ةتفریغ إجابات المعلمین، وإجراء المعالجات الإحصائیة اللازم -

 :ةالمعالجات الإحصائي
 استخدم الباحث الأسالیب والمعالجات الإحصائیة التالیة: 

 - المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة. 
 - اختبار ت للعینات المستقلة للكشف عن اثر الجنس والمؤھل العلمي. 

 نتائج الدراسة ومناقشتھا.
من وجھة أسالیب تنمیة الإبداع لدى الطلبة ما درجة ممارسة معلمي التربیة الریاضیة  نتائج السؤال الأول:

 نظرھم.
درجة ممارسة معلمي المعیاریة للإجابة عن ھذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابیة والانحرافات 

 .یوضح) 2والجدول (، من وجھة نظرھمأسالیب تنمیة الإبداع لدى الطلبة، التربیة الریاضیة 
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أسالیب لدرجة ممارسة معلمي التربیة الریاضیة المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة ) 2جدول (
حسب المتوسطات الحسابیة  من وجھة نظرھمتنمیة الإبداع لدى الطلبة، 

 المستوى  المعیاريالانحراف المتوسط الحسابي المجال الرقم الرتبة

 مرتفع 0.316 3.80 التھیئة الإبداعیة 1 1

 مرتفع 0.321 3.77 التدریس الإبداعي 2 2

 مرتفع 0.289 3.69 التقویم الإبداعي 3 3

 مرتفع 0.301 3.75 الدرجة الكلیة

 لجاء مجاحیث ، ) 3.80-3.69المتوسطات الحسابیة قد تراوحت مابین (أن ) 3یبین الجدول (
مجال " ، بینما جاء ) 3.80متوسط حسابي بلغ (بأعلى  "  في المرتبة الأولى  الإبداعیةة التھیئإنتاج"

  ككل) ، وبلغ المتوسط الحسابي للأداة3.69في المرتبة الأخیرة وبمتوسط حسابي بلغ (" التقویم الإبداعي
. لدى الطلبة مرتفعاالإبداع  ةلأسالیب تنمي التربیة الریاضیة) حیث كانت درجة ممارسة معلمي 3.75(

ویعزو الباحث ھذه النتیجة توافق الجانب النظري والجانب العملي، في مواد التربیة الریاضیة، من حیث 
 یجب على معلمي التربیة الریاضیة امتلاكھا، وذلك من خلال المھارات التي أكثر من  الإبداعیةتالممارسا
 ةالطلبة لعملي استعداد كما ومراعاة, وة المختلفةقف التعلیميا في الموةأسالیب التدریس المتنوعاستخدام 

، بالإضافة ذلك نجد قدرات العقلیة وسرعة استجابتھمال في الطلبة بمبدأ الفروق الفردیة بین والأخذ, التعلم
بأن الإمكانیات المتوفرة لدى معلمي التربیة الریاضیة، والمتمثلة في الخبرات الواسعة في المیدان 

الریاضي، وھو ما یعمل على  تنمیة مھارات التفكیر الإبداعي لدى معلمي التربیة الریاضیة، وبالتالي 
یكون لھ تأثیر كبیر على الممارسات الإبداعیة لدیھم، والتي تتمثل بتھیئة المواقف التدریبیة والتدریسیة التي 
تعمل على تنمیة مھارات التفكیر الإبداعي لدى الطلبة، من خلال تحفیز الطلاب في مختلف المراحل على  

إضافة إلى ذلك نجد أن ، المشاركة الفاعلة في الأنشطة الریاضیة المختلفة سواء كانت فردیة أم جماعیة
البرامج التدریبیة والتي تتطلب ، وطبیعة والتدریبیة لدى معلمي التربیة الریاضیة الخبرات العلمیة توفر

 العلمیة في المنھجیةإتباع كذلك والمعلم في تنفیذ الأنشطة الریاضیة وتدریب الطلبة علیھا،  على الاعتماد
الممارسات الإبداعیة لدى معلني التربیة الریاضیة لذلك جاء مستوى عملیة التفكیر وإدراك الأمور، 

 مرتفعا.
 وجود فروق ا) والتي أظھرت نتائجھ2017وتتفق ھذه النتائج ونتائج دراسة عمارة؛ ودودو (

 الحركي لصالح المجموعة الإبداعي بین المجموعة الضابطة والتجریبیة، في مھارات التفكیر إحصائیادالة 
 وھذا یعود إلى الممارسات الإبداعیة لدى معلمي التربیة الریاضیة. كما وتتفق ھذه النتائج ونتائج التجریبیة.

 التربیة الریاضیة یمارسون الإبداع الإداري يإلى معلم نتائجھاأظھرت التي و) 2013العوادي (دراسة 
بدرجة عالیة في إدارتھم  لعملھم في مدارس التربیة الخاصة من خلال محاور الأصالة والمرونة 

التي ) و2013 النعمان، الخطاف (.وكذلك تتفق نتائج ھذه الدراسة ونتائج دراسة والمخاطرة والطلاقة
معلمي التربیة الریاضیة یمارسون الإبداع الإداري بدرجة عالیة في إدارتھم   أن  إلىنتائجھاأظھرت 

وتختلف ھذه .لعملھم في مدارس التربیة الخاصة من خلال محاور الأصالة والمرونة والمخاطرة والطلاقة
 بوجود علاقة عكسیة بین التفكیر الإبداعي ھا نتائجوالتي أشارت) 2018 الطیب (والنتائج ونتائج دراسة أب
 لدى الطلبة. أو الاستثارة الانفعالیة، 

 ھل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین تقدیرات معلمي التربیة الریاضیة لدرجة:السؤال الثاني نتائج
 لمتغیر الجنس؟ممارستھم لأسالیب تنمیة الإبداع لدى الطلبة تعزى

 تقدیرات  بیناستخراج المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة تم للإجابة عن ھذا السؤال 
ولبیان ، الجنسحسب متغیر  ممارستھم لأسالیب تنمیة الإبداع لدى الطلبة معلمي التربیة الریاضیة لدرجة

 وضح ذلك.توالجدول التالي، الفروق الإحصائیة بین المتوسطات الحسابیة تم استخدام اختبار "ت"
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ممارسة الجنس على درجة لأثر المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة واختبار "ت" ) 3جدول (
 الإبداع لأسالیب تنمیة  التربیة الریاضیة معلمي

النوع   
المتوسط  العدد الاجتماعي

 الحسابي
الانحراف 
 المعیاري

 قیمة
 "ت"

درجات 
 الحریة

الدلالة 
 الإحصائیة

التھیئة 
 الإبداعیة

 228. 3.97 40 ذكر
3.890 78 .000 

 242. 3.64 40 أنثى

التدریس 
 الإبداعي

 239. 3.88 40 ذكر
1.745 78 .057 

 252. 3.67 40 أنثى

التقویم 
 الإبداعي

 252. 3.80 40 ذكر
2.172 78 .039 

 286. 3.59 40 أنثى

 الكلي
 249. 3.88 40 ذكر

3.301 78 .002 
 220. 3.63 40 أنثى

في الجنس تعزى لأثر ) α ≥  0.5 () وجود فروق ذات دلالة إحصائیة3 یتبین من الجدول (
 الذكور.، باستثناء المجال الثاني وجاءت الفروق لصالح  وفي الدرجة الكلیةجمیع المجالات

 طبیعة أن، حیث الإناث الذكور عن الریاضیة التربیة طبیعة معلمي ، ویعزو الباحث ھذه النتیجة إلى
 خلال حصة الریاضة في التي یقومون بھا والأدوار التدریبیة ذاتھم إثباتالذكور غالبا ما یمیلون المعلمین 
 اللواتي الإناث إیجابي، وھذا یختلف عن طبیعة تدریبي توفیر مناخ من خلال، الإناث من أكثرالمدرسة 

في المشاركة في الأنشطة  الذكور أكثر التزاماً معلمي التربیة الریاضیة یتمیزن بالھدوء، إضافة إلى أن 
  بین الفرق الریاضیة التنافسوذلك لغایات تطبیق التعلیمات ومتابعة تنفیذھا، الریاضیة الخارجیة وكذلك 

في إقامة الأنشطة والفعالیات التي تخدم للوصول إلى الأفضل المستویات. وھذا یشیر إلى مقدرة الذكور 
 الأنشطة الریاضیة.
 مدارس الذكور والإناث مختلفة، فالبیئة المدرسیة الظروف في البیئة المدرسیة لكل منكما أن 

في مدارس الذكور تسمح لممارسة الأنشطة الریاضیة المختلفة، من خلال توفر الملاعب والبنیة التحتیة، 
أما مدارس الإناث فتفقر إلى الصالات الریاضیة والتي تشجع الطالبات على الاشتراك في الأنشطة 

مما تحقیق الرضا الوظیفي لمعلم التربیة الریاضیة, الریاضیة بسبب التنشئة الاجتماعیة، مما یؤدي إلى 
 ینعكس على الممارسات الإبداعیة لدیھ.

وكذلك دراسة   Erdem&Duygu (2019)وتختلف ھذه النتائج عن نتائج دراسة كل من
) والتي أشارت نتائجھما وانھ لا توجد فروق ذات دلالھ إحصائیة تعزى للجنس.ویمكن أن 2019القدومي (

یعزى الاختلاف كون ھذه الدراسة طبقت على معلمي التربیة الریاضیة فقط، فیما تناولت الدراسات 
 الأخرى المعلمین من مختلف التخصصات العلمیة والإنسانیة. 

 ھل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین تقدیرات معلمي التربیة الریاضیة لدرجةنتائج السؤال الثالث : -
 ؟.المؤھل العلمي   لمتغیر ممارستھم لأسالیب تنمیة الإبداع لدى الطلبة تعزى

 تقدیرات معلمي  بیناستخراج المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة تم للإجابة عن ھذا السؤال
ولبیان المؤھل العلمي، حسب متغیر  ممارستھم لأسالیب تنمیة الإبداع لدى الطلبة التربیة الریاضیة لدرجة

 وضح ذلك.توالجدول أدناه ، الفروق الإحصائیة بین المتوسطات الحسابیة تم استخدام اختبار "ت"
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 درجة المؤھل العلمي علىلأثر المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة واختبار "ت" : ) 4جدول (
 الإبداع لأسالیب تنمیة  التربیة الریاضیة معلميممارسة 

المتوسط المرحلة  
الحسابي 

الانحراف 
المعیاري 

قیمة 
 "ت"

درجات 
الحریة 

الدلالة 
الإحصائیة 

التھیئة 
 الإبداعیة

 0.229 3.95 دراسات علیا 0.000 78 6.224- 0.245 3.66 بكالوریوس
التدریس 
 الإبداعي

 0.222 3.95 دراسات علیا 0.000 78 7.223- 0.241 3.60 بكالوریوس
التقویم 
 الإبداعي

 0.277 3.54 دراسات علیا 0.000 78 5.681- 0.284 3.85 بكالوریوس

 0.172 3.81 دراسات علیا 0.000 78 7.365- 0.200 3.70 بكالوریوس الكلي
 المؤھل العلميتعزى لأثر ) α ≥  0.5) وجود فروق ذات دلالة إحصائیة (4 یتبین من الجدول (

  العلیا.تمؤھل الدارسا، وجاءت الفروق لصالح في جمیع المجالات وفي الدرجة الكلیةالدراسیة 
درجة الدراسات العلیا، تؤثر بشكل كبیر على  التي یتلقاھا حملة المعارفإلى أن وتعزى ھذه النتیجة 

، سواء في الجوانب العملیة والنظریة في مجال التربیة التفكیـر الإبداعيالمعلمین من فیما یتعلق بنمو 
 المعلمین من حملة المؤھلات العلمیة  الفروق بینزیادة إلى تؤدي یمكن مجتمعھ، ، ھذه العوامل البدنیة

 لدى الطلبة. إضافة إلى ذلك نجد بأن الدراسات العلیا تزید  على ممارسة الإبداعالمختلفة، من خلال قدرتھم
وذلك بسبب قیامھم بإجراء العدید من الدراسات  والخبرات النظریة والعملیة، فلدى المعلمین المعار

المعلمین  لدیھم أكثر من  والعملیة إثراء الجوانب المعرفیةخلال فترة الدراسة، والتي منشأنھاالأبحاث و
وذلك ,  المتواصل والفعال یسعون إلى التغییرالآخرین.كما وتسھم برامج الدراسات العلیا في جعل المعلمین

 التربیة  لمواد تدریس، والتي تسھم في تطور في طرائق الجدیدةالإبداعیة الفكار الأ استحداث من خلال
 .الریاضیة

وكذلك دراسة   Erdem&Duygu (2019)وتختلف ھذه النتائج عن نتائج دراسة كل من
) والتي أشارت نتائجھما وانھ لا توجد فروق ذات دلالھ إحصائیة تعزى المستوى 2019القدومي (

التعلیمي.ویمكن أن یعزى الاختلاف كون ھذه الدراسة طبقت على معلمي التربیة الریاضیة فقط، فیما 
 تناولت الدراسات الأخرى المعلمین من مختلف التخصصات العلمیة والإنسانیة. 

 التوصیات والمقترحات: في ضوء النتائج السابقة، یوصي الباحث بما یلي:
قبل الخدمة من خلال الجامعات والمعاھد البرامج التدریبیة لمعلمي التربیة الریاضیة، تطویر  -

المختصة. 
سواءً من قبل الطلبة أو للعملیة الإبداعیة في مجال التربیة البدنیة،  ةتدریسیة محفز تھیئة بیئة  -

 المعلمین.
، التي ترتبط  بتنمیة مھارات الریاضیةعلى تفعیل دور الأنشطة التربیة الریاضیة تدریب معلمي  -

 التفكیر الإبداعي.

 المراجع:
 بعض علىوب العروض الریاضیة ل) . تأثیر الرقص الشعبي بأس2018ابراھیم، قاسم وعلي، محمد، والطواشي، سلام (

سلسلة ، عوامل القدرات الإبداعیة الحركیة لتلامیذ الحلقة الثانیة. مجلة جامعة تشرین للبحوث والدراسات
 .130-117، 4 (6العلوم الصحیة، (

علاقة التفكیر الإبداعي والتحصیل الدراسي بالاستثارة الانفعالیة عند أداء امتحانات ) . 2018أبوالطیب، محمد حسن (
، 38 (3.مجلة اتحاد الجامعات العربیة للبحوث في التعلیم العالي، (السباحة لدى طلاب كلیة التربیة الریاضیة

168-145. 
 ) . الموھبة والتفوق. عمان: دار الفكر للنشر والتوزیع.2016جروان، فتحي (

 ) . مھارات التفكیر وسرعة البدیھة. عمان: دار الفلاح للنشر والتوزیع2012ریان، محمد (
) . أثر استراتیجیة التعلم التعاوني في تنمیة مھارات التفكیر الإبداعیة الحركیة 2017عمارة، فؤاد؛ ودودو، بلقاسم (

خلال حصة التربیة البدنیة والریاضیة لدى تلامیذ المرحلة المتوسطة. مجلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة، 
28 .،68-80 
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