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Résume
A travers cette ¢étude nous essayons de clarifier I'étendue de la réflexion du gude

psychologique sur le rendement mathématique, nous expliquons le guide psychologique aux
dimensions du psychologique: personnalité sportive, compétences sociales, intelligence sociale
et liée a la performance et au résultat obtenu par le joueur.

Il se trouve qu'un joueur qui ne possede pas autant que suffisamment de traits de personnalité
tels que le courage, la persévérance, la confiance en soi et d'autres qualités volition dans les
crconstances difficiles de la concurrence ne peut pas atteindre la réussite sportive souhaitée. Si
lattention sur I'aspect physique technique et négligence psychologique dans la préparation de Ia
compétition comment pouvons-nous demander aux jouews Pour obtenr des résultats positifs,
nous ne leur avons pas fourni de compétences psychologiques leur permettant de faire face a la
compétition sportive. Le guidage en tant que service psychologique ne doit pas se limiter a des
matches, mais la gestion sportive doit en faire un service complet continu couvrant tous les

domaines de la vie du joueur pour étre un bon premier et un bon second.

En établissant des distinctions claires entre la psychologie thérapeutique et la psychologie du
conseil, de nombreux formateurs croient en la psychologie. ce qui implique que le formateur
recoive les concepts procéduraux réels et clairs de la guidance psychologique. Pour que Ia
formation des formatewrs soit devenue une condition préalable a la réussite de ce processus, ke
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formatewr peut avoir des compétences d'orientation, mais Pas assez mais doivent étre
conscients de l'entraineur tous les éléments de guidage afin que le travail est clair et complet et
tous les aspects de lactewr psychologique powur atteindre le retour du sport

En conclusion, il est possible de dwe que la disponibilité du top model du psychologue est
devenue une exigence de base des équipes car la disponibilité de la préparation physique et du
plan rend le factewr psychologique gagnant a la lumiére des nombreuses variables de la

compétition

Mots-clés : Guide dupsychologue du sport , Performance sportive , Football
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