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Résumée :

La violence représente un acte phénoménal qui s'est propagé & fravers le
monde entier, slle ne as résume pas d'une maniére générale choz quelguea
individus précis dans la société mals elle a prs différentes formes et parvenue
dans les décennies passées A alteindre d'une maniére spectaculaire le domaine
sportif ou elle a touché tous les stades pour prendre le trait de phénoméns
mondial. En Algéne tout les match du championnat natonal de feotball sont
désormais louchds par celte violence que ce soil en dehors des stades, dans les

grading ou aur la pelouse, entre joucurs ou entre joucurs ot arprires pour gevenir
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le sujet quatidien de tout le monde. Les pouveirs publics ont lancé des appels
officiels & tous les pouvoirs vivanis de la sociélé afin de limiter I"ampleur de ce
phénomeéne, commengant par les féderations sportives, les clubs sportifs, las
services de sécuritd, les medias, les universités, les écoles ot les mosquées,
Les entraineurs qui sont au Cosur de ces éveénements douloureux avec leurs
personnalités différentas  ainsi que leurs expériences of formations  inégales
ceuvrent a leurs four & améliorer le niveau de jeu pour gagner leurs
matchs (mais cela ne devrai réussir qu'avec I'amélioration de I’ambiance de ieu
Bl ne pas se donmer 2 la violence pour I'exécution stricte de |a tactique
proposdo ot pour réuaair celte toche |, o eal @ I"enliainsur dappliquer les Tormes
psychologique requises dans la préparation des joueurs & la compétition.

Un éwdie gans ce theme I'ampleur de 'usage du conseiling religieux qui est
assimilé par des versets et des hadiths du prophéte et des récits typiques qui
rejeltent la viclence afin de la réduire chez les jousurs durant la saison sportive
aui angloha saivent le moie sacré de ramadhan, ¢t la cible ¢'est de resacrtic b
role du jedne de ce mois sacré 3 amener les entraineurs 3 utiliser cette forme
comme outil pour traiter ce mauvais comportement suite a I'absence des
préparateurs psychologiques dans la plupart des clubs afin que les joueurs
puissent maitrizer leurs nerfs éviter lus sanclions, el blen enir les renes des
matchs pour les gagner . D'aprés Frangois LEFEBVRE. la question religieuse
aoit auss! etre considérée dans le plan de traitement, Elle ne va plus de soi au
plan institutionnel, mais elle demeure souvert une dimension de la vie des
palients, de leurs familles et de leur entourage. Le jeline de ramadhan a
beaucoup d'avantages psychologiques, physiques autant qu'il propulse e

jelneur vers la sublimité spirtuelle, ot ce culte n'cst pas considéré correct si la
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personne lance des obscénités ou agresse les autres, d'aprés les préceptes de
Ia religion musulmane qui fait partie intégrante du patrimoine culturel algérien ;
dans ce contexte H. TOUMISHEYL« Les croyances religieuses sont une
dimansion de la colture. La culture &t 13 religion st portenses de divereps
théories de la causalité qu'il peut étre utile d’explorer dans une intervention. »

La chercheur a ufilisé la méthode descriptive vue son ajustement avec la
nature de la problématique. L' échantilon dans cette recherche se représents en
dix ontrainourc do dix dquipoc qui animont loe championnat national algérien
division une et deux durant la saison sportive 2009-2010. Et on a procédé &
["'uzage d'un questionnaire pour colloctar lee donndae.

Les résultats de cette recherche ont démontré que la plupart des
entraineurs trouvent que le mols de ramadhan est une pérode opportune pour
le congailing raligioux afin de réduire la vielense or ils ulilisent 3 un dagré dlevé
celle forme qui assimilent versels, hadiths et récits typigues qui rejettent la
vinlenr® durant le mnis de ramadhan, cefte utilisation diminue progressivement
aprés ca mois.et ils voient aussi que cesser la violence est un devoir religieux
car le mal au autres déjous le jelne ajouter que les joueurs sonl plus réceptils
et répondent davantage aux préceptes durant ce mois, ce qui augmente
I'ambition de 'entraineur & exploiter cette circonatance.

On dédult de cette recherche que jelner durant toute la joumée avec la prigre
obligatoire puis |a priére de » taraouih » et les assises en famille autour de la
table du « ftor » (diner) pendant trente jours du mois de ramadhan est une
étape formidable pour améliorer la discipline et s'écarter de toutes les formes

de violence, autant que cette ambiance soit un facteur essentiel pour améliorer
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I'anvironnement social qui a son tour jouit de son influence sur I"individu dans
les domaines éducatifs el morales.
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