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Résumé:

Le but de cente érude c'est déssayer d'aborder un des aspects
psychologiques liés au domaine sportif (le comportement de
leadership des entraineurs ), 4 travers cette émude on peut connaitre
le type de comportement dominant adapté par les entraineurs sur
lee athlétes d' athlétisme, dans la répuplique du yamén et connaitre
aussi les différences dans le cas de stress avant et pendant la
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compétition sportive, pour cela on a choisi un échantillon de
maniére intentinnnelle de (90) athlétes jeunes du clubs du yamén,
on a utitisé pour cette étude la méthode descriptive et les résultats
etaient les smivants: Le type dominant adapté par les entraineus de
I' arhlétisme de la répuplique du yamén ¢’ est le type autocratique
{d' aprés les athlétes).concernant les différences dans le cas de stress
chez les athlétes avant et pendant la compétition sportive,on a
constate que le cas de stress avant la compétition sportive est plus
élevé que ceux pendant la compétition sportive, il v on a une
relation inverse forte entre le comportement de leadership des
eniraineurs et le cas de stress chez les athlétes avant et pendant la
compétition d' athlétisme dans la répuplique du yamén.
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