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 دور الأخصائي النفساني في التكفل بالمدمنين في الوسط العقابي 

 -وتحدياتعوائق   -
 علاونة ربيعة 

 جامعة ورقلة، أستاذة مساعدة 

إلياااي  ياااا والم ال اااع    ااا  إن  تسااا اإن القضاااعل  ااااا اهو اااعن لااا  ا  ااا  الااا    
 رات تا  اخ ا، حيا  ت الشااع خعصة  ا  ئةاة ، ا بالقاياة انحرف إلى ل ا التيعر أ  او ليست

اخت ااع    اسات  ا الصاا اة الاو ت اجاي ال اع  الياا   ستي اة لسا ل  الاجتمع ياةأساع  اخشات ت 
 الي  ية. ا تع اهم ، االتغاب  اا هم  هم.لجميا أس اع اخ  رات ك سياة لح   شعكاهم

 الحياع  ، ئها  ترسام وارا يالا تقتصر  شتاة اخ ا رات  ااا تشاتي  حعاار ال ارو
 اي، ثم يصاح    أربا  السا ا   ا  ، ع ق  تؤو   ي إلى الس  اخ    " كمع أنه ل  وار "

 هر  .اخ  ض الحعلات ت ئ ي إلى أن يصير    اخ ز   ا 

 رات  اا  اخشاات ت اخ قاا   أنهااع ت فاا   نهااع ت فاا  ي كاا   اات تاا  أيضااع  شااتاة اخا 
ال حااا ات ا  مختاااالأ ا سسااا ة إلىا   ااا ،  يات الفشاااعلح الحااا المجتماااا إلى  ياااا  ساااتا   ااا  ال ااارو

ي جساام المجتمااا .ئ اا  جساام الشاا ي اخت ااع   يت قاالأ ا  التشاارةية لجساام اهسسااعن اخت ااع  
 ااا  ، تصااارئعتيا  الاااو  ااا و ي ساااا   الشااا ي الاخااات لمتأثاااير اخااا او اخ ااا ر   اااف  أ اااتعلم 

رض  ا  بمقتضعه     ت عراا  أ ا  الت اعتت  ى ذلك إلى أن ت رض  ايي إيقع ع مح وا يتروو 
الآلا  الجسمية الت تر ا ا  الاكتةع الآخر قطب الضي  ا ا ،  السرارا   الراحةا   أح همع قطب الراع

.ك لك لا يت قلأ التأثير  ف  إلزا  الشا ي باضضا ع اا ا اهيقاعع الا   لا  جا لر اهو اعن 
ا ة ي أوق وقعئ  اظعئلأ   ض ا سس ة التفي يت  اه إلى إح او تش لعت مخت،  الا تمعوأا  
 جسم ا سسعن.ي 

" بأن ت ااع   اخ ا رات يااؤثر  طريقاة سااااية  اااا  تا اي ا ،  اا ستراكاا   ا  "  ايؤكا 
يؤو  إلى كثير    اخشعك  ال عئاية ا  ،إيقعع الحيع  الي  ية لامت ع   ي مختالأ ج اسب حيعتهم

 انخ ااعض  ساات ى   يشااةال قاار ا تتمثاا  ي الاطعلااة ا زاجااعتهم ا  الااو تااف تب سااااع  اااا أ فااعئهم
 ال اخا  لام تما. الاجتمع  الفظع   اك  ل ه اخظعلر تف تب  اا، ر سا 
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ئف  ياة ال ةاعت ، كيعن المجتما سستطيا أن ستاع ا ولائا  الت قا  الشا ي  لامشاتاة  اي
مااا  ااا رجعت  ت عاتااة  ااا  اهو اااعن  اا  أ ئراولااع ت اجاااي المجتا  الااو يفتشااار الت ااع   الاجتمع يااة
يمث  خطرا  اا المجتماا أكا   تثاير  اجتمع يةرةة شاع  كشلا  اهو عن     ئعستشعر،  ا خطعر

ال ةة اخ  فة     اتسععبالتعلي ئاق ر  ا   الشاع   ستقا  المجتما.   ن،  اخسف    اهو عن  ف   
اهو ااعن  اا  الفسااعل يمثاا   المجتمااا ااستشااعرلاا ه الشاارةة تتاا ن ااا ع ة اضطاار اخهاا و خسااتقا  

كااا لك   ا جفاااة. ااعن تت ااا ى أ ااا عت اخاا  فعت إلى ر اهوار ااااأكااااير  ن   لااي ازنخطاارا اخااار 
  ا خطعر.الو يق   بهع اخ  ف ن ت اجي المجتما بأازان  تاعيفة     الاجتمع يةس  ية ا واار 

خطاارا ي اا ق كثاايرا   اا  خاا لم وار ا  اا   الاا   يقاا    اايئعخاا    اختاازاب ا   يمثاا  
صا اقعت اخت ا و  يمتا  أن ي قاا بالمجتماا لا ذا اخ   ا   ،خطر اخ    ا  ز  أا غير اخف ب

 .الاسسحع ا  الاسط الأارارا ت  ق أارار اخ    ال   يمي  أكثر إلى 

إلى أن اهس اااعق  ااااا ت اااع   اخ ااا رات لااا  تااا  ير  الاقتصاااعويةاجهاااة الفظااار  اتشااير
ئاعلفساااااة لا اااارو يتاااا ن ذلااااك  اااا  خاااا لم تاااا  ير  تاتعتااااي اضعصااااة ، لمجتمااااااا  لتاااا   اااا  ال اااارو

property damage ، كال  جاااهس ااعق  اااا تتااعليلأ ا  الااو يت ع علااع الجر ااعت لاازياو 

Medical expanses،  القاا ر   اااا اهستااعب انخ ااعضيتاا ن تأثااير  اااا المجتمااا  اا  خاا لم ا 
 زياو     لات الجريمة. ا 

  ي المخدراتعوامل تعاط

 تمع ياةجالا اراض  اا  تقترن  شتاة ت ع   اخ  رات   ق ع ال  ي     اخشت ت
 ،الاجتماع  سا ل الت ائا  ا  الف سايةا   فهع  اا ساي  اخثعلم ت ل ر الصحة الجسميةا   ،ا خرى

حيااا  لااا حغ أن أغااااب حااا اوو ، أ فااايا  اهجرا ااا   اااع يهااا و سااا  ة المجتماااا ت اااعقم الساااا  ا 
  االاااااطر القتااا  يرتتاهاااع  ت اااع   اخااا او اخ ااا ر  إ اااع ستي اااة ا  الاغتصاااع ا  ال فااالأ را السااارقة

 .لاقتفعئهع     ثي ل ه ا خير  أا رغاة ي الحص لم  اا ا   الم ال ز ة ال قا  ال

سااااتفع ي اخياااا ان با تاااااعر  كأخصااااعئي  ر  لم  علاااا ا  ااااع است اصاااافعه ئ اااا   اااا  خااااا 
اخاا    ا  حياا  نتفااع  اا  تطاا ي  ح صاااة  اااا اخت ااع  ، س سااعسي  ي  ؤسسااة إ ااعو  التر يااة

ا  ر ال   سمح لفع بمحعالة الت رف  ااا ،  ةةبه ه ال اخاع ر   عالاحتتلام  رات     ري   
 الو تختالأ    مجتماا إلى خخارا  اخ  رات اتجعه التصرئعت الشعئ ة ي المجتماا   ا ئتعرا   القيم
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لا  تاؤثر  ا ان  اك ي إقااعلم ا  ا عت  ااا ا  ،ل  الو تسما    ا   التشريط الحضاعر ا 
الشعئ ة  اا الحشيش أسي يج ا  ال ارو  ا ئتعر  الم  ث لاالت ع   أا س  رلم  في .ئ     ض 

يااارتاط الحشااايش ي تصااا رات اخااا ا ف   ي حااا  والم أخااارى راسااا ا  اااث ، إ ااا ا عا  أكثااار ذكاااعل
حي  لا تت ع عه إلا ال ةعت اخفحطاة  ا  المجتماا الا ي  يتصا  ن  ضا لأ الايةاة   السيةةباخ عني  
ئ   ح لم الحشيش ي ل ا المجتما السع ئتعرا   نإل ا ئا   ،يشتغا ن بأ معلم ااي ةا   ،الجسمية

ئتف ارلم  ا  ت ع ياي . حيا  تشاير إلى أن تق     ماية التشريط الحضعر   غاب أئاراو المجتماا 
ت اااع   الحشااايش يج ااا  الشااا ي أقااار  ي  اي تاااي إلى الحيااا ان اخ اااتر  الااا   ت ئ اااي س از اااي 

 .مذى بها  قإلحعا   اا الآخري  الا ت الال  ااسية إلى الرغاة ي 

ئماا  اخ ااراف أن لااي ، ي ااه لاا ا أن خلحر الحشاايش  اا ولع ا ئتااعر الشااعئ ة  فااي الا
لتففاع سقصاا  أن ا ئتاعر الشاعئ ة حا لم اخا او اخ اا ر  ي ا  ال عر عك لجياة.را ت رااهع  اي تاي خلح

ة اسافبال فعه ئ  ظل ا  ع لاحا   في.مجتما  ع يمت  أن تش ا ا ئراو  اا الت ع   أا تف رلم 
خعصة تاك الاو ت اعني  ا   شات  ا رق  سااب غياع  اخ ا ر، ا  ت ع افع   هع  ت الولاحعلا

 ااايهم س  ااع  اا  الاا اال كمهاا ف أا  فاا   ئهاام يرئضاا سي  اااا أسااع  أسااي ساا ع  اا   اقااترا إذا ئاا
يشير إلى  است معليال اال خعت بالفسعل بالرغم    أسي لا ي ج  أ   ؤ ر ي تركيب ال اال أا 

 .الا تقعو  ث  ل ا

ستاعئ  حيا  تشاير ، كمع أن  اي ة اخفعساعت الو يت ع ا ئيهع ا ئراو اخا او اخ ا ر 
التثير    الاح و اخي اسية إلى أن لفع   فعساعت ق  ت ئا إلى ت ع    اعو    يفاة وان  اعو  

تاك   عهالف سية الو تسااا   ت ق عت اخت ع   للآلحر  الجسميةا   أخرى ائقع لطاي ة ل ه اخفعساة
م إلى الت ااع   اخ اا رات الطاي يااة ناا  أن ألاام اخفعساااعت الااو سااعقته  ت ااع  علفساااة  او. ئااخاا

 يفماع  ا صا قعل.اخشاعركة ي جاساة  اا ا  ،سا ي   اجتمع ياة الم  ر  ل  اخشاعركة ي  فعسااة 
 تاخفعسااع ي  ق  اة ة ا  اخمفا واية الف سية  ث  ا واياة اخه ئاة أا اخفشاطة أا    ت ع  ذكر  

  تع اااب جسااامية الااات اي  ااا ا  ،س ساااية ااجتمع ياااةالاااو أوت إلى ت اااع يهم   اجهاااة  شاااتاة 
الاا   تغاااب ا  سساات اي  اا  لاا ا أن اخفعساااعت التراةيااة تاارتاط  ت ااع   الحشاايشا  ،إرلااعقا 

 تخ يلأ الآلا . ا   يفمع يرتاط ت ع   ا واية بالرغاة ي الت اا ، تسميتي بالتيلأ  ف  

سرية ت ت   ت الو تتم  ا اخت ع   أن  تغيرات الحيع  ا ع خ لم اخق  كمع تايفع   
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لت اع   اخ ا رات حيا  غعلااع  اع نا  اخت اع   ي يشا ن ي أسار  تهيا    ألام الظاراف الاو 
حياا  يزياا  ي لاا ه ا ساار أساا اع خع ةااة  اا  ، الشاا   ي   ع اااة ا  فااعل بإتاااعع أسااا  تتميااز 

رت ااااا حياااا  ت،  اااا و أئااااراو ا ساااار زياو    ا ساااار.  فااااعل  اااا  اال قااااع   ثاااا  الضاااار  أا  اااارو 
 الت ع   ي ا سر الو يزي    و أئراولع  اا أر  ة أئراو. احتمعلات

 أا الط ق    ال ل ي . الاس صعلماق ع  ❖
 ا  فعل.ا     ا  ا  ا  ا  ت تر ال  قعت ا سرية خعصة    ا   ❖
غعلاع  ع ة و  ف  س ر  ال  ا  ، ال ال ي  حخعصة  ف  غيع  أ، الت لي  الزائ  للأ فعل ❖

تااياة  ا  الرقع اة  ااا تصارئعت ا  فاعل اس ا ا  ع ي قب ذلاك  ا  ا  ،ا   إلى اضعرب لا م 
 إ طعئهم اخاعلغ التاير     ا   الم.ا  ،ك   طعلاهم

 ااع   ثاااي  ااا  تقاااااعت ي ا  الشااااع ا  قاااة الااا    لااا ى ا سااار بمشاات ت  رحااااة اخرالقاااة ❖
 قاة اض  .ا  للأخري  الاسقيعوسه لة ا  الفم  الجفس ا  الف س ا     ال ض الاتزان

لاايب كمااريض ا  ،اخاا    واخاا  أساارتي يشاا ره بأسااي إسسااعن غااير  رغاا   ئيااي الا اا   ع اااة  ❖
 ةتعب لا  ب.

حياا  يقاا     ظاام ، اي تاا  ال ع اا  الف ساا  ألاام ال  ا اا  اخهيةااة لت ااع   اخ اا رات
ائ  الف س  ال   تت اا ي  ظعلر  ت  و  ت  لم    الز  ر ة ستي ة ل اخت ع    اا ل ه الت 
ئقاااا ان ا  أا ال اااا اان، اخياااا  إلى الساااااايةا  ،الاسااااتق لمال  ااااز  اااا  ا   فهااااع ااااا لأ الش صااااية

باهاعئة إلى اهصع ة بمرض ، ال ز ة هقع ة   قعت  جحة  ا الآخري  الاجتمع يةاخهعرات 
ئ ااا  المجتماااا  ال راسااا .ع    أا  ااال  اجهاااة خااا ات ال شااا  اال  اااز  ااا  ا  ،س سااا  أا  قاااا 

تاا  ا  ،سماعت   صايتيا   يةتاي استتشعفا  اخصر  أجرى بح  ل راسة سا   اخ خ  اخرال 
سمة ال صع ية ل ى اخ خف   قعرسة  غير اخ خف   ع يشير إلى أن اخ خف  يتص  ن   ارت عع في  

اا لأ القا ر  ا  ،الاف ب ا   عالراا اخات لما  ،اختطارف الاس  اعلما  الا ترا   ق ر أ اا  ا  القاا 
مخعل ااااة ا  السااااا   اهجرا اااا  لارتتااااع  اساااات  اوي الااااتحتم ي الاااا ات كمااااع تااااا  أن لاااا يهم 

 القعس ن.

 ا:عليهالإدمان و  آثار تعاطي المخدرات

واخ  اخؤسسعت ال قع ية  الاستحعر   خ لم وراسة قمفع بهع تفعالت   ا ع ظعلر  
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، الاستحاااعر الساااا    ارتتاااع   إلى ياااخا   رات ااااجااا و   قاااة ا ياا    ااا  ت اااع   اخ لاحظفااع
ئا اااا  ت اجاااا لم ، حياااا  كااااعن   ظاااام أئااااراو ال يفااااة يت ااااع  ن اخ اااا رات قااااا  وخاااا ام الساااا  

 ا  ر الا   لاا  ل ياي حعلاة  ا  القاا  الشا ي ،   عج     الت ع    اسقطععبالس   ة و  
 اا  ياح  إلاس   لا  لائق ان الق ر   اا ااط الف ب. ئت   ل ا ا   قا ر ا  ال ائم  الت ترا 

حياا  يصااحب همااي ال حياا  الحصاا لم  اااا ئرصااة لاازيار  الطايااب  اااي يسااتطيا ، الاا اال الف ساا 
حيااا  يصااااح ي اااعني  ااا   شاااعك  ، يساااتمي    ا  اااي ليحصااا   ااااا   اااض اخهااا  تا  إقفع اااي

أن ذكر لاع باهااعئة إلى ا  ك  الف ساية الاو ساا اخشع ا  الارت عش،  صحية  ث  الآلا  ي الرأ 
أا  ئعلاستحاااعر، الاستحاااعرلااا  حعلاااة تسااا  ا  اجاا اني اااااطرا الاا   ي تااا    كتةاااعبالا   ر شاالا

الشاا ي   الاكتةااع إذ أن اخااريض ي س  ااة ، الاكتةااع الشااراع ئيااي ي تاا   اا  أخطاار  ضااع  عت 
 اا   الثقااة بالااف ب ا  القاا ر   اااا التركياازتفااعقي ي ا  التمع اايئقاا ان ا  يشااير إلى تاا ل ر  زاجااي

ئإن ،  ئإن كعن لفع    ا  ع يشغ  ت تير اخريض  ص ر   احة  ،ل سببا   عاهحسا   االتشعؤ 
 ااع ، حااا الرغاااة ي تاقياايا  ال قااع   اا  اسااتحقعقا  لاا ا اخ ااا ع يغاا   الشاا  ر بالاا سب ل يااي

قا  تجااا لفاع لا ا ااااحع ا  ،  ع تايا    تق ا بأسي الح  لات اي      ا ي  الاستحعري ئ ي إلى  
 ااا  ا   ااا  جهااة الاكتةااع ا  الشااا  ر باليااأ ا   اا راتو  ااااا اخ   ااحياا  خساافع ال  قاااة  اا  الت

    جهة أخرى . الاستحعر السا   ا  الاكتةع 

الساااا   اهجرا ااا  أخطاااعر  ارتتاااع اخيااا  إلى ا  الاجتماااع  كماااع يمثااا  سااا ل الت ائااا  
 اقاااترانإذ تشاااير ال قاااعئا إلى ، ت اااع   اخااا او الف ساااية بم تاااالأ أس ا هاااعاخترتااااعت   يااااة اخااا ى ل

 الجرائم بم تالأ أس ا هع. اقترافا  فنحرابالاع همي ت ع

ولااات ستاااعئ  وراساااة نااات  ااااا  يفاااة  ثااااة لطااا   الت اااايم الثاااعس   ي المجتماااا  اقااا 
 نحرائاعتبالاياة كعن    ام  أل ائهع التشالأ  ا    قاة ت اع   اخ ا رات الطاي ا   ،اخصر 

غااير اخت ااع   ا  ةالطاي ياا تاكشاا ت اخقااعر ت  اا   ت ااع   اخ اا ر ا  ،الساا كية  تعئااة  ظعلرلااع
 الو نثات ئيمع يا :ا  السا كية الانحرائعتأن المجم  ة ا الم تفتشر  يفهم 

  المدرسية:في مجال الحياة 

، رسااة لتثاار  الغياااع ال صاا   اا  اخ ، الشاا عر  ااا اخ رساا ، اااارا   اا  اخ رسااة 
 ااا  ال تا الا،  تعحاالا تالغاش ي ، الطارو  ا  قع اة الا ر ،  اا   ض اخ رس   الا ت ال
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 .السرقة    الز  لا  الز  لالشراسة  ا ا  ،الز  ل بالضر 

 الأسرية:في مجال الحياة 

 الايت.السرقة    ا  اارا     الايت، الش عر  ا ال ال ي  

  العامة:ياة في مجال الح

 الت عرية.السرقة    المح ت ا  ال ق ع ي  تع ب  ا الشر ة

ئقااا ان الرااااع  ااا  ا  ت اااع   اخااا او الف ساااية  ااا قاااة ال  الااات عفأ اااع ال راساااة الثعسياااة ئت
أظهارت الفتاعئ  سا ل ا  لا ى  يفاة  ثااة ل ماعلم الصافع ة الا ك ر ي  صار  الاجتمع ياةال  قعت  
حي  تا  أنهم يش ران      الراا    ،  لام او الف سية  اخت ع  لم  لا مع  الاجتمع  الت ائ   

   اخؤ رات ا   ع ة.أا المجتما  ص ة  ،  ل ال م أا ز  ،  ةس ال  ا الزاج  الاجتمع ية  قعتهم  
 ا ، ال م   ا ز  لأكثر اق  ع ي اخشت ت ا  ،اق  ت ئي  ي الزااب  أنهم:الو ت تب ذلك  

 ، اطل الترقياةا  ،تار  ال ما ا  ،كمع تزايا ت  يافهم سساب الاطعلاة،  لية ز  للم ام   رلم  ترا
  يفهااااع: اااا   ارتتا لااااعجاااارائم ا  عل ااااعتن  ساااااب مخ  سال قاااا ع ي  شااااعك   ااااا الشاااار ة أا القااااعا 

 اخ  رات.ا  قضعيا نب ا خ قا  التزايرا  الاخت  ، اخشعجرات، الر   

مجرو الحص لم  اا جر تي    اخ ا ر الاو نفاا أ اراض  إن اخ    الحقيق  لا يرايي
 ،الت ااا ير الاااا   الاااو يستشااا رلع  ااا ا   اه ئاااع ضااا   الفشااا  ا  لتفاااي يتااا ن  شااا قعا  ،الاسقطاااعع

ن  ظعلر  التفعقض ي ك عياة اخ ا ر ، لت ن الت  ير   جع سطحيع زائ ع خشت تي الف سيةا 
الحقيقاااة ا  ئع صااا ، زياو  الجر اااة اخ تاااعو  إلى  ثم يا اااأ  اااا  الفشااا  .ا  لتحقيااا  الشااا  ر بالاااا  

  السااارار  ااا   رياااا  ال ع اااة ي ظاااعلر  اهو اااعن لااا  كماااع يقااا لم " ساااعس ر راو "  قيااا  الفشااا  
لايب مجاارو إزالااة ا  الاو ي عسيهااع اخاا    الاكتةااع الت  ياالأ  اا  حعلاة ، أا   اااعر  أخارى، اخ ا ر

 ثيرات اخ  ر.الت ترات ال سي ل جية الفع ةة    تأ

 النفساني:دور الأخصائي  

 اخيا لما  القا راتا  الاو تاؤ   بال اراق ال روياةا  ال امية الح يثة  الاتجعلعتنع يع  ا   
  ااع اتهم باخؤسسااة قعئمااع  اااا ا  حااا يتاا ن ت جيااي الفاازلالا  ،ى الاا كعل ساات  ا  الاساات  اواتا 

تضام مجم  اة  ا   اختااعرات تتااة ا  ة  حا   س سايا سب ال امية يجب أن تزاو كا   ؤسساة 
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أن تسا   ا  التحصاي ا  القا رات اختااعراتل ا إلى جعساب  ،  السيت ل جية لاقيع   الاختاعرات
فاا    ايااة إي ا ااي اخؤسسااة حااا خراجااي   ساايت ل جية لافزياا  اسااتثمعر يااا لاا ه ال حاا ت ي 

 اااع يفعسااااهع  ااا  ا  يزاتهاااع ا  أساااا بهعا  لا ااا ب الف سااا   ااارق  اااا لتااا   ريقاااة  يااا انهعا   فهاااع.
ال ا ب ا     ل ه ال ا ب باهةاعلا  ااح  .ق  تسعلم      رق  اا   ب حعلة ا   الحعلات.
 ع ال  ب السطح  الاسيط  فها     الف س .التحايا   ال  با   اهر عوا   ال  ب بالفصحا   باهقفعع

 الجمع  .ا  ال رو ، اخط لما  ال مي  اخ تصرا 

ال اا ب الف ساا   اااا اساات  ا  الطاارق الف سااية لراحااة الفزياا  اخااريض  اا  يقتصاار  الا
 سااع  تي  اااا  قياا  الت ائاا   ااا ا   اا  ي يفااي أيضااع  اااا حاا   شااعكاي اضعصااة، ا ااأ  أ رااااي

 اجي. أكم اا استغ لي إ تع تي  ا  محيطي

مجتمااا اخاا  ف  إسااي يتتاا ن  اا  أ اا عت أاق هاام حضااهم الساا ل ي  ا تاا  ذا  ااع إ
.  اااا مجااار   يساااتحق ن ال قاااع  اليسااا  ا  ،أنهااام  رااااا ي حعجاااة إلى  ااا با  ،اضاااة اهو اااعنق

 واللتفاي ا  ،أن اهو اعن لايب  رااع ساه  يمتا  الشا عل  فاي   ا ب  اعو  الا تااعرا خ  ي 
ا ساااي  اخثااعلم لا الحصاار ئفاا كر  ااث   ااا .ة للإقاا ع  فاايعب إلى جهاا و   يفاا  قاا  ةتااا  خاياا 

 اااا ب ا  لاسااااتقاعلميااا  أصاااا رت ازار  ال اخايااااة قااارارا  ت صاااايي قساااام بالسااا   والاااة  صاااار أ
 اخ  ف  ال ي   تم  ايهم المحعكم بإي ا هم اخصحعت.

 شاات   ا  اار الاا   يزياا   اا  حاا  ، لتاا   فاا   تف اا   نع ااع  ثاا  لاا ه اخاااعوراتا 
ألحر ا  خ ا رحي  لفع اخشت  ال   يطار  لايب ئقاط الت ا و  ااا ا،   ر   ضع  ةاهو عن  ص
اخت ااع   أا اخاا     اا  تفااعالم اخااعو  الااو ت اا و  اسقطااععا  إنمااع غيااع  لاا ا اخ اا را  ،لاا ا الت اا و

ال سي ل جية الاو ت رقا  تتيالأ لا ا ا  الف سية الااطراباتا  ظه ر التثير    ا  راضا    ايهع
 ازوحم سظارا ا  ت اجا ه ي  تاعن  غاا ا  ئه  باهاعئة إلى ساب حريتي  الآخري .لش ي  ا  ا
زق  عقاة اخؤسساة، كا  لا ه ال  ا ا  الساااية  و التاير    اخسعج  ال   كثيرا  ع نا ه يما لا

الو تؤثر  اا الس ي   ص ر   ع ة ئه  ن لع تاؤثر  ااا السا   اخا    أا اخت اع    صا ر  
  ة. ضع ا  خعصة

خت ااع   تتااعو تقااا  جاا و ي  ؤسسااعتفع نتاا  ي أن  شااتاة اخاا    أا ااخ االظااعلر 
كاأن لا ا اخا    أا اخت اع   لا ةتاعب إلا إلى سا ع  ا  ا  ت  ا خصعئ  الف سعني بم روهع اا  
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ت جيااي اهر اااعو الف سااا  لااي.  ت اااعلا  بأن لااا ا ا  محعالاااة ئهمااايا  الت جياايا  اهصاااغعلا  الالتمااع 
ساا ع  اا  التا يااة ئسااي ل جيع ئأصاااحت لفااع  ا    اخ اا ر  س ساايعي ت اا و  اااا اخااعواخاا     اا 
نحار   اخؤسساة أنظي تهاع أا  هفتهاع واخا  ا  يمتففاع  هماع كعسات  اخ ا ر  الااخاعو   ا      اخ   

الف سااعني س سااي  اا    قاالأ محاارب أ ااع  ال مياا   ا خصااعئ الفااع يجاا   لاا ا الشاا ي  اا    اا .
 التثاير  ا  الاا ي  يتا ن ي تقا همع ي الالتماع ا  ةياي اجا   فا ه الر عال   يا أ إلياي وا اع  سا

بالفساااة لاتثااير  اا  الحااعلات لتفااي يتاا ن  ااعجزا  اا   قياا   ااع يطااااي أا بم اا  خخاار ا  ا حيااعن
يفظر لاي  ا  الطاعقم اهوار  أا حاا الطا  ا   سع  تي  اا الش عل     شتاتي    جهة،   

 ع    اا اهو عن    جهة أخرى.اخ    أا اخت  ي   ض ا حيعن  اا أسي يش ا ل ا

خصعئ  الف سعني بحتم  هفتي لا يستطا اصلأ  ه  ت أا  ف  عت أا   جع ئع 
 ايااااع  فعساااااب لاماااا    أا الت اااااع  ، ا ساااااب  ااااا   تاااا ئر اخؤسساااااعت ال قع يااااة  ااااااا أ ااااااعل 

خساااع    لااا ا   أا  ت اااع ي  إلى الطاياااب ال اااع  في ا  اااراض ال قاياااة بهاااع اخااا    ت صصااا 
ي لا ا   تحصايئض لا ه الت جهاعت بح اة أساي لايب ي ، غير أن ل ا ا خير كثيرا  ع ير ال م
يااعلغ  ال ا ب اأسايأسي ي  ق ص حيتي. أا أن اا ية ال مي  لا تتطااب لا ا الفا ع  ا  ا   المجعلم
 لا ي اه    أ   شت ا  ئقط

 ا    فا ه سا ع ر  ئحصا اخ ا ابمع أن ل ا اخا    أا اخت اع   قا  ت ا و  ااا اخاعو  
بأساي   قالأ ي جا  ئياي  ا  ر بالرااع  ،Kramer et Cameren رئاي الف س  الا   ي الا تمعو
 نتهاخت ة أا  لاستثعر اخستمر  أا ال ار  خعو  س سية ل يفهع  يتطاب الت ع  س س     ا وائا
 او التسامم اخاز   باخا  ايهاع يفطا  ت تاير لا ه الحعلاة الف ساية لا  أقا ى ال  ا ا  الاو ا   اختع ب
 ل ه اخ او تت ن ل ه الحعلة ل  ال ع    اح  ال   يفط    ايي اخ ئ . ي   ض ا  الف سية،

اااع تأثاااير  ااااا  أا ال قاااعقيرس سااايع، إذ أن   ااض اخااا او اخ اا ر   الا تمااعوئقاا  يتااا ن 
الجهاعز  ايهاع، لا ا  اختفاعقالجهعز ال ص  اخركز ، ا  ار الا   يج ا  تتارار ت ع يهاع ساااع ي 

 الرغاااةاتقاا ى ل يااي  او تقاا ير الشاا ي اخ اا ر الاا   يت ع ااعه،ع تتتاا ن لاا ه الحعلااة ياازوا فاا ل
ورجتهاع تا ا  لفا ع اخ ا ر،  تت اعات ي ت ع يايي ت ع يي، الا ه الرغااة ي  ل ستمرار  الف سية

لى أ   ئ   الت كعي   ث  تص  إلى أقصا ح تهع، حي  تصاح ال ع   ال حي  ال   يؤو  إ
  اااض أسااا اع ا   شاااتقعتيا  ا ئيااا نالت اااع  . أ اااع ي ي  ل ساااتمرارالقهااار   الاااااطرارحاااعلات 
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 الو تؤو  إلى التسمم.  أق ى ال  ا ال قعقير اخه ية، ئه  تت ن    

   ال قاعر عي ت ا ل ساتمرارالف سا  بأساي "رغااة س ساية ق ياة "   الا تماعوكمع ي رف  
 ا  ال قاعر  ااا اخت اع   الاحا   يا  ت ارضبحورجاة القهار  اخ  ، اق  تص  ل ه الرغاة إلى

لفااع ئ اا  بالفساااة لاحااعلات الااو سااا  لفااع الت ع اا   يت ااااالاا ا  ااع  قااا  الاحاا   اا  الط ااع .
ت ااع   أا اخاا    إلى اهااارا   اااا ا كاا  ساا   اخلا  هااع، حياا  ي   ااض ا حيااعن يا ااأ 
ا  اار إلى  اا  الحااعلات يصاا  بهاام  ي التثاايرا  ، هاا   أا اا  أجاا  الحصاا لم  اااا  قااعر  فاا   

 ي حعلتهم الصحية وان أن يتراج  ا  اا  طااهم ل ا. ت ل ر خطير

 الااو   اخت اجاا  باخؤسسااعت ال قع يااة حعلااة ال اارا  عااا ية الت ااا  ا ااع يزياا  ي ت قاا 
ركاااعتهم ا اااا  شااات   ا   راقااااة تصااارئعتهما  ي يشاااهع االاااو تج ااااي يهاااتم بمااا    اااي  ااا  اخساااعج 

ااوه الشك ي ك     ةيط ن  ي ظفاع  فاي ير  ي عني  فهع يصاح  ال سعا  الوا ة  لقهرياا ئتعر  
أنهاام يشاا ران نحاا ه ا  ال رصااة للإيقااعع  ااي هقحع ااي ي  شااعك ، يتحيفاا نأنهاام ا  أنهاام يتياا ان لااي

أياي تصرئعت   ااسية لحمعية س ساي  ا  أذالام حساب ر ا  تسا كيعبالترالية، ئيصاح ي تر ي  
 وائمع.

يا ااأ إلى ت ااا يب س ساااي  ااا   الت اااع   ر  يج ااا  صااا لم  ااااا اخااعو  المجااالحال شاا  ي ا
كااا لك ا  ي اااا ه اخاااعو جااايعحتاخااا لم إلحاااعق ا ذى حسااا ه، حيااا  يت ااا   فاااي أوا  لت ااااير  ااا  

    قهم لاحص لم  اا اخه ف.ا  كسب  ط هما  اسياة لجاب استاعه الآخري 

 اااااعر   ااا  حياااااة   كماااع ي تااا    ااااض الااااعحث  ي لاااا ا المجاااعلم أن تااا  ير الاااا ات لااا
الراحة     ري  اخرض، ئت  ير أسس تي الجسمية ي ئا ا   ص لم  اا اخت ةاهع اخ    لاحيست م

 الر عياااة الطاياااة إ ااااععبأن تجااا  الآخاااري   ااااا ر عيتاااي، لااا ه ا خاااير   قااا   ااا ارلع الرغااااة ي 
رتي أا ف أساااههمااعلم ساا ال  اا   اار ا  بالفااا  ر ااع يشاا حياا  أن اخاا    كثاايرا . يااة  تمريضاايعال فا 

 ال طلأ.ا  الر عيةا   الالتمعبه ا ا سا   ياح      ر   ع ة ئه  ص المجتما 

واخاا   رات  االقاا   ثاتاات الت ااعر  اخي اسيااة أن إياا اع اخت ااع   أا اخاا     اااا اخ
 التت اا  الطاا  ال ز اا ا  إذا   يتااا  الر عيااة الت ااع  ال قع يااة لا ي ااه اسقطع ااي  اا   اخؤسسااعت

سظام اخؤسسة حي  يت   ا  حعي   اا القعس نسا   الت سي ق  يا أ إلى أي،   اا أكم  اجا 
كمااع ةصاا   اااا لاا ه اخااعو  بالت ا ااؤ  ااا   لااي. ااا ألاااي  اااا ااااا اخااعو  المجاا ر  ي ال جاااعت 
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 ا حيعن.  ض ال ع ا  باخؤسسة ي   ض 

 ل قايااااةاالتاااااير  الااااو ي اجههااااع ا خصااااعئ  الف سااااعني ال ع اااا  اخؤسسااااعت  ااخشااااتاة
اخت ااع   لام اا رات لاا   اا   نتففااع  اا  تقاا   اخسااع    ا  ئةااة اخاا  ف   ااابال رجااة ا الى ا 

أ  اخهاا  ت   اخفشااطعت الااو ياحاا   فهاااع  اخعويااة اخام ساااةلا مياا ، اسقصاا  بهااع اخسااع    
فع سال مي ،  ع يج   ل ا ا خير ي   ض ا حيعن يف ر    التروو  اا ا خصعئ  الف سعني  

ا اع يزيا   ا  حاا   اخشات  لا  سقاي الثقعئاة الف سااية ي  وا اع.ت ااايره   سقا   لاي  ايةع حسا  
 ا خصعئ  الف سعني.ا  التثير    الطايب ال قا  زلا يميمجتم فع، حي  

ئ ااا     ااارئتهم الصاااحيحة بمهماااة ا خصاااعئ  الف ساااعني قااا  تج ااا  الاااا ض ي   اااض 
نهم يج ان كا  ا  ا ا  أا  سري   سع  تهم خعصة لا  اا أسع  أسفع  ا حيعن يسية ن الظ   فع

  ايهم. سقترحيئيرئض ن أ  س ع    اخسع     ص   ي أاجههم واخ  اخؤسسة،ر  

 :اقتراحات

الصاا  بات الااو ي اجههااع ا خصااعئ  ا  ت قاا لع  اا  جهااةا  ا فااعل  اااا أهميااة اخشااتاة
 ن الااا ي  يشاااغاا   ع اااة صااا ةاخااا  ف   ااااا اخ ااا رات  ا  الف ساااعني ي التت ااا    ةاااة اخت اااع  

تها ف  تالاقتراحاعأن تقا   مجم  اة  ا   عإرتا يفاعصة  ا  جهاة أخارى. خؤسسعت ال قع ية بخبا
 الشا ي  ااا ساع    ا  يفتها  بال ا ب اخا  ف  تت ا ا  إلى التت   اخفعسب   ةاة اخت اع  

  اثياا  الصاااة  اا اع اعارتأن لفااع   با تاااعرالجريماة  االتح ياالأ  اا المجتماا إ اعو  اهو ااعب واخاا  
 الاح و اخي اسية.ا  تتي ال  ي     ال راسعتال   ع أثا  الجريمةا  اخ  رات

  شاات  أاالت ع اا   ااا الساا   اخت ااع   أا اخاا     اااة اخ اا رات كشاا ي ي اااه  اا   ❖
ةتاااعب إلى تت اا  خاااعت يشااارف  ايااي  اااعقم  ااا   تحصااي يشااام  الطاياااب ا  ااااطرا 

أن  – الاجتمع يااة  حااا اخسااع  ا  ال قايااة ا  ااراض يااب اا  اهخصااعئ  الف سااعنيا  ال ااع 
 ال  قااة  ااا ا ساار  ااااطرا  ن التثااير  اا  الحااعلات ت ااعني  اا   –تطاااب ا  اار ذلااك 

 الزيارات ي   ض ا حيعن. اس  ا  حاا 
التأليااا   ااجتمع ياااعايجاااب أن يساااير  ااا ب اخااا  ف  جفااااع إلى جفاااب  اااا تألاااياهم س سااايع  ❖

تأليااي ا ه بالتا ريبرئاا  سات اا  ااظعئلأ ا هاعرات  ا      حي ق راتالف س  يت ن 
 تشااااا ا  الاجتماااااع   يتااااا نالتأليااااا  ا  لاسااااات  ا هع ي ال مااااا  الااااا   يتفعساااااب   هاااااع.
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  التشاا يا  اااا  عرسااة ا ل ااع   اااا ايات اخ ياا   الاجتمع يااة الافااعل القاايم ا  الاتجعلااعت
 ال را .اقت  استغ لما  ،الريااية

اخفعساااة الاا   يج اا  اخاا     اخفااع التألياا  ةتااعب إلى تاا ئير ا   بكمااع أن نااع   اارا   ال اا ❖
 ي خ ئعس س اا  الاسط اللا يرك  إلى ا  يستا  ،ا  يتق   لا  ب قا  أن يتمت   في ال ال

 اهو اعن  ااا اخ ا رات  ا  يجاب أن يشا ر اخا    أساي  اريض، بالجف ن أا  أن ي صم    
  سايا  ر يصااح جريماة ي حا  س أنا  ايلا ل أن ل ا اخرض ا  قع   لاش عل،  أن  رايا 
تر  اهو عن يتمت   يفتم  إليي إن  ع  المجتما ال  حا  ا   ي ح  ا سر  الو ي يش ئيهعا 

 مجتم ي.ا  أسرتيا  س سي في يتركي  عجزا    إئعو  
لأخصااااعئي  الف سااااعسي  ال ااااع ا  جهااااة ل  اااا  ساااا ال أا ئهاااا   اااااعر ا خااااير  الاقااااترا أ ااااع  ❖

اخعصااة  ااا  أوال  هفااتهم الفاياااة الاا ي  ي اجهاا ن حاا اجز   يا   يا  ة قع يااباخؤسساعت ال
لا  السا   أالا خ رئاة  اع يفتظار  افهم ا اع يسامح  اي ا  اخت ع   لام ا راتا  ئةة اخ  ف 

 ايهااع القاااعس ن  أئ ااعلم ي عقاابي تصاارئعت أا   ااا ايت ر  ااع لا يساامح  ااي حااا لا ا  القااعس ن
 .ئيت س ن احية لجهاهم بالق اس 

ااااا أكمااا  اجاااي ا ااا لم  ااا   اااع ئاااب اسااا ي خساااع    قياااع  ا خصاااعئ  الف ساااعني  ااا اره   ثانياااا،
    كسب ثقة لؤلال اخ  ف  حا يتمت ا  اخت ع  ا  ل عوي  الحعلات الو ت رض  ايي س ال

 الف سية.  الحصي ال  جية تقاا  بالتعلي خا  الرغاة ل يهم ي التروو  اييا 
 ،راية الو تطاب ال ا بت الو تسمح بمسع    الحعلات اخالتقفيعا  ئ تطاي  ك  ال سع،  ثالثا
بال ا ب الف ساا  بم اروه اذلااك بمساع  تهع  اااا  الا تراامحعالاة كساب الحااعلات اخ قا   الااو ا 

اساات  ا  أسااا   ا  .لحعلااةاخفعسااب لطاي ااة اخشاات  الاا   ت ااعني  فااي ا ا خصااعئ ال صاا لم إلى 
الت ع ااا   اااا  ج يااا   ي تااساااتراتي يع  أساااعليب ااية ال مياااالت ااا ي  الاتجعلاااعت الساااا  اهقفاااعع

 اا ا  اخشعك  الو سصعوئي ي حيعتي الي  ية بم تالأ مجعلاتهع تساع  ه  ااا التتيالأ  اا حعلتاي
 جااي  اا  الساا  ا ر  ضاايره  ن يتاا ن   صااع ئ ااعلا   اا  خا  ،المحاايط اخغااا  الاا   يت اجاا   ااي

 اااا   ياا  الساا    اا   تااعن لفااع س ماا   ا اا ، نتيفااي  اا  إ ااعو  الاساا  عب واخاا  المجتماااا 
    جية.ا  تر  يةالحر عن اج اي  ؤسسة ذات أل اف ا  لاتات
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