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 أثر استخدام شبكات التواصل الاجتماعي )الفيسبوك(
 على الطالب الجامعي 

 2جامعة الجزائر د/ صبرينة بن يحي، 

 لخص: م
لقد أصبحت شبكات التواصل الاجتماعي من أكثر الشبكات التي يستخدمها الأفراد في حياتهم 
اليومية، لذلك فمن خلال دراستنا هذه سنحاول التعرف على الأسباب التي تدفع الطالب الجامعي إلى الاشتراك 

الطالب  العوامل التي تجذب، من خلال محاولتنا الكشف عن الدوافع و مثلا( )فيسبوكفي مثل تلك الشبكات 
الجامعي لاستخدام الفيسبوك والإشباعات التي يحققها له، ومحاولة تبيان التأثير السلبي من استخدام تلك الشبكات 
على هذا الأخير، وذلك على سلوكه وعلى قيمه وثقافته وبالأساس على هويته. من أجل تحقيق ذلك اعتمدت 

وجامعة التكوين المتواصل على ، 2عينة الدراسة من طلبة جامعة الجزائر الدراسة على المنهج الوصفي، وتكونت
اختلاف تخصصاتهم، وقد تم اختيارها بطريقة عشوائية وتم بناء استبيان لذلك الغرض. وفي الأخير استخلصنا بعضا 

 من التوصيات لهذه الدراسة

 امعيالكلمات المفتاحية: شبكات التواصل الاجتماعي، الفيسبوك، الطالب الج

 مقدمة:
لقد أةث ت شثكات التواةل اةجتماعي م  أ ثر الشثكات استخداما و وسط الشثاب 
وخاةرررررررة لدى اليالب الجامعي، الذي قد يقع فريسرررررررة سررررررر لة للتكنولوجيا وبلأخص عند اسرررررررتخدامه 

الحقيقي  لكنه تحقيق ا و عاإه معينة ةللايسررررررررثوك، الذي يسررررررررعى م  خلاله الث ث ع   شررررررررثاعات 
ل  لك  أن يوفريا له عاإه اةفتراضررررررري، الأمر الذي قد يترك آثارا سرررررررلثية على اليالب لكونه يعيش وا

 و عاإين متناقضين  اما. 
 الإشكالية:-1

شررررر د العالم اإعاةرررررر مجموعة م  الت،يرات و العديد م  المجاةت خاةرررررة و مجان اةتصررررران 
ال   ثير على الأفراد وم  بين تلررك الرردون  ررد الجزائروتقنيررة اإعلومررات وال  برردوريررا قررد يكون لهررا تأ

برردأت تت ون ترردريجيررا  لى مجتمع تقني، أي  تحرراون يررذه الأخيرة أن توا ررب يررذه التيورات والت،يرات 
السررررريعة و يذا المجان. ف سررررب الجابري، نح  نعيش اليو  عصررررر التكنولوجيات واإعلومات والتواةررررل 

مع يعتمررد على اسرررررررررررررررتثمررار التكنولوجيررات الحررديثررة و  نترراج اإعلومررات اةجتمرراعي،  مررا نعيش و مجت
(. .12، ص .100 الجابري،الوفيرة ةسررررتخدام ا و تقد  الخدمات على نحو سررررريع وفعان )محمد عابد 
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وتعد مواقع التواةرررررررررررل اةجتماعي عبر ا نترنت وبلأخص الايسرررررررررررثوك م  أ ثر شرررررررررررثكات التواةررررررررررل 
وسررط الشررثاب أي  عرف قازة يائلة و لك بتسرراع نياق اسررتخدامه عند اةلكترونية شررعثية خاةررة و 

الشرررررررررررررثاب وبلأخص طلاب الجامعة ف نالك  قثان  ثير م  طرف ة على اإوقع خاةرررررررررررررة مع انتشرررررررررررررار 
الأج زة الذ ية والمحمولة مع  شررررثاع رغثات وماجات ة يسررررتييعون  شررررثاع ا بوسررررائل أخرى. ويذا ما 

أن الشرررثاب وجدوا ضرررالت ة و شرررثكات التواةرررل اةجتماعي وخير دليل أشرررار  ليه ماجد الزيود،  ون 
(.  وينرا جراءت أهميرة يرذه 11، ص 6911على  لرك زيادة مرتادي تلرك الشرررررررررررررررثكرات )مراجرد الزيود، 

الدراسة و لك  براز أثر استخدا  شثكات التواةل اةلكترونية وتحديدا الايسثوك على طلاب الجامعة 
عات ال  تحقق ا مثل تلك اإواقع لليالب الجامعي ومدى تأثيريا عليه و م  خلان العوامل وا شررررررررررررررثا
 مختلف الجوانب م  مياته.

 وقد انثثقت  شكالية بحثنا م  التساؤةت التالية:

 ؟يي اةشثاعات ال  يحقق ا له الجامعي وماما يي الدوافع ةستخدا  الايسثوك لدى اليالب  -
 ا على اليالب الجامعي؟يل يؤثر استخدا  الايسثوك سلثي -
 الفرضيات:-2

 قمنا بصياغة الارضيات التالية للإجابة ع  تساؤةت الدراسة:
ينالك العديد م  الدوافع لدى اليالب الجامعي ةسرررررتخدا  الايسرررررثوك  ما أنه يحقق له العديد م   -

     اةشثاعات
 يؤثر استخدا  الايسثوك سلثيا على اليالب الجامعي  -
 اهيم:تحديد المف-3
 شبكات التواصل الاجتماعي:  3-1

يي شثكة مواقع فعالة جدا و تس يل الحياة اةجتماعية بين مجموعة م  الأشخاص،  كن ة 
م  التواةل اإرئي    والصوتي وتثادن الصور وغيريا م  ا مكانات ال  توطد العلاقات اةجتماعية 

ي ا لشثكات ا لكترونية، ال  تسم  للمشترك فبين ة. عرف ا فايز الش ري على أ ا " من ومة م  ا
بإنشاء موقع خاص به، وم  ثم ربيه م  خلان ن ا  الكتروني مع أعضاء آخري  لدي ة ناس اةيتمامات 

(. أما  جرائيا فشثكات التواةل 16، ص 6991واإيون، أو جمعه مع أةدقائه )علي فايز الش ري، 
 يذه إوجودة بةنترنت أي  سوف يتة تناون موقع الايسثوك واةجتماعي يي تلك اإواقع اةجتماعية ا

 الدراسة
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 الفيسبوك:   3-2
ينسرررررررب  لى اسرررررررة الدليل الذي تسرررررررلمه بعض الجامعات الأمريكية ليلابها اإسرررررررتجدي  وفيه 
أسماء وةررررررررررررور زملائ ة القدامى ومعلومات مختصرررررررررررررة عن ة متى ة يشررررررررررررعر اإسررررررررررررتجدون بةغتراب. 

تواةرررل اجتماعي يعمل على تكوي  الأةررردقاء ويسررراعدية على تثادن اإعلومات  فالايسرررثوك يو موقع
واإلاات والصررور الشررخصررية ومقاطع الايديو والتعليق علي ا و مكانية الدردشررة والمحادثة الاورية. )محمد 

 ( 6916اإنصور ، 
 منهجية الدراسة: -4
 منهج الدراسة: 4-1

يات الدراسررررررررررة الحالية، ويو اإن ج الأ ثر تم اسررررررررررتخدا  اإن ج الوةرررررررررراي للت قق م  فرضرررررررررر
اسررررررررررررررتخداما و المجاةت اةجتماعية والتربوية والناسررررررررررررررية أي  تعمد  لى جمع اإعلومات اللازمة  عياء 

  وةاا إت،يرات ال ايرة اإدروسة ووةف مستوى تأثير استخدا  الايسثوك على مياة اليالب الجامعي.
جمع الثيانات والحقائق بل تتجه  لى تصرررررررررنيف يذه ة تقف الدراسرررررررررات الوةررررررررراية عند مجرد 

الحقائق وتلك الثيانات وتحليل ا وتاسررريريا ةسرررتخلاص دةلت ا وتحديديا بلصرررورة ال  يي علي ا  ميا 
 (191، ص 1001محمد،  )شايقو يايا بهدف الوةون  لى نتائج  ائية لك  تعميم ا 

 عينة الدراسة: 4-2
طالب جامعي )جامعة  199تكونت عينة الدراسة م  

وجامعة التكوي  اإتواةرررررررررررررررل( يتراوح عمريا أفراديا ما  6الجزائر 
 سنة موزعة  الآتي:  60و 11بين 
( أن سررررررررررررررر  الأغلثيررررة م  العينررررة 1م  خلان الجرررردون )يتثين  

ثم  % 29سنة بنسثة  61و 11اإشار ة و الدراسة يتراوح ما بين 
 39سررررررنة بنسررررررثة  62و 66 د اليلثة الذي  يتراوح سررررررن ة ما بين 

 .% 69سنة بنسثة  60و 62وو الأخير  د الائة العمرية ال  تتراوح ما بين  %
أن غالثية اليلثة يتعاملون مع الايسرررررررثوك يوميا أي  يقضرررررررون ( 6يتضررررررر  م  خلان الجدون )

 يستخدمونه لعدة أيا  و الأسثوع و مقابل  %.3ونسثة  %20مع ة أوقاتهة و استخدامه و لك بنسثة 

ة للكون مدة محددة ةسرررررررررتخدا  الايسرررررررررثوك وندرة م   %.أسرررررررررثوعيا أما يسرررررررررتخدمونه  2%
 .%6يتعامل معه قليل جدا تتراوح نسثته ب 

: يثين توزيع أفراد العينة مسب (1)الجدون رقة 
 لائات العمريةا
 النسثة اإئوية % التكرار الائات العمرية

11- 61 29 29 
66- 62 39 39 
62- 60 69 69 
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سررررراعات و اسرررررتخدا   2 لى  3( أن غالثية اليلثة يقضرررررون م  3يتضررررر  م  خلان الجدون )
يلي  لك طلثة يقضررررون م  سرررراعة  لى سرررراعتين و اإوقع بنسررررثة  %.3يث بل،ت نسررررثت ة الايسررررثوك م

تثقى بإوقع أقل م  سرراعة  ما أن  %12سرراعات أما نسررثة  2 لى  2يسررتخدمونه م   %12ونسررثة  62%
 ليس لها وقت محدد و الايسثوك  %2ساعات يوميا و .تستخدمه بمعدن  %3ينالك 

 
 
 
 
 
 
 
 

( أن غالثية اليلثة الذي  2يتضرررررر  م  الجدون )
يسررتخدمون الايسررثوك يدخلون  ليه بأررررررررررررررررررسررماء مسررتعارة 

فقط يسرررتخدمون اإوقع  %62بينما  %2.سرررثة تقدر ب بن
 .%بأسمائ ة الحقيقية 

 
 أدوات الدراسة: -5

 20انيلاقا مما سررررررررثق قمنا بثناء اسررررررررتثيان يخد  بحثنا الحالي أي  ضررررررررة مجموعة م  الأسررررررررئلة )
سرررؤان( ل،رض ا جابة على تسررراؤةت الدراسرررة تضرررمنت  لا م  الثيانات الأولية، المحور الأون تضرررم  

عوامل، أما المحور الثاني فيضررررررة  2لدوافع واةشررررررثاعات م  اةشررررررتراك و موقع الايسررررررثوك الذي يضررررررة ا
 الت ثير السلبي للايسثوك على مياة اليالب الجامعي.  

 عرض نتائج البحث:-6
 لقد قمنا بستعراض النتائج اإتوةل  لي ا م  خلان بحثنا  الآتي:

  يحقق ا استخدا  الايسثوكالمحور الأون: الدوافع واةشثاعات ال 
( أن عامل سررر ولة اةسرررتخدا  م  العوامل ال  تجذب عينة 2يتضررر  لنا م  خلان الجدون )

(: يثين توزيع أفراد العيينة مسب الأسماء 2الجدون رقة )
 اإستخدمة و الايسثوك

النسثة اإئوية  التكرار اةسة اإستخد  و الايسثوك
% 

 62 62 اةسة الحقيقي
 2. 2. اسة مستعار

 أفراد العيينة وفق مدة (: يثين توزيع6الجدون رقة )
 استخدام ا للايسثوك

مدة استخدا  
 النسثة اإئوية % التكرار الايسثوك

 20 20 يوميا
 .3 .3 عدة أيا  و الأسثوع

 2 2 أسثوعيا
 . . غير محدد
 6 6 نادرا

(: يثين توزيع أفراد العيينة وفق معدن 3الجدون رقة )
 استخدام ا للايسثوك

 النسثة اإئوية % التكرار سثوكمعدن استخدا  الاي
 12 12 أقل م  ساعة

 62 62 م  ساعة  لى ساعتين
 .3 .3 ساعات 2  لى 3 م 
 12 12 ساعات 2  لى 2 م 
 3 3 ساعات ف  ثر .

 2 2 غير محدد
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 %09م  اليلثة يجدون س ولة و الوةون للموقع ونسثة  %19الث ث ةستخدا  الايسثوك أي  يجد 
تكم  الس ولة و  %39يجدون س ولة اةستخدا  بسثب استخدامه عبر مختلف الأج زة الذ ية بينما 

 .عد  وجود موانع م  الوةون للمعلومة

( أن غالثية أفراد العينة يجدون الحرية والصرررامة و التعثير والنقد بنسررثة 2يتضرر  م  الجدون )
لك  ذ  %02مع اليرح الجريء للمواضرررررريع و مختلف المجاةت وعد  وجود رقابة أو قيود بنسررررررثة  09%

 %11تجد عينة الث ث أن التعثير و موقع الايسرررررررثوك أسررررررر ل بكثير م  التواةرررررررل وج ا لوجه بنسرررررررثة 
 .%9.وخاةة عندما تكون الهوية اإستخدمة م  خلان اسة مستعار بنسثة 

م  أفراد العينة يوافقون على أن الايسررررررررثوك يسررررررررم  بسرررررررررعة عرض  %12أن  (.)يتضرررررررر  م  الجدون 
وتجدديا  %12الأخثار ونشرررررريا مع تنوع ا بنسرررررثة 

ويوافق جميع أفراد  %09وتحرديث را بإوقع بنسرررررررررررررررثرة 
لل  ي يسررم  بلتااعل االعينة على  ون الايسررثوك 
بختصررررررررررررررررراص  %22قط مع الأخثررررار، لك  يوافق ف

 الايسثوك بثعض الأخثار الحصرية.

أن أفراد العينرررررة  :(1)يتثين م  الجررررردون 
ف و لن   %1.يرون بأن الايسررررررررثوك يحتوي على  ثرة وتنوع اإوضرررررررروعات والقضررررررررايا اإيرومة بنسررررررررثة 

 (: يثين توزيع عينة الدراسة وفق تأثير عامل س ولة اةستخدا 2جدون )
 النسثة اإئوية للإجابة بلا % النسثة اإئوية للإجابة بنعة % فقرات عامل س ولة اةستخدا 

 69 19 س ولة الولوج للموقع
 19 09 ةج زة الذ ية  الهاتف واللومة الرقمياستخدامه عبر مختلف الأ

 9. 39 عد  وجود موانع م  الوةون للمعلومة

 : يوض  توزيع عينة الدراسة وفق تأثير عامل مرية التعثير(2)جدون 
 النسثة اإئوية للإجابة بلا% نعة%جابة بالنسثة اإئوية للإ فقرات عامل مرية التعثير

 19 09 الحرية والصرامة و التعثير والنقد
 2 02 عد  وجود رقابة أو قيود

 32 9. عد  تثيان الهوية الحقيقية م  خلان اسة مستعار
 16 11 التعثير و اإوقع أس ل بكثير م  التواةل وج ا لوجه

 2 02 ةتاليرح الجريء للمواضيع و مختلف المجا

 : يوض  توزيع عينة الدراسة وفق العامل ا خثاري(.)جدون 
 ة بنعة فقرات العامل ا خثاري

 %12 %12 سرعة عرض الأخثار ونشريا
 %22 %22 صريةالأخثار الحاختصاص الايسثوك بثعض 

 %12 %12 تنوع الأخثار واإعلومات
 %19 %09 تجدد الأخثار وتحديث ا
 %99 %199 الأخثار التااعل الل  ي مع
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ت أن ينالك تنوع و مسررتويا %09يرى  ما   %06الارةررة للمشررتر ين للت ثير و مختلف القضررايا بنسررثة 
أن التنوع  %12الشخصيات اإشتر ة و ذلك تعدد الجنسيات واإستويات الثقافية لهؤةء الأعضاء  ما يرى 

 %12و الايسثوك راجع إشار ة  لا الجنسين و اإوقع بنسثة 

يلعب العامل الناسي دورا ياما للاشتراك و موقع الايسثوك    يرى  ل أفراد العينة على أنه 
يعمل على التقليل م  ا مسرررررراس بلومدة واإلل مع شرررررر،ل وقت الاراغ  ما يسرررررراعد على التعثير ع  

ة عرادتحقيق و ثثرات الرذات مع  م  أفراد العينرة أنره يسرررررررررررررررراعرد و  %02اناعراةت مكثوترة، بينمرا يرى 
 (.0لجدون:ان ر ا) وتعزيز الثقة بلناس  ذلك يكسب عد  ا مساس بلخوف أو الخجل عند التعثير

 
 
 
 
 
 
 

 

م  أفراد العينررة يعملون على التواةررررررررررررررررل مع الجنس الآخر  %12أن  :(19)م  الجرردون يتثين 
لكونه ة يخضرررع لقيود و الايسرررثوك مع السرررعي لتكوي  ةرررداقات م  مختلف الجنسررريات والثقافات لدى 

 %29م  اإشرررتر ين و متابعة الشرررخصررريات اإشررر ورة والتواةرررل مع ا ونسرررثة  %22بينما يسرررعى  19%

ل مع أ بر عدد ممك  م  اإشرررررتر ين بإوقع مع تااعل ة مع مسرررررتجدات الثيئة اةجتماعية تحاون التواةررررر
 يحاون  %22فقط مم  يدخل للموقع بهدف تثادن اإعلومات واإشار ة بين زملائه اليلثة و %39بينما  د 

 خلق ةداقات مع أة اب الخبرة والتخصص الجامعي.

 : يوض  توزيع عينة الدراسة وفق عامل التنوع(1)جدون 
 لاة اإئوية للإجابة بالنسث ةالنسثة اإئوية للإجابة بنع فقرات عامل التنوع

 66 1.  ثرة وتنوع اإوضوعات والقضايا اإيرومة
 12 12 مشار ة  لا الجنسين

 19 09 تعدد الجنسيات واإستويات الثقافية للأعضاء
 19 09 التنوع و مستويات الشخصيات اإشتر ة و جميع المجاةت

 91 06  عياء الارةة للأعضاء للت ثير و مختلف القضايا

 : يوض  توزيع عينة الدراسة وفق العامل الناسي(0)دون الج
 النسثة اإئوية للإجابة بلا ةالنسثة اإئوية للإجابة بنع فقرات العامل الناسي
 19 09 الشعور بةستقلالية

 92 02 و ثثات الذاتتحقيق 
 92 02  عادة وتعزيز الثقة بلناس

 99 199 التعثير ع  اناعاةت مكثوتة
 99 199 تقليل ا مساس بلومدة واإلل مع ش،ل وقت الاراغ

 69 19 يدعة اةمتياجات العاطاية والتعثير ع  اإشاعر
 92 02 عد  ا مساس بلخوف أو الخجل عند التعثير
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أن الوقت الذي يقضرررررررريه غالثية أفراد العينة بلحديث بلايسررررررررثوك  :(11)يتضرررررررر  م  الجدون 
على أن التواةررررررررل م   %02ك يتاق  ذل  %12أ ثر م  عائلت ة وأةرررررررردقائ ة الحقيقيين و لك بنسررررررررثة 

م  اليلثة لمجموعة م  الأةررردقاء  %19خلان الايسرررثوك أسررر ل م  التواةرررل وج ا لوجه،  ذلك للك 
غير يرون أ ة  %2.بلايسرررررررررررررثوك أ ثر م  الأةررررررررررررردقاء الواقعيين  ذلك يتاادون الخروج  ثيرا.  ما أن 

أسررررررررررررررلوب تاكير  %9.ئية والعزلة. لقد تثنى على بناء علاقة و الواقع وأةررررررررررررررث وا يحثون اةنيوا قادري 
جديد ويجدون ةرررررررررعوبة التواةرررررررررل مع أفراد الأسررررررررررة لعد  تا م ة لهة وتأجيل  ل أعمالهة اليومية منذ 

بذأوا بسرررررررررررررررتخدا  الايسرررررررررررررررثوك،  
م  اليلثة  %29 ذلك أةررررررررررررث  

ة يتقثلون بعضررررررررررررررررا م  العرادات 
والتقرررراليررررد بلمجتمع وأةرررررررررررررررث ررررت 

ع ملدي ة الرغثة و العيش و مجت
آخر  ما قل ايتمام ة بلجانب 

 .الدراسي
 تحليل نتائج الدراسة:-7

شرررررررررررررارك و الدراسرررررررررررررة 
طرررررالرررررب جرررررامعي، أغلرررررب  199

سرررررررررررررررنررة  62 لى  66أعمرررارية بين 
وينتسرررررررررررررررثون  لى جررامعررة التكوي  

 لايسثوك: الت ثير السلبي ةستخدا  ا(11)جدون 
 ة نعة الت،ييرات و اليالب بعد استخدا  الايسثوك

 12%%12 قضاء وقت أ بر بلحديث و الايسثوك أ ثر م  الأسرة
 %12 %12 قضاء وقت أ بر بلحديث و الايسثوك أ ثر م  الأةدقاء الواقعيين

 %62 %2. مب اةنيوائية والعزلة
 %62 %2. عد  القدرة على  قامة علاقة و الواقع

 %92 %02 التواةل م  خلان الايسثوك أس ل م  التواةل وج ا لوجه
 %29 %29 قلة اةيتما  بلجانب الدراسي

 %69 %19 الأةدقاء بلايسثوك أ ثر م  الأةدقاء الواقعيين
 %29 %29 عد  تقثل بعض العادات والتقاليد بلمجتمع

 %39 %9. تثني أسلوب تاكير جديد
أفراد الأسرة لعد  تا م ة ةعوبة التواةل مع  .9% 39% 
 %69 %19 تاادي الخروج  ثيرا

 %29 %29 الرغثة و العيش و مجتمع آخر
 %39 %9. تأجيل  ل أعمالي اليومية

 : يوض  توزيع عينة الدراسة وفق عامل التواةل اةجتماعي(19)دون الج
 النسثة اإئوية للإجابة بلا% النسثة اإئوية للإجابة بنعة% فقرات عامل التواةل اةجتماعي

 29 29 التواةل مع أ بر عدد ممك  م  اإشتر ين بإوقع
 32 22 متابعة الشخصيات اإش ورة والتواةل مع ا

 29 29 تااعل اليلثة مع مستجدات بيئت ة اةجتماعية
 69 19 تكوي  ةداقات م  مختلف الجنسيات والثقافات

 12 12 دالتواةل مع الجنس الآخر دون قيو 
 9. 39 تثادن اإعلومات مع اإشار ة بين اليلثة و الجانب الدراسي

 22 22 خلق ةداقات مع أة اب الخبرة والتخصص الجامعي
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ميث أ دت النتائج انتشررررررررار اسررررررررتخدا  الايسررررررررثوك بين أفراد العينة، أي   .6اإتواةررررررررل وجامعة الجزائر
سرررررررراعات و يذا اإوقع ميث أن  2 لى  3معه بصرررررررراة يومية، فيقضررررررررون وقتا يتراوح بين أغلث ة يتعامل 

 غالثية اإشتر ين للكون اسما مستعارا بلايسثوك.
م  بين الدوافع وا شرررررثاعات ال  يحقق ا اةشرررررتراك بلايسرررررثوك  د سررررر ولة اسرررررتخدامه عبر 

إوقع عامل مرية وةررررررررررامة و التعثير بمختلف الأج زة الذ ية مع سررررررررر ولة الولوج للموقع،  ذلك  د 
لكونه ة يخضع للرقابة، فتعمل وسائل التواةل اةجتماعي على  شثاع رغثات مستخدمي ا م  خلان 
 بداء آرائ ة أو أفكارية ال  يشرررررررعرون أ ة غير قادري  على  يصرررررررالها مع اليرح الجريء للمواضررررررريع و 

اون ة اإشررتر ين اسما مسررتعارا بلايسررثوك ف ة ة يكشررمختلف المجاةت. ما يسرر ل  لك اسررتخدا  غالثي
ع  يويت ة الحقيقية عند التعثير.  ما يسررررررم  الايسررررررثوك للأعضرررررراء بلتااعل الل  ي مع  ل الأخثار 
اإيرومة واإتنوعة بإوقع مع تحديث ا بسرررررررررتمرار مع سررررررررررعة عرضررررررررر ا ونشرررررررررريا ويذا بلنسرررررررررثة للعامل 

لشثكات اةجتماعية على اةنترنت وأهم ا الايسثوك  كنت م  ا خثاري، ف سب بدران فإن موقع ا
أن تخلق  علاما مختلاا ع  اةعلا  التقليدي و اليرح والتااعل وسرررررررررررعة نقل الخبر وتدعيمه بلصررررررررررورة 

.  ذلك للك الايسرررررررررررثوك عامل التنوع لكثرة اإوضررررررررررروعات والقضرررررررررررايا (6919 بدران،الحية )عثد الله 
ين والااعلين به م  مختلف الجنسررررريات والثقافات مع مشرررررار ة  لا الجنسرررررين و اإيرومة وتنوع اإشرررررار 

تلك اإواضررررررررريع.  ما أن للعامل الناسررررررررري دورا و الولوج للموقع م  خلان  ونه يسرررررررررم  للمشرررررررررتر ين 
بلشرررررعور بةسرررررتقلالية مع  ثثات الذات وتعزيز الثقة بلناس وبذلك يث ث اليالب ع   اته و العالم 

   أشرررار آن الشررريخ أن تقنيات اةتصررران الحديثة توفر الشرررعور بةسرررتقلالية والثقة بلناس  اةفتراضررري،
 (6992 الشيخ،) برايية آن 

 ما أنه يسم  له بلتعثير ع  اةناعاةت اإكثوتة وعد  ا مساس بلومدة واإلل ويذا ما   
م   الحاجة  لى التخلصيؤ ده اإشرررررمشررررري    يرى أن وسرررررائل التواةرررررل اةجتماعي تعمل على  شرررررثاع 

 ما يسرررررم    (.36، ص 6996 اإشرررررمشررررري،ا مسررررراس بلضررررريق واإلل وعد  الشرررررعور بلومدة )محمود 
الايسررررثوك بلتعثير ع  اإشرررراعر خاةررررة مع الجنس الآخر وعد  ا مسرررراس بلخوف والاشررررل و  لك. 

ائل التواةرررررررررل ويذا ما أشرررررررررار  ليه محمد السرررررررررويد الذي يرى بأن الشرررررررررثاب ليلون  لى اسرررررررررتخدا  وسررررررررر
اةجتماعي لأ ا تحقق لهة ماجات ورغثات ة يسررررررررررررررتييعون  شررررررررررررررثاع ا بوسررررررررررررررائل أخرى،  ما يدعة 
الايسرررررثوك امتياجات الشرررررثاب العاطاية والتعثير ع  مشررررراعرية ب ضرررررافة  تامته فرص التواةرررررل بين 

 الأفراد  ينالأفراد وتكوي  الصرررررررداقات واسرررررررتخدامه  منصرررررررة للتعثير ع  الذات وتثادن وج ات الن ر ب
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 .(. ، ص6912ب  علي السويد،  )محمد ما يقو  بتقوية شخصياتهة م  ميث تحقيق الذات. 
 ذلك يلعب عامل التواةل اةجتماعي دورا ياما و اةشتراك بلايسثوك و لك م  خلان   

يات م  مختلف الجنسررر اإشرررتر ين خاةرررةتكوي  العديد م  الصرررداقات مع التواةرررل مع أ بر عدد م  
قافات  ما أنه يسرررم  بلتواةرررل مع الجنس الآخر دون قيود و ذلك متابعة الشرررخصررريات اإشررر ورة والث

 والتواةل مع ة.

أما بلنسررررثة للت ثيرات السررررلثية للايسررررثوك على اليالب الجامعي  د أن غالثية اإشررررتر ين م  
مع أسررررررررية  نهعينة الدراسرررررررة يقضرررررررون مع ة وقت ة و العالم اةفتراضررررررري أ ثر م  الوقت الذي يقضرررررررو 

وأةرررررررردقائ ة الحقيقيين فيرون أن أسرررررررررية ة يتا مو ة، ويذا ما أشررررررررار  ليه ملمي سرررررررراري، بكون أن 
اليلاب ليلون  لى الصررررررررررررداقة والتعارف م  خلان الايسررررررررررررثوك و ة ع  اسررررررررررررتخدامه تراجع و مقدار 

لشرررثاب بعد بين ة ا التااعل اليومي بين ة وبين أسررررية ف نالك مالة م  العزلة واةغتراب الناسررري بين
 .(6993وبين مجتمع ة )ملمي خضر ساري، 

ف ةررررث  اليلثة ليلون  لى العزلة واةنيوائية ع  عاإ ة الواقعي والرغثة اإسررررتمرة و الدخون   
 لى يذا العالم اةفتراضررري وقضررراء مع ة أوقاتهة فيه، أي  يجدون سررر ولة اةتصررران م  خلاله مقارنة م  

ويذا ما يؤ ده محمد السررررررررويد الذي أشررررررررار أن اةسررررررررتخدا  اإارط للشررررررررثكات التواةررررررررل وج ا لوجه، 
اةجتمرراعيررة يؤدي  لى فقرردان اإ ررارات اإيلوبررة  قررامررة علاقررة اجتمرراعيررة و الثيئررة المجتمعيررة الواقعيررة،   
وتراجع اةتصررران الشرررخصررري و مقابل التواةرررل عبر الشرررثكات، الأمر الذي يؤدي  لى جنوح الشرررثاب 

 ( 62، ص 6912اب اةجتماعي ) محمد ب  علي السويد، نحو اةغتر 

فثذلك أةرررررررررررث  اليلثة غير قادري  على بناء علاقات جديدة و الواقع لدرجة  ني ة العيش  
و مجتمع آخر غير مجتمع ة، أي  أةرررررررررررررث وا ة يتقثلون بعضرررررررررررررا م  عادات وتقاليد مجتمع ة ويتاادون 

د دد يرى بوشررريلبي أن شرررثكات التواةرررل اةجتماعي تعالخروج لكي ة يصررردمون بلواقع. و يذا الصررر
فرةرررررررررررررة لتثادن اةتصررررررررررررران واإعرفة وتزيد م  تقارب الناس وترفع م  درجة تااعل ة وتنشرررررررررررررئ علاقات 
اجتماعية جديدة  ما أ ا تشرررركل مصرررردر الخير الحقيقي على العلاقات اةجتماعية وتؤدي  لى ميلاد 

     ما أ ا تؤدي  لى العزلة وتاكك نسرررريج الحياة اةجتماعية،مجتمع يحمل عوامل القييعة مع التقاليد  
أن وسرررررائل التواةرررررل اةجتماعي قد اقت مت الحياة العائلية أي  قللت م  فرص التااعل    والتواةرررررل 

 .(123، ص 6992بوشيلبي،  )ماجدداخل الأسرة 
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 الخاتمة:
ةرررررررل دا  وسرررررررائل التواقد يقع اليالب الجامعي فريسرررررررة للتكنولوجيا م  خلان  دمانه اسرررررررتخ

اةجتماعي وبلأخص الايسثوك الذي قد يستخدمه للث ث ع   شثاعات لك  أن يوفريا له وال  ة 
لكن ا تحقيق ا و عاإه الحقيقي وم  بين تلك اةشثاعات  د س ولة استخدامه مع السماح له بحرية 

يات والثقافات م  مختلف الجنسرررالتعثير دون قيود و قضرررايا ومواضررريع متنوعة مع مختلف الشرررخصررريات 
 فقد يث ث و يذا العالم اةفتراضرررري تحقيقا لذاته والثقة بلناس مع اإشررررار ة الاعالة و مختلف الأخثار
سررررررواء بلرد أو النقد مع الخوض و موضرررررروعات تتيلب نوعا م  الجرأة خاةررررررة فيما يخص العلاقة مع 

رية التعامل مع اإشايير بإوقع و ل  لك بكل مالجنس الآخر  ما يسم  له بتكوي  ةداقات  ثيرة و 
خاةرررررررة   ا  ان يحمل اسما مسرررررررتعارا بإوقع. ورغة يذه ا شرررررررثاعات ال  يحقق ا اليالب الجامعي م  
 الايسررررررثوك  ة أنه يترك آثارا سررررررلثية عليه لكونه يعيش و عالم افتراضرررررري يختلف  اما ع  عاإه الحقيقي

العررالم بتكوي  علاقررات مع الكثير م  الأةرررررررررررررررردقرراء الررذي  يتقثلونرره  فينعزن بررذلررك وينيوي داخررل يررذا
ويتا مونه وبذلك يتاادى ربط علاقات مقيقية ويجد ضررررررررررالته و يذا اإوقع ويتاادى اةتصرررررررررران وج ا 

د عليه وياكر المجتمع  كل فيصررررررررررررررث  يرفض عاداته وتقاليده أي  يتمر  بلتدريج وع ع  عائلته لوجه، يثتعد 
 مع آخرو العيش و مجت

 التوصيات والاقتراحات:
القيا  بدورات  رشررررادية لليلثة مون اإخاطر الصرررر ية والناسررررية إثل يذه اإواقع وا فصرررراح ع  أية  -

 تجاوزات ترتكب و مق ة بلايسثوك
ا  ثار م  الندوات العلمية والحملات الت سررررريسرررررية ال  توضررررر  ليلاب الجامعة الت ثيرات السرررررلثية  -

 ه م  وسائل التواةل اةجتماعي على مياتهة وتوعيت ة بحس  است،لاله للايسثوك وغير 
  ةدار العديد م  القوانين ال  تعاقب سوء استخدا  وسائل التواةل اةجتماعي و جميع المجاةت -
 است،لان اةرتثاط اليومي لليلثة بلايسثوك م  خلان  دراج اإقررات الدراسية و اإوقع -

 قائمة المراجع: 
 ، فلسيين. 6( القواعد اإن جية التربوية لثناء اةستثيان"، ميثعة أبناء الجراح، ط6919زياد ب  علي ب  محمود الجرجاوي، )-1
(، " الث ررث العلمي والخيوات اإن جيررة  عررداد الث و  اةجتمرراعيررة"، اإكتررب الجررامعي 1001شرررررررررررررررايق محمررد، )-6

 الحديث، مصر 
 قضايا و الاكر اإعاةر" ، مر ز دراسات الومدة العربية، بيروت  (،".100محمد عابد الجابري، ) -3
 (، ثقافة اةنترنت وأثريا على الشثاب"، دار الثقافة واإعلومات، الشارقة 6992ماجد بوشليبي، ) -2
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 ، عمان 6"الشثاب والقية و عالم مت،ير"، دار الشروق، ط(،6911ماجد الزيود،) -2
(،" أثر ثقافة العوإة على القية المحلية للشثاب السعودي"، رسالة د توراه، جامعة 6992)ابرايية نوف آن الشيخ ،  -2

 اإلك سعود، الرياض 
(،" تأثير شرررثكات التواةرررل اةجتماعي على جم ور اإتلقين"، رسرررالة ماجسرررتير، الأ ادلية 6916محمد اإنصرررور، ) -.

 العربية اإاتومة، الدنمارك 
، عدد 62(، تأثير اةتصررررران عبر اةنترنت و العلاقة اةجتماعية"، مجلة جامعة دمشرررررق، مجلد 6993ملمي خضرررررر سررررراري، ). 1
(1  ) 
 321الت ديات وا شكاليات" مجلة الكويت، العدد -(، " ا علا  والعوإة6919عثد الله بدران، )-0

  2..12لرياض، العدد (،" الشثكات اةجتماعية لم تعد للمرايقين"، جريدة ا6991علي فايز الش ري،،)  -19
(، " اسرتخدامات الشرثاب السرعودي إوقع التواةرل اةجتماعي ) تويتر( وتأثيريا 6912محمد ب  علي السرويد،)  -11

على درجة علاقاتهة بوسرررررررررررررررائل ا علا  التقليدية"، بحث مقد  و مؤ ر وسرررررررررررررررائل التواةرررررررررررررررل اةجتماعية،  لية ا علا  
 .ود ا سلامية، الرياضواةتصان، جامعة ا ما  محمد ب  سع

   Résumé : 

Les réseaux sociaux sont parmi plusieurs réseaux qui sont utilisés par 
les individus dans leur vie quotidienne, alors a partir de cette étude, nous allons 

essayer d'identifier les raisons pour lesquelles un étudiant universitaire 
participe à ce genre de réseaux ( Face book, par exemple) ; par une tentative 
de détecter les causes et le mode de satisfaction par l'utilisation de ces sites 
et tenter d'illustrer l'effet de l'utilisation de ces réseaux sur ce dernier ; sur son 
comportement, ses valeurs et sa culture et principalement  sur son identité. 

Afin de réaliser cette étude on a basé sur une approche descriptive, sur un 
échantillon composée de 100 étudiants de l'Université d'Alger 2 et de 
l’université de la formation continue, avec application d’un questionnaire qui 
été construit à cet effet. A la fin ont a attiré certaines des recommandations 
pour cette étude.    

 
 

 

 

 

 

 

  


