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Resumé:

Cette étude a pour but de connaitre le niveau de santé psychologique chez les
¢tudiants a ['université suivant quelques variables tel que le sexe et le statut social(
marié ou célibataire).Pour cet eftet, un test de mesure de la santé psychologique a
été appliqué dit "Lemhaysen" sur un échantillon de 200 étudiants (100 étudiants,
100 étudiants) de la faculté de sciences humaines et du département de

Psychologie de l'université Amar Telidji a Laghouat.

Les résultats obtenus ont montrés que les sujets de cette étude jouissent d'un
niveauau dessus du moyen en ce qui concerne la santé psychologique et qu'il
existe des différences statistiquement significatives dans le niveau de santé

psychologique due au statut social entre les sujets mariés et célibataires.
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