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��� ��ى ا��ر��� ����� �و
	�� ا���� �� ���  $���ا#�� ا�"! � �	

Shyness and its relationship to school violence in a sample of secondary school students 


<�ر>�AB_DE� Fم>?<�ل>ا��;�.ا��9!8<���  ا��Lا#"-HIJاط_?�
MNO�:     

�
< QRا�< STا< ����Uا�< �Vا��را< WB�X<<>وا��� >ا���� >�Zن ا��	��

<��<���
�ا>و� <��ة>;�رHVن>`D>�^_>ا�^��>�F[��>>30ا��ر���>��ى>�> �

<b�9A�< ��c< >ا���� D`< ��d�"�< �^��fHت< Sg
< >�H hiا �>�< H]�Fي

>�HlHع> ��mV���< Dg� iا��< ndoHا�< pq����< >ا��9!8 >وا���Vن ا���tس،

�Vاف>ا��را�Xا��� .وأ<w#ا����<STإ<�Vا��را<W oH�و���:  

و?Hد>
	��>ذات>د��z>ا!Z�<��#�hن>ا����>وا���>ا��ر���>��ى> -1

  أB"اد>ا�����

Z�<��#�hن>ا���^Zن>`D>ا����>��ى>
�م>و?Hد>B"وق>ذات>د��z>ا! -2

  .B"اد>ا�����أ

Abstract: 

The present study aimed at uncovering the relationship between 

shyness and school violence in a sample of 30 students and students 

studying in the second year secondary section who obtained high 

levels of shyness after applying the scale. The researcher used the 

descriptive analytical method for his relation to the subject and 

objectives of the study. 

The study found the following results: 

1-There is a statistically significant relation between shyness and 

school violence among the sample members 

2-There are no statistical differences between the sexes in the 

shyness of the sample members 

���t� :  


ة�������������ا��
م�ا�������������������+زت���
ة����(��)�،�و#
�أ�%�أ#"�! ���ت�ا��ا���#+ة�ا�

�� ,-+.� �/� �ا12�ص �ا�+أي ���+ض �ا�7�5�6 5�8+9��.� �ا2:��ة، �ا�?<�
�58�����د>; @Aا�9+ا�+�Bأ� �و�; 
ة،�

�"C+��D.�،ل�FGH�%-ة�ا�����+Aدا�;�-���I<�>J Hا�K#�،8�ت�ا����+���LMNأ�+Gي�Kر�ا�
�;�ا��9


T��ت�QRS�نUV�;ا��>JWT�����+QF���KDت�ا�����وأ Kت��  .UN"�ا���ZFا�5FU�XYا�

�� �!(���[�ا��%اء �وا�+#�ب _`a2���� �اbY�د �ا���� Lcإ��
eو� ،���� �1fH�ص �#g�ء ��h+ض ;�� �i�9ا�


�m�����U��5ي�lB_��;�أK#�%������k.�،,��lBه�ا���#+ F9�5ا�U�+�����(n+V7�ر�oوا��+��Qر��
9ة����

�pB�q
ر��LMNأrs�p��.�+V�ر�ا�DUQ�����U��5اQ`2%ي�وWو.�������ا���%i���Tذا�k.�،58
أو�G�V��ا�?<�


ع��;��T�5�V��5ا����#S�5و��
Yة�وا>v�Yا�"A��7اع�ا�

ا���Zw;�أ�i�p�F��%i��#%��Q.�,ا�%X�Vا

�x�FUاع�ا�����ا�
  .أ�

��|���}�VH��z�ذ������������،�.��,�>q�ول�إن�>�DbC�;N�ZF,�أ���دا _�اY%ارس���و���-
ء�ا��+وف�ا�

�pq� �/� ���ا� 5F��bا�� �Q)H�د LMN� ,DbC� �(�م ~I�.� ،K�ا����� 5:�IY� �D<دm� ,��Q|� ���� 
تD�Yا

�;�� _l.� 5Nر�I�� 5DU�� Lcإ� p�
q� %i� ��Vار%�� �أن ���%رك �ا����; ;��>JWT� Lcإ� 5)�q�� ��Qو�� ر���,،

VH�"I �
#�K��Uذ�وا�������<�:��;Nا�>JWT�(�QR�;qن،�و����Hو��������%Nو�_��،+ �Kة���;�VH
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�5U�+Yن����اJ���Vن�J�U���;����N��<�:��_eH����"#�;<K�5ا�DU9ا����م�����ا��;��"z��Iا��
���


I1f�;8�UV�5����5���أ�lول���Hس��VH�>v��h���FGH�"U�Qh��z�ل�!��%اA�K#�،5e� �5ه�J H<ة�ا�

� �zأ�� �ا���U�ء �z�N� 
ل�<� 5U�+�� � �ل�(�� ;�� �اY+ا5�# _��7Y� �اY+ا#@ x9X� 5�F�T� �+ر� ���ا� 5U�+Yا

5U�+Yا� �#Kه ��� �z�QoTا� ���ا� �) اv12<ات ��Wq�� ��� �>K#��z{UN�+rgا ���ا� �ا2`
ا�~ �ا�% LMN� 
ءbا�� ��9UV

V�Vأ�LMNن�وJ�#ا+�U���
ى�ا��Iq�_�ا�%را���Q��
���#+ة�ا�����l7T_��;��ا��9+ق�"�,�ا�����و#

�  .أlB�ل�ا�����ا�Kي�>��A����LMN��DUV�+rgاY+ا#�Jن�ا�%را��

  : �Vت>ا�^���tا��ر ا

1-<<�f">��<�ZQc<�V2009(درا:(  

5Vا�%را� 
ان�N : +Fا�� �!�7o�ر، ~QR� �اJWY<ة، �iا
Yا� ،�]���)!� @Uا�_�ا��+�� �و�Jن �اJQ�`2ن ��Jن وق

� ،58+�Nا� �����س ���Dا�� @DG�_ا�+Yا� �U�Xو�� �اJQ�`2ن ;�� 5FU�X�� �N���ت LMN� �]���)!� @U��

�LcوH�5��5،�ا��FU�X��58+�N�_ا�+Y���.و�"���Q��"
ر��Kت��;�ا����N�LMN�@�D9ا���"ا���+58،�����

،�أ���ا��5�V =127�5�FوN%د#��ن�30- 21،�وا�5U�+Yا���+�58ا���W��5�V =147�;��5وN%د#��ن�20 - �16;�

Wن�ا���+�58ا�J��p�5.?<وا�W��31- 40د#��ن�%N�5و�V =76ن�J��5�5ا���+�58ا�+ا��U�+Yا�pاو�+�50 -41،�و

�ن �وN%د#� 5�V =36����� 5FU�XYا� �ا���+58 �ا��F�ت ;�� 5N
��Y� p�Qi� �.D%ور#� ��S�ث �N���ت �أ�� ،

� ��Jن �ا�N�ر#; ?<اوح� xhا
Uا�� LcوH� 5�Fا�� pUW�15- 20ن�� �وN%د#; 5�V =233���Wا�� 5�Fوا�� ،�pUW�� 5

�40 -31،�ا���ا�5U�+Yا���+�58ا��5W��W.?<او�J��pن��5�V =175و��ن�N%د#��ن�30 -21ا�5U�+Yا���+��58;�

  .N�5�V =41%د#��ن�51 -41،�وا�����5ا�+ا���5+او��pأ�N�ر#;��Jن�57= و�N�¡U%د#��ن


ر��;�����KU��5�Ul�5ا���ا���pUW59-16و�� S��#د%N�¡Uر�و�
�Kت�ا����Nع�
����5�Vن��c��) =386  

  N�¡UD.�5�V506%د#;��51 - 15أ���ا�����5ا�Ul���5¤��ث�وا��U�XY�5UW�YاY+ا�_�ا���+��58;�


��A����pUeا�%را�5Vإ�Lcأن��5DQRا�7o�ر�ا��J���]���)!�@Uن�N���ت�اY+ا�_�ا���+J��58ن��%20و�%1و

@Uن����ا��JQ�`2ن�اJ��5د�.+وق�دا�

��A����pUeا�%را�5Vإ�Lcو(���T��"���T�،2¦�!��ث�I���]���)!
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���T� ،�]���)!� @Uا��� 
ى�Q�� ��� 
ر�KU�� 5U�XYا� �ا���+58 �اY+ا�_ ��Jن �.+وق �و(
د �N%م Lcإ� _e
ا��

� K�N� �دا�5 �.+وق �و(
د Lcإ� 5Vا�%را� �A���� pUe
0.01� ��@Uا��� ��� ��¤��ث � �Hر§�5 �ا���+58 �اY+ا�_ �Jن

�5�V21 -30��5�Vوا�5U�+Yا���+J�8+���15-20��58ن�Hو��Lc;�!(���[�،�����ا�F+ق�دال��Jن�اJ�U�+Yن�ا

� �ا���+J�8ن �اJ�U�+Yن �و�Jن ،LcوH� �ا���+58 5U�+Yا� ¦2�I�15 - 20و��� 5�V31- 40��5U�+Yا� ¦2�I�� 5�V

LcوH�58+ا���.  

2- <��V<ا�"واف<�V2003درا   

��� H���Tر%<���T�5<%ا�
���ء�وz¨i�N���%ا.)���S�ز�ا�%را����#%.�pا�%را�5Vإ���Lc+.�5أV���~�ا�5U���Yا�

��5
اi)�) 400(�%ى��5DUGاU��،5���`2¡�©`"�ا�����5D��Gو�~��G)197 و)��D��G(203 (�"#ر��ا ��"�5D��G


ب�ا�Y�>��5ا��D9��5ا��7
اA��5ا5DV��Y،�ا�p�%X�Vا��5W��Dاª�V��ن�أV���~�ا�5U���Yا�
ا�%>�5UV«���D

� ��z¬%ا�� 
رJنe� ;�� 
نl� �ا�Kي ;�� 
نl�و 25(��ب (� ;�� 
نl�و �م��+ sو� �Fi
�)25 (�"b<� �Fi
�


ل��;�D�5ا��DQR�p��ق�ا���#+ي�و�%Iاج�ا�+X�Vا�"و�p��iا��5W��D, در(,) 100-80(أر§��5أV���~،�و


ن��;�l) 91�،0(.�+ة�واX�V+ج�ا�I%ق�وا�DW�ت�و�U¡�ا�DW�ت�) 39(��ª�ء�����س��%ا.)���S�ز�ا�%را����و


ق��S�ث��LMNوأ¯�+ت�ا��F��A���
ر����دا.)���S�ز�ا�%را���Kا�   )<،��V<2003ا�"واف.(  

3-<<��
<_�Xإ�"ا<�>i�<�V2000درا:  


��ت�V�VH��5�-9+اب�����lYا�%<%q�Lc�5إVه�ا�%راK#�p.%#_`a2وق��ا+Fا��;N��7وا���،�]���)!

�J°�Y<ي�ا�اa2`_����ا-9+اب�
ً
��Dوا���³IX) إ��ث/ذ�
ر ( �
ع�!(���[���%ى��Gب�ا�5���`2

)�´UN/x§��5;�) أدV�5ا�%را��N�p�
l�;�) إ��ث 317ذ�
ر�،��JN�5���)�5DUG�;�)102ن�419��Z�Bو


م�Uداب�وا��s�5و�ت�ا�?<���U�)92��،��´UN327�x§م�) أد%N��A�5،�وأ¯�+ت�ا����ا��+��+I��58ر
����

�،�و�KT¶�����و(
د�.+وق�µ�hى�إ�Lcا��J��_N�Fن�ا��
ع�وا������³IXا12
ف·UQ"�ا���ا����;�_`a2ا�


(��T�،5��وأB�رت������Aا�%را�5VإN�Lc%م�و(
د�.+وق��Jن��
�QFاض�ا�+NH�5Uا���م،�و���ز���]���)!
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��و���ا-9+اب�·UQ"�ا���ف��;�ا���

ر�و�S�ث����ا12�Kا�_`a2د��ا
!(���[��ا���م،�وN�¶�KT%م�و(


ر�(.+وق��o��J��_N�F�U��5ن��Kا�/�Sث� .(  )�،%�N�"�#ا�+ا�%�q�2000.(   

���^�>ا����ل>>-4<�V1988درا:   

5Vان�ا�%را
�N :ل�FGHى�%���]���)!�@Uا��.  

�p��J°�Y<�ا�Z�`2وا���+،�و
ً
��D#%.K#�pه�ا�%را�5Vإ���Lc+.�5ا�F+وق����ا��U@�!(���[���%ى�FGH�ل�

7
اA�FGH�;��5�ل�أ�N�ر#"�����N�5��N�LMN�5Vه�ا�%راK#ن�J12-15��¸¹�Y�5اW��Dا��p�%X�V�5وا�V

�FG�ل����]���)!�@Uس�ا����و���xFe
����5(��
ر��58–ا�Vا�%را�@�D9�"�FG�ل،�و��_`a2س�ا����


ر�����Kا��;���]���)!�@Uا������>»Tث�أ��S�5أن�در(�ت�Vه�ا�%راK#��A��5وأ¯�+ت����ا��+�+I�

����
ً
��V�>vTHف�
FIل،�(ا����5ا��Q|��1988).  


ر��T%�5ا�Vا��%"درا���8

ان�) 2004" (��N�pq"+#��Yب�وا�DVH��،���ول�ا�D����"ا�����اY%ر��

�pU�B�5��N����D58،�و��%�ا ��ر�ا�+Aاµ`2ارس�ا%Yا�����
ل�¯�#+ة�ا�����اY%ر������;� �����ا���½�

21��Vة�أ%N�;ن��
l��5V�5ا�%را��Nأن��Lcرة�إ�BSر�%�
�5�e������58و���r�"#د%Nة�وK346ذ����Vأ


�58وN%د#"��7oQ�54�ري�ا��
(�,�واN�QY%>;�ا�?<�
J8ن�وا�N�¡��D%د#"���Wا��K�ا�ا����KT7�را�وoQ�


ات�ا��Wث��1028�Q�5و���ا��Aا
7N�5�8+9وا��>J� ا�اK��U)5W��r�5و���rو�Lc�5أو�V (أن���A�ا����p���


8�ت��l7_���رز�إذ�"�إ���W�����
ك��N����G�;��%#�7+ف��I16�ء�أT«<��;�¯�#+ة�ا�����اY%ر��UV

�"Q�����¾�¿
ا������Kدا _�اY%ارس��IN��z���+TK��ن�أوا�+��VH�ذ�وا�1À+�58و!µz¨Vاء�وإr�رة�.

�5F�ت�ا�����
UQذ�¶�ا��>JC�Lcت�إ�ا2`%ران�وا�9�و�LMN�5��ا��%�و�(وا������8
  .(15و�ص���2004

JDن����"�ا�%راV�ت�ا��QF��5وا�?<�
�58أن��~ªQ��5�)�;ن��
l
T��ت�ا�����UQ��@#ا+Yء�ا
`2


T�5،�و�;�(��5UQ9+ا��ت�ا�-!�;��>JWز��ت،�وا��H�;Vن�JI�XYا�(����#>v�N5،�إذ�ا�N�.%�!�,���DG


ن�l��|��7w��ا���U��Kدا _�اQVgY�ت�ا�?<�
�58وإذ��
G�ت�ا�°b��ت�ا��������T
UV�ÁD+أ +ى�
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 S�;Nا�>JD�h���ت�ا����Vر��Y(�ت�ا��و!����z�
7w�|����Q�س���D�Ã�ط�وا��
+���U+وف�اY%رV��5ا�


م�zÄ��ا�����JD�h�K<ا�J12�"z¨����;N<�د��_��LMNذ�¶�<���  . ا�

5Vدرا�p9ور� "KnOX"(ZT
�T) (1990 (�;��5�
l��5��ن�و��J�#ا+Yا���N�LMN�5�Vر%Y�5ا�wDا��+r400(ا (

�Vر��Yن�اJ��،58
��W�5ا�U�+Y���@#ت��+ا�Vر��Yه�اK#�"����Lcرت�إ�Bأ���5،���Vر%Y�5ا�wD�5وا�F�ت�ا���

�،5Vر%Yن�دا _�و �رج�اJ�#ا+Yك�ا
UV�LMN�5�DUVرة�
I��Z���<��ء�و����Éا���
�اY%ر��`��59�2D+�

�K�ب�ا�����QTÃ�5U#gن��
l���5�V��5%ر�Ê���597Rا���وأ+��_<%�h�5��#أ�Lc�5إVرت�ا�%را�Bأ���T

UVن�أ���ط�J�#ا+Y�5اV58،�درا
V�5�T

ك�) 1996(�
(�ر8��"UQ��5�Vر%Yط�ا
°b�5ا�i�N�LMNف�
i
ا�

�;��5�
l��5���58و��
��Wارس�ا�%Yا�K����U�Kا،�أT%ت����K#��Aه�ا�%راV�ت��LMN) 360(ا������%ى�

�5�Vر%Y�5ا�wDا��������U��"z¨Vط�و���ر
°bU��K�ض�ا����+�hن�Jي��
DN%�الله�أ�
�N+اد�(ارD�ط�ا��

  )173.172( 2006ا��7+ي،�

� ����"أ�� ��%ى�) 1998" (�+8" ���U�� 5DªQYا� �ا��
ا�_ 5.��� LMN� 
فi
�ا� Lcإ� p.%#� 5Vرا%�� p��i� %�.

�U��Kو�U�Kة��;�����300
�5Nا������Kو�pU�B:ا�����K،�و��
�N�p���5ا�%را��5V;�أر§�����5
N�ت�

�أو  5N
�و��� ،58
��Wا�� 5U�+Y��� 5r�Wا�� 5�Vا�%را� 
فFIا�� pU�Bو� 
ر�H� �و����
�150��5N��ء �r
qD�

� pU�Bو� �!(���N�Jن �وA�I H�Jن ��140اJ�U�Yن �و�أ J<ا ،�r
qD�21��pF7Tو� �ا��Y%رJVن، ;�� 
ثqD�


ره��Bو� �اY+ا5�# 5U�+�� ³A�I � �و/� K��Uا��� Lcإ� ()+� �ا���� �أDV�ب �أ#" �أن Lcإ� 5Vا�%را� �A���

Yا� ;�� ÌG�12ا� 
بUVHو� ،5Vا�%را� ;�� �D�Ã���597RH�ط �وC��ب 
لIFا�� 5.�WTو� K�ا����� %رJVن

�5�Vر%Yالله�(ا�%DN�%�V�Í?��2000150 - 149ص��.(  

5- <n����9>وا�����Rا�<�V1983درا:  

�5�U�� ��� 5W��Wا�� 
فFIا�� 5DUG� ��%ى �]���)!� _`a2ا� �¯�#+ة �ا ��ف ;�� @�qا��� 5Vا�%را� p.%z¨Vا

� �J°�Y<ي ��D�و ��°%اد 5������ �اZ�`2(!داب ،"Qا�� (� ;�� �ا����5 pF���و) 591( �D��G)195 (�،5D��G


ن��;�� BinchاX�V%م�ا�W��D�ن�����سlYا�Zw)+)رزق��,D8+م�����iي�K50وا���_���Vا�%iة�،�و�+�.
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5�!�5�A�I�S�_A�V

ن،�����_�JDV<��ن: (ا�W��D�ن�ا�V>Jط���D). �+§)���ي،�! �D�ر�ا�xR�W،�����_��ار


�pUeا�%را�5Vا�Lcأن�ا��,�UN�
#�����LMNأ�p����5<ÍJU��!�5°Uا��"Qi�5DUG��z{UN�_I����%ر(�ت�ا�

� �د��5 
ى�Q�� %�N� 5�A�Iا�� �ذو�د��5 �ا�
J9Vن ��Jن �ا�F+ق �ان �و(% �اذ ZFا��� "UN� "Qi� 5DU9�0.05�

�5�
QqY�5ا�A��5ا����ا���p°U�5اذ��<ÍJUl�!�5°U�5ا�DUG�¦2�I�2.15   �Tت������Dن�وا�J�Dن�ا�J��5ر����Uو��

� p���� 5�
QqYا� 5�A�ا��� �ا����5 �أن �و(% 
ى �7.76ا��J�Qن�Q�� %�N� 5�A�Iإ�� �د��5 �ذات   0.01 و/�

  ).1983ا�����9R>وا�����I�)<n�2¦�ا��D�ت��

�Vا��را<� �Q�:  

� 5�Y�ا��� 5:Òا�� 5����� �ا�who (�5:Ò(أB�رت LMN� � J9<ة 5Ul7�� _W�<� _`a2ا� �ا-9+اب أن

5،�.�
�أ�%�ا-9+ا��ت�ا��U@�وD8%أ��QFد��;�أن�>��;�ا��+Fف�ا��X<ا#�5،�إذ�+Y�5اU�+اد�����+.Hى�%�

���6�Bن�
l85،�و�N���)!��iا
Yا�~���Lcدي��,�إg<�����،�·UQ"�ا���ا����;���.
s +ون�ا���+�.�,� 

  (who, 1992: 136 ).�%ى�ا�+(�ل�وا��Q�ء�

���Dا�� Õ��� %iو���Yا� 5����و �����Öء �و!#���م 5��UQا�� �ا�?<��5 ��%ى�أ#��5 5�N���)!� رات

�"z×���� LMN� Z���<� �ا�Kي ،_`a2ا� _W�� 5�N���)ا� �ا-9+ا��ت ;�� 
ن���|� ;<Kا�� 5e� و� اY+ا#�Jن،

�;�� %q8و� �FGH�ل �#g�ء ��%ى �ا���%م ��JQ<ة _i+�|� ��%وره �وا�Kي �و �ر(��، 5Vر%Yا� �دا _ 5�N���)!

%�)� _l7�� �.�JUNن 
ا�
l<� �أن LMN� �i�>JC�در8; �ا1f�ص "�U��8و� "z×�G�7R��5Ul7Yا� ¶U� ،(���Yا� ��

�"����_eا
I�ل�وا��!�LMN�,��_�ا�K��,��r�%�F<�_F9ا,�و��Ø +8;�وi�;��%q%ر���!(���N��5ا�


ا.�5���>JC�5وF��Nت���
UV�¶UQ|�,U��  .و

  :ا���"�dfت>�?"ا#��

  "��fا����< :�� �ا�F+د �إدراك � �ل �WoQh�ر��; ���ا� 5����F�!و� 5�.+�Yا� �اv12<ة ¶U�ا�����"� ������ت


اN���)!��i�5،�و#
�lB_��;�!-9+ا��ت�ا��QF��5ا���(��5Yا��U�X�����;8+ s�_Di�;��,���·UQا�
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��z{UN� _Iq�<� ���ا� �ا�%ر(�ت � �ل ;�� 5Vا�%را� �#Kه ��� ,V��i� �و��8; ،5�N���)!� �ا�Y�رات ³��� ;N

_`a2س�ا��������K�ا����.  

>ا���f"��:  

� ³A�IX�� ÍJ��<� ا����_Wأو����� �اQ`2%ي �أو x�FUا�� ����b+ر �Hذى �وإ2:�ق ÁUQoوا�� �!�N%اء ��


ة�أو���+د�×X�V���%<%z%ا�����T��أن��U���M�.ك�
UVت�وأن�ا������lU��Yكا
UQا����ا��ن�
l<�%i��

�"����>JCآو����������N��)د>��آو�+.���UN� +B�D������Úأو���q8+e��8+Vاأو���+B�D��>JCأو�.  

�HR[�ت>ا����>� D��>�?:  


ن�اa2`_�!(���[�����رأي�l�<ردو"و��Dز�) "ZIMBARDO( ��/�5و�QwAت�ر��
l��(§أر�;�:  

D`"ا��< �ا��F+ة�: ا�HRن _W�� _eا
�ا�� LMNدر��i�>JC� ,U���و �i
�ا�� ;N� �ا�F+د ��U�q<� ���l.H�ر�ا� _W�

��5
ل�ا�Kات�و!7R°�ل�اFY+ط����Kات�و�
م�ا�Kات�ا��5�Wا�DUQ�K����5ا�DUQتا�. 

D�H�H�^�dن>ا�HRش: ا���hف�وا�7+ا#����5!�_�و!ر��   .ز8�دة�-+��ت�ا��U~�و(F�ف�ا�F"�و!ر

n�H ^ا�< �ا���N�>JD;�: ا�HRن �وN%م 
ل`a2ا� ³1âU�� JW<�ا12
ف� ���ا� 5�N���)!� �iا
Yا� ~��� _W�


��5ا��q%ث�ا��م�! +8;�eره�و�l.ه�وأ+N�7�.  

DT��d]�<نHR: ا� �ر���
.b�N�5U+.�ت�ا��DQ�وي،�( .رD�ك�و�اµ12ي�و�!��T�ب�و�ا��U@�و�ا��W�5�µ_�ا��7

2011 :77.( 


��ت�وأN+اض�اQ��_`a2~�و�T)1 (�+���5�)�����ا2`%ول lن��JD<"ردو�Dز�) "Zimbardo (1996 .  
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) Zimbardo" (ز��9ردو";Z9ن>�HR[�ت>وأ
"اض>ا����>�?�<��D>!^�>و?��>[�">) 1(?�ول>

1996.  

 H ^ا��� ��?H�H�^�dا� ��B"ا�� �����d]� 

5�DUQب�و�ا��:ÀR! 
Qh�رع�-+��ت�

~Uا�� 

�;Nات�وKا��;N�5�DUVر��l.أ


ا��iو! +8;Yا 

!رD�ك�أو�ا��7
ر�

"�gYا�xhاKا� 

;8+ s�~�� "Fف�ا��F) 

��وان�·UQ"�ا���ف��;�ا���
ا12

>��+�إ��,�! +ون��LMNا�,�

 )ا��@(�è:¶�او�

 وا���ر�ا���%>+���µ12ي 


ا��iاJWY<ة�Yا�~��

1
ف�� 

!ر��ف�أو�

 !ر�h�ش

�_�mو�ا���(-
ا��°h�;��@U�J<�ا�

�,�. 
 ا���%>+�ا�
اéGء��KUات

�FXت���
I��"Ulا���+ق  ا�� 
�%����e
I ات�Kم�ا�
��5Fe

 i��م�i�N�ت�أو�N�F_�ا(���[�

  !µ�Rال�واµ:2ن 

 

�5T+��5UiاQ`2"�أو�

-���ا���Qo�!�>JD���5أو�

 µ#ا�+اس� 

ا��7
ر����CÃ�ء�

وا�%و �5ا�"����

 ا�Y%ة�أو�ا�°W��ن

ا��5�Wا�DUQ�KU��5ات�و�ان�


8�ء�و����%�N;�!دراك�i8;�أ+ !


ال�H�;��>JWT��� 

 ا���5�µأو�ا�
�%ة


��5ا��q%ث�أو��e"W�Uا���

 ���ا���م


ا��iأو�Y��7اo�<

�,QF��³1âا�

�W_�ا��
#"�أو�

5V
Uا�� 


م�FY��·UQا��>Jr�ات��ا��Kا�

)�]���)!�>Jrmا��( 
 !��T�ب

�ZY�_W��5�ªINت���T
UV

,)
 ا��7+�أو�ا�

ا12
ف��;�.�%ان�

ا�Q�9+ة�و!����ج�

ا�7%>%�و �F�ن�

 ا��U~�ا�%7>%


ل�eت�وأ��T
UVد�
)
!��N�د��

�,�UN�³1وâا����U�q<�5�N���)ا

��iا
���z�
��;��>»Tا��z���X

 ا(���N�q��5%دة

@Uا�� 

(zimbardo .1996.2-3). 

� ����Vا� ��T"ردو�Dز�"�� �ذوي �H.+اد LMN� p8+)أ� �دراV�ت ;�_`a2ا��>»TH� �H.��ل �ردود �]���)!

� �ا2`%ول ��� ��T� �ا2`����ت 5DUG� ��Jن �N
�B)2 (� ³1âا�� �أ.��ل �ردود �>JDن 
ل ا�Kي`a2ا����N���)ا

��UW����
�58ا��Yا�~Qوا��.  
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  ��>و>ا��^�>ا�¤�fH>ا�£�>�<¢ ��ا?�<�
>ا���Hل ;Z9ن>ردود>أ��Bل>ا�¡MN>) 2(?�ول>

ردود>��BJل>

��?H�H�^�dا� 

ا��^�9>

�fH¤ا� 
"
�Qر>و>ا���BJ 

ا��^�9>

�fH¤ا� 

ا�^ H ��ت>

 ا���X"ة

ا��^�9>

�fH¤ا� 

�Dات % 54 ز8�دة�ا��K��ر��
 80 ا�p�I %85 ا��7

,)
 %53 ا��+ار�ا�

ص�IX��@Uا��

��وز�ا���Jr<ات 
67% ;8+ !�~�� 44% 

 %49 ق ا���+ 
_`a2ا���%��ا�;�

 وا�����"�!(���[�
63% ;8+ !�~�� 44% 

��³Uا�Y%ة 48% �·UQات�ا�Kا��"���
ك 59% UQا��~�� 42% 

~U48 ز8�دة�-+��ت�ا��% �i
Y����5اV�56 ا���% 

ت�Iث��%qا��

�FX�� 
40% 

 )ZIMBARDO :1980 :334.( 

  :ا���"�fت>ا�d^"ة>� ��

1- <��FراHا�<�f"ا���:  

 �_����.�5rرا
�,��;�أ�
8,�وأ(%اده�G�;N+8@�ا�m>+ى��UN�ء�ا�
را�5rأن�#��ك�Fe�ت�أV�V�����5ا�F+د،�


ن�z�7|���Tل��FG«�.�،,�8+G�;N�ë��`2ك�ا
UQأ��ء#"ا���"z�
z�7|�"z�k.�5�U�5وا�����Q`2�5ا�ا�����;�

���Yا� "Aا
�ا�� LMN� p��iأ� ���ا� �ا�%راV�ت ,����� ��� �وذ�¶ ،��FG�Nو� ��T
UV� 5Ur)�%DN� %�V� Í?��

  21) .،ص2005الله،

2- �� � iا��<�f"ا���:  

�58+���%�hا���ÉFا���_�Uq���،ع�DB!م�%Nط�و�D�!�Lcا�,�)+����;�أ#"�ا���+8�ت�اQFY+ة������Uوا�

5�Q�`2�5ا�Uى�ا�,�-+وي����ا���+���T.  

3- �� H ^ا�<�f"ا���:  

�,�mBه�ا���+�58أن�ا�����K#رواد��%Tg<ن�mBك�
UVن��أي�Jا�
>��;�ا7oT�.,،�و�>��;�U<%�h,�و.�����


ن��T
UQأ(+ا#��ا����
ث�وا�%راV�ت�ا�qDت�ا�µTر�¶�K��"Uا����LMN5�wDا��;��"Uك����
UQو�;��،أن�ا�
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�,��N%"�µ8µ�hه�و�%i����Nك�
UV��z{.ن�وJ���³1f��z�QoTا���r)�%DN"�.�ن�اv12<ات�أو�اJWY<ات�ا�

�،%B+��%��V�"�28،�ص�2002ا���(  

4- �� �  :ا���"�f>ا����

�� 5�U��lا��� �ا���+58 _W��xR�QRSأ 
كUQا�� pVدر� ���ا� �ا���+8�ت �¯�#+ة��،�%ث �ا���� �أن +ى� �ì.

,QF��pi
و/��+.��ا���+ة��H�د>�5أو�ا��JQF<��،إQR����5وا(���N��5ذات�أ���د����%دة�و��%ا ����5Uا�

�ا� �#Kا �أن �ذ�¶ �وا�%ة، �زاو58 ;�� ���U��+��<� �ا�Kي �ا��
ا�_��H�دي ¶��7hو� ��h%د (�� @F�<���>JQF�

�وذ�¶� 5FU�XYا� �ا��IIX�ت �r�l� ��b+ورة ;�g� 5�U��lا��� �ا���+ة �أن ��T� ،���U�� 5DªQYوا� ا��Y%دة

����A����;دة���F�V�� .  


Hا��>ا���>ا��ر���:  


">+ى���
� (beaulieu)@U���5�QF��_ا�
N��z���،���ÁD������اY%ر��+
ا�_�N%>%ة�Nد،��أن�#��ك�+F���

��rأ�%ا� "�� ��اY%ر�� �����.� ،(���Y��� @U��� �وأ +ى �iH+ان، 5N����� @U��� 
ا�_Nو� ،5�Vر%�� 
ا�_Nو

�(���Y�5ا�����ا���م����اUl7��;ء��µ)�
 )97،صDN2010%ي�J�V<ة،�(��µو���5_�#

  :ا��Hا��>ا�d"د;�> -1

�"�U�5!����ل��;�ا���U�+أن���,�.�¶B���5،�و���)
�
�Dا��,���D9و��،,�U�����ÁD��Kذا+
ا�_�N��/و


ي�?Íا�;��)��+��5UاY+ا#��5و/�����Wا��"�Uا����Lcإ�����VH +�،5�U�N�،~ا�
��5Uا��°J<ات�������U�Xا2`


T�5،�وJ7h<�����اUV�_��7ر��
�¯�Lcدي�إg<�����5����F5،�ا��)
�
<ÍJ.���ÉFء�ا����Dأن�ا��Lcت�إ�Vرا%�

� ³A�I12ه�اK#� 
ك�ا�����،�"!�%.�N���c��F�!"5و �³A�Iا�I1â���5%>,�و�;��JنUQا��%�
<� ���،

  .)265،�ص�DN�,G2007%�ا����"��JQن،( ��5U�+�����5eاY+ا�5�#
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2- �f"VJ<��  :ا��Hا

�Q~�ا�F+د�ا��W�.�5ا����5،�ا������دات�وا������%،�ا�A�Q%ة����ا���Y)�و��VH�%�h��z+ة�اH�5N��`2و�Lcا�

�و� ,T
UV� ��� ��
UVأ� �#KX�<� 
فV� ���ا� 5�T
UQا�� ~���VH� "U��<� 
ابIو�ا�� ¦Òا�� �.�+ة �ا�F+د "U��<

  ).98،ص�DN2010%ي�J�V<ة،�(>��UN����"U�,��;�وا(D�ت�و�����,��;���
ق�

3- ��Vا��ر<��  :ا��Hا

� 5���Wا�� 5�N���)!� 5QVgYا� 5Vر%Yا� %�h�LMN� �#>Jrm� �ودر(5 �z¨��l�� ���� ;�� �VH+ة، %��� 5��#H� ��


ا#D,�و���را,�وµو8%ه�������رف��,���  . اY+ا#@�ورN�>�,،�و�wI1f�_�e,،�و

  :ا��Hا��>����hد;� -4

�أن� �ا�%راV�ت ;�� 5N
���� poDrأ� %�.� ��FU+د، �!I�i�دي 
ى�QYا� ��� ��ف �ا����� 
كUQا�� �U�X<

7w�|� ;<Kا�� 
ى�اY+ا#�Jن�QYا� �ذوي �اY+ا#�Jن ;�� �أN�>»T%وا��5 �FX�Yا� �!I�i�دي 
ى�QYا� ��� 
ن

F)،�.�%�و(%��_��;�+Yدي�ا�I�i!"ز>JDV x§
  "و���


�59VأN�>»T%وا��5*�Yا� و(
د�.+وق�ذات�" ��
ى�D�B�ن"�T��أ¯�+ت�درا�5V إن�اY+ا#�Jن����ا��D9�ت

�!I�i�د 
ى�QYا� �ذوي K�ا����� ��Jن 5�A�Iإ�� �ا������د��5 
كUQا��+#���� ���� ��� ،�FX�Yا� ي،

  ).DN100%ي�J�V<ة،�اQF��()+Y,،�ص�(

<�Vا��را<pq��  

-�� �e
�� �وذ�¶ �وأ#%ا.��، 5Vا�%را� 5Ul7Y� ,�ªV��Y� �M�Uqا��� xFe
�ا� ¸¹�Yا� ���Dا�� �اa2`_اX�V%م

�,�i�Nو��]���)!�
58،�و�T��/����������اY%ر����r�5���r�5�Qا��K����;��5��Nى�%�(iا
  . �LMNأرض�ا�

�Vا��را<���
  

�إ(+اء� �.?<ة � �ل ،5���Wا�� 5�Qا�� 
ى�Q�� 58
��Wا�� 5U�+Yا� K���� ;�� 5��N� ;�� 5Vا�%را� (����� 
نl

� _IFا�� � �ل �أي ،5Vا�%راxR�Wا��� ��ا�%را�� �ا���م ;�2017/2018�� �N%د#" ¡��Dة�) 30(وا�K��U�و �U�Kا
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ي ��r�5���r�5�Qا��K���
��"��LMNأ��;�I��%���]���)!�_`a2ا�%ر(�ت����ا�LMN��"i02(وا2`%ول�ر (


�¦�ذ�¶< .  

§>�Hز¦¥>ا�����>!^�>>02?�ول>ر�_> Ḧ;©ا���  

 ذ Hر  [�ثإ

 %ا��^�9 ا���د %ا��^�9 ا���د

25 83% 05 17% 

��
	A�V�<�Vا��را:  


ا����i�5�N�9�V�5ا��N�LMNن��V���Yا�@DG)40 (��W�5ا��Qا��K���
ي��U�Kا�و�U�Kة��;���r�5���T�;�


ا����ا����V�VH�5�5اJQ�`2نU %<�"�5و��Aا
7N�5�8+9��"#ر��ا ��"�،.  

<�Vأداة>ا��را<oو  

  :ا�������tس> -1


ن�����س�l�<_`a2��58;��ا+����>J7�����Dف�ا�+G�;��%�Yا��20!(���[��ا%���;�-��z{UNب���<

�/�_Aل�در(�5وا�%ة: أر§���5%ا��
�ÁVو��ل�در(�Jن،�JWT<ا�و��ل��rث���و��ل�Fe+ا،�Ui���و���،

 .در(�ت

  :`D>ا��را�V>ا�����U>ا����ا��hق>وا�¢�9ت>���tس>>-أ

  :�oق>ا�H�iى  :ا��hق>-1-أ

Yض�+N��M<����.س،�و����U��5�Ulط��_���%����%ر(�5ا��D"��Q�ب�����_�ار�����,�Nت�+FVأ��

5�A�I�S�5`2��Yا  
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��>إر��9ط>: )03(?�ول>ر�_>���
�9رة>��در?�>ا�� ��>� <��tس<��:  

��>$ر��9ط�����>$ر��9ط  ر�_>ا���9رة ���  ر�_>ا���9رة  

*0.62 10 0.65* 01 

*0.69 11 0.48*  02 

*0.68 12 0.80*  03 

*0.64 13 *0.75 04 

*0.52 14 *0.56 05 

0.82*  15 *0. 68 06 

*0. 68 16 *0.58 07 

*0.50 17 *0.56 08 

*0.60 18 *0. 69 09 

*0.63 20 *0.70 10 


��>>*$®�رة>(<��z��0.05¯�>ا��(  

�!Qh�ق��è�<20¦��;�ا2`%ول�أن��_�DN�رات�ا�Y��س�ال �|��x9د���LMN�5ارF�ع������ت دا�5،�و#Kا

,V�����p�-و����Zw�
ده�e�د�5iو/�����>v��hو�،�M ا�%ا.  

  ):ا��tر[�>ا���B"A(  -ا��hق>ا��<�Z°ي >-2-أ

 +#

م����(����5
زn)�در(�ت�! �D�ر،وDQ���ان��ÍJY8�ء����ا
iHدر(�ت��ÁV
و�Kا��#�����LMN�ر����5

�p��V���bز�و�ا�9+ف�ا����Yا�9+ف�ا�LMN��#د���N��5�.+9ر��5ا���Y��) <،��^²اد>ا�9±�>ا�B2006<،

  ).404ص>

���� �����س �e%ق ��Q�ب "�ا�9+ �اa2`_و ����Y�ر�5 �|�+ف �أو��� �ا����ÍJي �ا�I%ق 5�8+9��"� ���� ،5�.

�5DQR�K أ�"r�LMNH�Lcإ� éRدH�;�� w~�ا�%ر(�ت+27  %�5DQRو��(nز
�;�%  �27;�ا�%ر(�ت�أ�LMNا��

��c�ا��� �وا2`%ول �ا�%��� 5N
��Yو�ا� ��Uا��� 5N
��Yا� ��Jن �ا�F+وق ��Q�ب "�و ،(nز
�ا�� _FVأ� ا�%ر(�ت


�¦�ذ�¶�<. 
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  "ت"�Bت>ا����ر�f>و[��#w>;<¢�>ا���AVHت>ا�U^����>و>�[i"ا: )04(?�ول>ر�_>


�تH>´�  

 ا��tر[�
 ع م ن

ت>

�µH^iا� 
<�>��p 

در?�>

�f"Uا� 

��zا��  

��#�h!� 

 3.96 21.77 11 ا�� ��
9.47 0.00 38 

�%�N�5دا�


ى��Q�0.05 ��]6.08 40.85 11 ا�� 

�5��iن��;� �ل�ا2`%ول�أن�JDo<"ت "�%�N�5�5دا��
QqY0.05ا�Yن�اJوق��+.�%)
�,�UNو���U�5ا��N
��


�5Nا�%����و�ا�Y��س�>�J��ÍJن�أG+ا.,�و��,�.�
�e�دق���Yوا .  

����Q�������i�"�ا�Y��س�اJFI��Lcن،�ا��H��Iول�>��tf"· :�_W>ا��´L#�>ا����dh :ا�¢�9ت -ب


��58;�ا�gQال�U�5ا��U�VH)01 -10 ال�)gQ��5;�ا��UFQ�5ا�U�VH�_W�<�xR�Wا���I20-10(و�ا�� (�"�"r

Q��5���ا����A�ا����LMN���UIq )05(?�ول>ر�_>:�ب�����_�!رD�ط�و

��>ا�¢�9ت>���tس>): 5(?�ول>ر�_>���<§ Ḧ;ا���� <��dhا��<�#L´ا��<�tf"A�. 

 ن ا���د ا�H�9د
��>�ر��9ط���  

�µH^iر>ا� 

  ر

 ا�´�و��

در?�>

�f"Uا� 

��zا��  

��#�h!$ 

 10 ا�� �fH ا�H�9د
40 

 >_��%�ا���% Di_�ا���%>_
0.56 38 0.01 

 0.86 0.79 10 ا�^d �� ا�H�9د

��"iا2`%ول�ر��A����;,�) 05(و���ق�.
r
  .>JDoن�أن�ا�Y��س�>���)��Dñ�ت�>��;�ا�

  : ا���>ا��ر������tس> -2

.�+ة�) 22(.�+ة�DUV���5وا��F+ات�S>�����5) 17(.�+ة���z��) 39(�;�إN%اد�ا�N����D%د�.�+ات�ا�Y��س

�-� �z�N� �>��ب �/� � ��رات 5Q� � ;)�LMN� @D9�� �در(�ت، Z� � �و��ل �(%ا �JDT<ة ��%ر(, LMN� @D9�

�5U�Ui�,)ر%��LMN�@D9��%ر(,�JDT<ة�و��ل�أر§)�در(�ت،����LMN�@D9%ر(���5
�59Vو��ل��rث�در(�ت،�


V)  و��ل�در(�Jن،����LMN�@D9%ر(,�Ui��5U(%ا�و��ل�در(�5وا�%ة�Yوا�،Z�5ا����DUQد�ا�
�Dو���ا��Á

�����U��س�¿+Fدر(5) 117(ا� .  
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  :ا���>ا��ر���ا��hق>وا�¢�9ت>���tس> -أ

  :e%ق�ا�Y�ر��5ا�9+.��5- :ا��hق

  "ت";<¢�>[��#w>>:)06(?�ول>ر�_>


�تH>´�  

 ا��tر[�
 ن

ت>

�µH^iا� 
<�>��p 

در?�>

�f"Uا� 

��zا��  

��#�h!� 

��U10 ا�� 
  إ�A�I��دا��5 38 0.01 13.07

 10 ا�%���

 ���"iل�ا2`%ول�ر� �;��Õ�06��58
��Yى�ا
�Q0.01���5أن����ى�ا�%
�Q��;��_iدر(0.05��5أ�%�N


J�Nن�ا��U���وا�%����وا�Y��س�>�J��ÍJن�أG+ا.,�و�����QRأن�ا�Y��س���58+�38��Yن�اJوق��+.�%)
و��,�

  .e�دق

  : ا�¢�9ت -ب

"�ا��Dr�;��@�q�ت�����س��T)Cronbach Alpha (�LMN+و�D�خ�أ�Qq���F�ب�����_�ا�DW�ت��ا�����اY%ر��

�5V�5ا�%را��N5�N�9�V!ت��DW�5ا���i�p°U������،)0.84 (�;��
ً
���)�Hداة��%ر(�5(�%ة�(%ا�¶�Kو�

  . ا�DW�ت

��#�h!�<����VJ:  

-�5���Q:29�ت�اV
�Yر�58-  ا���Yا.�ت�ا+q�! -ر��-   ا���+ارات��D� ت"ا" -�QYا�>J°�Yن�اJط���D
ة�!رi�_��

  .و�اJ°�Y<�ا����)

�Vا��را<w#��] :  

1- <STو�<��l"dا�<w#��]<�� i�ض>و"
 :  

��l"dا�<M] :<��	
<�?H�ا��ر���<�>ا�¢�[��>H]�Fي >�Zن>ا����>وا�����	�<��<���
  ��ى>

�"iض�) 07(و�ا2`%ول�ر+Fا�ا�K#��A����¦�
< .  
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��>�ر��9ط>�Zن>>:)07(?�ول>ر�_>���<§ Ḧ;ا�<  �ر���ا����>وا���

  �"iن��;�ا2`%ول�رJDo8ط�) 07(و�D
��5" ر"أن�i�����5��_�!رQqY�58)0.81(ا
��Yى�ا
�Qو���،

)0.00(� �ا�%��5 
ى�Q�� ;��+°eر و�) 0.05(أ��.� �دال�, D�ط�� �ا2:+58 �در(5 %�N)28 (�5��د� 
ى�Qو��

�5�A�Iن�) 0.01(إ�J����A�I�58و�دا��5ا�
i�5D��V�5�G�D
(%��5i�Nار�,�UNو_`a2و �ا،��ا�����اY%ر��

��qD�5ا��-+.�_D���,و��H1������q��.  


"ض>و�w#��]<�� i>ا���l"d>ا�¢�[��> -2:  

�^�Hى><z�H?Hد>B"وق>ذات>د��z>إ!Z�<��#�hن>ا�<D`<نZ^ا������.  

  "ت";<¢�>[��#w>إ¸��9ر>ا�d"وق> :)08(?�ول>ر�_>

 ��p<�> ت>ا��µH^i ن ا���©
<��zا��

��#�h!� 

 05 ذ Hر 
 دال> 0.00 8.23

 25 إ[�ث

�"iل�ا2`%ول�ر� �;��¦è�<)08 (�58
��Yى�ا
�Q0.00(ان�� (�;��_iأ)د�.+وق�) 0.05
و��,������QRو(

�� 5�A�Iإ�� �د��5 �ذات 
ى�Q�� ��� �اJQ�`2ن ��اJ_`a2ن �qDا�� 5�-+.� _D��� ,�UNو� �!��ث ¦2�Iو�H1�

����q��.  

w#��]<�Q����  ا��را<�V��Z^d>و

1-<w#��]<�Q����  :ا�J<��l"dو<<ST��Z^d>و

�_`a2ن�اJ��58
i�5وD)
��5�G�D>JDoن�و�;� �ل������Aا�%را�5VاF����5�U��Y+ض�Hول�و(
د��5i�Nار

� ��q�� ��اY%ر�� �وا���Zوا���� ��اY%ر�� �ا���� �زاد _`a2ا� �زاد ��U� .��A���� (�� 5Vا�%را� �#Kه p�Fوا

�x§��`2وا���ÉwD�5ا��V1983درا��LMN��·UV�>Jrm�,���]���)!�@Uأن�ا����z����;���A�ة���%N�Lcا�pUe
���ا�

�V�tات>ا��Z¹ن ا�� 
  ر

�µH^iا� 
<�>��p �f"Uدر?�>ا� 

<��zا��

��#�h!� 

 ا����
30 0.81 0.00 28 ���A�Iدا��5ا� 

 ا���>ا��ر���
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e_�ا��,�����(���b<�5أ��oه�ا��K#�p�Fرا�V,����د  (traub, 1983)ا��Iq�_�ا�%را��������U��T�،K��ا

��ا�%را�� _�Iqوا��� �]���)!� @Uا��� ��Jن 
يiو� ~��V� �ارD�ط �و(
د ���A���� �أ¯�+ت ���N����5وا� �%ى

�5V�5درا��o��(���b<أ�p�F��أFV+ت�����LMN����Aو(
د��5i�Nذات�د��J�B1996 (�5<�(ا�%را5V،�وا�وا�

    .�5ا���U�5إ�A�I�J��5ن�در(�ت�ا��9ب����LMN��س�اa2`_�!(���[��ودر(�×z"����ا�?<��


ن����،%����%��Lc�5إ��9���5��oه�ا��K#و�%D
ا.@��اa2`_و�@��h���أ�%�أ#"�!-9+ا��ت�ا��QF��5ا�

�_�� �و�Kل �ا��9�ء Lcإ� ,�.%�و!��V+ار�و �ا��Q�دة ��FU+د @�q� ���ا� �ا����5 
ر�H� ;�.� ،�]���)!� ا�F+د

� (�� ,F��� �/� ،�M�Iqا��� 
اه�Q�� �وJQqن ,�ذا @��q��� ,�i�G�LMN� ,�وi%ر ،,�.� Ö�|� �ا�Kي Á�qYا

� �.kن ¶�KT� ،5�wDا�� ����Q%ات (�� xG�ا���_`a29,��ا�q�� (�� �ا�F+د ���� @��|� �ا-9+اب ��D�N�ره

��³;��%>+�ا�F+د���QF,�و�����U�<��c_��;�إ���(��,���<,F�Nو�,�wوا�%N�;��%8µ8و  .  

� ��T�>JQF� �����<5��oا��� �دا K#�Uه �z��� �JWT<ة 
ا�_N� Lcإ� 
ع)+���� 5�QFو�� 5�e�X�� @U��� 5�K��Uا���


ى�!I�i�دي��QY���@U����#,،�و§��b�� �ر(��5و�"�.+I��>�+�zÄ��و§���i,��)�أ#U,�و�وا��+وف�ا�

��(���Yن�ا�����Uي�>�+��,������,�،�و�Kا�������Qو!(���[��وا�����U���<د�I�iا��F��-و���N���)ا���U°

,�و �Nإ�%ا�pUiا#+�ا�����و
�،��T��>������اT`2«<ت�.�,�¯´Uا���,U�Iq9
ره�و�%�,�و µ�p��م�ا�,�إذا��

�_#Hن�J��5iا���K��Uدي��وا���I�i!�(-
#%���5
رة�وا�iا����p��ة�.�ن�ا�����>�_��%>,�وإذا��%�)

%8µ<� �����.� �F��-� 5e� ،�� 5�I1f� �أن ��T,�ذا %�� ��� K��Uا�������U�� ,�
�و�� ,.+I� LMN�+rg

k��+�B���5إذا��e� و�,��Uو���,U#أ�_Di�;���zÄم�!#���م�%Nو�,��
�Gو�,�DCل�ر��#,Aوإذا����وز���،


د�)
��+�B;� هµF�Q| ,�UNي�%��nو K��U�5ا���r�LMN�¶ذ��+rg�V��,QF����ط����D���ره��
�B��c����و�


�%��%>,�ا����<.  
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  : ��Z^d>و>�����Q>ا���l"d>ا�����>ا�¢�[��>-2

9D+Yا� �A�ا���� �أ¯�+ت ����_`a2ا� 
ى�Q�� ��� �اJQ�`2ن ��Jن ��A�Iإ�� �دا�5 �.+وق �و(
د �ا�F+ض �KzÄا 5

5Vدرا��A����(��5��oه�ا��K#�p-ر��hث،�و��S�¦2�Iو� �%�N�"�#إ�+ا�%�q�2000�����A����pUe
���ا�

�]���)!�@Uن����ا��JQ�`2ن�اJد�.+وق��
  .إN�Lc%م�و(

���>J7��5V,�درا�إ��pUe
����(��5��oه�ا��K#�p�F
��A����pUeدرا�V,�إ�T�58+�2009�Lc��ا�����،

�(��¶�KT�p�F
ى�ا��U@�!(���[��و��S�¦2�I�ث،�وا�Qن�����JQ�`2ن�اJ����A�Iد�.+وق�دا��5إ�
و(

�p�UG�"��Yا�%DN�5V�5درا��o�1992د��

��A����pUeدرا�V,�إ�ZF��Lcا��o���5و/��و(���%ور#���،ا�

��S�¦2�Iو��_`a2ن����اJQ�`2ن�اJوق��+.�x§��`2وا���ÉwD��5_��;�ا��V��5%راDQ���ء����øا��ZFث،�و�

1983� �ا����ل 5Q|��� 5Vودرا� ،1988��A�ا���� ZF�� Lcإ� pz¨ا�� ���. ا� 5Vدرا� ¶�KTو l. s. Weinstock����ا�

�¡U��%�.�_`a2�ث����S�5��e�5إDQRأن�����A�ر��%15.5أ¯�+ت���
�Kا��%�N�5%11.10وVدرا��b<وأ�،f. 

izgic and al 20017�ر�ا��o�5ا�DQRأن���A�ا����p��������5zÄ�7���A����Lcور#��إ%��pUe
���_`a2ا��%�N


ر ��S9.8%�ث��Kا��%�N4.9و.% 


ك�UV� ��� ��+�وا�:5� ���ا� 5�N���)!� �ا���5�7 ��� �ا�F+وق Lcإ� 5��oا��� �#Kه ~ªV� 
نW��Dا�� ¦þ+8و


ر�و�S�ث،�و���>N�;������������U�q�د�Kا��;��"z��ء��)�أ����و�H�ÍJ�ات�و����%�وأN+اف�وi�"�د>���5


ن�DªV�����ذ�¶l�%i���  .�Jن�ا�TK+�و��H¾����ا���N���)!�5�7��5ا�

  :����Vج>ا���م� 


ع�ا���J��5iن����-
�����pWq����
ل�#Kه�ا�%را�5Vا������� �,�
�%ى��اa2`_�وا�����اY%ر���و�����

��A�58،�و§�%�ا���
��W�5ا�U�+Yا�K����;��5��N ا�_e
�Y�N��qD�5ا������5�ا�%�Y�5اVل�ا�%را� �;���z{U

���N�¡U%د#���
�pUeا�%را�5Vإ�Lcا������Aا�����30�5ا���r�را�وإ�
  :�;�ا������Kذ�

  .و(
د��5i�Nدا��5و�
(J��5Dن�اa2`_�وا�����اY%ر�����%ى�أ.+اد�ا����5 -


(%�.+وق��Jن�اJQ�`2ن����اa2`_��%ى�أ.+اد�ا����5 -�. 
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  "ا?¥��#<�>ا�

1 - � ،¦2�e� ZR
<� x§��`2وا� %���� �و#�~ ��ÉwDداب،>ا��»< �� �< �9 ·< ¼�c< >��ى >ا���� ½�X"ة

  .U��،1983��5ا�?<��5،�(�����5°%اد،�9،ا��%د��´ �>ا�¾����


د - 2�q�� �#��ء xR�7%اY�9ت>: ا��Aا�< ���Bدا< �^�Hى< >ز�fدة D`< >وا�����_ LfLا���< n�H Vأ< "Fا

�AVHا��< >ا�"! � D`<
ً
��Vدرا< �ا��À¸"ات ،�5�U�� ،� 58+I�oQYا� �ا2`���5 ،� 
راه�Tد� أG+و�5

  .1999ا�?<��5،�

���µه - 3 �MN� �N%��ن >`D>>: ا��%اوی، >ا���� Zن >��ى �Áا�< bBاH����< �ÂÃ�	
>و �9 tا��< ��hN¡ا�

 .2006،�رU��،>J�Q)���5��V�s�5داب،�(�����5°%اد،��V²^�ت>ا��و��

4 - 58+����>J7� :��أدوا< _�>h�و< ���dا��< �ا2ا���tس 7
رات��� �ط،، ،+Aاµ`2ا� (nز
 v:2<���7+�وا��

2007.  

5 - �� �DN%ا x�
:âو�ا�� �ر8�ض �أ�
ر �ا�+��" %DNو� �c��)� 5����
>وا��� �_: � >ا��� _ ©dا��< _ 
�،


p8،�ب�ط،�lا��،(nز
  .U#H2006�7�U��5+�وا��

6 - �¦2�Yن�ا�Q�)1995( :<D��>�?�<فHNا�)ه>) ا����"X���<���dاب>ا��"Al	�<��> 
<�Vدرا


ر8�،�دار�BS+اi�ت،�د�7@2ط��	ج،>أ��9V�>و·"ق>اV�،. 

��+اد - 7 �أ��% ��eح �ا12��@، %DN� %�q�� �أ��% �ا��D�ء، _�U � >و
	���>: ���ة D��>�?�< b tا�

WfHRا�<���،�دراV�ت��QF�5،�اU�Y%�ا�Q�دس��ZRd�����،+7N>ا�^ �Æ>ا�� nÅ�t>��ى>·	ب>?�

  .2006ا��%د�ا�xR�W،�ا���#+ة�

8 - ��9��%�Vء��ا�+واف�أ: ����Vز>>أ�´]$<¥Bا��<�ÂÃ�	
ا���� �>ا�H>ا��;�> <�>;�ر ��>���Jء>و

  .2003،�رU��،>J�Q)���5��V��5ا�?<���DU��5�ت،�(�����5°%اد،�ا��را���>��ى>· �9>?����>�¹cاد

8
د���در - 9µ1998(ا� :(���dج>ا��	ت>$ر®�د>وا���f"�]1،�ط�،(nز
،�دار�ا��5N�D9U��+�Fوا��7+�وا��

  .�N�ن،�Hردن

أ����V>ا���� �>ا�Hا��;�>و
	��ÂÃ>��اB¥>$[´�ز>ا��را���>��ى>>:.�U �5�V"��V�5F��"�ر  -10

>Jردن D`< >ا�´�<¥ >� ��ت �ا2`����5·���9ت �ا�?<��5، 5�U�� 7
رة،��� >JC� 
راه�Tد� �أG+و�5 ،

�،58+I�oQY2000ا. 

11- %�q�� >وا�J�B :�µ"AÈ<�ز�8~ �fH^ا�< ��hN¡ا�� �ط �ا��+��5، 5bzا��� 5D���� �ا���#+ة، ،2�،

1996.  
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،�دار�ا2`����5ا2`%>%ة،�H�HR�V?��>ا���>ا���#Dg>وا��ر���): DN�,G)2007%�ا����"��JQن� -12

  ��V!1%ر58،�ط

13- �%B+��%�V�"�ا����%DN)2002 :(<ن>وذويZ;ل>وا���د�d·É�<nÊك>ا���واH ^ا�<�;���

�o�N�5ز#+ان�ا�7+ق،�ط�!���?�ت>ا�D����،ت���Hء�و��s�_�1،�د�  

14- p�UG� "��Yا� %DN :تا��tXوا�"ا< >ا�"اZtXن >��ى ��
�>�?�< ��QF��Ì�،5وف 5Vدرا� ،

 2،1992،ا��%د��7

15- _�ªا���دي���%DN :ة"o���<��>� ��<�fHµ"�<�5ا��%ى،�ب�ط،�[<�ذج�D9��،2000. 

16- ��Q��%��Vة�µ2005(ا�� :(<D`<نZfH��¾ا�<����;�>ا�^ Hك>$nÊ�^Ê>د���>«��ء>وا�"®�;


��و� >ا��Èt;�>ا��� �<��>�? ^d5،�ا���#+ة��وا��.��Wدار�ا��،.  


�اIY+58،�ط� ،ا��A>ا�����d>ا����5B�lN :"oأ��% -17U��H�5D����،1992 .،�1ا���#+ة  


ك� -18�V��MN)2005 :(��?H�H�VHV<�µر�t��>أ?�>�،�إ®�����>ا���>`D>ا�´�<¥>ا��Lا#"ي>


N�ت�ا2`����5،�طD9Yان�ا
  1اµ`2اA+،�د>

19- éF9I��~��C :b tا�<Sg
 .1،1978ل،�ا���#+ة،�ط�،�����5Dا����¹ �>

20- ~8+Cح���Fا��%DN�~8+C :��^dا��<�UÍا�<_ 
،�58+IYا�
U��!،��،1995ا���#+ة،�ب�ط.  

21- %�Qا���ìDاد�ا�g. : ي"Qmا�<�tو���س>ا��<nÅ�h!$<©dا��<_ 
،�دار�ا��F+�ا��+§x،�ا���#+ة،�

 2006،ب�ط

22- �5)�F ��MN�pi>Jو��+��eض�
N�5�G�.)2002 :(> 8>ا��i9�9دئ>ا��،����n�5DاV©>و

+I��،58ر%��V!�،(nز
  .!�B�ع���5N�D9Uوا��7+�وا��


��VوN%س�DN%�ا�+��; -23<�x��9i :ا���م<©dا��<_ 
،�دار�ا��5N�D9U��+�Fوا���N�،+7�ن،�ب�

  2002 ط،


د -24�qة��%)�� :H>ا��<©d]<_ 
<D`<ات"l�i�،�)ب�ط(،�دار�ا���~�وا�
A�r@�اIY+58،�ا���#+ة،�

2001. 

���5UدراV�ت��QF�D`، �،5>ا�<D��>�?�<b t��Z¹��<��9ي>ا���©>وا��<"ا�d"وق>: ��|�5Qا����ل -25

 .1988>��>+�،ا���#+ة،�

26- %�N� �إ�+ا#�" %�q� :<©ا���< >�<��Z¹ي ���	
>و D��>�?�< b t �< ��V�VJ<"X��> �< �Vدرا

>ا��9Qب ��< ���
< >��ى MhÌوا��� �ا��%د ،Z�B� �JNن 5���)� �ا�?<��5، 5�U�� 5U��� ،24�،

 .2000اء�ا�7+ق،�ا���#+ة،�����5Dز#+ 
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27- ë�.
�� %�q�� �ا�%اودي، %�q� :����>ا��� �#�V"وا�< >ا�� <�� >ا�Hi9ث ���q���5Dدار�و����� ،

  .H1�،2007وراV�5،�ط


ل�ا�Y?<��5ا���>`D>ا���Uة>ا�������): V�Í?��)2005�DN�%%�الله� -28U:2و���#+ه�وا�,��DVأ�،

�QFت�ا���Vث�وا�%را
qDا��µT+رات��
  .U��،5�s�5داب�Y�2`�,،�ا���#+ة،���7

29- _���� éF9I�� >ا�^<¥: و��% >��lف >�d·Jل >��ى D��>�?�< b t���< >��t;">ا��ات ��	
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