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Résumé
I’'université représente I’animateur de toutes les autres institutions , ou se forme la personnalité
de | étudiant dans ses aspects cognitifs, affectifs et comportementaux , et puisque I’intégralité
interne de tous ces aspects et le meilleur investissement de ses capacités, ainsi que son
adaptation externe qui se manifeste dans sa capacité a satisfaire ses besoins et faire face aux
différentes difficultés et exigences de I’avenir exprime les principales dimensions de
I’adjustement psychologique et social et de I’étudiant qui ne se concrétise que si on offre un
environnement universitaire favorable , la modernisation des  politiques et pratiques
universitaires et un enseignement supérieur de qualité qui permettent a I’étudiant de jouir
d’un adjustement psychologique et social , et détenir une perception positive de soi et de son
environnement externe . La présente étude vise a explorer le cadre théorique relatif a la
qualité de I’enseignement supérieur et son rble dans la réalisation de I’adjustement
psychologique et social de I’étudiant comme un des critéres de la qualité de sa vie psychique et
universitaire et une norme de qualité des outputs de I’université.
Les mots clés:la qualité, I’enseignement supérieur ,la qualité de I’enseignement supérieur
I’adjustement psychologique et social ,I’étudiant universitaire .
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