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:Résumé  
Cette  étude  qui  vise  à  examiner  les  facteurs  influant  sur  la  consommation  alimentaire,  a  conclu  que  ce  
secteur est prédominé par la diversité et la contradiction. La diversité réside dans le nombre important des 
produits, des repas et des habitudes alimentaires, ainsi que la consommation individuelle et collective, 
outre les canaux de distribution relatives à la consommation ménagère et types de repas à l'extérieur et à 
l'intérieur des ménages. Toutefois, la contradiction provient des prévisions  en matière de consommation. 
Car d'une part, nous remarquons une grande susceptibilité du consommateur vis-à-vis des prix et une 
demande de repas préparés à la consommation individuelle. D’autre part, le consommateur est charmé par 
tout  ce  qui  est  nouveau  et  industrialisé,  en  même  temps  que  tout  ce  qui  est  traditionnel  et  attaché  à  la  
santé. Cependant d’un côté, le goût et le plaisir de manger attire le consommateur, et le désir des produits 
et repas préparés à la cuisine d’un autre côté. 
Mots clés : consommation alimentaire - repas alimentaires à l'intérieur et à l'extérieur des ménages. 
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