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لٛبط فؼبنٛخ ثشَبيظ ئسشبد٘ يظًى نهزخفٛف يٍ حذح ثؼغ انًشك٣د 

 انغهٕكٛخ نذٖ ػُٛخ يٍ انًؼبلٍٛ رُْٛب 

 ٢ٓ ر٤َ٘ ٣ًَٔش 

 2ؿخٓؼش حُـِحثَ 

 

 يمذيخ

ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ ػ٠ِ أٜٗخ  إ َٓكِش حُطلُٞش طؼظزَ ٖٓ حَُٔحكَ حُٜٔٔش ك٢ ك٤ش ح٩ٗٔخٕ ك٤غ أؿٔغ حُؼي٣ي

حَُٔكِش حُظ٢ طظٌٕٞ ك٤ٜخ حُيػخثْ ح٧ٓخ٤ٓش ُِ٘و٤ٜش ٝحُٜلش حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ ٣لِٜٔخ ٓؼٚ ا٠ُ حَُٔحكَ 

 ح٬ُكوش.

ٖٓ رؼٞ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ هي طٞحؿٚ حُطلَ ٜٓ٘خ ح٫ٗلؼخ٤ُش ٝحُٔؼَك٤ش  ٌُٖ ٌٛٙ حَُٔكِش ٫ طوِٞ

ٝح٤ًُِٞٔش ٝطؼظزَ ٌٛٙ ح٧ه٤َس ٖٓ ر٤ٖ ح٬ٌُ٘ٔص حُظ٢ ؿِزض حٛظٔخّ حُؼي٣ي ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ، ح٣ٌُٖ رٌُٞح 

٫ٍطزخ١ٜخ حُ٘ي٣ي رٌٜٙ حَُٔكِش ٖٓ ؿٜش ٖٝٓ أؿَ ٓؼَكش أٓزخرٜخ ١َٝم  ؿزخٍس ُيٍحٓظٜخؿٜٞىح 

أٓخ٤ُذ حُٞهخ٣ش ُِلي ٖٓ آػخٍٛخ حُِٔز٤ش ػ٠ِ ك٤خس حُطلَ ٝح٧َٓس ٝحُٔـظٔغ ٖٓ ؿٜش ػ٬ؿٜخ ٝطلي٣ي 

 أهَٟ.

ٝطظٔؼَ ٌٛٙ ح٬ٌُ٘ٔص ح٤ًُِٞٔش ك٢ ًَ حُظَٜكخص ٝح٧كؼخٍ ؿ٤َ حَُٔؿٞرش حُظ٢ طٜيٍ ػٖ حُطلَ 

رٜلش ٓظٌٍَس ٫ٝ طظلن ٓغ حُِٔٞى حُٔظؼخٍف ػ٤ِٚ ك٢ حُز٤جش ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُظ٢ ط٘ؼٌْ ػ٠ِ ًلخءس 

 (28، 2009ٙآٔخػ٤َ، )ٝحُ٘ل٤ٔش. حُطلَ ح٫ؿظٔخػ٤ش 

ٝطٌٕٞ ح٬ٌُ٘ٔص ح٤ًُِٞٔش ػ٘ي حُطلَ أٓخ كَى٣ش أٝ حؿظٔخػ٤ش، ٝطظ٠ٖٔ ح٬ٌُ٘ٔص ح٤ًُِٞٔش حُلَى٣ش، 

ٌِٓ٘ش حُظزٍٞ أُ٪ىح١ٍ، ٝٓٚ ح٧ٛخرغ ٝحَُٔهش ٝحٌٌُد، ٝط٘ظ٤ض ح٫ٗظزخٙ ٝك١َ حُلًَش ٝٗوٚ 

 ٝؿ٤َٛخ ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص حُلَى٣ش. ُـ٤َس ٌَٝٓ٘ حُؼيٝحٕحُظ٤ًَِ، ٬ٌ٘ٓٝص حُؼ٘خى ٝحُـ٠ذ ٝح

أٓخ ح٬ٌُ٘ٔص ح٤ًُِٞٔش ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ٜ طظ٠ٖٔ أٌٗخٍ حُِٔٞى حُوخٛش رخُظَٔى ػ٠ِ ح٧ٝحَٓ ٝػيّ 

حُطخػش ٌِٝٓ٘ش حُظو٣َذ ٝحُوـَ ٌِٝٓ٘ش حُِٔٞى حُل١ٟٞٞ ٝحُ٘ـخٍ ٓغ ح١٫لخٍ  )حُلخػ١ٍٞ، 

2010 ،2011ٙ ،7) . 

حُؼيٝح٢ٗ ٖٓ أًؼَ ح٬ٌُ٘ٔص ح٤ًُِٞٔش حُلَى٣ش حُظ٢ ط٤ِٔ َٓكِش حُطلُٞش، ٖٝٓ  ٣ٝؼظزَ ٬ٌ٘ٓص حُِٔٞى

أًؼَ أٗٔخ١ حُِٔٞى ح٠ُٔطَد ُيٟ ح١٧لخٍ، ا٫ إٔ ٌٛٙ حًُِٔٞخص، ٫ ٣وظَٜ ظٍٜٞٛخ ػ٘ي كجش 

ح١٧لخٍ حُؼخى٤٣ٖ رَ ٣ظؼيحٛخ ا٠ُ أهَحْٜٗ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخ، ك٤غ أظَٜص حُؼي٣ي  ٖٓ حُيٍحٓخص ًيٍحٓش 
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ٝىٍحٓش ٢ٓ  2011، ٝىٍحٓش حُلخػ١ٍٞ ٓ٘ش 2007،ٝىٍحٓش ٛخُق ٝحُز٘خ ٓ٘ش ١1996 ٓ٘ش حُٜٔخى

، إٔ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ، ٫ طوظَٜ ٬ٌ٘ٓطْٜ ػ٠ِ ٗوٚ حٌُلخءس حُؼو٤ِش 2016ٝ  2014ر٤َ٘  ٓ٘ش 

 Rivard.M ٝح٫ؿظٔخػ٤ش كو٢ رَ ٣ؼخٕٗٞ أ٠٣خ ٖٓ أٌٗخٍ ٖٓ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ك٤غ ٟٝق ًَ ٖٓ 

ٝDionne C. ٝ . Morin D َإٔ حًُِٔٞخص حُؼيٝح٤ٗش طؼظزَ ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص ح٧ًؼَ هطٍٞس ػ٘ي حُطل

  &  .Rivard Mحُٔؼخم ٤ً٘ٛخ ٝ حُطلَ حُظٞكي١ ٝ حُظ٢ طٔظِِّ حُظيهَ حُٔزٌَ ُِؼ٬ؽ ٝ حُظؤ٤َٛ.  ) 

.Dionne C  & 2012, Morin, D.  ٙ ،86.) 

 يشكهخ انجحش 

٬ٌ٘ص حُٜلش حُؼ٤ٓٞٔش حُظ٢ طٔظِِّ ًـ٤َٛخ ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص طؼظزَ ٌِٓ٘ش ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش كخ٤ُخ ٖٓ حُٔ

حُِٔٓ٘ش ٓـٜٞىحص ػ٬ؿ٤ش ٝٝهخث٤ش ٝطؤ٤ِ٤ٛش ٝطَر٣ٞش ٝاٍٗخى٣ش ُٔٔخػيس كجش حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ٝاػيحىْٛ 

 ُٔٞحؿٜش ٓظطِزخص حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش ٝاىٓخؿْٜ ك٢ حُٔـظٔغ. 

ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش ػ٠ِ أٜٗخ ٗوٚ  1992ػخّ  (AAMD)ُوي ػَكض حُـٔؼ٤ش ح٤ٌ٣َٓ٧ش ُِظوِق حُؼو٢ِ  

ك٢ ح٧ىحء حُٞظ٤ل٢ حُلخ٢ُ، ٣ظْٔ رؤىحء ٢ً٘ٛ ٝظ٤ل٢ ىٕٝ حُٔظ٢ٓٞ ٓغ هٍٜٞ ك٢ حػ٤ٖ٘ أٝ أًؼَ ٖٓ 

ٓـخ٫ص حُٜٔخٍحص حُظ٤ٌل٤ش ٓؼَ حُظٞحَٛ ٝحُؼ٘خ٣ش رخٌُحص ٝحُٜٔخٍحص ح٤ُُِ٘ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُـٞحٗذ 

، ػَكض 2002زَ ٖٓ حُؼخٓ٘ش ػَ٘..أٓخ ك٢ ػخّ ح٧ًخى٤ٔ٣ش حُٞظ٤ل٤ش ٜٝٓخٍحص حُؼَٔ، ٣ٝظَٜ ٌٛح ه

ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش ػ٠ِ أٜٗخ  (A.A.I.D.D)حُـٔؼ٤ش ح٤ٌ٣َٓ٧ش ُ٪ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش ٝح٫ٟطَحرخص حُ٘ٔخث٤ش  

ٗوٚ ك٢ ح٧ىحء حُٞظ٤ل٢ ٝحُِٔٞى أُظ٤ٌل٢ ٝحُظ٢ طظَٜ ك٢ حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُٔلخ٤ْٛ ٝحُٜٔخٍحص 

ٖٓ هزَ حُـٔؼ٤ش ح٤ٌ٣َٓ٫ش  زَ ٖٓ حُؼخٓ٘ش ػَ٘ ٝهي طْ طز٢٘ ٌٛح حُظؼ٣َقحُظ٤ٌل٤ش حُظطز٤و٤ش ٣ٝظَٜ ٌٛح ه

 Armats V، (2009ػ٘ي ٟٝؼٜخ ُٔؼخ٤٣َ ط٘و٤ٚ ح٩ػخهش ح٤ٌُ٘ٛش  DSM 4ك٢   (A.P.A)حُ٘ل٤ٔش 

 ٙ ،114). 

ك٢ ىٍحٓظْٜ ػٖ  Kim, Patton, Smithًٔخ طْ طز٢٘ ٌٛح حُظؼ٣َق ٖٓ هزَ حُؼي٣ي ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ أٓؼخٍ 

 (Kim, SH & Patton. J.R & Smith. M.B 2006 ٙ ،89.( ح٤ٌُ٘ٛشح٩ػخهش 

٣ظْ ط٘و٤ٜٜخ كو٢ ٖٓ ه٬ٍ طلي٣ي  ح٤ٌُ٘ٛش ٫ٖٝٓ ه٬ٍ حُظؼخ٣ٍق حُٔخروش، ٣ظز٤ٖ ُي٣٘خ إٔ ح٩ػخهش 

حٗولخٝ ىٍؿش حًٌُخء ك٢ حَُٔكِش حُ٘ٔخث٤ش رَ ٣٘ظ١َ رخ٩ٟخكش ا٠ُ ًُي رٞؿٞى هٍٜٞ ك٢ حُِٔٞى 

ٜخكزخ ر٬ٌ٘ٔص ٤ًِٞٓش كو٤و٤ش طؼ٤ن طي٣ٍذ حُطلَ ػ٠ِ حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش ٣ٌٕٞ ٓ ح١ٌُ هيأُظ٤ٌل٢ 

 حُٔوظِلش.

 Nicolay Watz et al.ٝىٍحٓش  1988 ك٫ٞ٤ ٓ٘شُوي ر٤٘ض حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ٓؼَ ىٍحٓش حُزز١ٝ٬ 

ٍ ٖٓ ه٬ٍ طوي٣ْ حُز٘خء حُؼخ٢ِٓ ٬ٌُِ٘ٔص ح٤ًُِٞٔش ١٨ُلخ 2007ٝىٍحٓش ٛخُق ٝحُ٘زخ ٓ٘ش  1996ٓ٘ش 

حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخ، إٔ ػخَٓ ٬ٌ٘ٓص حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ٣ؤط٢ ك٢ ٓويٓش ٌٛح حُز٘خء، ٝٛٞ ٣ظ٠ٖٔ ػٍٞحص 
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حُـ٠ذ ٝطلط٤ْ ح٤ٗ٧خء ٝحُؤٞس ٝا٣ٌحء حٌُحص ٝح٥ه٣َٖ، ٝح٤ُٔطَس ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ ٝحُظ٘خؿَ ٓغ 

 .(13، 2007ٙحُز٘خ،  &ح٧كَحى ٥ه٣َٖ. )٬ٛف 

ٖٓ ه٬ٍ ىٍحٓش ػٖ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ُيٟ حُٔظوِل٤ٖ ػو٤ِخ،  1998ُوي هخّ ىر٤ْ ٓؼي رٖ ػزي الله ٓ٘ش 

 ا٠ُ طلي٣ي أٍرؼش أرؼخى ُِِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ػ٘ي حُٔظوِل٤ٖ ػو٤ِخ ٖٓ حُيٍؿش حُز٤ٔطش ٢ٛٝ: 

حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ح٣َُٜق حُٔظٔؼَ ك٢ ٓلخُٝش هِغ ٬ٓرْ ح٬ُِٓء ٝحُؼٞ ٝٗي حُ٘ؼَ  -

 ٝحُظو٣َذ ٝحُزٜن ٝح٠َُد ٝطلط٤ْ ح٤ٗ٧خء.

ى حُؼيٝح٢ٗ حُؼخّ ٝحُِلظ٢ ٝؿ٤َ حُِلظ٢ حُٔظٔؼَ ك٢ حُ٘ظْ ٠ٓٝخ٣وش ح٬ُِٓء حُِٔٞ -

 ؿ٤َ ح٬ُثوش. ح٧ُلخظٝحُظلَٕ رْٜ ٝحٓظويحّ 

حُِٔٞى حُل١ٟٞٞ حُٔظٔؼَ ك٢ حُيهٍٞ ٝحُوَٝؽ ريٕٝ حٓظجٌحٕ ٝحُو٤خّ ر٢َٓ ح٧ٍٝحم  -

 ٝحُِؼذ ػ٠ِ ح٧ٍٝ ىٕٝ طَط٤زٜخ.

ٗلؼخ٫ص ٝحُٔظٔؼِش ك٢ ح٫ٗظوخّ ٝػيّ حُويٍس ػيّ حُويٍس ػ٠ِ ٟز٢ حٌُحص ٝحُظلٌْ ك٢ ح٫ -

 ( 5روٖ، ريٕٝ طخ٣ٍن، ٙ)ح٫ٓظؼخٍس. ػ٠ِ حُظلٌْ ك٢ حُِٔٞى ػ٘ي 

ٓٔخ ٓزن ٣ظز٤ٖ ُي٣٘خ هطٍٞس ٌِٓ٘ش حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ٝٓيٟ طؤػ٤َٛخ حُِٔز٢ ػ٠ِ ٗٔٞ ٝطي٣ٍذ  حٗط٬هخ

ػي ػ٠ِ حٗيٓخؿٚ، ٓغ أهَحٗٚ ٖٓ ٝطؼِْ حُطلَ حُٔظوِق ػو٤ِخ ُِٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُٔؼَك٤ش حُظ٢ طٔخ

 ح١٧لخٍ حُؼخى٤٣ٖ.

ٝهي طٜيٟ حُؼي٣ي ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ ح٧ؿخٗذ ٝحُؼَد ا٠ُ ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش ٖٓ ه٬ٍ ٓلخُٝش حُظؼَف ػ٠ِ 

ٝطوي٣ْ رَحٓؾ طي٣ٍز٤ش ٝحٍٗخى٣ش ٓوططٚ  حُلجش،أك٠َ ح٧ٓخ٤ُذ حُظَر٣ٞش ٝح٩ٍٗخى٣ش ُِظؼخَٓ ٓغ ٌٛٙ 

 ٔخٍٓش أٓخ٤ُذ ٝأٗٔخ١ حُِٔٞى حُظٞحكو٢.ٜٝٓٔٔٚ رٌَ٘ ػ٢ِٔ ُٔٔخػيطْٜ ػ٠ِ ٓ

ٝطؤهٌ ٌٛٙ حُزَحٓؾ أٌٗخ٫ ػي٣يس ٜٓ٘خ حُزَحٓؾ حُظي٣ٍز٤ش حُظ٢ طًَِ ػ٠ِ ططز٤ن طو٤٘خص طؼي٣َ 

 développement des)  رَحٓؾ طط٣َٞحُٜٔخٍحص ٝ programmes de training  Lesحُِٔٞى

compétences) ٓؼَ رَحٓؾApplied behavior analysis A.B.A  ١ٌُ ٣ظْ ك٤ٜخ طي٣ٍذ حُطلَ ح

 حُٔؼخم ػو٤ِخ ػ٠ِ حُِـش، ٝٗ٘خ١ حُِؼذ ٝحُؼ٬هخص ح٫ؿظٔخػ٤ش.

ك٢ٜ طٜيف ا٠ُ ٓٔخػيس حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخ  Les programmes de counsellingأٓخ حُزَحٓؾ ح٫ٍٗخى٣ش 

رط٣َوش كؼخُش، ٝحُظٜي١ ُٜخ ٖٓ ه٬ٍ طؼِْ ٝحًظٔخد رؼٞ  deal withػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ اػخهظْٜ 

 ٜٔخٍحص ح٤ًُِٞٔش ٝحُٔؼَك٤ش ٝح٫ٗلؼخ٤ُش.حُ

حُظ٢ طؼظٔي ػ٠ِ  Les programmes thérapeutiquesرخ٫ٟخكش ا٠ُ ٓخ ٓزن ٛ٘خى رَحٓؾ ػ٬ؿ٤ش 

 non-verbalٝأهَٟ طؼظٔي ػ٠ِ حُظو٤٘خص ؿ٤َ حُِلظ٤ش  T.C.Cحُظو٤٘خص ح٤ًُِٞٔش حُٔؼَك٤ش 
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psychothérapies لخػَ حُل٢ٔ رخ٩ٟخكش ا٠ُ حُؼ٬ؿخص حُوخثٔش ػ٠ِ حُظSensori-integration 

therapies 2006, Sturmey P.)  ٙ ،73). 

ٖٝٓ حُيٍحٓخص ح٧ؿ٘ز٤ش حُظ٢ كخُٝض ططز٤ن ٌٛٙ حُزَحٓؾ ُولٞ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ُيٟ ح١٧لخٍ 

ٝ ىٍحٓش  1991ٓ٘ش  Paul et alٝىٍحٓش  1989ٓ٘ش   Plumana et alحُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ، ٛ٘خى ىٍحٓش

Matson et al  ك٤غ طٔلٍٞص ٛيف ٌٛٙ حُيٍحٓخص ك٢ ٓلخُٝش هلٞ ٓٔظٟٞ حُِٔٞى  1990ٓ٘ش

 Ferentinoٝىٍحٓش  Social skills trainingحُؼيٝح٢ٗ ٖٓ ه٬ٍ حُظي٣ٍذ ػ٠ِ حُظلخػَ ح٫ؿظٔخػ٢ 

sheila  ُِظلون ٖٓ ٓيٟ كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ ُظ٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ح٫ؿظٔخػ٤ش ك٢ هلٞ حُِٔٞى  1995ٓ٘ش

 ١Orsmond ٝSeltzer ٝKraussلخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ٝىٍحٓش حُؼيٝح٢ٗ ُيٟ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧

ٝHong  ُٔؼَكش ٓيٟ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ هخثْ ػ٠ِ طؼ٣ِِ حُ٘ؼٍٞ رخ٧ٖٓ ٝحُٔؼخىس  2003ٓ٘ش

ك٢ هلٞ ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص ح٤ًُِٞٔش ػ٘ي ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔؼخه٤ٖ  Meternal well-being ح٤ٓٞٓ٬ُش 

 ػو٤ِخ حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ.

كوي ٛيكض ا٠ُ حُظلو٤ن ٖٓ أػَ حٓظويحّ  1990ٓ٘ش  Carr  ٝRobison ٝTylor ٝCarlsonأٓخ ىٍحٓش

 طو٤٘ش حُظؼ٣ِِ ك٢ هلٞ ٖٓ ح٬ٌُ٘ٔص ح٤ًُِٞٔش ػ٘ي ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ.

(Taylor J.C. & Robinson S. & Carr E. G, Carlson.J.I, 1990, P108) 

َ ىٍحٓش روٖ، ٝىر٤ْ، ٝىٍحٓش ٤َٜٓ ٓلٔٞى ا٠ُ ؿخٗذ حُيٍحٓخص ح٧ؿ٘ز٤ش ٛ٘خى ىٍحٓخص ػَر٤ش ٓؼ

أ٤ٖٓ، ٝهي أٗخٍص  ًَ ٌٛٙ حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع رخَُؿْ ٖٓ طؼيى ٝط٘ٞع ح٩ؿَحءحص ٝحُؼ٤٘خص ٝح٧ٓخ٤ُذ 

ٝ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔٔظؼِٔش ك٤ٜخ ، ا٠ُ كؼخ٤ُش ٌٛٙ حُزَحٓؾ ُولٞ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ُيٟ ح١٧لخٍ 

َ حُزخكؼش طٜظْ رٌٜح حُٟٔٞٞع ٝطلخٍٝ طوي٣ْ رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ، ٓٔخ ؿؼ

طلخٍٝ ٖٓ ه٬ُٚ حُٔٔخٛٔش ك٢ حُظول٤ق ٖٓ حٛؼذ ٌِٓ٘ش ٤ًِٞٓش كَى٣ش طٞحؿٚ ٌٛٙ حُلجش ٖٓ ح١٧لخٍ، 

ٝحُظ٢ طئػَ ػ٠ِ حٗيٓخؿْٜ ٝ طؼِْٜٔ ُِٜٔخٍحص ح٫ٓظو٤ُ٬ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُٔؼَك٤ش ٝحُٔظٔؼِش ك٢ حُِٔٞى 

 حُؼيٝح٢ٗ.

 ٞء ٓخ طويّ ٗطَف حُل٤َٟش ح٥ط٤ش:ٝك٢ ٟ

طٞؿي كَٝم ر٤ٖ ىٍؿخص ٓـٔٞػش حُزلغ ر٤ٖ حُو٤خّ حُوز٢ِ )هزَ حُظيهَ( ٝحُو٤خّ أُزؼي١ )رؼي  -

 حُظيهَ(.

 ئعشاءاد انجحش

طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ػَ٘س أ١لخٍ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ طوِق ػو٢ِ ر٢٤ٔ ٝحُوخر٤ِٖ  يغًٕػخ انجحش:

٣وش حُوٜي٣ش حُٔٔؼِش ُٔظـ٤َحص حُزلغ ح٧ٓخ٤ٓش ك٤غ طْ حهظ٤خٍ كو٢ ُِظؼ٤ِْ، ٝهي طْ حهظ٤خٍ حُؼ٤٘ش رخُطَ
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ح١٧لخٍ ح٣ٌُٖ ٫ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ اػخهخص أهَٟ ٜٓخكزش، ُٝي٣ْٜ ًِٓٞخص ػيٝح٤ٗش حطـخٙ ح٥ه٣َٖ رٌَ٘ 

 ٓزخَٗ أٝ ؿ٤َ ٓزخَٗ.

 يُٓظ انذساعخ 

ْ حٓظؼٔخٍ ط٤ْٜٔ ، ٝهي طٝٛيف حُزلغ٣ؼظٔي حُزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ ٗزٚ حُظـ٣َز٢ ح١ٌُ ٣ظٔخ٠ٗ 

 حُٔـٔٞػش حُٞحكيس رو٤خّ هز٢ِ )هزَ حُظؼَٝ ُِظيهَ( ٝه٤خّ رؼي١ )رؼي حُظؼَٝ ُِظيهَ(.

 أدٔاد انجحش

 Test de conduites agressives  ئخزجبس انغهٕكبد انؼذٔاَٛخ. 1

 ٣Echelleَ٘ٔ ٌٛح ح٩هظزخٍ ػ٠ِ ٓو٤خ٤ٖٓ، أكيٛٔخ هخٙ رخًُِٔٞخص حُؼيٝح٤ٗش حُٔٞؿٜش ٗلٞ حٌُحص 

de conduites auto-agressives ٣َِٓ ُٚ د ،E. C. A. A.. 

 Echelle de conduites hétéro-agressivesٝح٥هَ هخٙ رخًُِٔٞخص حُؼيٝح٤ٗش ٗلٞ ح٥ه٣َٖ 

 & Haag.C & Collen.D.Jٝهي طْ ط٤ْٜٔ ٣ٌٖٛ ح٤ُِٖٔٔ ٖٓ ١َف  E.C.H.Aٝح١ٌُ ٣َِٓ ُٚ 

Tordjman.S  2008ٓ٘ش. 

٤ٖٓ ٣ٌٖٔ ططز٤ؤٜخ ٓؼخ ًٔخ ٣ٌٖٔ ططز٤ن حكيحٛٔخ كو٢، ًٔخ ٛٞ حُلخٍ ك٢ ٝحُـي٣َ رخًٌَُ إٔ حُٔو٤خ

حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ك٤غ طْ ططز٤ن ٓو٤خّ حًُِٔٞخص حُؼيٝح٤ٗش حُٔٞؿٜش ٗلٞ ح٥ه٣َٖ كو٢ ٌٝٛح طزؼخ ُٜيف 

  (.P. 1-5, 2008, Haag. C. & Collen D. J. & Tordjman S) حُزلغ.١ٝز٤ؼش اٌٗخ٤ُش 

  انزذسٚجٙانجشَبيظ . 2

٣ٜيف حُزَٗخٓؾ حُلخ٢ُ ا٠ُ ه٤خّ كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ُولٞ ٓٔظٟٞ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ُيٟ ٓـٔٞػش 

ٖٓ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخ ٝحُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ ك٤غ أؿٔؼض ٓؼظْ حُيٍحٓخص إٔ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ٣ؤط٢ ك٢ 

 ٓويٓش ح٬ٌُ٘ٔص ح٤ًُِٞٔش حُظ٢ طٞحؿٚ ٌٛٙ حُلجش ٖٓ ح١٧لخٍ.

 ُفٛز انجشَبيظ انزذسٚجٙيشاحم رظًٛى ٔر

 طْ ك٤ٜخ طلي٣ي حًُِٔٞخص حُٔٔظٜيكش رخُظؼي٣َ، ٢ٛٝ حًُِٔٞخص حُؼيٝح٤ٗش حُٔٞؿٜش ٗلٞ : اٞٔنٗانًشحهخ -

 : ٣ؤط٢ح٥ه٣َٖ رٌَ٘ ٓزخَٗ أٝ ؿ٤َ ٓزخَٗ ٝحُٔظٔؼِش ك٢ ٓخ 

 ح٫ٓظوَحٍ رخُلًَخص ًخ٠َُد ػ٠ِ ح٧ٍٝ روٞس. -

 أٝ حَُٔر٤خص ٝاُلخم ح٧ًٟ رْٜ.حُِٔز٤ش حُـٔي٣ش ًٜٔخؿٔش ح١٧لخٍ ح٥ه٣َٖ  -

 طي٤َٓ أ٤ٗخء ٝحُؼخد ح٥ه٣َٖ ٝطو٣َزٜخ. -

طْ ك٤ٜخ ٓظخرؼش ًِٓٞخص حُطلَ حُؼيٝح٤ٗش ٖٓ ه٬ٍ ح٬ُٔكظش حُٔزخَٗس ُٔيس أٓزٞع انًشحهخ انضبَٛخ: -

 ٝحٗظٜض رظطز٤ن حُو٤خّ حُوز٢ِ هزَ حُظيهَ.



31 
 

ٓغ طلي٣ي   )ِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ )حُو٢ حُوخػي١: طلي٣ي ٓٔظٟٞ أىحء حُطلَ حُٔؼخم ٤ً٘ٛخ ُِانًشحهخ انضبنضخ-

 أٓخ٤ُذ حُظؼي٣َ ح٤ًُِٞٔش ٌَُ ٓٔظٟٞ ٖٓ ٓٔظ٣ٞخص حُظيهَ.

 يغزٕٚبد انزذخم-

 ٣ظ٠ٖٔ حُزَٗخٓؾ حُظي٣ٍز٢ حُلخ٢ُ ػيس ٓٔظ٣ٞخص ُِظيهَ طظٔؼَ ك٤ٔخ ٣ؤط٢: 

 : طْ حٓظويحّ ك٢ ٌٛح حُٔٔظٟٞ ح٧ِٓٞد ح٢ًُِٞٔ ح٥ط٢:انزذخم انًغزٕٖ اٞٔل يٍ -

ٝٛٞ حؿَحء أ٢ُٝ طوٍَ آظؼٔخُٚ  Overcorrection / surcorrection: انزظحٛح انضائذ أعهٕة -

ك٢ ٌٛح حُٔٔظٟٞ ٖٓ حُظيهَ ُٔلخُٝش ط٤ًٌَ ح١٧لخٍ ٓـٔٞػش حُزلغ رخُٔٔخٍٓخص ح٣٩ـخر٤ش ُِِٔٞى 

ح١ٌُ ٗٞؿٜٚ ُْٜ ٓزخَٗس رؼي ه٤خٓٚ رخًُِٔٞخص حُٔٔظٜيكش  Gronderieًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُظٞر٤ن 

( ٝط٤ًٌَٙ هيٍ حُٔٔظطخع رخًُِٔٞخص حَُٔؿٞرش ٝؿ٤َ حَُٔؿٞرش 15، 2007ٙلَح١ٝ، )حُوط٤ذ ر

ٝأكؼَ ٌٛح ٧ٗٚ ٛل٤ق( ػْ ٗطخُزٚ ربُحُش ح٧َٟحٍ حُظ٢ ٗظـض ػٖ ًِٓٞٚ  )٫ ٗلؼَ ًُي ٧ٗٚ...

   ٌٝٛح ٓخ ٠ٔٔ٣ رظٜل٤ق حُٟٞغ.

 (140، 1993ٙ)ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ ٝآهَٕٝ، 

ٌَ ٓظٌٍَ ػٖ ًِٓٞٚ حُؼيٝح٢ٗ ٝٓٞحٓخس حُطلَ ح١ٌُ حػظيٟ ػ٤ِٚ رخ٩ٟخكش ا٠ُ ١ِذ ح٫ػظٌحٍ ٝر٘

)حُٔؼظيٟ ػ٤ِٚ( رط٣َوش ٌٜٓرش، ٣ْٜٝٔ ٌٛح ح٩ؿَحء ك٤ٔخ ٠ٔٔ٣ رخُظي٣ٍذ ػ٠ِ حُطٔؤ٤ٗ٘ش ح٫ؿظٔخػ٤ش 

 ٝٛٞ ؿِء أٓخ٢ٓ ك٢ ططز٤ن أِٓٞد حُظٜل٤ق حُِحثي، ا٠ُ ؿخٗذ طٜل٤ق حُٟٞغ.

 ءحص ح٥ط٤ش: ػ٘ي ططز٤ن ٌٛح ح٧ِٓٞد ٍحػض حُزخكؼش ح٩ؿَح

 .ٚ٘ٓ ػيّ طؼ٣ِِ حُطلَ أػ٘خء طؤى٣ش حًُِٔٞخص حُظ٢ ططِذ 

  ٖىه٤وش. 20ٓيس حُظي٣ٍذ ػ٠ِ ٌٛح ح٧ِٓٞد ٫ طوَ ك٢ حَُٔس حُٞحكيس ػ 

 : ػْ حٓظويحّ ك٢ ٌٛح حُٔٔظٟٞ ح٫ِٓٞد ح٢ًُِٞٔ ح٥ط٢:انًغزٕٖ انضبَٙ يٍ انزذخم-

 Time out/temps d‘arrêt/mettre à l‘écart: ا٢لظبء أعهٕة-

٣ؼَف ٌٛح ح٧ِٓٞد ػ٠ِ أٗٚ حؿَحء ػوخر٢ ٣ؼَٔ ػ٠ِ طو٤َِ حُِٔٞى ؿ٤َ حَُٔؿٞد ٖٓ ه٬ٍ اُحُش 

 حُٔؼُِحص ح٣٫ـخر٤ش ُٔيس ٤ُ٘ٓش ٓليىس رؼي كيٝع حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ.

 (53 P, 2007, Tellier G.) 

خص ُلظ٤ش ك٤غ ٣ظْ اػطخء ُِطلَ رؼي كيٝع حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ٗلٞ ح٥ه٣َٖ طٞؿ٤ٜخص ؿٔي٣ش ٝطؼ٤ِٔ

ٝأٝحَٓ ٓليىس ُٔ٘ؼٚ ٖٓ أىحثٚ ٝطٌَحٍٙ ٝك٢ كخُش حٓظَٔحٍ حُطلَ ك٢ أىحء حُِٔٞى ؿ٤َ حَُٔؿٞد ٣ظْ 

 ُلظَس ٤ُ٘ٓش ٓليىس ري٫ ٖٓ حُؼوخد حُزي٢ٗ. Time Outططز٤ن ٓخ ٠ٔٔ٣ رخُؼٍِ أٝ ح٫هٜخء أٝ ح٩رؼخى 

 اطوٌ أِٓٞد ح٫هٜخء ك٢ حُزلغ حُلخ٢ُ ػيس أٌٗخٍ ٢ٛ ًخ٥ط٢: 
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 ٣ٝظْ ك٤ٚ ارؼخى حُطلَ ػٖ حُٔؼُِحص ح٣٫ـخر٤ش ك٢ ؿَكش هخٛش ط٠ٔٔ ؿَكش ٞٔلانشكم ا :

حُؼٍِ أٝ ح٩هٜخء ٫ ٣ظٞكَ ك٤ٜخ حُظؼ٣ِِ، ٝاًح حٓظَٔ حُطلَ ك٢ اظٜخٍ ًِٓٞخص ػيٝح٤ٗش 

 ٣ظْ ط٘ل٤ٌ حٌَُ٘ حُؼخ٢ٗ. 

 َٙٓغ  : كٍٞ أىحء حُطلَ ُِِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ٫ ٣ظْ ػُِٚ ك٢ ؿَكش حُؼٍِ رَ ٣زو٠انشكم انضب

 10ح١٧لخٍ ح٥ه٣َٖ ىٕٝ إٔ ٗٔٔق ُٚ رٔ٘خًٍظْٜ ك٢ ٗ٘خ١خص ح٤ٓٞ٤ُش ٓيس ٤ُ٘ٓش طلٞم 

 ىهخثن.

 ٝهي طْ ٌٛح ح٫ؿَحء ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش رط٣َوظ٤ٖ ٛٔخ: 

 ؽشٚمخ ان٣ًحظخ انًششٔؽخ - أ

٣ظْ ك٤ٜخ اهٜخء حُطلَ ػٖ حُ٘٘خ١خص حُظ٢ ٣لزٜخ ػ٘ي ه٤خٓٚ رزؼٞ حًُِٔٞخص حُؼيٝح٤ٗش حُٔٞؿٜش ٗلٞ 

٥ه٣َٖ ٣ٝطِذ ٓ٘ٚ إٔ ٣ـِْ رؼ٤يح ٣َٝحهزْٜ ٣ًَِٝ حٗظزخٛٚ ػ٤ِْٜ ْٝٛ ٣وٕٞٓٞ رًِٔٞخص ٓوزُٞش ٣ظْ ح

 طؼ٣ِِٛخ ٓزخَٗس، ٝهي طـخِٛض حُزخكؼش حُطلَ ١ٍٞ كظَس ح٩هٜخء.

 ؽشٚمخ ا٢لظبء ثب٢عزضُبء - د

طلَ ُوي طْ حٓظؼٔخٍ ٌٛٙ حُط٣َوش ك٢ كخُش كَ٘ ٣َ١وش ح٬ُٔكظش ح١َُٝ٘ٔش ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ٓ٘غ حُ

 حُٔظوِق ٖٓ َٓحهزش ح٥ه٣َٖ ٝهي ٣ئَٓ إٔ ٣ظـٚ رٞؿٜٚ ٗلٞ حُلخث٢.

ٝكظ٠ ٣ٌٕٞ ح٩هٜخء أٝ حُؼٍِ اؿَحء ػوخر٢ كؼخٍ ُِلي ٖٓ حًُِٔٞخص حُؼيٝح٤ٗش ػ٘ي ٓـٔٞػش حُزلغ طْ 

 َٓحػخس ٓخ ٣ؤط٢:

ٌ ١ِذ ٓٞحكوش أَٛ ح١٧لخٍ ػ٠ِ ططز٤ن ٌٛح ح٩ؿَحء ك٤غ ٗيى حُؼي٣ي ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ ػ٠ِ ٍَٟٝس أه -

 ٓٞحكوش ح٧َٛ هزَ حَُ٘ٝع ك٢ ط٘ل٤ٌٙ

 ٓلخُٝش هيٍ حُٔٔظطخع َٗف ٝكْٜ حُطلَ حُٔظوِق ٓزذ حطوخً حؿَحء ح٩هٜخء. -

 ٍَٟٝس إٔ طٌٕٞ ؿَكش ح٫هٜخء ؿَكش ر٤ٔطش هخ٤ُش ٖٓ ح٧ُؼخد ٝحُٔؼُِحص حُظ٢ ٣لزٜخ حُطلَ. -

 ىهخثن. 10ػيّ طـخُٝ ٝا١خُش كظَس ح٩هٜخء ػٖ  -

 َحء ح٩هٜخء.ح٫ٗظظخّ ك٢ ػ٤ِٔش ططز٤ن اؿ -

 ػيّ حٓظؼٔخٍ حُوٞس ٓغ حُطلَ ػ٘ي ٍك٠ٚ، ٝٓلخُٝش اه٘خػٚ ُيهٍٞ ؿَكش حُؼٍِ )هيٍ حُٔٔظطخع(. -

 : طْ حٓظويحّ ك٢ ٌٛح حُٔٔظٟٞ ح٧ِٓٞد ح٢ًُِٞٔ ح٥ط٢:انًغزٕٖ انضبنش يٍ انزذخم -

 Differential انزؼضٚض انزفبػهٙ نهغهٕن انُمٛغ )رؼضٚض انغهٕن انجذٚم(: -

reinforcement of incompatible behavior  ٣َ٘ٔ ٌٛح ح٫ؿَحء طؼ٣ِِ حُطلَ حُٔظوِق ػ٘ي

ه٤خٓٚ ُِٔٞى ٗو٤ٞ ُِِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ، ٝٛٞ ٠ٔٔ٣ أ٠٣خ ح٫َٗح١ ح٠ُٔخى أٝ حُِٔٞى حُ٘و٤ٞ ح١ٌُ ٫ 
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، حَُٔؿغ ٝرلَح٣١ٌٖٝٔ إٔ ٣ليع ك٢ ٗلْ حُٞهض ح١ٌُ ٣ليع ك٤ٚ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ. )حُوط٤ذ 

 .(3حُٔخرن، ٙ

ريأ أكَحى ٓـٔٞػش حُزلغ ك٢ اظٜخٍ ٗٔزش ًز٤َس ٖٓ  طْ رؼيٓخخًٌَُ إٔ ٌٛح حُظيهَ هي ر ٝحُـ٣ٌَ 

حًُِٔٞخص حُٞى٣ش ٝحُٜخىثش ري٫ ٖٓ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ، ً٘ظ٤ـش ُِظيهَ ح٧ٍٝ ٝحُؼخ٢ٗ، كٔؼ٬ ري٫ ٖٓ إٔ 

طؼ٣ِِ ٌٛح  ٠٣َد ٣ٝئ١ً ١ل٬ آهَ كبٗٚ ٣وّٞ رظوز٤ِٚ ٝاػطخثٚ ُؼزظٚ حُٔل٠ِش أٝ ٣وّٞ رٜٔخكلظٚ، ٣ٝظْ

حُِٔٞى كٍٞ اظٜخٍٙ آخ ٖٓ ه٬ٍ حُظؼ٣ِِ ح٫ؿظٔخػ٢ حُٔؼ١ٞ٘، ًخُظٜل٤ن أٝ ُْٔ ٌُؼق أٝ حَُأّ، أٝ 

ٓٔظخُ... ٝأك٤خٗخ طْ حٓظويحّ  ٛخ٣َ... ٖٓ ه٬ٍ حُظؼ٣ِِ حُِلظ٢ ح٣٩ـخر٢ ُِِٔٞى ٓؼَ هٍٞ ٗخ١َ...

ٞ حُل٣ِٞخص أٝ حَُٔ٘ٝرخص حُظ٢ حُظؼ٣ِِ ح٢ُٝ٧ ُظو٣ٞش حًُِٔٞخص  ح٣٫ـخر٤ش حُـي٣يس  ٓؼَ طوي٣ْ رؼ

 ٣ل٠ِٜخ حُطلَ.

ٝهي ٍحػض حُزخكؼش ك٢ ٌٛح حُٔٔظٟٞ ٖٓ حُظيهَ طلؼ٤َ ٌٛح ح٩ؿَحء ٓغ ؿ٤ٔغ أٌٗخٍ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ 

حُٔٞؿٚ ٗلٞ ح٥ه٣َٖ، ًٔخ طْ حٓظويحّ ؿ٤ٔغ أٗٞحع حُظؼ٣ِِ رٜلش طي٣ٍـ٤ش ًُٝي ٤ٔٛ٧ظٜخ ك٢ حُظو٤َِ 

 ٫كوخ.ٖٓ حكظٔخٍ كيٝع حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ 

ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش طْ ططز٤ن حُو٤خّ حُزؼي١ )رؼي حُظيهَ ٝحُظي٣ٍذ( ػ٠ِ ؿ٤ٔغ أكَحى انًشحهخ انشاثؼخ: 

 ٓـٔٞػش حُزلغ ُٔؼَكش ٓيٟ كؼخ٤ُش حُظيهَ ح١ٌُ طِوخٙ ح١٧لخٍ.

 رُفٛز انجشَبيظ انزذسٚجٙ

ّٝ ٓخػش ٝػ٬ػٕٞ ؿِٔخص أٓزٞػ٤خ، ًَ ؿِٔش طي 3ُوي طْ ط٘ل٤ٌ حُزَٗخٓؾ حُظي٣ٍز٢ ه٬ٍ ٣َٜٖٗ رٞحهغ 

ىه٤وش، ٝهزَ حَُ٘ٝع ك٢ ط٘ل٤ٌ حُزَٗخٓؾ طْ طٞؿ٤ٚ ىػٞس ٨َُٛ ُلٍٜٞ ػ٠ِ ٓٞحكوظْٜ ػ٠ِ ططز٤ن 

أٓخ٤ُذ طؼي٣َ حُِٔٞى حُوخٛش رٌَ ٓٔظٟٞ ٖٓ حُظيهَ، ًٔخ طْ ػوي ُوخء ٓغ حُلَهش حُظَر٣ٞش ٝحُؼ٬ؿ٤ش 

ـ٤خص حُؼَٔ ٝطلي٣ي أ٣خّ حُظي٣ٍذ ك٢ حًَُِٔ هزَ حُزيح ك٢ حُظيهَ ٝط٘ل٤ٌ حُزَٗخٓؾ، ُظ٤ٟٞق حٓظَحط٤

 ٝحُظيهَ. 

 َزبئظ انذساعخ ٔيُبلشزٓب

كخُٝض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ه٤خّ ٓيٟ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ٢ًِٞٓ ُولٞ ٖٓ كيس حُِٔٞى  حُؼيٝح٢ٗ ُيٟ 

  Reissٓـٔٞػش ٖٓ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ، ك٤غ أظَٜص ىٍحٓخص ػي٣يس ٜٓ٘خ ىٍحٓش

إٔ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ  1994ٓ٘ش  Rajahn & Tassé  ٝBorthwick-duffyٝىٍحٓش 1994ٓ٘ش 

٣ؤط٢ ك٢ ٓويٓش ح٬ٌُ٘ٔص ح٤ًُِٞٔش حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ ٌٛٙ حُلجش ٖٓ ح١٧لخٍ ٓٔخ ٣ئػَ ػ٠ِ ٗٞػ٤ش ك٤خس 

 &  94P, 2012, Paquet A. & Dionne)ًَ أكَحى ح٧َٓس ٝٓٔظٟٞ ح٠ُـ٢ حُ٘ل٢ٔ ُي٣ْٜ 

Rousseau M.). C 

ثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكٜخث٤ش ر٤ٖ حُو٤خّ حُوز٢ِ أ١ هزَ طؼَٝ ُوي ر٤٘ض ٗظخ

ٓـٔٞػش حُزلغ ُِظيهَ ٝحُظي٣ٍذ ٝر٤ٖ حُو٤خّ حُزؼي١ أ١ رؼي حُظؼَٝ ُِظيهَ ٝحُظي٣ٍذ ٝهي رِـض 
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، ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ إٔ حُزَٗخٓؾ حُظي٣ٍز٢ ٝح٧ٓخ٤ُذ ح٤ًُِٞٔش حُظ٢ طْ 0.05ٓٔظٟٞ حُي٫ُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

ٜخ أػ٘خء حُظيهَ ًخٗض كؼخُش أىص ا٠ُ هلٞ ٓٔظٟٞ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ُيٟ ٓـٔٞػش حُزلغ، آظويحٓ

ٓ٘ش   Kennethٝطظلن ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٓغ ٗظخثؾ رؼٞ حُيٍحٓخص ح٧ؿ٘ز٤ش ٝحُؼَر٤ش ٓؼَ ىٍحٓش 

حُظ٢ طِٞٛض ا٠ُ إٔ حُظيهَ حُوخثْ ػ٠ِ ططز٤ن ح٧ٓخ٤ُذ ح٤ًُِٞٔش كؼخٍ ك٢ هلٞ ٖٓ كيس  1992

 ص ح٤ًُِٞٔش ٝح٫ٗلؼخ٤ُش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ٖٓ كجش حُوخر٤ِٖ ُِظؼ٤ِْ.ح٬ٌُ٘ٔ

ٝكيس حُظ٢ أظَٜص ٖٓ ه٬ٍ رَٗخٓؾ اٍٗخى١ ُولٞ ٖٓ ٓٔظٟٞ  1995ٓ٘ش  .Stewart Cٝىٍحٓش 

 هلٞ ٖٓح٫ٗلؼخ٤ُش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ٗـخف ٝكؼخ٤ُش ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُزَحٓؾ ك٢  ح٫ٟطَحرخص

 .(17ح٫ٗلؼخ٤ُش ُيٟ أ١لخٍ ٓـٔٞػش حُزلغ. )ٛخُق حُز٘خ، حَُٔؿغ حُٔخرن، ٙ  كيس ح٫ٟطَحرخص

ا٠ُ ٗظخثؾ ٓٔخػِش ُ٘ظخثؾ حُيٍحٓخص ح٧ؿ٘ز٤ش ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ ط٤ْٜٔ  1992ًٔخ طِٞٛض ك٤ُٞ٤ض كئحى ٓ٘ش 

ػ٠ِ ٝط٘ل٤ٌ رَٗخٓؾ ُظؼي٣َ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ُِٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخ ٖٓ كجش حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ، ٝحُظ٢ حػظٔيص ك٤ٚ 

حُٔ٘ل٠ ح٢ًُِٞٔ حُٔؼَك٢ ك٤غ طِٞٛض ا٠ُ إٔ حُزَٗخٓؾ هي أىٟ ا٠ُ حُظلٖٔ ك٢ ؿ٤ٔغ أرؼخى حُِٔٞى 

 .(15ٙ  2002ٗخٕ، )ط٘ل٤ٌ حُزَٗخٓؾ. حُؼيٝح٢ٗ، ٝهي آظَٔ حُظلٖٔ رؼي ٓيس ٖٓ 

حُظ٢ ٛيكض  .Bélanger A. ٝ Méthot S.  ٝ Tassé J. ٝ Bélanger Cًٔخ أظَٜص ٗظخثؾ ىٍحٓش 

كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢  ٓٞؿٚ ٧رخء حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخ ٖٓ ١ًٝ حًُِٔٞخص حُؼيٝح٤ٗش ٝهي حٛظْ ٌٛح ا٠ُ ىٍحٓش 

حُزَٗخٓؾ رظي٣ٍذ ح٥رخء ػ٠ِ ططز٤ن أٓخ٤ُذ ٤ًِٞٓش ٫ ططزن ػخىس ا٫ ٖٓ ١َف ٤٤ٜٖ٘ٓ ك٢ حُؼ٬ؽ 

٤ذ ح٤ًُِٞٔش ٝح٩ٍٗخى حُ٘ل٢ٔ ٝك٢ ٓـخٍ طؼي٣َ حُِٔٞى، ٝهي ر٤٘ض ٗظخثؾ حُيٍحٓش إٔ ططز٤ن ٌٛٙ ح٧ٓخُ

 ٖٓ هزَ ح٥رخء هي أىص ا٠ُ هلٞ ٖٓ كيس حًُِٔٞخص حُؼيٝح٤ٗش ٝٗظخثـٜخ حُِٔز٤ش ُيٟ ٓـٔٞػش حُزلغ.

ًٔخ ر٤٘ض ٗظخثؾ حُيٍحٓش أ٠٣خ كؼخ٤ُش طيهَ ح٧رخء ُولٞ ؿ٤ٔغ أٌٗخٍ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ٓٞحء حُٔٞؿٚ 

 ,.Bélanger, A. & Méthot S. & Bélanger C. & Tassé J) ٗلٞ ح٥ه٣َٖ أٝ ٗلٞ حٌُحص.

1999, p. 104). 

 2007 ٝحُز٘خ ٓ٘شًٔخ طظلن ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ٓغ ٗظخثؾ ىٍحٓخص ػَر٤ش ٓؼَ ىٍحٓش روٖ، ٛخُق 

 .2007حُوط٤ذ ٝرلَح١ٝ ٓ٘ش  ٝىٍحٓش

ك٤غ أٟٝلض ؿ٤ٔؼٜخ أ٤ٔٛش حُزَحٓؾ حُظي٣ٍز٤ش رٔوظِق اؿَحءحطٜخ ٝطيه٬طٜخ ٝأٓخ٤ُزٜخ ك٢ هلٞ كيس 

 حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخ حُوخر٤ِٖ ُِظؼ٤ِْ. حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ُيٟ

ًٔخ طَؿغ حُزخكؼش حُظل٤ٖٔ حُِٔلٞظ ٝهِش ظٍٜٞ حًُِٔٞخص حُؼيٝح٤ٗش حُٔٞؿٜش ٗلٞ ح٥ه٣َٖ ػ٘ي 

ٓـٔٞػش حُزلغ رؼي حُظيهَ ٝحُظي٣ٍذ، ا٠ُ كؼخ٤ُش ح٧ٓخ٤ُذ ح٤ًُِٞٔش حُٔٔظؼِٔش ٝحُٔظٔؼِش ك٢ حُظٜل٤ق 

حُ٘و٤ٞ ٝحُظ٢ أىص ا٠ُ طلٖٔ ك٢ ٓٔظٟٞ حًُِٔٞخص  حُظلخ٢ِٟ ُِِٔٞىحُِحثي، ٝح٩هٜخء، ٝحُظؼ٣ِِ 

حُؼيٝح٤ٗش حُٔٞؿٜش ٗلٞ ح٥ه٣َٖ ك٢ ٓيس ٫ طظـخُٝ ٣َٜٖٗ، ًٔخ هي طَؿغ حُ٘ظخثؾ أ٠٣خ ا٠ُ ىهش 
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ح٩ؿَحءحص حُظ٢ ٍحكوض حُزَٗخٓؾ ٌٓ٘ ريح٣ظٚ، ٓٔخ ؿؼِٚ ٣لون أٛيحكٚ ريٍؿش ػخ٤ُش  ٝ ٍؿْ أٗٚ ُْ ٣ظ٠ٖٔ 

حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ا٫ إٔ حٌَُ٘ حُؼخّ ُِٔٞى ح١٧لخٍ طلٖٔ  طؼي٣َ ٓٔظٟٞ ٌَٗ ٝحكي ٖٓ أٌٗخٍ

ٝظَٜص ُي٣ْٜ ًِٓٞخص طٞحكو٤ش طظْٔ رخُلذ ٝحُٞى ٝحُٜيٝء، ٝحَُؿزش ك٢ ط٘ل٤ٌ حُظؼ٤ِٔخص ٝح٧ٝحَٓ 

 ٝحٌُق ػٖ أًٟ ح٥ه٣َٖ ٝطو٣َذ ٓٔظٌِخطْٜ.

 انًشاعغ 

٤ٖ ٖٓ ر٤جظْٜ (، ح٬ٌُ٘ٔص ح٤ًُِٞٔش ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔل2009َٓٝآٔخػ٤َ، ٣خَٓ ٣ٞٓق ) .1

 ح٣َٓ٧ش، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ، حُـخٓؼش ح٤ٓ٬ٓ٫ش ٤ًِش حُظَر٤ش هْٔ ػِْ حُ٘لْ.

( ، رَٗخٓؾ طي٣ٍذ ٢ًِٞٓ ُولٞ رؼٞ ح٬ٌُ٘ٔص 2011-2010حُلخػ١ٍٞ، ٓلٔي ) .2

ح٤ًُِٞٔش ح٫ٗلؼخ٤ُش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ح١٧لخٍ ١ًٝ ح٫ػخهش حُؼو٤ِش حُز٤ٔطش، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ 

 ش ىٓ٘ن.طوٜٚ حُظَر٤ش حُوخٛش ؿخٓؼ

(، كخػِش رَٗخٓؾ حٍٗخى١ ُولٞ 2007حُز٘خء، أٍٗٞ كٔٞىس ) ٛخُق ػخ٣يس، ٗؼزخٕ ٝ .3

حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ رٔلخكظش ؿِس ٤ًِش حُظَر٤ش 

 ؿخٓؼش ح٧ه٠ٜ ؿِس.

ٟ روٖ، أ٤َٓٙ ١ٚ )ريٕٝ طخ٣ٍن(، كخػ٤ِش رَٗخٓؾ حٍٗخى١ ك٢ هلٞ حُِٔٞى حُؼيٝح٢ٗ ُي .4

 ح١٧لخٍ حُٔظوِل٤ٖ ػو٤ِخ حُوخر٤ِٖ ُِظَر٤ش، ؿخٓؼش أّ حُوَٟ، ٌٓش حٌَُٔٓش.

(، كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ٢ًِٞٓ ك٢ 2007رلَح١ٝ ،ػخ١ق ػزي الله ) حُوط٤ذ ؿٔخٍ، ٓلٔي ٝ .5

هلٞ حُِٔٞى حُ٘ٔط٢ ُيٟ ح١٧لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ، ىٍحٓخص حُؼِّٞ 

 (.1-13) -1-حُؼيى 34حُٔـِي  –حُظَر٣ٞش 

( ،حُؼ٬ؽ ح٢ًُِٞٔ ُِطلَ ٝٗٔخًؽ ٖٓ كخ٫طٚ ِِٓٔش 1993ػزي حُٔظخٍ ارَح٤ْٛ ٝآهَٕٝ ) .6

 ػخُْ حُٔؼَكش، ح٣ٌُٞض.

( ، حُظَر٤ش حُوخٛش ُِٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ر٤ٖ حُؼٍِ ٝحُيٓؾ، 2002ٗخٕ، ٤َٜٓ ٓلٔي ٬ٓٓش ) .7
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