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 معلومات المقال ملخص: 

إلد  ي داو وجداد الع بدة يديظ الاادائف الة )يايدة )االدر  ثامطدةو تتحد ل( والةحيدي  الفااةد   هدفت  الفااةدة الحال دة
لدددفل الة ميدددا ال يددداييظ لاليدددرذو ولةحفيدددم هددداا ال دددفا اثة دددفص الفااةدددة ثطددد  ال ددد    الاصددد) و وتددد  اةدددة فا  

 6ف تكاند  العي دة مددظ اخةبداا الكد   ال عفدف لدراي واخةبداا ةدةروئ ونةدائ  ال)يد  التالدة مدظ اليد ة الفااةد ةو وبد
ةد ااصو تةطفداو مةالعدة صدح ة تد  ميدطحة صدب ا ثيدائ  9و8ت ميا مياييظ لاليرذ تراوحد  عث دااه  يديظ 

ل يةكددد)  ةددديفي يطدددال يةيدددزي وزوو ولةحطيددد  ال ةدددائ  تددد  ابثة ددداد ثطددد  معامددد  اباتبدددا  ةدددحيرماوو وبدددف عةددد)رص 
يدة )االدر  ثامطدةو تتحد ل( والةحيدي  الفااةد  لدفل الة ميدا ال ةائ  إل  وجاد ث بدة ااتباص دب يديظ الاادائف الة )يا

ال يددداييظ لاليدددرذو ووجددداد ث بدددة ااتباص دددب يددديظ الددداالر  العامطدددة والةحيدددي  الفااةددد  لدددفل الة ميدددا ال يددداييظ 
 ةتح ل والةحيي  الفااة  لفل الة ميا ال ياييظ لاليرذ.اللاليرذو وكاا وجاد ث بة ااتباص ب ييظ 
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Abstract : Article info 

The purpose of the study is to investigate the relationship between executive 

functions (working memory, inhibition) and academic achievements of epileptic 

students. To achieve this goal the Rey Complex Figure test, the Stroop test and the 

results of the third semester of the school year were used to collect the data needed 

for the study. A sample of 6 epileptic students aged between 8 and  9 years from  the 

neurology department of Sidi Belloua hospital in Tizi-Ouzou was selected The 

findings of the study indicate that  the executive functions (working memory, 

inhibition) were correlated with e academic achievements among  epileptic students. 
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 تكراا ل اباص  العيح ةو حية يعرا ثط  عنبيعةحر مرض اليرذ مظ ييظ ا مراض  :مقدمة
م)ر  لططابة الك ربائ ة ثط  ميةال العيحاناص الفماغ ةو ومظ عه  عثراضب  صرع ة نة جة ت)ريغ

 ج  ع مظ ل رض  اليرذ ا ثيائ ثط  ت  وا صباء الباحتيظ اهة ا  ازداد ولفف  والاث تففاو الع ادية
 مت  ثيح ة معرف ة اضطرالاص مظ تعان  ال)ئة هاه عومظ الفااةاص  العفتف عا رص وبف ال ااح و

 لط طااص والة ط ل الفراا ات اا ثط  الففا  ل تالة الة )ياية الااائف وتعةحر. الة )ياية والااائف ابنةباه
 كبح صريم ثظ ال  ا  مظ ةطيطة ية )يا لالحفء تي ح عن ا عي لاليطاك لطةح   ال)رد تياثف الة 

 ال فا لةحفيم الجفتف  والع ط اص اليطاك ومراقبة تكي ف لطي اق مع م ئ ة غير   ة عتامات اةةجالاص
 يعةحر والاي الفااة  الةحيي  ت  خط  إل  تؤدي بف الااائف هاه عحف تاضطرائ ول اا وال يطر

 ااتأت ا ت  هاه الفااةة ول ااو الةط يا نجاح مفل يحفد الاي ت ا للأص)الو ا لادي  ة الح ا  ت  ام  
لالةحيي  الفااة  لفل الة ميا ال ياييظ  )االر  ثامطةو تتح ل( الااائف الة )يايةث بة  معرتة

 لاليرذ.
 
 مظ و يعةحر الفماغ ل  اناتب ال عفف  مركزا ل  ةطف الع ط اص العفط ة والاه  ةو : إشكالية الدراسة

"إو  ت  بالب(Pascal Noël) ت   ك ا ثرت ا لاة ال ناوال  ونجف الااائف الة )يايةلع ط اص ييظ هاه ا
ص ال ةفخطة ت  ت ظ   ومراقبة اليطاكو وه  لالةحفتف تةفخ  ت  االااائف الة )ياية تعط  مج اذ الييروا 

الاضع اص غير الروتي  ة الة  تةططب لالضروا  الةطايرو الة )يا والةفي   ل  طل ما لةي  ت   ث  
 الااائف إل  "الة )ياية الااائف" ميططح ف كير و) (Noël 2007, p 117 "صال  اية إل  هفا خا

 ال  اةبة وابةةرات ج اص يطاغ ا ال رجا الغاياص عو لال فا والةعريف ما م  ة ية )يا تي ح الة  الةاجي  ة
 تةفخ  الة  ال راقبة( )واائف العط ا الة )ياية لالااائف تةعطم وه  وونةائج ا ةيرها   مراقبة خ ل مظ
ومظ ييظ هاه الااائف  و(Godefroy et al,2008)عواد ت :  ال عرت  الة ك ل عش ال مظ العفتف ت 

 ثط  ويحةال  ال رغائو لال)ع  لطق ا  ال زمة ال راح  وت ظ   الةعرا ثط  العامة الففا  يعةحر الة ط ل
 لال يبة لالةغيراص ال اصة ال )اه   ص اغة ثط  باداا ال)رد ي او  لأو لطة ط ل جزئ ة بفااص ثف 

 ال ةعاقبة ا تكاا وت ظ   ي ا والق ا  ال  اااص وٕإدااك لعف ن ة لط ح ل ال ظر وكالك الراه ةو لطاضع ة
 Pradat-Diehl,Azouvi et)عواد ت : لط طة  ال زمة ال )اه   إصاا الضرواية ل  ا والففي ة

Brun,2006) .ال)رد ثط  ابحة)اظ لال عطاماص ومعالجة ا خ ل تةر   بفا  الاالر  العامطة لأن ا وتعرا
ث بة  (Alloway, Gathercole & Pickering, 2006) بيير  وبف وجف علات و غتركال وب ري غ

ة ة وبف ثح  عو داجة الةعفيف ت  م ا  15-4خط ة مةزاتف  ت  ا داء ثط  م ا  الاالر  العامطة ت  ث ر 
 ل راقبة ويفا  ال كطة الاالر  ل حااا   جح  ة ويعةحر الةتح ل وا )ة وا داء الةتح ل ال عرت  تؤثر ت 

 تةططب ال  ئ ة الإجالاص انةفاء عو حية والاجفان ةو الحرك ة الااائف إل  إضاتة ال عرف ة الااائف
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 الباحتيظكتير مظ الويرل  و(Maning,2005)عواد ت :  الروتي  ة  تتح ل وكالك الحاضر  تطك ك  تتح ل
م اااص الااائف الة )ياية لفل ا ص)ال ي  ظ عو ي او لب تأثيراص إيجاي ة ت  عو  (2017حيب حاتظ )

خ)ض حف  صعاباص الةعط  ال عرف ة لفت  و حية ن ا هاه ال  اااص يعف عمراً عةاة اً ت  ث ج كتير مظ 
لاالر  وابنةباه والإدااك والففا  جاانب الفياا ال عرف ةو  و بياا هاه الااائف تؤثر لك   كحير ت  ا

تظ ر ت  ثف  الففا  اد مك  ص ت  الااائف الة )ياية ووج وال ك  ص وتكايظ ال )اه   لفت   ثط  ح 
وكالك مك  ص ت  تحفتف ا ولاياص عث اء عداء ال  ا   وثط  إتباذ خطااص ال   ة ال اكطة لط)رد

ف  وتةرج  هاه ال ك  ص ت  الحة والففا  ثط  إيجاد حطال جفتف  وال ك  ص ا خرل ت  ال رونة ال عرف 
مظ عداء الاجباص ال فاة ة ت  الاب  ال حفد وثف  الففا  ثط  إتباذ ال فاة  ت  ش   ثف  ابنة اء 
ما   ثادإل  عنّب  ((Ellison, Semrud-Clikeman 2009 عشاا و  والةعط  اص خاصة ت  ح  ال يائ 

حية ي  ظ عو تؤدل الك إل  تففاو ال رء ل ا كاو تريف  ومطة لال)ك  ت  تتح ل ابةةجالةتةأثر الاالر  العا
ت  دااةة صال ة عجري  حال الع بة ييظ الااائف الة )ياية ( 2017حاتظ) و ت  هاا الإصاا ييّظو تعطب

ول س الع س.  ا لادي  عوضح  نةائج ا عو الااائف الة )ياية ترتبل لالةحيي   وا لادي  والةحيي  
ث ف ا ص)ال ت  مراح  ث رية  ا لادي  ث و  ثط  الك تفف ااتبط  الااائف الة )ياية لالةحيي  
ك ا وجفص نةائ  البحاث عو ا داء ثط  و م ةط)ة ةااء مظ العادتيظ عو م ظ يعاناو مظ صعاباص الةعط 

 . اص والفراء ل لا داء ت  الرياضوالاالر  العامطة لك   خاص ترتب ةتح لم ا  ال
 

وبف تظ ر هاه الااائف مضطربة ث ف لعض ا ش اص الاتظ يعاناو مظ اليرذو تعف  الففا  ثط       
عو ب ييةط عاو الجطاس وهؤبء ا ص)ال نجفه  ب ترغحاو يعةحر مك طة ةطاك ة لك   عةاة   الةتح ل

وب ييةط عاو ابةة اذ لط عط  وإتباذ بااثف اليف ال فاة و وبف عداك الباحتاو عو اضطرائ دوو حركةو
 ا عباا  ثظ مك طة وااث ة تؤدي إل  الةأخر تالإترا  الحرك  وتكة  ابنةباه ب يعةحر اضطرالا ةطاك او 

وهاا و ةئف الة )يايت  تطاا ال)ص ا مام  مظ الفماغ والاي يعةحر ال ظا  الإدااي وال يؤول ثظ الااا
 يعان  الة  اليعاباص معرتة إل  هفت  الة   (Ald Mahamb, 1996)م امب علف دااةة جاء ت  ما

 صعاباص مظ يعاناو  لاليرذ ال ياييظ ا ص)ال عو تاصط  إل  وبف لاليرذو ال ياييظ ا ص)ال م  ا
 وث فا ااتباصا مرتبطة تكاو  اليعاباص اليرذ ت اه مظ يعاناو  ب الاتظ عبران   مظ علتر ومعرف ة دااة ة

ال رونة الاه  ةو  الاالر  العامطة الة )يايةو والااائف ابنةباه مت  ال عرف ة الااائف إحفل لاضطرائ
ك ا و (Van Der linden, Seron, le gall et Anders,1999)عواد ت : والةتح ل الة ط لو الة )يا

ال ةغيراص  عثر معرتة إل  هفت  الة  (Fasteau et al, 2004)   جاء ت  دااةة تاةةاا وعخروو 
 ا ص)ال ثي ة مظ ث ف ال فاة  وال جاح الة )ياية لالااائف وث بة ا وابجة اع ة الفي اغراف ة وال )ي ة

 تفن  ثط  ال باشر اليحب اه الة )ياية الااائف بياا عثر عو ال ةائ  يي   تفف لاليرذو ال ياييظ
 .(2017ت : زيةان و)عواد  الةحيي  ميةال 

 صحراوي نادية
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  ابص ذ ثط  نةائ  الفااةاص اليالفة واةةككاا ال يفاوو ااتأت ا البحة ثظ وجاد ث بة ومظ خط     
ييظ الااائف الة )ياية )االر  ثامطةو تتح ل( والةحيي  الفااة  لفل الة ميا ال ياييظ لاليرذ  تجاءص 

 تياؤبص الفااةة كالةال :

 ييظ الااائف الة )ياية )االر  ثامطةو تتح ل( والةحيي  الفااة  لفل اجف ث بة ااتباص ب ه  ت
 الة ميا ال ياييظ لاليرذ؟

 اجف ث بة ااتباص ب ييظ الاالر  العامطة والةحيي  الفااة  لفل الة ميا ال ياييظ لاليرذ؟ه  ت 
 ليرذ؟اجف ث بة ااتباص ب ييظ الةتح ل والةحيي  الفااة  لفل الة ميا ال ياييظ لاه  ت 

 
  :وللإجالة ثط  تياؤبص الفااةة ب  ا لي اغة ال)رض اص كالةال :فرضيات الدراسة 

اجف ث بة ااتباص ب ييظ الااائف الة )ياية )االر  ثامطةو تتح ل( والةحيي  الفااة  لفل ت .1
 الة ميا ال ياييظ لاليرذ.

  ميا ال ياييظ لاليرذ.اجف ث بة ااتباص ب ييظ الاالر  العامطة والةحيي  الفااة  لفل الةت .2
 اجف ث بة ااتباص ب ييظ الةتح ل والةحيي  الفااة  لفل الة ميا ال ياييظ لاليرذ.ت .3

 
 وه  عب الفااةةو ت اولة ا ال ةغيراص الة  خ ل مظ عه ية ا الفااةة هاه تية ف :أهمية الدراسة 

الفااة  ت  ح ا  الة ميا ال ياييظ لاليرذ الة )ياية)الاالر  العامطة والةتح ل( وعه  ة الةحيي   الااائف
 وعه  ة البحة ت  مجال اليرذ الاي يعرا انةكااا ت  ص)اا الة ميا.

 
 الااائف الة )ياية )االر   الحال ة لطككف ثظ وجاد ث بة ييظت فا الفااةة :أهداف الدراسة

الاالر  ) س لأه  ة ك  مظ والةحي وثامطةو تتح ل( والةحيي  الفااة  لفل الة ميا ال ياييظ لاليرذ
 والةحيي  الفااة  ث ف الة ميا ال ياييظ لاليرذ.  (الةتح ل العامطةو

 
  المفاهيم:تحديد 

عو م) ا  الااائف الة )ياية   ( ثط 2015وتفا ثحف الغ)اا) ات)ف  الفااةاص الوظائف التنفيذية: .1
تةض ظ ثف  ث ط اص؛ م  ا الففا  ثط  ال بادع  ت  ال)ع و وكف ابةةجالاص ال ةعااضةو الةعام  
مع ال عطاماص لك   مباشر )الاالر  العامطة(و انةفاء عهفاا ال  ا و الة ط ل والة ظ   للأتكاا 

لةغيراص ت  الحيئةو ضبل ابن)عابصو واليطاك اصو الة)كير ال رو لح  ال ك  ص والةك ف مع ا
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جاص الة  تةحي  ثطي ا عما إجرائ ا ت   الفا  وا تكاا وابن)عابص وابةةجالاصوال راقبة وتفاي  
 الةط يا ال يائ لاليرذ ت  اخةباا الاالر  العامطة والةتح ل.

إل  ال ظا   Baddeley( 1996)د لال يبة ل يكير ميططح الاالر  العامطة الذاكرة العاملة:  .2
العفط  الاي ي ف ال)رد ل ياحة مؤبةة مظ الة زيظ وال عالجة لط عطاماص الضرواية ال زمة لطق ا  

ت زيظ تةططب عو الاالر  العامطة  وبف وجف ول  ا  معرف ة معفف  مت  ت   الطغة والةعط  وابةةفبل
طي ا الةط يا ال يائ عما إجرائ ا ت   الفاجاص الة  تةحي  ثو ومعالجة مةزام ة لط عطاماص

 Figure de Rey) (ااي ال عفف لاليرذ ت  اخةباا ش  
الففا  ثط  مفاومة عو تأجي  انفتاذ؛ لإيفاا تع  ما ت   (2015ترل ثحف الغ)اا)التثبيط:  .3

إجرائ ا يع   الفاجاص ال ةحي  و  ورل الاب  ال  اةبو عو تتح ل اةةجالة مةاحة بةةحفال ا لأخ
 (Stroop) ةةروئ  ال يائ لاليرذ ت  اخةباا الةط ياثطي ا مظ صرا 

 امةحاناص تاا ف ثط  يفا  تفي    عةطائ ثط  عنّب (2009مزياد) يعرتبالتحصيل الدراسي:  .4
 ال عرت  ال يةال  تحفتف لغرض الةفاي  ة ا ح ا  إصفاا ت  ماحف  ومعاتير ج اع ة وعةاليب

ة  ويع   إجرائ ا ال ةائ  ال ومعيظ دااة  تي  ت  ال ة فاةيظ عبرانب عو ل)ربةب لال يبة لطةط يا
  2019 -2018تحي  ثطي ا الةط يا ال يائ لاليرذ ت  ال)ي  التالة مظ الي ة الفااة ة 

 الةط يا مظ "تغييريعان   ت  الك الاي (2006ال طيب) تة ت  حيبالتلميذ المصاب بالصرع:  .5
 ث ب ت ج  الةغيير وهاا الإنياو لفل الاث  حالة ت  اتغير  يحفث الفماغ واائف ت  م)اجئ

 وتطفائ ا" ت ة   عو تحفع الفماغ ت  العيح ة ال  يا ت  وث  )ة م ةظ ة غير ك ربائ ة نكاصاص
ة ااصو مة فاس ويةطف   9و 8وإجرائ ا ها الةط يا الاي يعان  مظ اليرذ تةراوح ث ره ييظ 

 مةالعة صح ة ت  ميطحة صب ا ثيائ.
 

  للدراسةالإجراءات المنهجية: 
ي فا الةألف مظ  ال اضاذو والككف ثظ وجاد ثي ة الفااةةو وص ح ة الدراسة الاستطلاعية:  .1

 يطحة صب ا ثيائ اةةو ب  ا لعف  زياااص ميفان ة لا دواص الة  ة عة ف ثطي ا ت  الفا 
ش ر ال)ةر  ال  ةف  ييظ ش ر ةحة حر و ال ةااجف  ل يةك)  ةيفي يطال يةيزي وزوو وهاا ت  

حية ب  ا ل فايطة عول اء الة ميا ال ياييظ لاليرذ ل راتفة ال  ةية   2019نات حر مظ ة ة 
ا اصاتان ةو حية شرح ا ل   الغرض مظ الفااةةو وصطح ا م    إم ان ة الحيال ثط  ككف 
ال فا  ومعفل ال)ي و فبعف هاه الفااةة ت   ا مظ ضبل ال اضاذو والةألف مظ وجاد مجة ع 

 الفااةة.
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ت  ابثة اد ثط  ال     الاص)  ال  اةب لاصف الع باص واباتباصاص ييظ  نهج الدراسة:م .2
ال ةغيراصو عي وصف الع بة ال اجاد  ييظ الااائف الة )ياية والةحيي  الفااة  لفل الة ميا 

 ال ياييظ لاليرذ.
 9و 8اه  ييظ تةراوح عث ا وت ميا مياييظ لاليرذ 6تةكاو ثي ة الفااةة مظ  عينة الدراسة: .3

 ة ااصو وخيائص العي ة ماضح ت  الجفول ال اال :
 

 : خصائص عينة الدراسة.1الجدول رقم 
 معدل الفصل)التحصيل( المستوى الدراسي السن الحالات

 6.70 التالتة ايةفائ  ة ااص 8 01
 7.20 الرالعة ايةفائ  ة ااص 9 02
 5.83 التالتة ايةفائ  ة ااص 8 03
 8.39 التالتة ايةفائ  ة ااص 8 04
 6.23 التالتة ايةفائ  ة ااص 9 05
 6.00 الرالعة ايةفائ  ة ااص 9 06

 

 المجال المكاني والزماني: .4
 :ةيفي يطال   ال ة ل يطحة صب ا ثيائ ت  ميةك)ت   الفااةة الح المجال المكاني

 ال ةااجف لفرية اجاونةو تيزي وزو.
  :ش ريظ مظ يفاية ش ر ةحة حر إل  غاية ن اية ش ر  اةةغرب  الفااةة مف المجال الزماني

 ل ا تي ا الفااةة ابةةط ع ة. 2019نات حر مظ ة ة 
 أدوات الدراسة:  .5
  الشكل المعقد  لراياختبار)(Figure Complexe de Rey  :ها اخةباا للذاكرة العاملة

ن)ي و ييةع   ت  ثط  ال )س الع اديو ثط  ال )س ال فاة و وثط  ال )س العيح و ويفا  ثط  
نف  ش   ه فة  معفف لعف تففي ب ليرياو ث  إثاد  إنةاجب مظ الاالر و وها يق س ك  مظ الاالر  

لإلةيالاص حال اةةع ال ا الاالر  العامطةو ويي ح ل ا حيب يااتال  لأخا نظر صايطة ال فل و 
 " ه  : الةرميزةباا م ةطف الييروااص ال عرف ة و هاا ابةةع ال يأخا لعيظ ابث الجفتف 

Encodage "و الة زيظ " Stockage " إثاد  ال عطاماصو و " Restitution "  يطحم ثط  عتراد و
 ة ااص إل  ةظ الرشف. 6ث ره  مظ 

 .مج اثة عب   مطانةالاةيطة: وابة ي ضاء و  -
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ب مراقبة ة وب ي  ظ تطح فب ج اع او ويةططتطحيم ابخةباا: يطحم ابخةباا لي)ة تردي ك ف ة -
ال)احص لك  الة)اصي  الة  يفا  ي ا ال )حاصو ك ا يجب ثط ب تيجي  الاب  ويحةاي ثط  

 :مرحطةيظ

 ال رحطة ا ول : ال ف  ال باشر  *

الةعط  ة: هاا الرة  ةةفا  ي فطب ثط  هاه الاابةو ل س مظ الضرواي عو تفا  ي ف  دبيمو      
ل س مظ الضرواي عو خاصة يجب عو ب ت ي  عي ش ءو و و لكظ يجب عو ت ةبب إل  الة اةب 

 .اص ونةركب يع  ونعط  الفط  ا ول لط )ح وط تيرذو نعط  لب الحرية ت  اخة اا لاو الف
  ك  ه اا نجعطب ييةع ت ة لك   خ)  ثظ عثيظ ال )حاصو و  از ال  فانكاو بف شغط ا جو 

ثطي ا عو نيج  تةالع ا لااوو تإاا يفا ال )حاص لا ش اء العامة و و (عب   5)ا ب   ال طانة 
 عيفو يفل الفط و عما إاا إث فما تاهب لجزء آخر ن حظ : ال يةطي  نةركب يع   و مت 

الفط  ث ف ك  ت)يي  يفا  لب وبةيجيط ا لةةالع  ا لااو ن)   ةيروا  و يفل إلالة)اصي  ت  حظ 
 ال ف .

دبائم مظ  3والاي ي او لعف حاال   وإثاد  إنةاج ال  ااج مظ الاالر  ال رحطة التان ة: ه *
 ال رحطة ا ول . 

كو الآو ةأنزذ الك   مظ عمام: كابت عوّ الةعط  ة تكاو  Rey (1959)عشااص الةعط  ة: 
 .ة لك   خ)  ل عرا الاب  ال يةغرق نكغ  ال  فات  ك عو ترة ب دوو عو تراهو و ثط

ةيروااص  وحابص 3تيح ح مرحطة ال ف  ال باشر ي  ظ عو نجف  ث ف تيح ح ابخةباا: -
عو الع س وب  نف  بييرو تي ف  الط)  الع اصر  والك ياب  نف  صاي نف  مةفن ة و 

ةيروااص نف  مةفن ة ال يةال لال يبة ليظ الحالة و البي طة تفلو عو يعطي ا خربكة ةريعة
 ووب  انجاز جف بييرو ةيروااص ال ف  جيف  لك   واضح وب  صاي  عو بيير نجف ما تط :

الع اصر لكظ الك   لي)ة ثامة ه اك ني او لبعض ال ف  بطي  الفبةو و  وثري ال ف  دبيم و 
الإنةاج مظ الاالر  ت جف ةيروا  إثاد  الإنةاج ثادية  إثاد تيح ح ال رحطة التان ة وه  و .جيف

ي    ا حيب جفاو و    تفيروجيف و ةيروا  إثاد  إنةاج مةفن ة لك   واضحو تالك   ال  ة
 عنااذ مظ الإنةاجاص: 7عو نجف (Osterrieth) اةةرات 

 .: تحفع يرة  ال يةطي  الكحير وبعفها يضع لق ة الع اصر يفاخطبي اء الفاذ*

 يةطي  الكحيرو ك ا بف الة)اصي  مج اثة ت  الفاذ: تحفع ال )حاص لالة)اصي  ال جاوا  لط*
 .ث  ترة  ال يةطي  ال ظر تحفع



 علدى التلاميذ المصابين بالصر  علاقة الوظائف التنفيذية )ذاكرة عاملة، تثبيط( بالتحصيل الدراسي
 

288 

 

ت ا ال ح ل العا : تحفع يرة  ال ح ل الكام  لطك   دوو الة ييز الفيفي لط يةطي  ال ركزيو * 
 .يفا  لكبب وثاءو ث  ترة  ك  الة)اصي  داخطب

ل س ه اك عما  لعض ا مظ ا برئ تا برئ وكأنب تركب و  تجاوز الة)اصي : يضع الة)اصي *
 .ةط  ي  ظ عو ي او الك   ناجح و مفتر للإنةاجو و ث ير 

 ت)اصي  ثط  عةاس م ةطل: ف  او ت ط ل ال )حاص بطي  عو ثفي  الح  ة ت  نةعرا ثط ب*
 .لام  لاةةت اء لعض الة)اصي 

 .الة ف ض ل  طل مكالب: ترة  ش   مكالب مت  م زلو ة)ي ةو ة  ةو اج *

 .ثط  عي ث ير إب الك   العا  ش بطة: ت  ي    ا الةعرا*

ون فل ك  وحف   وحف  مرب ة ماجاد ت  ال  حم 18ف  ا ي ص الة ق ل تإو الك   مفي  إل  و 
 ال حا الةال :   ثط  لاحفها

ماضاثة لك   ة ء: نفطة واحف   .02ماضاثة لك   جيف: نفطةيظ  :الاحف  اليح حة -
01. 

كامطة لكظ ي  ظ الةعرا ثطي ا: ماضاثة لك   جيف: نفطة واحف  الغير الاحف  ال كاهة و  -
 ½ ماضاثة لك   ة ء: نيف نفطة .01

 0غائبة: ص)ر  .0عرا: ص)ر بايطة لطةغير :غير م  ظ الةعرا ثطي االالاحف  الغائبة عو -

 (Rey A, 1959, p 8-9-13-14) 

  اختبار ستروب(Stroop) :ةةروئ صرا مظ 1935ابخةباا ثا  هاا ابةرح للتثبيط(Stroop) 
 ة ة ويعةحر16 إل   5 تئة اوي  للأش اص ماجب وها الةتح ل وث ط ة ابنةفائ  ابنةباه لق اس 

 ال)رد ثط  حية ال)ردو ث ف ابنةفائ  ابنةباه ويق   ي ةحر ال عرف ةو ت ا ال )ي ة ابخةباااص مظ
 ش ء ي)ع  عو يفال لك  إجالة كف عيو وتتح ل ال تيراص ا خرل  معيظ متير نحا انةباهب تاج ب
 الكط اص مظ مج اثة ثط  ا ول جزئب ت  يحةاي  إا عجزاء ث ثة مظ ابخةباا هاا تةكاو . آخر

 بائ ة مظ ي   ب ما لأةرذ الفراء  ال )حاص وثط  ا ةادو لالطاو  م ةابة ا لااو ثط  الفالة
 مج اثة لط)رد نفف  حية  (Dénomination) الةي  ة التان  الجزء ويك   ا لااوو هاه عة اء

 ابخةباا هاا مظ ا خير الجزء عما ال يةطي صو هاه لاو  تي  ة م ب ونططب ال يةطي ص مظ
طاو م الفو ي ال  ةابة الكط اص لاو  تي  ة الط)  ثط  تةاجب وه ا (Interférence) ف ي  

 ة A4   (21×30 .)يحةاي الرائز ثط  ث ث لطاباص ااص مفاس 
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كط اص عي  5كط ة م ظ ة ثط  ش   ص)ااو ت  ك  صف  50البطابة ا ول : تةكاو مظ *
عح رو  " ط اص علااو عةاة ةص)اا م ةابة لا ةاد ثط  وابة ي ضاءو ت ت  ك 10ل عفل 

 "عخضر عزاقو عص)ر

البطابة التان ة: تةكاو مظ ن)س مففاا الكط اصو لكظ ت  هاه ال ر  الكط اص م ةابة لألااو *
 م ةط)ة ب ت ت  ال ع   الفبل  مت  كط ة عزاق م ةابة لالطاو ا ح ر. 

وصايطة ناثا ما تح   ن)س البطابة التالتة: هاه ا خير  تحةاي ثط  ميةطي ص ض فة * 
 ا لااو اليالفة الاكر.

ص بط  لط)احابة الة ق لو ةاثة لق اس الزمظ و و  وابة الإجالة لك  لطابةو دلي  ابةةع ال:-
 اص.حالباحة لةفويظ ث ماص ال )عو 

ثان ة لك   45الاب  ال ز : تة ت  الاب  ال ز  لإثطاء الإجالة مظ صرا ال )حاص يد  -
 .بطاباصلطابة مظ ال

ألف مظ عو ال)رد لب اؤية جيف و والة°40ثف  إداا  الاابة علتر مظ  :شرو  تطحيم ابخةباا-
يجب ترك ال)رد  ب وابخةبااإو كاو يح   نظاااص لطفراء و مظ الضرواي عو يح ط ا وب  و 

إاا اصة ت  الجزء الرالعو ت زذ ال ظاااص عو يفا  لأي ةطاك لإم انب إثابة مفروئ ة الكط اص خ
يجب عو  ب يعيف براء  ك  اليطروتي ا و  أراء  مظ الكط ة الة  عخطثط ب عو يعيف الف أثيظ خط

إاا تابف ال)رد بح  ن اية الاب  عو حة  و ا لااو ي او ال)رد يحيظ الفراء  ويعرا تي  ة 
 ن اية الاب  ثطي ا عو نكجعب ثط  مااصطة براء  الكط اص.

خا لعيظ ابثةباا ت   تأبي طة بفا الإم او يجب عو تكاو الةعط  ة م)يطة و  :الةعط  ة -
ل ا إل  ال ياا ت  عةرذ وب  م  ظو و  ثط ك عو تفرا لياص مرت)ع مظ ال  يظال )حاص "

ثان ةو إو ك    45تي  إل  ا ة)  ثط ك إثاد  براء  الاابة إل  عو عبال لك تابف عي ت  
 ".جاهز ثط ك عو تحفع

لطابة ع: " ةاا عثط ك وابة م ةائ ثطي ا كط اص ثط ك براءت ا لياص :ة ا ول الاضع *
ل ا تي  إل  ا ة)  ثط ك إثاد  براء  إل  ال ياا ت  عةرذ وب  م  ظو و  مرت)ع مظ ال  يظ

 ."الكط اص مظ الحفاية إل  عو عبال لك تابف

ال ر  اليالفةو ةاا ت  هاه الاابة تعيف ن)س ما ب   لب ت  " لطابة ئ:  الاضع ة التان ة:*
 .  "تي  إل  ا ة)  ثط ك إثاد  براءت ا ث فماو  الكط اص عتفر 
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طانةو يجب عو تي   هاه ا لااو هاه الاابة تي ا ميةطي ص م"لطابة ج:  الاضع ة التالتة:*
 . "ال لك تابفتي  إل  ن اية الاابة ثط ك عو تعيف مظ ا ول إل  عو عبث فما و 

ةاا عثط ك الاابة الة  عثطية ا لك ت  ال رحطة " الاضع ة الرالعة لطابة ئ إثاد  براءت ا: 
ث فما لطاو الاي كةح  لب تطك الكط اص ول س براء  الكط اص و ا عثط ك عو تفر لكظ هاه ال ر   2

 ."ثط ك عو تعيف مظ ا ول إل  عو عبال لك تابفبة تي  إل  ن اية الاا 

و هاا ب عو نكرح لب ل تال آو متاليظو  م حظة: إاا ل  ي)   ال )حاص الةعط  ة يج *
 مظ ال)  . اابخةباا تةططب ميةال جيف

ثط  ال)احص عو الباحة عو يضع عمامب عابع لطاباص تح   الإجالاص  :ك ف ة الة ق ل -
شطب ا خطاء بة يفا  ل ةالعة و ت  ك  لطاالة  يجب ثط  ال )حاص إثطائ او و ال حة طة 

الةردداصو ث  ت ف  ال ةائ  ثط  وابة الة ق ل الة  تح   ال عطاماص الك ي ة لط )حاصو و 
ثفد الإجالاص اليح حة لك  لطابةو وإاا   ي ا والةردداص الة  يفع تي ا و ا خطاء الة  يفا 

لعف الك نفا  لحيائ داجة ال طأ  ر ف جب إنفاص ا مظ ال ج اذةطع  عو ثف اتعفل ةطر 
عفها نفا  لحيائ داجة بثفد الةردداصو و  + 2× لك  لطابةو وهاا لضرئ ثفد ا خطاء 

ج" والة  " 3الةفاخ  والة  تة  حياي ا لإنفاص مظ داجة الإجالاص اليح حة ت  البطابة 
لاو الححر   الةفاخ  " تي  ة ت ص تي  ة ا لااو مظ داجة الإجالاص اليح حة الة  ت ت

 . ""ئ 2كةح  لب الكط اص ت  البطابة  ايال

 الأدوات الإحصائية .6
 النسب المئوية 
  معامل الارتباط سبيرمان(Spearman): الظااهر ييظ الع بة ااتبا  مفل يق س معام  ها 

 عو عحفه ا غيرت كاو إاا ما ل عرتة والك ر(علت عو عومةغيريظ علتر عو لظاهرتيظ(ال  ةط)ة
 .يةغير ا خرل  مرتبطا م  ا مج اثة
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 :عرض وتحليل ومناقشة النتائج 
 عرض النتائج: .1
 عرض نتائج الذاكرة العاملة:  .1

 
 بالصرع في اختبار الشكل المعقد لراي التلاميذ المصابين: النتائج المتحصل عليها من طرف 2الجدول رقم

 المجموع النسب المئوية% الدرجة العينة
 الجزء "ب" الجزء "أ" الجزء "ب" الجزء "أ"

01 35 23 97.22 63.88 58 
02 21 8.5 58.33 23.61 29.5 
03 16 9 44.44 25 25 
04 33 8.5 91.66 23.61 41.5 
05 22 12 61.11 33.33 34 
06 21 9 58.33 25 30 

 عوااق تيح ح ابخةباا مظ إثفاد الباحتة ال يفا:

داجة ما  36داجة مظ عص    35عو الحالة ا ول  تحيط  ثط  2ن حظ مظ خ ل الجفول اب 
داجة وهاا ما   36داجة مظ عص    23عما الجزء "ئ" تةحيط  ثط   وت  الجزء "ع" %97.22يعادل

ع"و عما "ت  الجزء  %58.33داجة وهاا ما يعادل  21وتحيط  الحالة التان ة ثط  و%63.88يعادل 
 16. ت  حيظ تحيط  الحالة التالتة ثط  %23.61داجة ما يعادل  8.5الجزء "ئ" تفف تحيط  ثط  

. %25داجاص ت  الجزء "ئ" ما يعادل  9تحيط  ثط  و % 44.44ت  الجزء "ع" ما يعادل  داجة
ف و عما ت  الجزء "ئ" تف%91.66ما يعادل  داجة ت  الجزء "ع" 33ثط  وتحيط  الحالة الرالعة 

داجة ت  الجزء "ع" ما  22وتحيط  الحالة ال امية ثط   %23.61داجة ما يعادل  8.5تحيط  ثط  
تحيط  الحالة بف . و %33.33داجة ت  الجزء "ئ" ما يعادل  12وتحيط  ثط   %61.11يعادل 

داجاص  9عما ت  الجزء "ئ" تةحيط  ثط   %58.33داجة ت  الجزء "ع" ما يعادل  21اليادةة ثط  
 .%25يعادل ما 
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 عرض نتائج التثبيط: .2
 

 :  النتائج المتحصل عليها من طرف التلاميذ المصابين بالصرع في اختبار ستروب3الجدول رقم
 التداخل "أ" البطاقة "أ" البطاقة "أ" البطاقة العينة

النسب  الدرجة
 المئوية%

النسب  الدرجة
 المئوية%

النسب  الدرجة
 المئوية%

النسب  الدرجة
 المئوية%

01 33 66 25 50 26 52 25 50 
02 37 74 26 52 28 56 26 52 
03 34 68 21 42 25 50 23 46 
04 40 80 23 46 25 50 24 48 
05 31 62 23 46 24 48 24 48 
06 34 68 24 48 26 52 24 48 

 عوااق تيح ح ابخةباا مظ إثفاد الباحتة ال يفا:

داجة  ت  اخةباا ةةروئ لعف  25الحالة ا ول  تحيط  ثط  او  3 ن حظ مظ خ ل الجفول اب 
 %52داجة وهاا ما يعادل   26و عما الحالة التان ة تةحيط  ثط % 50حيائ الةفاخ  وهاا ما يعادل 

 ال امية وعما الحابص الرالعة %46داجة وهاا ما يعادل 23الحالة التالتة ثط   تحيط  ت  حيظ
 .%48وهاا ما يعادل  داجة 24ثط  تفف تحيط   واليادةة

 

 :تحليل ومناقشة النتائج 
ياجاد التان ة مظ عج  الةحفم مظ صحة ال)رض ة : الثانيةتحليل ومناقشة نتائج الفرضية  .1

ت   ث بة ااتباص ب ييظ الاالر  العامطة والةحيي  الفااة  لفل الة ميا ال ياييظ لاليرذ.
 ال ةائ  معروضة ت  الجفول ال اال :  حيائ معام  ااتبا  ةحيرماو و 

 
 : النتائج المتحصل عليها بعد حساب معامل سبيرمان بين الذاكرة العاملة والتحصيل الدراسي.4الجدول رقم

 القرار الإحصائي القيمة المعيارية قيمة معامل سبرمان حجم العينة المتغيرات

 تاجف دبلة -1و 1ييظ  0.543 06 الذاكرة العاملة والتحصيل الدراسي

 

وه  ق  ة ماجبة ما  0.543ن حظ عو ق  ة معام  اباتبا  ةحيرماو تياوي  4اب   ل الجفولمظ خ 
 يع   وجاد ث بة ااتباص ب ماجبة ييظ ال ةغيريظ. 
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لعف ج ع الح اناص وتحطيط ا تحيظ وجاد ث بة ااتباص ب صردية ييظ الاالر  العامطة والةحيي  الفااة       
وهاه ال ة جة تةااتم مع ما جاءص لب نةائ   التان ةلفل الة ميا ال ياييظ لاليرذ ما يع   بحال ال)رض ة 

 ابخةباااص عو ثط  تفا   ول الة  تاصط  إل  نة جةيظو ا وآخروو  م ال الكتير مظ الفااةاص كفااةة 
)عواد الة )ياية  ال  ا  معظ  ت  الكف ةيروااص تفخ  ثط  تةفا  التان ة عما العامطةو الاالر  تةططب لط ا

لع ااو الاالر  العامطة  ء ت  دااةة عيا ةريع ومح ف ثاشااومع ما جا  و(Chevalier,2008ت : 
وتعال ة الااص وث بة ا لح  ال ك  ص الرياض ة الط)ظ ة والةحيي  الفااة  لفل ت ميا ال رحطة 
ابيةفائ ةو حية تاصط  إل  نة جة وجاد ث بة ااتباص ب دالة إحيائ ا ييظ  الاالر  العامطة وك  مظ ح  

ك ا ات)ف   و(2005عيا ةريع ومح ف ثاشااو ت :  عوادال ك  ص الرياض ة الط)ظ ة والةحيي  الفااة )
مع دااةة مح ف ثط  عح ف امضاو حال ةعة الاالر  العامطة وث بة ا لال رونة ال عرف ة ا لادي  ة لفل 
الط ئ ال اصفيظ لغير الطغة العرب ة ييظ مرت)ع  وم  )ض  الةحيي  الفااة و والة  مظ ييظ نةائج ا عو 

 بة لالةحيي  الفااة . طة ل ا ث الاالر  العام

عثر اخة ا لغة الةفايس ك ا تااتف  مع ما جاء ت  دااةة مح ف حاتظ ن)يظ مح ف تح  ث ااو      
 ثط  تطاا الااائف الة )ياية ال عرف ة والةحيي  الفااة  لفل ت ميا الةعط   ا ةاة و والة  تاصط 

 الةحيي  الفااة .لاالر  العامطة ثط  ات  واحف  مظ نةائج ا إل  تأثير 
 

مظ عج  الةحفم مظ صحة ال)رض ة الجزئ ة التان ة الفائطة  :ثالثةتحليل ومناقشة نتائج الفرضية ال .2
ياجاد ث بة ااتباص ب ييظ الةتح ل والةحيي  الفااة  لفل الة ميا ال ياييظ لاليرذ. ت  حيائ 

 معام  ااتبا  ةحيرماو وال ةائ  معروضة ت  الجفول ال اال : 
 

 والتحصيل الدراسي. التثبيط: النتائج المتحصل عليها بعد حساب معامل سبيرمان بين 5الجدول رقم
 القرار الإحصائي القيمة المعيارية قيمة معامل سبرمان حجم العينة المتغيرات

 تاجف دبلة -1و 1ييظ  0.638 06 التثبيط والتحصيل الدراسي

 

وه  ق  ة ماجبة  0.638ن حظ عو ق  ة معام  اباتبا  ةحيرماو تياوي  5اب   ل الجفولمظ خ     
 ما يع   وجاد ث بة ااتباص ب ماجبة ييظ ال ةغيريظ.

لعف ج ع الح اناص وتحطيط ا تحيظ وجاد ث بة ااتباص ب صردية ييظ الةتح ل والةحيي  الفااة  لفل      
دااةة صال ة عجري  حال الع بة ييظ الااائف  اء ت الة ميا ال ياييظ لاليرذو وهاا ما تااتم مع ما ج

ول س  ا لادي  عوضح  نةائج ا عو الااائف الة )ياية ترتبل لالةحيي   ا لادي  الة )ياية والةحيي  
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ث ف ا ص)ال ت  مراح   ا لادي  الع س. ث و  ثط  الك تفف ااتبط  الااائف الة )ياية لالةحيي  
  البحاث عو ا داء ك ا وجفص نةائ ادتيظ عو م ظ يعاناو مظ صعاباص الةعط وث رية م ةط)ة ةااء مظ الع

والاالر  العامطة لك   خاص ترتبل لا داء ت  الرياض اص والفراء . ك ا تااتف  مع ما  لةتح لثط  م ا  ا
اصر جاء ت  دااةة عجري  حال الع اصر ال  انة لطااائف الة )ياية وك ف ي  ظ مظ خ ل ا الة حؤ لالع 

ال  ةط)ة لطةحيي  ا لادي   وابخة ا ال اشئ ييظ ثفاتةيظ م ةط)ةيظ؛ حية يطغ  ثي ة الفااةة 
ة ة  5.2عمري   مظ عص)ال ما بح  ال فاةة ل ةاةل ث ري للأص)ال اليي ييظ يطغ 139صي    و119

الة )ياية والة  ال  ا  ة ةو وت  اخةباا ا ص)ال ثط  لطااية  4.90ومةاةل ث ري للأص)ال ا مري ييظ 
والاالر  العامطة والةح   ابنةباه  وكالك م ا  الةحيي  ا لادي   والة  ش ط  الفراء   ةتح لتك   ال

والحيائ. وبف عة)رص نةائ  البحة ثظ ثف  وجاد تروق ت  الاالر  العامطة ييظ ا ص)ال اليي ييظ 
ك ا  ابنةباه والةح    ةتح لت  م ا  ال ياو ثط  ا مري ييظ وا ص)ال ا مري ييظ ت  حيظ ت)اق اليي

عا رص نةائ  البحة عو الع بة ييظ م اناص الااائف الة )ياية والةحيي  كان  مة اثطة ت  ك  
كانا اا ق  ة ت حؤية مةاةطة  ةتح لعو ك  مظ الاالر  العامطة وال التفاتةيظ. وبف عوضح  ال ةائ  كالك

 .(2017)عواد ت : حاتظولطةحيي  ا لادي   
   

  :الك   ال عفف لراي مظ عج   اخةبااال ة تطة ت   خةباااصلعف الق ا  يةطحيم اباستنتاج عام
ت ميا مياييظ  6ةةروئ لق اس الةتح لو ثط  ثي ة  مةكانة مظ  اخةبااق اس الاالر  العامطة و 

وحيائ معام ص اباتبا  ييظ ال ةغيراصو والة  جاءص تياوي  يرذو وبعف ج ع الح اناص وتحطيط الال
والةحيي  الفااة  وه ا  ييظ الةتح ل 0.638تياوي ر  العامطة والةحيي  الفااة و و ييظ الاال 0.543
ث بة  دبلة إحيائ ةو تاصط  الفااةة لفحال ال)رض اص الجزئ ة ا ول  الة  تفر ياجاد اواصب ةيظ 

الاالر  العامطة والةحيي  الفااة  لفل الة ميا ال ياييظ لاليرذو والتان ة الة   ااتباص ب صردية ييظ
تفر ياجاد ث بة ااتباص ب صردية ييظ الةتح ل والةحيي  الفااة  لفل الة ميا ال ياييظ لاليرذو ما 

لر  ثامطةو يع   بحال ال)رض ة العامة الفائطة ياجاد ث بة ااتباص ب صردية ييظ الااائف الة )ياية )اا
جاء تةااتم مع الكتير مظ ك ا وهاا  وتتح ل( والةحيي  الفااة  لفل الة ميا ال ياييظ لاليرذ

الة  هفت  إل  تفي   لعض الااائف  (harnadez,1999)الفااةاص مظ يي  ا دااةة هاانادتز 
الحرك  والاالر  العامطة يااةطة مج اثة مظ الروائز ال )س  الة ييمابنةباهو  الة ط لو :ال عرف ة

ثيح ة لعي ة مظ  ا ص)ال ال ياييظ لاليرذ حية عة)رص ال ةائ  ثط  وجاد اخة ل وبياا ت  
ت  حيظ جاءص دااةة تاةةاا  وعخروو  الااائف الة )ياية عثرص ثط  معظ  مجابص ال  ا ث ف الط) .

(fastaur et al ,2004) ) ثر ال ةغيراص الفي غراف ة وال )ي ة وابجة اع ة ع  هفت  إل  معرتة والة
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وث بة ا لالااائف الة )ياية وال جاح ال فاة و ث ف ثي ة مظ ا ص)ال ال ياييظ لاليرذو حية يي   
 فن  ميةال الةحيي  الفااة .تال ةائ  عو عثر بياا الااائف الة )ياية ها اليحب ال باشر ثط  

 
 :لالبحة ت  مجال الففااص ال عرف ة لفل ا ص)ال   اه الفااةة مظ الفااةاص الة  تع تعةحر هخاتمة

الع بة ال اجاد  ييظ الااائف الة )ياية )االر  ثامطةو  طككف ثظولفف هفت  ل والاتظ يعاناو مظ اليرذ
ال)رد ل راقبة تالااائف الة )ياية ه  مج اثة مظ الففااص الة  يعة ف ثطي ا  الةتح ل( والةحيي  الفااة .

اليطاك وه  ت  ظ ال)رد مظ ابن را  ت  اليطاك ال يةف  لغرض تحفيم ابةةف ل ة والإنةاج ة ول اا 
ولكظ ي  ظ عو نجفها مضطربة ث ف ا ص)ال الاتظ  وتظ ر م  ة مظ عج  الةحيي  الفااة  للأص)ال

لةحفيم هاا ال فا انططف  و  ويعاناو مظ اليرذ والاي يعةحر مظ ا مراض العيح ة ا لتر انةكااا
الفااةة مظ عةاس نظري ت  ف ب تحفتف م)اه   الفااةةو عما الفااةة ال يفان ة تفف ت   لابثة اد ثط  

و ك ا ت  ابثة اد ثط   (figure de rey)اخةباا الك   ال عفف لري و  (stroop)تطحيم اخةباا ةةروئ 
مظ اليرذ وبف عة)رص  ة مظ الة ميا الاتظ يعاناو ال ةائ  ال ةحي  ثطي ا ت  الي ة الفااة ة ثط  ثي 

 ثط :ال ةائ  
  تاجف ث بة ااتباص ب ييظ الااائف الة )ياية )االر  ثامطةو تتح ل( والةحيي  الفااة  لفل

  .الة ميا ال ياييظ لاليرذ
 تاجف ث بة ااتباص ب ييظ الاالر  العامطة والةحيي  الفااة  لفل الة ميا ال ياييظ لاليرذ. 
 تاجف ث بة ااتباص ب ييظ الةتح ل والةحيي  الفااة  لفل الة ميا ال ياييظ لاليرذ. 

 
  :ثط  ال ةائ  ال ةحي  ثطي ا نفةرح ما تط  ءب او 

 يروتاكابصو وتك ف وب اء اخةباااص مظ عج  مياثف  ا ص)ال ال ياييظ لاليرذ  ي اء ابةراح
 .خاصة مظ جانب الففااص ال عرف ة والعفط ة

  ذ.مع احة اجاص تئة ال ياييظ لالير  الحرام  الفااة ة ل ا تة اش تك ف 
 لبحة ت  مجال الففااص ال عرف ة وث بة ا لالةحيي  الفااة  ث ف الة ميا ال ياييظ تكج ع ا

 .لاليرذ
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