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Abstract :  Article info 

This study aims to explore the contribution of goal orientation in predicting self-

efficacy among middle school students. The study sample consisted of (346) male and 

female students from different educational levels in the Wilaya of Chlef. Statistical 

data analysis revealed the role of the dichotomy mastery-action, mastery- avoidance 

in predicting self-efficacy. There is a discrepancy in self-efficacy among middle 

school students according to gender, specialization, and interaction between these 

two factors.  There is also a discrepancy in the mastery-avoidance, and 

performance-avoidance goal orientation according to gender, academic level, and 

the interaction between the two. 
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 قصد باا معرفماي  ظرية التعلم اةجتةاعا لباندلسا لأنو، لأوقعاي الى اية التالأمة على ن :مقدمة    
واقف أل استعرا اي قائةة  ول التاي لأحتو، على لأوقعاي ذالأمة  ول قدسة الشخ   ا التغلب على م

  لظر لاا على أناا عباسة عن  عد ثابا من  Schwarzer ; 1994أما لماةاي مختل ة  صوسة ناجحة 
ذالأمة  ا الندسة على التغلب على الةت لباي لالةشكثي الصعبة التا لأتةثب  ا قلاعاي  أ عا  الشخصمة

  2013 )عر ا علوابل  . (25  ص1997)ألس   ا: سضواب   لأواجه ال ر  من نثل التصر اي التالأمة
الى اية التالأمة الةدسكة  أناا معر ة ال ر  لتوقعالأه التالأمة  ا قدسلأه للتغلب على الةاةاي "(226ص 

ة ناجحة للأتةثب  ا قلاعاي ذالأمة  ا قدسة التم رة على الةت لباي لالتغلب على الةختل ة  صوس 
 عالمة التالأمة سكزي على البحوث لالدساساي التا لألاللا الى اية أل الب ق.الةشكثي الصعبة التا لأواجاه

لالةالمة اللل استادب اكتشاب العثقة ب ن معتنداي الى اية التالأمة لاةنتماساي الكا  ةمة مجال ن:
الساسمة ناصة  ا مجال العلو، لالرياضماي     كش ا الدساساي  أب الى اية التالأمة لأةثب ملبأ ج دا 

سكزي :لثنتماساي الكا  ةمة لالةالمة لل ثب  ا الةرا ب الةختل ة الثانوية لالجامعمة أما الةجال الثانا
لمة التالأمة الةدسكة لب ن العديد من البلمة ال عالبح   ا العثقاي ب ن الى اية أل فمه الدساساي على ا

لنلصا قلى أب الى اية الةدسكة لأرلأب  ةمة أل  ا عمة اةنجاز لالتحص ب الل تمة من قب ب الدا عمة الكا  
لأ اياي لعلى نحو موجب اسلأباطا عالما  اةنتباساي الكا  ةمة لبالتحص ب الكا  ةا لها ملبئ قوي 

لة ظ قل وي لزمثؤه أب لأعريف أهداب اةنجاز من (. "385 ص 1999زياي )ال الكا  ةمة الةرلأب ة
التبب من أجله يوجد الشاي أل   عب من الغرض له  ةلت ن مختل ت ن هةا: نثل الغرض   تند للدقة لب

لتصوس الثلائا لهداب اةنجاز لليتم استخدا، الغرضاب  اللتمجة الةنصو ة أل الغا ة  لثان اةا: ه أجل
لأ مانا لأىوب الغا ة لتعا لت وير الى اية أل قثبالأاا ةن أب سبب اةنخراط  ا سلوك اةنجاز هو ايتي

لتحن   ك اية ذالأمة)الشعوس  الرضا الدانلا(أل ك اية معماسية مناسنة  الآنرين)الحصول على لأندير 
لأيثر كب " ل.(727ص  2013الوطباب  ألس   ا: )  الجانب التببا من الغرض يتيةن الى اية الآنر(

من الى اية التالأمة لالتلظمم التالأا للتعلم لالدا عمة معا  شكب متآزس على التحص ب الدساسا  الى اية 
كةا للأيثر عةلماي التلظمم  التالأمة لأتوس   ا لأأث ر الةااسة لالخبرة التا نة لالندسة العنلمة على التحص ب 

للأرلأ ع الى اية التالأمة  الندسة على ضب  الوقا لأ اي  التالأا مثب لضع الهداب لمراقبة التاي للأن مةاا 
 (.128ص  2009) تونة  الةاا، لاستخدا، استرالأمجماي لأعلمةمة مثب التلظمم لالإ كا، لالت ى ر اللاقد

 لمن نثل ما سب  أمكللا استخثص مايلا:

سمةا  ا قطاسها قب لأوجااي الهداب لأعتبر ميشر لثنجاز لأ اي الةاةاي الكا  ةمة الة لوبة ة-
 الةتعلة ن. التعلمةا لالتعلةا لد،
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 ا قدسالأه لمعلومالأه نحو ب لأوجااي الهداب لأعبر عن متتو، اعتنا  ال ر   ا ك ايلأه لمد، ثنته ق-
لها الخبرة أل الةااسة التا لأنو   اليرلسة لللجاح لالت وق لاةنجاز  ا مجال أل أكثر من التعلم 

 لمة.الةجاةي الكا  ةمة أل الةا

قب لأوجااي الاداب لأعكس اعتنا اي أل ق ساكاي ال ر  لأنديره لتالأه  أب لد ه متتو، من الى اية أل -
 ال اعلمة التالأمة  ةكله من أ اي ما يوكب قلمه أل ما  كلف  ه  ائةا للمس أ مانا.

 ماة ال ر   لأوجااي الهداب لدياا أسبعة مصا س أساسمة ها:)الخبراي لالنش ة التائدة ذاي  ةلة  ا -
لالندساي  لنبراي أل التجاسب التا لأنو، على اةنجاز ال علا الحقمنا عبر مد، لاسع من النش ة 

لأن را البلمة ال ت ولوجمة لاةن عالمة لالوجدانمة لل ر   ا بة  أنةاط التأث راي اةجتةاعمة الل ظمة الةصحو 
 موقف اةنجاز(.

ذالأمة  ا الندسة على التغلب على الةت لباي لالةشكثي هداب لأتةثب  ا قلاعاي قب لأوجااي ال-
 الصعبة التا لأواجه ال ر  من نثل التصر اي التالأمة.

ق د، الةحالةي الةعاصرة لشرح  (goals Orientation Theory) لأعتبر نظرية لأوجمه الهداب    
نظرية لأوجااي الإنجاز قلى للأتجه هته اللظرية أل كةا   ل  عل اا  للأ ت ر  ا عمة اةنجاز الكا  ةا 

ا  استجا الأام  ا لأوضح كمفمة لأ ت ر ال ر  ا ا ناي الةعرفمة لالوجدانمة للتلوك ق داث لأىامب ب ن الةكو 
 اا  ا لأ وسها يلشده ال ر  من قنجاز لةاةة ما  كةا لأرلأىز أ يا على الادب التيمواقف اةنجاز 

لال رلق الىمفمة ب ن ال را   ا الدا عمة لثنجاز  الةعاصر لأتجه نحو البح   ا التبب من لساي اةنجاز
  عدما أب كاب اهتةا، البا ث ن يلصب على لأنديراي كةمة لأتةثب  ا لأندير متتوياي الدا عمة:)مرلأ ع 

 .(106 ص 2016)أبو غالا لأبو مص  ى   ملخ ض( متوس  

      لأهداب ال اياب أهداب الإلأن: ن من الهداب هةانظرية الهداب التنل د ة على شكل عةدي  
برة لةواجاة التحد اي رلأىز أهداب الإلأناب على لأ وير الى اية لتلأناب الةاةة  لها لأي ي قلى الةثالأ

للأىوب الدا عمة الدانلمة مرلأ عة أما أهداب ال اي  تركز على قظااس الى اية مناسنة  الآنرين لالصعوباي 
(لزمثؤه اللةوذج الثثثا لالتي Elliotالقب   عدها طوس )  للأرلأب   الةثاسة القب للأجلب التحدي لالدا عمة

لأهداب ال اي التا قتةاا قلى أهداب  اشتةب على أهداب الإلأناب التا لأرلأىز على لأ وير الى اية 
لأهداب ال اي)الإ جا،(  ال اي)الإقدا،( لأتعى لتحن   الى اية مع الترك ز على الةعاي ر الخاسجمة للى اية 

حو التلبمة يركز ال ر    اا على لأجلب ال شب أل التعرض ل كا، سلبمة من طرب الةوجاة ن
)ألس   ا  لالنل  الكا  ةا الآنرين لها لأرلأب   نل  الةاةة لالخوب من ال شب للأجلب الةاةة لالتأج ب

 (.107 ص 2016:أبو غالا لأبو مص  ى  
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الرباعا التي هو نةوذج لأربوي قماسا قلى مكوناي أنةوذج بلترلأش "  أب( 133  ص2015عبو  )  د 
لأنويم سلوك ال الب الإنجازي  ا أ اي ماةالأه  ا عةلمة التعلم     يتىوب من أسبعة أ عا  أل مكوناي 

 لها كالآلأا:

ها أهداب  يعاا  عض الةتعلة ن التين  عدلب الةدسسة الإقدام)الرغبة(:–أهداف الإتقان)التمكن(-أ
ة ز  الةثابرة  ا الةاا،   ركزلب على اكتتاب أ ق الت اص ب مع الت ندسالأام  رصة للتلا س أل التحدي ل

كلةا از ا ي العوائ   ليتتخدموب استرالأمجماي مالساي التعلم لالتلظمم التالأا للأز ا   ا ع تامالصعبة 
  الإلأناب مكوب للتةكن لاللجاح لالت وق على الآنرين.لالصعوباي 

  اا  تعى ال را  قلى لأجلب عد، ال ام أل نتماب  ىرة أل موضوع سب   الإحجام:-أهداف الإتقان-ب
لأعلةه ليحالل ال ر  لأجلب اة تةاةي التالبة لحدلث التعلم كتجلب عد، اكتتاب الةااسة أل أب  صبح 
ال ر  غ ر كفي لمن المثلة الدالة على ذلك:مجاهدة ال الب  ا  ساسته لمثابرلأه   اا لتجلب ال ام 

 ص  2015)عبو  "ل عد، ال ام أل ال شب  ا لأعلم محتوياي منرس  ساسا ما أل ملاج  ساساالخاطئ أ
134.) 

ها أهداب يركز   اا ال ر  على الةعاي ر الخاسجمة للى اية لناصة الةناسنة الإقدام:–أهداف الأداء-ج
نوب متتوياي  الآنرين     لأوصب بلترلأش  ا  ساسته التجريبمة أب ال را   ا الةوقف التجريبا  حن

 عالمة من الة ول لالةتعة  ا الةاةة لأةاما مثب الةوقف التجريبا الةعتةد على أهداب الإلأناب.
قب ال را  ياتةوب  الحصول على أ كا، ا جابمة عن أ ائام ليدسكوب التكاي  الإحجام:–أهداف الأداء-د

على أنه بلمة ثابتة ة لأتغ ر لنة  ال ر  التببا هو لأجلب التحدي لاةستةراس  ا ال اي لةواجاة 
الصعوباي للأتلاسب الندسة عكتما مع الجاد ليلتج عن ذلك جوانب لجدانمة سالبة مثب: النل  للأاديد 

)عبو   ي"ن االتاي لالشعوس  الخجب لالتنب ليختاسلب الةاا، التالة لعد، الةخاطرة  اللأندير 
 .(135  ص2015

-قلى لجو  عثقة ا جابمة ب ن أهداب الإلأناب (Adesope,Zhoo & Nesbit,2015)  ساسة لأوصلا  
-ب ن أهداب الإلأنابققدا، لاسترالأمجماي لأح  ز التاي)لألظمم الجاد لقمةة الةاا،(  للجو  عثقة سلبمة 

ق جا، لاسترالأمجماي لأح  ز التاي  لأب كث را ما لأرلأب  التصوساي التالأمة لل لبة  تلوكماي اةنجاز 
 .(98  ص2020) ألس   ا: الزب دي لالبلوشمة  كالةثابرة لالةشاسكة الةعرفمة

 :ساسة كب من هد ا الدراسات السابقة ( Jacklyne Sides & Joshua Cueva,2020ا ) لتا
لد، طثب الةداسس  ى التح  ز لعلى الى اية التالأمةلأحديد أثر لأوجااي الهداب علقلى أسابمع  8 اما 

ماي طالبًا  ا  صول الرياض 70    شةلا الدساسة شبه التجريبمة  اةبتدائمة  ا ما ة الرياضماي 
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قا، از عةلماي اليرب لإعدا  لادب قنجللص  ن الثال  لالرا ع شاسك طثب الةجةوعة التجريبمة  ا ا
 أشاسي اللتائج قلى أب  البمانا لالعصف التهلا السبوعا البا   بتتبع لأندمام من نثل نشاط الرسم 

لمع  ا ال اي الرياضا لحنائ  اليرب  ثب الةشاسك ن  ا لأحديد لأوجااي الهداب أظارلا زيا ة ال
 Sides et)  اية التالأمةذلك لم  كن هلاك أي أثر لتوجااي الادب على الدا ع أل الى

Cueva,2020,p.1). 
لالتا هد ا قلى سد ال جوة الخاصة قذا كانا الى اية  (Honicke & al, 2019ل ا  ساسة أنر، لــ)

   قدسي ي  جااي الهداب التي يرلأب   ال االتالأمة الكا  ةمة ها كوسم  أل لأعتبر لسم  ب ن لأو 
الةعالجاي الإ صائمة كش ا التحل ثي أب الى اية التالأمة لبعد ة طالبا لطالبة جامعم(409الع لة ب)

الكا  ةمة لأتوس  العثقاي ب ن لأوجااي الهداب العامة لب ن التحص ب الدساسا لهلاك عثقة اسلأباطمه 
ب ن لأوجااي الهداب لالتحص ب الدساسا لاللجاح  ا الدساسة على الرغم من أب لأأث ر الوساطة أكثر 

ااي الهداب الةوجه نحو الإلأناب  إب الى اية التالأمة لم لأنم بتعديب العثقة ب ن لأوجه أهةمة  ا عثقة لأوج
 .(Honicke,Broadbent et Fuller-Tyszkiewicz ,2019,p.1) أهداب ال اي الةتتاد ة لاللجاح

لالتا هد ا قلى الىشف عن العثقة ب ن الةلاعة الل تمة  (2019 ا   ن لأوصلا  ساسة)ناهد  تحى 
كتا الىشف عن البلاي العاملا  من لأوجااي الادب لالى اية التالأمة لالندسة على  ب الةشكثي  لكب

لبعد  (طالبا لطالبة من الةت وق ن  ساسما 152لةقماس الةلاعة الل تمة     لأىونا ع لة الدساسة من)
 10يتىوب من لأ ب   منايمس الدساسة  لبعد لأحل ب الةع ماي أشاسي اللتائج قلى أب مقماس الةلاعة 

لأب هلاك عثقة اسلأباطمه موجبة ب ن كب من  عوامب  لأب هلاك متتو، مرلأ ع من الةلاعة الل تمة 
لهلاك  رلق لأبعا للجلس للصالح التكوس  ا الةلاعة  ة ل ب الةشكثي للأوجااي الهداب الى اية التالأم

وجااي الهداب( ها ملبآي  الةلاعة لأ  ب الةشكثي  غ راي الثثثة:)الى اية التالأمة الل تمة  لأب الةت
 (.549ص  2019) تحا   الل تمة

لالتا هد ا قلى الىشف عن  لس  (Kifle Kassaw & Melese Astatke , 2017للأوصلا  ساسة)
متاهةة كب من الجلس لمتتو، لأوجااي الهداب لالى اية الكا  ةمة التالأمة على ال اي الكا  ةا لد، 

لبعد لأ ب    طالبا لطالبة متىونة  (482    قدسي الع لة ب) الستاذة الةتىون ن ع لة من ال لبة 
أس ري اللتائج عن  لبعد استخدا، معامب اةسلأباط لب رسوب للأحل ب اةنحداس الةتعد   أ لاي الدساسة 

اك  رلق متاهةة الجلس للأوجااي الهداب لالى اية التالأمة الكا  ةمة  ا التلبي  ال اي الكا  ةا لهل
 ي لجو   رلق  ا لأوجااي الهداب ب ن ال ثب ذل  ب ن الجلت ن  ا التحص ب الدساسا للصالح التكوس 

لأنه كلةا وجااي الهداب لالى اية التالأمة لهلاك عثقة اسلأباطمه ب ن لأالةتتو، الةرلأ ع لالةلخ ض 
كشف التحل ب أب التحص ب اسلأ عا لأوجااي الهداب لد، ال ثب اسلأ ع  الةثب لأحص لام الدساسا كةا 

 لأب الةتتوياياي أهداب الإلأناب لأهداب ال اي الدساسا كانا مرلأب ة  شكب ق جابا لها، مع لأوجا



توجهات الأهداف بالكفاءة الذاتية علاقة  

205 

 

 Kassaw et) للتوجه نحو الادب مشتركة لأتاهم  شكب كب ر  ا التلبي الكا  ةاال رعمة 

Astatke,2017,p.1). 

العثقة ب ن الى اية التالأمة للأوجااي الهداب لالدا ع ( قلى انتباس Davids,2015للند هد ا  ساسة)    
 (128قدسي الع لة ب)  لللجاح ب ن طثب التلة اللاائمة  ا جامعة مختاسة  ا مناطعة ليتترب ك ب

طالبًا  ا التلة اللاائمة طُلب ملام مبي استبماب مقماس الى اية التالأمة الكا  ةمة لاللجاح مقماس التح  ز 
لبعد الةعالجة الإ صائمة للأحل ب اةنحداس لأوصلا الدساسة قلى لجو  عثقة ذاي  للأوجااي الادب 

 الإضا ة قلى ذلك أشاسي   ةلة ق صائمة ب ن الى اية التالأمة للأوجااي الهداب لالتح  ز على اللجاح 
    اللجاح اللتائج قلى أب الى اية التالأمة للأوجااي الهداب من الةيشراي الاامة  ا التلبي  الدا ع لتحن

زا ي ا تةالمة لضع أهداب طةو ة  كةا لأش ر اللتائج قلى أنه كلةا زا  ق ةاب ال ر   إ ساكه للى اية التالأمة
 الإضا ة قلى ذلك  ال ثب التين  حتاجوب قلى   ةكن لأرجةتاا بدلسها قلى اةلتزا، بتحن   هته الهداب 
جاح  ة لوب قلى لضع لأحد اي لن تام للضع التة ز أل التين  ظارلب متتوياي أعلى من الدا ع للل

 ,Davids,2015)   التالا لأوجااي الهداب أكثر من أللئك التين لديام متتوياي أقب من الدا ع لللجاح
P.4). 

لالتا  اللا التحن  من العثقة  (Nese Ozka & al,2014لمن جاتاا أشاسي  ساسة كب من)
    قدسي ع لة   التالأمة لد، الةعلة ن الةترشح ن الى ايةاةسلأباطمة ب ن لأوجااي الهداب لمعتنداي 

( لبعد لأ ب   أ لاي الدساسة لبعد التحل ب الإ صائا للبماناي أس ري اللتائج عن لجو  447الدساسة ب)
 ققدا،- رلق ذاي  ةلة ق صائمة لأبعا للجلس     كانا الإناث أكثر لأوجااً نحو لأوجااي الادب قلأناب

  ق جا، لأب هلاك عثقة اسلأباطمه ب ن لأوجااي الهداب لالى اية التالأمة للةعلة ن-هدب قلأنابأ للأوجااي 
(Ozka, Demirtas, Sucuoglu et  Guzeller,2014 , P.223.) 

 :اعتنا اي أل ق ساكاي ال ر  لأنديره لتالأه  أب لد ه متتو،  عد من الةام أب لأعكس  مشكلة الدراسة
لهلاك  عد   ةكله من أ اي ما يوكب قلمه أل ما  كلف  ه  ائةا للمس أ مانا من الى اية أل ال اعلمة التالأمة 

للةا  الأتاع مد، النش ة لالةاا، التا  عتند أل يدسك ال ر  أب  إمكانه أ ائاا لأحا مختلف الظرلب 
 لند  أ رزي الدساساي التا نة  كانا لألعب لأوجااي الهداب  لسا كب را  ا التحص ب الدساسا لاللجاح 

هداب لالى اية التالأمة لى  د كب ر     نجدها أبرزي العثقة ب ن لأوجااي القة لىلاا متتنة لتائج متباين
 ا العثقة ب ن لأوجااي  امن جاة لأثبتا الدلس الوسم ا التي لألعبه الى اية التالأمة كةتغ ر لسم 

س اةلأجاه لىن لإبراز يتهب البح  الحالا  ا ن  من جاة ثانمة الهداب لالتحص ب الدساسا لاللجاح
 العثقة ب ن لأوجااي الهداب لالى اية التالأمة  استخدا، نةوذج ب لترش الرباعا لعلى ع لة من لأثم ت
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التعلمم الةتوس  ناصة للعب هته الثغرة ما  حالل البح  الحالا التوصب قلمه     كانا قشكالمة البح  
 ب لالى اية التالأمة لد، لأثم ت التعلمم الةتوس ؟يلا:هب لأوجد عثقة اسلأباطمه ب ن لأوجااي الادا كةا

 
 :فرضيات الدراسة 
 ا التلبي  ق جا،(-ققدا،  لأ اي-ق جا،  لأ اي-  الإلأنابققدا،-:)الإلأنابلأختلف متاهةة لأوجااي الهداب-

  الى اية التالأمة

ق جا،(  انتثب -لأ ايققدا،  -ق جا،  لأ اي-  الإلأنابققدا،-لأوجااي الهداب:)الإلأنابلأختلف  سجاي -
 الجلس لالتخص  الدساسا لالت اعب ب لاةا لد، لأثم ت التعلمم الةتوس .

 انتثب الجلس لالتخص  الدساسا لالت اعب ب لاةا لد، لأثم ت التعلمم لأختلف  سجاي الى اية التالأمة -
 الةتوس .

 يلا:  ةكن  صر أهةمة الدساسة فمةا: أهداف الدراسة 
 ا التلبي  ق جا،(-ققدا،  لأ اي-ق جا،  لأ اي-  الإلأنابققدا،-:)الإلأناباي الهدابقبراز متاهةة لأوجا-

  الى اية التالأمة

ق جا،(  انتثب -ققدا،  لأ اي-ق جا،  لأ اي-  الإلأنابققدا،-قبراز لأباين لأوجااي الهداب:)الإلأناب-
 الجلس لالتخص  الدساسا لالت اعب ب لاةا لد، لأثم ت التعلمم الةتوس .

 قبراز لأباين الى اية التالأمة لد، لأثم ت التعلمم الةتوس   انتثب الجلس لالتخص  لالت اعب ب لاةا. -

 قجراي التحل ب الةوازي لةقماس الى اية التالأمة.-

 :لأ  د هته الدساسة      لجانب اللظري الأبرز أهةمة الدساسة  ا جانب ن هةا: أهمية الدراسة
بالأه عبر مختلف لةقماس لأوجااي الهداب ل ةةي صدقه لثالبا ث ن لةا يتم عرضه من أهةمة  

كةا لأ  د السالأتة الةختص ن  ا القماس الل تا  ا  ام طبمعة مكوناي مقماس الدساساي من جاة 
 ا لأ ت ر  با ث ن أمب ال ةن نثله  جانب الت بمناأما اللأوجااي الهداب لبل ته علد لأدسيته لل ثب.

نتائج هته الدساسة ل نا للب ئة الةحلمة لتمكانمة التلبي على ع لاي مةاثلة للحصول على ن س اللتائج علد 
محاللة لأى مف مقماس الى اية التالأمة على ع لة من لأثم ت التعلمم ل لأوظمف الشرلط الإمبريقمة الثزمة.

ملة للأثب ا بل ته العالةمة بواس ة التحل ب الةتوس  من نثل التحل ب الةوازي  ا قبراز العوامب الىا
 العاملا التوك دي.
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 :التعاريف الإجرائية 
 الغرض من اةنخراط  ا سلوك اةنجاز فمةا يتةثب  ا لأ وير الى اية  إقدام:-أهداف إتقان

 لتلأناب العةب  لهو الدسجة الةتحصب عل اا من نثل الإجا ة على  نراي هتا البعد  التاي.
 الغرض من اةنخراط  ا سلوك اةنجاز فمةا يتةثب  ا لأجلب عد، قلأناب  إحجام:-أهداف إتقان

 العةب  لهو الدسجة الةتحصب عل اا من نثل الإجا ة على  نراي هتا البعد  التاي.
 الغرض من اةنخراط  ا سلوك اةنجاز فمةا يتةثب قثباي الى اية إقدام: -أهداف أداء

 عل اا من نثل الإجا ة على  نراي هتا البعد  التاي.لتظااسها لهو الدسجة الةتحصب 
 الغرض من اةنخراط  ا سلوك اةنجاز فمةا  ا لأجلب قظااس عد،  إحجام:-أهداف أداء

 الى اية لهو الدسجة الةتحصب عل اا من نثل الإجا ة على  نراي هتا البعد  التاي.
 لب ئة لاستخدامه لإمكانمالأه الةعرفمة :ممكان ز، يلشأ من نثل لأ اعب ال ر  مع الكفاءة الذاتيةا

لمااسالأه اةجتةاعمة لالتلوكمة الخاصّة  الةاةّة  لها لأعكس ثنة ال ر  بل ته لقُدسالأه على اللّجاح 
  لهو الدسجة الةتحصب عل اا من نثل الإجا ة على  نراي مقماس الى اية التالأمة. ا ال اي

 

 :العاملمة اةستىشافمة لالتوك د ة لالتحل ب الةوازي لأةثلا  ا الىشف عن البلمة  حدود الدراسة
ع ن  ا متوس ة)لعريبا الج ثلا(الدساسة أجريا . ل لاستنصاي العوامب الىاملةةقماس لأوجااي الهداب ل

سكزي على  ئة لاناا  (2021-2020)ما ب ن   ا ال ترة الزملمةل  مراب بوة ة الشلف  الغرب الجزائري 
 لأثم ت التعلمم الةتوس .

 :لتحل ب مع ماي  يالإ صاالوص ا بت ب    الةلاج لند لأم قلأباع منهج وطريقة إجراء الدراسة
 الدساسة   اعتباس أنه الةلاج الةثئم ل بمعة هته الدساسة.

 رينة لأم انتماسهم  لألة تا(346)من لأىونا الع لة اللاائمة  :طريقة اختيار العينة وخصائصها  
ل تب ما ألأمح للا اةلأصال  ه  عد  للتجالب معلا طواعمة من جاة هم قصد ة لذلك  تب استعدا 

سلة قلى  11اناث موزع ن  تب التن من  169ذكوس ل 177أي  الةوا نة الصريحة لةدير الةيستة 
لألة تا . أما  تب الةتتو، الدساسا  ند بلغ عد   136سلة  18سلة قلى  15لألة تا لمن  210سلة  14

لألة تا   ب لةا بلغ عد  لأثم ت التلة الثالثة لالتلة  86لأثم ت التلة الثانمة لألة تا ل  46لأثم ت التلة الللى 
 لألة تا. 131ل  83الرا عة على التوالا 

 :أدوات الدراسة  
 :قا، البا   عبو  جوا  ساضا  ةراسلة العالم  مقياس توجهات الأهدافPintrch  لطلب الإذب

رجةة هته اللظرية  كةا قا، البا   أ يا بوضع لأعلمةاي  الترجةة للأ ب   لبعد الةوا نة شرع  ا لأ
 )أهداب:عا   رعمة نرة  قمس أسبعة أ  32 يتىوب الةقماس من الإجا ة عن الةقماس بدقة
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 نراي للادب  10أهداب أ اي ق جا،(  ةعدل الإلأناب/ققدا، أهداب الإلأناب/ق جا، أهداب أ اي/ققدا، 
لقد لأم  نراي  5 نراي لالادب الرا ع قدس ب 6الادب الثال   ةعدل  نرة للادب الثانا أما  11لاللل 

( لأل ب  5( ة لأل ب  أبدا  ل)1):لأندير كب م ر ة من الة ر اي على مقماس من نةتة نناط لأترالح ب ن
  ائةا.   

لند لأم اعتةا )معامب ب رسوب( لالتي يوضح عثقة كب  نرة صدق وثبات مقياس توجهات الأهداف: -أ.
لتوضمح هتا اةلأتاق كةا لأم استخدا، طرينة أل ا كرلمباخ لالتجزئة اللصفمة للتأكد من  ببعدها

 الثباي     أس ري اللتائج على:
 صدق البناء وطرق استخراج الثبات لمقياس توجهات الأهداف :( 01جدول رقم)

 التجزئة ألفا صدق البناء الداخلي المتغير

 0.68 0.68 (0.01( علد متتو، الدةلة)0.55-0.40ب ن)لأرالح معامب اةسلأباط ما  إقدام-إتقان

 0.73 0.81 (0.01( علد متتو، الدةلة)065  045لأرالح معامب اةسلأباط ما ب ن) إحجام-إتقان

 0.71 0.72 (0.01(علد متتو، الدةلة)0.69  0.588لأرالح معامب اةسلأباط ما ب ن) إقدام-أداء

 0.63 0.61 (0.01(علد متتو، الدةلة)0.69  0.46ب ن)لأرالح معامب اةسلأباط ما  إحجام-أداء

 

لعلمه  ةكن اةطةئلاب على استخدا، الةقماس  نث ظ  أب معامثي الصدق لالثباي جايي بدسجة منبولة 
  ا الدساسة الحالمة  شاي من التح ظ  ا  دل   جم الع لة لالةجتةع الةتحوب مله.

 ها صمغة معدلة من )أل ا(  لمقياس توجهات الأهداف:)الثبات المركب(ألفا الطبقية استخدام
اقتر اا)كرلمباخ( ن ته لجب النت  الحتباب لألك الةنايمس التا لألنتم قلى محالس أل أ عا   رعمة ذلك 
أب طرينة)أل ا كرلمباخ( لأنو، على مل   نتبة الدسجة الحقمقمة التا لأةثب كب التباين الةلتظم التي 

تتبعدة بتلك التباين الةشترك ب ن  نراي الةجةوعاي أل العوامب( قلى التباين لأشترك فمه كب ال نراي)م
لبعد لأ ب   معا لة أل ا ال بقمة ل تاب التباين لىب  عد لالتباين (  32  2011غزة  لأم.)الىلا للةقماس

 .0.806الىلا ل تاب أل ا كرلمباخ لىب  عد قدسي أل ا ال بقمة ب=
 لالتي يوضح عثقة كب  نرة ببعدها لتوضمح هتا اةلأتاق كةا  ية:صدق وثبات مقياس الكفاءة الذات

     أس ري اللتائج على: لأم استخدا، طرينة أل ا كرلمباخ لالتجزئة اللصفمة للتأكد من الثباي 
 

 صدق البناء وطرق استخراج الثبات لمقياس الكفاءة الذاتية :( 02جدول رقم)

 التجزئة  ألفا صدق البناء الداخلي المتغير

 0.67 0.63 (0.01( علد متتو، الدةلة)0.53-0.41لأرالح معامب اةسلأباط ما ب ن) الكفاءة الذاتية
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 (استخدام طريقة مهالانوبيسMahalanobis distence:) ( عتةد مل   طرينة Mahalanobis )
السلوب  عد كب كةا  قمس هتا  ين لاةسلأباط من سلتلة البماناي على أنه  أنت  ا اةعتباس التبا

لالةث ظاي التا لأنع ناسج جةمع الةث ظاي  انب البماناي مث ظة )أل مشاهدة(عن مركز متوس 
 او  عةب على قجراي  تا اي لتوسمع ها لأيثر على العثقة اةسلأباطمة التوزيع اللةوذجا  ةكن لأحديدها ل 

ليتتخد، نصمصا للىشف عن القمم البماناي اي الةعماسية مع لأو  د ن اق اةستجا اي من     اةنحرا 
الةت ر ة  ا مجةوعة البماناي  أل لتحديد الأتاق البماناي لد، أ را  الع لة   عتةد  ا لأ بمنه على مربع 

  0.001كاي مياب قلمه  سجاي الحرية)الةتغ راي الةتتنلة( لعلد اللتبة الحرجة لةربع كاي لالتا ها 
 أي قمةة لأنع أعلى من  سجة الن ع هته للأنب عن القمةة الحرجة  18.467لعلد  سجة الن ع لأتالي=

 Tabachnick et) لأعتبر قمم شاذة ليتم  ت اا من الةعالجة الإ صائمة 0.000لتتالي مثث: 
Fidell,2007,P.408) . 

( لندنب الةتغ راي الةتتنلة  ا spssللىا نحصب على قمةته نتتخد، اةنحداس الةتعد   ا برنامج )    
( فمع  لا متغ ر Mahalanobisالخانة الةخص  لاا  ثم الةتغ ر التا ع  لبعد ذلك نأشر لن عب طرينة )

 عد قجراي طرينة ( 209: 2017( الةحتوبة.) ا عدة  Mahalanobis(هو قمةة )MAH-1آنر جديد )
(Mahalanobis(لاستبعا  القمم الشاذة لالةت ر ة قدسي الع لة اللاائمة ب )346.) 

 عد قجراي التحل ب الةوازي لاوسب أس ري اللتائج عن لجو  ل الموازي لمقياس الكفاءة الذاتية: التحلي 
( لأقمس ن س التةة لها 10مةا  ش ر قلى أب ال نراي العشرة) عامب عا، لا د  ةعلا أ ا ي البعد 

 .2.273(  للعامب العا، ب=Egan value rootالى اية التالأمة     لأرال ا قمةة) 
 

 لند لأم استخدا، كب من لأحل ب اةنحداس  ب الإحصائية المستخدمة في معالجة البيانات:الأسالي
 الةتعد   للأحل ب التباين الثلائا لالت اعب ب ن الةتغ راي على اعتباس طبمعة  رضماي الدساسة.

 عرض وتفسير نتائج: 
  لأختلف متاهةة كب من لأوجااي الهداب  لالتا لأل : :ىالأولالفرضية عرض وتفسير نتائج

ق جا،(  ا التلبي  الى اية التالأمة لد، لأثم ت -ققدا،  لأ اي-لأ ايق جا، -الإلأناب ققدا،-التالمة:)الإلأناب
التعلمم الةتوس .لقبب استخدا، لأحل ب اةنحداس ة بد من  ح  شرلط استخدا، لأحل ب اةنحداس الةتعد  

الةتغ راي الةتتنلة لالةتغ ر التا ع:  حتب ما أشاس قلمه)  لها: ح  العثقاي الخ مة ب ن
Palant ,2007 على أنه من ال يب أب لأظار الةتغ راي الةتتنلة على القب  عض العثقة مع)

  0.331  ل 0.21    قدسي معامثي اةسلأباط ب ن)   (2019) ةا لش تب  الةتغ ر التا ع
0.335.) 
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الةتغ راي الةتتنلة:  التعد  ة الخ مة لأوجد علدما لأىوب الةتغ راي الةتتنلة عد، لجو  اسلأباط ذالأا ب ن 
 (.0.90( للم لأتجالز قمةة)-0.24 ل0.17(    قدسي اةسلأباطاي ب ن)0.90مرلأ عة)
 10( أكبر منVIFنه قذا كانا قمةة)ألى ق (2010)الغامدي  :  ش رVIFلمعامب  Toleranceانتباس 

  كةا أب قمةة 0.90مرلأ ع ليكا ئ ذلك أب معامب التحديد للةتغ ر الةتتنب= ل على لجو  اسلأباط متعد  
(VIFة لأنب عن الص ر ليش ر أ يا ) (2010)ال رلخ (أنه  جب انتباس معامب التيخمVIF لانتباس)

اي الةتتنلة على ( للتأكد من عد، لجو  اسلأباط عال  لقدسي قمم الةتغ ر Toleranceالتباين الةتةوح)
ا يدل أنه ة مة 10لأصغر من  3( لكلاا قمم أصغر من 1.29  1.29  1.18  1.15)يلا:التوالا كةا

( لها قمم 0.77  0.77  0.86  0.84( كالآلأا:)Tolerance ا   ن قدسي قمم )يوجد اسلأباط متعد  
(لأعلا أب اةسلأباط الةتعد  مع 1 0( لب نن  التةا مة)1 0أقب من الوا د      جب أب ة لأنب عن)

 تب   راي النر، مرلأ ع مةا يزيد من ا تةالمة لأحن  الةصا بة الخ مة الةتعد ةالةتغ
  (.2019) ةا لش

 لنو،  نتةة ق صاياي الت ل ح لى قمم معامب اةلتواي لالت ل ح قعتدالمة التوزيع ال بمعا:يتم اةعتةا  ع
+  1.96( أقب من) Zskewب قمةة) أعلى الخ أ الةعماسي للت ل ح لن س المر  اللتبة لثلتواي  كةا 

 لأعتبر ملتوية. 1.96لالقمم التا لأزيد عنةجتةع لمس ملتوي موجبا أل سالبا ( أب لأوزيع ال-1.96ل
( لالتا Mahalanobisالتوزيع ال بمعا للبواقا لعد، لجو  قمم مت ر ة: ليتم ذلك من نثل قمةة ) 

ةتاا لأتغ ر  ةوجب عد   قم أسبعة متغ راي 4(لذلك لنلا نتعامب مع 17.23ب لأنب عن )أ جب 
ل ا هته الدساسة قدسي (1  لأعتبر مشكلة قذا ما لأجالزي)(  Cooksلأ يا قمةة )الةتغ راي 

لأحل ب اةنحداس الةتعد  صغر لعلمه  ند استو  ا جةمع الشرلط لعلد استخدا، أ(لها 0.023ب)
(Regrisson multiple:لا اللتائج على ما يلا      ) 

 نتائج نموذج تحليل الانحدار المتعدد :( 03جدول رقم )
 معامل الإرتباط النموذج

R 
 معامل التحديد

R² 
 معامل التحديد المصحح

R² 
 Durbin watson خطأ التقدير

1 0.347 0.120 0.110 4.740 1.996 

 

    نجد ةتغ ر التا ع )الى اية التالأمة( يب ن الجدلل قمةة اةسلأباط الىلا ب ن الةتغ راي الةتتنلة لال   
( % 11أي ما نتبته )(0.11بمعه للأصحمحه أصبح  تالي)( لبعد لأر 0.34 أب معامب اةسلأباط قدس ب )

 Durbinلقدسي قمةة )ى أن اي قل لة نتبما  ا اللةوذج لها نتبة معتبرة جدا  ليش ر ن أ التندير قل
watson(ب )مةا  علا أب هلاك اسلأباط موجب للبواقا الةعماسية.1.996 ) 

 كةا هو مب ن  ا الجدلل التالا : ANOVAن  من  ةلة اللةوذج لأم قجراي لأحل ب لأباين اةنحداسلللتح
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 تحليل تباين الانحدار الخاص بالمتغيرات المستقلة :(04جدول )

 درجة مجموع المربعات مصدر التباين
 الحرية

 متوسط
 المربعات

 قيمة
 )ف(

 مستوى الدلالة

 11,701 262,904 4 1051,616 الانحدار
 

 
 22,468 342 7683,981 البواقي 0.01 ال علد 

  346 8735,597 الكلي

 

لهتا يدل على أب هلاك  0.01( الةحتوبة  الة علد متتو، يتيح من الجدلل التاب  أب قمةة )ب
( الةعماسية كةا هو Betaمعا لة لثنحداس  لبغمة التأكد من لجو  أ ة متاهةة لأم استخراج معامثي )

 مب ن  ا الجدلل التالا:
 معاملات بيتا لمساهمة المتغيرات المستقلة في التنبؤ بالكفاءة الذاتية :(05جدول )

 معامل المتغيرات المستقلة
B 

 Bقيمة معامل  الخطأ المعياري 
 المعياري 

 مستوى الدلالة قيمة اختبار )ت(

0.05 ال علد  9,543  2,523 24,077 الثابت  
0.05 ال علد  3,535 0,188 0,057 0,201 إقدام-إتقان  
0.05 ال علد  4,348 0,234- 0,034 0,146- إحجام-إتقان  
 غ ر  ال 1,494 0,083 0,060 0,090 إقدام-أداء
 غ ر  ال 1,581 0,088- 0,071 0,112- إحجام-أداء

 

ققدا،  قمةة ب تا الةعماسية -نتتلتج من الجدلل التاب  لجو  متاهةة لتوجااي أهداب قلأناب   
ققدا، بدسجة معماسية لا دة  صا به -لأوجااي أهداب قلأناب(  مةا  علا أناا أنه كلةا اسلأ عا 0.18قدسها)

 للجو  متاهةة ٪18( أي ما نتبته 0.18لأغ ر لاسلأ اع  ا الى اية التالأمة بدسجة معتبرة ة لأتجالز)
-لأوجااي أهداب قلأنابمةا  علا أناا أنه كلةا اسلأ عا ( 0.23ق جا،  قمةة قدسها)-لتوجااي أهداب قلأناب

ق جا، بدسجة معماسية لا دة  صا به لأغ ر لانخ اض  ا الى اية التالأمة بدسجة معتبرة ة لأتجالز 
ق جا،( ا التلبي  الى اية -ققدا،  لأ اي-)أ اي  لعد، لجو  متاهةة لةتغ ري:٪23(أي ما نتبته 0.23)

 ا لة اةنحداس كةا يلا:التالأمة.لعلمه  ةكن صماغة مع
 ق جا،(.-أهداب قلأناب x 0.234(+)ققدا،-أهداب قلأناب x 0.188( +)24.077الى اية التالأمة= الثابا=)

ققدا،  قمةة ب تا -لجو  متاهةة لتوجااي أهداب قلأنابالةتعد  على  اةنحداسلند  لا نتائج لأحل ب      
ققدا، بدسجة معماسية لا دة -لأوجااي أهداب قلأناب( مةا  علا أناا أنه كلةا اسلأ عا 0.18الةعماسية قدسها)

  ليةلىن ٪18(أي ما نتبته 0.18 صا به لأغ ر لاسلأ اع  ا الى اية التالأمة بدسجة معتبرة ة لأتجالز)
ققدا، -أصحاب أهداب الإلأناب بأنجد  لأ ت ر ذلك  ا ضوي ال ب اللظري لالدساساي التا نة    

زلب على التعلم لتاي التعلم لية لوب قلى الةثابرة لبتل جاد كب ر لكةمة الةتاكرة لمن الرغبة التالأمة كيُر 
  ا التعلم ل ب اةست ثع لمحاللة التعةّ   ا ال ام لالتّة  ز لالتندير التالأا أ يا  ا الب ئة الصفمة
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- التثم ت التا لأىوب لام لأوجااي أهداب قلأناب ن التّثم ت  انب  جرة الدساسة التا لألشأ الجو للتّلا س ب
التّالة  ققدا،)الرّغبة(  عتندلب أب الى اية لأت وس مع الزمن من نثل التةرين لالجاد  تتج بوب للةاا،

ليتتخدموب ة ماةّة لضرلسية لتحت ن الى اية ليلظرلب قلى الجاد كوس ل ةشاعر الإ باط لالةلب 
استرالأمجماي لأعلم لأنو  قلى ال ام الحقمنا للةرا  الكا  ةا)مثب التعلم ذل معلى التوسّع لمراقبة ال ام 
لاكتتاب الةااساي الجديدة للأ ويرها ل ام اةندماج لالةشاسكة لاةستجا ة للأنش ة التا لأت لّب  ا عمة 

لتحدي الةاا، الصعبة لاةستةراس  ا ققدا، أكثر استعدا ا -الإنجاز( كةا  تعى ال را  ذلي أهداب قلأناب
قنجازها للديام مشاعر ق جابمة الأجاه مواقف التعلّم ليظارلب أنةاطا لأىمفمة من العزل التّبب  ا هته 

لغالبا ما يرلأب  لأوجّااي هدب الإلأناب  الةشاسكة طويلة الةد، لاةندماج  ا ماا، التعلم اقف الةو 
ب قلى الةعلِّم  اعتباسه مصدسا للتعلم أل مُوجّاا لام  تاعدهم  ا لاةستةتاع باا بدسجة كب رة  كةا يلظرل 

للأختلف نتائج الدساسة  اللجاح  ا مرا ب لأعلّةمة لأعلمةمة لالتّحص ب الج د لاةنتنال من  صف قلى الآنر
(    لأوصلا قلى أنه لم  كن هلاك أي أثر لتوجااي 2020Jacklyne & Joshua; الحالمة مع  ساسة)

(  لالتا نلصا قلى أب 2019لدا ع أل الى اية التالأمة كةا لأت   مع  ساسة) ناهد  تحا الادب على ا
للند  لا هلاك عثقة اسلأباطمه ب ن موجبة ب ن كب من الى اية التالأمة ل ب الةشكثي للأوجااي الهداب.

ل ثب     أب ا ا ضوي ال ب اللظري ق جا،(-اللتائج أ يا على لجو  متاهةة لتوجااي)أهداب قلأناب
ق جا،(  تتخدموب معاي ر متتالمة من الصواب النائم على التخويف -ذلي لأوجااي أهداب )قلأناب

مةا  علا أنّه كلّةا اسلأ عا لأوجّااي  ؛الترك ز على لأجلب الةاةة ؛سوي ال ام ؛عد، قلأةا، الةاةة ؛لالتره ب
لانخ اض للى اية التّالأمة بدسجة ( بدسجة معماسية لا دة  صا به لأغّ ر -0.23ق جا،  قمةة )-أهداب قلأناب

ساجع قلى م ب ال ر  قلى لأجلب ال شب  ا التعلم أل عد، ℅23( أي ما نتبته 0.23معتبرة ة لأتجالز )
الوصول قلى التةكن لمتتخد، ال ر  مجةوعة من الةحكاي  ا الت وق على الخ أ لأ اي الةاةة  صوسة 

ا، التلبمة من الآنرين سعما ملام لتجلب ال ام ناطئة ليركزلب على لأجلب ن ا الى اية للأجلب ال ك
الخاطئ أل عد، ال ام لال شب  ا لأعلم محتوياي منرس  ساسا ما أل ملاج  ساسا مع ن لبالتالا لأجلب 

الإ جا، لأوصف الى اية من لجاة نظرهم  ا ضوي لأحن   -الوقوع  ا الن اي  لأصحاب أهداب الإلأناب
ز ضوي النةاط التالأمة للإنجاز كال اي التاب  مثث للأجلب عد، ق راالةعاي ر الة لوبة  ا الةاةة أل  ا 

لهلاك العديد من المثلة للتلوكماي الةرلأب ة باته الهداب ملاا:)مجاهدة الى اية هو مركز اةنتباه هلا 
ال الب لتجلب ال ام الخاطئ أل عد، ال ام أل ال شب  ا لأعلم مُحتوياي مُنرّس ما ملاا كتلك الةجاهدة 

  ظه  ا   نداب ق د، الندُساي البدنمة أل العنلمة)مااسة معّ لة شاي لأم ؛لتجلّب الوقوع  ا الن اي
أنّه سغم ندسة الدّساساي الخاصّة  أهداب الإلأناب/الإ جا، قةّ أنّه  Pintrich  (2000)التّاكرة(  ليتكر 

الشديد على عد، الخ أ قد ييّ ي قلى     أب التّرك ز الآثاس التلبمة لاا  ص ة عامّة   ةكن التلبّي ببعض
اسلأ اع متتو، النل  لكتلك انخ اض متتو، اةهتةا، لال اعلمة التالأمة باتا الادب لما قذا كاب يرلأب  
  ةُخرَجاي لأربوية لأىمّفمة أ، مُخرجاي غ ر لأىمّفمة لما قذا كانا آثاس هتا الادب لأعتةد على متتو، أهداب



توجهات الأهداف بالكفاءة الذاتية علاقة  

213 

 

هتا ما   تر قلى  د  ع د متاهةة ب تا الةعماسية التالبة بتوجااي أهداب للعب  ال اي لد، ال ر  أ، ة
أ جا، لألخ ض معاا الى اية التالأمة لد، هيةي -ق جا،     كلةا اسلأ عا لأوجااي أهداب قلأناب-قلأناب

 , Kifle Kassaw & Melese Astatkeلهته اللتمجة الةتوصب قل اا لأختلف مع  ساسة) التثم ت
ا قلى أب هلاك عثقة اسلأباطمه ب ن لأوجااي الهداب لالى اية التالأمة  لأنه كلةا (لالتا نلص 2017

 اسلأ عا لأوجااي الهداب لد، ال ثب اسلأ ع  الةثب لأحص لام الدساسا.

ق جا،( ا التلبي  الى اية -ققدا،  لأ اي-للأوصلا اللتائج أ يا قلى عد، لجو  متاهةة لةتغ ري:)أ اي  
ذلك  ا ضوي نصائ  كب لا د ملاا على الى اية التالأمة     نجد  أب هيةي  التالأمة  لقد  عز، لأ ت ر

لهو أقب  ا عمة للتعلم ليرلب تن مةاي التلبمة ال ثب يتجلبوب الةاا، الصعبة  ا محاللة لتجلب ال
الن اي على أناا نن   ا الندسة  ليتخلوب  تاولة عن الةاةة علدما   شلوب  ا قنجازها  ليركزلب 

هتا الجاد للوصول قلى متتو، الإلأناب  كا، على قدسلأام أكثر من اةندماج  ا الةاةّة لبتل على ال
صّعوباي أل التوجه غالبا ما ييّ ي قلى زيا ة النل  لعد، الندسة على اةستةراس  ا مواجاة العقباي أل ال

 ت لي تر قلى  د معنول للعب هتا ما يتلا ى مع الى اية التالأا لد، هيةي التثماليغوط التا لأواجاام 
ق جا،  ام بتلك  ةتلىوب نصائ  سلبمة ة لأتةاشى مع -قلأناب لأهداب أ اي-عد، متاهةة أهداب أ اي

لاللتمجة الةتوصب قل اا ة لأت   مع  لأ لعالأام  ا التعلم لبالتالا لأجعلام يتجلبوب قبراز ك ايلأام التالأمة
 راي قسااما  ا التلبي  التحص ب الكا  ةا     لأوصلا قلى أب أكثر الةتغ(2013الز جالا  ساسة)

 ق جا،(.-ققدا، لهدب أ اي-ها:)معتنداي ال عالمة التالأمة لهدب قلأناب

 :لأختلف  سجاي لأوجااي الهداب  لالتا لأل : عرض وتفسير نتائج الفرضية الثانية
لالتخص  الدساسا ق جا،(  انتثب الجلس -لأ ايققدا، -ق جا، لأ اي-الإلأناب ققدا،-التالمة:)الإلأناب

 لالت اعب ب لاةا لد، لأثم ت التعلمم الةتوس .
     أس ري اللتائج على مايلا: لةنتباس هته ال رضمة لأم استخدا، لأحل ب التباين الثلائا 

 Lambda de Wilksقيمة)ف( لاختبار لامبدا ويليكس  :(06جدول رقم)
 مستوى الدلالة قيمة)ف( Lambda de Wilksقيمة  المتغير

 0.001 ال علد  2.12 0.841 الدراسي المستوى  Xالجنس

 

نث ظ من نثل الجدلل أعثه  أب هلاك  رلق  ا لأباين  سجاي لأوجااي الهداب لأبعا للجلس     
( علد متتو، 2.12لالةتتو، الدساسا لالت اعب ب لاةا لذلك  اللظر لدةلة لقمةة)ب( لالتا قدسها)

 Testsال رلق للصالح أي لأوجه من لأوجااي الهداب قةلا  انتباس )( للةعر ة  ةلة 0.001الدةلة)
des effets inter-sujets:لا اللتائج كةا هو مب ن  ا الجدلل التالا      ) 
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 نتائج تحليل التباين الثنائي تبعا للجنس والمستوى الدراسي والتفاعل بينهما: ( 07جدول رقم )

 الدلالةستوى م )ف( قيمة متوسط المربعات مجموع مربعات الانحراف درجات الحرية مصدر التباين المتغير
 غ ر  ال 1,648 35,939 251,572 7 ققدا،-قلأناب م.الدراسي xالجنس 

 ال علد  4,031 243,002 1701,014 7 ق جا،-قلأناب
0.05 

 غ ر  ال 888, 18,989 132,924 7 ققدا،-أ اي

علد   ال 2,518 38,407 268,852 7 ق جا،-أ اي
0.01 

 -- 21,811 7372,034 338 ققدا،-قلأناب الخطأ
 

-- 

 60,279 20374,133 338 ق جا،-قلأناب

 21,379 7226,235 338 ققدا،-أ اي

 15,253 5155,483 338 ق جا،-أ اي

 -- 527358,000 346 ققدا،-قلأناب المجموع الكلي
 

-- -- 
 

 449081,000 346 ق جا،-قلأناب

 184055,000 346 ققدا،-أ اي

 106236,000 346 ق جا،-أ اي

 

ق جا،  قمةة)ب( -نث ظ من نثل جدلل مصدس التباين لجو   رلق  ا لأوجااي أهداب قلأناب    
( للجو   رلق  ا 38.63(لصالح سلة أللى  ةتوس   تابا قدسه)0.05(علد متتو، الدةلة)4,03قدسها)

( للصالح سلة أللى 0.05(علد متتو، الدةلة)2.51 قمةة)ب(قدسها)ق جا، -لأوجااي أهداب أ اي
-ققدا،  أ اي-( لعد، لجو   رلق  ا لأوجااي الهداب النر،:)قلأناب18.83 ةتوس   تابا قدسه)

 قلأناب(.

لند  لا نتائج مصدس التباين عن لجو  لأ اعب ب ن متغ ري الجلا لالةتتو، الدساسا  ا لأوجااي    
(لصالح سلة أللى  ةتوس   تابا 0.05(علد متتو، الدةلة)4,03 قمةة)ب( قدسها) ق جا،-قلأنابأهداب 

التا لألاللا لأوجااي الادب (ليةكن لأ ت ر ذلك  ا ضوي الدساساي التا نة لال ب اللظري 38.63قدسه)
ق جا، لد، لأثم ت التعلمم الةتوس  ليرجع ذلك قلى -على لجو   رلق  ر  ة  ا لأوجااي أهداب قلأناب

مر لة التعلمم الةتوس  أثلاي انتنالام من مر لة ابتدائمة قلى مر لة التعلمم الةتوس  التا يدسس   اا  طبمعة
لييعوب لن تام أهدا ا أ ائمة  ليعتندلب  تثك لجاة اللظر الىاملة للندسة هيةي التثم ت  فمة لوب قلى ام

باسة أنر،  ام  شعرلب  أنام أذكماي بلايا لبعية لقمةة التاي  ةعزل عن أ ائام  نوّة قلى الإ تاس  الى ا
لب ق تاسا قويا للى اية لأجعلام ة   وس  ؛لسوي ال ام ؛لتب عد، قلأةا، الةاةةلدساسا على لأحص لام ا

 للىا  شعرلا  الى اية يتوجب عل ام  ةا ة أن تام)ذلالأام( من ال شب  لهيةي ال لبة  عزلب  شلامالتالأمة 
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ليتبلوب استرالأمجماي لأجلبمة للتخل  من  دة  شلام  عتندلب  أناا ناصة لثابتة التا قلى ضعف الندسة ل 
أل  يعوب لن تام أهدا ا ملخ ية جدا أل مرلأ عة  شكب ؛أل  ظارلب عد، اهتةامام؛مثب الجاد الزائف

 ح   لم  عد  إمكانام  ةا ة أن تام من المر ؛غ ر لاقعا ليُعزلب مشكثلأام قلى قدسالأام الةلخ ية
واقع  إنام نتمجة لتىراس نبراي ال شب لعد، قدسلأام على لأجلباا لالتبرير  إنلا نجدهم  ة لوب قلى الشعوس ال

 .ليي رلب قلى النبول أل اةعتراب  ه لبالتالا يتدهوس لديام الإ تاس  قمةة التايلى اية  عد، ا

ق جا،(  قمةة)ب(قدسها -ايق  ا لأوجّااي أهداب)أ ل لتائج مصدس التباين على لجو  ُ ر ال لا كةا      
( ليتيح 18.83( لصالح سلة أللى متوسّ   ةتوسّ   تابا قدسه )0.05( علد متتو، الدّةلة )2.54)

ذلك من نثل ال ب اللظري قلى م ب ال ر  قلى لأجلّب الظاوس  ةظار أقب من الآنرين  ليعتةد ال ر  
 ,Pintrichجاي أل الظاوس أقب من الآنرين)على استخدا، معاي ر الةناسنة لتجلب الحصول على أقب الدس 

 تى لو لأجلبوا ،  حاللوب لأجلب ال شب  كب ال رق ق جا-ب لةا ال ثب التين يتبلوب أهداب أ اي  (2000
العةب  ا هته الةاةة  كةا أنام  تعوب لتجلب ال كا، غ ر الةنبولة أل غ ر الةييدة لى ايلأام مناسنة 

  اا لأجلب ال كا، التا نة من الى اية لمحاللته للحصول على أ كا،   الآنرين لها أهداب  حالل ال ر 
 .ق جابمة ملاا

( أب ال را  ياتةوب  الحصول على Pintrich and Schunk, 2010لأوصب)ل ا ن س التماق      
أ كا، ق جابمة عن أ ائام ليدسكوب التكاي على أنه بلمة ثابتة ة لأتغ ر لنة  ال ر  التببا هو لأجلب 

جوانب  التحدي لاةستةراس  ا ال اي لةواجاة الصعوباي للألاسب الندسة عكتما مع الجاد ليلتج عن ذلك
التالة لعد،  للأاديد لأندير التاي لالشعوس  الخجب لالتنب ليختاسلب الةاا،لجدانمة سالبة مثب النل  

اللوع من التوجمه يرلب أب ال را   ا هتا  Pintrich et Schunk (2010) لقد ذكرالةخاطرة  الن اي 
أب الجاد لالندسة يرلأب اب عكتما  أي أنّه كلةا أظار ال ر  جادا أكبر  ل ذلك على قدسة أقب لقد  نو  ذلك 
قلى أنةاط من العجز الةكتتب)الةتعلم( ناصة قذا كانا ثنة ال ر  بل ته ملخ ية أما قذا كانا ثنته 

من العزل التببا الةتىمف مثب البح  على التحدي بل ته عالمة  ا ذكائه  إب ذلك  نو  قلى أنةاط 
لقد أظاري نتائج الدّساساي التا أجريا  ا الص وب الدساسمة عن التحدي لالةثابرة للأأث رهةا  ةثابرة لال

ليش ر م او، الإ جا،  ا التجلب أل اةمتلاع أل الرغبة أل  على الةُخرجاي الدا عمة النر،  الإ جابا
 ,Pintrich et Schunk) أل لأجلب التّنويم التّلبا للندسة)مكوّب ق جاما( الحاجة لتجلّب ال شب

2010,p.102.)  

(  لالتا لأوصلا قلى لجو   رلق  ا 2015ع  ساسة) ساضا  منتائج الدساسة الحالمة لأختلف     
الصف لةتغ ر  ، ق جا،( لأعز -قلأناب لأ اي-أ ايأ جا، -ققدا، قلأناب-ب اةنجاز السبعة:)قلأنابلأوجااي أهدا

 لأختلف أ يا معل  الدساسا للصالح الصف الخامس لعد، لجو   رلق لأعز، لةتغ ر الجلس
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لالتا نلصا لوجو   رلق  ا الجلس للصالح التكوس  ا  عدي ال اي)ققدا،   (2016 ساسة)زياسة 
 لت جا،(.

 :لأختلف  سجاي الى اية التالأمة لد، لأثم ت  لالتا لأل :عرض وتفسير نتائج الفرضية الثالثة
التعلمم الةتوس   انتثب الجلس لالتخص  لالت اعب ب لاةا.لةنتباس هته ال رضمة لأم استخدا، لأحل ب 

 التباين الثلائا     أس ري اللتائج على مايلا:
 

 نتائج تحليل التباين الثنائي تبعا للجنس والمستوى الدراسي والتفاعل بينهما :(08جدول رقم )

 م.الدلالة )ف( قيمة متوسط المربعات مجموع مربعات الانحراف درجات الحرية مصدر التباين المتغير
0.04 ال علد 2.08 51,413 359,889 7 الكفاءة الذاتية الدراسيستوى م xالجنس   

الذاتيةالكفاءة  الخطأ  338 8352,172 24,711 -- -- 

 -- 258307,000 346 الكفاءة الذاتية م.الكلي

 

نث ظ من نثل جدلل مصدس التباين أعثه لجو   رلق الى اية التالأمة لأبعا لت اعب متغ ري الجلس    
(      كانا ال رلق لصالح الإناث 0.04( علد متتو، الدةلة)2.08لالتخص   قمةة)ب( قدسها)

 (.27.40 ةتوس   تابا قدسه)

لجو   رلق الى اية التالأمة لأبعا لت اعب متغ ري الجلس لالتخص  لند  لا نتائج مصدس التباين   
(     كانا ال رلق لصالح الإناث  ةتوس   تابا 0.04( علد متتو، الدةلة)2.08 قمةة)ب( قدسها)

ناث على  تاب التكوس  ا مختلف متتوياي ( ليةكن لأ ت ر ذلك  اسلأ اع الى اية التالأمة للإ27.40قدسه)
التعلمم الةتوس  يرجع ذلك قلى  ب اةستىشاب لالبح  لالت اهم لالت ى ر لاةنتباه لالإ ساك لاسترالأمجماي 

لهتا الى اح من أجب لأحن   الى ا ة ُ  ل  عتباسها محالةي لتحن   الى اية التوا   مع الب ئة لالتا  ةكن ا 
لالحاجة للى ا ة أل ال اعلمة ها ؛لها عةلمة لأي ي قلى الشعوس  الى ا ة لال اعلمة Affectanceعلمه ل ظ 

التا لأ تر معظم ما  نو،  ه ال ر  من قنجازاي للأحص ب  انب  جرة الدساسة لناسجاا ليتيةّن اكتتاب 
  إب الى ا ةسسا ل انب مجال الص وب الدساسمة معلوماي لمااساي مرلأبِّ ة  التىمف ل   الةحم  الةد

لة   تر الةشاسكة  ا النش ة التّالة لالتا ة ؛لزيا ة ك ايالأام بزيا ة جادهم؛لأرلأب   نوّة بلوالأج التحص ب
 لند أظاري البحوث زيا ة الجاد لالةثا ة  ا مواقف الإنجاز علدما  شعر  لأيّ ي قلى زيا ة الةااساي لال ام

ةّلة اةسترالأمجماي اليرلسية( لللجاح  ا الةاةّة لتذا ال را   ال عالمة لالى ا ة لالثنة  أب لديام الندسة)متي
لال را  التين يتحةّلوب  كانا  عالمة التاي ها ال كا، على قدساي ال ر  على ال اي  ا مواقف الإنجاز

متيللمة ما  حدث لام من نجاح أل  شب هم التين  كوب موضع اليب  لديام  انلما  أما من يرجعوب 
    لأتّحد نصائ  ال را   أسباب ناسجمة  ايةي  كوب موضع اليب  لديام ناسجمااللجاح لال شب قلى 
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ذلي الى اية التّالأمة مرلأ عة  ا التّ ى ر ال عّال لالندسة على مواجاة الةواقف الةختل ة  التّخ م  الجّ د  
لى الةاا، الصّعبة الةتتو، العالا من الإنجاز لالّ ةوح لاةلتزا،  الهداب لالتّعا لتحقمناا  الإقبال ع

لتلأناناا  ا   ن لخّ   اندلساالعوامب الدّائةة لةصا س الى ا ة التّالأمة  ا الخبراي الإ جابمة لالةث ظة 
 ةتتو،  يتةّ زلب  لهلاك نصائ  يتة زلب باا لها:) لاقتلاع لالتّعزيز لاةستثاسة اةن عالمة الةتوس ة

جتةاعمة  ائية لقدسة عالمة على التّواصب مع الآنرين. كةا ليةلىوب مااساي امرلأ ع من الثنة  اللّ س 
للعب هتا ما   تر لأ وق الإناث على التكوس  ا  عثلة على أنام  ةلىوب طاقة عالمة ليتحةلوب الةتيللمة

 الى اية التالأمة. 

لمن جاة أنر،   إب الةرلنة الل تمة لأعدّ سةة لأتيةّن سلوكماي لمُعتنداي  ةكن اكتتاباا للأعلةاا 
اس لالتّ اعب الجّ د مع  بمناا  للأرجع هته الخاصمة لديلاممكمة ال ر  التا يدعةاا التّ ى ر الإ جابا لالحو للأ

لالشخصمة الةرنة قا سة على التىمّف مع ظرلب الحماة الةيلةة لظرلب الحماة اليّاغ ة الآنرين 
أ يا  الأجاه هته الظّرلب لالةواقف  لالةتغّ رة لالةيثّرة على اةستجا اي اةن عالمة لاةجتةاعمة لالةعرفمة

لقدسلأه على التّعا ش معاا لالتا لألجم عن سؤيته ظّرلب الحمالأمة لالب ئة الةحم ة استجا ة ال ر  ق جابما لل
؛أبو 2007لة لأت   نتائج هته الدساسة مع  ساسة) بدلي  لمعتندالأه للأعزّز لأوا نه اللّ تا لاةجتةاعا

الجلت ن  ا الى اية التالأمة للصالح التكوس لالتا قد لأعزي لعوامب  (    هلاك  رلق ب ن2004العث 
: 2009اجتةاعمة لثنافمة للأوقعاي الجلس كالإ تاس  اةستنثلمة لالنوة التهلمة.)ساما عمتى  تونة 

(    نلصا لوجو   رلق  ا الى اية التالأمة ب ن 2009(للأت   أ يا مع  ساسة.)ساما  تونة 130
 الح الإناث.التكوس لالإناث للص

 :لند كاب الادب من الدساسة هو معر ة مد، متاهةة لأوجااي أهداب الإنجاز ل   اللةوذج   خاتمة
(  عد 346ق جا،( على ع لة متىونة من)-قلأناب لأ اي-ق جا، أ اي-ققدا، قلأناب-الرباعا لبلتريش)قلأناب

: استبعا  الدسجاي الشاذة  استخدا، طرينة مااةنوبمس لبعد لأ ب   أ لاي الدساسة الةتةثلة  ا
مقماس)لأوجااي الاداب  لالى اية التالأمة(لبعد لأحن    اا شرلط الصدق لالثباي لبعد استخدا، لأحل ب 

-ققدا، لتلأناب-عن متاهةة لتوجااي أهداب قلأناباةنحداس الةتعد  للأحل ب التباين الثانا أس ري اللتائج 
لأثم ت التعلمم الةتوس   انتثب  الى اية التالأمة لد، لهلاك لأباين  الأمة ق جا،  ا التلبي  الى اية التا

ق جا، للأوجااي -الجلس لالتخص  لالت اعب ب لاةا  لهلاك أ يا لأباين  ا لأوجااي الهداب قلأناب
 ق جا، لأبعا لجلس لالةتتو، الدساسا لالت اعب ب لاةا.-أهداب أ اي
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