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-Résumé: cette étude a pour objet de connaitre le niveau d’épuisement professionnel chez (47)
médecins du service des urgences de I’hdpital universitaire Nadir Mohammed de Tizi-Ouzou, et de
dégager les différences dans le niveau d’épuisement professionnel chez les médecins selon les
variables d’dge et de sexe. Les résultats ont montré que les médecins souffrent d’un niveau élevé
d’épuisement professionnel. L'étude a également conclu qu'il n'y a pas de différences statistiquement
significatives dans le niveau d’épuisement professionnel chez les médecins de service des urgences
selon les variables d’dge et de sexe.

Mots clés: épuisement professionnel, épuisement émotionnel, dépersonnalisation, manque
d’accomplissement personnel.

-Abstract : the objective of this study is to know the level of burnout at (47) doctors of Emergency
Service in university hospital of Tizi-Ouzou, and identify the differences in the level of burnout by
age and sex variables.

Results showed that doctors suffer from a high level of burnout; this study also concluded that there
are no differences in the level of burnout by age and sex variables.

Keywords: Burnout, Emotional exhaustion, depersonalization and personal accomplishment.
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