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Résumé : 
 
        Dans la plupart des cas, les 
futurs cadres de l'école peuvent être 
largement attribués à l'école, dans 
différents styles et méthodes à partir 
de la configuration de base, qui 
dépend des premiers alphabets de 
l'éducation pour améliorer les gains 
et ensuite le fixer et commence les 
caractéristiques du futur cadre de 
l'émergence. 
Ceci est très similaire au domaine de 
l'éducation physique et du sport, qui 
est un complément fondamental au 
domaine de l'éducation en général, 
Où l'élève est enseigné les différentes 
compétences dans divers sports pour 
entrer dans le domaine de la 
compétition ce qui se reflète dans le 
concept général dans le cadre des 
compétitions sportives scolaires. 
Cette dernière est considérée comme 
un réservoir important dans 
l'industrie des champions sportifs et 
une source majeure de renforcement  
pour les sports d'élite à différents 
niveaux locaux et nationaux. 
 

 : الملخص

 

ربما یعود الفضل في اغلب الأحوال   

في تكوین إطارات المستقبل إلى المدرسة 

بدرجة كبیرة، على اختلاف أنماطها وطرقها 

انطلاقا من التكوین القاعدي الذي یعتمد على 

الأولى للتعلیم وصولا إلى تحسین  الأبجدیات

المكتسبات ثم تثبیتها فتبدأ ملامح إطار 

المستقبل بالبروز، هذا ما یتطابق بشكل كبیر 

مع مجال التربیة البدنیة والریاضیة الذي یعتبر 

مكملا أساسیا للمجال التربوي بشكل عام، 

حیث یتم تلقین التلمیذ مختلف المهارات 

لریاضة وصولا إلى الحركیة في مختلف أنواع ا

دخول میدان التنافس والذي یتجلى في مفهومه 

العام في إطار المنافسات الریاضیة المدرسیة، 

هذه الأخیرة تعتبر كخزان هام في صناعة 

البطل الریاضي ومصدر أساسي في تمویل 

ریاضات النخبة على مختلف المستویات سواء 

 المحلیة أو الوطنیة.
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 مقدمة البحث: - 1

لم تكن التربیة البدنیة والریاضیة مجرد حركة أو نشاط یؤدى دون هدف محدد بل خصص لها أهداف بغرض 

إلى تنمیة مدارك الفرد من الناحیة البدنیة والحركیة والعقلیة وكذلك العلاقات الاجتماعیة، فغرضها الوصول 

تربوي بالدرجة الأولى ویهدف للوصول إلى مستوى متكامل من الناحیة الصحیة والجسمیة والعقلیة والنهوض 

تبر التربیة البدنیة شرط ضروریا بالفرد إلى المستوى الذي یصبح فیه عضوا فعالا في المجتمع والوطن، إذ تع

لصیانة الصحة وتحسینها وتعزیز القدرة على العمل ورفع مستوى القدرة الدفاعیة للأمة في نهایة الأمر، والتي 

تعتبر احد الحقوق التي یتعین على الدولة أن تؤمنها للمواطنین والشباب منهم خاصة، وهذا حسب ما جاء 

سباب كلها تجعل من تنظیم النشاطات البدنیة والریاضیة كجزء أساسي هذه الأ181- 76في المیثاق الوطني 

  من العمل على تكوین الشبیبة وصیانتها.

حیث أن هناك علاقة بین ریاضة النخبة ومختلف الأنشطة  2كما تعتبر التربیة البدنیة هي نواة الفرق الخارجیة

، حیث جاءت نصوص إعادة تنظیم المنظومة الریاضیة المدرسیة وخاصة منها المنافسات الریاضیة المدرسیة

الوطنیة للتربیة البدنیة والریاضیة متطورة من حیث الأهداف والمبادئ التي تمت صیاغتها، حیث تجلت فیها 

المبادئ العامة لسیاسة الجزائر في التربیة البدنیة والریاضیة وكذلك المحاور العامة للمنافسات وتطبیقها 

والمتعلقة بالتربیة البدنیة والریاضیة واكتشاف المواهب بین  310- 04الأمریة رقم  میدانیا، إلى غایة إصدار

التلامیذ وذوي القدرات الخاصة، مما یعطي فرصة لتأهیل الموهوبین وتوجیههم نحو الریاضة النخبویة 

الغة في مستقبلا وبالتالي تدعیم المنتخبات الوطنیة لمختلف الریاضات، وقد أولت الجزائر عنایة خاصة وب

  الاستثمار في میادین التربیة والتعلیم من خلال كل النصوص التشریعیة الخاصة بالریاضة وممارستها.

ومن خلال هذا الطرح أردنا أن نسلط الضوء على واقع المنافسات الریاضیة المدرسیة في الجزائر من ناحیة 

شریة والتي تعتبر كخزان هام یتم الاعتماد الممارسة ومن ناحیة أخرى وهي الأهم ألا وهي توفیر الكفاءات الب

  علیه بشكل أساسي في الریاضات النخبویة سواء منها المحلیة أو الوطنیة.     

  : ومنه تصب تساؤلات البحث كما یلي

  :التساؤلات -1 

هل عدم وجود إطار تنظیمي ونقص التوعیة والتشجیع من طرف المحیط یؤدي إلى عدم الاهتمام بهذه  -

  المنافسات الریاضیة المدرسیة؟

هل نقص الإمكانات والوسائل البیداغوجیة والتدریبیة في المؤسسات التربویة یؤثر سلبا في التسییر الحسن  -

  لهذه المنافسات مما یؤثر سلبا في اكتشاف المواهب الشابة؟

ة الرابطة الریاضیة هل غیاب الاتصال والتنسیق بین النوادي الریاضیة والمؤسسات التربویة في صور  -

  المدرسیة یؤثر سلبا على اختیار الریاضیین الموهوبین وبالتالي تهمیشها؟

    الفرضیات: -2

عدم وجود إطار تنظیمي ونقص التوعیة والتشجیع من طرف المحیط یؤدي إلى عدم الاهتمام بهذه  -

 المنافسات الریاضیة المدرسیة.
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والتدریبیة في المؤسسات التربویة یؤثر سلبا في التسییر الحسن لهذه نقص الإمكانات والوسائل البیداغوجیة  -

  المنافسات مما یؤثر سلبا في اكتشاف المواهب الشابة.

غیاب الاتصال والتنسیق بین النوادي الریاضیة والمؤسسات التربویة في صورة الرابطة الریاضیة المدرسیة  -

  لتالي تهمیشها.یؤثر سلبا على اختیار الریاضیین الموهوبین وبا

  أهداف البحث: -3

دور المنافسات الریاضیة المدرسیة في تهدف هذه الدراسة إلى تحقیق غایتنا المرجوة والمتمثلة في التعرف على 

  ویمكن إیجاز أهداف الدراسة بما یلي: ،توفیر الخزان البشري لریاضات النخبة

الدور الذي تلعبه المنافسات الریاضیة المدرسیة في تكوین ریاضیي النخبة على مختلف المستویات  معرفة - 

  .والتخصصات

  .إظهار العلاقة الموجودة بین المؤسسات التربویة والنوادي الریاضیة -

  .یر الریاضیینتبیان الدور الذي تلعبه الإمكانات المادیة والبشریة وكذا الوسائل البیداغوجیة في تكوین وتأط -

معرفة مدى تأثیر المعاییر والمقاییس المتبعة في عملیة انتقاء واكتشاف المواهب الریاضیة والتي سیتم  -

  .الاعتماد علیها في بناء النوادي والفرق النخبویة

  :أهمیة البحث -4

  تكمن أهمیة البحث في ما یلي:

ومعارف معینة حول العلاقة الموجودة بین البحث عبارة عن دراسة وضعیة لغرض الوصول إلى معلومات  -

  مدربي الفرق التي تنشط في الإطار النخبوي وبین أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة.

أیضا إبراز الدور الذي تلعبه المنافسات الریاضیة المدرسیة في توفیر الخامات الریاضیة التي تعتبر خزان  -

  ة.أساسي یتم الاعتماد علیه في ریاضات النخب

اكتشاف الریاضیین الموهوبین والذین بدورهم یكونون النواة الأساسیة للفرق النخبویة عن طریق متابعة  -

  ومعاینة مختلف أطوار المنافسات الریاضیة المدرسیة.

معرفة ما إذا كان للمنافسات الریاضیة المدرسیة دور فعال في توفیر الإمكانات البشریة المرجوة، أم هي  -

  مستوى معین ومحدود ولا یؤدي إلى الغایة المرجوة منه.   محصورة في 

  :البحثتحدید مصطلحات  -5

 من اجل تحقیق التواصل بین الباحث والقارئ، من الضروري توضیح المصطلحات الواردة في هذا البحث 

تكون للقارئ رؤیة واضحة ویستطیع تصفح واستیعاب ما جاء فیها من دون غموض، وسوف یتم توضیح  حتى

من طرف الباحث، وقد جاءت مصطلحات  إجرائیامصطلحات البحث عن طریق تعریفها اصطلاحیا ثم 

  بحثنا كالآتي:

  :الریاضة 5-1

الریاضة هي احد الأشكال الراقیة للظاهرة الحركیة لدى الإنسان، وهي طور متقدم من الألعاب وبالتالي 

، ومعناها disport، وفي اللاتینیة sportاللعب، والأرفع مهارة وكلمة ریاضة في اللغة الانجلیزیة والفرنسیة 

 لون مشاغلهم واهتماماتهم بالعمل إلى التحویل والتغییر ولقد حملت معناها ومضمونها من الناس الذین یحو 
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  التسلیة والترویح من خلال الریاضة.

بأنها نشاط ذو شكل خاص جوهره المنافسة المنظمة من اجل قیاس القدرات وضمان  Matveyevویعرفها 

  .4أقصى تحدید لها، وبذلك فان ما یمیز الریاضة هو قیامها على فكرة النشاط التنافسي

   :مدرسةال 5-2

المدرسة منذ الماضي كمؤسسة اجتماعیة تقوم بعملیة التعلیم فقط لكن بعد تطور المجتمعات تطورت عرفت 

المدرسة من مؤسسة اجتماعیة بالإضافة إلى كونها مؤسسة تربویة تعلیمیة، وبذلك لم یعد التعلیم بالمدرسة 

ثیرة التي تقوم بها المدرسة الحدیثة إلا وظیفة عادیة من وظائفها العدیدة، أو عنصر واحد من عناصرها الك

، والمدرسة بشكل عام مؤسسة عمومیة أو خاصة تخضع لضوابط محددة تهدف من خلالها إلى 5الحدیثة

تنظیم فعالیة العنصر البشري، بحیث تنتج وتفعل وفق إطار منظم یضبط مهام كل فئة ویجعلها تقوم بعملها 

  ایات المرجوة منه.الخاص لكي یصب في الإطار العام لیحقق الأهداف والغ

  :المنافسات الریاضیة المدرسیة 5-3

المنافسات الریاضیة هو ذلك النشاط الخارجي الذي تتبارى فیه وحدات تمثل هیئة مع وحدات تمثل هیئة أخرى 

غالبا ما تكون هذه المنافسات بین أفراد من نفس الجنس، بحیث تجرى هذه المنافسات وفق قواعد وأسس 

عرفة الفائز أو الفائزین، ویعتبر هذان الجزءان متمیزان من البرنامج العام للتربیة الریاضیة، علمیة وهكذا یتم م

  لأنه یخص الممتازین في الأداء.

وتعرف المنافسات الریاضیة المدرسیة هي مجموع الأنشطة التي تمارس خارج المدرسة حیث لا تقتصر على 

  .6ذات نشاط ترویحي ریاضي مجرد لمنافسات والبطولات الریاضیة إنما هي أیضا

 وتعرف المنافسات الریاضیة المدرسیة حسب "باتریك سینرز" هو ذلك النشاط الممارس من طرف 

  .7التلامیذ في إطار الجمعیات الریاضیة بالمؤسسات التربویة وذلك وفقا لقواعد وشروط متفق علیها

  :ریاضة النخبة 5-4

المكانة العالیة في المجتمع، هي في الغالب مجموعة الأشخاص هي المجموعة التي تحتل النخبة:  5-4-1

الموجودین في موضع أو مركز رفیع وعالي في مختلف النشاطات، غیر أن التركیز هنا هو على المراكز 

والوظائف المشغولة، فاعتماد صیغة الجمع یوحي بدولة مجتمع متنوع ونظام تعددي، وعلیه یمكن من هذا 

  .8عة مختلفة من النخب المتخصصة الناشطة في مجالات مغایرةالمنظور القول مجمو 

هي ممارسة ریاضیة كغیرها من الممارسات الریاضیة الأخرى، لكنها تتمحور في ریاضة النخبة:  5-4-2

إطار معین ومحدد ألا وهو إطار المستوى العالي والذي تمیزه صفة التنافس على الألقاب والبطولات سواء 

الوطنیة، تتمیز العناصر البشریة المكونة لهذا النوع بأنها من أحسن الكفاءات الریاضیة منها المحلیة أو 

  المتوفرة في ذلك الاختصاص الریاضي.  

  اختیار موضوع البحث: أسباب -6

یعتبر من الأولویات والأساسیات التي أصبحت تعتمدها الدول تم اختیار موضوع البحث نظرا لأهمیته ولكونه 

مختلف المجالات وخاصة في مجال الریاضة كونها تنظر إلى الریاضة المدرسیة كعنصر فعال المتقدمة في 

  في التطویر والارتقاء بمستوى الریاضة بشكل عام.
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الواقع الذي تعیشه الریاضة المدرسیة في الجزائر من ناحیة الإطار القانوني إلى غایة الإطار التنظیمي والعملي 

  لهذه الممارسة.

هداف المرجوة من إقامة المنافسات الریاضیة المدرسیة على اختلاف أصنافها واختصاصاتها، الغایات والأ

  والعلاقة التي تربطها بالریاضة النخبویة أو الریاضة ذات الإطار الجمعوي.

الاجتهاد في توضیح وإبراز الصورة الأصلیة والدافع من إقامة هذه المنافسات خاصة لدى مدربي وتقنیي الفرق 

  بویة ومدى الأهمیة التي قد تعود بها علیهم من عدة نواحي.النخ

تسلیط الضوء على هذا النوع من الممارسات الریاضیة وحث الباحثین سواء طلبة أو أساتذة على إجراء 

  دراساتهم في هذا المجال، كونه یعتبر من المجالات الخصبة في الدراسات الأكادیمیة والمیدانیة.

  منهج البحث: -7

في هذا البحث استخدام المنهج الوصفي البحثي الذي یعالج ظاهرة تعلیمیة أو تربویة بغرض كشف  لقد تم

الجوانب الظاهریة للمسابقات الریاضیة المدرسیة سواء داخل المؤسسات التربویة أو خارجها وعلاقتها مع 

د من اجل استثمارها في النوادي الریاضیة وهذا للكشف عن المواهب والكفاءات الریاضیة ذات المستوى الجی

  .تكوین فرق نخبویة ذات كفاءات بشریة جیدة

فبذلك یسمح المنهج الوصفي بدراسة هذه الظاهرة من مختلف أبعادها ومعطیاتها، وهذا عن طریق تصمیم 

استمارة استبیانیه تتضمن مجموعة من الأسئلة موجهة إلى ثلاث فئات وهي: أساتذة التربیة البدنیة 

تلامیذ المنخرطین في المنافسات الریاضیة المدرسیة، ومدربي الفرق، وهذا بغرض جمع اكبر والریاضیة، ال

  قدر من المعلومات والمعطیات التي قد تكون كفیلة بالإجابة على تساؤلات الدراسة.

  مجتمع البحث وعینته: -8

نة التي تعتبر كمجتمع من بین المشكلات التي تعترض الباحث خلال انجازه لبحثه المیداني، هو تحدید العی

مصغر یجب أن تتوفر فیه كل المواصفات وخصائص وممیزات المجتمع الأصلي ولكي یتم التحصل على 

نتائج دقیقة ومطابقة للواقع تم اختیار العینة التي سوف یتم دراستها میدانیا بطریقة عشوائیة وهذا ربحا للوقت 

  ولتسهیل عملیة التنقل.

تلامیذ الطور المتوسط اللذین یمارسون منافسات الریاضة المدرسیة ى أن تشمل روعي في اختیار العینة عل

   سنةن إضافة إلى أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة وبعض مدربي الفرق اختصاص كرة القدم.15- 13

  مجالات الدراسة: -9

  المجال المكاني: 9-1

على مستوى المنطقة الجغرافیة لولایة باتنة أجریت هذه الدراسة على مستوى المؤسسات التربویة المتواجدة 

  متوسطات. 6وعددها 

  المجال الزماني: 9-2

من المعروف أن الباحث یحدد الفترة الزمنیة التي ینزل بها إلى المیدان وفي الدراسة الحالیة تم توزیع 

 .2004-2003الاستبیانات على أفراد العینة خلال الثلاثي الثاني من السنة الدراسیة 
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  :البحث تحدید متغیرات - 10

كبیرة لهذا یمكن القول انه كي تكون فرضیة البحث قابلة للتحقیق  أهمیةتكتسي مرحلة تحدید متغیرات الدراسة 

یحرص  أنانه لابد  إذمیدانیا، لابد من العمل على صیاغة وتجمیع كل متغیرات الدراسة بشكل سلیم ودقیق 

تأثر  أنالتي من شأنها  الأخرىیرات بحثه وبین بعض العوامل كل باحث حرصا شدیدا على التمییز بین متغ

  دراسته. إجراءسلبا على مسار 

  المتغیر المستقل: 1- 10

  .لمنافسات الریاضیة المدرسیةا

  المتغیر التابع: 2- 10

  .خزان البشري لریاضات النخبةال

  أداة الدراسة: - 11

الوسائل الأكثر نجاعة واستعمالا في البحوث الوصفیة لقد تم اختیار الاستبیان كأداة للدراسة لأنه من بین 

والتحلیلیة والذي یسهل الفهم الأعمق والأوضح للجوانب العلمیة والعناصر الأساسیة المكونة  لها، كما انه 

یقتصد في الجهد والوقت ویساهم في الحصول على بیانات من العینة في اقل وقت بتوفیر شروط من 

 .9یةالصدق والثبات والموضوع

  :إلیهاالنتائج المتوصل  أهمعرض وتحلیل ومناقشة  - 12

  ":الأولى"الفرضیة  المحور الأول للاستبیانعرض وتحلیل نتائج  1- 12

- 13نستخلص من تحلیلنا للمحور الأول للاستبیان الموجه للأساتذة ومدربي الفرق وتلامیذ الطور المتوسط 

عدم وجود إطار تنظیمي ونقص التوعیة والتشجیع من سنة والتي جاءت فرضیته الأولى تحت عنوان: 15

  طرف المحیط یؤدي إلى عدم الاهتمام بهذه المنافسات الریاضیة المدرسیة.

من خلال تحلیل نتائج المحور الأول تستنتج أن هذه الفرضیة قد تحققت إلى ابعد حد لان هناك إجابات 

سي في صورة الأساتذة والمسؤولین، هي من العوامل واضحة وبینة، تأكد بان اهتمام الأولیاء والمحیط المدر 

الأساسیة التي تؤدي عدم الاهتمام من طرف التلامیذ بهذه المنافسات وبالتالي عدم إدراكهم للفائدة التي قد 

  تعود علیهم من خلالها في المستقبل القریب.

من ناحیة البرمجة لأنها لا أیضا لاحظنا عدم اهتمام واضح خاصة من طرف إدارة المؤسسات التربویة خاصة 

تتلاءم مع البرنامج المسطر من طرف رابطة الریاضة المدرسیة، مما یؤثر سلبا على السیر الحسن لهذه 

  المنافسات.  

  ":ثانیة"الفرضیة ال المحور الثاني للاستبیانعرض وتحلیل نتائج  2- 12

- 13ومدربي الفرق وتلامیذ الطور المتوسط نستخلص من تحلیلنا للمحور الثاني للاستبیان الموجه للأساتذة 

نقص الإمكانات والوسائل البیداغوجیة والتدریبیة في  سنة والتي جاءت فرضیته الثانیة تحت عنوان:15

المؤسسات التربویة یؤثر سلبا في التسییر الحسن لهذه المنافسات مما یؤثر سلبا في اكتشاف المواهب 

  الشابة.

 ا إن عدم توفر الإمكانات والتجهیزات الریاضیة في المؤسسات التربویة هي من من بین النتائج المحصل علیه
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العوامل الأساسیة أیضا والهامة التي أثرت في عملیة توفیر الخامات والإمكانات البشریة لدعم النوادي 

  بریاضیین ذوي مستوى عالي.

من نقص في الإمكانات والتجهیزات وحسب ما جاءت به النتائج فان تقریبا معظم المؤسسات التربویة تعاني 

الریاضیة وعدم وجود محاولات من طرف مسؤولي هذه المؤسسات لاستغلال المنشآت والتجهیزات التي قد 

 تحوزها فرق النخبة. 

  

  ":ثالثة"الفرضیة ال المحور الثالث للاستبیانعرض وتحلیل نتائج  3- 12

- 13للأساتذة ومدربي الفرق وتلامیذ الطور المتوسط نستخلص من تحلیلنا للمحور الثالث للاستبیان الموجه 

غیاب الاتصال والتنسیق بین النوادي الریاضیة  سنة والتي جاءت فرضیته الثالثة تحت عنوان:15

والمؤسسات التربویة في صورة الرابطة الریاضیة المدرسیة یؤثر سلبا على اختیار الریاضیین الموهوبین 

  وبالتالي تهمیشها.

الفرضیة أكدت غالبیة أفراد العینة من مدربین وأساتذة أن العلاقة الجیدة بین المؤسسات التربویة هنا في هذه 

  والنوادي الریاضیة هي من أهم العوامل التي تؤثر على اختیار وتوجیه الریاضیین نحو ریاضة النخبة.

ء من منظور تنظیمي أو من ولكن للأسف أكد أفراد العینة المستجوبة الغیاب الشبه نهائي لهذه العلاقة سوا

منظور علائقي حیث تنعدم الاستمراریة والمتابعة للشبان المتألقین في هذه المنافسات مما یؤدي بغالبیتهم إلى 

التخلي عن ممارسة الریاضة وهذا راجع إلى انسداد الأبواب ونقص الفرص في التقدم بالمستوى والدخول إلى 

  ال للأسف الشدید.مجال الریاضة النخبویة وهو واقع الح

  :البحث خلاصة

الجانب التطبیقي الذي تناول  إلىمن خلال ما تقدمت به الدراسة من تحلیل نظري لمعطیات البحث وصولا 

واستنادا إلى الفرضیات التي تم توظیفها  ،الإحصائیةالمستخدمة باستعمال المعالجة  والإجراءاتعینة البحث 

في هذه الدراسة وتحلیل ومناقشة نتائج الاستبیان، تبین لنا نسدي خدمة إلى القائمین على شؤون الریاضیة 

المدرسیة في إطارها التنافسي جملة من الإرشادات والتوصیات لعلها تفید في تصحیح المفاهیم وبالتالي إعادة 

  ین الذي تنتهجه الریاضة المدرسیة.النظر في سیاسة التكو 

  العمل على زیادة الأوقات المخصصة لحصة التربیة البدنیة والریاضیة. -

  اعتماد برامج لتكوین وتوجیه الناشئین من الوسط المدرسي إلى الوسط الریاضي النخبوي. -

  ومسؤولي النوادي الریاضیة.تنظیم أیام دراسیة تكوینیة تجمع أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة مع مدربي  -

القیام بحملات توعویة داخل المؤسسات التربویة لفائدة التلامیذ الفائدة منها تبیان الدور الذي تلعبه المنافسات  -

  الریاضیة المدرسیة في توفیر الإمكانات البشریة لریاضة النخبة.

  خل المؤسسات التربویة.توفیر القدر الكافي من الوسائل والعتاد البیداغوجي والریاضي دا -

تصمیم سجل ریاضي یصاحب التلمیذ منذ بدایاته الریاضیة الأولى في المدرسة یوضح فیه مساره الریاضي  -

وكفاءاته البدنیة والحركیة وحتى التقنیة ومختلف الاختبارات المیدانیة التي قام بإجرائها خلاله مساره الدراسي، 
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والنوادي في اكتشاف المواهب النادرة وإعطائها أحسن رعایة وتكوین مما یسهل من مهام مدربي الفرق 

 وبالتالي ضمان الحصول على خامة بشریة ذات مستوى عالي قد

  تصبح في یوم من الأیام ضمن تعداد المنتخبات الوطنیة.  
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