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Résumé : 
 
      La présente étude viseà 
identifier les attitudes des 
étudiants envers la consommation 
des drogues en découvrant la 
nature de ces attitudes et la 
différence dans le genre (sexe) et 

l’âge. 
Après l’application sur un 

échantillon de 251étudiants de 
l’université d’Alger 2, les résultats 
ont démontré qu’il y a des 
attitudes négatives envers la 

consommation des drogues. 
 Nous avons retrouvé une 
différence statistiquement 
significative entre les étudiants et 
les étudiantes, avec une 
corrélation entre les attitudes et 

l’âge.  
Mots clés : étudiants – attitudes 
positives ou négatives – 
consommation de drogues 

  : الملخص

 

تبحث الدراسة الحالیة في اتجاهات       

الطلبة نحو تعاطي المخدرات وذلك 

بالكشف عن طبیعة هذه الاتجاهات 

والاختلاف في الجنس، وبعد تطبیقها على 

طالب من جامعة  251ثلعینة تم

، دلت النتائج على عدم وجود 2الجزائر

اتجاهات نحو تعاطي المخدرات مع عدم 

وجود فرق دال إحصائیا في اتجاهاتهم 

باختلاف الجنس كما بینت نتائج الدراسة 

انه هناك علاقة عكسیة بین الاتجاه نحو 

  تعاطي المخدرات والسن.

نحو تعاطي  ه: الاتجاالكلمات الدالة

المخدرات، اتجاه سلبي، اتجاه ایجابي، 

  طلبة.
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  مقدمة:

یعد الانتشار السریع للمخدرات بین الشباب والكبار رغم أضرارها العدیدة مثیر للدهشة حقًا، 

، بلغ عدد المدمنین على 2015عن إدمان المخدرات في العالم عام لتقریر الأمم المتحدةفطبقًا 

شخص تتراوح أعمارهم بین  20من كل  1ملیون شخص، وأن  246مختلف أنواع المخدرات حوالي 

أي أن نسبة تعاطي المخدرات في العالم  2013سنة قد تعاطى المخدرات في عام  64و  15

  بالمئة. 5.2حوالي

ة في إثر سلوك المتعاطین على الأوضاع الاجتماعیة وتتضح خطورة هذه المشكل

والاقتصادیة في المجتمع الذي یعیشون فیه وتعد الاتجاهات جانب مهم في شخصیة الفرد، وهي ناتج 

انفعالي لخبرة الفرد، ولها أصولها في حواسه الداخلیة وعاداته المكتسبة والمؤثرات البیئیة التي تحیط 

جاهات جزء من شخصیة الفرد حیث تتضح في سلوكه، فالفرد یتأثر به، وعلى الرغم من ان الات

بالجماعة او الجماعات التي یتصل بها، ویتقدم سلوك الفرد او یرقى معتمدا على البیئة المحیطة به 

  ).3، ص2000(ال رشود

وعلى ذلك فان الأمر یتطلب منا الدخول للظاهرة من زاویة الاتجاهات بوصف الاتجاه 

الاستعداد أو حالة من التأهب النفسي، مما یجعل في مقدورنا التنبؤ بما سیكون علیه یمثل حالة من 

سلوك الأفراد في المستقبل لما للاتجاهات من تأثیر دینامیكا موجها للسلوك ومؤشرا للتنبؤ به. من هنا 

  )2،ص2001تبدو قیمة الكشف عن اتجاهات الأفراد حیال المخدرات.(عن مرسي محمد، 

، Dawood( 1981)لدراسات التي تناولت الظاهرة والتي قام بها كل منكما تذهب ا

) إلى تأكید تنامي الظاهرة 2010)،البداینة ( 2003)، الخزاعلة ((1992)، السعد 1992النوافلة(

وسط الشباب، وارتباط ذلك بزیادة عوامل الخطورة في البیئات التي تشهد نشاطاً شبابیاً واضحاً، إلى 

لیه دراسات أخرى حول تأثیر الأوضاع الاقتصادیة وازدیاد معدلات البطالة وعدم جانب ما ذهبت إ

ملائمة الفرص التي یوفرها النظام الاقتصادي بالمقارنة مع إمكانیات الشباب وتطلعاتهم (كنعان، 

  .)40، ص2011

؛ یشكل الاتجاه النفسي والمعرفي عاملاً أساسیاً في فهم الدوافع التي تقف خلف سلوك الفرد

وبالتالي أحد الدوافع النوعیة وراء انتشار ظاهرة المخدرات وسط الشباب، وتكمن أهمیة العوامل 

النفسیة في قدرتها على تشكیل سلوك الفرد؛ فكلما كان الاتجاه قویاً كان له أثر أكبر في توجیه 

بالمعتقد  ) حیث ترتبط الاتجاهات النفسیة المحركة للشباب1999وتحدید اتجاهات السلوك (حمدي، 

  .)1982الدیني والانتماء وترتبط بالعدید من المؤشرات الثقافیة والحضاریة (حمزة، 

  ومما تطرقنا له سابقا نطرح  التساؤلات الأتیة:

 ؟اتجاه نحو تعاطي المخدراتهل هناك  -1

http://www.unodc.org/wdr2015/
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 بین الإناث والذكور؟ الاتجاه نحو تعاطي المخدراتهل هناك فروق في درجة  -2

  الاتجاه نحو تعاطي المخدرات والسن؟هل هناك علاقة بین  -3

  فرضیات الدراسة:

  یوجد اتجاه عالي نحو تعاطي المخدرات لدى الطلبة. - 1

 الذكور أكثر اتجاها نحو تعاطي المخدرات من الإناث. - 2

  هناك علاقة عكسیة بین الاتجاه نحو تعاطي المخدرات والسن. - 3

  أهداف الدراسة:

  تهدف الدراسة الحالیة إلى

  جاهات الطلبة نحو تعاطي المخدرات وكیفیة الوقایة من الإدمان.التعرف على ات -

  معرفة العلاقة بین الاتجاه نحو تعاطي المخدرات والسن.-

 التعرف على معلومات الطلاب وادراكهم لجمیع أنواع المخدرات.-

  تصمیم الدراسة:           

یهدف البحث الحالي إلى معرفة درجة الاتجاه نحو تعاطي المخدرات لدى طلاب            

  الجامعة،مع مقارنة بسیطة بین الطلاب وطالبات الجامعة.

و لتحقیق هذا الغرض اعتمدنا على المنهج الوصفي المقارن الذي یسمح لنا باختبار و مناقشة 

أو القیاس البعدي الذي یلجأ عادة إلیه الباحث  حین  الفرضیات، وبشكل خاص على الدراسة البعدیة 

لا یستطیع التدخل في المتغیرات أو المتغیر المراد دراسته، فیقوم باختباره بعد 

  .(Michel,1982,p48)الحدث

  الدراسة الاستطلاعیة:

قبل إجراء الدراسة الأساسیة، قمنا بدراسة استطلاعیة للتحدید النهائي لفرضیات البحث و  

دریب على الأدوات التي أجریناها على عینة الدراسة، و قمنا بحذف بعض العبارات من استبیان للت

  البیانات الدیموغرافیة التي لا تخدم الدراسة.

قمنا باختبار ثبات استبیان التوافق مع الحیاة الجامعیة حیث تم تطبیقه في المرة الأولى 

ثانیة على نفس المجموعة وبلغ الفا كرونبخ بین طالب وبعد أسبوعین أعدنا تطبیقه مرة  25على 

  ) وهو یدل على ثبات للمقیاس الذي احتفظنا به كما هو علیه.0.8التطبیق الأول والثاني (

  طریقة اختیار عینة الدراسة:

اعتمدنا في اختیار عینة الدراسة على الطریقة العشوائیة، بحیث تم اختیار مجموعة من الطلبة الذین 

معة، و اتجهنا مباشرة للهدف، بصیغة أخرى لتطبیق المقاییس على أكبر عدد من یدرسون الجا

  الطلبة و لربح الوقت، اتجهنا مباشرة لعینة البحث بعد الحصول على موافقة الجامعة، 
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  و تتمثل شروط اختیار العینة في : 

  أن یكون المستجوبون من الجنسین. -

  سنة فما فوق. 19تبلغ أعمارهم  -

  ن لهؤلاء سوابق مرضیة قبل الدخول للجامعة.ألا یكو  -

  أن یقبل الطلبة المشاركة في البحث. -

  حجمها:

 126طالــب وطالبــة مــنهم251لاختبــار فرضــیات البحــث قمنــا وبمســاعدة وســیط باســتجواب 

  ذكور 125إناث و

  خصائصها:

ـــي تمیـــز مجمـــوعتي البحـــث وهـــي  ـــد الخصـــائص الت ـــغ البیانـــات توصـــلنا إلـــى تحدی بعـــد تفری

  الي: كالت

  ): توزیع أفراد العینة حسب الجنس.1جدول رقم(

  

  

 

 

) توزیع 01یبین الجدول (

  2ذكور یدرسونبجامعة الجزائر125إناثو126أفراد العینة إلى

  ): توزیع أفراد المجموعة حسب السن2جدول رقم (

  المجموع  الذكور  الاناث  الفئة العمریة الجنس

19 -20  1  1  02  

21 -22  18  15  33  

23 -24  50  47  97  

  119  62  57  فما فوق 25

  251  125  126  المجموع

) تمركز الأفراد في الثلاثة فئات العمریة الوسطى خاصة الفئة الثالثةوالرابعة 2یوضح الجدول رقم (

  سنة. 24التي أخذت أكبر نسبة، وقد بلغ متوسط عمر عینة الدراسة ب 

  

  

  المجموع  الجنس

  125  ذكور

  126  إناث

  251  المجموع
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  ): توزیع أفراد المجموعة حسب الحالة المدنیة3الجدول رقم (

  المجموع  الذكور  الاناث  الحالة المدنیة الجنس

  55  15  40  متزوج

  196  110  86  اعزب

  251  125  126  المجموع

، بینما %78) یشكل العزاب من الإناث والذكور في الجامعة نسبة تقدر بـ 3استنادا إلى الجدول رقم (

  فقط من أفراد عینة البحث. %22المتزوجین تمثل فئة 

  ): توزیع أفراد المجموعة حسب الحالة الصحة4جدول رقم (

  المجموع  الذكور  الاناث  الحالة الصحیة الجنس

  30  20  10  ممتازة

  218  102  116  جیدة

  03  03  00  ضعیفة

  00  00  00  ضعیفة جدا

  251  125  126  المجموع

  یمتاز أغلبیة أفراد العینة بصحة جیدة ویشكلون معظم عینة الدراسة.) 4استنادا الى الجدول رقم (

  أدوات الدراسة:

تبعــا لطبیعــة الدراســة التــي تناولــت الاتجــاه نحــو تعــاطي المخــدرات لــدى طــلاب الجامعــة، 

  اعتمدنا في اختبار فرضیات البحث على تقنیتینوهما:

  .لمنظمة الصحة العالمیة. (1990)(CIDI Démo)استبیان البیانات الدیمغرافیة-

  .)2001لابو بكر مرسي محمد مرسي (استبیان الاتجاه نحو تعاطي المخدرات-

استبیان الاتجاه نحو تعاطي المخدرات یستهدف القیاس الكمي لمدى قبول أو رفض الفرد لتعاطي 

لتعاطي المخدرات أي مدى تأییده أو معارضته لتعاطیها حیث تشیر الدرجة المرتفعة إلى تأییده 

  .المخدرات، بینما تشیر الدرجة المنخفضة إلى معارضته لتعاطي المخدرات

  طریقة إجراء الدراسة:

الموجودة بولایة الجزائر، عندها 2قبل إجراء الدراسة تحصلنا على موافقة جامعة الجزائر  

  قمنا بتحدید عینة الدراسة في الجامعة.

المخدرات على الطلاب الموجودین في الجامعة،  وتم بعد ذلك تطبیق استبیان الاتجاه نحو تعاطي

حیث یتم جمعهم في قاعة الدرس أو في الخارج، وبعد شرح وتفسیر أهداف الدراسة للطلاب قمنا 

  بتمریر الاستبیانات. 
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  المعالجة الإحصائیة:

  اعتمدنا في معالجة نتائج البحث على الأسالیب الإحصائیة التالیة:  

  المتوسط الحسابي. - 

 المعیاري. الانحراف - 

 كرو نباخ لحساب الثبات المقاییس المستعملة في الدراسة.معامل  - 

 معامل الارتباط بیرسون. - 

 " لاختبار الفروق بین متوسطات الجنسین في كل متغیرات الدراسةT testاختبار "ت" " - 

  ) في تحلیل البیانات الإحصائیة.SPSS 22وقد استخدمت الحقیبة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة (

  نتائج الفرضیة الاولى

  یوجد اتجاه عالي نحو تعاطي المخدرات لدى الطلبة.   

  ): نتائج اختبارالعینة في مستوى الاتجاه نحو تعاطي المخدرات.5جدول رقم (

المتوسط   المتغیرات

  الحسابي

المتوسط 

  الفرضي

الانحراف 

  المعیاري

T test  الدلالة

  ةالاحصائی

  غیر دال  117.79  2.27  48  35.07  الطلبة

مع متوسط  96) أن الدرجة العلیا لاستبیان الاتجاه نحو تعاطي المخدرات هي 5یوضح الجدول رقم (

إلا انه غیر دال  2.27وانحراف معیاري ب 117.79یقدرب  tمع  35.07حسابي یقدر ب 

  لدیهم اتجاه نحو تعاطي المخدرات.احصائیا وبالتالي ترفض الفرضیة التي تقول بان الطلبة 

  نتائج الفرضیة الثانیة

  الذكور أكثر اتجاها نحو تعاطي المخدرات من الاناث  

  ): نتائج اختبار الفروق بین الجنسین في مستوى الاتجاه نحو تعاطي المخدرات.6جدول رقم (

) أن متوسط الذكور في مستوى الاتجاه نحو تعاطي المخدراتوالذي یقدر بـ 6یوضح الجدول رقم (

وهي دالة احصائیا  3.77، وبلغت قیمة "ت" 28.2أكبر من متوسط الاناث الذي یقدر بـ  42.17

على انه توجد فروق بین الجنسین وعلیه الفرضیة تحققت، وبذلك  وهو دلیل 0.01عند مستوى دلالة 

  یمكن القول بأن الذكور أكثر اتجاها نحو تعاطي المخدرات من الاناث.

  نتائج الفرضیة الثالثة

المتوسط   العدد  الجنس

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري

قیمة 

  "ت"

مستوى 

  الدلالة

  23.86  42.17  125  الذكور
3.77  0.01  

  16.20  28.2  126  الإناث
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  هناك علاقة عكسیة بین الاتجاه نحو تعاطي المخدرات والسن

ن الاتجاه نحو تعاطي المخدرات ): نتائج معامل الارتباط بیرسون لعینة الدراسة بی7جدول رقم (

  والسن

 المتغیرات معامل الارتباط بیرسون الدلالة الاحصائیة

 الاتجاه نحو تعاطي المخدرات -0.17** 0.01

 السن

  

) أنه توجد علاقة بین الاتجاه نحو تعاطي المخدرات والسن وهي سالبة 7یوضح الجدول رقم (

على وجود علاقة عكسیة بین المتغیرین حیث بلغ معامل وبالتالي فقد تحققت الفرضیة التي تأكد 

  .0.01وهو دال احصائیا بدلالة إحصائیة تقدر ب  -0.17الارتباط بیرسون ب 

  تحلیل النتائج ومناقشتها:

 نتائج العینة في مستوى الاتجاه نحو تعاطي المخدرات:-1

بة وبذلكلم تتحقق توصلنا في بحثنا إلى عدم وجود اتجاه نحو تعاطي المخدرات لدى الطل

 .الطلبة لدیهم اتجاه نحو تعاطي المخدراتالفرضیة التي تقول أن 

  الفرق بین الجنسین في مستوى الاتجاه نحو تعاطي المخدرات-2

توصلت الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائیا أي وجود فرق بین الجنسین من الطلبة في 

ققتالفرضیة، بصیغة أخرى الذكور أكثر اتجاها متغیر الاتجاه نحو تعاطي المخدرات، وبذلك فقدتح

  نحو تعاطي المخدرات من الاناث.

وهذا ما توصلوا الیه حیث اثبت أنشخصیةالذكورتمیلإلىالمنافسةواثباتالذات،والرغبةفیإظهار الرجولة، 

وقداعتبرتهذهالأخیرةمنأهمالدوافعالنفسیةالاجتماعیةللتعاطي(المجلس 

وهكذافإنإظهارالرجولةیتنافىوالاستسلام  .(96،ص2000القومیلمكافحةالمخدرات،

 Herbert للمشاكل،بلقدیدفعالشبابإلىمحاولةالتحررمنضغوطالواقعلیقعوافیالتعاطي،ففي دراسة

Hebden)1980 أثبتتأنالشبابیقعونفیالتعاطیبسببأنهمیتمنونأنیكونوااحرار (

  .)159،ص2003نعم،الم .(عفافعبد.منألمالواقعالمعاشالمليءبالصراعاتوالمنافسةوالفشل

علىطلابالجامعاتذكورا واناثامتعاطینوغیر (1990)وتتفق كذلك هذه الفرضیة معدراسةأجریتعام

 (% 63) ذكورا بنسبة(12759)منهم(19978)متعاطین،وقدكانتالعینةمكونةمن

،ومنبینالنتائجالمتوصلإلیهاأنهناكجماعاتلایستهان (%36.1)إناثابنسبة(7219)و

ونالمخدرات،ولكنهمعلىاستعدادنفسیللتعاطي،إذاما بحجمهامنالشبابلایتعاط
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وقدأطلقعلیهمالباحث (أتیحتلهمالفرصةأیأنلهماتجاهایجابینحوالتعاطي

  )02،ص2000(المجلسالقومیلمكافحةوعلاجالإدمان،)الجماعاتالهشة

  هناك علاقة بین الاتجاه نحو تعاطي المخدرات والسن. –3

بین الاتجاه نحو تعاطي المخدرات والسن أي كلما كان  توصلت نتائج الدراسة انه توجد علاقة عكسیة

السن صغیرا كلما ازداد الاتجاه نحو تعاطي المخدراتوهذا ما تم اثباته في إحدى الدراسات الاجتماعیة 

% من الشباب دون سن العشرین یقبلون على تعاطي المخدرات، وأن السبب في ذلك 35أن نسبة 

). كذلك ومن خلال الدراسة 1980عیة التي یمرون بها (جابر، یرجع إلى عملیات التنشئة الاجتما

إلى  1967في الفترة من  –مركز أبحاث بوسطن  -التي أجریت في الولایات المتحدة الأمریكیة

إنما یقلدون والدیهم  –الأحداث الجانحون  –حیث وجد أن الأطفال الذین یتعاطون المخدرات  1977

  )457-456ون فیه (التركي، صصأو ذلك ناتج عن الوسط الذي یعیش

وقد أوضحت إحدى الدراسات أن الشباب یحصلون على المخدرات من أصدقائهم الذین في مستوى 

سنهم. ثم إن التناقض الذي یعیشه الشاب في المجتمع قد یخلق لدیه صراع عند تكوینه الاتجاه نحو 

ه، وعندما یلجأ إلى الأصدقاء تعاطي المخدرات فهو یجد نفسه بین مشاعر وقیم رافضه وأخرى مشجع

الذین لدیهم ثقافة تشجع التعاطي فان احتمال تورطه في مشاكل التعاطي والإدمان على المخدرات 

  واردة.

وهذا ما أشارت إلیه بعض الدراسات التي أجریت في المجتمعات العربیة، والتي أكدت على مجاراة 

  ).120،ص1996محمد،الأصدقاء من الأسباب الرئیسة في تعاطي المخدرات (

  الخاتمة:

أوضحت نتائج الدراسة اتجاهات نحو تعاطي المخدرات لدىالطلابالجزائریینفي الجامعة 

  ومدى إدراكهم لوجود هذهالظاهرة في المجتمع.

وقد خلصت الدراسة إلى رصد أهم الاتجاهات والمواقف التي عبرت عن إدراك الشباب 

دف، ما أكد المبررات التي ذهبت إلیها مشكلة الدراسة وجود مشكلة المخدرات في المجتمع المسته

  حول تأثیر المحیط والجامعة بالعالم الخارجي على مستوى انتشار المخدرات وسط الطلاب.

إن أهم ملامح الثقافة السائدة وسط هذه الفئة الاجتماعیة الواسعة حول انتشار المخدرات 

لوازع الدیني وضعف رقابة الأسرة والأصدقاء، تمثلت في أحالتهم دوافع تعاطي المخدرات لضعف ا

حیث أن أكثر الوسائل أهمیة في نظر الشباب لمواجهة المخدرات تتمثل في التطبیق الصارم للقانون 

  على الباعة والمروجین الذین اعتبرهم الشباب من أكثر أسباب انتشار المخدرات في مجتمعاتهم.

دي انتشار المخدرات وأخطارها على الشباب واستناداً إلى نتائج الدراسة ولمواجهة تح

  وتحدیدا في الجامعة ، توصي الباحثة بما یلي:
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  وضع برامج للتوعیة ونشر ثقافة إیجابیة تحد من انتشار المخدرات. -

الاهتمام بتطویر مضامین إعلامیة یخطط لها علمیاً تستهدف تعزیز ثقافة ایجابیة وسط  -

الشباب تعزز مناعتهم ضد إغراء مروجي المخدرات، وتواجه الثقافة الاستهلاكیة التي تستهدف تهیئة 

  الشباب بشكل غیر مباشر للتعاطي.

ات وسط طلبة الجامعات دعوة الجامعات إلى تطویر دورها في الحد من انتشار المخدر  -

  من خلال التعاون مع الجهات المختصة، ونشر برامج التوعیة والإرشاد.

دعوة الباحثین إلى الاهتمام بدراسات المجتمعات المحلیة في الموضوعات ذات الصلة  -

بالمخدرات إضافة إلى التركیز على البیئات الشبابیة غیر الآمنة، والانتقال من الدراسات الشمولیة 

  .لى دراسات المجتمعات المحلیةإ
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