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ص سدي :م ا للعقاب ولوجية السي آثار استكشاف إ الدراسة مندفت ي عا الذي الطفل العنادع

العنادو المعارضة،و  سلوك يضاعف سدي ا العقاب انھ ضنا الطفلو اف لدى ذاو المعارضة يكرر جعلھ

محيطھ مع فسلوب ع جابة أجل ومن الدراسةرضي، إجراءات تم حيث العيادي، المن ع عتماد تم

باستخ ميدانية و دراسة والمقابلة الملاحظة تقني العناددام اضطراب يان تطبيقو است ا عد ليتم المعارضة،

حال ع ذات ةالدراسة ت ب سلوكو سنة،  11 تمثلت من يضاعف سدي ا العقاب أن إ التوصل تم

محيطھلمعارضةاو العناد مع عاملھ سلوب نفس يكرر الطفل جعل   .مع

مفتاحية ولوجية:  لمات السي سدي؛ثار ا   .المعارضةو العناد؛العقاب

Abstract: The study aimed to explore the psychological effects of physical punishment on 

the child who suffers from oppositional and defiant disorders, and we hypothesized that 

corporal punishment worsens oppositional and defiant disorders in children. and made him 

reproduce this method with those around him, and in order to respond to the hypotheses of 

the study, we relied on the clinical approach, through the realization of a field study which 

was carried out using the techniques of observation and interview and the questionnaire on 

oppositional and provocative disorders, after which the study was applied to one case 

(female 11 years old), and it was concluded that the punishments bodily acts aggravate the 

behavior of opposition and provocation while causing the child to reproduce the same 

method in front of those around him. 

Keywords: Psychological effects; corporal punishment; opposition and provocation 

behaviour. 
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 مقدمة

ية، العر المجتمعات المعتمدة ة بو ال الوسائل إحدى سدي ا العقاب عد

قي فر و بيةةسلامية وال ذيب ال سلوب ذا ضة لمنا الواسعة املات ا رغم

قلي و العال ن المستو الطفل. ع رعاية ع ن والقائم ليفالاولياء لعقابؤن

اجل من سدي اا ارتكبو خطاء ع م لعقا أو طفال سلوكيات ون. عديل و

ية ان ا ثار التفك ن دو الطفل ة مص دفھ ي تلقا فعل سدي ا العقاب غالبا

قد ال الطفل ذاكرة ع أك عتمدون م ف العكس وع الفعل ذا ل المدي عيدة

الفعل ذا ل السلبية ثار الزمن مع جو  .تمحو يؤكده ما  &J.Wendland(واندلند. ذا

all ,2017,383 (بل ع، الوقا ة ف ع تبة الم والصدمة الممارسات ذه تأث يقتصر لا

الرشد سن ا ا   . تتعدا

طفالو  ن ب العلاقة اضطراب من د يز مو ما سلوكيةو أوليا اضطرابات وجود

ب يتم والذي والمعارضة العناد السلطةو لراشديناضةمعار اضطراب رموز ل

ماو  و الوالدين لالأخص مصب ما يجعل مما بھ ا ا احت ك و للطفل سلوكھقرب

انتقامي سلوك وب الم غاضبو المجادل    .مزاج

البحث لة   :مش

الوالدين سعادة منبع و مالطفل از دوماواع الوالدين يحاول لھإنلذلك يقدما

ممكنةأفضل ية السلوك،تر لسوء أو للأخطاء ابھ ارت من الطفل ية تر تخلو لا لكن

نا طرقو لعدة الوالدين أ عديلي أھياتسلوكغية م والتقو والمساومة والن

سدي ا تھالعقاب و صية تطور ع مد عيدة النفسية ضرار ن ل متجا

  .العقلية

أبحاث منأن إ, Ripoll-Nunez & Rohner2006    ش أك من%75باء

أطفال مع سدي ا العقاب ستخدمون العالم استعمالمجتمعات يفضلون ولا م

خرى  العقاب ش،. (أساليب ح   )2011،30خليد

العالم، دول ل فيھ ك ش بل فحسب ية العر الدول خاصية س ل سدي ا فالعقاب

ع ت أجر دراسة دول 5000ففي خمس من ألمانيا،اسبانيا(و د،النمسا، السو

ساو  أن) فر ت سديةبالمائ%71.5أثب ا العقاب إ ئون ي ن سي الفر مثلو من

المؤخرة او الوجھ ع   .%50.5الصفع
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لنا يورد ية العر المجتمعات عن اخليدأما قام و ال المجتمع ع دراسة ش ح

ورفاقھ الو 1998قاسم مواقف درسوا ي، البد العقاب من ن ي و ال أن .الدين فوجدوا

أيد85 نما ب طفال تجاه سدي ا العقاب أيدوا باء من ي٪54 البد العقاب م م ٪

 .الشديد

دراسة أبرزت ا ج المla MICS4من سنةع شورة والم التو أن2013جتمع

ع93.2% سدي ا العقاب ستعملون س تو ولياء او من ت ماحأطفال م أعمار

ن   .سنة14و2ب

زائري ا المجتمع ع ت أجر ال للدراسة سبة بال ع2013-2012لسنةMICS4أما

ا قوام و8807عينة ن ت س ن ب ما أطفال أن14شملت رت أظ م% 82.9سنة، م

واعرضو  النف عرضو %72.9للعقاب م أنواعھام بمختلف سدي ا للعقاب

خطاعرضو %  24.9و جسدي   .للعقاب

الدراسة نفس ا2019لسنةMICS6و قوام ة جزائر عينة اوح40298ع ي طفل

و سنة ن ب ما أن14سنھ رت أظ و% 77.7سنة النف للعنف % 66.4عرضوا

م م سدي ا العقاب أنواع لمختلف خط16.8عرضوا جسدي   .عقاب

الع سبة تراجع من الرغم مدىو ع زائري ا المجتمع سدي ا ا6قاب سنوات

سدي ا العقاب ظر قليمية و الدولية ود ل بالنظر مرتفعة تظل سبة ال ذه   .ان

ر تظ حيث طفال، فئة لدى شر تن رة ظا والمعارضة والتمرد العناد إن

ب ان وشد الذات لإثبات وسيلة و الطفولة، من و م،المراحل عل والتأث ن خر اه

علاقة إ ء مرضية تصبح ا فإ وقوي سل ل ش رة الظا ذه استمرار ومع

ن المقر ومع لھ أ مع جتما تكيفھ سوء ف ن، بالآخر   .الطفل

المرحلة بقوة ر يظ و و ن والمدرس باء تواجھ ال المشكلات م أ من العناد عت و

المي من المقاومةالمحددة سن س ما و عة الرا أو الثالثة السنة إ عسوان،. (لاد

1440 :01(.  

الطفل ية تر ع القائمون يحسن لم أو السلوك ذا استمر ما إذا ولكن

فقد الطفليؤثر احتوائھ نفسية ع للمجادلةوعسلبا يدفعھ ما ورفضسلوكياتھ

الراشوتحدي والقواعدالتعليمات الطفلسلطة يتحدى بحيث الوالدين وخاصة دين

ما مارغبا ون  وأوامر يصبححتجاج،شديدو وغضباأك كما يتقبلولا حساسية
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ع باللوم يلقي بل أخطائھ عن نمسؤوليتھ س خر مو م نتقام ما ز و

جتما أدائھ اختلال ا يؤدي مما باو عمدا يتضاعفالدرا سلوكلتا لديھ

و    .المعارضةالعناد

ساؤلو  ال نطرح ولوجي :التامنھ السي ثار اةما عن تبة سديالم ا عندلعقاب

اضطراب من ي عا الذي  والمعارضة؟العنادالطفل

أن :فرضيات  ض نف سبق ما خلال   :من

العناد- سلوك من يضاعف سدي ا الطفلوالمعارضةالعقاب   .لدى

معستعمل- سلوب نفس استعمال ا سدي ا العقاب عليھ مورس الذي الطفل

والرفاق   .خوة

يم   :الدراسة جرائيةمفا

السيكولوجية.1   : ثار

من ي عا الذي الطفل عند سدي ا العقاب عن تبة الم والسلوكية النفسية ثار

والمعارضة العناد الملاحظاضطراب خلال من العياديةوالمستخلصة المقابلة ودليل ة

ا ووالد الة ا مع طبق والذي الغرض ذا ل   .المعد

سدي. 2 ا   : العقاب

أو الوالدين قبل من الطفل ع الممارس سدي ا العقاب ماو سلوكأحد من د ل

الغرض والبارز  .والمعارضةالعناد ذا ل المعد العيادية المقابلة ودليل الملاحظة خلال من

اوالذي ووالد الة ا مع     .طبق

والمعارضة. 3   : العناد

العناد يان است ا عل المتحصل الدرجة العاليةوالمعارضةو لوجان اعداد من

  2021مليكة،ومحرزي

للدراسة النظري   طار

 :والمعارضةالعناد -1

العناد ف   :عر

ا يقوم ال الفعل ردود عن عبارة بأنھ العناد غ يو موقفعرف اتجاه الطفل

اجتماعية لمواقف فعل رد العناد ون ي أن مكن و تھ، ص ع فاظ ل اجتما

  ).02: 1440عسوان،. (معينة
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الزغول ش من) 2014(و عانون الذين طفال أولئك م المعارضون طفال أن إ

وع والعناد والتحدي السلبية مثل اجتماعيا مقبولة غ سلوكية الطاعة،أنماط دم

ن خر اتجاه عدوانية ات سلو رون يظ لا نفسھ بالوقت م و السلطة، رموز ومعاداة

والتعليمات وامر ورفض المجادلة نحو عون ي م لأ ذلك ات، الممتل أو يوانات ا . أو

  .)04: 2017القرعان،(

لھ ة الموج والتعليمات للأوامر نصياع الطفل رغبة عدم و قبلالعناد من

سنة. (الراشدين دون ي، ر   .)22: ا

ومجادلة العص بالمزاج يتم للطفل ومعارض معاند سلوك إ ش والمعارضة العناد

م وطلبا م أوامر معارضة مع م ومعاند ومحرزي،. (الراشدين   ).203: 2020لوجان

ومجادلة  بالتحدي يتصف وسلوك الطبع وحدة الغضب من نمط و ن،العناد خر

ع ن خر لومون و الراشدين، وأوامر طلبات عصيان يتعمدون الذين طفال شمل و

الوقت إيجاد ات صعو من عانون و غاضبون الوقت معظم م ف الضعيفة م قرارا

السلوك أنماط أن كما ن، خر من ام ح و تمام تلقي أو صداقات لعمل ا ال

ذا المرتبطة ار المدرسةا محرجة أو صعبة مواقف م تضع . ضطراب

  ).08: 2017القرعان،(

وسلوكيات فعل ردود ما الطفل عند والمعارضة العناد بان شف س نا من

اليھ ة الموج وامر و التعليمات برفضھ ذاتھ واثبات تھ ص فرض ا خلال من يحاول

الراشدين قبل يق. من ولا م يجادل عليھلبكما يصعب مما أفعالھ مسؤولية تحمل

والمدرسة ت الب رفض محل ضعھ و جتما التكيف   .عملية

العناد   : أسباب

حيث- الن والصوابإنعدم طأ ا ن ب التمي ع قادر غ ذاك عمره   .الطفل

العص- از ا كفاءة باء من بناء يرث حيث   .الوراثة

ب- قصد و يصرار نر نحن فمثلا م مع التعامل أثناء ن للآخر عطى ال المساحة ھ

طاعتنا ع م نج عندما العناد ع ،. (أبناءنا   ). 03: 2020عبا

يفعل- أن ع يصممان عندما ما عناد والديھ الطفل يقلد قد حيث بالكبار شبھ ال

منھ رغبة دون ما ا سلو   .الطفل
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ذات- تأكيد الطفل من: ھرغبة محددة ة عمر مرحلة الطفل عند العناد ر يظ حيث

القرار اتخاذ باستقلالية والتمتع تھ ص بناء ع الطفل ساعد مما النمو

العناد يتعلم قد لكنھ الطفل، عند السلوك أنماط لتطور طبي أمر ذا و سلوكياتھ

إذا سوي غ ا سلو لھ سبة بال صبح و مطالبھ تحقيق أجل السلوكمن ذا تجاوز

للطفل الطبي   ).13: 1440عسوان،. (النمو

حيث- معھ التعامل المرونة عن نانإنالبعد وا والعطف ب ا عن يبحث الطفل

بصورة سلوكياتھ والتدخل لھ، وامر كإصدار افة ا اللغة عن عيدا ن خر من

ك العناد سلوك اختيار إ الطفل يدفع مما التدخلمستمرة، مواقف اتجاه فعل رد

من ن خر و باء قبل من   ).13،14: 1440عسوان،(. حولھالمستمر

بالعوز- الشعور لأن وذلك عنيد ص إ تحولھ للطفل ة الم حتياجات تلبية عدم

العناد إ الات ا من العديد يؤدي مما ، النف بالاتزان يخل ء إ الشديد

إ ا من أنبوصفھ الممكن من فإنھ التا و الطفل، حياة طبي غ ء وجود

حاجتھ تق أن إ التوتر اتھ تحر وع العناد سلوكھ ر   .يظ

أنھ- لو كما وذلك للطفل، ئة س نفسية حالة ع فعل رد العناد ون ي حيان عض

شعوره أو منھ، أصغر أو كب أخ من الشديدة ة بالغ والكسلشعر ز وال بالإحباط

ما مع التعامل لياقتھ من يقلل النفسية نفعالات ذه الطفل مرور إن والملل،

يبدو ما وأول بالھ ع يخطر ما أول و والسلبية الرفض فإن ئذ وحي سمعھ،

ة شعور غ قة بطر ار،. (سلوكھ   ).77،78: 2011ب

حيث- الزائد والتدليل المفرط ل سا ينعكسال مما الطفل طلبات ل الوالدين يل

والعصيان التمرد إ أ ي جعلھ و تھ ص و سلوكھ ع   .سلبا

لسلوكھ- المستمر والنقد المعاملة ن مع نظام اتباع ع الطفل وإجبار المفرطة القسوة

التذبذب كذلك ورغباتھ، شعوره تمام ا أي دون منھ ة الفور الطاعة وطلب

لالمعامل ش لان سا ي قد ن ح أحيانا المفرطة القسوة إ الوالدان أ ي حيث ة

الطفل مع التعامل كيفية ع الوالدين اتفاق عدم أو أخرى، أمور الطفل مع مفرط

والتمرد العصيان عنھ ينجر ما النف استقراره وعدم اضطرابھ إ عسوان،. (يؤدي

1440 :14،15.(  

لدى  العناد ر   :طفالمظا
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ن- بو عن الصادرة والنوا للأوامر رفضا الطفل ر   يُظ

منھ- يطلب ما تنفيذ ؤ والتل ام الم أداء   التأخر

أخذ- الرغبة مثل دود ا وتجاوز ن خر ع والتعدي سباب لأتفھ الغضب

ر  انت ولو التلفاز دة مشا ع صرار أو لوى، ا من أخيھ أو أختھ ب ميعنص ا غبة

لذلك   .مخالفة

أن- إ بالإضافة خوة، مع ة المصا ورفض ء أي عن والتنازل التفاوض رفض

وقطعية صوابا دائما ا را و ائية و جدية ون ت ار،. (مواقفھ   ).75: 2011ب

سديالعقاب-2   :ا

  :العقاب1.2

  : لغة -أ 

والمؤاخذة زاء ا افأةع وعاقبتوالم القدم،والثواب، مؤخر والعقب تم، اصر أي م

مر ان: وعقب يمكن فلا ا، عق و ف مة، ر ا حدوث عد يوجد لا والعقاب اخره،

الظلم من ا ضر ان ل حصل ولو عنھ، المن الفعل حدوث قبل ة العقو ون ت

بداد س ي،" (و الكيلا د ز   ).2014،95،96جمال

  :اصطلاحا- ب 

إل أ ي وسيلة ولياءو وسائل إحدى و و ا حل صعب و لة المش ت عندما ا

ون ي عندما ما لة مش بحل وثانيا م وظائف تأدية حيث من م كفاء ادة لز والمدرسة

مؤثرا المذنب الوظائفالفرد عض عرقل أو عوق درجة إ جتما و ا

س( جتماعية بوخم و،بوفولة بر مزوز ،2012.(  

ع السلوككما ور ظ احتمالية من تقلل نتائج أنھ ع العقاب أحمد(رف نواف

، العدي مو السلام عبد  ).2008،113سمارة،

من د ا إ غالبا تؤدي التصرف من د ل عة سر عملية بأنھ أيضا عرف كما

التصرف المدىالقائمحصول ع للسلوك إضعاف عملية أي ودون ظة ال تلك

ل الدين،خ(الطو عز  ).2001،237الد

فيھ، مرغوب غ سلوك إيقاف أجل من ستخدم فيھ مرغوب غ مث بالعقاب قصد و

مث و ا أو ف مرغوب غر حالة اء لإ النمر،(مؤلم  ).2011،80عصام
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الفعلية السلبية بالنتائج العقاب عرف قيقية(وقد ق) ا طر عن ن مع فعل بع ت ال

زالمالمثحضور التعز صاحب المث إزالة أو ينفّر يل(يجا زايد،ن  ).2003،45محمد

بأنھ العقاب عرف أداء: "و إزالة ع عمل الموقف من ء ال إزالة أو تقديم

غ امرغوباستجابة جادو،(ف أبو د م  ).272 ،2010 (صا

المست السلوك حدوث احتمال تقليل إ يؤدي إجراء ايضا و المواقفو قبل

ن ل الش أحد العقاب تخذ و وحرمان: المماثلة، ومؤذية، غيضة ات لمث الطفل ض عر

مباشرة بالسلوك قيامھ عد وذلك ز التعز ع صول ا انية إم من سامي(الطفل

م، م   ).2001،330محمد

لنا ر يظ ذكره سبق ما خلال السلمن لإطفاء أسلوب أو وسيلة و العقاب وكبان

النتائج عتبار ن ع خذ دون م ص نفاذ عد ولياء اليھ أ ي فيھ، المرغوب غ

عنھ تبة الم مد عيدة  .السلبية

سدي2.2 ا    :العقاب

لم استخدام تتضمن ال العقاب أنواع جميع إ ش النمط ذا و

سدي ا(ا وغ الضرب، ائية، ر ك سدي)صدمة ا والعقاب تقليل، طرق أك من

ة كث السلبية نتائجھ أن رغم اليومية ياة ا استخداما قد. السلوك النوع ذا و

م ابنا غضب ادة ز ق طر عن ولياء مشكلات ضاعف و طر ل الفرد حياة عرض

جميع أن ن ب ي أن عد ة أخ كحيلة إلا العقاب من النوع ذا ستخدم ولا م عل

خرى  الفردجراءات قيام حالة ستخدم و السلوك ضبط فعالة تكن لم

قد ات منيؤديسلو ن للآخر أو لنفسھ ص ال إيذاء إ ا جودت(حولھاستمرار

العزة، حس سعيد ادي، ال عبد  ).2005،153عزت

سدي3.2 ا العقاب   أنواع

ا بي من ال أش عدة العقاب من النوع ذا تخذ    :و

أس: الضرب التحذيراتو من بالرغم اليوم إ يزال ولا القديم، منذ ستخدم لوب

ع إما الضرب ون ي وقد سان، لكرامة ا ا ان الضرب عد إذ استعمالھ، عدم

أو الوجھ ع أو ن القدم أو عامالرأساليدين ل ش سم واكيم،(وا قيصر نجاح

2015،70(.  

نجد خرى ال ش ن ب   :ومن
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نق -  ا

او - باليد أخريبأيالضرب ي الأنبوبوسيلة ي او،العصااو،النعلاو،البلاس

زام  ا

الشديد - ز  ال

 يديلوي -

اليدين - ع رق  ا

 العض -

رجل يديرفع - شنجو ال ح لة طو  لمدة

 البصق -

اليدء بأي أو بالأحذيةالرمي -   متناول

سدي-3 ا للعقاب ية ان ا   :ثار

عل المدرسةعارض علماء ينادي نما ب حباط إ يؤدي لأنھ العقاب أسلوب النفس ماء

النظام من نوع لديھ ون ي أن يجب الطفل بأن قولون و العقاب باستعمال السلوكية

خلاقية خطاء حالة العقاب استخدام ون ي أن ع ايجابية قة بطر يتطور ح

لا  دا لا رون و ة الوا أنوالسلوكية حيث العل طأ ا حالة العقاب ستخدام

التعليمية العملية العقاب من أجدى والمدح يع وال ز   .التعز

ي فيما ئاتھ وس العقاب حسنات توضيح مكن   :و

سديايجابيات ا   :العقاب

مقبول  .1 غ و وما مقبول و نما ب التمي ع الفرد ساعد العقاب   .استخدام

استخدم  .2 لاإذا ش التكيفيةلعقاب غ السلوكيات تقليل أو إيقاف إ يؤدي فعال

  .سرعة

لھ .3 ن خر تقليد احتمال من يقلل المقبول غ السلوك معاقبة   .إن

او .4 سرة من ل ا تضع ال القواعد وفق بالنظام ام ل ع العقاب ساعد

التعليمية   .المؤسسة

بر  .5 ناك يجعل العقاب استخدام عإن الطفل عاقب لم فإن للثناء، ا وتأث قا

شياء إ وسنضطر عليھ، وسيعتاد للثناء مع ناك يصبح فلن اطئة ا التصرفات
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ذا إ للوصول فإنھالمعالصناعية الطفل، عوقب إذا المقابل و وألعاب، نفوذ من

الثناء يقدر كيف تعلم الع(س حس سعيد ادي، ال عبد عزت  ).2005،162زة،جودت

سدي ا العقاب    :سلبيات

المضاد .1 وم وال والعنف، العدوان، شديد، ون ي عندما خاصة العقاب يولد  .قد

فقط، .2 فيھ المرغوب غ السلوك يكبح لكنھ جديدة ات سلو العقاب ل ش لا

يفعل ماذا علمھ ولا يفعل لا ماذا ص ال العقاب علم آخر مع  .و

حالات .3 العقاب عيقيولد ذه و وف، وا والصراخ اء الب ا ف مرغوب غ انفعالية

ا ف المرغوب ات السلو حيان  .أغلب

عن .4 تغيب و يتمارض قد مثلا المتمدرس فالطفل والتجنب روب ال إ العقاب يؤدي

إذا المدرسة من التلميذ سرب ي وقد المتكرر، بالعقاب ا إل ابھ ذ ن اق ما إذا المدرسة

لأنھان الغش، مثل ملائم غ ا سلو التلميذ يتعلم قد كما ومتكررا، شديدا العقاب

لذ ت، الب سيعاقب متدنية علامة ع حصل والسرقةاإذا والكذب الغش  .يتعلم

بوجود .5 يختفي فالسلوك مؤقتة، ون ت ما غالبا العقاب نتائج أن إ البحوث ش

غيابھ حالة ر ظ و ي العقا   .المث

لديھ ي الذا النمو من حد و المعاقب ص ال لدى الذات وم مف سلبا العقاب يؤثر

إذا فيھحدثخاصة المرغوب للسلوك ز عز يصاحبھ ولم متكرر ل عزت(ش جودت

العزة، حس سعيد ادي، ال  ).2005،163عبد

ضد العنف يؤدي بلصابةاولماطفاللا فقط، ھ شو ال ح اثارااو لھ

حياة ع مد لة وطو ة لكنطفالخط سدية، ا الرضوض أو روح ا ُشفى قد

تزول لا قد والنفسية العقلية وقدراتھ. الندوب الطفل نمو عيق الھ أش ل ب فالعنف

النف ضطراب و بالنفس الثقة ي تد ا يؤدي أنھ كما ، المدر وأدائھ التعلم ع

ع و كتئاب، يحيانضو العدا والسلوك النفس وإيذاء المخاطرة ا . يؤدي

من يحد و ف المجتمع، ع ة خط ّ اقتصادية
ً
لفا معھ العنف يحمل ذلك، إ إضافة

المدارس من سرب ال ذلك تج و جتماعية، بالتنمية يضر مما ة شر ال القدرات

المستمرطفالوعمالة الضارةةأدل نتوجد. والفقر التبعات ع ا دحض يمكن لا

بالتوجھ المباشرة وعلاقتھ ي البد منك للعقاب روب ال إ والفتيات الفتيان ن ب
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أو المدارس من سرب ال أو المخدرات أو الكحول وتناول بالتعليم تمام وعدم ل، الم

ا وسوء والعناد الغضب لسرعة الميل ازدياد إ إضافة ننتحار، خر مع   .لتصرف

للدراسة. 4 ية المن   :جراءات

الدراسة .1.4 استخدامو الموضوع لطبيعة نظرا: من تم فقد البحث مجموعة م

حال المن ع طبق الذي ذاتالعيادي طفلة تمثلت عيادية بمدينةسنة11 ة تقيم

ران ا،و اختيار قةتم نقصديھبطر ب بعد.حالات5من خرىاس حالات ع ر ت

العناد ا بالإضافة ا شاطو لأ ال فرط من ي عا عليناو المعارضة صعب مما ركة ا

قبل من الممارس العقاب ل ؤلاءولياءتحديد العنادطفالع مصدره

ركةو  وا شاط ال فرط أو المقابلات.المعارضة معنا يكمل لم امسة ا الة   .وا

ا .3.7 التالية: لدراسةأدوات دوات استخدام   :تم

العيادية. 1    :المقابلة

ة موج النصف العيادية المقابلة استخدام تم الدراسة منمعذه الطفلةل

ا ووالد حان التالية.ر المحاور وفق للمقابلة دليل اعداد تم صية: حيث ال المعلومات

الطفل،للطفل ا م ي عا ال ضطرابات الوالدين، قبل من المستعملة ساليب

ورفاقھ إخوتھ مع الطفل عامل كيفية وكذلك للطفل السلوكية ضطرابات   .للتعامل

العيادية.2  :الملاحظة

العيادية الملاحظة ع عتماد تم الدراسة العياديةذه المقابلات تخللت ال رة   .ا

العناد. 3 يان ا: والمعارضةاست إعداد العالية: لباحثتانمن مليكةومحرزيلوجان

)2021(  

يان. أولا ست صممتھ: وصف يان است العالية: الباحثتانو مليكةو لوجان محرزي

مستوى ) 2021( عن الكشف طفال المعارضةو العناد اضطراب دف لدى

من ون م ن، ع35المتمدرس موزعة العص04بند الغاضب المزاج عاد 09( أ

المجادل)بنود السلوك نتقام)بند20(، نزعة داء)بندين(، اختلال جتما،

بدائلو ) بنود04(والدرا بثلاث ا عل سلم ،)غالبا( ،)حيانا(ا ،)أبدا(جاب ا يقابل

و )1،2،3(الدرجات من يتمتع، حيث ا، جيدة ية وم سي بخصائص يان ست تمتع

عند دال ي تمي الدلالةبصدق ن،0,01مستوى ب ما الثبات معاملات تراوحت كما

الدلالة0.93و0.91 مستوى   .0,01عند
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الة.8 ا   عرض

الةتقديم. أولا   :ا

  :الةادراسة

حان" العمر" ر من تبلغ ن11فتاة ب ك ف ن3سنة، ت ب تدرسوولدأطفال؛ ؛

السنة كررت ان عد متوسط او االسنة اا نتائج تم.متوسطةالدراسيةمسة،

ا بلباس ا اكث ر اومظ بي خلاف منبع عد نمما لو طو وقت تم ا لأ ا والد

حساب ع المرآة اأمام   .دراس

مع متوترة ا اعلاق ا ،والد اولك كث ستجيب لأنھ ا لوالد ا كث اتميل لطلبا

ستغل لو المشا لافتعال ذا حان نر اب   .والد

جدا عطوفة فتاة حان ر ر لوتظ ش ا ولد من التقرب وتحاول ميع ل ا مشاعر

ا والد يث ان مما صغراغ.لاصق ا اخ من ا كث تحبر ا روجم ولكن ،دائماا

ا والد معارضة رغم روج ل ا يدفع مما ا تمنع ا التاوالد و ا اتقوموتحذير ولد

اوالصراخابمعاقب    .عل

ل المشا باثارة حان ر ستفز تقوم او والد من ا،ل لطلباتووالد متثال ترفض

العفو لطلب عود ما سرعان ثم ا اوإذا والسماحوالد والد أحد رفض ا،ما مسامح

اء بالب الوضع بتصعيد السلبيةوالتعب تقوم ا مشاعر كأعن ما اتقولنتجا لوالد

وانا احبك ي يا"لا تمو ي التا" ر او ورا ري با الوالدة اتقوم ا،منوشد  شعر

عدمباشرةفتتأسف مجدداعدمو لمات ال ذه ا ،التلفظ والد اولكن تصدق .لا

شاجر حانت ار اخ مع ا اخو وتتدخلكث ن ب ما االعلاقة    .ا

رقم العناد) 01(جدول لسلوك الوالدين حانتقييم ر عند   والمعارضة

يان  القياس ست عاد   أ

المزاج  

  الغاضب

السلوك

  المجادل

السلوك

  نتقامي

ختلال

ي   دا

لية ال يجة الن

  للاختبار

    10  6  57  26  م

  مرتفع  مرتفع  مرتفع  مرتفع  مرتفع

    9  6  50  23  ب

  مرتفع  مرتفع  مرتفع  مرتفع  مرتفع
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ذا خلال نظرمن ات وج تقارب لنا ز ي دول العنادا سلوك يخص فيما الوالدين

او  والد لمجادلة حان ر تميل حيث المجادل لسلوك سبة بال عدي ما حان لر المعارضة

امنأك    .والد

المداخيل حول تدور ن الزوج ن ب صراعات وجود أبرزت فقد العيادية المقابلة عن أما

الزوجيةوتوتر . سرةلآ لالمادية ون العلاقة لو يحاول بحيث طفال ا ي غالبا

بالصراخ سواء طفال ع م نرفز غ تفر الوالدين ممن قبلوطرد من الغرفة من

م عل بالدعاء أو مالوالد موضر قبل من سباب يلعن" دائماوالقول .  لأتفھ الله

حصل الذي وايضاالمكتوب فيكونحكمك والله"  فيكم، بوك زعاف   ".نفرغ

الطفلة ع م توقعھ الذي سدي ا العقاب اليدوانواع ع سواء الشديد العض

كوأحياناا ي مما د ا دءر اأثع ان عد بالندم م تقوم ثم ايام عدلعدة و

عدم حان ار سلوكولكن ،مساس عاود م غضب ان الشديدوالشدالضرببمجرد

و  الشعر امن ل الفخذوأحيانار ع شدة ا بقرص لماتقوم لماو الطفلة صرخت

ا العقاب من م عضاعفت ا ترغم ي ل وتسدي او .الس تطلق ان تبدأمجرد

ومة مف غ لمات ب بالتمتمة حان كوأحيانار اكر انا يبقول ر يو وتقومتمو

ل الم خارج روب اليھولا بال اعود والد برفقة مع.ا ا تواجد ت كر ا ا م تقول

ل استعملت ا أ و الوقت مرور مع يتفاقم أصبح ا سلوك وان واحد ت ب حان ر

و الوسائ حيلة ا ل عد ولم ا ابن مع وتردل أحيانا ا مع شابك ت اصبحت ا ابن ان خاصة

بھ ا رم ما إذا النعل ا   .عل

العنادوتحليلعرض حانعندوالمعارضة اختبار    :ر

الغاضب   :المزاج

ع القدرة عدم وكذالك سباب لأتفھ الشديد والصراخ ثارة سرعة حان ر تتم

حباطات ة   .مواج

المجادل   :السلوك

يفعل ما ل عارضھ و ستفزه تضل ال ا والد ح او والد مجادلة من حان ر تك

ا س او ا يضر   ح

  : نتقاميالسلوك 
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من حالة سدي ا العقاب اولد أخ من الشديدة ة صوصالغ ا بناتو ع من

ف ا نبالتوددتبدأعموم سابقو ثمإل مإنذار دون بدفع منأو تقوم م شد

او الشعر  ع تعدون ي ن جعل مما م او س مع التعامل باستمرارو رفضون ا و ش

مما ا، الام غض مدألاو  أكيث تقم ت   .نح

ي دا   : ختلال

الماضية السنة خلال ة كب بدرجة حان ر نتائج ا) 2020-2019(تراجعت أ ا بالإضافة

مما الدراسة ا نا وقر ا عائل أفراد مع سواء دائمة صداقة علاقة اقامة ستطيع لا

الوقت طوال بالوحدة شعر و ميع ا ع تنقم ا   . يجعل

عأث ت سدي ا حانالعقاب  :ر

حان لر سبة العقاببال أثار سديتجلت العنادبالإضافةا اضطراب تفاقم ا

فيماو  ا عموم نات و ا أخ مع سلوب لنفس ا ن وت  :يالمعارضة

ا .1 لوالد شديد اإكره ل تتم ا أ  ).مانلأ با حساسفقدان(. الوفاةدرجة

الشديدة .2 ل مغادرةالرغبة  .الم

ت .3 الب من روب ال أو ا س صغر من بالرغم الزواج فكرة  .إبداء

الضرب .4 أثار من المدرسة ع المداومة نتظام  .عدم

بالقتل .5 ا ل ا والد ديد ب س النوم ااضطرابات   .الموتمنوخوف

ال ا نتائج   :ةمناقشة

النتائج   :تفس

للدراسةالتنص و العنادالعقاأن"عفرضية سلوك من يضاعف سدي ا ب

الطفلو  لدى   ."المعارضة

من يضاعف سدي ا العقاب أن العيادية الدراسة بھ جاءت ما خلال من نلاحظ

العناد ولد والمعارضةسلوك مرافقةو ولوجية سي استعملتلماحيث .اضطرابات

العنادولياء سلوك زاد لما سدي ا الطفلةوالمعارضالعقاب يفقدةعند مما

الوضع ع التامة السيطرة التاولياء درجةؤلاءيصعدو العقابوشدةمن

سدي الوضعلاستعادةا ع جديد،ةالوالديالسلطةوفرضالسيطرة وعليھمن

و الفرضية بتحقق القول  يمكن
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سوء بان ترى ال واندلند ن ل جا دراسة مع تتفق يجة الن عامةذه بصفة المعاملة

عاطفية اجتماعية جسمية أعراض ور ظ ا يؤدي قة والمرا الطفولة مرحلة خلال

ةو  ط ا المواد لاك اس  ) J.Wendland,2017,383( الاخص

عواقب لھ العنيف للتأديب طفال ض عر أن الدراسات رت اوخيمة،أظ ل وال

ستمر  المدى لة طو وأضرار ة فور البلوغآثار مرحلة ح ا ل التعرض عيق. طفال

م أدا من قلل و التعليمية م قدرا من حد و طفال نمو ؛العنف يمنعادي

اميجابية،العلاقات اح ي تد ب س    ) ( MICS6 algerieالذات،و

غ يو او ضإدخالبوجوب2002كما و ل متعددة بتعادالغضب،أساليب ا م

ستفزازع   .مصادر

ع للدراسة الثانية الفرضية العقاب:"تنص عليھ مورس الذي الطفل ستعمل

والرفاق خوة مع سلوب نفس استعمال إ سدي  ".ا

الثانية للفرضية سبة بانومنبال ن تب المقابلة تحليل حانخلال ر عيد الطفلة

سدي ا العقاب سلوك ساخ ستعملھاست فو عنلغة للتعب دة ار   .إحباط

م أ للإساءة، عرضوا الذين الروضة أطفال ع ت أجر دراسة ت أث الصدد ذا

السلوكيا عن الضعف، بمقدار د تز سبة ب ن خر طفال ع العدوانيةتعتدون

وجسدية لفظية عدوانية روا أظ م أ وكما للإساءة، يتعرضوا لم طفال ا يقوم ال

والشكتج بة الر من بنوع م عامل الذين ن المشرف رضوان،"(اه جميل   .)2009،519سامر

باك يري عديل2010والروسان2007ومنصور2001كما تم الذين التلاميذ أن

والغضب العدوان م عند ينخفض علاجية او ية تدر برامج ق طر عن م سلوكيا

م ضبط أسلوب تحسن و أم(والعناد ل&عاصم سليمان،ع   .)2021ة

دراسة عزز سوءkaufman   1993و ايا طفال ثلث بأن وجدت اذ النتائج ذه

م أطفال ضد مال و المعاملة سوء يمارسون أباء يصبحون غت(المعاملة بر سة أ

  )2015،29عسوس،

الدراسة  :توصيات

النفسية .1 عة حانلالمتا منوتطبيقر د ل معر ي سلو علا سلوكبرنامج

 والمعارضةالعناد
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العلاجية .2 بية ال برنامج الطفلةإعداد غإأجلمنلأولياء ة و تر أساليب دراج

سدي ا   .العقاب

مخاطر .3 حول التلاميذ لأولياء الوطنية الفدرالية مع بالمشاركة سية تحس أيام إقامة

س ا ن المستو ع سدي ا   .والنفالعقاب

دور .4 أ"تفعيل التلاميذجمعيات ن "ولياء شار المؤسساتوالمس مستوى ع ن بو ال

ولياء تجاوزات من الطفل ماية ة بو   .ال
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  .والتوزیع

ا .12 ن،  ٔطفال). 2001. (عز ا ٔولى(السلوك العدواني عند ا ٔردن).الطبعة ا شر والتوزیع:  ا ل ٔسامة    .دار 
ٔحمد .13 ليمة  ٔطفال).1440ه. (عسوان،  ى ا   .وزارة التعليم: المملكة العربیة السعودیة. العناد 
اد .14 ن  ان، سل ت التعلم والطلبة العادیينمستوى اضطر ).2017. (القر ى الطلبة ذوي صعو دي  مج .اب المعارضة والت

  .28- 1، )1(1العلوم التربویة، 
لاني، جمال زید .15 ة).2014.(الك ٔبحاث .مقاصد العقوبة في الشریعة الإسلام اح ل امعة الن سانیة(مج  ، قسم )1(28، )العلوم الإ
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