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Adapted strategies towards a positive training in psychological sciences

Abstract

Psychology is of great importance in the field of psychological and social care and service.
However, in light of our personal experiences and daily discussions with the professors
supervisors as well as practicing psychologists, most of the specialization graduates refer to
the disability they experience after the end of training and Entering into professional life. Their
acquired skills are incompatible with the professional practice requirements. Thus, through this
article we tried to limit a set of strategies that aim to try to adapt some points in proportion to the
training data and specialization requirements, which ultimately serve all parties from Training
team (professors), trainees (students), and the labor market. These points are embodied in the
application of some strategies directed to adapting the training by reviewing the training period,
the teaching methods, especially the methods of conducting field training, which can in one way

or another help in improving the quality of training.

Stratégies adaptées vers une formation positive en sciences psychologiques
Résumé

la psychologie est d 'une grande importance dans le domaine des soins et des services psycholo-
giques éducatifs et sociaux. Cependant, a la lumiere de nos expériences personnelles et de nos
échanges quotidiens avec les professeurs encadrants ainsi qu’avec les psychologues en exercice,
la plupart des diplomés de spécialisation font référence a [’handicap qu’ils subissent apres la fin
de la formation et l’entrée dans la vie professionnelle. Leurs compétences acquises sont incom-
patibles avec les exigences de la pratique professionnelle. Ainsi, a travers cet article, nous avons
tenté de cerner un ensemble de stratégies visant a essayer d’adapter certains points adéquats
aux données de formation et aux besoins de spécialité, qui servent finalement toutes les parties
de [’équipe de formation (professeurs), des stagiaires (étudiants) et du marché du travail. Ces
points s'incarnent dans ’application de certaines stratégies visant a adapter la formation en
revoyant la durée de formation, les méthodes d’enseignement, en particulier les méthodes de for-
mation pratique sur le terrain, qui peuvent d ‘une maniere ou d’une autre contribuer a améliorer

la qualité de la formation.
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