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  :م��ص

�ودراسة� �داون �بمتلازمة �المصاب�ن �الأطفال �أم�ات �عند �السائدة �الاتجا�ات �طبيعة �ع�� �التعرف �إ�� �الدراسة ��ذه �دفت

)��من�مجموع�أم�ات�أطفال�51بحيث�بلغت�العينة�(اعتمادا�ع���المن���الوصفي،�،�الفروق����اتجا�ات�الأم�ات�حسب�ج�س�الأطفال

�وتم داون، متلازمة �عشوائية، �بطر�قة �اختيار�م �تم �والذين �المدية، �نحو�الإعاقة�ولاية �الوالدية �الاتجا�ات �مقياس العقلية��تطبيق

  �فؤاد��اشف.�يمانلإ 

�عند�أم�ات�الأطفال�المصاب�ن�بمتلازمة�داون�إيجابية،�وعدم�وجود�فروقتوصلت�نتائج�الدراسة�إ���أن�الاتجا�ات�السائدة��

  ���اتجا�ات�الأم�ات�نحو�أطفال�ن�المصاب�ن�بمتلازمة�داون�باختلاف�ا���س.

  .متلازمة�داون �،الاتجا�ات�الوالدية�،�الإعاقة�العقلية�:�لمات�مفتاحية

Abstract: 

This study aims to identify the prevailing attitudes on the mothers of children with 

down syndrome And study their attitudes according to children s gender ,we relied on 

descriptive method, 51mother were chosen  randomly from the province of médéa as 

samples , the scale of parental attitudes toward mental disability was applied on lmene 

mohamed kachaf.  
The study found that the prevailing attitudes of the mothers of children with down 

syndrome was positive, Morever there were no differences in mother s attitudes toward their 

children with down syndrome according to their gender . 
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  :مقدمة

�تمثل��ا�تم �حيث �الاتجا�ات �بدراسة �خاصة �بصفة �الاجتما�� �النفس �وعلماء �النفس علماء

الدراسة�من�اتجا�ات�الأم�ات��انت�أك���تناولا�ب�نحيث�أ�المحور�الأسا�������علم�النفس�الاجتما��.

�اعت��� �حيث �الطبيعية، �والتغذية ��عت���مصدر�الرعاية �الأم �أن �إ�� �راجع ��ذا �ولعل �الآباء، اتجا�ات

"Bowlby"�"1951دور�الأب�ثانو�ا�بال�سبة�لدور�الأم�"   (Bowlby. J., 1978, p 12)   

� �اك�شاف �و�عد �جديد �لمولود �الأسرة �استقبال �أوعند �بال��يزوميا �مصاب �نھ �الأسرة ���تدخل

�الصدمة �من �وا��يبة،���حالة �النف��� �بالألم �الشعور �ا��قيقة ��ذه �فتحدث �انتظار�وترقب �عد

فأصعب�المراحل����المرحلة�ال���ت�بع�ال���يص�و�ز�د��ذه�المرحلة�صعو�ة��و��ا�مرحلة�ت�ون�ف��ا�

  الأم�قد�أ��ك�ا�التعب�من�ا��مل�والولادة.

�الأ  �وخاصة �الأسرة ��ع�ش�ا �ال�� �ا��الة ��ذه �المصاب�وإن �نحو�اب��ا �اتجا�ات �لد��ا �ت�ون م

�طر�قة� �ع�� ��ذا �و�نعكس �وتواز��ا �واستقرار�ا �النفسية �و����ا �حيا��ا �تؤثر�ع�� �داون، بمتلازمة

  ال��بية�وأساليب�الت�شئة�للطفل�المعاق.�

���دراس�نا��ذه�طبيعة�الاتجا�ات�السائدة�عند�الأم�ات�نحو�أطفال�ن�المصاب�ن��تناولناوقد�

  داون�وأثر�ا�ع���الطفل،�كما�درسنا�الفروق�ب�ن�الاتجا�ات�حسب�متغ���ا���س.��بمتلازمة

  :ش�اليةلإ ا..1

�عن� �عبارة �و�� �الذ���، �للتخلف �المس�بة �ا��ي�ية �أك���الاضطرابات �من �داون �عت���متلازمة

صب���بدلا�من��47ز�ادة����عدد�الصبغيات�حيث�ي�ون�إجما���الصبغيات�لدى�ال��ص�المصاب�

)�زوجا�من�الصبغيات�ا��سدية�وزوج�واحد�22ال��ص�العادي،�و�ذا�العدد�ينقسم�إ���(عند��46

�أو�البو�ضة� �النطفة �ت�ون �أثناء �أنھ ��ع�� �و�ذا �المولود، �ج�س �تحدد �ال�� �ا���سية �الصبغيات من

)�صبغيا،�وعند�اتحاد�النطفة�مع�23يجب�أن�ي�ون�عدد�الصبغيات�����ل�من�البو�ضة�والنطفة�(

  عن��ذا�الإتحاد�خلية�جديدة�(البو�ضة�المخصبة).�البو�ضة�ي�تج

البو�ضة�المخصبة����الانقسام�ا��لوي�الأول�لتعطي�خليت�ن�ثم�تنقسم�ا��ليتان�خلال��تبدأ

انقسام�خلوي�ثا�ي�لتعطينا�أر�ع�خلايا�ثم�ثمانية�و�كذا�وقبل�انقسام�ا��لايا�يحدث�أن��ل�صب���
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نصف�إ���خلية�من�ا��ليت�ن�ا��ديدت�ن�و��ذا��ع���طوليا�إ���نصف�ن�فت�تقل����ة�من��ل�ي�شطر�

  أن��ل�خلية�قد�احتوت�ع���مجموعة�متناظرة�من�الصبغيات�ا��املة�للصفات�الوراثية.

�عن�� �لا�ينفصلان �الصبغيات �من �زوجا �أن �يحدث �الانفصال �عملية �وأثناء �الأحيان ��عض ��

)����23)�صبغيا�بدلا�من�(24ة�(�عض�ما�و�يظلان�متلازمان�و��ذا�يصبح�عدد�الصبغيات����البو�ض

  ).46)��بدلا�من�(47ا��الة�الطبيعية�وعند�اتحاد�ا��لايا�لت�ون�ا��ن�ن�فإن�عدد�الصبغيات�ي�ون�(

�المصاب �ذ�نية���إن �إعاقة �عنھ �ي�تج �وا���از�العص�� �المخ ��� �خلل �من ��عا�ي �داون بمتلازمة

ا�الشذوذ����ملامح��وج�يھ�وجسمية���م�ارات�ا��سم�الإدراكية�وا��ركية،�كما�يظ�ر��ذواضطراب��

مم��ة�وعيو�ا�خلقية����أعضاء�ووظائف�ا��سم،�وتدل�الدراسات�أن��عض�الآباء�والأم�ات�يتعلقون�

�علقا�أع���بأطفال�م�المعاق�ن�بدافع�الشفقة�أو�المحبة�الزائدة،�أو�قد�تواجھ�الأسرة�الأمر�بحساسية�

� �الأسرة ��ستطيع �ولا �اجتما��، �وحرج �وقلق ��ذا�شديدة �لمعاملة �ال��يحة �الطر�قة �إ�� التوصل

�ردود� ��� �تتمثل �بمتلازمة�داون �المصاب �الوالدين�نحو�الطفل �عند �اتجا�ات الطفل،�و�التا���تت�ون

الفعل�الأولية��تجاه�النفس�والطفل�مما�يولد�أساليب�ت�شئة�ومعاملة�تؤثر�ع���الطفل�ومستقبلھ�

  لأسرة.تأث��ا�كب��ا�و�ذا�بدوره�ما�يؤثر�ع���حياة�ا

�ان��2004و�ش���عدة�دراسات�وإحصائيات�للمصاب�ن�بمتلازمة�داون�حول�العالم،�ففي�سنة��

� �حوا�� �ما���350000ناك �و�ش�لون �الأمر�كية �المتحدة �الولايات ��� �داون �بمتلازمة �مصاب ��ص

� �دور�الإقامة�10س�تھ ��� �خدمات �يتلقون �الذين �الأفراد �مجموع ص��،�2012(الزر�قات،�.بالمئة�من

  )24.23.ص

�ا��زائر�الذين� ��� �الأطفال �عدد �فان �با��زائر, �الوط�� �التضامن �وزارة �إحصائيات وحسب

ا��معيات�المتخصصة�تتعدى�ذلك�بأك����إحصائياتل,�غ���أن�فط30000لد��م�متلازمة�داون�حوا���

طن�ن�والقا�الغ���الم��ل�ن�الأطفالا��معيات�تأخذ��ع�ن�الاعتبار��إحصائياتمن�ثلاثة�أضعاف،�لان�

  )2013(جر�دة�السلام،����المناطق�الر�فية.

�نحو�� �الأم�ات �اتجا�ات �و�الأخص �الوالدية �الاتجا�ات �دراسة �إ�� �ا��اجة �دعت ��نا من

�البيولوجية� �الطفل �حياة ��� ��امة �بم�انة �تتمتع �الأم �لأن ��ذا �داون، �بمتلازمة �المصاب�ن أطفال�ن

  �نان.�والاجتماعية�والنفسية�ف���ال���تمده�بالرعاية�وا�
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�أشار� �والمرور�إ���Young"�"1977"وقد �الأولية �الصدمة �أزمة �تجاوز �و��عد �الأبو�ن �أن �إ�� "

المرحلة�اللاحقة�يطوران�وعيا�وف�ما�أك���بمش�لة�الإعاقة�عند�طفل�م�وأ�عاد�ا�المختلفة�حيث�أ��ما�

من�ذلك�فقد��يبدآن�بتقبل�ال���يص�و�البحث�عن�أسباب�الإعاقة�و�المساعدة�ا��ارجية،�و�بالرغم

�المشاعر� ��ذه �مايوج�ان �وغالبا �والرفض، �العدوان، ��الغضب، �إظ�ار�مشاعر�انفعالية ��� �ستمران

�و�شعر� �والاجتماعي�ن، �النفساني�ن �والأخصائي�ن ��الأطباء �الآخر�ن �أونحو�الأ��اص نحو�أنفس�م

أخ��ا�يصل��عض�الأبوان�����ذه�الف��ة�ببعض�الأعراض�الف��يولوجية�مثل�الأرق�وفقدان�الش�ية،�و 

�المعوق� �الطفل �اتجاه �والتقبل �با��ب �ت�سم �اتجا�ات �وتب�� �أو�التكيف �الواقعية �مرحلة �إ�� الآباء

�لد��ا�نفس�الإعاقة� �ال�� �للطفل،�والاتصال�بالأسر�الأخرى �المناسبة �ا��دمات�وال��امج والبحث�عن

  بالإضافة�إ���البحث�عن�البدائل�ال��بو�ة�والاجتماعية�والمادية.

�إضاف "� ������ش���كر�مة" �دراسة�" �إ�� �للأم�ات�2008ة �اتجا�ات�سلبية �وجود �أكدت �حيث "

  ا��زائر�ات�نحو�الأطفال�المعوق�ن�حركيا.

الذي�وجد�أن�الإعاقة�تؤثر�سلبا�ع���الأسرة�من�خلال�ما��Marcus�(1977(�كما�نجد�دراسة

�السعادة �وعدم �بالذنب، �الشعور �مثل �الأسرة �داخل �مشاعر�سلبية �من �وال�شاؤم،���س�بھ والضيق

  )�13.ص�،�2004(أبو�النصر،�والشعور�بقلة�ا��يلة.

�تؤثر�تأث��ا� �غ���المناسبة �والظروف �السلبية �والاتجا�ات �العلاقات �أن �إ�� �ز�ران و�ش���حامد

  س�ئا�ع���النمو�النف����وع�����ة�الطفل�.

�أ �عند �السائدة �الاتجا�ات �طبيعة �ع�� �التعرف ��ذه �دراس�نا �خلال �من م�ات�وسنحاول

  الأطفال�المصاب�ن�بمتلازمة�داون.��

  التالية:�ال�ساؤلاتوانطلاقا�مما�سبق�ذكره�نطرح�

 ما����طبيعة�الاتجا�ات�السائدة�عند�أم�ات�الأطفال�المصاب�ن�بمتلازمة�داون؟  

 فروق����اتجا�ات�الأم�ات�نحو�أطفال�م�المصاب�ن�بمتلازمة�داون�باختلاف�ج�س�الطفل؟����ل�توجد 

  

���  
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  :ياتالفرض..2

  وللإجابة�ع����ذه�ال�ساؤلات�نق��ح�الفرضيات�التالية�:

 .الاتجا�ات�السائدة�عند�أم�ات�الأطفال�المصاب�ن�بمتلازمة�داون�سلبية�  

 ��.توجد�فروق����اتجا�ات�الأم�ات�نحو�أطفال�ن�المصاب�ن�بمتلازمة�داون�باختلاف�ج�س�الطفل 

  أ�داف�الدراسة�:..3

 ند�أم�ات�الأطفال�المصاب�ن�بمتلازمة�داون.��التعرف�ع���طبيعة�الاتجا�ات�ع  

 ج�س��� �باختلاف �داون �بمتلازمة �المصاب�ن �نحو�أطفال�ن �الأم�ات �اتجا�ات ��� �الفروق �ع�� التعرف

 الطفل.�

  أ�مية�الدراسة:�..4

 تحاول�الدراسة�الكشف�عن�اتجا�ات�أم�ات�الأطفال�المصاب�ن�بمتلازمة�داون�و�تحديد�طبيع��ا�حيث�

  معلومات�قيمة.�تقدم�الدراسة�

 المصاب�� �الرعاية�بالطفل ��� � �الأم�و�الأسرة �تواج��ا �ال�� �الصعو�ات �التعرف�ع�� ��� �سا�م�الدراسة

  بمتلازمة�داون.��

 التفرقة��-الرعاية�الزائدة��-التعرف�ع���أساليب�الت�شئة�وال��بية�للطفل�والمتمثلة����الأ�عاد�(الإ�مال�

 ���المعاملة)�

 ؤثرة����تقبل�الأم�لطفل�ا�ومعامل��ا�لھالتعرف�ع���العوامل�الم 

 .تقدم�معلومات�ومعطيات�علمية�للباحث�ن�����ذا�المجال 

 �.سا�م����ال��اكمية�العلمية�ال���تخدم�ميدان�الإرشاد�والعلاج�النف����  

  تحديد�المفا�يم:�.5

  تلازمة�داون:م�..1.5

� �المعروفة �الذ�نية �بالإعاقة �المرتبطة �الأمراض �أنواع �من �أو�ثلاثية��و�نوع �بالمنغولية سابقا

أو�متلازمة�داون�وأطلق�عل��ا��ذا�الاسم��سبة�إ���مك�شف�ا،�كما��عت����ذه�المتلازمة��21الكروموزوم�

�المرض� �أي �خلقي، �مرض �عن �عبارة �ف�� �العددية، �الكروموزومية �بالتغ��ات �المرتبطة �الأمراض من

�الولادة �منذ �و�ظ�ر�معھ �ا��ني�� �الت�و�ن �بداية �من �ال���ي�ون �ال��ظة �منذ �لديھ ��ان �المرض �وان ،
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�سنة� �ليجوز" �الفر�����" �العالم �اك�شف �حيث �الصبغيات ����عدد �ز�ادة �عن ��و�و�ناتج � �ف��ا خلق

أدت�إ���أن�ي�ون�مجموع��21أن�متلازمة�داون�ناتجة�عن�ز�ادة����ة�من�الكروموزوم�رقم��1959

  ).30،�ص.2011(م��وك،�����46بدلا�من�العدد�الصب�47الكروموزومات����ا��لية�الواحدة�

  الاتجا�ات:..2.5

�فتجعلھ� �معينة �موضوعات �إ�� �بالفرد �تميل ��س�يا، �ثابتة �مك�سبة �وجدانية �استعدادات ��

�أو�يرفض�ا. �ع��ا ��عرض �فتجعلھ �و�ح��ا،�أو�تميل�بھ�ع��ا ���ا �أو�يرحب �عل��ا�و�حبذ�ا و�ذه���يقبل

�أو�أ �أو�جماعة �أو�أ��اص �أشياء �ت�ون �قد �ن�ناول�الموضوعات �الدراسة ��ذه �و�� ف�ار�أو�مبادئ،

  الاتجا�ات�الوالدية�نحو�الإعاقة�وال����عرف�ا��التا��:

  الاتجا�ات�الوالدية:..1.2.5  

�عرف�الاتجا�ات�الوالدية�بأ��ا�ما�يراه�الإباء�و�تمس�ون�بھ�من�أساليب����معاملة�الأطفال����

  � ����.مواقف�م�ا��ياتية�المختلفة

  ي:التعر�ف�الإجرا�

�مقياس� �ع�� �داون �بمتلازمة �المصاب�ن �الأطفال �أم�ات �عل��ا �تتحصل �ال�� �الدرجات ��

  الاتجا�ات�الوالدية�نحو�الإعاقة�(متلازمة�داون)�للدكتورة�إيمان�فؤاد�محمد��اشف.

�ي�ت��� �والذي �الدراسة �عينة �أفراد �من �الأم�ات �ع�� ��شتمل �داون: �متلازمة �أطفال أم�ات

  أبناؤ�ن�ل��معية.

  ن���المتبع:الم�.6

  اعتمدنا����بحثنا��ذا�ع���المن���الوصفي�باعتباره�من��ا�مناسبا�لدراس�نا�ولتحقيق�أ�داف�ا.���

  م�ان�الدراسة:..7

�للمصاب�ن� �والم�� �المدر��� �للإدماج �الوطنية �ا��معية ��� �الدراسة �بإجراء �الباحث قام

  �فرع�المدية.��-بال��يزوميا
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  مجتمع�و�عينة�الدراسة:..8

�ع �ت�ونت �من �الدراسة �أطفال��51ينة �أم�ات �مجموع �من �داون �بمتلازمة �مصاب�ن �لأطفال أم

�المشارك ��� �الاعتبار�الرغبة ��ع�ن �أخذنا �حيث �عشوائية، �بطر�قة �اختيار�ا �تم �وقد �داون، ة�متلازمة

  قسم�الباحث�أفراد�العينة�إ���قسم�ن�حسب�ج�س�الطفل:�ذ�ور/إناث��.وإجراء�المقابلة

  إناث  ذ�ور   لازمة�داون ج�س�الطفل�المصاب�بمت

  21  30  عدد�أم�ات�الأطفال�حسب�ا���س

  أدوات�الدراسة:..9

�و�مقياس�من�إعداد�الدكتورة�إيمان�فؤاد��مقياس�الاتجا�ات�الوالدية�نحو�الإعاقة�العقلية:

وقد�قامت�"ياسم�ن�باشا"�بحساب�صدق�وثبات��ذا�المقياس����الب�ئة��1989محمد��اشف�سنة�

  ا��زائر�ة.��

  طر�قة�ت��يح�المقياس:..1.9

  يتم�تنقيط�الإجابات����المقياس�ع���النحو�التا���:

  بال�سبة�للعبارات�السلبية�وال���تضم�الأ�عاد�التالية�:

 ��:�92-��85-��78-��71-��64-��57-��50-��43-��36-��29- ��22-�15-��8- �1الإن�ار�و���البنود�-�

99�.  

 :�86-��79-��72-��65-��58-��51-��44-��37-��30-��23-��16-��9-���2الشعور�بالذنب�و���البنود��

-�93�-�100�  

 �:�87-��80-��73-��66-��59-��52-��45-��38-��31-��24-��17-��10- �3ا��ماية�الزائدة�و���البنود�

-�94�-�101.  

 :�95-��88-��81-��74-��67-��60-��53-��46-��39-��32-��25-��18- ��11-���4الإ�مال�و���البنود�-�

102  

 :�83-��76-��69-��62-��55-��48-��41-��34-��27-��20-��13-���6التفرقة����المعاملة�و���البنود��

-�90�-�97�-�104�.  
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 �:�77-��70-��63-��56-��49-��42-��35-��28-��21-��14-�7الشعور�با��زي�والعار�و���البنود��-�

84�-�91�-�98�-�105��.  

o ة�(موافق).بال�سبة�لإجابات�ا��ان��0عطى�الدرجة�  

o بال�سبة�لإجابات�ا��انة�(أحيانا)�.��1عطى�الدرجة�  

o بال�سبة�لإجابات�ا��انة�(غ���موافق).��2عطى�الدرجة�  

�-��40-��33-��26-��19-��12-�5أما�بال�سبة�للعبارات�الإيجابية�وال���تضم��عد�التقبل�و���:�

47�-�54�-�61�-�68�-�75�-�82�-�89�-�96�-�103��.  

  بالعكس�أي:�في�ون�التنقيط

o بال�سبة�لإجابات�ا��انة�(موافق)�.��2عطى�الدرجة�  

o بال�سبة�لإجابات�ا��انة�(أحيانا)�.��1عطى�الدرجة�  

o بال�سبة�لإجابات�ا��انة�(غ���موافق)�.��0عطى�الدرجة�  

  معاي���المقياس�:..2.9

  الدرجة�ال�لية�للمقياس:..1.2.9

� �دون �ما �ال�� ���105ع���الدرجات �اتجا�ات �وجود �الإيجابية.ع�� �الاتجا�ات �أو�غياب �سلبية

� �فوق �أو�ما ��ساوي �ال�� �الاتجا�ات��105والدرجات �أو�غياب �إيجابية �اتجا�ات �وجود �ع���ع��

  السلبية.

  الدرجات�ع���أ�عاد�المقياس:..2.2.9

أما��ع���وجود�اتجاه�سل���أو�غياب�الاتجاه�الإيجا�ي�بال�سبة�للبعد.��15ع���الدرجات�ما�دون�

أو�ما�فوق�ا�ف����ع���عن�وجود�اتجاه�إيجا�ي�أو�غياب�الاتجاه�السل�������15ل����ساوي�الدرجات�ا

  البعد.
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  صدق�وثبات�المقياس:..��3.9

�ب�ن� �من �المقياس ��ذا �اخ��نا �وقد �لقياسھ، �وضع �ما �يق�س ��ان �إذا �صادقا �المقياس ي�ون

�الدر  �بموضوع �ملمة �و�نود ��امة �أ�عاد �ع�� �لاحتوائھ �المقاي�س �من �أن�مجموعة �إ�� �إضافة اسة،

�ع���دراسة�"ياسم�ن� �أيضا �ب�ئة�عر�ية،�واعتمدنا ��� ��اشف"�ب�تھ�وطبقتھ �المقياس�"إيمان صاحبة

باشا"�ال���قامت�بحساب�صدق�المقياس�وثباتھ����الب�ئة�ا��زائر�ة،�حيث�قامت�بحساب�الصدق�

ة�الاختبار�حيث�بلغ�بالاعتماد�ع���طر�قة�صدق�المحكم�ن،�وحساب�الثبات�عن�طر�ق�الاختبار�وإعاد

مما�يدل�ع���ارتباط�قوي�وموجب،�مما�يدل�ع����0.01عند�مستوى�الدلالة��0,98معدل�الارتباط�

  صلاحية�المقياس.

  الأساليب�الإحصائية:�..10

� �الإحصا�ي �ال��نامج �ع�� �الارتباط���"SPSS"اعتمدنا �ومعامل �ا��سابية �المتوسطات �حساب ��

�الفروق ���ساب �واستعملنا �اختبار��ب��سون، �المعيار�ة، �الانحرافات �ا��سابية، �المتوسطات �من �ل

  أنوفا،�الدلالة�المعنو�ة�.

  :عرض�نتائج�الدراسة�.11

  عرض�وتحليل�النتائج�ا��اصة�بالفرضية�الأو��:..1.11

"� �سلبية�السائدةالاتجا�ات �داون �بمتلازمة �المصاب�ن �الأطفال �ظ�رت�نتائج��"عند�أم�ات وقد

  قياس�وأ�عاده�كما����مب�نة����ا��دول�التا��:أفراد�العينة�ع���الم

  �1جدول 

 نتائج�أفراد�العينة�(الأم�ات)�ع���أ�عاد�مقياس�الاتجا�ات�السائدة�نحو�أبنا��ن�

  العدد  الأ�عاد
المتوسط�

  ا��سا�ي

الانحراف�

  المعياري 
  أع���قيمة  أد�ى�قيمة

 28,00 6,00 5,37044 16,3571 70 الإن�ار

 29,00 8,00 5,82720 18,0143  70 الشعور�بالذنب

 27,00 7,00 5,58134 16,5286 70 ا��ماية�الزائدة

 25,00 9,00 5,00329 14,4429  70 الإ�مال

 28,00 9,00 4,75575 16,8143 70 التقبل

 28,00 7,00 5,41199 19,0143  70 التفرقة����المعاملة

 30,00 8,00 5,65217 18,7714  70 الشعور�با��زي�والعار
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 174,00 70,00 26,10785 119,9429  70 ة�ال�ليةالدرج

  �spssباستخدام�برنامج��نتائج�الدراسة�الميدانيةالمصدر:�

  النتائج�ال�لية�للمقياس:

�105و���قيمة�أع���من�ا��د�الفاصل��119.94تحصلت�الأم�ات�ع���متوسط�حسا�ي�قدره�

والعليا� وتراوحت�القيمة�الدنيا،�26.11و�ذا��ع���وجود�اتجا�ات�إيجابية�وانحراف�معياري�قيمتھ�

  .174و��70ما�ب�ن�

  النتائج�ع���أ�عاد�المقياس:

��الإن�ار�: �قدره �حسا�ي �متوسط �ع�� ��16,3تحصلن �الفاصل �ا��د �من �أع�� �قيمة �15و��

� �قيمتھ �معياري �وانحراف �السلبية �الاتجا�ات �غياب �أو �إيجابية �اتجا�ات �وجود ��ع�� �5,3و�ذا

  .�28و�6لعليا�ما�ب�ن�وتراوحت�القيمة�الدنيا�وا

�بالذنب: ��الشعور �قدره �حسا�ي �متوسط �ع�� �ا��د��18,01تحصلن �من �أع�� �قيمة و��

� ��15الفاصل �قيمتھ �معياري �وانحراف � �إيجابية �اتجا�ات �وجود ��ع�� �القيمة��5,2و�ذا �وتراوحت ،

  ����������������.�29و�8الدنيا�والعليا�ما�ب�ن�

:� �الزائدة �ح�ا��ماية �متوسط �ع�� �تحصلن �قدره �ا��د��16,5سا�ي �من �أع�� �قيمة و��

� ��15الفاصل �قيمتھ �معياري �وانحراف � �إيجابية �اتجا�ات �وجود ��ع�� �القيمة��5,5و�ذا �وتراوحت ،

  .27و�7الدنيا�والعليا�ما�ب�ن�

�15و���قيمة�أد�ى�من�ا��د�الفاصل����14,44تحصلن�ع���متوسط�حسا�ي�قدره�الإ�مال:

،�وتراوحت�5غياب�الاتجا�ات�الإيجابية�وانحراف�معياري�قيمتھ��و�ذا��ع���وجود�اتجا�ات�سلبية�أو 

  .��25و�9القيمة�الدنيا�والعليا�ما�ب�ن�

��التقبل:     �قدره �حسا�ي �متوسط �ع�� ��16,8تحصلن �الفاصل �ا��د �من �أع�� �قيمة �15و��

� �قيمتھ �معياري �وانحراف �السلبية �الاتجا�ات �غياب �أو �إيجابية �إتجا�ات �وجود ��ع�� �4,7و�ذا

  .28و�9وحت�القيمة�الدنيا�والعليا�ما�ب�ن�وترا
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و���قيمة�أع���من�ا��د��19,01تحصلن�ع���متوسط�حسا�ي�قدره��التفرقة����المعاملة:

� ��15الفاصل �قيمتھ �معياري �وانحراف �إيجابية �اتجا�ات �وجود ��ع�� �القيمة��5,4و�ذا �وتراوحت ،

  .28و�7الدنيا�والعليا�ما�ب�ن�

و���قيمة�أع���من�ا��د��18,7ع���متوسط�حسا�ي�قدره�تحصلن��الشعور�با��زي�والعار:

،�وتراوحت�القيمة�الدنيا�5,6و�ذا��ع���وجود�اتجا�ات�إيجابية�وانحراف�معياري�قيمتھ��15الفاصل�

  .30و�8والعليا�ما�ب�ن�

من�خلال�النتائج�توصلنا�إ���عدم�تحقق�الفرضية�الأو���أي�رفض�الفرضية�البديلة�وال���

ات�السائدة�عند�أم�ات�الأطفال�المصاب�ن�بمتلازمة�داون�سلبية�وقبول�الفرضية�مفاد�ا�أن�الاتجا�

�إيجابية� �داون �بمتلازمة �المصاب�ن �الأطفال �أم�ات �عند �السائدة �الاتجا�ات �أن �نقول �و��ذا الصفر�ة

  ع���المقياس�الك���أما�بال�سبة�للأ�عاد�فقد��انت�الاتجا�ات�إيجابية�أيضا�ما�عدا��عد�الإ�مال.

  �عرض�وتحليل�النتائج�ا��اصة�بالفرضية�الثانية:..�2.11

�ج�س�" �باختلاف �داون �بمتلازمة �المصاب�ن �نحو�أطفال�ن �الأم�ات �اتجا�ات ��� �فروق توجد

  "الطفل.

  :2جدول 

 نتائج�أفراد�العينة�ع���المقياس�الك���للاتجا�ات�السائدة�لدى�الأم�ات�حسب�ج�س�الطفل

  أع���قيمة  أد�ى�قيمة  ف�المعياري الانحرا  المتوسط�ا��سا�ي  العدد  العينة

 168,00 70,00 27,18154 117,9333 30  الذكور 

 174,00 81,00 24,16451 123,5600  21  الإناث

 174,00 70,00 26,10785 119,9429  51 العينة�ال�لية

  �spssباستخدام�برنامج��نتائج�الدراسة�الميدانية�المصدر:

)� �رقم �2جدول �العينة �أفراد �نتائج �يو�� �حسب�) �للأم�ات �السائدة �الاتجا�ات �مقياس ع��

�117,9فردا�ع���متوسط�حسا�ي�قدره��30وتحصلت�أم�ات�الأطفال�الذ�ور�وعدد�ن� ج�س�الطفل
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��ع���وجود�اتجا�ات�إيجابية�وقدر�الانحراف�المعياري��105و���قيمة�أع���من�ا��د�الفاصل� و�ذا

  .168و�70،�وانحصرت�القيم�الدنيا�والعليا�ما�ب�ن�27,18بـ

� �وعدد�ن �إناث �أبناؤ�ن �اللوا�ي �الأم�ات �قدره��21أما �حسا�ي �متوسط �ع�� �تحصلن فقد

ومثل�الانحراف�و�ذا��ع���وجود�اتجا�ات�إيجابية��105و���قيمة�أع���من�ا��د�الفاصل����123,5

  .174و�81،�وتباي�ت�القيم�الدنيا�والعليا�ما�ب�ن�123,5المعياري�بــ

�ت�وكما �النتائج �فإن �لدى��و�ملاحظ �السائد�الإيجا�ي �من�الاتجاه و���وجود�مستوى�مرتفع

  الأم�ات�اللوا�ي�لد��ن�إناث�مقارنة�بالأم�ات�اللوا�ي�لد��ن�ذ�ور.

  :�3جدول 

  الفروق�ب�ن�اتجا�ات�الأم�ات�الك���وأ�عاد�الاتجا�ات�وفق�ج�س�الطفل�باستخدام�اختبار�أنوفا

  الأ�عاد
ج�س�

  الطفل
  العدد

المتوسط�

  ا��سا�ي

ف�الانحرا

  المعياري 
  قيمة�ف

الدلالة�

  المعنو�ة

الدلالة�

  الاحصائية

 الإن�ار
 4,99525 17,0444 30 ذكر

  غ���دال  0.1 2.09
 5,89010 15,1200 21 أن��

 الشعور�بالذنب
 5,61249 17,5111 30 ذكر

 غ���دال 0.3 0.9
 5,73672 18,9200 21 أن��

 ا��ماية�الزائدة
 4,77187 16,0000 30 ذكر

 غ���دال 0.9 1.1
 5,50848 17,4800 21 أن��

 الإ�مال
 4,47010 13,9556 30 ذكر

 غ���دال 0.3 1.1
 5,38300 15,3200 21 أن��

 التقبل
 4,75575 17,2000 30 ذكر

 غ���دال 0,3 0.8
 5,25452 16,1200 21 أن��

 التفرقة
 5,60285 18,4889 30 ذكر

 غ���دال 0.2 1.1
 5,02062 19,9600 21 أن��

الشعور�با��زي���

 والعار

 5,44560 17,7333 30 ذكر
 0,05دال�عند� 0.038 4.4

 5,64122 20,6400 21 أن��

 الدرجة�ال�لية
 27,18154 117,9333 30 ذكر

 غ���دال 0.3 0.7
 24,16451 123,5600  21 أن��

  spssباستخدام�برنامج��نتائج�الدراسة�الميدانية�المصدر:



 " قآ  "
  

 ز ا أط  تت اا

 دج (درا ام  اط داون

ا  ،و  وا را(  

 

 857 

)� �رقم �ج�س�03جدول �وفق �الاتجا�ات �وأ�عاد �الك�� �الأم�ات �اتجا�ات �ب�ن �الفروق �يب�ن (

الطفل�باستخدام�اختبار�أنوفا،�و�انت�الفروق�غ���دالة��عد�حساب�قيمة�ف��ع����ل�الأ�عاد�إلا�

  ع����عد�ا��زي،�حيث��ان�الفرق�دالا�لصا���الإناث،�ونو���ا�فيما�يأ�ي:

  لمقياس�الك��:ا

و���قيمة�أع���من�الدرجة��0,2وقيمة�الدلالة�المعنو�ة��0,1ة�ف�المحسو�ة��ساوي��انت�قيم�

� �إحصائيا��0,05ا��رجة �غ���دالة �المشا�دة �الفروق �أن �ال���مفاد�ا �الصفر�ة �الفرضية �قبول ومنھ

�ورفض� �البحث، �مجتمع �أفراد �ع�� ��عميم�ا �ولا�يمكن �البحث، �لإجراءات �ولا��عود �للصدفة و�عود

  لة.الفرضية�البدي

و���قيمة�أع���من��0,1وقيمة�الدلالة�المعنو�ة���2,09انت�قيمة�ف�المحسو�ة��ساوي��الإن�ار:

� �ا��رجة �غ���دالة��0,05الدرجة �المشا�دة �الفروق �أن �مفاد�ا �ال�� �الصفر�ة �الفرضية �قبول ومنھ

حث،�إحصائيا�و�عود�للصدفة�ولا��عود�لإجراءات�البحث،�ولا�يمكن��عميم�ا�ع���أفراد�مجتمع�الب

  ورفض�الفرضية�البديلة.�

و���قيمة��0,3وقيمة�الدلالة�المعنو�ة���0,9انت�قيمة�ف�المحسو�ة��ساوي��الشعور�بالذنب:

ومنھ�قبول�الفرضية�الصفر�ة�ال���مفاد�ا�أن�الفروق�المشا�دة�غ����0,05أع���من�الدرجة�ا��رجة�

�يمكن �ولا �البحث، �لإجراءات ��عود �ولا �للصدفة �و�عود �إحصائيا �مجتمع��دالة �أفراد �ع�� �عميم�ا

        �������������������البحث،�ورفض�الفرضية�البديلة.

و���قيمة��0,9وقيمة�الدلالة�المعنو�ة���1,1انت�قيمة�ف�المحسو�ة��ساوي����ماية�الزائدة:ا

ومنھ�قبول�الفرضية�الصفر�ة�ال���مفاد�ا�أن�الفروق�المشا�دة�غ����0,05اع���من�الدرجة�ا��رجة�

�احص �مجتمع�دالة �أفراد �ع�� ��عميم�ا �يمكن �ولا �البحث، �لإجراءات ��عود �ولا �للصدفة �و�عود ائيا

  البحث،�ورفض�الفرضية�البديلة.

و���قيمة�اع���من��0,3وقيمة�الدلالة�المعنو�ة���1,1انت�قيمة�ف�المحسو�ة��ساوي�الإ�مال:�

� �ا��رجة ��0,05الدرجة �الفروق �أن �مفاد�ا �ال�� �الصفر�ة �الفرضية �قبول �غ���دالة�ومنھ المشا�دة

إحصائيا�و�عود�للصدفة�ولا��عود�لإجراءات�البحث،�ولا�يمكن��عميم�ا�ع���أفراد�مجتمع�البحث،�

  ورفض�الفرضية�البديلة�.
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و���قيمة�اع����0,3وقيمة�الدلالة�المعنو�ة���0,8انت�قيمة�أنوفا�المحسو�ة��ساوي��التقبل:

�ة�ال���مفاد�ا�أن�الفروق�المشا�دة�غ���دالة�ومنھ�قبول�الفرضية�الصفر �0,05من�الدرجة�ا��رجة�

إحصائيا�و�عود�للصدفة�ولا��عود�لإجراءات�البحث،�ولا�يمكن��عميم�ا�ع���أفراد�مجتمع�البحث،�

  ورفض�الفرضية�البديلة.

�المعاملة: ��� ��التفرقة ��ساوي �المحسو�ة �ف �قيمة ���0,1انت �المعنو�ة �الدلالة و����0,2وقيمة

�ا� �الدرجة �من �اع�� �قيمة �الفروق���0,05رجة �أن �مفاد�ا �ال�� �الصفر�ة �الفرضية �قبول ومنھ

المشا�دة�غ���دالة�إحصائيا�و�عود�للصدفة�ولا��عود�لإجراءات�البحث،�ولا�يمكن��عميم�ا�ع���أفراد�

  مجتمع�البحث،�ورفض�الفرضية�البديلة.

�با��زي�والعار: ��الشعور ��ساوي �المحسو�ة �المعن��4,4انت�قيمة�ف �الدلالة �وقيمة �0,03و�ة

� �ا��رجة �الدرجة �من �أد�ى �قيمة �الفروق��0,05و�� �أن �مفاد�ا �ال�� �البديلة �الفرضية �قبول ومنھ

المشا�دة��دالة�إحصائيا�ولا��عود�للصدفة�بل�لإجراءات�البحث،�و�مكن��عميم�ا�ع���أفراد�مجتمع�

�ج�س �الذين �الأطفال �أم�ات �لدى �ا��زي ��عد �ع�� �السائد �الاتجاه �فمستوى �ومنھ �إناث�البحث، �م

  مرتفع�مقارنة�بالأم�ات�اللوا�ي�ج�س�أبنا��ن��ذ�ور�ورفض�الفرضية�الصفر�ة.�

  مناقشة�النتائج:..12

سلبية�سائدة�عند�أم�ات�الأطفال�المصاب�ن�بمتلازمة� نصت�الفرضية�الأو���ع���وجود�اتجا�ا

�نحو�أبنا��ن. �المق�داون �ع�� �ا��الية �الدراسة �نتائج �حسب �الفرضية ��ذه �تتحقق �الك���ولم ياس

  للاتجا�ات.

أما�بال�سبة�للأ�عاد�فلم�تتحقق����جميع�الأ�عاد�باست�ناء��عد�الإ�مال�أين��انت�الاتجا�ات�

�أغلب��سلبية. �و�� �عموم�ا ��� �إيجابية �داون �بمتلازمة �المصاب�ن �الأطفال �أم�ات �اتجا�ات �أن أي

  الأ�عاد.

لمجتمع�السعودي�إذا�توصلت�وقد�جاءت��ذه�النتائج�موافقة�لدراسة�"�ز�دان�سرطاوي"����ا

إ���أن�الاتجاه�العام�السائد��و�اتجاه�ا��ضوع�لقضاء�الله�و�قدرتھ،�أي�أن�الاتجا�ات����المجتمع�

  خاضعة�للعامل�الدي��.�
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إذ�أن�الثقافة�الإسلامية�والعر�ية�تأمر�الوالدين�بالا�تمام�بالطفل�وعدم�التقص���بواجبا��ما�

� �معوقا، �طفلا ��ان �إذا �خاصة �وتطبيق�نحوه �الأم�ات �مع �مقابلاتنا �خلال �من �التمسناه �ما و�ذا

�ووجوب� �الابتلاء �والص���ع�� �الله �بقضاء �الإيمان ��لمات �الأم�ات �ألسنة �ع�� �تردد �حيث المقياس

  حسن�تر�ية�الأولاد�سواء��انوا�عادي�ن�أو�معاق�ن.

� �باشا" �"ياسم�ن �دراسة �جاءت �اتجا�)2010(كما �أن �وجدت �حيث �النتائج ��ذه �ات�لتؤكد

�الاتجا�ات� �غياب ��� �ظ�ر�ذلك �وقد �إيجابية، �معظم�ا ��� �جاءت �التوحدي�ن �نحو�أطفال�ن الأم�ات

�الإيجا�ي� �الاتجاه �ووجود �المعاملة) ��� �والتفرقة �والعار، �با��زي �الشعور �(الإ�مال، �التالية السلبية

  (التقبل)�عند�جميع�الأم�ات.

�إي �تأ�ي �الاتجا�ات �جعلت �ال�� �أيضا �العوامل �ب�ن �حيث�ومن �بالطفل �التكفل �عامل جابية

يخضع�أبناؤ�ن�للتكفل�النف����والأرطفو�ي�سواء����ا��معية�أو����المركز�البيداغو���أو����الأقسام�

المدمجة�الأمر�الذي�من�دوره�تخفيف�الأعباء�ع���الأم�والأسرة����التكفل�والعناية�بھ�مما�يجعل�الأم�

�ا��اصة �والا�شغالات �الضغوطات �من �نوعا �تطو�ر��تتحرر �الأ�م �و�� � �أخرى �ناحية �ومن بالطفل

الطفل�من�الناحية�المعرفية�والنفسية�والسلوكية�وغ���ا�و�علمھ�الم�ارات�المختلفة�ال����ساعده�ع���

�ع��� �إيجابا �ينعكس �مما � �الغ���مرغو�ة �السلوكيات �و�عديل �المجتمع �ومع �وضعھ �مع �أفضل تكيف

  اتجا�ات�الأم.

 .Castests)اءت����أغل��ا�مخالفة�لدراس�نا�ا��الية�حيث�أشار�أما�الدراسات�الأجن�ية�فقد�ج

B)إ���أن��ناك�نوع�ن�من�الاتجا�ات�نحو�الطفل�المتخلف����المجتمع�الأمر��ي،�يقوم��1964عام��

�نوع� �و�تحدد �والرفض � �النبذ �ع�� �الثا�ي �النوع �يقوم �ب�نما �المفرطة، �ا��ماية �ع�� �الأول النوع

  ق���للطفل.الاتجا�ات�بنوع�التخلف�الع

أن�أم�ات�المتخلف�ن�عقليا�يظ�رن�اتجا�ات�تقوم��1971عام�� (Mc Michael)وقد�بي�ت�دراسة

�1975عام��(Mc Keith)ع���الرفض�و�النبذ�نحو�أطفال�ن�المتخلف�ن�كما�أكدت�ذلك�نتائج�دراسة�

���بداية��ال���أو��ت�أن�اتجا�ات�الأم�ات�نحو�الأطفال�المتخلف�ن�تتم���بالنبذ�والإ�مال�خصوصا

التعرف�ع���إعاقة�الطفل�غ���أن��ذا�الاتجاه�قد�يتغ���ن�يجة�الرعاية�المستمرة�والاحت�اك�الدائم�

  ).��������������������������20،�ص.2010مع�الطفل.��(ياسم�ن�باشا،�
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� �توصل �المعاق�ن،��Clavesوقد �الأطفال �أم�ات �عند �السلبية �الاتجا�ات �من �نوع�ن �وجود إ��

� �الأول �غ���يقوم �الاتجا�ات ��ذه �أن �اعت���الباحث �وقد �المفرطة، �ا��ماية �ع�� �والثا�ي �التملك ع��

سليمة�وغ���طبيعية����رعاية�الطفل�المعاق�ف����عيق�نموه�وقدراتھ�ا��سمية�والعقلية،�وتن���لديھ�

  الات�الية�وعدم�الشعور�بالمسؤولية.

ع�إ���طبيعة��ذه�المجتمعات،�إذ�ولعل�وجود�مثل��ذه�الاتجا�ات����المجتمعات�الأجن�ية�يرج

������Stoneش��� �ين�� �ما�لم �الطفل �الأمر��ي�لا��ستطيعون�حب �المجتمع ��� �الآباء�والأم�ات إ���أن

  منافسة�الآخر�ن.�

بمع���أن�الاتجا�ات�الوالدية�القائمة�ع���التقبل�ت�ناسب�طرديا�مع�قدرات�الطفل�ا��سمية�

�ا ��ذه �مثل ��عود �وقد �والعقلية، �المجتمع�والنفسية ��� �الأم�ات �إدراك �طر�قة �إ�� �أيضا لاتجا�ات

�إذ��ش��� �المعوق�ن�حركيا، �لأطفال�ن �غ����Gathالغر�ي �أنھ��ائن �ع�� �تدرك�طفل�ا �الأم�عندما �أن إ��

عادي�سيقود�ا�ذلك�إ���نبذه�وإ�مالھ،�وعندما�تدرك�طفل�ا�ع���أنھ��ائن�عادي�سيقود�ا�ذلك�إ���

  )267�،268ص.ص.،�2008تقبلھ.���(�����ش���كر�مة،��

�أن� �حيث �المجتمعات �اختلاف �إ�� �الأجن�ية �والدراسات ��ذه �دراس�نا �ب�ن �الاختلاف و�عود

�من� �تماس�ا �أك�� �خصوصا �ا��زائري �والمجتمع �عموما �والعر�ية �الإسلامية �مجتمعاتنا طبيعة

عيب�عرفا�المجتمعات�الغر�ية�وأك���ا�تماما�با��انب�الرو���والدي���حيث�أنھ�من�المحرم�شرعا�وال

�والمراكز� ��ا��معيات �مراكز�التكفل �ج�ود �إ�� �إضافة �معاملتھ، �وإساءة �وإ�دار�حقھ �الطفل نبذ

البيداغوجية�والمدارس�(الأقسام�المكيفة)�ووجود�برامج�علاجية�وإرشادية�فردية�وجماعية�للأم�ات�

ھ�السليمة،�و�ذا�مما��ساعد�الأم�ع���ف�م�طبيعة�إعاقة�الطفل�واحتياجاتھ�و�ز�د�من�تقبلھ�ومعاملت

ما�تأكد�لنا�من�خلال�حديث�المبحوثات�حيث�صرح�أغلب�الأم�ات�أ��ن�كن�تا��ات�حائرات��عشن����

ظلام�وفقدان�أمل�إ���أن�بدأت�حيا��ن�تتغ���منذ�إيجاد��يئة���تم�وتتكفل�بالطفل�والأم�مما��عث�

�جميع�النوا� �من �الطفل �تحسن �الأم�ات�ع���حيا��ن�بالراحة�والسكينة�والأمل�وح�� �حياة ��جعل

  تتحسن�يوما��عد�يوم.

�باختلاف�ج�س� �نحو�أطفال�ن �اتجا�ات�الأم�ات ��� �فروق �ع���وجود �الفرضية�الثانية نصت

�الك��.�الطفل. �المقياس �ع�� �عل��ا �المتحصل �النتائج �من �انطلاقا �الفرضية ��ذه �تتحقق ولم��ولم
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�با��زي  �الشعور ��عد �باست�ناء �المقياس �أ�عاد �ع�� �أيضا �ب�ن��تتحقق �الفروق ��انت والعار�حيث

  ا���س�ن�دالة�لصا���الإناث.

� �باشا" �"ياسم�ن �دراسة �لنتائج �مخالفة �النتائج ��ذه �جاءت �وجود��)2010(وقد �أكدت حيث

�إ��� �ذلك �وأرجعت �الذ�ور �لصا�� �التوحدي�ن �الأطفال �أم�ات �اتجا�ات ��� �ا���س�ن �ب�ن فروق

مرات�عند�الذ�ور�بمقابل�أن���واحدة����ح�ن�خصائص�اضطراب�التوحد�الذي�يتم���بان�شاره�أر�ع�

�الذ�ور.��������������������������������������������������������� �مع �بالمقارنة �الإناث �عند �و�عقيدا �شدة �أك�� �التوحد �اضطراب �عت��

  .)186(ص.

ف�ب�ن�الذ�ور�والإناث�وح���و�ذا�ما�لا�نجده����متلازمة�داون�حيث�أن�شدة�الإعاقة�لا�تختل

�الأم�ات�يت�ن�ن� �اختلاف�يجعل �أي ��ناك �فل�س �ا��سمية�والعقلية�والسلوكية�وغ���ا، ا��صائص

  اتجا�ات�مختلفة�تظ�ر����وجود�فروق�ب�ن�ا���س�ن.�

��ذه� �دراس�نا ��� �وجدنا �والعار�فقد �با��زي �الشعور �عدا �ما �الأ�عاد �جميع �ع�� �ينطبق و�ذا

� �الاتجا�ات ��� �يخص�فروقا �ما ��� �سلبية �اتجا�ات �يت�ن�ن �ما �غالبا �الأم�ات �أن �أي �الإناث لصا��

الشعور�با��زي�والعار�بال�سبة�للأطفال�المصاب�ن�بمتلازمة�داون�الذ�ور�أك���من�الإناث�و�ذا�راجع�

إ���خصوصية�الذكر�ورمز�تھ����مجتمعاتنا�العر�ية�عموما�وا��زائر�ة�خصوصا�حيث�أن�للذكر�دور�

وحامل�اسم�ا�و�علق�عليھ�آمال�كب��ة�تتعلق�بم�انة�الأسرة�واستمرار���ا�وإن�ولادة�ذكر��سيد�العائلة

���العائلة��عت���فرحة�أك���من�الإنجاب����حد�ذاتھ�و�عت���فخرا�كب��ا�للعائلة��فعندما�يولد�الطفل�

�ذه��مصابا�بمتلازمة�داون�فإن��ذه�الآمال�والطموحات�تتحطم�نظرا�ل��ز�الطفل�عن�القيام�ب�ل

�ي�ون� �أن �المنتظر�منھ �من ��ان �معاق �طفل �إنجاب �والعار�من ��شعر�با��زي �الأم �يجعل الأدوار�مما

  حاميا�للعائلة�وحاملا�لاسم�ا�يفتخر�و�ع���بھ.

�التقبل،� �الإ�مال، �الزائدة، �ا��ماية �بالذنب، �الشعور �(الإن�ار، �الأ�عاد �لبقية �بال�سبة أما

دم�وجود�فروق�ب�ن�ا���س�ن��عدم�وجود�فروق����الش�ل�التفرقة����المعاملة)�ف�ستطيع�تفس���ع

ا��ار���ب�ن�الذكر�والأن���المصاب�ن�بمتلازمة�داون�وعدم�وجود�فروق����درجة�الإعاقة�بي��ما�وكذلك�

ا��صائص�السلوكية�واللغو�ة�وغ���ا�و�التا���فالأم�ترى�أن�الإعاقة����إعاقة�����ل�ا��الات��وفرق�

  بال�سبة�للزواج�والإنجاب�فلد��م�نفس�الفرص�تقر�با.ب�ن�الذكر�والأن���ح���
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  خاتمة:

�عد�قيامنا�بالدراسة�الميدانية�واستخدام�مختلف�أدوات�جمع�المعلومات�توصلنا�إ���النتائج��

  التالية:

 .الاتجا�ات�السائدة�عند�أم�ات�الأطفال�المصاب�ن�بمتلازمة�داون�إيجابية  

 الأ� ��انت �فقد �المقياس �لأ�عاد �بال�سبة �الزائدة،�أما �ا��ماية �بالذنب، �الشعور �(الإن�ار، �عاد

�(الإ�مال)� ��عد ��ان �ح�ن ��� �إيجابية، �والعار) �با��زي �الشعور �المعاملة، ��� �التفرقة التقبل،

  سل��.

 باختلاف�ج�س�� �داون �بمتلازمة �المصاب�ن �الأم�ات�نحو�أطفال�ن �اتجا�ات ��� �فروق �وجود عدم

  .الطفل

�فقد �المقياس �لأ�عاد �بال�سبة �الشعور��أما �(الإن�ار، �التالية �الأ�عاد �ع�� �النتائج �نفس �انت

�أما� �غ���دالة، �الفروق ��انت �أي �المعاملة) ��� �التفرقة �التقبل، �الإ�مال، �الزائدة، �ا��ماية � بالذنب

�من� �داون �بمتلازمة �المصاب�ن �أم�ات �لصا�� �دالا ��ان �والعار�فقد �با��زي �الشعور �لبعد بال�سبة

  الإناث.�

  :توصيات

 دة�من��ذه�الدراسة�وغ���ا�من�الدراسات�حول�ما��ع�شھ�الأسرة�والأم�خاصة�من�وقت�الاستفا

  معرف��ا�بال���يص�و�ما��عده�من�مراحل.�

 دراسة�الاتجا�ات�من�جوانب�أخرى�مختلفة�ومدى�تأثر�ا��عوامل�و�متغ��ات�أخرى�كسن�الأم�

  والمستوى�الاقتصادي�للأسرة�والتكفل�بالطفل�...

 ا� �با��انب �ذوي�الا�تمام �من �الأطفال �و�ل �داون �بمتلازمة �المصاب �الطفل �أم �وخاصة لأسري

الاحتياجات�ا��اصة�نظرا�لما�لمسناه�من�حاجة�إ���المساعدة�من�الأخصائي�ن�و�ل�من�لھ�دور����

 .�ذا

 دراسة�الاضطرابات�والمشا�ل�النفسية�ال����عا�ي�م��ا�الأم�طيلة�ف��ة�حيا��ا�من�ولادة�الطفل��

  داون�وح���مراحل�متقدمة�من�حياتھ�ونذكر�م��ا�ع���س�يل�المثال�لا�ا��صر�:المصاب�بمتلازمة�

o الأمراض�السي�وسوماتية�...�-القلق��-الاكتئاب��-اضطراب�الضغط�ما��عد�الصدمة�  

o .إضافة�إ���المشا�ل�وا��لافات�الأسر�ة،�والضغوط�الممارسة�من�المجتمع  



 " قآ  "
  

 ز ا أط  تت اا

 دج (درا ام  اط داون

ا  ،و  وا را(  

 

 863 

o وجماعي� �فردية �وإرشادية �علاجية �برامج �وتطبيق �ع���بناء �الأم�ات �مساعدة �إ�� ���دف ة

�مختلف� �وعلاج �داون، �بمتلازمة �مصاب �طفل �ميلاد �و�و �ا��ديد �الوضع �مع التكيف

  الاضطرابات�الناتجة�عن�صدمة�ميلاد�طفل�معاق.
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