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اا )ادات واا ،ا  درا(�  

The use of social networking sites within the sociocultural contexts of the 

Algerian family ��  (A study of patterns, déterminants and controls) 

  

�������������� 

  ��ait.sirdahbia@yahoo.comجامعة�عمار�ثلي���بالأغواط�(ا��زائر)،

          �30/12/2021تار�خ�ال�شر:            �07/12/2021تار�خ�القبول:           �02/07/2021تار�خ�الاستلام:

   :م��ص

�ال �استخدام�مواقع �ف�م �اثنوغرافية، �من��ية �باعتماد �الدراسة �"الفا�سبوك"�كفعل�تحاول �و�ا��صوص �الاجتما��، تواصل

�والتغ��ات� �التحولات �الكث���من �عرف �الذي �ا��زائري �الأسري" �"ال�سيج �داخل �وأنماطھ �عاداتھ �مختلف �رصد �مع �اجتما�� تواص��

��،�ركزت�الدراسة�الاجتماعية،�مست�الوظائف�والادوار،�وا�عكست�ع���القيم�والتمثلات،�ولأن�المرأة��عد�محور�التحول�ورك��ة�التغ

  :مفردة�(أن��)�من�مدينة�الاغواط�للإجابة�ع���السؤال�الرئ�����التا���21ع���عينة�قصدية،�م�ونة�من�

�التواصل�- �مواقع �رأس�ا �ع�� �ا��ديدة �الاعلام �وسائل �مع �والاجتماعية �الثقافية �بخصوصيا��ا �(ا��زائر�ة) �الاسرة �تتعامل كيف

  الاجتما��؟

  : جملة�من�النتائج�أ�م�اوقد�توصلت�الدراسة�ا��� 

�الأفراد� - �حياة ��� �أساسيا
ً
�عنصرا �أصبحت �أ��ا �كما �والعصرنة، �التطور �ع�� �دالة �علامة �الاجتما�� �التواصل �مواقع أصبحت

   .وا��ماعات�باختلاف�الاعمار�والأدوار�وا���س.�وتختلف�حدة�تأث���ا�حسب�طبيعة�العديد�من�المتغ��ات�السوسيوثقافية

  .واصل�الاجتما���فقدت�صفة�"الاجتماعية"�وجعلت�الفرد��ع�ش�العزلة�والاغ��اب�وقضت�ع���الاتصال�الإ�سا�يأن�مواقع�الت  -

  .الاستخدام،�مواقع�التواصل�الاجتما��،�المرأة،�الاسرة،�السياق�لمات�مفتاحية:�

Abstract: 
  This  study adopting an ethnographic methodology tries to understand the use of 
social networking sites, especially "Facebook" as an act of social communication with the 
monitoring of its various habits and patterns within the Algerian "family construction", which 
has known many transformations and social changes, affected jobs and roles, and reflected on 
values and representations, and because women are considered The axis of transformation 
and the pillar of change, the study focused on a causial sample of its type? Composed of 21 
individuals (female) from the city of Laghouat to answer the principale question: 
-How does the (Algerian) family deal with its cultural and social peculiarities with the new 
media, especially social media? 
 The study reached a number of results, the most important of which are: 
- Social networking sites have become a sign of development and modernity, as they have 
become an essential member in the lives of individuals and groups of different ages, roles and 
sexes. The severity of its impact varies according to the nature of many sociocultural variables. 
- That social networking sites lost the "social" character, made the individual live in isolation 
and alienation, and destroyed human contact. 

Key words: usage, social media, women, family, context. 
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  ��مقدمة:�

���غرار�المؤسسات�الاجتماعية�الأخرى،��ذا�ع�حولاتديد�من�التعا��زائر�ة�ال�الأسرةعرفت�

� �ن�يجة �التغ����ان �م�عدة �ا�:�اعوامل �الداخلية �الر�في�ل��رة �فال��وح �الشغل، �عالم �المرأة ودخول

ظ�ور�مشكلات��إ��،�وأدى�ط�الت�شئة�الاجتماعيةانمأو �الأسرةوطبيعة��انت�لھ�ا�ع�اساتھ�ع�����م�

�كمش�اجتماعية �ا�ل �وانحراف �والتعليم �معدللشال��ة �وارتفاع �البغاء �وان�شار ا��ر�مة��باب

  ).�68�،73،�ص.�ص.�1984والطلاق�(السو�دي،�

�طو�ر سا�م����تفمن�ج�ة��،الأسر�ةخروج�المرأة�للعمل��ان�لھ�تأث��ه�ع���العلاقات��كذلك

� �و�غي���ب�ية �الاجتما��، �مركز�ا ��الأسرةووظيفة �وأا��ديثة، �سلطة �كس��ا �وفرض�القراراتاتخاذ ،

�(دور �بناء�اأ��شئةتوأشرك�مؤسسات�اجتماعية�أخرى����،�بي��ا�و��ن�شر�ك�اقسيم�الأدوار�منطق�ت

�والروضة �شعور ،1)ا��ضانة �عنھ �نجم �مما ��م �و بالإ�مال، �نفسية �لاضطرابات مخاطر�و �عرض�م

  ).�126��،130،�ص.�ص.�2012متعلقة�بالتحرش�والاعتداء.�(فرحات،�

�عرف�� �ال�� �التحولات
ً
�أيضا �ب�ن ��سرةالأ �امن �الم�"اقتحام"ا��زائر�ة، �الأسري الميديا �،حيط

�منا��نا����"العلاقة"�المتبادلة�ب�ن��وما��التفك��،�وأنماطتجا�ات�السلو�ات�والقيم�والاع����وتأث���ا

الاسرة�بمقوما��ا�الثقافية�والاجتماعية�و��ن�مواقع�التواصل�الاجتما��،�علاقة�لا�تتمظ�ر�فقط����

استخدام�ا".�فالسياق�الاسري�"بل�أيضا����تحديد�أنماط�وعادات��،��اضبط�مضام�ن�ما�ي�شر�ع�

  .�"الاستخدام"وعادات��أنماط���رسم��سا�م�جزء�من�سياق�اجتما��،�

�وع��� �الاجتما�� �التواصل �مواقع �استخدام �وتفس���" �وف�م �وصف �حاولنا �الدراسة ��ذه ��

�وعاد �أنماطھ �ولف�م �الاسري، �السياق �داخل �"الفا�سبوك" �من�رأس�ا �لنا �لا�بد ��ان �ومحدداتھ اتھ

� �ال�سيج ��الأسري "اقتحام" �المرأة�و ، �و�� �الأساسية �ورك����ا �محو�الاسرة �تمثل �"من" ال��ك���ع��

اللبنة�الأو�������سيج�المجتمع�وأول�����باختلاف�مواقع�ا�وأدوار�ا،�فالأسرة�بمف�وم�ا�السوسيولو��

�علاق��ا ��� �لك��ا �الاجتماعية. �الت�شئة ��� �التواصل��مؤسسة �مواقع �و�الضبط �ا��ديثة، بالميديا

وكيفية��المرأة�وعلاق��ا���ا�(الميديا)،وفق�ثنائية�المتاح�والمحظور،�الاجتما���تختصر��ش�ل�أو�بآخر���

  (�عقلانية�ومسؤولية)�و�نا�حاولنا�الإجابة�عن�ال�ساؤلات�التالية:�الاستخدام

                                                             
1:رأة�العاملة،�ومواكبة�التطور�والتقدم�أصبحت�ح���ال�ساء�الماكثات����الب�ت�يرسلن�ابناء�ن����الوقت�ا��ا���و���محاولة�لتقليد�الم�ملاحظة

   للروضة
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 بخصوصي� �"الاغواطية" �ا��زائر�ة �الاسرة �تتعامل �كيف �مع �والاجتماعية �الثقافية الميديا�ا��ا

  ع���رأس�ا�مواقع�التواصل�الاجتما��؟�ا��ديدة�

 كيف�تتحدد�العلاقات�الاسر�ة�(داخل�الاسرة�الاغواطية)����ظل�استخدام�مواقع�التواصل�

   الاجتما���(الفا�سبوك)؟

  التو� �لمواقع �الاغواطية" �"المرأة �ا��زائر�ة �المستخدمة �وخصوصيات �مم��ات ��� اصل�ما

  الاجتما��؟

 ما���دوافع�استخدام�"المرأة�الاغواطية"�لمواقع�التواصل�الاجتما��؟  

 اختيار�أنماط��ةبحر��ل�تتمتع�المستخدمة�ا��زائر�ة�"الاغواطية"�لمواقع�التواصل�الاجتما���

  ؟الاستخداموعادات�

  و�ل�أثر�نماط�استخدام�المرأة�"الاغواطية"�لمواقع�التواصل�الاجتما��؟�أمن�يحدد�عادات�و

  ذلك�ع���أدوار�ا�ووظائف�ا�اتجاه�محيط�ا�الاسري؟

 وما�وضع�الاتصال�الاسري�"�الاسرة�الاغواطية"����ظل��يمنة�مواقع�التواصل�الاجتما��؟ 

�رغم�أن��،الأسري ع���السلوك�الاتصا����"الفا�سبوك"�ذه�الدراسة�تناولت�تأث���استخدام�

� �من �العديد �الدراسات �السلبيةرصدت ��نا�،تأث��اتھ �أننا ��إلا �ا��زائر�ة��ضبطحاولنا �المرأة موقع

  (المحلية)�من��ذه�المعادلة.

و���الوقت��باعتبار�ا�جزء�من�سياق�عام�تقليدي�- �الأسر�ةركزنا�ع���تأث���السياقات��كما

واقع�التواصل�الاجتما���لم�مفردا��ااستخدم��وأنماطع���دوافع�- تغ���الاجتما���للمحصلة��عد��ذاتھ

� �منظور �ال��ك���من �مع �المستخدمة �(المحلية) �ا��زائر�ة �المرأة �ع�� ��يمنة��وأدوار�اموقع�ا �ظل ��

���ظل�الب�ئة�واقع��عض�السلوكيات�الاتصالية�التقليدية�توصيف�ع����عملنا،و المواقع�الاجتماعية

  الرقمية.

  من���الدراسة:

الباحث�للظا�رة��عد�الدراسة�من�البحوث�الوصفية�الاثنوغرافية�ال����عتمد�ع���معا�شة�

،�معدل�س��ما�ي��واح�نأغواطية�نوو�ة�م�ونة�من�الوالدي�ةأسر �12محل�الدراسة،�شملت�الدراسة�

بناء����الاسرة�الواحدة،�اعتمدنا����دراس�نا�ع���تقني���أسنة�والابناء�بمعدل�ثلاث��59ا����25ما�ب�ن�
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�بالمشاركة �محا 2)الملاحظة ��� �الاناث �مع �أجر�ت �ال�� �(المٍرأة�والمقابلة �الان�� �علاقة �لرصد ولة

�وانماط�: �وعادات �الفا�سبوك، �و�ا��صوص �الاجتما�� �التواصل �بمواقع �الب�ت) �الام، الزوجة،

ان���من��21،�و�ان���م�ا�وأفراد�ا�الأسرةاستخدام��ذه�المواقع����ظل�مجتمع�مح���لھ�تأث��ه�ع���

�الل ��� �الاسرة �باعتبار�أن �الولاية)، �الاغواط(عاصمة �بناء�مدينة ��� �الأساسية �والوحدة �الأو�� بنة

"إن�التماسك�الأسري�داخل�الأسرة�يرجع�ا���أ�مية�دور�المجتمع،��والمرأة����الأساس����ب�ية�الاسرة...

المرأة�واستقرار�ا�النف����والاجتما��،�وأثره�ع���الأ�ل�والأبناء،�فالدفء�الأسري�رابط�قوي�وم�م����

�ت��ار�الأع �فبدونھ �المجتمع، ����بناء �يتحقق �الوحيد�لبناء�أسرة�سعيدة، مدة�والأسقف،�و�و�الس�يل

اءً� �بن�
ً
،�وعنصرا

ً
�ونا��ا

ً
ظل�ا�الاستقرار�النف����الذي�ينعكس�ع���حياة��ل�فرد�لد��ا،�في�ون�سعيدا

����المجتمع.
ً
   ).www.aljazeera.net،2020(عليان،��وإيجابيا

  عينة�الدراسة:�

��مفردة�من�ج�س�أن��،�21شملت�العينة� تنوعت�حسب�سمة�،�أسرة�أغواطية�12ت�ت���لـ

  أدناه).�1ا��دول��نظر(أ�السن،�والوضعية�الاقتصادية�والاجتماعية�وكذا�عدد�الأبناء.

  �1جدول�

  توز�ع�خصائص�عينة�الدراسة�وفق�السن،�الوضعية�الاقتصادية�والاجتماعية�وعدد�الأبناء

  الوضعية�الاقتصادية  السن  الاناث
الوضعية�

  الاجتماعية
  عدد�الابناء

أبناء����الاسرة��03معدل�  م��وجات  متقاعدات  59- 55  04

  لا�يوجد  غ���م��وجة  متقاعدة  57  01

  7-04- 02  م��وجة  ماكثة�بالب�ت  45-59- 41  03

  لا�يوجد  غ���م��وجات  جامعيات  25- 18  08

  ابن�واحد  م��وجات�02  موظف�القطاع�العمومي  36- 25  04

 أبناء�04  م��وجة  موظفة����القطاع�ا��اص  47  01

  .2019الباحث،�المصدر:� 

  

  

                                                             
2�(..التقليدية� �الاعلام �بقية�وسائل �الاجتما���وح�� �التواصل �ومواقع �الالك��ونية �استخدام�المبحوثات�(للأج�زة �سلوكيات �لملاحظة استخدمت

  م�ن�م�شورا��ن�و�عاليق�ن�وصفحات�الاش��اك�...وكذلك�ملاحظة�تصفح�ن�للفا�سبوك�ومضا
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  عرض�الدراسات�السابقة:�

اعتمدنا�����ذه�الدراسة�ع���أدبيات�علمية�مشا��ة،�تم�توظيف�ا�لف�م�العلاقة�ما�ب�ن�مواقع�

  نذكر�أ�م�ا�:�،��الأسر�ةالتواصل�الاجتما���و�العلاقات�

�وتاوي�صليحة"�دراسة�الباحثة�"تأولا/� استخدام�شب�ات�التواصل�الاجتما�������غي���"�عنوان:

ا�:�م:�حاولت�الباحثة�����ذه�الدراسة�الإجابة�عن�السؤال�الرئ�����التا��"سر�ةالأ أنماط�العلاقات�

���ا�ع�اسات�استخدام�الأبناء�لشب�ات�التواصل�الاجتما���ع���العلاقات�الاسر�ة؟�وقد�تفرع�عنھ�

  لات�الفرعية���:جملة�من�ال�ساؤ 

 الاسر�ة�� �العلاقات �ع�� �الاجتما�� �التوال �لشب�ات �الأبناء �استخدام �ا�ع�اسات �تختلف �ل

  باختلاف�ا���س؟

 ل�تختلف�ا�ع�اسات�استخدام�شب�ات�التواصل�الاجتما���ع���العلاقات�الاسر�ة�باختلاف��

  الفئات�العمر�ة؟

 العلاقات�الاسر�ة�باختلاف��ل�تختلف�ا�ع�اسات�استخدام�شب�ات�التواصل�الاجتما���ع���

  المستوى�التعلي��؟

 ل�تختلف�ا�ع�اسات�استخدام�شب�ات�التواصل�الاجتما���ع���العلاقات�الاسر�ة�باختلاف��

  عدد�ساعات�الاستخدام؟�

  واف��ضت�الباحثة�جملة�من�الإجابات�المحتملة�ل�ساؤلا��ا�صاغ��ا����الفرضيات�التالية���:

o استخد� �ا�ع�اسات �تختلف �الاسر�ة��عم، �العلاقات �ع�� �الاجتما�� �التواصل �شب�ات ام

  باختلاف�ا���س.

o الاسر�ة�� �العلاقات �ع�� �الاجتما�� �التواصل �شب�ات �استخدام �ا�ع�اسات �تختلف �عم،

  باختلاف�الفئات�العمر�ة.

o الاسر�ة�� �العلاقات �ع�� �الاجتما�� �التواصل �شب�ات �استخدام �ا�ع�اسات �تختلف �عم،

  �.باختلاف�المستوى�التعلي�

o الاسر�ة�� �العلاقات �ع�� �الاجتما�� �التواصل �شب�ات �استخدام �ا�ع�اسات �تختلف �عم،

  ).�28و�27،�ص�.ص�2015باختلاف�عدد�ساعات�الاستخدام.�(توتاوي،�

مفردة��40دراسة�استطلاعية�وظفت�ف��ا�استمارة�است�يان�وزعت�ع���ع���اعتمدت�الباحثة�

�ل �استخدام�م �اثناء �وجامعي�ن �وطلبة �تلاميذ �الان��نت).(�من �بمقا�� �الاجتما�� �التواصل شب�ات
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).اتبعت��ا�بدراسة�أساسية�من�خلال�تطبيق�أدوات�البحث�(�است�يان�وزع�219،�ص�2015توتاوي،�

  مفردة�،�بولاية�و�ران�والشلف.�245ع���عينة���م�ا�

  وتوصلت�ا���النتائج�التالية:�

 ا���ع���العلاقات�الأسر�ة�ب�ن�تتعدد�ا�ع�اسات�استخدام�الأبناء�لشب�ات�التواصل�الاجتم

  ).��316،�ص.�ص�.2015الإيجا�ي�والسل���(توتاوي،�

 .ساعدت��عض�الأبناء�ع���توسيع�علاق��م�بأفراد�أسر��م  

 ل�ذه�� �استخدام�م �اثناء �اخو��م �مع �والا���ام �والارتياح �بالمتعة �الأبناء ��عض شعور

  الشب�ات.

  أما�ا�ع�اسا��ا�السلبية:�

  وا��لا� �ال��اعات �الأبناء��س�ب ��عض �شعور �و�خلق �اسر��م �وافراد �الأبناء �ب�ن فات

��ذه� �أمام �إ��ماك�م �أثناء �ل�م �اسر��م �افراد �محادثة �والتوتر�من �بالانزعاج المستخدم�ن

  الشب�ات.

أثر�شب�ات�التواصل�الاجتما�������غي���أنماط�ـ�"بالمعنونة�و�دراسة�الباحثة�"آسيا�شك��ب"ثانيا/�

ت�الدراسة�الإجابة�عن�السؤال�المحوري�التا��:�ا���أي�مدى�أس�مت�مواقع�:�حاول:سر�ةالعلاقات�الأ 

�التأث��� �من �ا��د �سبل �وما �الاسرة؟ �داخل �السائدة �العلاقات ��غي���أنماط ��� �الاجتما�� التواصل

� �شك��ب، )� �الاسرة؟ �داخل �الاجتما�� �التواصل �لمواقع �2016السل�� �ص �ضم��ا�81، �وتندرج .(

  ال�ساؤلات�التالية:

 مدى�تأث���مواقع�التواصل�الاجتما���ع���ا��وار�الاسري؟ما�  

 العر�ية�� �بالأسر �ا��اصة �ا��ياتية �الأنماط �ع�� �الاجتما�� �التواصل �مواقت �ع��ت �ل

  المسلمة؟

 ع���دور�الوالدين�والابناء�داخل�الاسرة؟�ع�ل�أثرت�مواق�
ً
  التواصل�الاجتما���سلبا

 خاصة�لدى�الشباب����مرحلة�المرا�قة�ا���أي�مدى�يمكن�للوالدين�كسر�طوق�ا��صوصية�

�
ً
�عوالم�خاصة�جدا �ا��فاظ�ع�� �الاجتما���من�مزايا �التواصل �شب�ات �تمنحھ�ل�م رغم�ما

  دون�مراقبة�أو�ترشيد؟

  صاغت�الباحثة�جملة�من�الفرضيات�أ�م�ا:

o .أثرت�مواقع�التواصل�الاجتما������تقليص�ا��وار�داخل�الاسرة  
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o شكيل�ثقافة�جديدة�داخل�الاسرة.�أس�مت�مواقع�التواصل�الاجتما������  

o �،أس�مت�مواقع�التواصل�الاجتما������التأث���سلبا�ع���الأدوار����الوسط�العائ��.�(شك��ب

  ).�82.،�ص2016

للتحقق�من���ة�الفرضيات�اعتمدت�الباحثة�من���الم���الوصفي،�موظفة�أداة�الاست�يان�

���م ��سيطة �عشوائية �عينة �ع�� �وزعت �البيانات ���مع "� �قسنطينة���132ا �مدينة �من مفردة

  وا��زائر.�

  ).100و��98.ص�.،�ص2016(�شك��ب،�

  وتوصلت�الباحثة�ا���جملھ�من�النتائج�أ�م�ا:�

 م��وج�ن�لمأن��
ً
و�أواقع�التواصل�الاجتما���م�انة�م�مة�بال�سبة�لمرتاد��ا�من��ل�الاعمار،�سواءا

  عزاب.

  سرة�سواء�ب�ن�الزوج�ن�أو�ب�ن�الوالدين�والأبناء.�ناك�أثر�بدرجات�متفاوتة�ع���ا��وار�داخل�الا  

  سري�تتجھ�نحو�المواضيع�العامة�وت�تعد�عن�المواضيع�ا��اصة.أن�مواضيع�ا��وار�الأ  

 س���الوالدين�أك���ل��وار�حول�المشا�ل�ا��اصة�ب�نما�يميل�الأبناء�نحو�ا��وار�حول�المواضيع��

  العامة.

 التأ� ��� �الاجتما�� �التواصل �مواقع �(شك��ب،�أس�مت �العائ��. �الوسط �الأدوار��� �ع��
ً
ث���سلبا

  ).�125.،�ص2016

��ثالثا/ �الناصر"دراسة �حمد �بن �محمد �منال �ع���"�:�عنوان" �الاجتما�� �التواصل تأث���وسائل

�الر�اض �السعودية�الالك��ونية�بمدينة �الاسر�ة�لدى�طلبة�ا��امعة �الباحثة��،"العلاقات حاولت

� �الرئ���� �السؤال �عن �الاجتماعية�الإجابة �العلاقات �ع�� �الاجتما�� �التواصل �تأث���وسائل �ما التا��:

  الاسر�ة�لدى�طلبة�ا��امعة�السعودية�الالك��ونية�بمدينة�الر�اض؟�

  وتفرعت�عنھ�جملة�من�ال�ساؤلات�الفرعية�أ�م�ا:�

 السعودية�� �ا��امعة �طلبة �لدى �الاجتما�� �التواصل �وسائل �لاستخدام �الفع�� �الواقع ما

  ).246،�ص�2019نية�بمدينة�الر�اض؟�(�محمد�بن�حمد�الناصر،الالك��و

 الالك��ونية�� �السعودية �ا��امعة �لدى�طلبة �الاجتما�� �التواصل �استخدام�وسائل �دوافع ما

  بمدينة�الر�اض؟
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 ل�لوسائل�التواصل�الاجتما���تأث���ع���العلاقات�الاجتماعية�والاسر�ة�لدى�طلبة�ا��امعة��

  ينة�الر�اض؟�السعودية�الالك��ونية�بمد

وللإجابة�ع��ا�اعتمدت�الباحثة�المن���الوصفي�المس���واداة�الاست�يان�وزعت�ع���عينة�م�ونة�من�

�الناصر،��315 �حمد �بن �(محمد �الر�اض. �بمدينة �الالك��ونية �السعودية �ا��امعة ��� �وطالبة طالبا

  ).269.،�ص2019

  وتوصلت�ا���النتائج�التالية:�

o نمط�مستجد�وعا���الفعالية�من�وسائل�الاعلام�ا��ما���ي��ان�وسائل�التواصل�الاجتما��

  الذي�لا�يمكن�الاستغناء�ع��ا.�

o لا�يمكن�للمستخدم�ن�الاستغناء�عن�برامج�التواصل�الاجتما��،�وذلك�لما�توفره�من�أخبار�

  و�غطية�شاملة�عاجلة�لمعارف�ومعلومات�مفيدة�ومتنوعة.

o �
ً
�كب��ا

ً
  ���التقر�ب�ب�ن�البلدان.لعبت�وسائل�التواصل�الاجتما���دورا

o .تضعف�وسائل�التواصل�الاجتما���القدرة�ع���التواصل�المباشر�  

o .ساعدت�وسائل�التواصل�الاجتما������ر�ط�العلاقات�ب�ن�الأصدقاء��ش�ل�فعال  

o العزلة�� �ا�� �يؤدي �و�ذا �الاجتماعية �العلاقات ���دد �الاجتما�� �التواصل �وسائل �ع�� الإدمان

  بدال�ا��ياة�الاجتماعية�بالاف��اضية.وال�روب�من�الواقع�واس�

o مع�� �ال�ا�� �الوقت �قضاء �عدم ��س�ب �الاجتما�� �التواصل �وسائل �استخدام ��� �الافراط إن

 ).�283.،�ص2019افراد�الاسرة.�(�محمد�بن�حمد�الناصر،

  التعليق�ع���الدراسات�السابقة:�

�العق �الاستخدام �يخلفھ �الذي �"التأث��" �فعل �السابقة �الدراسات �أو�اللاعقلا�ي�تناولت لا�ي

لمواقع�التواصل�الاجتما���ع���العلاقات�الاجتماعية،�و�ا��صوص����شقھ�المتعلق�با��وار�الاسري،�

خاصة�ب�ن�الوالدين�والأبناء،�مع�محاولة�الإحاطة��عادات�وأنماط�الاستخدام�داخل�ا�����الاسري،�

،�واعتماد�تقنيات�متنوعة�وتموقع��ل�طرف�ضمن��ذه�المعادلة،�باستخدام�منا���م��ية�وصفية

،�وقد�توصلت����مجمل�ا�ا���النتائج�نفس�ا،�و���اثبات�م�انة�مواقع�التواصل�والاست�يان�المقابلة�

الاجتما���خاصة�عند�فئة�المرا�ق�ن،�و���م�انة��ستحيل�زعزع��ا�تحت�أي�طائل،��وتدخل����الكث���

� �تؤثر�ع�� �ف�� �و�التا�� �الإدمان، �دائرة �ضمن �الأحيان �ظل�من ��� �والاسر�ة �الاجتماعية العلاقات

  ا��ماك�الأفراد����التصفح�والاستخدام�لساعات�طو�لة.
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  أوجھ�الاختلاف�ب�ن�الدراسات�السابقة�والدراسة�ا��الية:

�ا��انب� �تركز�ع�� �ا��الية �الدراسة �أن ��� �السابق، �الدراسات �عن �ا��الية �الدراسة تختلف

�حا �الذي �الوقت �ففي �الإش�الية، �من �الذي�العك��� �"التأث��" �ت�يان �السابقة �الدراسات �فيھ ولت

�و�ا��صوص� �الاجتماعية �العلاقات �ع�� �الاجتما�� �التواصل �مواقع �استخدام �و�خلفھ يمارسھ

�ا��ديثة�ع��� �التأث���ّولكن�تأث���السياقات�الاسر�ة �عملية
ً
�ت�بع�فعلا �ا��الية �فإن�الدراسة الأسر�ة،

  لاجتما��.أنماط�وعادات�استخدام�مواقع�التواصل�ا

�وتفر�غ�ا� �الاست�يان �تقنيات �باعتماد �الكمية، �المقار�ة �ع�� �السابقة �الدراسات اعتمدت

باستعمال�المقاي�س�والمعاملات�وال��امج�الاحصائية،����ح�ن�اعتمدت�الدراسة�ا��الية�ع���المقار�ة�

�سي �ضمن �معا�ش��ا �خلال �من �الظا�رة �وترصد �تدرس �اثنوغرافية �من��ية �باتباع اقا��ا�الكيفية

  الفعلية�ودون�تدخل�الباحث�قدر�الإم�ان.

�الاجتما��،� �التواصل �بمواقع "� �علاق��م ��� �"المرا�ق�ن" �فئة �ع�� �السابقة �الدراسات ركزت

�غ���أن�الدراسة� �"الاستخدام". �ضمن�سياق�الاسرة،�وتأثر��ذه�الأخ��ة�بفعل وعلاقا��م�الاجتماعية

�"اس�نطا �خلال �من �الظا�رة �ف�م �حاولت �باختلاف�ا��الية �و��"المرأة" �المعادلة ��� �طرف �أ�م ق"

  موقع�ا�ودور�ا�الاجتما���داخل�ال�سيج�الاسري.

  :�أوجھ�ال�شابھ�ب�ن�الدراسة�ا��الية�والدراسات�السابقة

�علاقة� �رصد �نقطة�أساسية،�و���محاول��ا ��� �السابقة �ا��الية�مع�الدراسات �الدراسة تلتقي

�ا �مواقع�التواصل �استخدام �ب�ن �ا��وار�الاسري�"ثنائية �ال��ك���ع�� �الأسر�ة�مع لاجتما���والعلاقات

  خاصة�ب�ن�الأبناء�والآباء.�

النتائج�المتوصل�إل��ا����الدراسات�السابقة����نقطة�انطلاق�بال�سبة�للدراسة�ا��الية،�ح���

�خلال� �من �لكن �الاسر�ة، �والعلاقات �الاجتما�� �التواصل �مواقع �استخدام �ب�ن �العلاقة �رصد �عيد

�ا��ديثةالم �ع���تأث���السياقات�الاسر�ة �الوقوف �بالتحولات�-عا�شة،�ومن�خلال �مجمل�ا ��� المرتبطة

  ع���أنماط�وعادات�ودوافع�استخدام�مواقع�التواصل�الاجتما��.-ال���طالت�أدوار�ووظائف�المرأة�

  مفا�يم�الدراسة:

  دراسة�و��:���نا�اقتصرنا�ا�فقط�ع���التعر�فات�الاجرائية�للمفا�يم�الأساسية����ال

:�يقصد�بھ�الباحث�الاستعمال�المنتظم�أو�غ���المنتظم،�العقلا�ي�أو�غ���العقلا�ي�لمختلف�الاستخدام

شب�ات�التواصل�الاجتما���(الفا�سبوك،�اليوتيوب،�الأ�ستغرام،�التيك�توك�....)�من�قبل�مفردات�
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ة�"تقنية�اجتماعية"�تجري�العينة،�وما��شملھ�من�سلو�ات�مرتبطة�بفعل�الاستخدام،�الذي��و�عملي

  ضمن�ال�سيج�الاسري�المح���(المجتمع�الاغواطي).

�-السياقات�السوسيو �الدراسة،ثقافية: �فيھ �تجرى �الزم���والف��يا�ي�الذي �الظرف �يحملھ��و�� وما

�الإ�سانية� �المجتمعات ��عرف�ا �وتحولات ��غ��ات �ن�يجة �ت�ون �وإجتماعية، �ثقافية �خصوصيات من

�الأفر  �بظلال�ا �الاجتماعيةوتلقي �والتمثلات �والقيم �الممارسات �وع�� �(اد، �فعل�. �بھ �نقصد و�نا

�الاغواطية� �الاسرة �سياق �ضمن �العينة �مفردات �قبل �من �الاجتما�� �التواصل �لشب�ات الاستخدام

  .ثقافية)-المحلية�ب�ل�خصوصيا��ا�السوسيو

ثناء�ف��ات�الاستخدام����علاقة�المستخدم�(مفردات�العينة)�بمواقع�التواصل�الاجتما���أالأنماط:�

مدة�الاستخدام،��ضمن�السياق�الاسري�المح���(الاغواطي)،�أي�كيفية�الاستخدام،�زمن�الاستخدام،

  حاجات�واشباعات�الاستخدام،�وموقع�الاسرة�المحلية�من��ذه�المعادلة.،�دوافع�الاستخدام

� يغة�مباشرة�أو�غ���و���القواعد�ال���يفرض�ا��ش�ل�إلزامي�أو�عفوي،�و�صالمحددات�والضوابط:

)� �المح�� �الأسري �السياق �ع����،)الاغواطيمباشرة �العام �المح�� �المجتمع ��سياق �يتأثر�بدوره الذي

�الاستخدام).� �أنماط �ع�� �الأو�� �(بالدرجة �الاجتما�� �التواصل �لمواقع �العينة �مفردات استخدام

�من�الرقابة�الذاتية.�
ً
  وتكس��ا�نوعا

  :ا��انب�الميدا�ي�للدراسة..1

�باعتبار�المرأة�ي� �ان��)، �(ج�س �مبحوثات �شملت �ال�� �الاثنوغرافية، �الدراسة �خلال �من ب�ن

�"عما �الاسرة ��� �الأساسية �اللبنة �ظل ��� �خاصة �ورك��تھ، �المجتمع �المجتمع�التغ�د" �عرف�ا �ال�� �ات

�ا�الإ�سا�ي �الامية �وضع �من �تحولت �ال�� �"المرأة" �الأو�� �و�بالدرجة �الاسرة �ع�� �بظلال�ا �وألقت ،��

المتعلمة،�ومن�وضع�الماكثة�بالب�ت�ا���العاملة،�وما�صاحب��ذا�الوضع�من�استقلالية�مادية�(غ��ت�

بناء�فأحال��م�ا���مؤسسات�أخرى�من�منطق�التبعية�المادية�للرجل)،�و(غ��ت�من�أدوار�ا����تر�ية�الأ 

�ل( �وتأس�س�ا ��شأ��ا ��� �سا�مت �بل �والم�ام، �الوظيفة ��شارك�ا �وا��ضانة) �الفراغ�الروضة تغطي

�النوو�ة)،� �الاسرة �(ظ�ور �العائلة �عن �وانفصال�ا �والدراسة �بالعمل �ا�شغال�ا �أحدثھ �الذي الوظيفي

�ع���الرجل،�وتزايدت�مع�ا�ا��طابات�المنادية�بالمساواة�ب�ن�
ً
كما�اقتحمت�مجالات��انت�لعقود�حكرا

��مست�المرأة�وأثرت�ع���وغ���ا�من�التحولات�ال��،ا���س�ن،�ودخلت�مجال�السياسة�واتخاذ�القرار

    جوانب�عدة�متعلقة�بالأسرة��والمجتمع.
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�المجتمع� �شرائح �مختلف �ب�ن �وتفس���العلاقة �وف�م ��و�رصد �الاتصال �بحوث ��� ���منا �ما إن

�الشبابالأطفال( �المرأة، ،..� �والاستخدام�والم) �التعرض �أنماط �حيث �من �حديثة، �أو �تقليدية يديا

�ترك��نا �و�نا �والتأث��، �����والتفاعل �ودور�ا �المجتمع ��� �م�ان��ا �منطلق �من ��ان �(الان��) �المرأة ع��

��الأسرة �وسائل �تب�ت �وأ��ا �خاصة �الاجتماعية، �الت�شئة �مؤسسات �من �مؤسسة �الإعلامباعتبار�ا

)� �بمضامي��ا �وتأثرت �التجميل.. �الموضة، �الدراما، �ان�شار��)،برامج �ظل ��� �عل��ا �العبء وزاد

� �و�يمن�الرقميةالتكنولوجيات �الاجتما�� �التواصل �مواقع �فة ���ا
ً
�منوطا �لمأصبح �أساليب راقبة�تب��

 وحماية�الأبناء����استخدام�م�و�عرض�م�لمضامي��ا،�
ً
 �خاصة�وأ��ا��عد�أيضا

ً
 �مستخدما

ً
ل�ذه����شطا

  الوسائط�والتطبيقات�...

�رأس�ا� �ع�� �الاجتما�� �التواصل �مواقع �استخدام �ت�بع �ا�� �الدراسة ��ذه ��دفت لذا

"�داخل�الفضاء�الأسري�(المح��)،�وال��ك���ع���المستخدمات�باختلاف�ادوار�ن�ومواقع�ن�الف�سبوك"

الاجتماعية�داخل�الاسرة،�من�حيت�عادات�وأنماط�استخدام�ن�لمواقع�التواصل�الاجتما������ظل�

�  "المتحول"�الأسري المحيط
ً
�طرفا �و�اعتبار�ن ،� 

ً
�والتفاعل�فاعلا �الاستخدام �معادلة �جاءت��� �و�نا ،

�مواقع�ال �استخدام �ب�ن �العلاقة �غ���المباشرة �والمقابلات �بالمشاركة �الملاحظة �باعتماد �ل��صد دراسة

  التواصل�الاجتما���والفضاء�الاسري�ا��زائري�المح���..

  وقد�توصلت�الدراسة�ا���جملة�من�النتائج�صنفنا�ا�ا���نقاط�وعناصر���:�

 التمثلات�والتصورات:المبحوثات�والفا�سبوك�،  

 صفحات�ال����ش��ك�ف��ا�مفردات�العينةأ�م�ال.  

 ثقافية�بحتة.-عادات�وأنماط�الاستخدام�سلوكيات�سوسيو  

 .التحول�من�المشا�دة�ا��ماعية�ا���الاستخدام�الفردي  

 .مواقع�التواصل�الاجتما���والتواصل�الاسري  

�حسب�بداية �التا�� �بال��ت�ب �الاجتما�� �التواصل �مواقع �الدراسة �محل �العينة ��ستخدم :

��48الف�سبوك�ثم�الأ�ستغرام�واليوتيوب،��ستغرق�المبحوثات�(السن��:لأ�مية�ا
ً
سنة�فما�فوق)�زمنا

،�����40التصفح�والدردشة�أقل�من�المبحوثات�اللا�ي�س��ن�أقل�من�
ً
�واحدا

ً
سنة)...�وتمتلكن�حسابا

يجة�إصرار�امتلاك�ن���سابات�"فا�سبوكية"��ان�بدافع�التقليد�والفضول،�و���الكث���من�المرات�ن�

  بنا��ن�عل��ن.
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 شاء�حسابات�ل�ن�ع���مواقع�(الف�سبوك�إسنة�فما�فوق)�تولت�بنا��ن��48المبحوثات�(السن��

�بالتعود� �الاستخدام �م�ارات �و�علمن �بنا��ن، �من �أو�بإرغام �م��ن �بطلب �سواء أو�الأ�ستغرام)

  وتمتلكن�حسابا�واحد.

 � �من �أقل �الب�ت �(ر�ات �أك�� �40المبحوثات �تمتلكن �عدة��سنة) �ا�� �وت�تم�ن �حساب، من

 مجموعات.

 الس�رة� ��� �...خاصة �والدردشة �التصفح ���
ً
�طو�لا

ً
�زمنا ��ستغرقن �(غ���الم��وجات) �،المبحوثات

�باعتبار�أ��ما�يفتقران�لم�ارات� �الوالدين �رقابة�من �أي �دون �الصباح، �من �الأو�� �الساعات وح��

  التصفح�والاستخدام.

 � �المبحوثات ��ستخدم �ا��ألا ��ستخدمن�سماء�ن �لا �كما �مستعارة، �بأسماء �وتكتف�ن قيقية،

�الأو�� �بالدرجة �الاسري �محيط�ن �عن �ا��قيقية ��و���ن �لإخفاء �وذلك �ال��صية. �،صور�ن

 
ً
�عن�رقابة�المقر��ن�...�وكذلك�خوفا

ً
من�ا��سد� في�س���ل�ن�التعليق�وال�شر�ب�ل�حر�ة�و�عيدا

�وال��ر... �والع�ن �ال��صيف�:للبديلو���أن �الصور �صور�بدل �العينة �مفردات ��ستخدم ة

�والدراما� �التمثيل �نجوم �تار�خية، ���صيات �صور �طبيعية، �مناظر �صور �لمشا���، ظرفية

المصر�ة�وال��كية،���صيات�معروفة�(القايد�صا��،�الرئ�س�تبون،�رموز�عالمية،�صور�اطفال،�

...� �الش�ر�أو�الش��ن �غ�� و رضع) �لا�تتعدى �وج��ة، �ف��ات ��� �"بروفايلا��م" ��عض�صور �و�� ر�ن

الاحيان�خلال�أيام�قليلة�ور�ما�ساعات،�والمتحكم�حس��ن،�الملل�السر�ع�من�الصورة،�التعب���

�معينة� �قضية �اتجاه �مع�ن �موقف �التعب���عن �احباط)، �حزن، �(سعادة، �النفسية �ا��الة عن

�أو�إيصال� .(...� �الوط�� �ا���ش �ومؤازرة �مساندة �الوط��، �المنتخب ����يع �الشع��، (ا��راك

  سالة�مبطنة�لأحد�الأصدقاء�...ر 

  و� �ا��قيقية، �ال��صية �عن �"ال��وفايل" �لا��ع���صور �العينة �مفردات �نظر��عض �قد�إ�� نما

  �ستعمل�كتمو�ھ�لإخفاء�ال�و�ة�الفعلية�أو�التعب���عن�ا��الة�النفسية�المؤقتة...

 مستعارة�لنفس�الغرض�ا�
ً
صور�غ���لذي��ستعملن�لأجلھ��ستعمل�أغلب�مفردات�العينة�اسماءا

اللا�ي��ستعملن�أسماءً�مستعارة�وصور�غ�����صية�لا�ت�شرن�مواضيع���صية،�و �،��صية

�ونظر��ن� ��عب���ن �وفق �غ���مقيدة �صفحات ��� ��ش��كن �أك���جرأة، �مضام�ن ��عرضن ولك��ن

زوجية،�ا��ياة�ا���سية،�بيع�الملا�س�الداخلية،�تتحدثن�عن�مشا�ل�ن�ال"ونظرة�المجتمع�ل�ن�

�عن�علاقا��ن�الاسر�ة� وعلاقا��ن�العاطفية�حد�ا��وض����المواضيع�ا��ميمية،�و�ع��ن�أيضا�ً
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ا��ماة،�زوجات�الاخوة�وغ���ا)،�ا��يانة�الزوجية�من�الطرف�ن،�برودة�(ومشا�ل�ن�مع�محيط�ن

�ال��ر�والشعوذة� �ومعا��ة �الرقية �حول �نصائح �ت�بادلن �الاحيان ��عض ��� �الزوجية، العلاقة

  .عطاء�عناو�ن�لرقاة�ومشعوذين�وغ���ا�...."�إلع�ن��وغ���ا...�تصل�حد�وا

 سنة)�غ��ن�حساب��ن�عدة�مرات،�خاصة��عد�الزواج�لطي��40المستخدمات�الم��وجات�(أقل�من�

�امتلاك�ن� �فكرة �ضد �أزواج�ن �أن �كما �جديدة، �صفحة �وفتح ��عب���ن �حسب �الما��� صفحة

�و  �الاجتما��، �التواصل �مواقع �ع��
ً
�الزواج.�حسابا �قبل �ذلك �زوج�ا �عل��ا �اش��ط �من �ناك

�يصعب�السيطرة�عليھ.
ً
�مج�ولا

ً
�خفيا

ً
  باعتباره�(الفا�سبوك�والدردشة)�عالما

 � �أك���من �(السن �ع����48المبحوثات �حسابا �امتلاك �فكرة �ازواج�ن �يرفض �لا �من �م��ن سنة)

�السلوك�"�مرا�قة�متأخ ��ذا ��عت��ون �غ���أ��م �الاجتما��، �التواصل ،�(retour d’Ageرة"�مواقع

�.(
ً
  وتقليدا�تاف�ا

  :التمثلات�و�التصورات�المبحوثات�الفا�سبوك،�..1.1

 "خاصة�الصفحات�المحلية�نافذة�تطل�ع���المجتمع،��،بال�سبة�للمبحوثات��عت��ن�"�الفا�سبوك

�فتح� �فلان، �وفاة �فلان، �ابن �ختان ،� �فلان �(زواج �فيھ �ا��اصلة �الاحداث �ب�ل �علم �ع�� و�بق�ن

  الشارع�الفلا�ي،�حادث�مرور����الطر�ق�الرابط�ب�ن����وآخر......).�محل���

 متواصلة�عما�يحدث����المحيط�ا��ار��،�تامة�و يبق��ن�ع���دراية��المبحوثاتالفا�سبوك����نظر�

� �ف��ة �يُ �ضعفو�� �و"حسْ تدفق�الان��نت�أو�انقطاعھ �بالغرابة�والا�عزال �الاختناق"�الن ضيق�حد

...� ��عب���ن �يجحسب �"كما �ع����"الفا�سبوكعل�ن �الاصدقاء �مع �ا��ديثة �الم�شورات ي�شاركن

مشاركة�موقف،�صورة،�فكرة�،�ة)،�ذات�الميول�المش��كtaguéأو��partagerالصفحات�العامة�ع���(

 .س..أو�إحسا

 � �يتجاوز �العادية �الايام ��� �وتصفحھ �العمل��14"الفا�سبوك" �أوقات �باح�ساب �اليوم ��� ساعة

 .و���ايد����العطل

 �� �ع����المبحوثاتستخدم �للتعرف �اس�يقاظ�ن �بمجرد
ً
�(باكرا �الصباحية �الف��ة ��� "الفا�سبوك"

�وأيام �الظ���ة، �ف��ة �و�� �...). ا��ديد، �العطل �أفراد�و�ستخدمنھ �بقية �مع �الوجبات �تناول أثناء

�ا��ديث. �أطراف �وتجاذب �تبادل �أك���من �الاصدقاء �ومع ��الاسرة، �الاجتماعات�وكذا �أغلب ��

�دقائق�العائلي �المستخدمات �الز�ارات�العائلية)،�و�ستغرق �الدي�ية، �(الاعياد �المناسبات ��� �وح�� ة

��عد� �الإبحار�والدردشة)، ��� �(الاستغراق �مطبق �صمت ��� �مطولة �ساعات �ا�� �تصل عديدة
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دون�أي�شعور�بالزمن�أو�بالآخر�المتواجد�مع�ن����نفس�الزمان��،ل��وار�محدود�وقتتخصيص�

 .) sociale autismeلتوحد�الاجتما���والم�ان�(نوع�من�ا

 الم� ��بحوثات�ستعمل �والعزاءات، �المآتم ��� �و "الفا�سبوك" �يتوان�ن �لا �حسابا��ن �تصفح دون�عن

�الفا�سبوك� �عن ��ستغن�ن �لا �المتو��" �الفقيد �أ�ل" �ح�� �أن �وعذر�ن �للموقف، مراعاة

 ���طلب�الرقم�السري�و�عت��نھ�سل��دن��ديلا���التا��و ،�موالان�ستغرا
ً
�عاديا

ً
  .و�ا

 � �الانتظار��المبحوثاتتتصفح �قاعات ��� �تمضيةالطب�ب�ا��لاقة،("الفا�سبوك" ��غية الوقت،��)

 .لمتلصص�ن�والمتطفل�نوتفاديا�ل،�الغر�اءو�فضلنھ�ع���تبادل�ا��ديث�مع�

  :أ�م�الصفحات�ال����ش��ك�ف��ا�مفردات�العينة..2.1

� �م��ن �بل �الصفحات، �الكث���من ��� �المبحوثات �نجوى��ش��ك �مع رَْ�امْ
َ
�ل ة

ْ َ
�"لم � :� �يدر��ا من

� وصفات �"تداب���وإيجابية"، �تقليد"، �والبا�� �الأص�� �الاغواط �حلاقات �الاغواط  Laghouatنوستال��

nostalgieالاغواط� �شباب ،� �الاغواط، �اخبار �نيوز ، �الاغواط�الاغواط �ولاية ��� �ا��نائز ��ش�يع ،

الاغواطية�(وصفات�طبخ�وتجميل،�مشا�ل�وحلول،��يوميات�المرأةسوق�الاغواط�الكب��،�وضواح��ا.،�

-ح�ايات�وس�رات)،�وصفات�اقتصادية�لطبخ�وا��لو�ات�المجر�ة�والمضمونة�و�ل�ما�يخص�المطبخ،�

صفحة��ل�ما�يخص�دي�ور�منازل�الأغواط�(تج���ات�البناء،�أثاث،�عالم�المطبخ�ا��زائري�والعر�ي،�

�(وَ  .
ْ
واط

ْ
غ

َ
�الا اسْ

َ
�ن ،� �..ا��. ات�أفرشة،�ِحرف امَ

َ
�مْق قْلِيدْ.،

َ
�ت بَا�َ�

ْ
�ول �الاص�� �نحن �عْلِ�َ�ا)

ْ
عْرف

َ
�� اشْ

مْ�مع�
ُ

�الدار�دَارْك �طبخ�وجمال، �قعدات�مْ�يبَاتْ،�وصفات تْ،
َ
�عَرْضا �دفوع، الاغواط�وا��نوب،�صور

طِياتْ ،�خليفة�مسعودة الاغواطيات،
َ
وا

ْ
انْ  غ

َ
صفحة�،�دي�ور�ترت�ب�وتنظيم�الب�ت، الاحرار،�َ�مَة�وُش

femme de classe officiel"سعسقات"�،�...المقطع�والمعمورة،�قطط�الاغواط  

� �ا�� �الصفحات ��ذه �محليةتنقسم ��إخبار�ة �ع����للمبحوثات�عت���بال�سبة �تطل نافذة

.
ً
�ومحليا

ً
  المجتمع�المح��،�وتجعل�ن�ع���دراية�ب�ل�الاحداث�والوقا�ع�ا��اصلة�وطنيا

الاطباق�ال���حضر��ا�وتتفاخرن���ا،�وت�تظر��عليقات�:��عرضن�ف��ا�أش���صفحات�للطبخ�والتقديم

��عرف �الص���ح�� �بفارغ  �نالمش���ات
ُ
�ت �الأحيان �كث���من �و�� �قدمنھ، �فيما �من�ص�ْ رأ��ن �بالإحباط ن

صفحات����:�صفحات�الموضة�والديكور �عليقات�"ا��اسدات"�و"طو�لات�اللسان"�كما�يصف��ن....

�الأ  للتفاخر �فرغم �الاجتماعية، �ت�شر�المستخدمات�والوجا�ة �الاف��اضية �وال�و�ات �المستعارة سماء

                                                             
والأسواق�� �المنازل �ب�ن �التنقل �ال��ار��� �من �طو�لة �ساعات �و�مض�ن �بيو��ن، ��� �يقرن �لا �اللوا�ي �ال�ساء �لوصف ��ستعمل �محلية ��لمة و��

  -�حاليا�بفعل�التغ���الاجتما��.�أصبح�يتقبل�ا�ھولكن�الاغواطي�فيما�سبق�يرفض�ا�المجتمع�المح���غ���محمودة�و���صفة��المحلات،و 
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�الصور� �ادراج �دون �ا��ارج) �ا�� �(السفر �الدولية �والرحلات �وا��رجات �وا��فلات �للمآدب صور

ال��صية�(اخفاؤ�ا�بالايمو��)�لإبراز�مستوا�ن�المع�����ومواكب��ن�للعصرنة�وا��داثة�حسب�رأ��ن�

��عت���الم �ال�� �النمطية �الصور �مخصصة�ومحار�ة �صفحات ��� ��ش��كن �تجد�ن �لذا �متخلفة، نطقة

 
ً
�دائما �الاغواطية �المرأة �أن �كما �والميول...، �الا�تمام ��� �مستخدما��ا �مع �و��شاركن حسب��لذلك،

�����،المبحوثات �الاش��اك �خلال �من �وأناق��ا ��ش�ل�ا ���تم �العصر�ة، �تظ�ر�بمظ�ر�المرأة �أن تحب

  لأصدقاء�والمعارف�(نوع�من�التلصص�).�وتتا�ع�احتفالات�ا�ت�شر ع���ا�و صفحات�"ا��لاقة�والاناقة"�

 والتفاخر��عت���المبحوثات�مواقع�التواصل�الاجتما���فرصة�لإبراز�مستوا�ن�الاجتما���والثقا���

�وتقاليد�ن ���عادا��ن �للمنطقةوالمحافظة �الثقا�� �الموروث ��،ع��
ً
�مواكب��ن��ومجالا لإبراز�مدى

  ي�ور�والأناقة.لروح�العصر�سواء�من�جانب�الد

 الفا�سبوك"�و"الان�ستغرام"�بال�سبة�للمستخدمات�فضاء�للتعرف�ع���آخر�صيحات�الموضة�"

 .الاكلات�ال���تقدم����المناسباتوالدي�ور،�وتبادل�الأف�ار�حول�آخر�الاطباق�و 

 التجارة�وتج���� �عالم �الماكثة�بالب�ت�لتدخل �للمرأة �المجال �فتح �"الفا�سبوك" ���نظر�المبحوثات

�طائلة،�خاصة�وأن�المرأة����الاغواط�تحتل�المرتبة�الأو������الاس��لاك�(ملا�س،�افرشة،�أ
ً
ر�احا

 .مناسبة�متطلبا��ا الدفوع�والفاتحة�وا��تان�ول�ل،�)اطعمة�جا�زة�خاصة����المناسبات�

 � �المبحوثات �ال�تقليدتحاول �السلوكيات �من �المستخدمات��لا�يالكث�� �م�شورات �ع�� ير���ا

 إمبالغة�و �اعتبار�ن�ل�ا،�ورغم�الأخر�ات
ً
�أن�ت�ن��ا��عد�مواكبة�لل�سق�السائد�فراطا

ّ
 �.�الا

 ما��ع����
ً
�،���تصفح�حسابا��م�"الفا�سبوكية"�باءالآ عن�رفض�م�للأوقات�ال���يقض��ا��الأبناءكث��ا

لكن����الأخ����س�سلمون��م�أيضا�ل��ر�الاستخدام�والتصفح�والألعاب�الالك��ونية�(التقليد�

  اب�الرقابة).وغي

 � ��المبحوثاتترى �عمق �قد �"الفا�سبوك" �و�ا��صوص �الان��نت �"أن ��اللاتواصل"�وة �أفرادمع

"��الاسرة،�ولكن�محاولا��ن�التخلص�من��ذه�العادة�"الس�ئة"�ع���حد��عب���ن�باءت�بالفشل.

�بمضاعفة ��عدنا �الاجتماعية �الشب�ات �أن �وا��ال �الوحدة، �ب���من �ا�� �بنا �تقذف �الرقمية �إن

تظلوا��أن�و:�يمكنكم��"الفا�سبوك"شعار��.ع���شعبي�نا،�إنھ�و�م�الكم�..أصدقائنا�ف�و�الدليل�

الذي��ان��ش�وا��"الفا�سبوك"ع���اتصال�مع�الأ��اص�الذين�تحبو��م،�ف�ل�نصدق�مصمم�

� �صديقتھ، �عنھ �وانفصلت ����العزلة �جامعتھ �لطالبات �الصور �من �مدونة �أ�شأ �م��ا وللانتقام

  )173�،174ص.ص.،�2020دوغان�ولا�ي،�الان��نت.�(
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 اضطراب�نف�����عا�ي�والإدمان�،�المدمن���رعة�مخدر�حاجةانقطاع�الان��نت�ب�المبحوثات�شبھ�

�المدمن �يؤثر��،منھ �ع�� �من �مختلفة �سلوكياتھ�حياتھجوانب �يلاحظ �أن �عليھ �وجب �لذا ،

مضرة����نفس�الوقت.�المختلفة،�و�ضبط�ا�ح���لا�ينجر�وراء�سلبيات�قد�لا�ت�ون�وا��ة�لك��ا�

  ).111،�ص.2016سنة�(غال��،�

 � �ا��ار���المبحوثاتتحس �الواقع �ع�� �الاطلاع �ع�� ��شعر �،بمقدر��ن �ح�ن �بالغياب��� ن

�حول�ن �من �مع �والس�بوالانقطاع �طو�لة�، �ال�من�ساعات �"الفا�سبوكية"��تصفح �سابا��ن

� �والأ�ستغرام، �الأبناوف��ات �أفراد�أسر��ن،�و�ا��صوص �ف��اتمقتضبة�مع �ما�عدا المراجعة��ء

  .ا��مي���التحاور�والتواصل��غيابمع�

 الم�نة�و��ن�وصعو�ة�التوفيق�ب�ن��،�ناك�تناقض����حديث�المبحوثات�ف�ن��شك�ن�ضيق�الوقت

يقض�ن�ساعات�طوال��أ��ن���ح�ن��،أبنا��نو�ذا�م��ر�ن�لعدم�التواصل�مع�الأعمال�الم��لية،�

  ���الدردشة�و�التصفح.

  المبحو� �"الأ�ستغرام"�ت��ر �وع�� �"فا�سبوكية" ���سابات �امتلاك�ن �بالب�ت) �(الماكثات ثات

وت��ر�العاملات�وا��امعيات�ذلك��،وقضا��ن�لف��ات�طو�لة����التصفح�والدردشة�بالفراغ�والملل

  بضرورة�اك�شاف�ما�يحيط���ن.

  ّبأ�� �والرقاتقر�المبحوثات �لمجتمع�ن �والاجتماعية �الثقافية �ا��صوصيات �يراع�ن �وا��كم��ن بة

�الاجتماعية،� �ووضعي��ا �حال��ا ��انت �م�ما �للمرأة �المجتمع �نظرة ��سب �يطال�ن �الذي القي��

يراعي��ا����الدردشة،�و���استعمال�صور�وأسماء�مستعارة،�و���امتلاك�حسابات�أخرى�يخفي��ا�

  عن�محيط�ن�العائ���والاجتما��.

 وال� �بالع�ن �بالاعتقاد �المتعلق �الشع�� �الثقا�� �المبحوثات�الموروث �و�عت��نھ تط���حاضر�بقوة،

�ب�ن� �التناقض �من �نوعا �لمسنا �أيضا ��نا ��علقن، �وما �ي�شرن �ا��ذر�فيما �تتوخ�ن �لذا ،
ً
�اجسا

ا��وف�من�ا��سد�والع�ن،�و��ن�محاولة�ابراز�مستوا�ن�الاجتما���ومدى�مواكب��ن�للعصرنة�

  والتطور.

 أن�مستوا�ن�المع�����جيد،�لك��ن�نف�ن��من�خلال�ما�ت�شره�المبحوثات�ع���"�الفا�سبوك"�ي�ب�ن

�ا�مجرد�مظا�ر�ومحاولة�للتموقع�داخل��سق�اجتما���مش�ور�بالتفاخر"�الزوخ� ذلك�بالقول�أ�َّ

 والنفوخ".
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  ثقافية�بحتة:�-عادات�وأنماط�الاستخدام�سلوكيات�سوسيو..2

��لعل �الاجتما�� �التواصل �مواقع �استخدام �دراسة �عند ��ستوقفنا �ال�� �المحطات قبل�أ�م

� �الدوافع ��� �الاستخدامو ا��وض �وأنماط �عادات �دراسة ��� �المحققة، �من��الاشباعات �تحملھ لما

�ومعانٍ  �دلالات ��ارتبطت�إذا،خاصة �خصوصيات �لھ �مح��، �ع���مِ �يْ �ُ "�ثقافية-سوسيوبمجتمع ن"

�الاال �سلوك �و تصا�� �الاستخدام"�الاف��ا���،الواق�� "� �فعل �اعتبار�أنّ �����ھنماطأب�،ع�� وعاداتھ

  ثقافية�بحتة.�-ا�ع�اسات�لب���وضوابط�سوسيوو ��سلوكيات�تقنية

  التحول�من�المشا�دة�ا��ماعية�ا���الاستخدام�الفردي:..1.2

دق��عض�علماء�الاجتماع�ناقوس�ا��طر�من�التحول�السر�ع�و"اللاعقلا�ي"�الذي�يطرأ�ع���

بكة�الان��نت�وتنوع�تطبيقا��ا،�الممارسات�الإعلامية�والثقافية����المجتمعات�المعاصرة�غداة�ان�شار�ش

ا��ما����وجمع�ا�����حشد"�:لأخبار�منافع�اجتماعية�عديدة�أ�م�ااالتقليدية��الإعلامحت�ار�وسائل�لإ ف

غنية،�مما��عمل�ع����شكيل�أوقت�واحد�لمشا�دة��شرة�إخبار�ة�أو�مباراة�ر�اضية�أو�الاستماع�ا���

� �مواقع �تزايد �مع �لكن �واحدة، �وفنية �ثقافية �ي�شذر���مة �ا��م�ور ��ذا �بدأ �الاجتما�� التواصل

�ش�تو�� �الثقافية. �وممارستھ �بذوقھ �مستقل �فرد ��ل �وأصبح ،iما�� �وحسب �الدراسة �خلال فمن

  وصفتھ�المبحوثات�فإن�:

 �"الف�سبوك"� �صفحات �بالإبحار�ع�� �ي�شغلون �العمل �من �العودة �ف��ات ��� �(الأزواج) الآباء

مشا�دة�مع��لمستجدات�المحلية�والوطنية�وح���الدوليةوا�الأخبار للاطلاع�ع����لساعات�طو�لة،

�لل �متقطعة �الر�اضية، �(القنوات �المفضلة ���امج �الإخبار�ة)، �ينحصر�دور�القنوات �ما
ً
وغالبا

 �إلافراد�العائلة�أالتلفز�ون��نا����المؤا�سة،�ولا�يلتفت�لھ�
ّ
 .قطات�أو�المواضيع�ال�امة���الل

  ش�ر�رمضان،�إذ�حسب�مفردات�العينة�فإنّ�أفراد�الاسر����
ّ
�الا

ً
�جماعيا

ً
ة�لا��شا�دون�برنامجا

�ال�� 
ً
�معا �برنامجھ�ايتا�عون �لمشا�دة �فرد ��ل ��عد�ا �ليتوجھ �ال��ف��ية)، �(ال��امج �المحلية مج

لتصفح�حسابا��م��الإش�ار و�ستغلون�ف��ات��،(��واتف�ذكية)�المفضل�باستخدام�ج�ازه�ا��اص

 ر"....وتمتد�ا���ف��ة�ما��عد�"�ال��و �و�قضون�بقية�الس�رة����الدردشة�والتصفح

 المبحوثات�عت����� �ب�ن �ما �لم��30(السن �وإن �ح�� �الم��ل، ��� �ضروري �التلفز�ون �أن �فوق) فما

�ساعت�ن �اليومية �المشا�دة �ف��ة �تتعدى ،� �ترى �ح�ن ��المبحوثات�� �من �اقل �أنھ�30(السن سنة)
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�م�� 
ً
�يمكن�الاستغناء�عن�التلفز�ون�ولا�يمثل�ل�ا�سوى�دي�ورا

ً
لكن�����غرفة�ا��لوس،�علق"�"ليا

  "....4Gلا�يمكن�الاستغناء�عن�"�المودم�و

 � ��شعر �"الفا�سبوك"،�نبحني���المبحوثات�عض �قبل �ما �مرحلة �لـ"قعدات"�ا�� و�التحديد

�و التلفز�ون، �أطو السمر�والس�رات �ا��ديثتبادل �راف ،� �يو�� �لا �ح�ن �ا�تمام��الأبناء �� أي

)�سنة�إذا�14-4خرى�(المرا�قون�والشباب)�ما�عدا�الأطفال�(أة�ي�وسيلة�تقليديأللتلفز�ون�أو�

 الالك��ونية.�الألعابمنعت�ع��م�

  مواقع�التواصل�الاجتما���والتواصل�الاسري:�..2.2

�الاجتما �التواصل �لمواقع �استخدام�ن �ظل ��� �الاسرة �أفراد �ببقية �المستخدمات �علاقة ���ف�م

�والأبناء)(الآ  �الأزواج، �ل�:باء، �محاولة �شر�كتھ��� �استخدام �من �(الشر�ك �الأزواج �موقع تفحص

��سابات�وموقفھ�من�استخدام�ن�لمواقع�التواصل�الاجتما��)�خاصة�"الفا�سبوك"،�وكذلك�رصد�

  وضعية�وواقع�الاتصال�الأسري����ظل�استخدام�مواقع�التواصل�الاجتما��.ل

 � �و�� �أبداية �ي���� �قليلة ��)الأسرة�أفراد(حيان �استخدام �حالت�ن:� �سبوكافلل�الأممن �لدينا �نا

� �امتلاك�الزوجة�الأو�� ��وحد�ا�����حالة �أ��ساب�ع���"الفا�سبوك"�يبدي (الزوج��الأسرةفراد

�امتعاض�م�ورفض�م �طو�لة�لتصفح والأبناء) �حسا��ا�لساعات �امتلاك��الثانية،والد��م �حالة ��

� �"الف�سبوك"ا��ميع �ع�� �استعمالحساب �من �ي����ون �لا ��نا ،� ��ا ���سا��ا، غل��م�ألأن

ثناء�تناول�الوجبات�أك���من�أثناء�الاجتماعات�العائلية�ح���أيتصفحون�حسابا��م،�و�دردشون�

- �5ولا�يتعدى��،شورات�"الف�سبوك"�م�موضوعھ�ن�وجد�ي�ون�إالذي�و �،تبادل�أطراف�ا��ديث

  دقائق.�10

 � �عندما �خاصة �منتظم �و�ش�ل �محددة، �ف��ات ��� �لأبنا��ن �المذاكرة �الام�ات ��ناك�تتو�� ت�ون

  واجبات�وفروض�م��لية.

 بنا��م�أأصبح�ا��وار�ب�سب�ض�يلة����الاسرة�ح���أن�الاباء�ي�سون����كث���من�الاحيان�سؤال�

عن�يوميا��م����المدرسة،�وسلوك�م�داخل�القسم�ومدى�ف�م�م�واس�يعا��م�للدروس،�و����م�

� �العينة ��ع��ف�مفردات ����ح�ن �الوقت، �من �م�سع �امتلاك باء)�يقضون�ساعات�لآ ��م�(اأعدم

  الوقت�المستغرق.���مدراك�م��إمطولة����تصفح�حسابا��م�الفا�سبوكية�دون�
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 �� ��الآباءيحاول �من �التخلص �الأحيان �كث���من �إ�� �الالعاب�أزعاج �لممارسة �وقتا �بمنح�م بنا��م

�التلفز�ونية �ال��امج �ومشا�دة �الالك��ونية �رغم ��شا�دون �الأم�ات�ضبط، �برامج�أولاد�ن

�دورايمون ب�مشبعة �(بار�ي، �ايروتيك" "� �دخيلة �غر�بة �..قيم �الأحيان ��عض ��� �تصل �إ��)،

  يصعب�ت��ير�ا�وشرح�ا.�وضعيات�غ���لائقة

 � �مفيدة �(اليوتيوب �الاجتما�� �التواصل �مواقع ���عل �الام�ات �محاولات �����ل �للطفل بال�سبة

  ل��في���ل�ذه�المواقع.ن�الطفل�يبحث�عن�ا��انب�الامتا���اباءت�بالفشل)�لأ ��التعلي�جان��ا�

 )الالك��ونية)،��الألعابلا�تجد�الام�ات�أي�مش�ل����اقتناء�لوحات�الك��ونية�لأبنا��ن�لل�سلية�

بالم�ارات�ال���يتمتع���ا��،�و��با��ن�ة�والمحا�اة�الاجتماعية�والتفاخروسيلة�للم�افأ���ابل��عت�� 

 ذكية).الابناء����استخدام�م�ال�واتف�واللوحات�الالك��ونية�ال

 � ��المبحوثاتتدرك �الأج�زة ��ذه ��ش�لھ �الذي �ال��ديد �وتطبيقا��ا �أبنا��نع�� �قدرات لا��لك��ن،

�الرقابة��س�بيمنع �من �نوع �أي ��و��م�ولا�يمارسن�عل��م �المشاغل �الوقتك��ة �وضيق �عت��ن�و ،

���الاستخدام��مميل �المجتمعلممواكبة ��� ��و�حاصل �ا �"التيك�و ، �تطبيق �أن �الدراسات أثب�ت

 ك"تو 
ً
 �48.5بلغ�تحميل�فيديو�اتھ�قد���مثلا

ً
ب�ن�ما�و���منصة�موج�ة�للمرا�ق�ن��،مليون�تحميلا

��)سنة�13-�16( �و�سمح �ف��ا، �ال���يل �استطاعوا �السن ��ذا �دون �ومن �أنھ
ّ
مشا�دة�بإلا

�و �الفيديو�ات �عل��ا، �توالتعليق �الأخلاقية،ال��شر�يح �وغ�� �السوقية �تعليقات �إ��بالإضافة

�مخاطر� �التجسس�والتلاعب�التعرض �ال��صية�واستدراجالنات�و بالبيال��امج �المرا�ق�ن�صور

واب��از�م�واستغلال�م�من�قبل�الراشدين�المغتصب�ن�وذوي�الامراض�النفسية�والسلوك�الشاذ.�

 ).https://nlayadi.com،2020(لعيا���،�

  
ُ
�ت �بأ�ّ رْ قِ المبحوثات �خياطة،�تداب���ن �(طبخ، �الم�ارات �الكث���من ��ن��علمن اليوتيوب)،��ع�� م��لية

�الر�جيم...)،� �الإج�اض، �ا��مل، �(لتأخر �الامراض �و���يص �معرفة ��� �أيضا و�ستخدمنھ

 والتداوي�بالأعشاب�وغ���ا�....

 و�عت���مواقع�التواصل�الاجتما���"مرآة"�عاكسة�لوضعي��ا��عصر�ة،تفتخر�المبحوثة�بأ��ا�امرأة�

�ال�سائية �ع���الصفحات �لإبراز�المو �،خاصة �والمحافظة�فضاء �و�شره �المنطقة ��� �الثقا�� وروث

 عليھ.

  �التوصيات:
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 وظائف�ا�� �أدوار�ا ��� �النظر ��عيد �أن �ا��زائر�ة" �المرأة �و�ا��صوص" �ا��زائر�ة �الاسرة ع��

�مادي� �اجتما�� �سياق �داخل �التموقع" �"عقدة �من �وتتحرر �أبنا��ا، �اتجاه �خاصة الاجتماعية

  بل�الأبناء.�م�سارع�قد�ي�لف�ا�تفكك�أسرى�وضياع�مستق

 اعتماد��� �الت�شئة�الاجتماعية�للفرد، �أنماط�تقليدية�من �إحياء �ا��زائر�ة�أن��عيد ع���الاسرة

  الكتات�ب�والمدارس�القرآنية����أو���مراحل�الطفل�التعليمية�وال��بو�ة.�

 � ��الركض،�"�الأسرةع�� �إحياء�وتثم�ن�مف�وم�"�اللعب�التقليدي" ��عيد �أن "،�الاختباءا��زائر�ة

  دمان�الألعاب�الإلك��ونية�وتطبيقات�"�التيك�توك".إى�الطفل�وتحرره�من�لد

 � �و �الأسرةع�� �ع��ا��زائر�ة �ا��زائر�ة �المرأة" �أ" �النظر��� ��عيد �ا��ب�أن �التعب���عن ش�ال

  لأبنا��ا،�وتحرر�ا�من�منطق�الم�افأة�باقتناء�أج�زة�الك��ونية�با�ظة.

 استخدام� �ع�� �الاسر�ة �الرقابة �آليات �التواصل��تفعيل �لمواقع �(المرا�ق�ن) �و�ا��صوص الافراد

  الاجتما���وتقن�نھ�بأوقات�وف��ات�محددة.��

 � �وال�سلية �للعب �فضاءات �بإ�شاء �أك�� �الا�تمام �المعنية �السلطات �عروض�ع�� (حدائق،

  .)��ساعد�الافراد�ع���التحرر�الفضاءات�الاف��اضية.��مسرحية

 ال� �التوعو�ة، �التلفز�ونية �ال��امج �لإبراز�تكثيف �واجتماعي�ن �نفساني�ن �مختص�ن �ع�� ��عتمد ��

�و  �الالك��ونية �الأج�زة �واندماج�إمخاطر�استخدام �سي�ولوجية �ع�� �الاجتماعية �الشب�ات دمان

�الاجتما��. �المحيط �مع �(المرا�ق�ن) �ا��ساسة �الفئات �خاصة �و �الفرد �تكثيف ا��ملات�أيضا

�الث �المتوسطات، �(الابتدائيات، �المدارس ��� �ع���التوعو�ة �مخاطر�الإدمان �ع�� �للتأكيد انو�ات)

 �.استخدام�الأج�زة�الالك��ونية�

  

  �خاتمة:

�
ً
�جزءا �وتمثل �والعصرنة، �التطور �ع�� �دالة �"علامة" �الاجتما�� �التواصل �مواقع أصبحت

� �باختلاف �وا��ماعات �الأفراد �حياة ���
ً
�و والأدوار�الأعمار أساسيا �طبيعة��ت��اوح، �حسب �تأث���ا حدة

  ثقافية.�-تغ��ات�السوسيوالمالعوامل�و 

�� �أخرى �ج�ة ��ش�لمن �الفرد ��ع�شھ �الذي �للتناقض "
ً
�"ا�ع�اسا �المنصات �محيطھ��ذه ��

� �"المرأةوالأسري الاجتما�� �نركز�ع�� �و�نا �المحلية�، �الاجت-" �أدوار�ا �(باختلاف �الزوجة،�الأمماعية ،

��)...الب�ت �الاجتما�� �التواصل �لمواقع �توظيف�ا �الأ �كفضاء�� ف�ار�والمشاعر�والعواطف�للتعب���عن
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�و  �الع�ش �إونمط �الذات �الم�انةثبات �و و�عز�ز ،� �حقيقت�ن:�لمسنا�نا �الاف��اضية �ال�و�ة للمرأة�أن

��الاغواطية �الأنا �لمحا�اة �محاولة ��� �خلالالواق�� �و إبراز��من ���صي��ا �وع�ش�ا �تفك���ا لكن�نمط

�معإخفاء�ال�و�ة�ا��قيقية،�ب
ً
�،الذ�ور�ةلثقافية�ال���تتم����بال�يمنة�السياقات�الاجتماعية�وا�تماشيا

�ل
ً
  .�وا��كم�القي���الرقابة�لانفلات�من�آليات�وضمانا

�ع��� �الأ��اص �ب�ن �ما �الاتصال �أن �الاجتماع �علماء �الاطار�يرى ��ذا �التقنية�� �الوسائط

����
ً
�سقط�ا��ذر�وح���التحفظ�الذي�يطبع�الاتصال�المباشر�وجھ�لوجھ،�و�سمح�لمن�يملك�حسابا

�للغ����ذه ���ا �يظ�ر �أن ���وى �ال�� �الصورة �نحت ��� �راحتھ �يأخذ �أن (لعيا���،�.المواقع

2018،https://nlayadi.com.(  

من�ج�ة�أخرى�اقتحام�المرأة�ا��ضر�ة�(تقطن�المناطق�ا��ضر�ة)�عالم�الشغل�واستقلالي��ا�

�واشراك� �الممتدة، �الاسرة �الأبناءعن �ت�شئة ��� �أخرى �مؤسسات �ا �ألق، �وغ��ه ��ذا �ع����ل �بظلالھ ى

�و  �شر�ك�ا �اتجاه �الاسري �محيط�ا �داخل �وظائف�ا �أك���أالكث���من �ال�وة �"عمق" �ما �لكن طفال�ا،

� �فبدل �للاتصال. �ا��ديثة �التكنولوجيا �الموقف�أ"�يمنة" �جدية �وتدرك �المرّأة �ع�� �العبء �يز�د ن

رى�أس��ة�الإبحار�بناء�ا�من�تداعيات�الإدمان�الالك��و�ي،�وجدت�نفس�ا����الأخأو�عمل�ع���حماية�

  .التفاخر�ع���المنصات�الاجتماعيةوالتصفح�والدردشة�و 

�القول �إذن �الفرد��يمكن �وجعلت �"الاجتماعية" �صفة �فقدت �الاجتما�� �التواصل �مواقع أن

  �ع�ش�العزلة�والاغ��اب�وقضت�ع���آخر�ما�تبقى�من�الاتصال�الإ�سا�ي.
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