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الثانوي   التعليم

The role of psychological counseling in raising the level of academic compatibility among students 

of the final year of secondary education  

ش* با اسماعي،عتيقة   يامنة

بالمسيلةجامعة بوضياف   atika.babeche@yahoo.fr،محمد

بالمسيلةجامعة بوضياف   smailiyamna@gmail.com،محمد

الاستلام: خ القبول:01/12/2019تار خ شر: 17/04/2023تار ال خ   08/06/2023تار

  

ص:-   الم

مستوى من الرفع النف الإرشاد يلعبھ الذي الدور ع التعرف إ الية ا الدراسة دفت

دوره  معرفة خلال من وذلك الثانوي التعليم من ائية ال السنة تلاميذ من عينة لدى الدرا التوافق

اج  الم مع التوافق وكذا الزملاء مع والتوافق الأساتذة مع التوافق من ل محمدرفع ة بثانو والمدرسة

من الرفع النف الإرشاد دور لقياس يان است تطبيق تم حيث المسيلة، ولاية ببوسعادة بوضياف

ع اعتمادا بناؤه تم الذي الدرا التوافق اديمستوى لز الدرا التوافق عديل1964مقياس

بلابل  جباري نيدي ا ن: وموتقن السي خصائصھ من التأكد ععد الدراسة متطلبات مع ليتلاءم ية

ا قوام اعتماد 80عينة تم وقد سيطة، عشوائية قة بطر م اختيار تم ثانوي الثالثة بالسنة تلميذ

الفرضيات ة من للتأكد الإحصائية الأساليب من مجموعة استخدام تم كما الوصفي المن

ا النتائج إ الدراسة توصلت الأخ و ا، :واختبار   لتالية

والزملاء- الأساتذة مع ائية ال السنة تلميذ توافق مستوى من الرفع متوسط دور النف للإرشاد

لدى  الدرا التوافق مستوى من الرفع متوسط دور النف للإرشاد التا و والمدرسة، اج والم

التوافق محور احتل وقد الثانوي، التعليم من ائية ال السنة يليھتلاميذ الأو المرتبة الأساتذة مع

مع التوافق محور الأخ و المدرسة مع التوافق محور عده و الزملاء مع التوافق محور الثانية المرتبة

اج.   الم
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المفتاحية:- لمات الزملاء،ال مع التوافق الأساتذة، مع التوافق ، الدرا التوافق ، النف الإرشاد

اج الم مع الثانوي. التوافق التعليم المدرسة، مع التوافق ،   الدرا

  

Abstract:  

The present study aimed to identify the role played by psychological counseling in 

raising the level of academic compatibility among a sample of final year students of secondary 

education, through the knowledge of its role in raising both the compatibility with teachers 

and compatibility with colleagues as well as compatibility with the curriculum and school 

Mohamed Boudiaf Boussaada The questionnaire was applied to measure the role of 

psychological counseling in raising the level of academic compatibility that was built on the 

basis of the academic conformity scale of 1964. Soft strength of 80 third-year secondary pupil 

were selected simple randomly, has been adopted the descriptive approach was used as a set 

of statistical methods to validate hypotheses and tested, and in the recent study found the 

following results: 

- Psychological counseling has a medium role in raising the level of compatibility of the final 

year student with teachers, colleagues, curriculum and school, and therefore psychological 

counseling has an intermediate role in raising the level of academic compatibility among 

students of the final year of secondary education. The axis of compatibility with colleagues 

and then the axis of compatibility with the school and in the end axis of compatibility with the 

curriculum. 

Keywords : Psychological Counseling, Academic Compatibility, Teacher Compatibility, Peer 

Compatibility, Curriculum Compatibility, School Compatibility, Secondary Education. 

- Résumé:   
La présente étude visait à identifier le rôle joué par le conseil psychologique dans 

l’amélioration du  niveau de compatibilité scolaire dans un échantillon d’élèves en dernière 

année du enseignement secondaire en connaissant son rôle dans l’amélioration de la 

compatibilité des professeurs avec leurs collègues et de la compatibilité avec le programme et  

l’école de lycée Mohammed Boudiaf a bousaada wilaya de m’sila, où un questionnaire 

a été appliqué pour mesurer le rôle du conseil psychologique dans l’amélioration du niveau 
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de compatibilité scolaire construit sur la base de l’échelle de compatibilité scolaire de Ziadi 

1964 Modification et réglementation: aljenidi Jabari Belebel après confirmation de ses 

caractéristiques sychométriques pour répondre aux exigences de l’étude sur échantillon de 80 

élèves de troisième année secondaire ont été choisis au hasard simples, a été adopté 

l'approche descriptive a été utilisée comme un ensemble de méthodes statistiques pour 

valider les hypothèses et testées, et dans l'étude récente a révélé les résultats suivants: 

-L’orientation psychologique joue en moyenne un rôle dans l’augmentation du niveau de 

compatibilité des élèves de dernière année avec les professeurs, les collègues, les programmes 

et l’école, et donc dans l’orientation psychologique, le rôle de la moyenne dans l’amélioration 

du niveau de compatibilité des élèves en dernière année du enseignement secondaire, le 

centre de compatibilité avec les enseignants étant classé premier, suivi de la deuxième l'axe de 

compatibilité avec les collègues et ensuite l'axe de compatibilité avec l'école et dans ce dernier 

axe de compatibilité avec le programme. 

Mots clés : le conseil psychologique, compatibilité scolaire, Compatibilité avec les professeurs, 

Compatibilité avec les collègues, Compatibilité avec le Programme d'étude, Compatibilité avec 

l'école, enseignement secondaire. 

  مقدمة

حياتھ مراحل مختلف ع سان الإ الأسرة،عإن ا: م وال المختلفة السياقات من عدد ش

ا، وغ المدرسة المجتمع، بالتفرد الرفاق، السياقات م أ ن ب من المؤسسة داخل السياق يظل ولكن

صوصية، الفرد،وا ب وموا انات وإم قدرات تنمية عن المسؤولة المؤسسة ف فالمدرسة ولذلك

ن و ت بالغا ا تأث تھ.تؤثر   ص

إلا م، ل ممتعا انا م ل ش و التلاميذ عض وحاجات رغبات شبع قد المدرسة أن من الرغم و

عيق مما الآخر للبعض سبة بال والأزمات الضغوطات من للكث ومصدرا ح، مر غ انا م ون ت قد ا أ

ع دليل التوافق ون ل ونظرا م. ونجاح م تحصيل من قلل و ، الدرا م ةتوافق بال الفرد تمتع

الدرا التوافق فمثلا ي، سا الإ للسلوك ممثلة عديدة عاد وأ بمجالات يتصل و ف النفسية

(compatibilité scolaire)اج والم والزملاء الأساتذة مع المدرسية ئة الب داخل العلاقات خلال من ر يظ

ل المتمدرس ق المرا خلالھ من س والذي إ ... و حاجاتھالدرا مختلف ن ب التوازن ع فاظ

مية أ إ الإشارة تجدر نا و التفوق، وتحقيق الدرا التحصيل ارتفاع التا و والاجتماعية النفسية
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النف ة )le conseil psychologique(  الإرشاد ال ن ب وثيقا ارتباطا ناك لأن ذلك المتمدرس للتلميذ

. النف والإرشاد   النفسية

التلميذ، صية أثر الذي العصر ذا و العالم عرفھ الذي الكب التكنولو التغ ظل "و

ع  أثر طرأ الذي التغي أن وخاصة بھ ونحس ذلك نرى لنا ف الأمس كتلميذ س ل اليوم ميولھفتلميذ

(قورة، ومشكلاتھ" واستعداداتھ، وتوفر244.،ص1995وقدراتھ المدر المرشد تواجد فإن التا و ،(

ي للتلميذ المساعدة تقديم أجل من ا م بد لا ضرورة التعليمية المؤسسات الارشادية دمات ا

م فعالة وسيلة عد النف الإرشاد أن ذلك السليم، التوافق تحقيق بيةستطيع ال وسائل م أ ن

تحقيق كب ل ش م سا شاملا ونفسيا ا و تر دورا تلعب الإرشادية الممارسات أن حيث ديثة، ا

وتجنبھ واستعداداتھ وقدراتھ ميولھ مع ناسب ي بما تھ ص جوانب جميع للتلميذ السوي النمو

أ ما ذا و . المدر المحيط داخل التوافق وسوء بالفشل (الشعور يوسفي" "حدة دراسة   ). 2001كدتھ

النف  الإرشاد يلعبھ أن يمكن الذي الدور حول دراسة إجراء إ عمدنا المنطلق ذا ومن

ا. الور الب ادة ش امتحان ع ن المقبل التلاميذ لدى الدرا التوافق مستوى من   الرفع

 : الدراسة لة مش  تحديد

ساؤلا  ال الدراسة لة مش تحديد التالية:تم   ت

العام: ساؤل السنةال تلاميذ لدى الدرا التوافق مستوى من الرفع دور النف للإرشاد ل

الثانوي؟ التعليم من ائية  ال

الفرعية: ساؤلات   ال

مع-1 الثانوي التعليم من ائية ال السنة تلميذ توافق مستوى من الرفع دور النف للإرشاد ل

  الأساتذة؟

معل-2 الثانوي التعليم من ائية ال السنة تلميذ توافق مستوى من الرفع دور النف للإرشاد

 الزملاء؟

مع-3 الثانوي التعليم من ائية ال السنة تلميذ توافق مستوى من الرفع دور النف للإرشاد ل

؟ الدرا اج  الم

تل-4 توافق مستوى من الرفع دور النف للإرشاد معل الثانوي التعليم من ائية ال السنة ميذ

  المدرسة؟

 : الدراسة  فرضيات

كما الفرضيات صياغة تم ا، ساؤلا و الدراسة الية إش طرح :  عد   ي

العامة: السنةالفرضية تلاميذ لدى الدرا التوافق مستوى من الرفع كب دور النف للإرشاد

التعليم من ائية   الثانوي. ال



التعليم من ائية ال السنة تلاميذ لدى الدرا التوافق مستوى من الرفع النف الإرشاد دور

  الثانوي 

                        

93 
 

الفرعية:   الفرضيات

مع-1 الثانوي التعليم من ائية ال السنة تلميذ توافق مستوى من الرفع كب دور النف للإرشاد

  الأساتذة.

مع-2 الثانوي التعليم من ائية ال السنة تلميذ توافق مستوى من الرفع كب دور النف للإرشاد

 الزملاء.

دور-3 النف معللإرشاد الثانوي التعليم من ائية ال السنة تلميذ توافق مستوى من الرفع كب

 . الدرا اج  الم

مع-4 الثانوي التعليم من ائية ال السنة تلميذ توافق مستوى من الرفع كب دور النف للإرشاد

  المدرسة.

 : الدراسة مية  أ

ال المرحلة مية أ من ا مي أ الدراسة ذه التعليمستمد من ائية ال السنة و ألا ا ناول ت

الضغط التلاميذ حة شر تاب ي المرحلة ذه أنھ ذلك وصعبة، مة م مرحلة عت حيث الثانوي،

. الدرا م مسار الإخفاق أو النجاح حول   والقلق

ال الإرشاد و و إليھ ت ت الذي المجال مية أ من كذلك ا مي أ الدراسة ستمد أصبحكما الذي نف

المجالات. مختلف الأفراد حياة بالغة مية أ   يك

 : الدراسة داف   أ

التالية: داف الأ تحقيق إ الية ا الدراسة   س

ل-1 ان إذا ما ائيةمعرفة ال السنة تلاميذ لدى الدرا التوافق مستوى من الرفع دور النف لإرشاد

التعليم   الثانوي.من

التعليم-2 من ائية ال السنة تلميذ توافق مستوى من الرفع دور النف للإرشاد ان إذا ما معرفة

المدرسة. ، الدرا اج الم الزملاء، الأساتذة، من ل مع  الثانوي

 : إجرائيا ا ف عر و للدراسة الأساسية يم المفا  تحديد

1-: النف أحمعرفتالإرشاد امل (س ص2000د ،.07(" بأنھ: النف توجيھالإرشاد عملية

ووضع دافھ أ وتحديد مشكلاتھ حل ا واستخدام واستعداداتھ، وقدراتھ اناتھ إم م لف الفرد وإرشاد

السعادة من قدرا أك تحقيق ومساعدتھ وحاضره، لواقعھ مھ ف خلال من المستقبلية حياتھ خطط

ذات تحقيق خلال من ".والكفاية، والاجتما ال شقيھ التوافق من درجة أق إ والصول ھ

ذكره ما أيضا ذا المنانو عبد مساعدة بار إ دف سانية إ "عملية بأنھ النف الإرشاد عرف حيث
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بقدراتھ للارتفاع ه بص ب ومساعدتھ ا، م ي عا ال المشكلات وإدراك نفسھ، م لف شد المس

ا  ف ش ع ال ئة الب ن و نھ ب التوافق تحقيق غية ا يواج ال المشكلات ع للتغلب واستعداداتھ

تھ" ص املا مت نموا ينمو ي المنان،ل ص 2001(عبد عرفتھ،)20.، ي موزة كما ، 2005(المال

عديل )13.ص النفس علم ات ونظر مبادئ تطبيق تتضمن متخصصة نية م "ممارسة بأنھ: أيضا

م انا إم وفق م اجا ممكن إشباع أق تحقيق ع م مساعد دف شدين المس سلوك

المجتمع".  ومعاي صية لمال وقواعد وفلسفة أصول لھ النف الإرشاد أن ع ذا ولاو مارستھ

المجال.  ذا العمل ع مدرب ي أخصا قبل من إلا   يمارس

إجرائيا النف الإرشاد شارأما مس يقدمھ الذي الإرشاد ذلك بھ فيقصد الية ا الدراسة

مختلف ع التغلب ع م مساعد أجل من التعليمية المؤسسة داخل للتلاميذ بوي ال التوجيھ

س ض ع ال ات مالصعو وانتاجي م توافق عوق و م   . يل

2-: الدرا مجاءالتوافق وم بية وال النفس التعلمقاموسعلم ات صعو ات مصط

ما"  بتغي أو تھ بي بتغي أو سلوكھ بتغي إما تھ، بي مع ال ائن ال تلاؤم بمع "التوافق ا ومفردا

وآخرون، حطب ص1984(أبو وآخرون،(أبو،)08.، ص2012الديار ع )76.، الدرا والتوافق ،

المدرسية. ئة الب مع ام الا   مدى

مو ز العز عبد رشاد ص1974(وعرفھ تحقيق) 224.، ع التلميذ قدرة و الدرا "التوافق بأنھ:

خلال من ا وإدار المدرسة ومع ومدرسية. زملائھ مع علاقاتھ خلال من الاجتماعية متھحاجاتھ مسا

:" الاجتما املھ وت النفسية تھ ع يؤثر ل ش المدر الاجتما شاط ال   ألوان

إجرائيا الدرا التوافق اليةأما ا للعلاقةالدراسة ائية ال المحصلة عن عبارة و ف

ا ونمائھ التلميذ تقدم م س وال الدرا ومحيطھ التلميذ ن ب البناءة والنف الديناميكية لعل

اج والم وزملائھ أساتذتھ من: ل مع التوافق ع قدرتھ العلاقة لتلك يدة ا المؤشرات وتتمثل

ب حدد و ، العل التحصيل اد الاج يحقق بما المدرسة وكذلك يحصلالدرا ال لية ال الدرجة

مست من الرفع النف الارشاد دور يان است ع التلميذ ا ذهعل المستخدم الدرا التوافق وى

داخل المعاملة أساليب و النفسية والعوامل الاجتماعية العلاقة عن الرضا مدى عن ع وال الدراسة

سوي. التوافق أن معناه الدرجة وارتفاع المدرسة،   إطار

الأساتذة: -3 مع أثناالتوافق والتلاميذ الأستاذ ن ب الدينامية العلاقة واليتجسد الدراسية صة ا ء

إجابتھ  جراء التلميذ ا عل يحصل ال لية ال الدرجة و و المتبادل، والتعاطف والتقدير ام الاح ا سود

الية. ا الدراسة المستخدم يان الاست الأساتذة مع التوافق عد   ع
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الزملاء:-4 مع ومسالتوافق زملائھ مع الاندماج ع التلميذ قدرة مو أحد احتاج إذا م اعد

خلال  من التلميذ ا عل يتحصل ال لية ال بالدرجة الية ا الدراسة إجرائيا عنھ ع و للمساعدة

الية. ا الدراسة المستخدم يان الاست الزملاء مع التوافق عد ع   إجابتھ

5 –  : الدرا اج الم مع يعاالتوافق واس م ف ع التلميذ قدرة العلمية،و ارات والم ة النظر المواد ب

انيات وام قدرات من م لد ما مع ا تناس ومدى التلاميذ ن ب الفردية للفروقات اج الم مراعاة ومدى

اج الم مع التوافق عد ع إجابتھ خلال من التلميذ ا عل يتحصل ال الدرجات مجموع و و

الية. ا الدراسة المستعمل يان   الاست

المدرسة:  – 6 مع بالإضافةالتوافق اروالآراء الأف عن التعب ة ر ا سوده الذي المدر و ا عت

من النوع ذا عن التعب تم و الدرا التوافق ع ساعد ال العوامل م أ من الديموقراطي و ا إ

إجابتھ جراء التلميذ ا عل يحصل ال لية ال بالدرجة المدرسيةالتوافق الإدارة مع التوافق عد ع

الدراسة. ذه المستعمل يان   الاست

7-  : الثانوي الثالثةالتعليم السنة إ ثانوي الأو السنة من بدأ و العام، التعليم ائية ال لقة ا و

تخصصات. إ الثانية السنة شعب و   ثانوي،

 : السابقة  الدراسات

ذه ات لإنجاز بمتغ ارتباط ا ل ال السابقة الدراسات من مجموعة ع الاعتماد تم الدراسة

: ي كما و بآخر أو ل ش   الدراسة

:–أ الأو "الدراسة قر "محمد الدرا 2002(دراسة بالتوافق وعلاقتھ "القلق عنوان: (

معرف إ الدراسة دفت ة"، الثانو المرحلة تلاميذ لدى والتوافق والتحصيل القلق ن ب العلاقة طبيعة ة

والتوافق القلق ن ب علاقة وجود عدم إ الدراسة ذه توصلت وقد التلاميذ، لدى والتحصيل الدرا

والتحصيل.   الدرا

:–ب الثانية (الدراسة الغامدي" نان ش بن ع بن "سامي المرشد 2007دراسة دور "فعالية عنوان (

ال مساعدة عالنف التعرف إ الدراسة دفت ية"، البي ات المتغ عض مع التوافق ع طلاب

ية، البي ات المتغ مع التوافق إ للوصول طلابھ لمساعدة بھ يقوم الذي المدر المرشد دور فعالية مدى

والإ  التوجيھ مجال ن المدرسي للمرشدين ية تدر دورات إقامة وجوب ع الدراسة أكدت رشادولقد

والالمام والمعرفة الاطلاع ة ك المدر المرشد ع جب و م، فعالي ن تحس إ تؤدي قد ال الم

الطلاب. أبنائھ دمة اناتھ إم ل و حولھ من   بمستجدات

الثالثة:–ج (الدراسة الدين" نور د ز أبو عباس دا و " النف 2007دراسة الإرشاد "برنامج عنوان (

م الكشفا إ الدراسة دفت ن"، ق المرا لدى والاجتما النف التوافق سوء خفض وأثره ا
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المرحلة  طلاب لدى والاجتما النف التوافق سوء خفض ما ا الإرشاد برنامج تطبيق أثر عن

م. توافق مستوى ن تحس فعاليتھ مدى عن النتائج أسفرت وقد ة،   الثانو

ا–د عة:الدراسة ادي"لرا ال عبد الرسول عبد "محمد النف 2014(دراسة "الإرشاد عنوان: (

يلعبھ الذي الدور معرفة إ الدراسة ذه دفت ة"، بو ال العملية داف أ تحقيق ودوره بوي وال

للإرشاد  أن إ الدراسة خلصت وقد ة، بو ال العملية داف أ تحقيق بوي وال النف النفالإرشاد

ميع عامة وإرشادية ة و تر برامج وضع ضرورة إ وكذا بالغة، مية أ امعية ا ياة ا بوي وال

. التعلي المستوى ورفع الفاضلة الأخلاق ز عز ا خلال من يتم   الطلبة

امسة:–ه ا خليفة"الدراسة بن وإسماعيل رش "محمد اجات2014(دراسة "ا عنوان: (

الكشف الإرشادية إ الدراسة ذه دفت ،" الدرا م بتوافق ا وعلاق المتوسط التعليم مرحلة لتلاميذ

التعليم مرحلة تلاميذ لدى الدرا والتوافق الإرشادية اجات ا مستوى ن ب العلاقة طبيعة عن

الإ  اجات ا مستوى ن ب إحصائيا دال ارتباط وجود ع الدراسة نتائج أسفرت ولقد رشاديةالمتوسط،

. الدرا   والتوافق

السادسة:-و ميدون"الدراسة "مباركة بالتوافق2014(دراسة ا وعلاق الذاتية "الكفاءة عنوان: (

الكفاءة ن ب العلاقة عن الكشف إ الدراسة ذه دفت المتوسط"، التعليم مرحلة تلاميذ لدى الدرا

و  إ الدراسة ت وان ، الدرا والتوافق الدراالذاتية والتوافق الذاتية الكفاءة ن ب طردية علاقة جود

المتوسط. التعليم مرحلة تلاميذ   لدى

عة:  -ز السا (الدراسة راس" بوم رة "الز ا2018دراسة وعلاق المدرسية الإرشادية دمات "ا عنوان: (

كشف إ الدراسة دفت الثانوي"، التعليم مرحلة تلاميذ لدى الدرا دماتبالتوافق ا علاقة

دمات  ل أن إ ا نتائج توصلت وقد ة، الثانو مرحلة تلاميذ لدى الدرا بالتوافق المدرسية الإرشادية

الدراسة. عينة أفراد لدى الدرا التوافق تحقيق بالغ أثر ة بو ال المؤسسة داخل المقدمة   الإرشادية

السابقة: الدراسات ع خلالعقيب معمن الية ا الدراسة شابھ ت السابقة الدراسات استعراض

، كمتغ الآخر و الدرا التوافق أو كمتغ النف الإرشاد تناول ا عض أن وذلك الدراسات ذه

من ا وم العلاقة بحثت من ا فم ا داف أ ت تباي ولقد معا، ين المتغ تناول با تقر الآخر ا عض و

كم الدور منبحثت السابقة الدراسات المختارة العينات ل انت و الية، ا الدراسة ال ا و ا

السابقة والدراسات الية ا الدراسة ن ب الاختلاف ان ولقد اء، الأسو الأفراد ومن ن المتمدرس ن ق المرا

الا  وكذا المعتمدة الأدوات الاختلاف ذا يكمن حيث التطبيقي، المجال ي،يكمن ا والم ي طارالزما

الثالثة السنة تتمثل معينة عليمية سنة دراسة تمت الية ا الدراسة أن ذلك الدراسة، ومجتمع

بناء  السابقة الدراسات من الاستفادة وتمثلت التلاميذ، حياة جدا مة م مرحلة ا باعتبار ثانوي

للدراسة.... وأدلة ية   من
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 : الدراسة  حدود

:تمثلت ماي الية ا الدراسة   حدود

انية.1 الم دود المسيلة.ا ولاية ببوسعادة، بوضياف محمد ة بثانو الية ا الدراسة إجراء تم :  

الزمنية2 دود ا ن:. ب الممتدة ة الف خلال التطبيقي ا شق الية ا الدراسة إجراء تم :02-05- 

  . 2019 -05–31إ2019

دود3 ا ة. شر سابقا:ال ورة المذ ة بالثانو ثانوي الثالثة السنة تلاميذ ة شر ال دود ا تمثلت

) الدراسية السنة   ). 2019-2018خلال

 : الدراسة محمدمجتمع ة بثانو ثانوي الثالثة السنة تلاميذ جميع من الدراسة مجتمع ون ت

الدراسية للسنة المسيلة ولاية ببوسعادة ( 2019 -2018بوضياف م عدد بلغ تلميذ. 383وقد (  

 : الدراسة  عينة

ا  قوام سيطة عشوائية عينة ع الدراسة ت ببوسعادة 80أجر بوضياف محمد ة بثانو وتلميذة تلميذ

سبة ن. %20ب س ا ومن والأدبية العلمية الشعب ع ن   موزع

 : الدراسة  من

التحلي الوصفي المن اعتماد تم الية.قد ا   الدراسة

 : الدراسة  أداة

اعتماد  تم الدراسة داف أ ادي" لتحقيق لز " الدرا التوافق يان طرف  1994است من المعدل

الإرشاد بمتغ بنوده ط ر تم حيث عباراتھ ع طفيف غي إجراء تم وقد بلابل"، جباري نيدي "ا

يان الاست ذا تضمن و ، بحسب43النف مقسمة التالية: عبارة عاد   الأ

بالأساتذة:-1   . 43-42- 40- 36-32 -30 -28 -25 -23 -20 -16 -10 -9-5-1العلاقة

بالزملاء:-2   . 41-39 -37-34-31-29-27- 22- 15- 11-3-2العلاقة

اج:-3 الم مع   . 38-35-33-26-21-12-6-4التوافق

المدرسة:-4 نحو   . 24 -19 -18 -17 -14 -13-8-7الاتجاه

) رقميا ومثلت أبدا، أحيانا، دائما، ممثلة: ي ثلا تدرج وفق بانة الاس فقرات عن الاستجابة ب ترت ،3وتم

التوا2،1 ع (: التا دول ا مو و  كما
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) رقم دول التوافق ):01ا مستوى من الرفع النف الارشاد دور يان است بنود يح ت يو

 الدرا

ائماد  أبدا أحيانا 

01 02 03 

) يان الاست درجة أع بإعطاء يان الاست يح ت (03تم درجة ى وأد ما 01) بي والفرق (

) : التا و ة المطلو الفئات عدد ع مقسوم الفئة مدى تحديد 0.66=3)/1-3يمثل تم عليھ ناءا و

 : النتائج تفس ا للاستعانة التالية   الدرجات

) رقم الث )02جدول المقياس يانيو الاست عبارات ل ع الموافقة درجات لتحديد ي   لا

للبنود الاستجابة ن تقدير ب اوح ي ي سا ا  المتوسط

صغ )1.66-1( دور  

متوسط  )2.32-1.66( دور  

كب )3-2.32( دور  

) ع الاستطلاعية الدراسة الأداة تطبيق عد ا30و خصائص حساب تم ثانوي الثالثة بالسنة تلميذ (

ية. وم   السي

:–أ كرومباخ ألفا الثبات معامل ق طر عن يان الاست ثبات   حساب

) رقم التوافق03جدول مستوى من الرفع النف الارشاد دور يان است ثبات معامل قيمة يمثل (

كرومباخال ألفا معادلة بتطبيق عاده وأ   درا

الأساتذة) مع (التوافق الأول   0.76  البعد

الزملاء) مع (التوافق ي الثا   0.75  البعد

اج) الم مع (التوافق الثالث   0.76  البعد

المدرسة) مع (التوافق ع الرا   0.77  البعد

ل ك يان   0.84  الاست

) رقم دول ا خلال من ر أن03يظ () ن ب اوح ت يان الاست عاد أ ثبات )،0.77و0.75معاملات

) قيمتھ بلغت ل ك يان الاست ثبات يتمتع0.84ومعامل يان الاست أنا ع بما عالية، معاملات ا ل (

الأساسية. الدراسة تطبيقھ يمكن التا و الثبات، من عالية   بدرجة

ن: –ب قت بطر الصدق   حساب

ط عن الصدق والبعد*حساب يان الاست بنود ن ب الارتباط معاملات حساب تم : الداخ ساق الا ق ر

ل. ك يان والاست عاد الأ ن ب الارتباط معامل ثم إليھ ت ت   الذي
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) رقم يان04جدول بالاست عاد الأ علاقة ثم إليھ ت ت الذي للبعد لية ال بالدرجة بند ل علاقة يو (

ل   ك
الأول    البعد

الأساتذة  مع   (التوافق

ي  الثا   البعد

الزملاء  مع   (التوافق

الثالث    البعد

اج)  الم مع   (التوافق

ع  الرا   البعد

المدرسة)  مع   (التوافق

معامل   بند

  الارتباط 

مستوى

  الدلالة 

معامل   بند

  الارتباط 

مستوى

  الدلالة 

معامل   بند

  الارتباط 

مستوى

  الدلالة 

معامل   بند

  الارتباط 

مستوى

  الدلالة 

01  0.63**  0.01  02  0.65**  0.01  04  0.63**  0.01  07  0.75**  0.01  

05  0.57**  0.01  03  0.56**  0.01  06  0.66**  0.01  08  0.67**  0.01  

09  0.67**  0.01  11  0.67**  0.01  12  0.69**  0.01  13  0.88**  0.01  

10  0.70**  0.01  15  0.41*  0.05  21  0.75**  0.01  14  0.79**  0.01  

16  0.59**  0.01  22  0.78**  0.01  26  0.74**  0.01  17  0.66**  0.01  

20  0.79**  0.01  27  0.58**  0.01  33  0.70**  0.01  18  0.64**  0.01  

23  0.67**  0.01  29  0.55**  0.01  35  0.71**  0.01  19  0.70**  0.01  

25  0.52**  0.01  31  0.73**  0.01  38  0.53**  0.01  24  0.73**  0.01  

28  0.72**  0.01  34  0.70**  0.01  -  -  -  -  -  -  

30  0.77**  0.01  37  0.71**  0.01  -  -  -  -  -  -  

32  0.68**  0.01  39  0.63**  0.01  -  -  -  -  -  -  

36  0.78**  0.01  41  0.61**  0.01  -  -  -  -  -  -  

40  0.66**  0.01  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

42  0.71**  0.01  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

43  0.66**  0.01  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

البعد

  الأول 

البعد  0.01  **0.96

ي   الثا

البعد  0.01  **0.97

  الثالث

البعد  0.01  **0.92

ع    الرا

0.92**  0.01  

الصدق الثبات*حساب معامل تجذير ق طر عن ي الذا الصدق حساب تم : ي   الذا

ي= الذا   . 0.91=84الصدق

 : المستخدمة الإحصائية  الأساليب

وذلك البيانات، ة لمعا الإحصائية الأساليب من جملة ع الدراسة ذه الاعتماد تم

ال الاجتماعية للعلوم الإحصائية زمة با رقمبالاستعانة :22ة التالية الأساليب تطبيق ،  

ة- المعيار والانحرافات سابية ا والمتوسطات ة المئو سب وال التكرارات باستخدام الوصفي الإحصاء

الدرجات.    لتحديد

- . الداخ ساق الا صدق ساب سون ب الارتباط   معامل

كرونباخ.- ألفا الثبات   معامل

 الدراسة نتائج ا:عرض  ومناقش
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: ا ومناقش العامة الفرضية نتائج   *عرض

ع  العامة الفرضية " نصت لدىأنھ الدرا التوافق مستوى من الرفع كب دور النف للإرشاد

الثانوي  التعليم من ائية ال السنة   "تلاميذ

: التالية النتائج ع صول ا تم ة المعا عد   و

رقم :05(جدول الدراسةيمثل) عينة أفراد لاستجابات ة المعيار والانحرافات سابية ا المتوسطات

الأداة فقرات   ع

ات الرقم  المتغ
المتوسط

ي سا  ا

الانحراف

 المعياري 
ب الدور  ت  ال

الأساتذة  01 مع التوافق / الأول  01 متوسط 8.35 29.25 المحور

الزملاء  02 مع التوافق / ي الثا  02 متوسط 7.55 25.95 المحور

اج  03 الم مع /التوافق الثالث  04 متوسط 4.70 16.09 المحور

المدرسة  04 مع التوافق / ع الرا  03 متوسط 4.90 16.47 المحور

للأداة لية ال متوسط  24.65 87.76 الدرجة  دور

من الرفع النف الإرشاد لدور ي سا ا المتوسط أن دول ا خلال من مستوى يت

) ساوي الدرا ( 87.76التوافق ساوي المعياري والانحراف (من24.65) الموافقة مجال ضمن (71.66 

لدى100.32إ الدرا التوافق مستوى من الرفع متوسط دور النف للإرشاد أن ع ذا و ،(

الدراسة. عينة   أفراد

سا ا المتوسط جاء الأساتذة مع التوافق لمحور سبة (بال ساوي ساوي29.25ي المعياري والانحراف (

التلميذ8.35( علاقة ن تحس متوسط دور النف للإرشاد أن إ ش ي سا ا المتوسط وقيمة ،(

. الأو المرتبة احتل وقد أساتذتھ،   مع

المتوسط جاء حيث الزملاء، مع التوافق ي: الثا المحور الثانية المرتبة (يليھ ساوي ي سا ) 25.95ا

) المعياري متوسط7.55والانحراف دور النف للإرشاد أن إ ش ي سا ا المتوسط قيمة وأن ،(

بزملائھ. التلميذ علاقة ن  تحس

) ساوي ي سا ا المتوسط جاء حيث الثالثة، المرتبة المدرسة مع التوافق ع الرا المحور ) 16.47واحتل

المعياري  عديل 4.90(والانحراف متوسط دور النف للإرشاد أن إ ش ي سا ا المتوسط وقيمة ،(

المدرسة. نحو التلاميذ   اتجاه

ي حسا بمتوسط جاء حيث ة، والأخ عة الرا المرتبة احتل فقد اج الم مع التوافق الثالث المحور أما

) (16.09ساوي ساوي معياري وانحراف ا4.70) المتوسط وقيمة أن )، إ الأخرى ش ي سا

. الدرا اج الم مع التلميذ توافق تحقيق متوسط دور النف   للإرشاد
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و ف ، الدرا التوافق مستوى من الرفع بالغة مية أ النف للإرشاد أن يت سبق مما

عت  حيث النجاح، معدلات أع وتحقيق المدرسية ئة الب للاندماج التلميذ مساعدة وسائل م أ أحد

والزم ن المدرس مع مرضية علاقات ن و ت ع القدرة وف:" أر عرفھ كما الدرا المدرسة"التوافق لاء

  ). 45.ص،2009(مبارك،

مع التوافق تمثل الأو المرتبة احتل الذي المحور أن للنتائج السابق العرض خلال من ات كما

ع التلاميذ مساعدة النف الارشاد لعبھ الذي الدور ع دال و ف ء ع دل إن ذا و الأساتذة

القد م لد ولد مما م أساتذ م تقبل مواج ع والقدرة الدرا الصف داخل م ل الإصغاء ع رة

نظرا انت ف الزملاء مع التوافق محور حظ من انت فقد الثانية والمرتبة ولة.....، س م مع والتفاعل

لمحوري سبة بال أما ة، الوت بنفس م عل النف الإرشاد أثر التا و ... م بي والعمري الفكري للتقارب

حالتو  ا ع وتنو النف الإرشاد بخدمات أك تمام الا وجب فقد اج الم مع والتوافق المدرسة مع افق

من ل دراسات أكدتھ ما أيضا ذا و الدرا اج والم المدرسة مع التلاميذ توافق سبة "ساميترتفع

) الغامدي" نان ش بن ع (2007بن الدين" نور د ز أبو عباس دا و " رش)،2007)، "محمد

خليفة" بن (2014(وإسماعيل راس" بوم رة "الز دراسة ب2018) تدر ضرورة إ توصلت حيث ،(

ة شر ال الموارد ع ا نفع عود فوائد من فيھ لما وفنياتھ النف الإرشاد ممارسة ع ن الأخصائي

م يتم التلاميذ ميع عامة وإرشادية ة و تر برامج وضع وكذا المعرالمجتمع، م مستوا رفع ا خلال   .ن

ا: ومناقش الفرعية الفرضيات نتائج  *عرض

1-: ا ومناقش الأو الفرضية نتائج   عرض

 " أنھ ع الأو الفرضية تلميذ نصت توافق مستوى من الرفع كب دور النف للإرشاد

أساتذتھ مع الثانوي التعليم من ائية ال   ".السنة

عد :و التالية النتائج ع صول ا تم ة   المعا

) رقم دول عينة06ا أفراد لاستجابات ة المعيار والانحرافات سابية ا المتوسطات :يمثل (

الأساتذة مع التوافق محور فقرات ع   الدراسة

  العبارة   الرقم
المتوسط

ي سا   ا

انحراف

  المعياري 
  الدور 

  

  الرتبة

بي  1 عاون بوجود أشعر النف الإرشاد جعل

ي أساتذ غالبية ن   و
  متوسط 0.87 2

5  

ة 5 مواج حب ع النف الإرشاد ي ساعد

ي   أساتذ
  متوسط 0.78 2.12

1  
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قاعة 9 داخل منضبط النف الإرشاد جعل

الأستاذ شرح أثناء   الدراسة
  متوسط 0.84 2.09

3  

يجعل 10 أساتذ مقابلة أحب النف الإرشاد

م ل اما   اح
  متوسط 0.84 1.94

10  

الأساتذة 16 أناقش النف الإرشاد جعل

الدراسة   مواضيع
  متوسط 0.85 2.10

2  

بأن 20 الشعور ع النف الإرشاد ي ساعد

بالمودة نحوي شعرون الأساتذة   معظم
  متوسط 0.82, 2.07

4  

ي 23 أبداساعد أتردد ألا النف الإرشاد

مھ أف لا عما الأستاذ   سؤال
  متوسط 0.84 1.91

12  

ع 25 الإجابة أخ لا النف الإرشاد جعل

ة من تأكدي عدم من بالرغم الأستاذ سؤال

  الإجابة

  متوسط 0.82 1.95

9  

ة 28 صعو أجد لا النف الإرشاد جعل

مع للموادالتفاعل م شرح عند الأساتذة

  الدراسية

  متوسط 0.77 1.97

6  

ة 30 صعو أجد لا النف الإرشاد جعل

شغل عما الأساتذة مع   التحدث
  متوسط 0.81 1.96

8  

قة  32 لطر ي نظر غي النف الإرشاد ي ساعد

الدراسية للمواد الأساتذة س   تدر
  متوسط 0.82 1.97

7  

ي  36 يعساعد ال ألقى أن ع النف الإرشاد

باستمرار ي أساتذ قبل   من
  متوسط 0.80 1.87

13  

الس  40 متعة أجد النف الإرشاد جعل

ن المدرس صص سن   ا
  متوسط 0.83 1.92

11  

بالارتياح  42 الشعور النف الإرشاد ي ساعد

الأساتذة ة رؤ   عند
  صغ  0.77 1.65

15  

الأساتذة  43 عدالة أثق النف الإرشاد جعل

م تقييم   أثناء
  متوسط 0.75 1.69

14  

للمحور   لية ال     متوسط  8.35  29.25  الدرجة

دور النف للإرشاد أن السابق دول ا من حيثيت بأساتذتھ، التلميذ علاقة ن تحس متوسط

) ل ك للمجال ي سا ا المتوسط ( 29.25بلغ ساوي المعياري والانحراف تقارب 8.35) إ ش ذا و ،(

الموافقة مجال ضمن و و للمجال، العام ي سا ا المتوسط قيمة حول ا وتمركز الدراسة عينة أفراد آراء

احتدرجة)35إ25(من وقد مجال، حصول تفس مكن و ل. ك الأداة لمحاور سبة بال الأو المرتبة ل
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، الأو المرتبة واحتلالھ الأخرى الثلاثة المجالات مع مقارنة ي حسا متوسط أع ع الأساتذة مع التوافق

وقائية إرشادات تمثل المدر والإرشاد التوجيھ شار مس طرف من المقدم النف الارشاد أن إ

ذاتية كفاءة ساب اك من التلاميذ مكنت ة و وتر واجتماعية عونفسية م مساعد أساتذ ة مواج

" عبارة حصول تھ أث ما ذا يو أساتذ ة مواج حب ع النف الإرشاد ي المحورساعد مقدمة ع "

) ساوي ي حسا (2.12بمتوسط معياري وانحراف د0.78) يجة ن مع اتفقت يجة الن ذه و "مباركةراسة )

الارشادات2014(ميدون" ذه أن حيث المعرفية)، م شغالا با الأساتذة تمام با يحسون م جعل

الاجتما التوافق يحققون التلاميذ جعل ما ذا و ام، والاح الود م ومبادل م، نحو والتقرب والنفسية،

عليھ أكدت والذي م بأساتذ م علاق ( المتجسد الدين" نور د ز أبو عباس دا و " وال 2007دراسة (

قدرة التا و ، الاجتما التوافق مستوى ن تحس النف الإرشاد فعالية مدى عن ا نتائج أسفرت

م. م المعارف من قدر أك وتحصيل م أساتذ مع التفاعل ع   التلاميذ

ب تراوحت فقد العبارات ل ل سابية ا المتوسطات (أما العبارات2.12-1.66ن من ل جاءت وقد (

) من المتوسط "2.32إ1.66المجال عبارة عدا ما عند) بالارتياح الشعور النف الإرشاد ي ساعد

" الأساتذة ة (رؤ من المجال ضمن انت (1.66إ1وال ي حسا بمتوسط معياري 1.65) وانحراف (

ال0.77( المجال ضمن جاءت فقد ا) احتلال ب س يرجع وقد ة، الأخ المرتبة احتلت قد ون ت ذا و صغ

حول تماماتھ ا صب قد المدر النف المرشد أن إ الصغ المجال ضمن ا وإدراج ة الأخ المرتبة

مع التعليمية العملية عيق أن ا شأ من وال الدرا الصف داخل التلميذ ض ع قد ال المشكلات

ج مال المتوقع.إ من أك نتائج عطي أن ا ل يمكن وال النفسية بالراحة الشعور   انب

2-: ا ومناقش الثانية الفرضية نتائج   عرض

أنھ ع الثانية الفرضية تلميذنصت توافق مستوى من الرفع كب دور النف للإرشاد "

زملائھ مع الثانوي التعليم من ائية ال   ".السنة

المعا عد :و التالية النتائج ع صول ا تم  ة
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) رقم دول عينة07ا أفراد لاستجابات ة المعيار والانحرافات سابية ا المتوسطات :يمثل (

الزملاء مع التلميذ توافق محور فقرات ع   الدراسة

  العبارة   الرقم
المتوسط

ي سا   ا

انحراف

  المعياري 
  الدور 

  

  الرتبة

ي 2 يساعد زملا من التقرب ع النف الإرشاد

القسم  داخل
2.12 0.84 

 1 متوسط

مع 3 المراجعة أرغب النف الإرشاد جعل

ي  زملا
2.04 0.84 

 4 متوسط

ي 11 زملا بتقبل أحظى النف الإرشاد  8 متوسط 0.81 1.98 جعل

طلبوا 15 إذا ي زملا أساعد النف الإرشاد جعل

المساعدةم  
2 0.81 

 7 متوسط

التعامل 22 ولة س أجد النف الإرشاد جعل

ي زملا  مع
2.06 0.86 

 3 متوسط

تقدير 27 موضع ي أ أرى النف الإرشاد جعل

ي زملا  عند
2 0.82 

 6 متوسط

علاق 29 ن تحس النف الإرشاد ي ساعد

ي  بزملا
1.95 0.79 

 9 متوسط

سبةجعل 31 بال ثقة محل النف الإرشاد

ي  لزملا
1.89 0.82 

 11 متوسط

ي 34 زملا مع الاندماج النف الإرشاد ي  5 متوسط 0.80 2.01 ساعد

ي 37 زملا ن ب فعالا عضوا النف الإرشاد  2 متوسط 0.85 2.10 جعل

ي 39 زملا ام باح أحظى النف الإرشاد  10 متوسط 0.84 1.95 جعل

أراء 41 مختلف تقبل ع النف الإرشاد ي ساعد

ي  زملا
1.85 0.87 

 12 متوسط

للمحور   لية ال    متوسط 7.55 25.95  الدرجة

بلغ حيث بزملائھ، التلميذ علاقة ن تحس متوسط دور النف للإرشاد أن السابق دول ا من يت

) ل ك للمجال ي سا ا ()25.95المتوسط ساوي المعياري آراء7.55والانحراف تقارب إ ش ذا و ،(

الموافقة مجال ضمن و و للمجال، العام ي سا ا المتوسط قيمة حول ا وتمركز الدراسة عينة أفراد

ل.درجة)35إ25(من ك الأداة لمحاور سبة بال الثانية المرتبة احتل وقد ،  

ف العبارات ل ل سابية ا المتوسطات (أما ن ب تراوحت العبارات2.12-1.85قد من ل جاءت وقد (

) من المتوسط عبارة" 2.32إ  1.66المجال انت وقد ي)، زملا من التقرب ع النف الإرشاد ي ساعد
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القسم ( داخل ساوي ي حسا بمتوسط المحور مقدمة "2.12 ) معياري وانحراف دل 0.78) إن ذا و (

وتلقي فالمراجعة الدراسية، رة ا داخل التفاعل ع التلاميذ ساعد النف الارشاد أن و ف ء ع

زم مع التوافق ع التلميذ قدرة أي التلاميذ ن ب التكيف تحقيق بارز دور لھ ان ذلكالدروس لائھ،

غية المتبادل ام والاح م بي التعاون روح وغرس التلاميذ ن ب الزمالة علاقة ن وتحس دمج خلال من

إليھ خلصت ما أيضا ذا و الدرا التوافق ادي"تحقيق ال عبد الرسول عبد "محمد )،2014(دراسة

من الطلبة ميع عامة وإرشادية ة و تر برامج وضع ضرورة ع أكدت الفاضلة حيث زالأخلاق عز أجل

. التعلي الوسط داخل ا شر   و

" عبارة بمتوسطأما ة الأخ المرتبة انت فقد ي" زملا أراء مختلف تقبل ع النف الإرشاد ي ساعد

) ي (1.85حسا معياري وانحراف شار0.87) مس طرف من المقدمة ات التوج أن إ عود ذا و ،(

ا ا ل يكن لم التلاؤم التوجيھ ع والقدرة التعاون بروح م تمتع رغم التلاميذ صية ع البالغ لأثر

م. محاور ع والقدرة ن الآخر آراء تقبل لمستوى يرقوا لم م أ   إلا

3-: ا ومناقش الثالثة الفرضية نتائج   عرض

" أنھ ع الثالثة الفرضية توانصت مستوى من الرفع كب دور النف تلميذللإرشاد فق

الدرا اج الم مع الثانوي التعليم من ائية ال   ".السنة

: التالية النتائج ع صول ا تم ة المعا عد   و

) رقم دول عينة08ا أفراد لاستجابات ة المعيار والانحرافات سابية ا المتوسطات :يمثل (

اج الم مع التوافق محور فقرات ع   الدراسة

  العبارة   الرقم
المتوسط

ي سا   ا

انحراف

  المعياري 
  الدور 

  

  الرتبة

مختلف 4 تقبل ع النف الإرشاد ي ساعد

س التدر  طرائق
 متوسط 0.86 2.12

1 

المقررات 6 م ف النف الإرشاد ي ساعد

 الدراسية
 متوسط 0.87 1.95

7 

وقت12 تنظيم النف الإرشاد ي ساعد

عند الامتحاناتالمذاكرة اب اق  
 متوسط 0.86 1.94

8 

الوسائل 21 مختلف أستغل الإرشاد جعل

للدرس يد ا م الف أجل من  التعليمية
 متوسط 0.81 2.05

3 

المواد 26 معظم أن أرى النف الإرشاد جعل

لة س  الدراسية
 متوسط 0.77 1.97

5 
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خارجية 33 كتب ع أعتمد النف الإرشاد جعل

الاستفادة  من قدر أك  لتحقيق
 متوسط 0.81 1.96

6 

الدراسية 35 المواد أن أرى النف الإرشاد جعل

المعرفية ي احتياجا  تل
 متوسط 0.81 1.97

4 

الدراسية 38 المواد أن أرى النف الإرشاد جعل

ابطة م ا نأخذ  ال
 متوسط 0.87 2.11

2 

للمحور   لية ال    متوسط 4.70 16.09  الدرجة

لدى  الدرا اج الم مع التوافق مستوى من الرفع النف الإرشاد دور أن السابق دول ا من يت

ل ك للمجال ي سا ا المتوسط بلغ حيث متوسط، جاء الثانوي التعليم من ائية ال السنة تلاميذ

)16.09) المعياري والانحراف آراء4.70) تقارب إ ش ذا و قيمة) حول ا وتمركز الدراسة عينة أفراد

(من الموافقة مجال ضمن و و للمجال، العام ي سا ا ذادرجة)2.32إ1.66المتوسط احتل وقد ،

الأداة.  لمحاور سبة بال ة الأخ المرتبة   المجال

) ن ب تراوحت فقد عبارة ل ل سابية ا المتوسطات ل2.12- 1.94أما جاءت وقد ضمن) العبارات

(من  المتوسط عة2.32إ  1.66المجال الرا العبارة ف المحور مقدمة انت ال للعبارة سبة بال أما ،(

") ي حسا بمتوسط س" التدر طرائق مختلف تقبل ع النف الإرشاد ي معياري2.12ساعد وانحراف (

العبا0.86( انت ة الأخ المرتبة احتلت ال والعبارة ،() رقم تنظيم12رة النف الإرشاد ي ساعد " (

) ي حسا بمتوسط الامتحانات" اب اق عند المذاكرة (1.94وقت معياري وانحراف تفس 0.86) مكن و ،(

توضيح ن، السابق ن المحور بدوره مقارنة فعالا دورا يلعب لم النف الإرشاد بأن يجة الن ذه

للتلا  سبة بال اج الم بالكفاءات رؤى ة المقار عتمد ديد ا اج الم وأن خاصة س التدر طرائق وشرح ميذ،

التا و الأستاذ، مع درسھ يب الذي و التلميذ وأن التعليمية، التعلمية العلمية محور و التلميذ وأن

مجال  تقدم ال للمساعدات م احتياجا لتلبية الارشادية دمات ا قدم شارالتوجيھ الدراسةفمس

السنة تلميذ ا يحتاج ال الإرشادات من ا وغ البحث..... قة وطر للامتحانات، التحض قة كطر

رش "محمد من ل دراس عكس ع متوسطة بدرجة الدرا مستقبلھ يخص فيما ائية ال

خليفة" بن (2014(وإسماعيل راس" بوم رة "الز و علا2018) وجود إ توصلتا واللتان ن)، ب ة قو قة

دمات ل الفرد حاجة أن ذلك ، الدرا التوافق مع الارشادية دمات وا الارشادية اجات ا من ل

ستطع  لم ال المختلفة حاجاتھ إشباع دف مشكلاتھ عن التعب الفرد رغبة من بع ت الإرشادية

وم ا فقدا مع التكيف أو ا إشباع التا و نفسھ تلقاء من ا التوافقإشباع من مستوى أع بلوغ نھ

 .   الدرا

4-: ا ومناقش عة الرا الفرضية نتائج   عرض
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أنھ ع عة الرا الفرضية تلميذنصت توافق مستوى من الرفع كب دور النف للإرشاد "

المدرسة مع الثانوي التعليم من ائية ال   ".السنة

التالية النتائج ع صول ا تم ة المعا عد   :و

) رقم دول عينة09ا أفراد لاستجابات ة المعيار والانحرافات سابية ا المتوسطات :يمثل (

المدرسة مع التلميذ توافق محور فقرات ع   الدراسة

  العبارة   الرقم
المتوسط

ي سا   ا

انحراف

  المعياري 
  الدور 

  

  الرتبة

تقدم 7 المدرسة أن أرى النف الإرشاد جعل

ساعد الدراسيةوسائل للمواد يد ا م الف  
2.15 0.76 

 1 متوسط

داخل8 الانضباط ع النف الإرشاد ي ساعد

 المدرسة
2.03 0.84 

 6 متوسط

المدرسة 13 أن أرى النف الإرشاد جعل

المعرفة تحصيل  أساس
1.99 0.80 

 7 متوسط

إذا 14 بالقلق أشعر النف الإرشاد تأخرتجعل

المدرسة  عن
1.99 0.86 

 8 متوسط

رغبة 17 ساب اك ع النف الإرشاد ي ساعد

الدراسة ة  قو
2.14 0.88 

 2 متوسط

المواعيد 18 ع أحافظ النف الإرشاد جعل

 المدرسية
2.06 0.84 

 4 متوسط

تل 19 المدرسة أن أرى النف الإرشاد جعل

ي احتياجا المعرفيةافة  
2.09 0.79 

 3 متوسط

ح 24 المدرسة إدارة م أح النف الإرشاد جعل

يضايق ما م م صدر  لو
2.04 0.83 

 5 متوسط

للمحور   لية ال    متوسط 4.90 16.47  الدرجة

من  ائية ال السنة تلاميذ اتجاه غي متوسط دور النف للإرشاد أن السابق دول ا من يت

) ل ك للمجال ي سا ا المتوسط بلغ حيث المدرسة، نحو الثانوي المعياري16.47التعليم والانحراف (

) ي4.90ساوي سا ا المتوسط قيمة حول ا وتمركز الدراسة عينة أفراد آراء تقارب إ ش ذا و ،(

(من  الموافقة مجال ضمن و و للمجال، المدرجة) 18.66إ 13.33العام احتل وقد سبة، بال الثالثة رتبة

ل. ك الأداة   لمحاور



ش با اسماعي-عتيقة   يامنة

                        

108 
 

) ن ب تراوحت فقد العبارات ل ل سابية ا المتوسطات العبارات2.15-1.99أما من ل جاءت وقد (

) من المتوسط "2.32إ1.66المجال عبارة انت وقد ، تقدم) المدرسة أن أرى النف الإرشاد جعل

للمو  يد ا م الف ساعد الدراسيةوسائل (اد ساوي ي حسا بمتوسط المحور مقدمة "2.15 (

) معياري "0.76وانحراف عبارة أما فقد )، " المدرسة عن تأخرت إذا بالقلق أشعر النف الإرشاد جعل

) ي حسا بمتوسط ة الأخ المرتبة (1.99انت معياري وانحراف مجال )،0.86) حصول تفس مكن و

المدرس نحو م الاتجاه سا النف الإرشاد أن إ اج الم مع التوافق لمجال وسبقھ الثالثة المرتبة ع ة

ا  بأ وذلك ، الدرا اج الم مية لأ توضيحھ من أك للتلميذ سبة بال المدرسة مية أ انة م توضيح

ي بما امھ ال "ومدى التلميذ انضباط و النجاح أساس التا و ، المستقب للنجاح ان القانونم فرضھ

الوزاري  شور الم ا عل المنصوص ندام، بال واعتناء وغيابات توقيت من شملھ وما ة للثانو الداخ

النظام"26/10/1991المؤرخ778رقم ذا ل التلميذ تقبل بدرجة ذا ر يظ حيث راس،، (بوم

ش،)2015 بن ع بن "سامي دراسة نتائج عليھ أسفرت ما نفسھ ذا (و الغامدي" حيث2007نان ،(

الم والإرشاد التوجيھ مجال ن المدرسي للمرشدين ية تدر دورات إقامة وجوب ع الدراسة أكدت

والالمام والمعرفة الاطلاع ة ك المدر المرشد ع يجب كما م، فعالي ن تحس إ تؤدي قد ال

أبنائ دمة اناتھ إم ل و حولھ من معبمستجدات التوافق ع القدرة لھ يضمن بما التلاميذ ھ

بھ. المحيطة ئة   الب

 خاتمة: 

تتم ا لأ ائية ال السنة خاصة التلميذ، حياة الأساسية المراحل م أ ة الثانو مرحلة عت

ذا تصادف وقد امعة. ا نحو الواسعة البوابة عت الذي ا، الور الب ادة ش البعض بامتحان التلميذ

امتحان  نتائجھ سلبا تؤثر قد الدرا وأدائھ تھ نفس ع تؤثر أن الممكن من ال ل المشا من

يلعب  ذا ل مشكلاتھ تجاوز نحو التلميذ توجيھ نف وإرشاد عة متا ستد ما ذا و ا، الور الب

طلبة لدى الدرا التوافق تحقيق ما م دورا النف الثانوي.الإرشاد التعليم من ائية ال   السنة

ضوء ا وتحليل السابقة داول ا الإحصائية النتائج عليھ أسفرت ما خلال من ن تب وقد

: ي ما ة النظر   الدراسة

من - ائية ال السنة تلاميذ لدى الدرا التوافق مستوى من الرفع متوسط دور النف للإرشاد

الثانوي.     التعليم

مع- الثانوي التعليم من ائية ال السنة تلميذ توافق مستوى من الرفع متوسط دور النف للإرشاد

 الأساتذة.
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مع- الثانوي التعليم من ائية ال السنة تلميذ توافق مستوى من الرفع متوسط دور النف للإرشاد

 الزملاء.

من- الرفع متوسط دور النف معللإرشاد الثانوي التعليم من ائية ال السنة تلميذ توافق مستوى

 . الدرا اج  الم

مع- الثانوي التعليم من ائية ال السنة تلميذ توافق مستوى من الرفع متوسط دور النف للإرشاد

  المدرسة.

 : احات واق  توصيات

التوصيا تقديم يمكن نتائج من الدراسة ذه عنھ أسفرت لما نادا التالية:اس احات والاق   ت

 التوافق مستوى من الرفع أجل من التعليمية المؤسسات داخل النف بالإرشاد تمام الا ضرورة

 .   الدرا

 ة شر ال الموارد ع ا نفع عود فوائد من فيھ لما النف الإرشاد ممارسة ع ن الأخصائي ب تدر

  المجتمع.

 تحقي ع ائية ال السنة طلبة .مساعدة الدرا التوافق   ق

 ات بمتغ وعلاقتھ النف الإرشاد مية وأ دور حول الميدانية والبحوث الدراسات من د المز إجراء

بوي.  ال الوسط داخل  أخرى

 الدراسة   : أداة

بوضياف محمد   – المسيلة–جامعة

سانية والإ الاجتماعية العلوم   لية

النفس علم   قسم

الله ورحمة عليكم عدالسلام و ... اتھ ر   و

لدى       الدرا التوافق مستوى من الرفع النف الإرشاد "دور عنوان دراسة بإجراء الباحثة تقوم

الفقرات، من مجموعة من ون م يان است يديك ن ب أضع لذا الثانوي"، التعليم من ائية ال السنة تلاميذ

الرفع النف الإرشاد مة مسا مدى قياس إ ل دف بقراءة عليك ، الدرا توافقك مستوى من

سوى أحد ا عل يطلع لن ة سر و وموضوعية، دقة ل ب ا ع والإجابة يان الاست فقرات من فقرة

الإجابة  دون فقرة ك ت لا بحيث الفقرات جميع عن الإجابة عليك فقط، العل البحث لغرض الباحثة
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نجا الأثر بالغ لھ ذا امك إس ا، حسنع ومقدرة شاكرة الباحثة، بھ تقوم الذي العل البحث ح

تمامك وا   ...عاونك

والتقدير..... ام الاح فائق م   ....ولكم

  

 الرقم

 

الإجابة  العبــــــــــــــــــــــــــــــــارة    بدائل

  أبدا  أحيانا  دائما

غالبية  01 ن و بي عاون بوجود أشعر النف الارشاد يجعل         أساتذ

القسم  02 داخل ي زملا من التقرب ع النف الارشاد ي         ساعد

ي  03 زملا مع المراجعة أرغب النف الارشاد         جعل

س  04 التدر طرائق مختلف تقبل ع النف الارشاد ي         ساعد

ي  05 أساتذ ة مواج حب ع النف الارشاد ي         ساعد

ي  06 الدراسيةساعد المقررات م ف النف         الارشاد

م  07 الف ساعد وسائل تقدم المدرسة أن أرى النف الارشاد جعل

الدراسية للمواد يد   ا

      

المدرسة  08 داخل الانضباط ع النف الارشاد ي         ساعد

شرح  09 أثناء الدراسة قاعة داخل منضبط النف الارشاد جعل

  الأستاذ

      

م  10 ل اما اح ي أساتذ مقابلة أحب النف الارشاد         جعل

ي  11 زملا بتقبل أحظى النف الارشاد         جعل

اب  12 اق عند المذاكرة وقت تنظيم النف الارشاد ي ساعد

  الامتحانات

      

تحصيل  13 أساس المدرسة أن أرى النف الارشاد         المعرفةجعل

المدرسة  14 عن تأخرت إذا بالقلق أشعر النف الارشاد         جعل

المساعدة  15 م طلبوا إذا ي زملا أساعد النف الارشاد         جعل

الدراسة  16 مواضيع الأساتذة أناقش النف الارشاد         جعل

ة  17 قو رغبة ساب اك ع النف الارشاد ي         الدراسةساعد

المدرسية  18 المواعيد ع أحافظ النف الارشاد         جعل

ي  19 احتياجا افة تل المدرسة أن أرى النف الارشاد جعل

  المعرفية

      

شعرون  20 الأساتذة معظم بأن الشعور ع النف الارشاد ي ساعد

بالمودة    نحوي

      

مختلف  21 أستغل الارشاد مجعل الف أجل من التعليمية الوسائل

للدرس يد   ا
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ي  22 زملا مع التعامل ولة س أجد النف الارشاد         جعل

لا  23 عما الأستاذ سؤال أبدا أتردد لا أن النف الارشاد ي ساعد

مھ   أف

      

ما  24 م م صدر لو ح المدرسة إدارة م أح النف الارشاد جعل

  يضايق

      

بالرغم  25 الأستاذ سؤال ع الاجابة أخ لا النف الارشاد جعل

الإجابة ة من تأكدي عدم   من

      

لة  26 س الدراسية المواد معظم أن أرى النف الارشاد         جعل

ي  27 زملا عند تقدير موضع ي أ أرى النف الارشاد         جعل

لا  28 النف الارشاد عندجعل الأساتذة مع التفاعل ة صعو أجد

الدراسية للمواد م   شرح

      

ي  29 بزملا علاق ن تحس النف الارشاد ي         ساعد

عما  30 الأساتذة مع التحدث ة صعو أجد لا النف الارشاد جعل

  شغل

      

ي  31 لزملا سبة بال ثقة محل النف الارشاد         جعل

الأساتذة  32 س تدر قة لطر ي نظر غي النف الارشاد ي ساعد

الدراسية   للمواد

      

من  33 قدر أك لتحقيق خارجية كتب ع أعتمد النف الارشاد جعل

  الاستفادة

      

ي  34 زملا مع الاندماج النف الارشاد ي         ساعد

المواد  35 أن أرى النف الارشاد يجعل احتياجا تل الدراسية

  المعرفية

      

ي  36 أساتذ قبل من يع ال ألقى أن ع النف الارشاد ي ساعد

  باستمرار

      

ي  37 زملا ن ب فعالا عضوا النف الارشاد         جعل

ابطة  38 م ا نأخذ ال الدراسية المواد أن أرى النف الارشاد         جعل

الارشاد  39 يجعل زملا ام باح أحظى         النف

ن  40 المدرس صص سن ا الس متعة أجد النف الارشاد         جعل

ي  41 زملا أراء مختلف تقبل ع النف الارشاد ي         ساعد

الأساتذة  42 ة رؤ عند بالارتياح الشعور النف الارشاد ي         ساعد

أثق  43 النف الارشاد مجعل تقييم أثناء الاساتذة         عدالة
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