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ص:     م

ي لدى الأطفال  سن ما قبل التمدرس، وذلك             الية موضوع السلوك العدوا تناولت الدراسة ا

ي العدوا السلوك  مستوى  عن  الكشف  يات,     دف  المر من  عينة  نظر  ة  وج من  الروضة  طفل  لدى 

ونت عينة الدراسة من( م بأسلوب ا31ت , تم اختيار ية بمدينة المغ صر الشامل, وقد طبقت  ) مر

) غ  الصا ع  ود لـ  ي  العدوا السلوك  مقياس  مزوز 2001الدراسة  ليم  ا عبد  طرف  من  والمعدل   ,(       

ة الإحصائية للبيانات ), تم الاعتماد ع الم  2018(   عد المعا ن الوصفي القائم ع الاستكشاف, و

أن:   إ  التوصل  لدى أطفال  تم  ي  العدوا السلوك  يامستوى  المر نظر  ة  ت, الروضة متوسط من وج

نما   ب مرتفع,  ن  الآخر نحو  ي  العدوا السلوك  مستوى  ي    وأن  العدوا الذات السلوك  نحو  الموجھ 

من   متوسط  ات  يات.                                                                                                   والممتل المر نظر  ة  وج

يات, لمات مفتاحية: ي, أطفال الروضة, المر اض الأطفال.  السلوك العدوا  ر
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Abstract: 

     The current study aims to detect the level of aggressive behaviour of the kindergarten 

child from the point of view of a sample of nannie, The sample of this study consisted of 

( 31 ) nannies selected in the intentional manner, The study applied thethe aggressive 

behavior of children scale of (Wadih Sayegh, 2001 ), and adjusted by ( abd elhalim 

mezouz. 2018 ) which relied on the descriptive approach based on exploration, and after 

statistical processing of data it was concluded that :: The level of aggressive behaviour in 

kindergarten children is average from the point of view of nannies. and The level of 

aggressive behavior towards others is high from the point of view of nannies, whereas 

The level of aggressive behavior towards oneselfin and towards property is average from 

the point of view of nannies. 

Keywords:   aggressive behaviour, kindergarten children, nannies, kindergartens. 

  

 : مقدمة

ذه المرحلة وما ي           مية  م مراحل نمو الفرد, ونظرا لأ ا من آثار  عت مرحلة الطفولة من أ تب ع

ل ما  تمام ب ات البحث الا سانية, لذا فإن من أولو صية الإ ة ف تحدد المعالم الأساسية لل و تر

س فيھ ع الطفل صور ش من يحقق التكيف والنمو السليم للطفل خصوصا  زمن أصبح  يمار 

تھ وتؤثر ع  ص   نموه السليم.الإساءات والممارسات والاعتداءات ال تمس كيانھ و

المراحل   مختلف  المدرسة   والمعلمون   الأسرة,  ات   والأم الآباء  أن  ة  الأخ الآونة  يلاحظ   وما 

دون وجود حلول  عانون من مشكلات الأطفال  أن    الدراسية أصبحوا  الغالب  و  ا,  ل علاجية سليمة 

مظا عت  نما  و ة,  وا ة  عضو أسباب  ا  ل ون  ت لا  المشكلات  التوتر  ذه  الات  خارجية  ر 

ي منھ الطفل,س+والصراع النف الد عا تھ دون أن   اخ الذي  ص ي   وتؤدي إ اختلال جز

  تفصلھ عن الواقع.

ن المشكلات ال ت      ن    واجھولعل من ب ي ال أصبحت من ب لة السلوك العدوا ون مش الأولياء والمر

تمعات, القضايا الشائكة  حقل علم النفس   شرة  جميع ا رة سلوكية من و ظا بية, ف وعلوم ال

ي يختلف باختلاف   الرغم من أن السلوك العدوا , و شرة  الوسط الطفو ا من عض آثار كما نجد 

س, السن, وأسال عض الفئات  ا ن  شر ب صية الفرد, إلا أنھ ين شئة الاجتماعية وسمات  يب الت

ال ذه  لأن  الأطفال,  ل  من  س واجتما  نف  سياق  توجد   سانية  الإ ا  وخصائص ة  العمر فئة 

بالروضة  الطفل  التحاق  عند  ر  تظ ال  السلوكيات  ن  ب من  عد  وال  العدوانية,  الاستجابة  ور  ظ
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اكھ بأقر  ن أو واحت ش الدوافع العدوانية للطفل داخل الروضة إ رغبتھ   إيذاء الآخر انھ, حيث 

ب  إ س   ثارة القلق لأقرانھ.ال

الية الدراسة:  1 .  إش

عد، فما           صية الفرد فيما  شكيل  مية بالغة   يجمع علماء النفس ع أن لمرحلة الطفولة أ

ك    يحدث لنا من أحداث وما نمر بھ ا ت ات الطفولة وتجار , فخ ات يؤثر فينا  مرحلة الك من خ

ة  مرحلة الرش ا القو ا السابق   بصما لقات يؤثر ف سان سلسلة متصلة ا د, ذلك لأن حياة الإ

سوي,   (الع المستقبل  اضر   وا يمرون   39  ص.   ,1993اللاحق  الأطفال  جميع  أن  والملاحظ   ،(

و  سلوكية  ات  أن  نابصعو اليفورنيا   النمو   دراسة  رت  أظ وقد  والإناث  فعالية,  ور  الذ من  كلا 

من   المتوسط  المدرسة   6-5(عانون   وأثناء  المدرسة,  قبل  ما  مرحلة  خلال  وقت  أي  )مشكلات  

المدرسة  أطفال  إ  سبة  بال العمر  التقدم   مع  المشكلات  ذه  شار  ان درجة  وتنخفض    الابتدائية 

  , وضع  97  ص  ,1302(الزع حائرون   الأطفال  سلوك  بحث  ن   المتخصص ن  الدارس إن  بل   ,(

ف جيد للطفل العدوا ن. عر ي و قياس درجة العدوانية لدى طفل مع  

ي ( ي ع حد وصف العمرا ان السلوك العدوا ذا  اق    2014و و ذلك السلوك الذي يؤدي إ إ  ,(

الأ  ون  ي وقد   , بالغ ال  جسديا    ىذالأذى  أو  م,  س أو  م  تحق أو  ن  الآخر انة  إ نفسيا 

توجد فإنھ  عن  الضرب.  للتعب  عديدة  ال  الثانية    أش سن  عند  ا  فنجد الأطفال,  لدى  العدوان  

ذه   أثناء  م   بأيد م  و ضر و ن  الآخر يدفعون  ن  ح الغضب,  ات  نو م  لد تك  مثلا  والثالثة 

ات, أما الأطفال الأك سن ي    ,االنو ستخدمون العدوان البد م  م, فإ امسة من عمر عة وا  الرا

ات حاد م يميلون  واللفظي معا دون وجود نو ة السابقة كذلك فإ ال  الف ان ا ة من الغضب كما 

م الأخرى (الناشف,  ا ن وممتل صول ع لعب الآخر ). 112 ص ,2006إ ا  

ي من أك ا     عد السلوك العدوا شارا عند الأطفال فقد أشلمو ار(شكلات ان ) إ أنھ  2010ار ب

م و كث من الأسر من أن لدى أبنا ة    ش ن ورغبة متأ ة إ العدوانية ع الآخر نزعة قو

ا ومن الألفاظ البذيئة ال   شاط التخر لأبنا ة من ال و أسر كث ش م, كما  اق الأذى  إ

ا, فأصبح ال لوك العدلسيتلفظون  ي مش ايدة,وا مية م ل  ة ذات أ ن بالمدرسة والأ ض المر ع

ب تصرفاتھ ع حد سواء, حيث يجدون أ عرفون س م أمام طفل لا  ة من أمر م  ح نفس

م لھ, دوء من حولھ ومساعد ف"  العدوانية بالرغم من  ل من ز و   "Zivوقد أسفرت دراسة 

باخ " م المشكلات السلوكية شيوعا لدى الأطفال  )    2009( "حسب نظ Achenbachاشت أن من أ

ي,  لة السلوك العدوا ة ومن الملاحظ مش لة  الآونة الأخ ذه المش لدى أطفال ما قبل تزايد 

ات  ن, أو تجاه الممتل اض الأطفال, فعدوانية الطفل تجاه نفسھ أو تجاه الآخر المدرسة، سيما  ر
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اصة والعامة  أب وى   ز ر ا ا الأطفال اليوم, فقد ازدادت ش ي م عا المشكلات السلوكية ال 

ن عليم القائم ية و   . أولئك الأطفال ع تر

ي لدى أطفال سن ما    ذه الدراسة محاولة للكشف عن مستوى السلوك العدوا لذلك فقد جاءت 

اض الأطفال، وانطلاقا مما  يات  ر ة نظر المر لة الدراسة    دتتحد قسب قبل التمدرس من وج مش

ساؤلات الفرعية التالية: ساؤل الرئ وال  ال

ساؤل الرئ يات؟ ما مستو : ال ة نظر المر ي لدى أطفال الروضة  من وج ى السلوك العدوا  

ساؤلات الفرعية:   ال

ي - يات؟ الموجھ  ما مستوى السلوك العدوا ة نظر المر ن لدى أطفال الروضة من وج نحو الآخر 1       

ي - يات؟ الموجھ ما مستوى السلوك العدوا ة نظر المر ات لدى أطفال الروضة من وج نحو الممتل 2 

يات؟ ما - ة نظر المر ي الموجھ نحو الذات لدى أطفال الروضة من وج مستوى السلوك العدوا 3 

ساؤل الرئ من خلال الفرضيات الت فرضيات الدراسة:  ية: لاسعت الدراسة للإجابة ع ال . 2 

يات. - ة نظر المر ي لدى أطفال الروضة متوسط من وج مستوى السلوك العدوا 1 

يات.  الموجھ يمستوى السلوك العدوا- ة نظر المر ن لدى أطفال الروضة مرتفع من وج نحو الآخر 2 

ي- يات.  الموجھ مستوى السلوك العدوا ة نظر المر نحو الذات لدى أطفال الروضة متوسط من وج 3 

ي ا ى و مست- ة نظر الموجھ لسلوك العدوا ات لدى أطفال الروضة متوسط من وج نحو الممتل

يات.   4المر

داف الدراسة : : أ الية إ ما ي دفت الدراسة ا . 3 

يات. - ة نظر المر ي لدى أطفال الروضة من وج التعرف ع مستوى السلوك العدوا 1 

ي - ة نظر الآ  نحو الموجھ التعرف ع مستوى السلوك العدوا ن لدى أطفال الروضة من وج خر

يات.   2المر

ي -3 ة نظر نحو الذاالموجھ التعرف ع مستوى السلوك العدوا ت لدى أطفال الروضة  من وج

يات.  المر

ي - ة نظر الموجھ التعرف ع مستوى السلوك العدوا ات لدى أطفال الروضة من وج نحو الممتل

يات.  المر

  مية الدراسةأ4 .

م المشكلات السلوكية الأك شيوعا لدى كت     عا إحدى أ ا  و ا من  مي ذه الدراسة أ سب 

عموما ي،    الأطفال  العدوا السلوك  لة  مش و  صوص،   ا وجھ  ع  التمدرس  ماقبل  والأطفال 

دد   ال  ا  السلوكية ومن أعقد اء والمتخصصون من أخطر المشكلات  ا الكث من  عده  الذي 

اللاحقة، ا  موالن ة  العمر المراحل  إ  ا  آثار تمتد  أن  يمكن  وال  الطفل،  صية  ل والسوي  لسليم 
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العد ت  بي مرحلة  فقد  من  ا  روفايلا و ا  خصائص ستمد  الفرد  صية  أن  الدراسات  من  يد 

 الطفولة المبكرة،  

لة لدى الأطفال  سن          عا المش ا   ذه الدراسة أ مية  د من أ ز ة حسب العديد من رجح  و

ل مش ل  ف التمدرس,  قبل  ما  سن  و  ن،  والمنظر ن  عدل     الأخصائي لم  إذا  اضطراب  ذه أو 

النفس   ع  خطورة  أك  ال  أش ليتجسد   تطور  وس المستقبل،  سلبية   آثار  لھ  ون  ست المرحلة 

لف يفرض علينا  ذا ما  العامة، و أو  اصة  ا ات  الممتل تمع وع  ا ن  انت  وع  ن والمر الباحث باه 

ي لدى الأطفال، سيما   سن ما قب لة السلوك العدوا   ل التمدرس.والأولياء إ خطورة مش

ات الدراسة:  متغ . 5 

ي:    ون اندفاعا   "  عرف بأنھالسلوك العدوا ذا ي و  ومي منطوي ع الإكراه والإيذاء. و سلوك 

ص لنوازعھ   ب والتعطيلداالوميا يصبح معھ ضبط ال و اندفاع نحو التخر   . "خلية ضعيفا, و

 ) 95, 2013( حمدي, 

عرف إجرائيا بأنھ   لة سلوكيو ات  مش ن أو الممتل الآخر اق الأذى بنفسھ و ا الطفل قصد إ ة يقوم 

أو   بالإشارات  ا  رمز أو  ل,  والر الضرب  لفظيا  أو  والشتم,  السب  جسديا  ون  و الروضة,   داخل 

يان  ,  الإيماءات م ع است ي لدى الأطفال من خلال استجابا يات للسلوك العدوا قاس بنظرة المر و

ي ب عاده الثلاثة  ( نحو الذاتالسلوك العدوا ن-أ ات). -نحو الآخر   نحو الممتل

  الدراسات السابقة: 6.

) الصا  ي  ا المر ):  2012دراسة  معل  نظر  ة  وج ع  التعرف  إ  الدراسة  ذه   ة ل حدفت 

لد ي  العدوا السلوك  وأسباب  ر  مظا درجة  حول  المدارس  الأساسية  الأساسية   المرحلة  طلبة  ى 

ومية    من  ا عينة  ع  الدراسة  ت  أجر حيث  ا,  علاج وطرق  ية  الغر الضفة  شمال  محافظات 

ن بلغت قة العشوائية الطبقية, وقد تم اعتماد (550) المعلم م بالطر ن لم ا  معلم ومعلمة، تم اختيار

ن، و  ي ع المعلم يان السلوك العدوا ع است من أجل تحليل نتائج الدراسة تم الوصفي من خلال توز

  ).spss( تعمال برنامجاس

الأساسية      المرحلة  طلبة  لدى  ي  العدوا السلوك  ر  ومظا درجة  أن  ع  الدراسة  نتائج  أسفرت  وقد 

ي   العدوا السلوك   ) التالية:  الات  ا ات  -الذات  وحنمتوسطة   الممتل نحو  ي  العدوا  - السلوك 

ن ).  ي نحو الآخر   السلوك العدوا

 ) ن  الأم الطيب  سارة  السلوك   ):2016دراسة  مشكلات  ع  التعرف  إ  الدراسة  ده  دفت 

ب   ات التالية: النوع, المستوى التعلي للوالدين, ترت ي لدى الأطفال  الروضة وعلاقتھ بالمتغ العدوا

,  اد  الطفل التحلي الوصفي  المن  الباحثة  اعتمدت  للوالدين,  الاجتماعية  الة  ا الأسرة,  خل 

السل مقياس  بـ(واستخدمت  المقدرة  الدراسة  عينة  ع  طبقتھ  الباحثة,  إعداد  من  ي  العدوا ) 40وك 
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تمثل   القصدية,12معلمة  قة  بالطر م  تم اختيار السودان,  رة   ز بولاية ا الدراسة   % من مجتمع 

  ). spss( ن أجل تحليل نتائج الدراسة تم استعمال برنامج   مو 

ال السلوك  درجة  الدراسة أن  نتائج  رت  رت  وقد أظ المعلمات مرتفعة، كما أظ نظر  ة  ي من وج عدوا

ور، وتبعا  الذ ي لدى الأطفال تبعا لمتغ النوع لصا  وجود فروق دالة إحصائيا  السلوك العدوا

الة الاجتماعية للوالدين لصا الأب الغائب. يلعلمتغ المستوى الت    للوالدين، تبعا لمتغ ا

س (   ي ):2017دراسة شادية ع جر ذه الدراسة إ التعرف ع مستوى السلوك العدوا دفت 

ذا السلوك,   م, بالإضافة لمعرفة الأسباب المؤدية ل ة نظر مدرس لدى طلبة المرحلة الأساسية من وج

اعتمدت   ضعودور   الشعبة,  الطلبة   وعدد  ة  ا سنوات   , العل ل  المؤ س,  ا ات  المتغ

ي ( من إعداد الباحثة ), حيث الباحثة المن الوصف ي, واستخدمت الدراسة مقياس السلوك العدوا

ونة من  (   ت الدراسة ع عينة م ة,  تم اخت104أجر م  ر اي) معلما ومعلمة من محافظة رام الله والب

قة العشوائية, ومن أجل  تحليل نتائج الدراسة تم استعمال برنامج    ).spss(  بالطر

نتائج       رت  سبة    الدراسة أنوأظ بال ي:  الآ المرحلة الأساسية  طلبة  لدى  ي  العدوا السلوك  مستوى 

ن ي ما ب ال السلوك العدوا انت أش ن  ي نحو الآخر اص بالسلوك العدوا توسطة  لما  للبعد الأول وا

ال والبعد  ات,  الممتل نحو  ي  العدوا بالسلوك  والمتعلق  ي  الثا بالبعد  يتعلق  فيما  أما  ثالث  والمنخفضة, 

انت منخفضة, كما   ا  ش النتائج إ أ سدي نحو الذات ف ي اللفظي وا والمتعلق بالسلوك العدوا

ور أع منھ عند الإنا ي عند الذ رت أن مستوى السلوك العدوا   . ثأظ

  ): 2019دراسة أشواق جبار ( 

ي لدى طلب     ر السلوك العدوا ذه الدراسة إ التعرف ع مستوى مظا ة المرحلة الابتدائية  دفت 

ي, تم   ر السلوك العدوا ور والإناث  مظا ن الذ م, بالإضافة لمعرفة الفروق ب ة نظر معلم من وج

مقياس الدراسة  واستخدمت  الوصفي,  المن  ي  لا  إتباع  العدوا لغت    إعداد(من    سلوك  و  ,( الباحثة 

  ) الدراسة   محاف   200عينة  ية  تر ة  مدير من  ومعلمة  معلما  قة )  بالطر م  اختيار تم  البصرة,   ظة 

  .) spss( العشوائية, ومن أجل تحليل نتائج الدراسة تم استعمال برنامج 

طلبة    لدى  ي  العدوا السلوك  مستوى  أن  الدراسة  نتائج  رت  وكذلك لما  وأظ مرتفع,  الابتدائية  رحلة 

ور والإن ن الذ ور وجود فروق ب  اث لصا الذ

 

ات الدراس 7 يم ونظر  .ة . مفا

ي:   1.7 وم السلوك العدوا  مف

عدو عدوا وعدوانا,        ي عدا عليھ,  م المصباح المن أن "العدوان مشتق من الفعل الثلا جاء  م

يجة, اوعداء بالفتح والمد أي: ظلم وتج د". (    ).    338 ص  , 2018وز ا
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باص"و          (حسب    العدوان  "Bussعرف  يص1999صفوت  "سلوك  بأنھ:  أو  )  لفظيا  الفرد  عن  در 

السلوك   ذا  تب ع  أو سلبيا, و ناشطا   , أو غ مباشر  , مباشرا  أو ضمنيا  حا  أو ماديا, صر بدنيا 

ص نفسھ  ص  لل نقص  أو  مادي  أو  ي  بد أذى  اق  ,  اإ ي الشر أما(  ن"،  الآخر أو  السلوك   حب 

ص الآخر, كما  2003 ى أنھ:"سلوك يقصد بھ المعتدي إيذاء ال أنھ نوع من السلوك الاجتما    ) ف

رمان".  ا عن  ضا  عو الذات  أو  الغ  يذاء  و السيطرة,  صاحبھ   رغبة  تحقيق  إ  يجة,    دف   )

  ).  341, ص 2018

    " ف كي عر ري والامامي,    kellوجاء   ر ل من ( ا ) بأنھ: " ذلك    242  ص  , 2011حسب ما أورده 

شأ عن حالة عدم م الية, فإذا السلوك الذي ي وادث ا ات وا ات السابقة للفرد مع ا لائمة ا

ات    غ ا أن تحدث  تج عنھ سلوكيات عدوانية من شأ ون لدى الفرد إحباط ت الة يت ذه ا دامت 

يم الموجودة لدى الفرد". قالوا ات والمفا ات ملائمة ل ذه التغ   ع ح تصبح 

التعر       قراءة  خلال  من  ا يت  يقوم  سلوكية  رة  ظا و  ي  العدوا السلوك  أن  السابقة  فات 

ات, رغبة  السيطرة والانتقام, أو   ن أو بالممتل اق الأذى والضرر بالذات أو بالآخر ص قصد إ ال

صول  اسب محددة. ا   ع م

ي: 2.7 ا:  أنواع السلوك العدوا ال م ي  عدة أش سا ر العدوان الإ   يظ

نحو     1.2.7 نحو  الذات:    العدوان  يتجھ  قد  سلوكيا  ن  المضطر الأطفال  عض  عند  العدوان  نجد 

سھ أو كتبھ أو أدواتھ أو ق الطفل لملا ا مثل : تمز يقاع الذات  دف إ إيذاء النفس و لطم   الذات و

من   أجزاء  حرق  أو  ع  الأصا عض  أو  بالأظافر  سم  ا جرح  أو  الرأس  ضرب  أو  الشعر   شد  أو  الوجھ 

سم أو ك مان, ا ائر. ( كر   ).  120  ص ,2017ا بالنار أو ال

ات:    2.2.7 الممتل نحو  مثل العدوان  وذلك  ا  تلاف و الغ  ات  لممتل بھ  وتخر الفرد  تدم  بھ  يقصد 

رق وسرق مان,   ةالتكس وا ا سرا وعلنا. (كر ات والاستحواذ عل   ).  120  ص ,2017الممتل

س  3.2.7 ا ك  العدوان  ش الذي  و  الضرب, :  أمثلتھ:  ومن  الآخر  ع  جسديا  سان  الإ فيھ 

  ). 97, 2013الرفس, الدفع والقتال بالسلاح. ( حمدي, 

ن:      العدوان  4.2.7 الآخر و نحو  ن  الآخر بإيذاء  سان  الإ قيام  أو  اأي  لفظية  بصورة  إما  م  ل لإساءة 

الأصدقاء  جسم فقدان  ذلك  ع  تب  ي مما  والسرقة,  القتل  مثل  ة,  معنو أو  والعلاقات  ية  بة  وا

ة    ).  2019 ص ,26( حلس,  .الاجتماعية والأسر

س  5.2.7 ا الضرب, العدوان  أمثلتھ:  ومن  الآخر  ع  جسديا  سان  الإ فيھ  ك  ش الذي  و   :

  ). 97, 2013والقتال بالسلاح. ( حمدي,  الرفس, الدفع
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اللفظي:  6.2.7 بالألفاظ    العدوان  ن  للآخر بالإساءة  الفرد  قيام  و  استجابة  و و  و ئة,  الس البذيئة 

من   والتقليل  ن  الآخر من  ة  ر ال والشتائم,  السب  مثل  ن  الآخر اتجاه  سان  الإ عن  تصدر  لفظية 

ج الإشاعات, و  م, الغيبة والنميمة وترو كم. اقيم ديد وال   ).  27  ص , 2019( حلس, ستخدام ال

ا  العدوان الرمزي:       7.2.7      ن أو يقود إ توجيھ و الذي نمارس فيھ سلو يرمز إ احتقار الآخر

م.                  ( حمدي,  ق  انة ت باه إ إ )  98 ص ,2013الان  

ي:النظ    3.7 العدوا للسلوك   المفسرة  ات  ال  ر اعتوجد  ي  ديد من  العدوا السلوك  تفسر  ال  ات  لنظر

رجع   ن والعلماء  علم التعدد لاختلاف  دوافعھ وأنواعھ من ناحية ونظرا لا   ذاو ختلاف خلفية الباحث

ا نجد:   النفس ومن  بي

1.3.7     : ة التحليل النف عب  نظر و  إلا   ذه المدرسة, إن سلوك العدوان ما  د" صاحب  يرى "فرو

س الفرد إ التدم سواء تجاه نفسھ أو تجاه  الآ غعن   زة  الموت, حيث   ن, حيث إن الطفل يولد  ر خر

ا بدافع ع ة وطرق التعب ع ز بأنھ استجابة غر العدوان  ة كذلك مع سلوك  ذه النظر ي, وتتعامل  دوا

د منھ من خلا ي أو ا ل الضوابط الاجتماعية أو متعلمة, ف تقول: بأنھ لا يمكن إيقاف السلوك العدوا

بن داف  أ نحو  ھ  وتوج العدوان  ل  تحو و  فقط  عملھ  ستطيع  ما  ولكن  الإحباط,  من  تجنب  بدلا  اءة 

 , دامة. ( يح ية وال داف التخر  ). 189 ص ,2000الأ

ة الفسيولوجية :      2.3.7 ر بدرجة اكالنظر ي  يظ    عت ممثلو الاتجاه الفسيولو أن السلوك العدوا

از   م تلف  ا ذا السلوك  العص (التلف الدما ),  عند الأفراد الذين لد ق عمل آخر بأن  رى فر و

رمون  الدم  نا ذا ال سبة  لما زادت  عض الدراسات بأنھ  ون, حيث وجدت  ست س رمون ال تج عن 

 , ي. ( يح سبة حدوث السلوك العدوا   ). 189 ص ,2000زادت 

الت  3.3.7 ة  ي يرجع إ عناصر التعلم  :  لم الاجتماعنظر سا ة بأن معظم العدوان الإ ذه النظر ترى 

ذ ترى  , كما  إذا الاجتما عمل ع استمرار حدوثھ  العدوان خصائص إجرائية  لسلوك  بأن  ة  النظر ه 

, و  ز سل عز ة, أي ذات  اء الأحداث المز اب  انت النتائج معززة إيجابيا أو ذات فعالية  إ عتقد أ

ق التقليد.  : المبادرة والتعليم عن طر تج عن ثلاثة عوامل  ة العدوان ي   ص  ,2013( حمدي,    ذه النظر

97 .( 

ة السلوكية:    4.3.7 عرف "النظر ز, و ة إذ ارتبط بالتعز "  العدوان BOSSترى أن العدوان تتعلمھ العضو

ا مز ة مث ا العضو ة نظر السلوكية إذا بأنھ عبارة عن استجابة تقدم ف ة أخرى, فمن وج ا إ عضو

د فإنھ سوف يكرر عدوانھ مضرب الولد شقيقھ و  دفھ كذلك, ومن  حصل ع ما ير ي يحقق  رة أخرى 

صول ع  ما. ( حمدي,  ة نظر السلوكية نتعلمھ ل   )  97  ص ,2013نا فإن العدوان من وج

ة المعرفية:  5.3.7 م  ركز علماء النفس الم  النظر الكيفية ال يدرك عرفيون معظم دراس م حول  حو و

الإ  ال  ا ومعينة   وأحداث  ع  وقا سان  الإ عقل  يتمثل   ا  كما  سان,  للإ يوي  ا ا  أو  ي,  درا

ن  و ت إ  بھ  يؤدي  مما  سان  للإ النفسية  ياة  ا ع  ا  اسا ع وا اليومية  الاجتماعية  المواقف  مختلف 
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والكر  الغضب  السلوك امشاعر  ممارسة  إ  صاحبھ  يقود  داخ  (إدراك)  إ  تتحول  المشاعر  ذه  و ية, 

م   ق انت طر ي ولذلك  (أي  العدوا ي  التعديل الإدرا ق  طر ي عن  العدوا السلوك  والتحكم   العلاج   

ال ا  قائق المتاحة  الموقف ليت أمامھ ا ده بمختلف المعلومات وا و ي  لإ عديل إدراك الفرد ب درا

مان,   ( كر يجة.  والن ب  ن الس ب للعلاقة  بصرا  جعلھ مس ام و إ أو  ك فيھ أي غموض  ي   ص  ,2017ولا 

127  .( 

سية، يمكن ان  ن الرئ ا تندرج تحت العناو ن الفرعية ال بدور ة تندرج تحت العناو ن الثانو العناو

ة ضمن العنوان الفر ن الثانو   الواحد.   يحتوي البحث ع عديد العناو

ي:    4.7 ر السلوك العدوا ل  2013ش حمدي (  مظا ش رون عدوانية  ), إ أن معظم الأطفال يظ

: أو ب ا ما ي ر م مظا   آخر , و أوقات متغايرة, ولعل من أ

وف    - ا من  مشاعر  ذلك   يصاحب  والإحباط,  بالغضب  ة  و م ة  بنو ي  العدوا السلوك  يبدأ 

ل.  وا

ات ا - ايد نو ي نلت ئة.سلوك العدوا   يجة للضغوط النفسية المتواصلة أو المتكررة  الب

ة ا - سم  حياتھ اليومية بك يطة لاحتمالات الأذى والإيذاء.ي   ركة, وعدم أخذ ا

دران. - تلاف المقاعد والكتابة ع ا ق الدفاتر والكتب وكسر الأقلام و ات الغ كتمز ب ممتل  تخر

غرض الإزعاج باستخدام اليدين أو الأظافر أو الرأس.الأقران انت الاعتداء ع -  قاما و 

  ية. توجيھ الشتائم والألفاظ الناب -

يح.                                                                                                   - الت قبول  ع  القدرة  عدم 

ي:   5.7 العدوا السلوك  و   أسباب  ري  ر يمكن ) فإن    2011  الامامي (حسب ا ي لا  العدوا السلوك 

شابكة ة وم ا:  إرجاعھ إ عامل واحد بالذات بل يرجع غالبا إ أسباب كث   نذكر م

تد  - يجة  ن والإحباط  بالفشل  عالشعور  انجاز  من  ي  العدوا ص  ال قدرات  أو  ي  ام  الم ض  

لة إليھ.  شاطات المو ي مع الطفل يدفعھ إ العدوانية.ال   استخدام العقاب البد

ل أو المدرسة مما يقوده إ إفراغ تلك الطاقة بأسلوب   - ل لممارسة العدوان من قبل الأ يع الأ

ي.   عدوا

والتدليل    - للطفل  الزائدة  ماية  إيذاء الآخما إ  وء  ال إ  يدفعھ  نما  ا مستجابة   ر ل رغباتھ  لأن 

  ومطاعة.                                                                           

             ) رى مو رمان  2016و يجة الشعور بالفشل وا ر أحيانا ن ولھ ثلاث صور    ) أن  العدوان يظ

ب  العدوان:    س

ة غ مشبعة.الصورة الأو - استجابة للتوتر النا عن استمرار حاجة عضو  : عدوان 

يق عليھ.الصورة الثانية - ن الطفل وما يرغب فيھ أو التض يلولة ب عقب ا  : عدوان 
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الثالثة- وأحيانا  الصورة  بالألم.  الشعور  ب  س خار  مصدر  وم  يجة  ن للعدوان  مؤد  حرمان   :

م أك  دف  تحقيق  الطفل   أو  يفشل  ا  بكسر ا  إل تھ  عدوان فيوجھ  لعبة  النجاح   مثل  مرة  ن 

وده لكسب  ب والتقدير رغم ج شعر طفل بحرمانھ من ا عض الأحيان حينما  عيدا, و  ا  بقذف

ي لك يتحول سلوكھذ   . إ سلوك عدوا

  إجراءات الدراسة الميدانية:  .8

الدراسة  1.8 المن  من  ع  الية  ا الدراسة  اعتمدت  ا :  و الاستكشاف  ع  القائم  الوصفي 

 ِ   رة كما   الواقع من خلال عينة الدراسة.س لاستكشاف الظا

الدراسة:    2.8 وعينة  امجتمع  يات  مر جميع  من  الدراسة  مجتمع  ون  وتم ت  , المغ بمدينة  لروضة 

ونت من(    راسة الاستطلاعية.) أفراد لإجراء الد 10) فردا, فيما اخت (  31اختيار عينة عشوائية ت

:    مجالات الدراسة:  3.8 ت الدراسة خلال الموسم الدرا يات )  2021/  2020  (  أجر ع عينة من مر

  ." المغ"الروضة بمدينة 

الدراسة  4.8 استخأداة  تم  ل" :  ة   المصر ئة  بالب الأصل  المصمم   ي  العدوا السلوك  مقياس  دام 

من ون  المت  ( غ  الصا ع  ود نا  وفق  )    35  (  فالنت نحو    3بند  الذات,  نحو  ي  العدوا السلوك  محاور( 

  ) مزوز  ليم  ا عبد  بتعديلھ  قام  وقد  ات),  الممتل نحو  ن,  صورتھ  2018الآخر المقياس   ليصبح   ,(

م ونا  م ائية  ئة    34ن  ال الب مع  المقياس  ناسب  ي ي  العبارات  عض  عديل  و  , بند  حذف  عد  بندا  

ة. زائر   ا

ي. )  01جدول رقم (   يان السلوك العدوا عاد وعدد بنود است   يو أ

          
الدراسة:   5.8  لأداة  ية  السيكوم صائص  الاستطلاعية    ا بالدراسة  المتعلقة  البيانات  غ  تفر عد 

ية للأداة من صدق وثبات. د )أفرا 10(  وم صائص السي  , تم حساب ا

 

  

  الصدق:  

ق ، وذلك بحساب مقدار ارتباط درجة  ساب صدق المقياس تم الاعتماد ع طر ساق الداخ ة الا

للمقياس   لية  ال بالدرجة  العبارة  درجة  ارتباط  إ  بالإضافة  إليھ،  ت  ت الذي  البعد  بدرجة  العبارة 

داول التالي  تو النتائج بالتفصيل: ةوا
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عد العدوان الموج02جدول رقم ( ن درجات عبارات  ھ نحو ): يو نتائج معامل الارتباط ب

ي. لية لمقياس السلوك العدوا ن والدرجة ال         الآخر

 
دول  رقم            ة  ا   دوانأن جميع قيم معاملات الارتباط لبعد الع   )  02(  ش البيانات المو

ا موجبة و دالة عند مستوى الدلالة (  ل ن  ل بند من البنود لھ ارت  0.01الموجھ نحو الآخر باط ), و أن 

ن   لية للمقياس, حيث تراوحت معاملات ارتباط البنود مع البعد ب -0.45(  دال إحصائيا مع الدرجة ال

0.77    ) ن  ب تراوحت  لية  ال الدرجة  مع  أما  مم  0.47-0.71),  يدل  ),  بمستوى  ع  ا  يتمتع  البعد  أن 

               . ساق الداخ   مناسب من الا

 ) رقم  معامل  03جدول  نتائج  يو  نحو  ):  الموجھ  العدوان  عد  عبارات  درجات  ن  ب الارتباط 

ي  لية لمقياس السلوك العدوا ات والدرجة ال   . الممتل

    
رقم         دول  ا من  عد  )  03(  يت  بنود  من  بند  ل  لھ   السلوك  أن  الذات  نحو  الموجھ  ي  العدوا

د و  ا موجبة  ل و  للمقياس  لية  ال الدرجة  دال إحصائيا مع  (  ارتباط  الدلالة  ) 0.01الة عند مستوى 
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البعد 0.05و(   مع  البنود  ارتباط  معاملات  تراوحت  حيث  ن   ),  مع  0.74-0.46(    ب أما  لية    ),  ال الدرجة 

ن   .    أن اا يدل ع), مم  0.68-0.40( تراوحت ب ساق الداخ  لبعد يحظى بمستوى عال من الا

رقم   الذات  04(جدول  نحو  الموجھ  العدوان  عد  عبارات  درجات  ن  ب الارتباط  معامل  نتائج  يو   :(

ي  لية لمقياس السلوك العدوا   . والدرجة ال

  
         

دول  رقم         ي  )  04(    دلت النتائج  ا عد السلوك العدوا ل بند من بنود  الموجھ نحو الذات   أن 

ا موجبة و دالة عند مستوى الدلالة (  لھ ارتباط دال إحصائيا مع الدرجة ال ل ) 0.01لية للمقياس و 

البعد 0.05و(   مع  البنود  ارتباط  معاملات  تراوحت  حيث  ن   ),  مع    0.75- 0.54(    ب أما  لية  ),  ال الدرجة 

.                      ا يدل ع تم البعد بم), مم  0.68-0.44( ن  تراوحت ب ساق الداخ         ستوى مناسب من الا

  

لية05جدول رقم ( ي والدرجة ال عاد السلوك العدوا ن أ يجة معامل الارتباط ب   ): يو ن

  
      ) رقم  دول  ال  05يت من ا عاد مقياس  أ ن  ب ي والدرجة  ) أن معاملات الارتباط  العدوا سلوك 

ن (   لية لھ تراوحت ب لة عند مستوى  دا), وقد جاءت جميع معاملات الارتباط موجبة و   0.97-0.91ال

, وأن فقرات  ), مم0.01(  الدلالة   الداخ ساق  بمستوى مناسب من الا يتمتع  المقياس  أن  يدل ع  ا 

س الغرض  عاده تق   وضعت من أجلھ.  الذيالمقياس وأ

  الثبات: 
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عمل ع تقسيم عبارات   ساب ثبات أداة الدراسة تم الاعتماد ع التجزئة النصفية وال 

قس إ  معامل  المقياس  باستعمال  المقياس  نصفي  ن  ب الارتباط  معامل  حساب  ثم  ن،  ساو م ن  م

ذه   استعمال  تم  وقد  براون"،  مان  "سب لـ  يحية  الت المعادلة  استخدام  ثم  سون،  ب الارتباط 

عد الطر ل  عاد  قة ل ل، وا من الأ لية ك   دول التا يو النتائج:وللدرجة ال

) رقم  يج06جدول  ن يو  التجزئة ):  قة  طر باستعمال  ي  العدوا السلوك  مقياس  ثبات  ة 

  النصفية 

  
دول رقم (              عاد مقياس السلوك    06يت من خلال ا مان براون" لأ ) أن جميع معاملات "سب

(  العدو  ن  ب ا  قيم تراوحت  حيث  عالية,  انت  ي  عا   0.95-0.85ا المقياس  ثبات  أن  ع  يدل  ), مما 

في بأغرا . و   ض البحث العل

الإحصائية  6.8 برنامج  الأساليب  استخدام  تم  الدراسة  ات  ومتغ البحث  طبيعة  حسب   :spss  

  ساب:

مان براون:- قة التجزئة ا معامل سب   لنصفية للمقياس..ساب معامل الثبات بطر

ي- سا   أجل وصف استجابات أفراد العينة.: استخدم من المتوسط ا

الفر- اسالمتوسط  مع  :  المقارنة  خلال  من  العينة  أفراد  لدى  السلوك  مستوى  ع  كم  ل تخدم 

ي. سا   المتوسط ا

ا.الانحراف المعياري - ساب انحراف الدرجات عن متوسط   :  

ن احدة ) لعينة و  ( t testاختبار    استجابات أفراد العينة.: تم استخدامھ لمعرفة الفروق الموجودة ب

  الدراسة:  عرض وتحليل ومناقشة نتائج .9

  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضية العامة:  1.9

ة نظر  :  أن  تنص الفرضية العامة ع ي لدى أطفال الروضة من وج مستوى السلوك العدوا

يات متوسط   . المر

ذه   ي والان لاختبار  سا المتوسط ا ع  تم الاعتماد  لية الفرضية  ال للدرجة  المعياري  حراف 

ي ن  t، بالإضافة لاستعمال اختبار لمقياس السلوك العدوا لعينة واحدة لمعرفة دلالة الفرق إحصائيا ب

دول   ة  ا كية (المتوسط النظري)، وجاءت النتائج كما  مو ي والدرجة ا سا المتوسط ا

: ال   تا
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) رقم  والا 07جدول  ي  سا ا المتوسط  يو  السلوك ):  مقياس  لدرجات  المعياري  نحراف 

ي    العدوا

  
        ) رقم  دول  ا من  ن  ب نظر  07ي ة  وج من  الروضة  أطفال  لدى  ي  العدوا السلوك  متوسط  أن   (

 ) بـ  قدر  يات  (16.64المر قدره  معياري  بانحراف  ا9.70)  الدرجة  مع  المقارنة  و ك)  لمتو )،  (ا سطة 

ن عدم وجود فرق دال إ  tتعمال اختبار  ، باس )17(  بـ     قدرت  للمقياس وال حصائيا لعينة واحدة تب

ن، حيث قدرت   ن المتوسط ع أن مستوى السلوك  -0.20بـ ( tب ذا  )، و قيمة غ دالة إحصائيا، و

ذه   ووفق  متوسط،  يات  المر نظر  ة  وج من  الروضة  أطفال  لدى  ي  إن  العدوا القول  يمكن  يجة  الن

  . الفرضية العامة قد تحققت

ي,    وتتفق     سيكر وسنا يجة مع دراسة (  ,    2018ذه الن ) حيث توصلت    2012), ودراسة ( الصا

مع  اختلفت  ن  ح متوسط,   العينة  أفراد  لدى  ي  العدوا السلوك  مستوى  أن  إ  ن  الدراست نتائج 

ن,  ل من ( الأم ده الدراسات إ  2019بار, ) و ( ج2016دراسة   وجود مستوى ), حيث توصلت نتائج 

ي لدى أفراد العي  نة.مرتفع للسلوك االعدوا

ن, لأن الطفل       ونوا عدواني ذا العمر ي ذه الفرضية بأن غالبية الأطفال   يجة  مكن تفس ن و

افية ال تجعلھ ين  تن عد بالدرجة ال نما ينطفئ  ذه المرحلة لم ين  , ب مية الضبط الداخ

ناق علموا الضبط, فالطفل يقوم  العدوان و لما تقدموا  العمر و الضرب  ص  سلوكيات عدوانية 

و   بھ,  شعر  الذي  الإحباط  يجة  ن  , النف غ  التفر من  كنوع  ن  الآخر ع  والاعتداء  والتكس 

إشبا ن  و الطفل  ن  ب واجز  ا ا  ف تقوم  ال  دفھ,  المواقف  تحقيق  دون  تحول  ال  أو  دوافعھ  ع  

ب س ي منھ. أو عا   الكبت الذي 

خصائ     فإن  ذا  ع  ولا  وعلاوة  ركة,  وا الأطفال  لدى  ة  يو با تتم  المرحلة  ذه  ل النمو  ص 

ر متعددة  ونھ من طاقة  مظا رون ما يمتل ا, بل يظ امل  م بتحكم  شاطا ستطيعون ممارسة 

ا الميل إ ة الإحباطم ذه ما تؤكده نظر ار, و  ن أن  العنف وال انب النظري ال تب الإحباط   ا

دافعا,  الدافع   يولد  يولد  فالإحباط   الدافع,  ذا  خفض  ع  العمل  ة  للعضو الضرورة  من  صبح  و

ذا الدافع بممارسة سلوك العدوان. مكن خفض    للعدوان و

:  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضية 2.9 زئية الأو   ا

  : ع الثانية  الفرضية  يمستتنص  العدوا السلوك  أطفال    الموجھ  وى  لدى  ن  الآخر نحو 

ياتال ة نظر المر   روضة مرتفع من وج
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لية لمقياس   ي والانحراف المعياري للدرجة ال سا ذه الفرضية تم الاعتماد ع المتوسط ا لاختبار 

اخ لاستعمال  بالإضافة  ي،  العدوا إحصائيا  tتبار  السلوك  الفرق  دلالة  لمعرفة  واحدة  ن    لعينة  ب

كية للبعد، وجاءت  ي والدرجة ا سا :المتوسط ا دول التا ة  ا   النتائج كما  مو

) رقم  ي 08جدول  العدوا السلوك  عد  لدرجات  المعياري  والانحراف  ي  سا ا المتوسط  يو   :(

ن   .الموجھ نحو الآخر

  
من            ن  ب (ي رقم  دول  الموج08ا ي  العدوا السلوك  متوسط  أن  أطفال  )  لدى  ن  الآخر نحو  ھ 

ي المر نظر  ة  وج من  (الروضة  بـ  قدر  (7.67ات  قدره  معياري  بانحراف  الدرجة  4.39)  مع  المقارنة  و  ،(

ك) للمقياس والمقدرة بـ   ن عدم وجود فرق دال   t، باستعمال اختبار  7المتوسطة (ا لعينة واحدة تب

قدرت  إحص حيث  ن،  المتوسط ن  ب (  tائيا  و  0.85بـ  الفرضية  )،  التا  و إحصائيا،  دالة  غ  قيمة 

زئية ا    لأو لم تتحقق.ا

س,  ما يتفق مع دراسة ذا و    ي,  2017ل من (جر ا ما ع وجود 2012), و ( ) حيث أسفرت نتائج

واختلفت ي,  العدوا للسلوك  والمتوسط  المنخفض  ن  ب ما  ,    مستوى  (نظ دراسة  ال    2009مع   (

ي لدى أفراد العينة. توصلت لوجود مستوى    مرتفع للسلوك العدوا

تحقيق  وقد       أجل  من  ي  العدوا السلوك  ع  يقبلون  الأطفال  أن  إ  الفرضية  ذه  يجة  ن عزى 

ن, كما أن الط اق الأذى بالآخر باه من خلال إ م بالنقص ولفت الان ون  الذات, ولتغطية شعور فل ي

سلبية   أو  إيجابية  ون  ت نفسھ صورة قد  اص عن  الأ بھ, وتفاعلھ مع  يطة  ا ئة  الب ع    اعتمادا 

ؤلاء سلبية أدى ذلك إ شعوره بالعدوانية,   انت ردود فعل  الوالدين والإخوة, فإن  ن  حياتھ  م الم

ل من العدوان و الذ  2001فقد أشارت ( أمال باظة,   ناك ش ي فيھ إيذاء نف واجتما ) إ أن " 

و  للمجموعة,  أو  صم  التغل ل  شمل  و م,  م ة  ر كم  ال أو  م  مشاعر غ  جرح  اللفظية  ات 

إ   دف  ال  السلوكية  الاستجابة  و  ن  الآخر نحو  الموجھ  فالعدوان  وأخلاقيا"  اجتماعيا  ة  المرغو

ره    مظا ومن  ن,  بالآخر سدي  ا أو  اللفظي  الأذى  اق  شعر  إ شد  الطفل  أن  الية:  ا الدراسة 

م,    زملائھ, يقذف م,  الأشياء  وجو ؤذ م و , غيظ زملائھ    دد ات القبيحة... ا ر بالإشارات وا

  , ذا ما يتفق مع دراسة (نظ ر السلوك   2009و ا أن أك مجالات مقياس مظا ) حيث أبرزت نتائج

الع مجال  الطفل   لدى  عة  الشا ي  أثنالعدوا زملائھ  ضرب  خلال  من  ن  الآخر نحو  الموجھ  اء  دوان 
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يلاء ع أد صة والصراخ  وجھ زملائھ, والاس م بقوة, وقد عزى ذلك ( دولار وآخرون ) إ أن  ا وا

دف منھ إيذاء الآخر".  ون ال ي ي   "السلوك العدوا

زئية الثانية   3.9   عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضية ا

الفرضية   :  تنص  ع الثانية  زئية  يا العدوا السلوك  لدى    وجھالم  مستوى  ات  الممتل نحو 

ة  يات.أطفال الروضة مرتفع من وج   نظر المر

لية  ال للدرجة  المعياري  ي والانحراف  سا المتوسط ا ع  تم الاعتماد  الفرضية  ذه  لاختبار 

ي، بالإضافة لاستعمال اختبار  ن  لعينة واحدة tلمقياس السلوك العدوا لمعرفة دلالة الفرق إحصائيا ب

سا كية للبعد، وجاءت النتائج كما  موالمتوسط ا :ي والدرجة ا دول التا   ة  ا

) رقم  ي 09جدول  العدوا السلوك  عد  لدرجات  المعياري  والانحراف  ي  سا ا المتوسط  يو   :(

ات    . الموجھ نحو الممتل

  
         ) رقم  دول  ا من  ن  ب أ09ي ل)  ات  الممتل نحو  الموجھ  ي  العدوا السلوك  متوسط  أطفال  ن  دى 

قدر   يات  المر نظر  ة  وج من  (الروضة  (4.19بـ  قدره  معياري  بانحراف  الدرجة  3.01)  مع  المقارنة  و  ،(

ك) للمقياس والمقدرة بـ ( ن عدم وجود فرق دال   t)، باستعمال اختبار  5المتوسطة (ا لعينة واحدة تب

ن   ب قدرت  المتإحصائيا  حيث  ن،  (  tوسط دال1.48-بـ  غ  قيمة  و  أن  )،  ع  ذا  و إحصائيا،  ة 

يات متوسط,  مستوى السلوك العد ة نظر المر ات لدى أطفال الروضة من وج ي الموجھ نحو الممتل وا

ذه الفرضية أيضا تحققت.   و

يجة       ن من    ذهوتتفق  ل  دراسة  مع  ,  الدراسة  ي,    2009(نظ ا و( مع   ),   2012)  اختلفت  نما  ب

س,   ا ع وجود مستوى منخفض من السلوك ا  ) حيث أسفرت  2017دراسة (جر ي نحو نتائج لعدوا

ات.   الممتل

ذه الدراسة إ  يجة  عزى ن ة التعلم الاجتما "باندورا" ال ترى أن وقد  الطفل يتعلم  ما تؤكده نظر

و يؤدي إ تقليد ة الطفل ، أو استجابات جديدة من النموذج، و ديد، وأن رؤ ذا السلوك ا اة  محا

ي للكبار، يضعف من أثر الكف الذي  للسلو  امن  نفسھك العدوا ي ال و  ,  يتعرض لھ الدافع العدوا

حاجتھ   شبع  اضية  ر أو  فنية  شاطات  أو  للطفل  متنفس  وجود  لعدم  السلوك  من  النوع  ذا  يرجع 

سلوكھ عديل  و انفعالاتھ,  غ  تفر من  الزائدة  ش  وتمكنھ  الطاقة  من  والاستفادة  بل  ي  ايجا ل 

ات سلبية إ سلوكيات بالمست ساب سلو   وايجابية. ناءة عملة  اك
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والأثاث       الأشياء  مع  عنف  التعامل  الدراسة   ذه  ات   الممتل نحو  ي  العدوا السلوك  ر  ظ و

الفناء...ا النفايات   إلقاء  دران,  ا ع  الكتابة   , ساب    ,المدر اك ا   كب دورا  الآباء  لعب  و

للسل الأبنالأطفال  تقليد  أو  اة  محا خلال  من  ي  العدوا عن  وك  تصدر  ال  العدوانية  للاستجابات  اء 

ذا  بتقليد  يقوم  الغضب  تابھ  ي عندما  حولھ  من  الأشياء  يحطم  أباه  د  شا الذي  فالطفل  الآباء 

سمون بالغلظة وال تعلمون العدوانية. قسوةالسلوك وأن الآباء الذين ي م حتما س م فإ   مع أبنا

  ة: عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضية الثالث  4.9

  : زئية الثالثة ع ي الموجھ نحو الذات لدى أطفال  تنص الفرضية ا مستوى السلوك العدوا

يات  ة نظر المر   الروضة متوسط  من وج

ا المتوسط  ع  تم الاعتماد  الفرضية  ذه  لية سالاختبار  ال للدرجة  المعياري  ي والانحراف 

ي، بالإضافة لاستعمال اختبار لمقياس الس ن  tلوك العدوا لعينة واحدة لمعرفة دلالة الفرق إحصائيا ب

: دول التا ة  ا كية للبعد، وجاءت النتائج كما  مو ي والدرجة ا سا   المتوسط ا

) رقم  وا10جدول  ي  سا ا المتوسط  يو  ي لانح):  العدوا السلوك  عد  لدرجات  المعياري  راف 

  نحو الذات  الموجھ

  
ا            من  ن  ب (ي رقم  أطفال 10دول  لدى  ات  الممتل نحو  الموجھ  ي  العدوا السلوك  متوسط  أن   (

) بـ  قدر  يات  المر نظر  ة  وج من  (4.77الروضة  قدره  معياري  بانحراف  الدرجة  3.06)  مع  المقارنة  و  ،(

ك  المتوسطة ن عدم وجود فرق دال لعي  t، باستعمال اختبار  5) للمقياس والمقدرة بـ  (ا نة واحدة تب

قدرت  إح حيث  ن،  المتوسط ن  ب (  tصائيا  أن  -0.41بـ  ع  ذا  و إحصائيا،  دالة  غ  قيمة  و   ،(

متوسط،   يات  المر نظر  ة  الروضة من وج لدى أطفال  الذات  نحو  ي الموجھ  العدوا السلوك  مستوى 

  ضية أيضا تحققت.ذه الفر و

يجة       ن مع  ذهوتتفق  من    الدراسة  ل  ,  دراسة  ا  2009(نظ و( مع   2012ي,  )  اختلفت  نما  ب  ,(

س,   ي نحو   2017دراسة (جر ا ع وجود مستوى منخفض من السلوك العدوا ) حيث أسفرت نتائج

  الذات.

يجة   ذا النوع من العدوان قد    ذهعزى ن سالدراسة إ أن  ون  ب شعور الطفل بالذنب الذي  ي

اجة إ عقاب وف من ردة فعل المعتدي يث ا تھ فيوجھ عدوانھ   الذات, وا ص عليھ, فيتقمص 

م   ون عدوا ن سلوكيا, حيث ي إ نفسھ بدلا من الذي اعتدى عليھ, و يحدث لدى الأطفال المضطر
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ا, يقاع الأذى  دف إ إيذاء النفس و ذا    ع الذات  ة التحليل النف حيث فسر  و  ماتؤكده نظر

ذا د  غر  فرو من  جزء  بأنھ  العدوان  من  الأع  النوع  الأنا  يبدأ  عندما  ودلك  دم,  ال أو  الموت  زة 

النفس,   فناء  إ  تؤدي  قة  بطر عمل  حيث  الأنا  داخل  العدوان  زة  غر من  كب  قدر  ت  يث ن,  و الت

توجيھ إ  يؤدي  المكبوت  إفناء  العدوا  فالعدوان  إ  الأمر  اية  ين   ح  النفس  نحو  الفرد, ن 

ا  تمز  الا عدة م أخذ أش سھ أو كتبھ أو أدواتھ أو لطم الوجھ أو شد الشعر  أو ضرب و ق الطفل لملا

ائر. ا بالنار أو ال سم أو ك ع أو حرق أجزاء من ا سم بالأظافر أو عض الأصا  الرأس أو جرح ا

  خاتمة: 

ي لدى طفل ا  ه ذجاءت       عدمن أك الأمالدراسة لرصد مستوى السلوك العدوا ور لروضة, حيث 

مع  وعلاقتھ  مستقبلھ  ع  سلبا  يؤثر  مما  الأطفال,  من  كث  لدى  السوي  النمو  عيق  ال  السلبية 

ن إذا لم  وك  سن مبكرة, فقد توصلت نتائج الدراسة إ وجود مستوى متوسط من السل عدلالآخر

يات,  العدو  ة نظر المر ي لدى الأطفال من وج نتائ  من خلالو ا إليھ من  ج يمكن تقديم ما تم التوصل 

م  التخفيف من  سا ا أن  احات ال من شأ لة: ذهجملة من الاق   المش

غ الطاقة الزائدة. - ن الطفل من تفر ضراء داخل الروضات لتمك   توف فضاءات اللعب والمساحات ا

الدور تكث  - السلوك العدوايف  عديل  طرق  الروضات حول  يات  إدراك خصائص  ات لمر الأخص  ي, و

ذه الفئة.نم   و 

ة نظر الأسرة. - ي لدى الطفل من وج حوث حول السلوك العدوا   إجراء دراسات و

ت  - الب داخل  الروضة  أطفال  لدى  ي  العدوا السلوك  لة  مش من  للتخفيف  إرشادية  برامج  بناء 

  والروضة.

ي  فعيل دور ت- لة السلوك العدوا د من مش  لدى الأبناء.الإرشاد الأسري ل

  

  قائمة المراجع
  

(  ا )1 م.  الكر عبد  ار,  ط2010ب مشكلات.  عشر  م  لأ وعلاج  يص  الأطفال  مشكلات  للطباعة  1).  السلام  دار  مصر.    .

ع. شر والتوز   وال

ي ل 2018يجة, عثمان احمد سليم. (   )2 اض الأطفال. دى الأبناء, ). السلوك العدوا لية ر لة العلمية ل  . 359 -335 ), 4(4ا

3( )  . رافدة والإمامي سم ري,  ر التعليمية. ط 2011ا والنف  المؤسسات  بوي  ال شر   1). الإرشاد  لل ة  المس عمان. دار 

ع.  والتوز

رفيق محمود( )4 رندة  ش 2019حلس,  الت بأساليب  ا  السلوكية وعلاق ك). الاضطرابات  ة  ن  ئة الأسر ق المرا الأبناء  ا  ما يدرك

شورةلت من مستخدمي مواقع ا . رسالة ماجست غ م بية,  واصل  الاجتما لية ال   غزة. . 

عديل السلوك. ط2013حمدي, عبد الله. (  )5 اث.1). برامج  ة. مكتبة أولاد الشيخ لل   . ا

ناء قاسم. (   )6 مود,  ن  قتصادناء القيم الا). دور معلمة الروضة  ب  2010ا اض ما ب   ت.) سنوا6-5(  ية لدى أطفال الر

ة, الأردن. رسالة  بو لية العلوم ال شورة.     ماجست غ م



ي  ل  كمستوى السلو  ا ياتالعدو ة نظر مر اض الأطفال  دى أطفال سن ما قبل التمدرس من وج  ر

 المغ  دراسة ميدانية بمدينة
 

501 
 

7( ) محمد.  أحمد   , ط2013الزع الأطفال.  عند  والدراسية  السلوكية  والمشكلات  النفسية  الأمراض  ران  1).  ز دار  عمان.   .

ع. شر والتوز   لل

ي, عبد الغ  )8 ا. ط   أساليب). مشكلات أطفال ما قبل المدرسة و 2014ل. (محمد إسماعي  العمرا .  صنعاء. .دار  1المساعدة ف

 . ام   الكتاب ا

ميد. (   )9 ي, حنان عبد ا ن  2008العنا اجات النفسية لأطفال الروضة بالبحر . مجلة  ). فاعلية برنامج تدر  إشباع ا

ة والنفسية,  بو  . 208- 183 ),4(  9العلوم ال

سوي, )10 قة  ). مشكلات الطفولة1993عبد الرحمان. (  الع ا الفس   والمرا دار العلوم  . عمان.   1يولوجية والنفسية. طأسس

شر.  ية للطباعة وال   العر

مان, محمد بدير. (  )11 ا. ط2017كر ع.1). مشكلات طفل الروضة وأساليب معا شر والتوز ة لل   . الأردن.دار المس

12(   ) ليم.  ا عبد  التخفاعل).    2018مزوز,  الفنية   شطة  الأ ممارسة  السلوك  ية  من  مرحلة  فيف  أطفال  ي لدى  العدوا

ية.  بية التحض اح, ورقلة.  ال شورة.  جامعة قاصدي مر   رسالة ماجست غ م

, نجيب مصطفى. (  )13 : عمان. 1). دليل الأسرة  لتنمية قدرات طفل الروضة. ط2016مو ادي   . مركز الكتاب الأ

دى مح ال )14 ية ا2006مود ( ناشف,  ع.. عمان. دا 1لطفل. ط). الأسرة وتر شر والتوز ة لل   ر المس

مصطفى.  - )15 أبو  عودة   , امعة  )  2006(  نظ ا مجلة  ن.  ي الفلسطي الأطفال  لدى  عة  الشا ي  العدوا السلوك  ر  مظا  .

  . 528-487,  ) 17(  1 ,الإسلامية

  فة. رة. دار العلم والثقا. القا1باب وطرق العلاج. طلسلوكية الأس). مشكلات الأطفال ا1999وفيق, صفوت مختار. (  )16

, خولة أحمد. ( )17 ع.1). الاضطرابات السلوكية الانفعالية. ط2000يح شر والتوز  . الأردن. دار الفكر للطباعة وال
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ق رقم  ي :  1الم يان السلوك العدوا   است

ية:     ي المر ي لدمستوى السلو  ل  إطار إنجاز دراسة ميدانية حو   سيد ى أطفال ما قبل ك العدوا

ن  يان بتمعن واختيار الإجابة  التمدرس, نضع ب يان, لذا نرجو قراءة فقرات الاست ذا الاست أيديكن 

دول   ن  ا ن المعروضت انت ا مناسبة,  وذلك بوضع إشارة ( × )  خانة واحدة من ا ال ترو

ل عبارة, علما بأن عم/لا) أمام  ا سو المعلومات ال (  ستخدم لأغراض البحث العل  تقدم ف 

ة فقط سر   تامة.  وستحظى 
  الرقم   العبارة  عم  لا

 01  شد شعر زملائھ  

ائط    ضرب رأسھ  ا ھ و  02  يلطم وج

 03  بالأشياء  وجھ زملائھ   يقذف  

رشاداتلا يبا بنصائح      04  المعلم   و

ات الق  غيظ  زملائھ بالإشارات   ر  05  بيحة وا

عنفی    06  رالأشیاء والأثاث المد   مع عامل 

 07 تتسم ردوده وتصرفاتھ بالاندفعیة  

 08 یشخبط بالأقلام والألوان ع المقاعد والمناضد   

غضب   یثور     09 لأتفھ الأسباب   و

 10 غلق أبواب القسم ونوافذه بقوة   

عبث بأدواتهم     11 یفتح محافظ زملائھ و

 12 ء المدرسة نفايات  فناعمد إلقاء الی  

 13 ھ ی ل ج ر و   بیدیھ   ھ ئلا م ز   ع  عتدي  

 14 زملائھ   لإتلاف حاجیات  یمیل  

 15 یتمرد ع القوانین والنظم المدرسیة   

 16 یتصرف بشكل ھم وفوضوي   

اتهم  زملائھ   ع أشیاء   یستو     17 بقوة   وممتل

 18 ةس ر دلما  ن ر ا  دج   ع  یشخبط  
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ع     19 یج داخل القسمالفو والضج یش

 20 لأذى وا    بالتهدید  زملائھ     یتوعد   

ح كل ما  وجهھ  لحظات الغضب     21 یز

تهكم علیھ    22 یسخر من المعلم و

 23 عنیف  أفعالھ وسلوكیاتھ  

عاقبوا    ى   24 یتهم زملائھ كذبا ح

یحرض زملائھ ع الخروج عن النظام المدر   25 

 26 ر زملائھأقلام ومساط  ر یكس  

 27 وانیشخبط ع یده وجسمھ بالأقلام والأل  

مزقھ بأظافره     28 یحك جلده و

 29 عنف أثناء اللعب   زملائھ   یجذب   

 30 ن ر ا  دالج  ىلع  ة ق ملص ل ا  تاح ولل ا و   ر لصوا  ق یمز  

 31  یقضم أظافره   

 32 القسم   یكثر من الحركة والصخب داخل  

ن     33 عقابهمو یتلذذ بإیذاء الآخر

 34 ا ج ئاھ و     را  ت توم   یبدو  

  

  

 


