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 :مݏݵص

ɸدفتࢫالدراسةࢫاݍݰاليةࢫإڲʄࢫمعرفةࢫمدىࢫإنȘشارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫلدىࢫتلاميذࢫالثالثةࢫثانويࢫࢫ

ࢫب؈نࢫ ࢫإحصائيا ࢫدالة ࢫفروق ࢫɸناك ࢫɠانت ࢫإذا ࢫما ࢫمعرفة ʄࢫإڲ ࢫإضافة ࢫ، ࢫالدرا؟ۜܣ ࢫالطموح ࢫبمستوى وعلاقْڈا

ࢫ ࢫكلاࢫالمتغ؈فين ʏࢫࢭ ࢫإختبارࢫכفɢارࢫاللاع.اݍݨɴس؈ن ʄࢫعڴ ࢫإعتمدنا ࢫالدراسة ࢫأɸداف ࢫللدكتورࢫولتحقيق قلانية

،ࢫوࢫȊعدࢫالتأكدࢫ) 2005(،ࢫإستȎيانࢫمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫلمحمدࢫبوفتاحࢫ) 1987(سليمانࢫالرʈحاɲيࢫ

ࢫالسيɢوم؅فيةࢫ،ࢫتمࢫتطبيقɺماࢫعڴʄࢫعينةࢫمɢونةࢫمنࢫ وقدࢫأشارتࢫ. تلميذࢫوࢫتلميذةࢫࢫ120منࢫخصائصɺما

انويࢫ،ࢫبالإضافةࢫإڲʄࢫعدمࢫوجودࢫعلاقةࢫالنتائجࢫإڲʄࢫإنȘشارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫب؈نࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫث

،ࢫوجودࢫفروقࢫدالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫ إرتباطيةࢫب؈نࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫوࢫمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫ

س؈فࢫכمورࢫعكسࢫماࢫيتمۚܢࢫالفردࢫ،ࢫالْڈورࢫלنفعاڲʏࢫ،ࢫ: ࢭʏࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫلصاݍݳࢫלناثࢫࢭʏࢫثلاثࢫأفɢارࢫ

 .الدرا؟ۜܣࢫࢫفروقࢫدالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحتوقعࢫالɢوارثࢫ،ࢫعدمࢫوجودࢫ

  ثانوي ثالثةࢫسنةࢫ  ميذتلا   ; درا؟ۜܣال طموحالمستوىࢫ;   لاعقلانيةفɢارࢫأ: فتاحيةࡧالمɢلماتࡧال   

Abstract : 

 This  study aimed to find out the extent of the spread of Irrational beliefs among 

third secondary students and their relation to the level of academic ambition, In addition to 

knowing whether there are statistically significant differences between the sexes in both 

variables. 
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To achieve the objectives of the study, we used  The test of Irrational beliefs of Dr. Sulaiman 

Al-Rihani (1987),  the test of  academec ambition level of Mohammad Boufatah (2005, and 

after ascertaining their psychometric characteristics, They were applied to a sample of 120 

pupils. The results indicated the spread of Irrational beliefs among third-year high school 

students, in addition to the lack of a correlation between Irrational beliefs and the level of 

academic ambition among third year primary students, and the existence of statistically 

significant differences between the sexes in Irrational beliefs in favor of Females in three 

ideas: the course of things contrary to what the individual wishes, impulsive recklessness, 

disaster prediction, lack of statistically significant differences between the sexes in the level 

of  academic ambition . 

Keywords: Irrational beliefs ; level of academic ambition; secondary third-year  
students. 
 

Résume: 

 L'étude actuelle visait à déceler la prévalence des idées irrationnelles chez 

les élèves du troisième secondaire et leur relation au niveau d'ambition 

académique, en plus de savoir s'il existe des différences statistiquement 

significatives entre les sexes dans les deux variables et d'atteindre les objectifs de 

l'étude Nous avons appliqué le Test des idées irrationnelles de. Sulaiman Al-

Rihani (1987), questionnaire d’ambition académique de Mohammed Boufatah 

(2005), qui a été appliqué à un échantillon de 120 élèves de troisième année 

secondaire. Après avoir confirmé leurs, caractéristiques psychometrique  ils ont 

été appliqués à un échantillon de 120 élèves.nous avons atteint les résultats 

suivants : La diffusion d’idées irrationnelles chez  élèves de troisième année du 

secondaire, ainsi que l’absence de corrélation entre les idées irrationnelles et le 

niveau d’ambition académique chez les étudiants de troisième année du primaire, 
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l’existence de genre-des différences statistiquement insignifiantes dans les idées 

irrationnelles pour l’intérêt féminin dans trois idées : Le processus des choses est 

le contraire de ce que l’individu souhaite, Insouciance émotionnelle,  prévision 

des catastrophes, manque de différences statistiques entre les sexes dans le 

niveau d’ambition scolaire . 

Mots clé : Idées irrationnelles; niveau d’ambition  scolaire;  élèves de troisième 

année du secondaire  .                                                                                                                                                    

  :مقدمةࡧ

ࢫأɸميةࢫبرز  ʄࢫلل؅فك؈قࢫعڴ ࢫالتوجھ ࢫכخ؈فة ࢫالسنوات ʏࢫכفراࢫࢭ ࢫܧݵصية ࢫمن ʏࢫالمعرࢭ ࢫࢭʏࢫاݍݨانب د

العديدࢫمنࢫالباحث؈نࢫࢫباɸتمامتقديرࢫإنفعالاٮڈمࢫوࢫࢭʏࢫتكيفɺمࢫالنفؠۜܣࢫوࢫלجتماڤʏࢫ،ࢫبحيثࢫأصبحࢫيحظىࢫ

أبرزࢫࢫࢭʏࢫالمجالࢫالسيɢولوڊʏࢫبصفةࢫعامةࢫ،ࢫوࢫࢭʏࢫمجالࢫלرشادࢫوࢫالعلاجࢫالنفؠۜܣࢫبصورةࢫخاصةࢫ،ࢫوࢫمن

ࢫ ࢫالۘܣ ࢫالنفؠۜܣ ࢫלرشاد ࢫتفس؈فࢫࢫاɸتمتنظرʈات ࢫوࢫحاولت ࢫ، ʏࢫالعقڴ ʏࢫالمعرࢭ ࢫاݍݨانب  טضطراباتبتوظيف

ࢫࢫטنفعالية ࢫإلʋس ࢫنظرʈة ࢫبالتفك؈فࢫاللاعقلاɲي ࢫعلاقْڈا ʏࢭ)Ellis( يࢫࢫɲࢫالعقلا ࢫالعلاج ࢫبنظرʈة ࢫȖعرف وࢫالۘܣ

כفɢارࢫاللاعقلانيةࢫۂʏࢫتقييماتࢫمستمدةࢫإڲʄࢫأنࢫ "Ellis"وࢫʇش؈فࢫإلʋسࢫ (Scott,s,1991,p120) . לنفعاڲʏࢫ

يظɺرࢫࢭʏࢫجملࢫʇع؄فࢫࢫمنࢫإف؅فاضاتࢫوࢫمقدماتࢫغ؈فࢫتجرȎʈيةࢫتظɺرࢫࢭʏࢫلغةࢫمطلقةࢫ،ࢫوࢫأنࢫالتفك؈فࢫالمنطقي

ࢫ ࢫعٔڈا ࢫɠاݍݰاجࢫباستخدامالفرد ࢫوࢫأفعامفردات ࢫلة ࢫمݏݰا ࢫمطلبا ࢫتمثل ࢫحيث ࢫالوجوب ࢫأساسࢫل ࢫلɺا ʋس

عاطفيةࢫ،ࢫولاࢫȖساعدࢫالفردࢫࢫاضطراباتيةࢫوࢫتقودࢫإڲʄࢫ،ࢫفࢼܣࢫغ؈فࢫܵݰيحةࢫوࢫغ؈فࢫواقعࢫلاستخدامɺاتجرʈۗܣࢫ

ࢫ ࢫاݍݰياة ʏࢫࢭ ࢫوࢫطموحھ ࢫأɸدافھ ࢫتحقيق ʄعڴ.,P13) ( Ellis , A .Harper, R  ࢫכ ࢫɸذه ࢫأن ࢫماࢫكما فɢارࢫعادة

" يجبࢫأنࢫ" تȘشɢلࢫوࢫتتحكمࢫࢭʏࢫتفك؈فࢫالكث؈فينࢫمنࢫالذɠورࢫوࢫלناثࢫوࢫيتحدثونࢫ٭ڈاࢫعڴʄࢫɸيئةࢫمفروضاتࢫ

ࢫ"  ࢫأن ʏبڧɴࢫ"ي ࢫخلفɺا ࢫالكبارࢫوࢫيكمن ࢫوࢫالبالغ؈ن ࢫالمراɸق؈ن ࢫتظɺرࢫعند ʏࢫ وۂ ࢫوࢫمصادرࢫللتɴشئة כسرʈة

׿ܣࢫوࢫالعمڴʏࢫ،ࢫوࢫمنࢫب؈نࢫכɸدافࢫالۘܣࢫ،ࢫومنࢫطبيعْڈاࢫأٰڈاࢫتؤثرࢫعڴʄࢫالܨݵصࢫوࢫمردودهࢫالعلטجتماعيةࢫ

ࢫعڴ ࢫاݍݰصول ʏࢫࢭ ࢫالدرا؟ۜܣ ࢫɸوࢫطموحɺم ࢫثانوي ࢫالثالثة ࢫالسنة ࢫتلاميذ ࢫبالتحديد ࢫالمراɸقون ࢫلɺا ʄسڥʇࢫʄ

ࢫالبɢال ࢫشɺادة ࢫالثالثةࢫ.ورʈا ࢫالسنة ࢫلتلاميذ ࢫالمعرفية ࢫاݍݨوانب ࢫإحدى ʄࢫل؅فكزࢫعڴ ࢫالدراسة ࢫɸذه ࢫجاءت لذا

 .وعلاقْڈاࢫبمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫانȘشارɸادىࢫمࢫاكȘشافثانويࢫوۂʏࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫوࢫ
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ࢫלɲسانيةࢫࢫ ࢫاݍݰياة ࢫتطور ࢫوراء ࢫالɢامنة ࢫالعليا ࢫالمعرفية ࢫالعقلية ࢫالعمليات ʇعت؄فࢫالتفك؈فࢫإحدى

اݍݰلولࢫالفعالةࢫالۘܣࢫيتغلبࢫ٭ڈاࢫعڴʄࢫماࢫيواجɺھࢫࢫواكȘشافوسيطرةࢫלɲسانࢫعڴʄࢫɠافةࢫالɢائناتࢫاݍݰيةࢫ،ࢫ

ࢫعڴʄࢫ ࢫمبɴية ࢫالȎشرʈة ࢫحققْڈا ࢫالۘܣ ࢫالعلمية ࢫלنجازات ࢫمعظم ࢫإن ࢫ،بل ࢫومشكلات ࢫمصاعب ࢫمن ࢫاݍݰياة ʏࢭ

ࢫɠافةࢫ ʄࢫتؤثرࢫعڴ ࢫɠامنة ࢫقوة ࢫʇعد ࢫالفرد ࢫيفكرࢫبھ ࢫالذي ࢫכسلوب ࢫأن ʄࢫإڲ ࢫبالإضافة ࢫالتفك؈فࢫ،ɸذا عملية

  .تفاعلاتھࢫ

ʄࢫأعڴ ࢫالتفك؈فࢫبأنھ ࢫلتقدمࢫࢫوʈوصف ࢫأداة ࢫɠونھ ʄࢫإڲ ࢫأɸميتھ ࢫترجع ࢫولا ࢫ، ࢫوأرقاɸا ࢫالمعرفة مراتب

ࢫ ࢫ،بل ࢫفحسب ࢫࢫباعتبارهלɲسان ࢫوجود ࢫمنذࢫࢫواستمرار ضرورة ࢫלɲسان ࢫ،لأن ࢫכرض ʄࢫعڴ ࢫלɲسان بقاء

وجودهࢫلوࢫلمࢫيكنࢫمفكراࢫلطرقࢫمعʋشتھࢫالمختلفةࢫ،ࢫوأساليبࢫدفاعھࢫعنࢫنفسھࢫ،لماࢫكتبࢫلھࢫالبقاءࢫوماࢫ

فࢫمعࢫكب؈فةࢫࢭʏࢫمساعدةࢫالفردࢫعڴʄࢫالتكيلھࢫأɸميةࢫࢫكماࢫأنققھࢫمنࢫتقدمࢫورࢮʏࢫ،إستطاعࢫأنࢫيحققࢫماࢫح

  )19،ࢫص2006،عصامࢫعڴʏࢫطيب (تحقيقࢫوتحس؈نࢫوتنميةࢫذاتھࢫࢫوࢫ عالمھࢫاݍݵارڊʏࢫ،

ودورهࢫࢭʏࢫتحديدࢫܧݵصيةࢫالفردࢫوسلوكھࢫ،وʈرونࢫبأنࢫھࢫترɠونࢫأɸميولقدࢫأصبحࢫعلماءࢫالنفسࢫيد

وלجتماڤʏࢫ،وɠلماࢫɠانࢫتفك؈فهࢫࢫنفؠۜܣالتوافقࢫالالفردࢫɠلماࢫɠانࢫتفك؈فهࢫإيجابياࢫعقلانياࢫفإنھࢫسيصلࢫإڲʄࢫ

ࢫمنࢫ ࢫبالعديد ࢫوإصابتھ ʏࢫوלجتماڤ ࢫالنفؠۜܣ ࢫتوافقھ ࢫعدم ࢫتɢون ࢫسوف ࢫالنȘيجة ࢫفإن ࢫوغ؈فࢫعقلاɲي سلبيا

ࢫࢫטضطرابات ࢫʇستطيعࢫوʉعت؄فࢫ."النفسية ࢫحيث ࢫالتكيفية ࢫالمɺارات ࢫأɸم ࢫمن ࢫالعقلاɲي التفك؈فࢫالمنطقي

ࢭʏࢫحلࢫالمشكلاتࢫالمناسبࢫʇستخدمࢫכسلوبࢫالعل׿ܣࢫ القوʈةࢫ،وࢫانفعالاتھالܨݵصࢫمنࢫخلالھࢫأنࢫيضبطࢫ

،ࢫ داودࢫɲسيمة. (التوترࢫࢫوانخفاض،كماࢫتب؈نࢫأنࢫالتدرʈبࢫعڴʄࢫالتفك؈فࢫالعقلاɲيࢫأدىࢫإڲʄࢫتحس؈نࢫالتفك؈فࢫ

  )289،ص2001

ࢫ ࢫالۘܣ ࢫالنظرʈات ࢫأبرز ࢫتفس؈فࢫالتفك؈فࢫࢫاɸتمتومن ࢫوحاولت ࢫ، ʏࢫالعقڴ ʏࢫالمعرࢭ ࢫاݍݨانب بتوظيف

وࢫالذيࢫفسرࢫعڴʄࢫأنࢫAlbert Ellis   ۂʏࢫنظرʈةࢫأل؄فتࢫإلʋس،ࢫࢫטنفعالية بالاضطراباتاللاعقلاɲيࢫوعلاقتھࢫ

ࢫ،وʈر  ࢫنفسية ࢫمشكلات ࢫحدوث ʏࢫࢭ ࢫدور ࢫلھ ࢫכفɢارࢫاللاعقلانية ʏࢫࢭ ࢫالمتمثل ʏࢫالمعرࢭ ࢫالتفك؈فࢫالمحتوى ࢫأن ى

ࢫ ࢫكب؈فاࢫمن ࢫجانبا ࢫوأن ࢫمتلاحمة ࢫأشɢال ࢫجميعɺا ࢫوالسلوك ࢫأنماطࢫࢫטنفعالاتوלنفعال ࢫɠونھ ࢫعن لاࢫيزʈد

يتلاحمانࢫوȘʈبادلانࢫالتأث؈فࢫوالـتأثرࢫࢭʏࢫࢫوטنفعالفكرʈةࢫمتح؈قةࢫ،أوࢫتقومࢫعڴʄࢫالتعميمࢫالشديدࢫ،إنࢫالتفك؈فࢫ

  .)80،ࢫص1994،ࢫابراɸيمࢫعبدࢫالستارࢫ(  احداعلاقةࢫدائرʈةࢫ،ࢫبلࢫيصبحانࢫࢭʏࢫكث؈فࢫمنࢫכحيانࢫشʋئاࢫو 

 EllisوقدࢫوجدتࢫعدةࢫȖعرʈفاتࢫلمفɺومࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫ،ࢫومنࢫأشɺرɸاࢫوأȊسطɺاࢫȖعرʈفࢫإلʋس

أفعلࢫكذاࢫوماࢫيȘبعࢫذلكࢫمنࢫȖعزʈزࢫࢫ"يجبࢫأن"כفɢارࢫاݍݵاطئةࢫלسȘبداديةࢫمثلࢫࢫالذيࢫʇعرفɺاࢫعڴʄࢫأٰڈاࢫ

سماحࢫالسيدࢫ(النفسيةࢫوࢫכعراضࢫالمرضيةࢫࢫࢫטضطراباتذاȖيࢫلɺذهࢫכفɢارࢫ،ومنࢫثمࢫيؤديࢫإڲʄࢫحدوثࢫ

  . )،ࢫبدونࢫترقيمࢫ2006،ࢫعبدࢫالسلامࢫܧݰاتھࢫ
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כفɢارࢫاللاعقلانيةࢫࢭʏࢫمختلفࢫالمجتمعاتࢫࢫانȘشار وقدࢫأكدتࢫالعديدࢫمنࢫالدراساتࢫالنفسيةࢫعڴʄࢫ

ࢫ٭ڈاࢫ ࢫقام ࢫالۘܣ ࢫالدراسة ࢫالدراسات ࢫɸذه ࢫب؈ن ࢫومن ࢫاݍݨامعة ࢫطلاب ࢫب؈ن ࢫبالذات ࢫأوࢫالعرȋية ࢫالغرȋية سواء

ࢫ ࢫعندࢫ)Berger)1974ب؈فجر، ࢫغ؈فࢫعقلاɲي ࢫبتحق؈فࢫالذات ࢫأسماه ࢫتحليلاࢫلما ࢫاݍݨامعة ࢫطلبة ࢫحول ࢫدراسة ʏࢭ

ࢫأ ࢫحيث ࢫلمركزࢫלرشاد ࢫالمراجع؈ن ࢫترتبطࢫالطلبة ࢫعندɸم ࢫأفɢارࢫغ؈فࢫعقلانية ࢫوجود ʄࢫعڴ ࢫتحليلھ ʏࢫࢭ كد

الشيخࢫ(دراسةࢫتوصلتࢫكماࢫ،)59،ࢫص1416،ࢫبنࢫݯݨلانࢫزʈنࢫمحمدࢫسعيد(بالكمالࢫوالسلبيةࢫواݍݨمودࢫ

ࢫ ࢫ) 1990وࢫالطيب، ࢫاݍݨامعة ࢫطلاب ࢫلدى ࢫباݍݨɴس ࢫوࢫعلاقْڈا ࢫכفɢارࢫاللاعقلانية ࢫعنوان ࢫتحت ʄشارإڲȘان 

،ࢫعبدࢫالظاɸرࢫمحمدࢫالطيبࢫوࢫالشيخࢫمحمدࢫعبدࢫالعال(أك؆فࢫمنࢫלناثࢫࢫب؈نࢫالذɠور כفɢارࢫاللاعقلانيةࢫ

  .   )263 -249،ࢫص1990

ࢫزʈادةࢫوتنوعاتࢫࢭʏࢫمصادرࢫכفɢارࢫ وࢭʏࢫظلࢫاݍݰياةࢫالمعاصرةࢫالمليئةࢫبالمتغ؈فاتࢫ،ࢫيواجھࢫالمراɸقون

وࢫࢫטجتماعيةتخطيطࢫݍݰياٮڈمࢫࢭʏࢫجميعࢫالمجالاتࢫمستوىࢫطموحɺمࢫلل ࢭʏتؤثرࢫممكنࢫأنࢫاللاعقلانيةࢫالۘܣࢫ

التعليميةࢫوࢫالمɺنيةࢫمٔڈاࢫ،ࢫحيثࢫȖعدࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫمنࢫأصعبࢫالمراحلࢫالنمائيةࢫࢭʏࢫحياةࢫالفردࢫلماࢫفٕڈاࢫ

،وɸذهࢫوטجتماعية وטنفعاليةمنࢫȖغ؈فاتࢫࢭʏࢫجوانبࢫمختلفةࢫمنࢫܧݵصيةࢫالفردࢫاݍݨسميةࢫوࢫالعقليةࢫ

  .المرحلةࢫمنࢫالنموࢫتواكبࢫبالتحديدࢫمرحلةࢫالتعليمࢫالثانويࢫ

ࢫ ࢫوࢫيمثل ࢫالدافعة ࢫכساسية ࢫاݍݨوانب ࢫأحد ࢫالطموح ࢫࢭʏࢫللمراɸق؈ن ࢫوأɸدافɺم ࢫإنجازاٮڈم لتحقيق

ࢫ ࢫالفتاح ھȖعرفوࢫاݍݰياة ࢫعبد ࢫɠاميليا ࢫࢫ ࢫأنھ ʄࢫعڴʄࢫإڲ ࢫالوصول ʏࢫࢭ ࢫכفراد ࢫب؈ن ࢫتفرق ࢫ، ࢫɲسȎيا ࢫثابتة سمة

ࢫالنجا ࢫخ؄فات ࢫحسب ࢫوࢫيتحدد ࢫ، ʏࢫالمرجڥ ࢫوࢫإطاره ࢫ، ࢫللفرد ࢫالنفؠۜܣ ࢫوࢫالتɢوʈن ࢫيتفق ࢫمع؈ن ࢫوࢫمستوى ح

ࢫشɢلࢫ ʏࢫالصغرࢫࢭ ࢫمن ࢫלɲسان ࢫمع ࢫتلقائيا ࢫوࢫيɴشأ ࢫيȘبلور ࢫالطموح ࢫمستوى ࢫأن ࢫكما ࢫ، ࢫمرࢫ٭ڈا ࢫالۘܣ الفشل

الۘܣࢫرأتࢫأنࢫوصولࢫالطفلࢫلتحقيقࢫماࢫيرغبࢫࢫ Falesطموحࢫأوڲʏࢫ،ࢫأوࢫمبدǿيࢫكماࢫȖسميھࢫالباحثةࢫفيلزࢫ

ࢫإعت؄فتھࢫطمو  ࢫما ࢫالطموحࢫ،ࢫوࢫɸذا ࢫمساعدةࢫأحدࢫۂʏࢫآخرࢫمرحلةࢫمنࢫنموࢫمستوى ࢫمبدئياࢫوࢫفيھࢫدون حا

توصلتࢫإڲʄࢫɸذهࢫالنȘيجةࢫȊعدࢫدراسْڈاࢫلɴشاطࢫأطفالࢫاݍݰضانةࢫالذيࢫيقلࢫأعمارɸمࢫعنࢫثلاثࢫسنواتࢫ،ࢫوࢫ

  )77،ࢫص2005بوفتاحࢫمحمدࢫ،ࢫ( .الذينࢫيرفضونࢫمساعدةࢫأحدࢫࢭʏࢫإرتدا٬ڈمࢫلملاȊسɺمࢫ

ࢫ ࢫبل ࢫوࢫروȋرت ࢫبل ࢫناɲؠۜܣ ࢫمن ࢫمستوىࢫࢫ 1993Nancy bell end Robert bellوࢫاشارࢫɠل ࢫأن ʄإڲ

ࢫمنࢫ ࢫالطموح ࢫمستوى ࢫوࢫيكȘسب ࢫالمخاطرة ʄࢫعڴ ࢫللإقدام ࢫɸام ࢫمحدد ࢫوࢫالمراɸق؈ن ࢫالشباب ࢫلدى الطموح

ࢫ ࢫ، ࢫللفرد ࢫأوࢫداخلية ࢫכسرة ࢫعن ࢫمصادرࢫخارجية ࢫحياةࢫحيث ʏࢫࢭ ࢫحاسمة ࢫمرحلة ࢫالمراɸقة ࢫمرحلة تمثل

ɺࢫال ࢫȖشɢل ʏࢫࢭ ࢫالبدء ࢫوࢫمرحلة ࢫوࢫالرشد ࢫالطفولة ࢫب؈ن ࢫالفاصلة ࢫالمرحلة ࢫفࢼܣ ࢫبدرجةࢫלɲسان ࢫالمرتكزة وʈة

  )5،ࢫصࢫ2010،ࢫم؈فةࢫوفاءࢫࢫعبدࢫاللطيف( .كب؈فةࢫعڴʄࢫأɸدافࢫالفردࢫالدراسيةࢫوࢫالمɺنيةࢫࢭʏࢫاݍݰياةࢫ

عبدࢫالفتاحࢫ،ࢫ( دراسةࢫ لدىࢫالمراɸق؈نࢫࢫإɸتمتࢫبدراسةࢫمستوىࢫالطموحࢫوࢫمنࢫب؈نࢫالدراساتࢫالعرȋيةࢫالۘܣ

ࢫطموحࢫࢫ)1971 ࢫمستوى ࢫأن ࢫوتوصلت ࢫ ࢫوالۘܣ ࢫالطموح ࢫمستوى ʏࢫࢭ ࢫاݍݨɴس؈ن ࢫب؈ن ࢫالفروق ࢫ ࢫعنوان تحت
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ࢫالطالبات ࢫطموح ࢫمستوى ࢫمن ʄࢫأعڴ ࢫ( الطلبة ࢫ، ࢫمحمد ࢫص2005بوفتاح ࢫࢫ )90، ࢫدراسةࢫ، ʄࢫإڲ بالإضافة

ࢫ،( ࢫلدىࢫ) 2005بوفتاح ࢫالدرا؟ۜܣ ࢫالطموح ࢫومستوى ࢫالنفؠۜܣ ࢫالضغط ࢫب؈ن ࢫالعلاقة ࢫعنوان ࢫتحت ɠانت

ࢫالثا ࢫالسنة ࢫ،و تلاميذ ࢫثانوي ࢫلثة ࢫ ࢫالنتائج ࢫأɸم ࢫب؈ن ࢫالطموحࢫمن ࢫمستوى ʏࢫࢭ ࢫاݍݨɴس؈ن ࢫب؈ن ࢫفروق وجود

،ࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫالتلاميذࢫاݍݨددࢫوࢫالمعيدينࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫ،ࢫبالإضافةࢫالدرا؟ۜܣࢫلصاݍݳࢫלناثࢫ

إڲʄࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫب؈نࢫتلاميذࢫتخصصࢫآدابࢫوࢫعلومࢫإɲسانيةࢫوࢫعلومࢫالطبيعةࢫوࢫاݍݰياةࢫࢭʏࢫمستوىࢫ

وقدࢫوجدتࢫࢫدراسةࢫمنࢫدراساتࢫعلمࢫالنفسࢫالمعرࢭʏࢫ )21،ࢫص2012محمدࢫروȌيࢫ،ࢫ(درا؟ۜܣࢫالطموحࢫال

عنࢫالمجالࢫלدراɠيࢫوعلاقتھࢫبمستوىࢫࢫטستقلالتحتࢫعنوانࢫ)  1977الشرقاويࢫࢫ،ࢫࢫ(قامࢫ٭ڈاࢫالباحثࢫ

فروقࢫب؈نࢫالذɠورࢫوࢫمنࢫب؈نࢫأɸمࢫالنتائجࢫوجودࢫالطموحࢫوࢫمفɺومࢫالذاتࢫلدىࢫالشبابࢫمنࢫاݍݨɴس؈نࢫوࢫ

  .)156،ࢫصࢫ1984عبدࢫالفتاحࢫɠاميلياࢫ،ࢫ(לناثࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫلصاݍݳࢫالذɠور 

محورࢫالفعلࢫال؅فبويࢫ،وʈحتلࢫمɢانةࢫɸامةࢫلدىࢫالمشرف؈نࢫال؅فبوʈ؈نࢫوࢫالمدرسي؈نࢫʇعت؄فࢫالتلميذࢫوࢫبماࢫأنࢫ

Ȗعت؄فࢫࢫوࢫالۘܣوالمسئول؈نࢫ،وتزدادࢫأɸميةࢫالعنايةࢫبھࢫعندماࢫيصلࢫإڲʄࢫالسنةࢫכخ؈فةࢫمنࢫالتعليمࢫالثانويࢫ،

،ࢫ)،ࢫبدونࢫتلاقيمࢫ2005بوفتاحࢫمحمدࢫ،ࢫ( آخرࢫسنةࢫيقضٕڈاࢫالتلميذࢫࢭʏࢫمشوارهࢫالدرا؟ۜܣࢫماࢫقبلࢫاݍݨامڥʏࢫ

يبدأࢫالفردࢫبتعلمࢫالتفك؈فࢫࢫPiagetواسȘناداࢫللمنطلقاتࢫالنظرʈةࢫوحسبࢫالنظرʈةࢫالمعرفيةࢫࢫلبياجيھ

المنطقيࢫوالتجرʈديࢫࢭʏࢫمرحلةࢫالمراɸقةࢫ،ࢫولذاࢫفɺذهࢫالمرحلةࢫȖعت؄فࢫمحكࢫلعقلانيةࢫالتفك؈فࢫومنطقيتھࢫأوࢫ

لذاࢫجاءتࢫɸذهࢫالدراسةࢫل؅فكزࢫعڴʄࢫإحدىࢫاݍݨوانبࢫالمعرفيةࢫلتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫوۂʏࢫ،15 العكس

،ࢫوࢫذلكࢫعنࢫطرʈقࢫوعلاقْڈاࢫبمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫوࢫاكȘشافࢫمدىࢫانȘشارɸا

  :לجابةࢫعڴʄࢫالȘساؤلاتࢫالتالية

  ɸلࢫتنȘشرࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫب؈نࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫ؟-1

ࢫعلاقة-2 ࢫتوجد ࢫتلاميذࢫ ɸل ࢫلدى ࢫ ࢫالدرا؟ۜܣ ࢫالطموح ࢫوࢫمستوى ࢫכفɢارࢫاللاعقلانية ࢫب؈ن إرتباطية

  ؟  السنةࢫثالثةࢫثانوي 

 فروقࢫدالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫ؟ࢫɸلࢫتوجد-3

  ب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫ؟ɸلࢫتوجدࢫفروقࢫدالةࢫإحصائياࢫ-4

  :الفرضياتࡧࡧ-2

  :تحاولࢫالدراسةࢫالتحققࢫمنࢫالفرضياتࢫالتاليةࢫ

  .تنȘشرࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫب؈نࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫ-1

ࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫلدىࢫتلاميذࢫالثالثةࢫتوجدࢫعلاقةࢫإرتباطيةࢫ-2 ب؈نࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫومستوى

  .ثانويࢫ

  .توجدࢫفروقࢫدالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫ-3



  כفɢارࡧاللاعقلانيةࡧوࡧعلاقْڈاࡧبمستوىࡧالطموحࡧالدرا؟ۜܣ

  تلاميذࡧالسنةࡧالثالثةࡧثانوي لدىࡧ
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 .ب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫࢫتوجدࢫفروقࢫدالةࢫإحصائيالاࢫࢫ-4

  : أɸدافࡧالدراسة-3

 .اݍݰاليةࢫإڲʄࢫمعرفةࢫمدىࢫانȘشارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫب؈نࢫتلاميذࢫالثالثةࢫثانويࢫࢫٮڈدفࢫالدراسة-1

ࢫوࢫ-2 ࢫכفɢارࢫاللاعقلانية ࢫمن ࢫɠل ࢫب؈ن ࢫלرتباطية ࢫ ࢫالعلاقة ࢫعنࢫطبيعة ࢫالكشف ʄࢫإڲ ࢫالدراسة ࢫɸذه ࢫ ٮڈدف

 .مستوىࢫطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫࢫلدىࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫ

 .فروقࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫכفɢارࢫاللعقلانيةࢫٮڈدفࢫالدراسةࢫاݍݰاليةࢫإڲʄࢫتحديدࢫال-3

  .ٮڈدفࢫالدراسةࢫاݍݰاليةࢫإڲʄࢫتحديدࢫالفروقࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫ-4

  :أɸميةࡧالدراسةࡧࡧ-4

ࢫ-1 ࢫللفرد ʏࢫالمعرࢭ ࢫاݍݨانب ࢫتناول ʏࢫࢭ ࢫ ࢫالدراسة ࢫأɸمية ࢫ(تكمن ࢫالثالثةࢫ) כفɢارࢫاللاعقلانية ࢫالسنة لتلاميذ

  .ʄࢫتخطيطࢫالفردࢫلمستقبلھࢫوࢫمستوىࢫطموحھࢫࢭʏࢫاݍݰياةࢫالدراسيةثانويࢫومدىࢫتأث؈فɸاࢫعڴ

ࢫوࢫ-2 ࢫ، ࢫثانوي ࢫالثالثة ࢫتلاميذ ࢫلدى ࢫכفɢارࢫاللاعقلانية ࢫحول ࢫالنظرʈة ࢫللمعرفة ࢫإثراء ࢫالدراسة ࢫɸذه Ȗعد

ࢫלرشادࢫ ࢫ، ࢫالمدرسية ࢫالܶݰة ࢫ، ࢫالنفسية ࢫالܶݰة ࢫ، ࢫمختلفة ࢫوࢫتخصصات ࢫميادين ʏࢫࢭ ࢫمٔڈا לستفادة

  ....النفؠۜܣ

أسبابࢫانȘشارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫب؈نࢫتلاميذࢫالثالثةࢫثانويࢫالۘܣࢫتفيدࢫمسȘشاريࢫالتوجيھࢫالبحثࢫعنࢫ-3

  .ࢭʏࢫبناءࢫبرنامجࢫإرشاديࢫنفؠۜܣࢫ

  .  معرفةࢫכسبابࢫالۘܣࢫتزʈدࢫأوࢫتقللࢫمنࢫمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫلدىࢫتلاميذࢫالثالثةࢫثانوي ࢫ-4

  :تحديدࡧالمفاɸيمࡧࡧ-5

  :כفɢارࡧاللاعقلانيةࡧ1-5-

ࡧ-أ ࡧالتعرʈف ࢫ:النظري ࢫ ࢫالرحمن ࢫعبد ࢫالسيد ࢫومحمود ࢫالله ࢫعبد ࢫمع؅قࢫسيد כفɢارࢫ) :1994(عرف

ࢫ ࢫبأٰڈا ࢫتتم؈قࢫ"اللاعقلانية ࢫالۘܣ ࢫ،وغ؈فࢫالموضوعية ࢫכفɢارࢫاݍݵاطئة ࢫمن ࢫالمجموعة الكمالࢫࢫࢫبابتغاءتلك

سماحࢫسيدࢫ،ࢫ(  "טعتمادية،ࢫȖعظيمࢫכمورࢫالمرتبطةࢫبالذاتࢫوךخرʈنࢫ،الشعورࢫبال݀ݨزࢫ،ࢫࢫטستحسان

  ) بدونࢫترقيمࢫ

ࡧ-ب ࡧלجراǿي ࢫخاصࢫبھࢫ:التعرʈف ʏࢫمعرࢭ ࢫمخطط ࢫبȎناء ࢫȖسمحࢫللفرد ࢫالۘܣ ࢫכفɢارࢫاللامنطقية ʏۂ

ࢫوࢫ ࢫالعقلانية ࢫכفɢار ࢫإختبار ࢫتطبيق ࢫعند ࢫعالية ࢫدرجة ʄࢫعڴ ࢫالتلميذ ࢫحصول ࢫخلال ࢫمن ࢫذلك وȘʈب؈ن

ࢫ ࢫمن ࢫالمɢون ࢫالرʈحاɲي ࢫلسليمان ࢫعڴࢫ52اللاعقلانية ࢫيحتوي ࢫوالذي ࢫ ࢫعبارة ࢫالتالية ࢫכȊعاد ʄ)طلبࢫ

ࢫالْڈورࢫ ࢫ، ࢫالɢوارث ࢫتوقع ࢫ ࢫ ࢫ، ࢫوךخرʈن ࢫللذات ࢫالقا؟ۜܣ ࢫاللوم ࢫ، ࢫالܨݵظۜܣ ࢫالكمال ࢫإبتغاء ࢫ، לستحسان

לنفعاڲʏࢫ،ࢫالقلقࢫالزائدࢫ،ࢫتجنبࢫالمشكلاتࢫ،ࢫלعتمادية،ࢫالشعورࢫبال݀ݨز،ࢫלنزعاجࢫلمشاɠلࢫכخرʈنࢫ،ࢫ

  ).سميةࢫوࢫاݍݨديةࢫإبتغاءࢫاݍݰلولࢫالɢاملةࢫ،ࢫتبعيةࢫالرجلࢫللمرأةࢫ،ࢫالر 
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  :مستوىࡧالطموحࡧالدرا؟ۜܣࡧ-5-2

ࡧ-أ ࡧالنظري ࢫ،ࢫ:التعرʈف ࢫɸوب ࢫࢫʇhoppeعرفھ ࢫأو"أنھ ࢫوأɸدافھ ࢫالفرد ࢫلتوقعات ʏࢫالكڴ  المجموع

  )19،ࢫص2010محمدࢫنوȌيࢫ،ࢫ( "غاياتھࢫالذاتيةࢫفيماࢫيتعلقࢫبأدائھࢫالتاڲʏࢫࢭʏࢫعملࢫمحدد

ذࢫلنفسھࢫمنࢫأجلࢫمييضعɺاࢫالتلɸدافࢫالدراسيةࢫالۘܣࢫɸوࢫمجموعةࢫمنࢫכ :التعرʈفࡧלجراǿيࡧ-ب

ࢫالۘܣࢫ ࢫبالدرجة ࢫالمستوى ࢫɸذا ࢫيقاس ࢫكما ࢫ، ࢫالدرا؟ۜܣ ࢫمدارࢫالمساره ʄࢫعڴ ࢫتدرʈجيا ࢫوتحقيقɺا ࢫإلٕڈا الوصول

مستوىࢫ:يتحصلࢫعلٕڈاࢫالتلميذࢫࢭʏࢫإستȎيانࢫمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫࢫالذيࢫينقسمࢫإڲʄࢫثلاثࢫمستوʈاتࢫ

ࢫ ࢫمن ࢫوالمɢون ࢫمنخفض، ࢫمستوى ࢫمتوسط، ࢫمستوى ࢫ ʏࢫ 62عاڲ ࢫالتالية ࢫכȊعاد ࢫتقʋس ࢫالنظرةࢫ(عبارة Ȋعد

ࢫلدراسةࢫ ࢫالنظرة ࢫȊعد ࢫالدرا؟ۜܣ، ࢫللتفوق ࢫالنظرة ࢫȊعد ࢫاݍݰالية، ࢫالنظرة ࢫ٭ڈا ࢫنقصد ࢫالثانوʈة للدراسة

  ).النظرةࢫالمستقبليةࢫنقصدࢫ٭ڈاࢫࢫȊعدࢫالنظرࢫلݏݰياةࢫ(اݍݨامعيةࢫ

  الدراساتࡧالسابقة-6

  :رࡧاللاعقلانيةࡧوࡧعلاقْڈاࡧببعضࡧالمتغ؈فاتࡧالدراساتࡧالسابقةࡧالۘܣࡧتناولتࡧכفɢا:المحورࡧכولࡧ-6-1

الزɸراɲيࡧحسنࡧبنࡧ(כفɢارࡧاللاعقلانيةࡧࡧوعلاقْڈاࡧبإدراةࡧالوقتࡧلدىࡧعينةࡧمنࡧطلابࡧجامعةࡧحائلࡧ-أ

  )2010محمدࡧ،ࡧ

ɸدفتࢫالدراسةࢫللكشفࢫعنࢫطبيعةࢫالعلاقةࢫب؈نࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫوࢫإدارةࢫالوقتࢫلدىࢫطلابࢫجامعةࢫ

اللاعقلانيةࢫوࢫمقياسࢫ عرفࢫعڴʄࢫالفروقࢫࢭʏࢫدرجاتࢫالطلبةࢫعڴʄࢫمقياسࢫכفɢارحائلࢫ،ࢫبالإضافةࢫإڲʄࢫالت

إدارةࢫالوقتࢫتبعاࢫلمتغ؈فࢫاݍݨɴسࢫ،ࢫالتعرفࢫعڴʄࢫإختلافࢫترتʋبࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫلدىࢫالينةࢫتبعاࢫلݏݨɴسࢫ

ࢫ ࢫمن ࢫالدراسة ࢫعينة ࢫتɢونت ࢫحيث ࢫ، ࢫالدراسية ࢫالسنة ࢫ، ࢫالتخصص ࢫحائلࢫࢫ366، ࢫجامعة ࢫوࢫطالبة طالب

ࢫوࢫࢫ106 ࢫࢫ206ذɠور ࢫ،ࢫتم ࢫכفɢارࢫاللاعقلانيࢫاستخدامإناث ࢫمقياس ࢫالرʈحاɲي ࢫلسليمان ومقياسࢫࢫ1987ة

  .إدارةࢫالوقتࢫمنࢫإعدادࢫالباحثࢫ

  :وࢫمنࢫب؈نࢫأɸمࢫالنتائجࢫالۘܣࢫتوصلتࢫإلٕڈاࢫالدراسةࢫۂʏࢫ

  .موجبةࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫلإدارةࢫالوقتࢫࢫتوجدࢫعلاقةࢫارتباطية-1

ࢫفر -2 ࢫجاءت ࢫفيما ࢫכفɢارࢫاللاعقلانية ࢫلمقياس ࢫالɢلية ࢫالدرجة ʄࢫعڴ ࢫاݍݨɴس؈ن ࢫب؈ن ࢫفروق ࢫعڴʄࢫلاتوجد وق

ࢫلمصݏݰة ࢫجاءت ࢫالɢاملة ࢫاݍݰلول ࢫوࢫفكرة ࢫالذɠور ࢫلمصݏݰة ࢫجاءت ࢫوࢫللآخرʈن ࢫللذات ࢫالزائد ࢫاللوم ࡧفكرة

  .)8،ࢫص2010الزɸراɲيࢫحسنࢫبنࢫمحمدࢫ،ࢫ(לناث

ࡧ -ب ࡧعند ࡧכفɢارࡧاللاعقلانية ࡧوࡧالتخصص ࡧباݍݨɴس ࡧوعلاقتھ ࡧכردنية ࡧاݍݨامعة ࡧطلبة ࡧ،ࡧ(، الرʈحاɲي

1987:(  

ىࢫإنȘشارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫ،ࢫوࢫأثرࢫعامڴʏࢫاݍݨɴسࢫوࢫالتخصصࢫفٕڈاࢫ،ࢫالدراسةࢫللتعرفࢫعڴʄࢫمدɸدفتࢫ

طابلࢫوࢫطالبةࢫمنࢫطلبةࢫࢫ440وࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫכردنيةࢫبɢالورʈوسطالبࢫوطالبةࢫ) 400(لدىࢫعينةࢫبلغتࢫ
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ࢫɠارولينا ࢫولاية ࢫجامعة ʏࢫࢭ ࢫمقياࢫالبɢالةرʈوس ࢫ ࢫإستخدام ࢫتم ࢫحيث ࢫ، ࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫالشمالية س

وࢫأسفرتࢫنتائجࢫالدراسةࢫعڴʄࢫأنࢫالطلبةࢫכردني؈نࢫأك؆فࢫتقبلاࢫللأفɢارࢫاللاعقلانيةࢫمنࢫࢫ،ࢫɲيࢫلسليمانࢫالرʈحا

الطلبةࢫכمرʈك؈نࢫ،ࢫوࢫقدࢫتم؈قواࢫعنࢫالطلبةࢫכمرʈك؈نࢫࢭʏࢫمعظمࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫالواردةࢫࢭʏࢫالمقياسࢫ

نيةࢫ،ࢫكماࢫأظɺرتࢫبصرفࢫالنظرࢫعنࢫاݍݨɴسࢫ،ࢫوࢫقدࢫتب؈نࢫوجودࢫأثرࢫمحدودࢫلݏݨɴسࢫࢭʏࢫثلاثࢫأفɢارࢫلاعقلا 

ࢫ ࢫכفɢارࢫاللاعقلانية ʏࢫࢭ ࢫالثقافة ࢫلعامل ࢫإحصائيا ࢫأثرࢫدال ࢫوجود ࢫبنࢫ( .النتائج ࢫالرزاق ࢫعبد ࢫبن ࢫالله غرم

  )50،ࢫص2009،ࢫصاݍݳࢫالغامدي

  

 ࡧالدراساتࡧالسابقةʄارࡧاللاعقلانيةࡧࡧالتعقيبࡧعڴɢالۘܣࡧتناولتࡧכف: 

  :Ȗستخلصࢫالباحثةࢫمنࢫخلالࢫماࢫتمࢫعرضةࢫمايڴʏࢫ

  .الدراست؈نࢫبإنȘشارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫلدىࢫفئةࢫالمراɸق؈نࢫوࢫطلبةࢫاݍݨامعةࢫإɸتمتࢫ-

  .إستعملتࢫɠلتاࢫالدراست؈نࢫمقياسࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫلسليمانࢫالرʈحاɲيࢫ-

ࢫالدراست؈نࢫإنȘشارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫوࢫوجودࢫفروقࢫ- منࢫب؈نࢫالنتائجࢫالۘܣࢫتوصلتࢫلɺا

  .فɢارࢫاللاعقلانيةࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫمقياسࢫכ 

  .كماࢫأٰڈاࢫإختلفتࢫباࢮʏࢫכɸدافࢫمعࢫأɸدافࢫدراسȘناࢫاݍݰاليةࢫ-

الدراساتࡧالسابقةࡧالۘܣࡧتناولتࡧمستوىࡧالطموحࡧالدرا؟ۜܣࡧوࡧعلاقتھࡧببعضࡧ: المحورࡧالثاɲيࡧ- 6-2

  .المتغ؈فاتࡧ

ࡧ،-أ ࡧثانوي ࡧالثالثة ࡧالسنة ࡧتلاميذ ࡧلدى ࡧالدرا؟ۜܣ ࡧالطموح ࡧبمستوى ࡧوعلاقتھ ࡧالنفؠۜܣ ࡧمحمد(الضغط

  ):2005بوفتاحࡧ،

ɸدفتࢫɸذهࢫالدراسةࢫلإيجادࢫالعلاقةࢫب؈نࢫالضغطࢫالنفؠۜܣࢫومستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫلدىࢫطلبةࢫ

السنةࢫالثالثةࢫثانويࢫ،ࢫحيثࢫتمࢫإستعمالࢫɠلࢫمنࢫإستȎيانࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫوࢫإستȎيانࢫالضغطࢫالنفؠۜܣࢫ

ࢫ ʄࢫإڲ ࢫتصل ࢫعينة ʄࢫعڴ ࢫالدراسة ࢫ،ࢫوأجرʈت ࢫالباحث ࢫ ࢫبناءɸما ࢫقام ࢫبࢫ400الذي ࢫتلميذا ࢫ،ࢫ) 138(واقع ذكرا

تلميذاࢫمنࢫشعبةࢫכدابࢫوالعلومࢫ) 243(تلميذاࢫوࢫ)157(إناثا،ࢫمنࢫشعبۘܣࢫعلومࢫالطبيعةࢫوࢫاݍݰياةࢫࢫ) 262(

  .2003/2004לɲسانيةࢫ،ࢫوʈمثلࢫأفرادࢫالعينةࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫالمتمدرس؈نࢫ

لاقةࢫإرتباطيةࢫتامةࢫودالةࢫومنࢫب؈نࢫالنتائجࢫالۘܣࢫتوصلتࢫإلٕڈاࢫالدراسةࢫۂʏࢫأٰڈاࢫكشفتࢫعنࢫوجودࢫع

ࢫلمࢫ ࢫومٔڈا ࢫ ࢫثانوي ࢫالثالثة ࢫالسنة ࢫتلاميذ ࢫلدى ࢫالدرا؟ۜܣ ࢫالطموح ࢫومستوى ࢫالنفؠۜܣ ࢫالضغط ࢫب؈ن إحصائيا

  .تتحققࢫالفرضيةࢫכوڲʄࢫ

ࢫومستوىࢫ ࢫالنفؠۜܣ ࢫالضغط ࢫمن ࢫɠل ʏࢫࢭ ࢫاݍݨɴس؈ن ࢫب؈ن ࢫفروق ࢫوجود ʄࢫإڲ ࢫالدراسة ࢫنتائج ࢫإنْڈت كما

  .الطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫلصاݍݳࢫלناثࢫ



  
 سميرة ركزة،   خديجة لعقوق

 

532 
 

  :النتائجࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫب؈نࢫࢫࢭʏࢫح؈نࢫأبدت

  .التلاميذࢫاݍݨددࢫوالتلاميذࢫالمعيدينࢫࢭʏࢫɠلࢫمنࢫالضغطࢫالنفؠۜܣࢫومستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫ-

  .تلاميذࢫتخصصࢫعلومࢫالطبيعةࢫواݍݰياةࢫوتلاميذࢫךدابࢫوالعلومࢫלɲسانيةࢫࢭʏࢫالضغطࢫالنفؠۜܣ-

  .حࢫالدرا؟ۜܣࢫتلاميذࢫالرʈفࢫوتلاميذࢫاݍݰضرࢫࢭʏࢫɠلࢫمنࢫالضغطࢫالنفؠۜܣࢫومستوىࢫالطمو -

بالإضافةࢫإڲʄࢫوجودࢫفروقࢫب؈نࢫتلاميذࢫالتخصص؈نࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫ،ࢫلصاݍݳࢫتلاميذࢫ

  )90مرجعࢫسابقࢫ،ࢫصبوفتاحࢫمحمدࢫ،ࢫ(.  علومࢫالطبيعةࢫواݍݰياة

ࡧالطموحࡧوعلاقتھࡧبتقديرࡧالذاتࡧوࡧالتكييفࡧלجتماڤʏࡧلدىࡧطلابࡧالسنةࡧالثالثةࡧثانويࡧ-ب مستوى

  )2010سرايةࡧالɺاديࡧ،ࡧ(

ɸدفتࢫالدراسةࢫإڲʄࢫالكشفࢫعنࢫنوعࢫالعلاقةࢫب؈نࢫمستوىࢫالطموحࢫࢫ،وࢫتقديرࢫالذاتࢫلدىࢫتلاميذࢫالسنةࢫ

تلميذࢫوࢫتلميذةࢫمنࢫمستوىࢫالثالثةࢫثانويࢫ،ࢫوࢫإستعملتࢫ150الثالثةࢫثانوي،ࢫحيثࢫبلغتࢫعينةࢫالدراسةࢫ

نࢫالتكيفࢫمقياسࢫمستوىࢫالطموحࢫلɢاميلياࢫعبدࢫالفتاحࢫ،ࢫمقياسࢫتقديرࢫالذاتࢫلɢوȋرࢫسميثࢫ،ࢫإستȎيا

  :لتࢫإلٕڈاࢫالدراسةࢫۂʏࢫ،ࢫوࢫمنࢫب؈نࢫأɸمࢫالنتائجࢫالۘܣࢫتوصࢫלجتماڤʏࢫمنࢫتصميمࢫالباحث

  .وجودࢫعلاقةࢫإرتباطيةࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫمستوىࢫالطموحࢫوࢫتقديرࢫالذاتࢫوࢫالتكيفࢫלجتماڤʏࢫ-

  .وجودࢫفروقࢫدالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫالذɠورࢫوࢫלناثࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫلصاݍݳࢫלناثࢫ-

  .وجودࢫفروقࢫدالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫالعلمي؈نࢫوࢫכدبي؈نࢫࢭʏࢫɠلࢫمنࢫمستوىࢫالطموحࢫوࢫتقديرࢫالذاتࢫ-

  .عدمࢫوجودࢫفروقࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫɠلࢫمنࢫتقديرࢫالذاتࢫوࢫالتكيفࢫלجتماڤʏࢫ-

ࢫࢫ- ʏࢫלجتماڤ ࢫالتكيف ʏࢫࢭ ࢫوࢫכدȌي ࢫالعل׿ܣ ࢫالتخصص ࢫلاميذ ࢫبت؈ن ࢫفروق ࢫوجود ࢫ،ࢫ(.عدم ࢫخديجة لعقوق

  )47،ࢫص2015

 ࡧالقيبࡧعڴالتعʄدراساتࡧالسابقةࡧالۘܣࡧتناولتࡧمستوىࡧالطموحࡧالدرا؟ۜܣࡧࡧ: 

  :Ȗستخلصࢫالباحثةࢫمنࢫخلالࢫماࢫتمࢫعرضةࢫمايڴʏࢫ

  .ɠلتاࢫالدراست؈نࢫتناولتاࢫمستوىࢫالطموحࢫلدىࢫعينةࢫالمراɸق؈نࢫ-

معࢫدراسȘناࢫاݍݰاليةࢫࢭʏࢫإستعمالࢫمقياسࢫمستوىࢫالطموحࢫ) 2005(إتفقتࢫدراسةࢫبوفتاحࢫ-

  .الدرا؟ۜܣࢫ

  )أدȌي/ عل׿ܣࢫ(معࢫدراسȘناࢫاݍݰاليةࢫࢭʏࢫتناولࢫمتغ؈فࢫالتخصصࢫإختلفتاࢫ

  :منݤݮࡧالدراسةࡧ-7

ࢫالمنݤݮ ࢫإتباع ࢫارتأينا ࢫࢫوقد ࢫࢫלرتباطيالوصفي ࢫالدراسة ࢫطبيعة ࢫمع ࢫلتلائمھ ࢫحيث ࢫالوصفيࢫ"، ࢫالمنݤݮ يقوم

عڴʄࢫرصدࢫومتاȊعةࢫدقيقةࢫلظاɸرةࢫأوࢫحدثࢫمع؈نࢫبطرʈقةࢫكميةࢫأوࢫنوعيةࢫࢭʏࢫف؅فةࢫزمنيةࢫمعينةࢫأوࢫعدةࢫ
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ࢫإڲʄࢫنتائجࢫ ࢫ،ࢫوالوصول ࢫوالمضمون ف؅فاتࢫ،ࢫمنࢫأجلࢫالتعرفࢫعڴʄࢫالظاɸرةࢫأوࢫاݍݰدثࢫمنࢫحيثࢫالمحتوى

  )43،صࢫ2000،ࢫرȋڍʏࢫمصطفىࢫعليان(" وȖعميماتࢫȖساعدࢫࢭʏࢫفɺمࢫالواقعࢫوتطوʈره

  :مجتمعࡧالدراسة -8

ࢫمجتمعࢫالدراسةࢫ  ࢫاݍݰاليةࢫمنࢫيتɢون ࢫثالثةࢫثانوي وʈاتࢫالملتحق؈نࢫبالثان تلاميذࢫالمرحلةࢫالثانوʈةࢫتحديدا

،ࢫوʈقدرࢫعددࢫاحمدࢫلاࢫمارءۜܣࢫ،ࢫوࢫمالكࢫبنࢫنۗܣ،ࢫثانوʈةࢫمحمدࢫبوضيافࢫ،ࢫࢫعفروناݍݰɢوميةࢫࢭʏࢫمدينةࢫال

   .تلميذࢫࢫࢫࢫ360تلاميذɸاࢫ

  :عينةࡧالدراسةࡧ-9

،ࢫحيثࢫبلغࢫعددɸاࢫمنࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫعشوائيةࢫطبقيةࢫأجرʈتࢫالدراسةࢫاݍݰاليةࢫعڴʄࢫعينةࢫ

  .تلميذةࢫࢫ85تلميذࢫوࢫࢫ35تلميذةࢫمتمثلةࢫࢭʏࢫتلميذࢫوࢫࢫ120

 تبعاࡧلݏݨɴسࡧࡧعينةࡧالدراسةتوزʉعࡧࡧ) :01(اݍݨدولࡧرقمࡧ

 

 

 

 

 

 

 :أدواتࡧالدراسةࡧࡧ-10

  :إختبارࡧכفɢارࡧاللاعقلانيةࡧ-10-1

ࢫإستعم ࢫاتم ࢫل ࢫالرʈحاɲي ࢫسليمان ࢫالدكتور ࢫإعداد ࢫمن ࢫإختبارࢫכفɢارࢫاللاعقلانية ࢫوضعھࢫࢫ، وقد

ࢫ ࢫألʋس،) 1987(الرʈحاɲي ࢫأل؄فت ࢫنظرʈة ʄࢫعڴ ࢫالنظري ࢫأساسھ ʏࢫࢭ ࢫإعتمد للأفɢارࢫ Albert Ellis حيث

بوضعࢫإحدىࢫعشرةࢫࢫ Ellis فكرةࢫ،ࢫوقامࢫإلʋسࢫ،ࢫࢫ13اللاعقلانيةࢫالۘܣࢫوضعɺاࢫ،ࢫحيثࢫيتɢونࢫלختبارࢫمنࢫ

وࢫفكرةࢫ،ࢫوأضافࢫالرʈحاɲيࢫفكرت؈نࢫشاǿعت؈نࢫࢭʏࢫالمجتمعࢫالعرȌيࢫ،وقدࢫصيغتࢫɸاتانࢫالفكرتانࢫعڴʄࢫالنح

  :التاڲʏࢫ

يɴبڧʏࢫأنࢫيȘسمࢫالܨݵصࢫبالرسميةࢫوࢫاݍݨديةࢫࢭʏࢫȖعاملھࢫمعࢫךخرʈنࢫ،ࢫحۘܢࢫتɢونࢫلھࢫقيمةࢫأوࢫ-1

  .مɢانةࢫمح؅فمةࢫب؈نࢫالناسࢫ

  .لاࢫشكࢫأنࢫمɢانةࢫالرجلࢫۂʏࢫכɸمࢫفيماࢫيتعلقࢫȊعلاقتھࢫمعࢫالمرأةࢫ-2

ࢫأعت؄فتࢫ ࢫوࢫالۘܣ ࢫ، ࢫالمحكم؈ن ࢫقبل ࢫمن ࢫاق؅فحت ࢫالۘܣ ࢫالعبارات ࢫبتحليل ࢫوطلابھ ࢫالرʈحاɲي ࢫقام وقد

ࢫنفسࢫ ʄࢫإڲ ࢫالفقرات ࢫɸذه ࢫأعيدت ࢫثم ࢫ، ࢫمٔڈما ࢫلɢل ࢫفقرات ࢫست ʄࢫإڲ ࢫفتوصل ࢫ، ࢫالفكرت؈ن ࢫلɺات؈ن مناسبة

    الɴسبةࡧالمئوʈةࡧࡧࡧ                         العددࡧالمتغ؈فاتࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧ

  اݍݨɴس           

  

 %.29                                      35  ذكر

  % 71                                     85  أنۙܢ

ـــــوع ـــ   %100                                120  المجمـ



  
 سميرة ركزة،   خديجة لعقوق

 

534 
 

عڴʄࢫالمحكم؈نࢫلتقرʈرࢫمدىࢫصدقࢫɠلࢫمٔڈاࢫࢭʏࢫقياسࢫالفكرةࢫ،ࢫالۘܣࢫوضعتࢫلقياسɺاࢫ،ࢫوقدࢫأبقىࢫالرʈحاɲيࢫ

ɸࢫ ࢫمن ࢫلɢل ࢫفقرات ࢫإثɴتأرȌع ࢫتتفق ࢫبحيث ࢫ، ࢫالفكرت؈ن ࢫלتجاهࢫࢫانات؈ن ʏࢫࢭ ࢫوإثɴتان ࢫ، ࢫإيجاȌي ࢫإتجاه ʏࢫࢭ مٔڈا

  .السلۗܣࢫ

،ࢫفكرةࢫفرعيةࢫيتمثلࢫɠلࢫمٔڈاࢫࢭʏࢫأرȌعࢫفقراتࢫ،ࢫنصفɺاࢫإيجاȌيࢫ) 13(وعڴʄࢫذلكࢫيتɢونࢫלختبارࢫمنࢫ

  .يتفقࢫمعࢫالفكرةࢫ،ࢫونصفɺاࢫسلۗܣࢫيختلفࢫمعɺاࢫ

  :الطموحࡧالدرا؟ۜܣࡧࡧࡧإستȎيانࡧمستوى ࡧ-10-2

الدكتورࢫمحمدࢫبوفتاحࢫࢭʏࢫࢫࢫبȎنائھإستȎيانࢫمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫالذيࢫقامࢫلقدࢫتمࢫإستعملࢫ

ࢫالطموحࢫ) 2005( ࢫبمستوى ࢫوعلاقتھ ࢫالنفؠۜܣ ࢫالضغط ࢫعنوان ࢫالماجست؈فࢫتحت ࢫشɺادة ࢫلنيل ࢫالدراستھ ʏࢭ

  .الدرا؟ۜܣࢫلدىࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫ

بنداࢫتقʋسࢫأرȌعةࢫأȊعادࢫɠلࢫȊعدࢫيتضمنࢫعدداࢫࢫ62الٔڈائيةࢫمنࢫࢫيتɢونࢫɸذاࢫלستȎيانࢫࢭʏࢫصورتھ

  :معيناࢫمنࢫالبنودࢫ،ࢫوכȊعادࢫۂʏࢫ

  .بنداࢫ12وʈحتويࢫعڴʄࢫ) : النظرةࢫاݍݰاليةࢫ(Ȋعدࢫالنظرةࢫللدراسةࢫالثانوʈةࢫ

  .بنداࢫࢫ17وʉشملࢫعڴʄࢫ: Ȋعدࢫالنظرةࢫللتفوقࢫالدرا؟ۜܣࢫ

  .بنداࢫࢫ14ضمنࢫمنࢫوʈت): النظرةࢫالمستقبليةࢫ(Ȋعدࢫالنظرࢫللدراسةࢫاݍݨامعيةࢫ

  .بنداࢫࢫ19وʈتɢونࢫمنࢫ: Ȋعدࢫالنظرࢫلݏݰياةࢫ

  :اݍݵصائصࡧالسيكوم؅فيةࡧلأدواتࡧالدراسةࡧ-11

ࢫعينةࢫ ʄࢫعڴ ࢫלختبارʈن ࢫكلا ࢫبتطبيق ࢫالباحثة ࢫقامت ࢫالسيɢوم؅فية ࢫاݍݵصائص ࢫمن ࢫالتأكد لغرض

  .فردࢫࢫ35تتɢونࢫمنࢫ

  :כفɢارࡧاللاعقلانيةࡧ ختباراݍݵصائصࡧالسيكوم؅فيةࡧلإ -11-1

 ) :Alfa Cronbac(طرʈقةࡧالتناسقࡧالداخڴʏࡧألفاࡧكرونباخࡧ-: الثبات-أ

לجابةࢫعڴʄࢫالبنودࢫࢫاحتمالاتȖعت؄فࢫɸذهࢫالطرʈقةࢫمناسبةࢫلɺذهࢫכداةࢫلأٰڈاࢫȖستخدمࢫعندماࢫتɢونࢫ

 לجابةࢫثلاثيةࢫفأك؆فࢫوɸذاࢫماࢫينطبقࢫعڴʄࢫɸذهࢫالدراسةࢫ،ࢫوكشفتࢫالنتائجࢫࢫاحتمالاتلʋستࢫصفراࢫ،ࢫأيࢫ
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     :ماࢫيڴʏࢫ

   معاملاتࡧثباتࡧألفاࡧكرومباخࡧلإختبارࡧכفɢارࡧࡧاللاعقلانية): 02(جدولࢫ

  

  

  

  

  

  

  

  

،ࢫوɸذاࢫمقبولةࢫقيمࢫوۂʏࢫࢫ0.68إڲʄࢫࢫ0.49اتܸݳࢫأنࢫمعاملاتࢫالثباتࢫبالɴسبةࢫللمحاورࢫقدࢫتراوحتࢫب؈نࢫ

  .يدلࢫعڴʄࢫثباتࢫלختبار

 :طرʈقةࡧالصدقࡧالتم؈قيࡧ-:الصدقࡧ-ب

ترتʋباࢫتنازلياࢫمنࢫأعڴʄࢫدرجةࢫإڲʄࢫأدɲىࢫ) تلميذࢫ35(לستطلاعيةࢫࢫقامناࢫب؅فتʋبࢫدرجاتࢫأفرادࢫالعينة

ࢫإڲʄࢫمجموعت؈نࢫحسبࢫدرجاٮڈمࢫعڴʄࢫالمقياسࢫفالمجموعةࢫכوڲʄࢫتقدرࢫبࢫ سموا ) تلاميذࢫࢫ10(درجةࢫثمࢫقُ

بɴسبةࢫ) تلاميذࢫ10(منࢫالذينࢫتحصلواࢫعڴʄࢫدرجاتࢫمرتفعةࢫعڴʄࢫالمقياسࢫوالمجموعةࢫالثانيةࢫࢫ%29بɴسبةࢫ

مناࢫبحسابࢫالفرقࢫب؈نࢫمتوسطيࢫدرجاتࢫمنخفضةࢫعڴʄࢫالمقياسࢫ،ࢫثمࢫقحصلواࢫعڴʄࢫمنࢫالذينࢫتࢫ 29%

  :المجموعت؈نࢫ،ࢫفتحصلناࢫعڴʄࢫالنتائجࢫכتيةࢫ

المتوسطࡧاݍݰساȌيࡧوࡧלنحرافࡧالمعياريࡧوࡧاݍݵطأࡧالمعياريࡧللفئت؈نࡧالعلياࡧوࡧ): 03(اݍݨدولࡧرقمࡧ

  .لإختبارࡧכفɢارࡧاللاعقلانيةࡧࡧالدنيا

مؤشراتࡧ

  לحصائيةࡧ

  المتغ؈فاتࡧ

المتوسطࡧ

  اݍݰساȌيࡧ

לنحرافࡧ

  المعياري 

اݍݵطأࡧ

  المعياري 

  0.737  2.330  93.100  الفئةࡧالعلياࡧ

  0.711  2.250  85.200  الفئةࡧالدنياࡧ

 

 

 

  

  المحاورࡧ

  

  معاملࡧالثباتࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧالقرارࡧࡧ

  المحورࡧכولࡧ

  

  مقبول ࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧ0.498

  المحورࡧالثاɲيࡧ

  

  مقبول ࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧ0.610

  المحورࡧالثالثࡧ

  

  مقبول ࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧ    0.644

  المحورࡧالراȊعࡧ

  

  مقبولࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧ0.674

  المحورࡧاݍݵامسࡧ

  

  مقبول ࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧ0.666

  المحورࡧالسادسࡧ

  

  مقبول ࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧ0.686

  المحورࡧالساȊعࡧ

  

  مقبولࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧ0.639

  المحورࡧالثامنࡧ

  

  مقبولࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧ0.658

  المحورࡧالتاسعࡧ

  

  مقبول ࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧ0.645

  المحورࡧالعاشرࡧ

  

  مقبول ࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧ0.514

  المحورࡧاݍݰاديࡧعشرࡧ

  

  مقبول ࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧ0.579

  المحورࡧالثاɲيࡧعشرࡧ

  

  مقبول ࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧ                0.486

  المحورࡧالثالثࡧعشرࡧ

  

  مقبول ࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧ0.624
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  معاملࡧصدقࡧإختبارࡧכفɢارࡧاللاعقلانية:) 04(اݍݨدولࡧرقمࡧ

تࡧ

  المحسوȋة

درجةࡧ

  اݍݰرʈة

الدلال

  ة

  القرار

مقبو   0.00  18  7.710

  ل

  

 ھمنوࢫɸذاࢫقراراࢫمقبولࢫو  0.001 عندࢫمستوىࢫالدلالةࢫࢫ18عندࢫدرجةࢫحرʈةࢫ7.710 )ت(إختبارࢫبلغࢫ

  .לختبارࢫصادقࢫوȋدرجاتࢫعاليةࢫ،ࢫوɸذاࢫيدلࢫعڴʄࢫأنھࢫيم؈قࢫب؈نࢫכفرادأنࢫيمكنناࢫانࢫنقولࢫ

  :ستȎيانࡧمستوىࡧالطموحࡧالدرا؟ۜܣࡧࡧاݍݵصائصࡧالسيكوم؅فيةࡧلإ -11-2

 ) :Alfa Cronbach(ألفاࡧكرونباخࡧطرʈقةࡧالتناسقࡧالداخڴʏࡧ-:الثبات-أ

לجابةࢫعڴʄࢫالبنودࢫࢫاحتمالاتȖعت؄فࢫɸذهࢫالطرʈقةࢫمناسبةࢫلɺذهࢫכداةࢫلأٰڈاࢫȖستخدمࢫعندماࢫتɢونࢫ

  .לجابةࢫثلاثيةࢫفأك؆فࢫوɸذاࢫماࢫينطبقࢫعڴʄࢫɸذهࢫالدراسةࢫࢫاحتمالاتلʋستࢫصفراࢫ،ࢫأيࢫ

  .لإستȎيانࡧمستوىࡧالطموحࡧالدرا؟ۜܣࡧمعاملࡧثباتࡧألفاࡧكرونباخ) : 05(اݍݨدولࡧرقمࡧ

المحاو 

  رࡧ

ألفاࡧࡧࡧ

  كرونباخ

  القرارࡧ

  مقبولࡧ  0.741  62

تب؈نࢫأنࢫقيمةࢫمعاملࢫألفاࢫكرونباخࢫلمحاورࢫإستȎيانࢫمستوىࢫالطموحࢫ) 04(منࢫخلالࢫاݍݨدولࢫرقمࢫ

ࢫלستȎيانࢫيتمتعࢫبمعاملࢫثباتوࢫۂʏࢫقيمةࢫمقبولةࢫ،ࢫومنھࢫيمكنناࢫالقولࢫأنࢫࢫࢫ0.741الدرا؟ۜܣࢫقدࢫبلغتࢫ

  .عالࢫمماࢫʇعۚܣࢫتجاɲسࢫכȊعادࢫوࢫالفقراتࢫ،ࢫوʈمكنࢫالوثوقࢫبھࢫ

  : طرʈقةࡧالصدقࡧالتمي؈قيࡧ-:الصدقࡧ-ب

ترتʋباࢫتنازلياࢫمنࢫأعڴʄࢫدرجةࢫإڲʄࢫأدɲىࢫ) تلميذࢫ35(مناࢫب؅فتʋبࢫدرجاتࢫأفرادࢫالعينةࢫלستطلاعيةࢫق

ࢫإڲʄࢫمجموعت؈نࢫحسبࢫدرجاٮڈمࢫعڴʄࢫالمقياسࢫفالمجموعةࢫכوڲʄࢫتقدر  سموا ) تلاميذࢫࢫ10(بࢫࢫدرجةࢫثمࢫقٌ

بɴسبةࢫ) تلاميذࢫ10(منࢫالذينࢫتحصلواࢫعڴʄࢫدرجاتࢫمرتفعةࢫعڴʄࢫالمقياسࢫوالمجموعةࢫالثانيةࢫࢫ%29بɴسبةࢫ

مناࢫبحسابࢫالفرقࢫب؈نࢫمتوسطيࢫدرجاتࢫمنخفضةࢫعڴʄࢫالمقياسࢫ،ࢫثمࢫقمنࢫالذينࢫتحصلواࢫعڴʄࢫࢫ 29%

 : ךتيةالمجموعت؈نࢫ،ࢫفتحصلناࢫعڴʄࢫالنتائجࢫ
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لإسȘبانࡧࡧسطࡧاݍݰساȌيࡧوࡧלنحرافࡧالمعياريࡧللفئت؈نࡧالعلياࡧوࡧالدنياالمتو ) 06(اݍݨدولࡧرقمࡧ

 .مستوىࡧالطموحࡧالدرا؟ۜܣࡧ

مؤشراتࡧ

  לحصائيةࡧ

  المتغ؈فاتࡧ

المتوسطࡧ

  اݍݰساȌيࡧ

לنحرافࡧ

  المعياري 

اݍݵطأࡧ

  المعياري 

  1.087  3.43  148.50  الفئةࡧالعلياࡧ

  2.909  9.20  126.00  الفئةࡧالدنياࡧ

 

  صدقࡧإستȎيانࡧمستوىࡧالطموحࡧالدرا؟ۜܣࡧمعامل) : 07(اݍݨدولࡧرقمࡧ

تࡧ

  المحسوȋة

درجةࡧ

  اݍݰرʈة

الدلال

  ة

  القرار

مقبو   0.00  18  7.243

  ل

عندࢫمستوىࢫالدلالةࢫࢫ18عندࢫدرجةࢫحرʈةࢫࢫ7.243) ت(بلغتࢫقيمةࢫ) 06(منࢫخلالࢫاݍݨدولࢫرقمࢫ

يدلࢫعڴʄࢫࢫأنࢫלستȎيانࢫࢫصادقࢫوȋدرجاتࢫعاليةࢫ،ࢫوɸذاوࢫۂʏࢫقيمةࢫمقبولةࢫ،ࢫوࢫمنھࢫيمكنناࢫالقولࢫࢫ0.0.1

  .أنھࢫيم؈قࢫب؈نࢫכفراد

 :عرضࡧنتائجࡧالدراسةࡧ-12

  :عرضࡧالنتائجࡧاݍݵاصةࡧبالفرضيةࡧכوڲʄࡧ-12-1

  .تنȘشرࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫب؈نࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانوي : تنصࢫɸذهࢫالفرضيةࢫعڴʄࢫأنھ

المقارنةࢫب؈نࢫمتوسطࢫلعينةࢫواحدةࢫمنࢫأجلࢫ" تࢫ" مناࢫࢫباستخدامࢫاختبارࢫوللتحققࢫمنࢫɸذهࢫالفرضيةࢫق

درجاتࢫعينةࢫالدراسةࢫعڴʄࢫمقياسࢫإختبارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫوالمتوسطࢫטف؅فاعۜܣࢫࢫوجاءتࢫالنتائجࢫكماࢫ

ʏيڴ:  

عينةࡧدىࡧللأفɢارࡧاللاعقلانيةࡧل اݍݰساȌيࡧوࡧלنحرافࡧالمعياريࡧࡧتوسطالم): 08(اݍݨدولࡧرقمࡧ

   الدراسة

العد  المقياس

  د

المتوسطࡧ

  اݍݰساȌي

טنحرافࡧ

  المعياري 

المتوس

  ط

  الفرعۜܣ

ࡧتࡧ ࡧاختبار قيمة

  المحسوȋة

ࡧتࡧ ࡧاختبار قيمة

  المجدولة

درجاتࡧ

  اݍݰرʈة

ࡧالدلالةࡧ مستوى

  טحصائية

כفɢارࡧالعقلانيةࡧ

  واللاعقلانية

120  88.69  3.96  78  29.53  2.61  119  0.01  
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ࢫبـࢫ ࢫقدرت ࢫالدراسة ࢫعينة ࢫأن ࢫيتܸݳ ࢫأعلاه ࢫاݍݨدول ࢫخلال ࢫاݍݰساȌيࢫࢫ120: من ࢫالمتوسط ࢫبلغ ، تلميذاً

أماࢫفيماࢫيخصࢫالمتوسطࢫ. 3.96: بانحرافࢫمعياريࢫقدرهࢫ88.69لدرجاٮڈمࢫعڴʄࢫإختبارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫ

ࢫمنࢫالمتوسطࢫاݍݰساȌيࢫللعينةࢫ78: טف؅فاعۜܣࢫفقدࢫقدرࢫبـ   .وɸوࢫأقلࢫتماماً

" بكث؈فࢫمنࢫقيمةࢫإختبار ،ࢫوۂʏࢫأك؄ف29.53: المحسوȋةࢫلعينةࢫواحدةࢫبـ" تࢫ" رتࢫقيمةࢫاختبارɸذاࢫوقدࢫقد

  .0.01،ࢫومستوىࢫدلالةࢫ119بدرجاتࢫحرʈةࢫࢫ2.61: المجدولةࢫالۘܣࢫقدرتࢫبـ" تࢫ

ࢫالقول  ࢫيمكننا ࢫالقيم ࢫɸذه ʄࢫعڴ ࢫ ࢫࢫوȋناءاً ࢫبɴسبة ࢫمتأكدون ࢫلدىࢫࢫمن% 99أننا انȘشارࢫللأفɢارࢫاللاعقلانية

  .الثالثةࢫثانوي ࢫتلاميذࢫالسنة

  :عرضࡧالنتائجࡧاݍݵاصةࡧبالفرضيةࡧالثانيةࡧ-12-2

رتباطيةࢫب؈نࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫومستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫتوجدࢫعلاقةࢫإ: هࢫالفرضيةࢫعڴʄࢫأنھتنصࢫɸذ

  .   لدىࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانوي 

منࢫأجلࢫ) PearsoCorrelation(وللتحققࢫمنࢫɸذهࢫالفرضيةࢫقمناࢫباستخدامࢫمعاملࢫטرتباطࢫب؈فسونࢫࢫࢫ

ࢫإختبار ʄࢫعڴ ࢫالعينة ࢫأفراد ࢫدرجات ࢫب؈ن ࢫטرتباطية ࢫالعلاقة ࢫݯݨم ࢫوࢫإستȎيانࢫقياس כفɢارࢫاللاعقلانية

  :،ࢫوجاءتࢫالنتائجࢫكماࢫيڴʏالطموحࢫالدرا؟ۜܣ

نتائجࡧمعاملࡧלرتباطࡧب؈فسونࡧب؈نࡧכفɢارࡧاللاعقلانيةࡧوࡧمستوىࡧالطموحࡧ): 09(اݍݨدولࡧرقمࡧ

  .الدراسةࡧࡧالدرا؟ۜܣࡧلدىࡧعينة

כفɢارࡧالعقلانيةࡧواللاعقلانيةࡧالطموحࡧ

  الدرا؟ۜܣ

ݯݨمࡧ

  العينة

قيمةࡧ

  טرتباط

مستوىࡧالدلالةࡧ

  טحصائية

  القرار

ǿטحصا

  ي

  غ؈فࡧدال  0.06 0.16 120 الدرجةࡧالɢلية

  

ࢫبـ ࢫقدرت ࢫالɢلية ࢫالدراسة ࢫعينة ࢫأن ࢫيتܸݳ ࢫأعلاه ࢫاݍݨدول ࢫخلال ࢫارتباطࢫࢫ120: من ࢫمعامل ࢫبلغ تلميذ،

وۂʏࢫࢫ0.16: الطموحࢫالدرا؟ۜܣمعࢫدرجاٮڈمࢫعڴʄࢫإستȎيانࢫمستوىࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫعڴʄࢫإختباردرجاٮڈمࢫ

  .قيمةࢫمنخفضةࢫوغ؈فࢫدالةࢫاحصائيا

ࢫࢫعڴʄࢫɸذهࢫالقيمةࢫيمكنناࢫالقولࢫأنھࢫلʋسࢫɸناكࢫعلاقةࢫإرتباطيةࢫࢫب؈نࢫ כفɢارࢫاللاعقلانيةࢫوࢫالطموحࢫوȋناءاً

  .  لدىࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانوي الدرا؟ۜܣࢫ

  : عرضࡧالنتائجࡧاݍݵاصةࡧبالفرضيةࡧالثالثةࡧ-12-3

  .توجدࢫفروقࢫدالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢫࢭʏࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫ: تنصࢫɸذهࢫالفرضيةࢫعڴʄࢫأنھ
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ࢫق ࢫالفرضية ࢫɸذه ࢫمن ࢫاختبارࢫوللتحقق ࢫباستخدام ࢫ" منا ࢫب؈نࢫ" ت ࢫالمقارنة ࢫأجل ࢫمن ࢫمستقلت؈ن لعيɴت؈ن

 :כفɢارࢫاللاعقلانيةࢫ،ࢫوجاءتࢫالنتائجࢫكماࢫيڴʏࢫدرجاتࢫלناثࢫوأقراٰڈنࢫالذɠورࢫعڴʄࢫإختبار 

 .للأفɢارࡧاللاعقلانيةࡧلفروقࡧلدىࡧعينةࡧالدراسةࡧل* ت*نتايجࡧاختبار: )10(اݍݨدولࡧرقمࡧ

مجموعۘܣࡧ  

  المقارنة
  العدد

المتوسطࡧ

  اݍݰساȌي

טنحرافࡧ

  المعياري 

قيمةࡧاختبارࡧتࡧ

  المحسوȋة

قيمةࡧاختبارࡧتࡧ

  المجدولة

درجاتࡧ

  اݍݰرʈة

مستوىࡧالدلالةࡧ

  טحصائية

  الدرجةࡧ

  الɢلية

  3.59  89.20  85  לناث
2.22  1.98  118  0.05  

  4.57  87.45  35  الذكور 

  0.75  7.23  85  לناث  طلبࡧלستحسان
0.93  1.98  

118 
  غ؈فࡧدال

  0.81  7.08  35  الذكور 

  0.74  6.98  85  לناث  إبتغاءࡧالكمالࡧالܨݵظۜܣ
0.86  1.98  

118 
  غ؈فࡧدال

  0.76  7.11  35  الذكور 

  اللومࡧالقا؟ۜܣࡧللذات

  

  

  0.83  7.15  85  לناث

1.07  1.98  

118 

  غ؈فࡧدال

  0.85  6.97  35  الذكور 

منࡧالمصائبࡧس؈فࡧכمورࡧ

  عكسࡧماࡧيتمۚܢࡧالفرد
  0.88  6.65  85  לناث

2.19  1.98  

118 

0.05  

  0.98  6.25  35  الذكور 

ʏالْڈورࡧלنفعاڲ  
  0.80  7.24  85  לناث

1.98  1.98  

118 

0.05  
  الذكور 

  
35  6.91  0.91  

  0.72  7.25  85  לناث  توقعࡧالكوارث
2.33  1.98  49.92  0.05  

  0.98  6.82  35  الذكور 

  تجنبࡧالمشكلات
  1.02  5.12  85  לناث

  غ؈فࡧدال  118  1.98  1.60

  1.01  5.45  35  الذكور 

  לعتمادية
  غ؈فࡧدال  51.09  1.98  1.37  0.65  7.70  85  לناث
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ࢫأعلاهࢫيتܸݳࢫأنࢫعينةࢫ ࢫامنࢫخلالࢫاݍݨدول ،ࢫࢫ120: قدرتࢫبـلدراسة مٔڈمࢫإناثࢫبلغࢫالمتوسطࢫࢫ85تلميذاً

ࢫقدرهࢫ89.20اݍݰساȌيࢫلدرجاٮڈمࢫعڴʄࢫإختبارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫ كماࢫقدرࢫعددࢫ. 3.59: بانحرافࢫمعياري

بانحرافࢫمعياريࢫࢫ87.45وȋلغࢫالمتوسطࢫاݍݰساȌيࢫلدرجاٮڈمࢫعڴʄࢫإختبارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫࢫ35: الذɠورࢫبـ

  .منࢫטنحرافࢫالمعياريࢫاݍݵاصࢫبأقراٰڈمࢫלناثࢫ،ࢫوɸوࢫأك؄ف 4.57: قدره

ࢫمنࢫ2.22: المحسوȋةࢫلعيɴت؈نࢫمستقلت؈نࢫمتجاɲست؈نࢫبـ" تࢫ" ɸذاࢫوقدࢫقدرتࢫقيمةࢫاختبار ،ࢫوۂʏࢫأك؄فࢫتماماً

  .0.05،ࢫومستوىࢫدلالةࢫ118بدرجاتࢫحرʈةࢫࢫ1.98: المجدولةࢫالۘܣࢫقدرتࢫبـ" ت"قيمةࢫإختبارࢫ

ࢫ ࢫالقول ࢫࢫعڴʄࢫɸذهࢫالقيمࢫيمكننا ࢫبɴسبةࢫوȋناءاً ࢫب؈نࢫ% 95أنناࢫمتأكدون منࢫࢫوجودࢫفروقࢫدالةࢫإحصائيا

 .اݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫ

كماࢫيتܸݳࢫأنࢫالمتوسطࢫاݍݰساȌيࢫلدرجاتࢫטناثࢫعڴʄࢫإختبارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫࢭʏࢫȊعدهࢫالمتعلقࢫبمنࢫ

كماࢫقدرࢫالمتوسطࢫࢫ.0.88: بانحرافࢫمعياريࢫقدرهࢫ6.65: المصائبࢫس؈فࢫכمورࢫعكسࢫماࢫيتمۚܢࢫالفردࢫقدرȋـ

،ࢫوɸوࢫأك؄فࢫمنࢫטنحرافࢫ0.98: بانحرافࢫمعياريࢫقدرهࢫ6.25: اݍݰساȌيࢫلأقراٰڈمࢫالذɠورࢫعڴʄࢫنفسࢫالبعدࢫبـ

  .المعياريࢫاݍݵاصࢫبأقراٰڈمࢫלناث

ࢫ2.19: المحسوȋةࢫلعيɴت؈نࢫمستقلت؈نࢫمتجاɲست؈نࢫبـ" تࢫ"ɸذاࢫوقدࢫقدرتࢫقيمةࢫاختبارࢫࢫ ،ࢫوۂʏࢫأك؄فࢫتماماً

  .0.05،ࢫومستوىࢫدلالةࢫ118بدرجاتࢫحرʈةࢫࢫ1.98: المجدولةࢫالۘܣࢫقدرتࢫبـ"  ت" منࢫقيمةࢫإختبارࢫࢫ

  0.85  7.48  35  الذكور 

  الشعورࡧبال݀ݨز
  0.89  6.45  85  לناث

0.61  1.98  

118 

  غ؈فࡧدال

  0.94  6.42  35  الذكور 

  לنزعاجࡧلمشاɠلࡧכخرʈن
  0.85  7.09  85  לناث

1.15  1.98  

118 

  غ؈فࡧدال

  0.99  6.88  35  الذكور 

  إبتغاءࡧحلولࡧالكمال0
  0.73  7.28  85  לناث

1.78  1.98  

118 

  غ؈فࡧدال

  0.90  7.00  35  الذكور 

  اݍݨديةࡧوࡧالرسمية
  0.91  6.82  85  לناث

0.73  1.98  

118 

  غ؈فࡧدال

  0.99  6.68  35  الذكور 

  علاقةࡧالرجلࡧبالمرأة
  0.76  6.43  85  לناث

0.71  1.98  

118 

  غ؈فࡧدال

  0.70  6.54  35  الذكور 
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ࢫࢫعڴʄࢫɸذهࢫالقيمࢫيمكنناࢫالقولࢫأنناࢫمتأكدونࢫبɴسبةࢫ منࢫوجودࢫفروقࢫدالةࢫإحصائياࢫࢭʏࢫالبعدࢫ% 95وȋناءاً

 .المتعلقࢫبمنࢫالمصائبࢫس؈فࢫכمورࢫعكسࢫماࢫيتمۚܢࢫالفردࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫلصاݍݳࢫלناثࢫ

طࢫاݍݰساȌيࢫلدرجاتࢫטناثࢫعڴʄࢫإختبارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫࢭʏࢫȊعدهࢫالمتعلقࢫبالْڈورࢫكماࢫيتܸݳࢫأنࢫالمتوس

ʏـ לنفعاڲȋࢫقدرهࢫ7.24: قدر ࢫمعياري ࢫعڴʄࢫ. 0.80: بانحراف ࢫالذɠور ࢫلأقراٰڈم ࢫاݍݰساȌي ࢫقدرࢫالمتوسط كما

ࢫبـ ࢫالبعد ࢫقدرهࢫ6.91: نفس ࢫمعياري ࢫبأ0.91: بانحراف ࢫاݍݵاص ࢫالمعياري ࢫטنحراف ࢫوɸوࢫأك؄فࢫمن قراٰڈمࢫ،

  .לناث

ࢫ1.98: المحسوȋةࢫلعيɴت؈نࢫمستقلت؈نࢫمتجاɲست؈نࢫبـ" ت"ɸذاࢫوقدࢫقدرتࢫقيمةࢫاختبارࢫ ،ࢫوۂʏࢫمساوʈةࢫتماماً

  .0.05،ࢫومستوىࢫدلالةࢫ118بدرجاتࢫحرʈةࢫࢫ1.98: المجدولةࢫالۘܣࢫقدرتࢫبـ" ت"لقيمةࢫإختبارࢫ

ࢫ ࢫبɴسبة ࢫمتأكدون ࢫأننا ࢫالقول ࢫيمكننا ࢫالقيم ࢫɸذه ʄࢫعڴ ࢫ ࢫ% 95وȋناءاً ࢫوجود ࢫࢭʏࢫمن ࢫإحصائيا ࢫدلالة فروق

 .البعدࢫالمتعلقࢫبالْڈورࢫלنفعاڲʏࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫلصاݍݳࢫלناث

كماࢫيتܸݳࢫأنࢫالمتوسطࢫاݍݰساȌيࢫلدرجاتࢫטناثࢫعڴʄࢫإختبارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫࢭʏࢫȊعدهࢫالمتعلقࢫبتوقعࢫ

ࢫقدرȋـ ࢫقدرهࢫ7.25: الɢوارث ࢫمعياري ࢫا. 0.72: بانحراف ࢫلأقراٰڈم ࢫاݍݰساȌي ࢫقدرࢫالمتوسط ࢫعڴʄࢫكما لذɠور

ࢫبـ ࢫالبعد ࢫقدرهࢫ6.82: نفس ࢫمعياري ࢫبأقراٰڈمࢫ0.98: بانحراف ࢫاݍݵاص ࢫالمعياري ࢫטنحراف ࢫوɸوࢫأك؄فࢫمن ،

  .לناث

ࢫ2.33: المحسوȋةࢫلعيɴت؈نࢫمستقلت؈نࢫغ؈فࢫمتجاɲست؈نࢫبـ" تࢫ" ɸذاࢫوقدࢫقدرتࢫقيمةࢫاختبار ،ࢫوۂʏࢫأك؄فࢫتماماً

  .0.05،ࢫومستوىࢫدلالةࢫ49.92درجاتࢫحرʈةࢫبࢫ1.98: المجدولةࢫالۘܣࢫقدرتࢫبـ" تࢫ" قيمةࢫإختبارࢫࢫمنࢫ

ࢫعڴʄࢫɸذهࢫالقيمࢫيمكنناࢫالقولࢫأنناࢫمتأكدونࢫبɴسبةࢫ منࢫوجودࢫفروقࢫدلالةࢫإحصائياࢫࢭʏࢫالبعدࢫ% 95وȋناءاً

  .المتعلقࢫبتوقعࢫالɢوارثࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫلصاݍݳࢫלناث

  :عرضࡧالنتائجࡧاݍݵاصةࡧبالفرضيةࡧالراȊعةࡧ-12-4

  .اݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫتوجدࢫفروقࢫدالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫ: تنصࢫɸذهࢫالفرضيةࢫعڴʄࢫأنھ

ࢫاختبارࢫࢫࢫ ࢫباستخدام ࢫقمنا ࢫالفرضية ࢫɸذه ࢫمن ࢫالم" ت"وللتحقق ࢫأجل ࢫمن ࢫمستقلت؈ن ࢫب؈نࢫلعيɴت؈ن قارنة

  : ،ࢫوجاءتࢫالنتائجࢫكماࢫيڴʏ الذɠورࢫعڴʄࢫإستȎيانࢫمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫدرجاتࢫלناثࢫو 

  . ستوىࡧالطموحࡧالدرا؟ۜܣࡧلمࡧلدىࡧعينةࡧالدراسةللفروقࡧ* ت*نتايجࡧاختبار): 11(اݍݨدولࡧرقمࡧ

مجموعۘܣࡧ

  المقارنة
  العدد

المتوسطࡧ

  اݍݰساȌي

טنحرافࡧ

  المعياري 

قيمةࡧاختبارࡧتࡧ

  المحسوȋة

قيمةࡧاختبارࡧتࡧ

  المجدولة

درجاتࡧ

  اݍݰرʈة

مستوىࡧالدلالةࡧ

  טحصائية

  7.88  143.96  85  לناث
  غ؈فࡧدال  50.40  1.98  1.84

  10.52  140.31  35  الذكور 



  
 سميرة ركزة،   خديجة لعقوق

 

542 
 

ࢫأعلاهࢫأنࢫيتܸݳࢫࢫ ،ࢫࢫ120: عينةࢫالدراسةࢫقدرتࢫبـمنࢫخلالࢫاݍݨدول مٔڈمࢫإناثࢫبلغࢫالمتوسطࢫࢫ85تلميذاً

كماࢫ. 7.88: بانحرافࢫمعياريࢫقدرهࢫ143.96اݍݰساȌيࢫلدرجاٮڈمࢫعڴʄࢫإستȎيانࢫمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫ

ࢫبـ ࢫالذɠور ࢫࢫ35: قدرࢫعدد ࢫالمتوسط ࢫالدرا؟ۜܣࢫوȋلغ ࢫالطموح ࢫمستوى ࢫإستȎيان ʄࢫعڴ ࢫلدرجاٮڈم اݍݰساȌي

 .،ࢫوɸوࢫأك؄فࢫمنࢫטنحرافࢫالمعياريࢫاݍݵاصࢫبأقراٰڈمࢫלناث10.52: بانحرافࢫمعياريࢫقدرهࢫ140.31

،ࢫوۂʏࢫأقلࢫمنࢫ1.84: المحسوȋةࢫلعيɴت؈نࢫمستقلت؈نࢫغ؈فࢫمتجاɲست؈نࢫبـ" تࢫ"ɸذاࢫوقدࢫقدرتࢫقيمةࢫاختبارࢫࢫࢫ  

 .0.05،ࢫومستوىࢫدلالةࢫ50.40بدرجاتࢫحرʈةࢫࢫ1.98: لةࢫالۘܣࢫقدرتࢫبـالمجدو " تࢫ"قيمةࢫإختبارࢫ

ࢫࢫعڴʄࢫɸذهࢫالقيمࢫيمكنناࢫالقولࢫأنھࢫلʋسࢫ    ɸناكࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫࢫتوȋناءاً

 .الدرا؟ۜܣࢫب؈نࢫלناثࢫوࢫالذɠورࢫلدىࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانوي 

  :مناقشةࡧنتائجࡧالدراسةࡧ-13

  :النتائجࡧاݍݵاصةࡧبالفرضيةࡧכوڲʄࡧمناقشةࡧ-13-1

  "تنȘشرࡧכفɢارࡧاللاعقلانيةࡧلدىࡧتلاميذࡧالسنةࡧالثالثةࡧثانويࡧ" 

لدىࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫحيثࢫبلغتࢫقيمةࢫࢫ% 99إنȘشارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫبɴسبةࢫ النتائج بيɴت

ࢫ119بدرجاتࢫحرʈةࢫࢫ2.61وۂʏࢫأك؄فࢫبكث؈فࢫمنࢫقيمةࢫتࢫالمجدولةࢫالۘܣࢫقدرتࢫبࢫࢫ29.53المحسوȋةࢫ" تࢫ" 

  .وتدلࢫالنتائجࢫعڴʄࢫتحققࢫالفرضيةࢫالعامةࢫכوڲʄࢫࢫ

ࢫتتفقࢫمعࢫدراسةوȋرȋطࢫɸذهࢫالنتائجࢫبالدراساتࢫالسابقةࢫن ،ࢫ)2016(سماعيلࢫالظواɸرةࢫوࢫبۚܣࢫإࢫجدࢫأٰڈا

والۘܣࢫ) 2001(،ࢫودراسةࢫرتʋبࢫ)2008(،ࢫدراسةࢫال؄فاقࢫ)2009(،ࢫدراسةࢫالعوʈضةࢫ)1987(دراسةࢫالرʈحاɲيࢫ

  )60-47،ࢫص2018حصةࢫݠݨاجࢫشٕڈانࢫالع؇قي،ࢫ(. Ȗش؈فࢫإڲʄࢫإنȘشارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫب؈نࢫفئةࢫالمراɸق؈نࢫ

ࢫإڲʄࢫعدةࢫعواملࢫمٔڈاࢫوȖعزوࢫنȘيجةࢫالدراسةࢫلإنȘشارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫب؈نࢫتلام يذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانوي

ࢫȊعضࢫ ࢫأشارت ࢫوقد ࢫכفɢارࢫاللاعقلانية ࢫإحداث ࢫلدرجة ࢫɸام ࢫالوراȜي ࢫالعامل ࢫأن ࢫحيث ࢫالوراثية العوامل

أنھࢫإذاࢫɠانࢫأحدࢫכبوʈنࢫحيثࢫمنࢫعائلاتࢫالمرعۜܢࢫ،ࢫࢫ %60الدراساتࢫإڲʄࢫأنࢫɸذاࢫלضطرابࢫوجدࢫعندࢫ

ࢫ ࢫכبناء ࢫيصاب ࢫأن ࢫيحتمل ࢫفإنھ ࢫبھ ࢫمصابا ࢫص( %10بɴسبة ࢫ، ࢫسابق ࢫمرجع ࢫ، ࢫروȌي ࢫأنࢫ )89محمد كما

محمدࢫأسعدࢫأساليبࢫالمعاملةࢫالوالديةࢫالسالبةࢫدورࢫࢭʏࢫɲشأةࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫحيثࢫتوصلتࢫدراسةࢫ

ࢫ)1993( ࢫعنوان ࢫطلبةࢫ" تحت ࢫلدى ࢫالذات ࢫومفɺوم ࢫالوالدية ࢫوࢫالتɴشئة ࢫכفɢارࢫاللاعقلانية ࢫب؈ن العلاقة

ڲʄࢫوجودࢫعلاقةࢫإرتباطيةࢫضعيفةࢫبالإتجاهࢫالسالبࢫب؈نࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫوࢫإ" ɠلياتࢫالمجتمعࢫࢭʏࢫכردنࢫ

  )،ࢫبدونࢫترقيمࢫ1992،ࢫࢫأسعدࢫفيصلࢫمحمدࢫعبدࢫالرحيم(التɴشئةࢫالوالديةࢫ

ࢫاݍݨزارࢫࢫ ࢫدراسة ࢫ)2000(وتوصلت ࢫعنوان ࢫלجتماعيةࢫ"تحت ࢫوالتɴشئة ࢫبالذɠاء ࢫالتفك؈فࢫاللاعقلاɲي علاقة

ࢫ ࢫاݍݰضرࢫوالرʈف ࢫتلاميذ ࢫمن ࢫعينة ࢫوלɸمالࢫ"لدى ࢫالȘشدد ࢫمثل ࢫלجتماعية ࢫالتɴشئة ࢫأساليب ࢫأن ʄإڲ

  )182صࢫࢫ،2000،ࢫࢫاحمدࢫجزارࢫجاسمࢫمحمود(. وتجنبࢫלتصالࢫȖساɸمࢫࢭʏࢫتدعيمࢫכفɢارࢫاللاعقلانية
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وࢫتؤكدࢫɸذهࢫالنتائجࢫعڴʄࢫإنȘشارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫب؈نࢫأفرادࢫعينةࢫالدراساتࢫرغمࢫإختلافࢫالسنࢫوࢫنوعࢫ

 EllisالعينةࢫوࢫɸذاࢫماࢫيؤكدࢫإنȘشارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫࢭʏࢫالمجتمعاتࢫالعرȋيةࢫوɸذاࢫماوردࢫࢭʏࢫنظرʈةࢫإلʋس،ࢫ

  .اتࢫכخرى الۘܣࢫȖش؈فࢫإڲʄࢫإنȘشارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫࢭʏࢫالثقافࢫ

  :مناقشةࡧالنتائجࡧاݍݵاصةࡧبالفرضيةࡧالثانيةࡧ-13-2

ࡧتلاميذࡧ"  ࡧلدى ࡧالدرا؟ۜܣ ࡧالطموح ࡧوࡧمستوى ࡧכفɢارࡧاللاعقلانية ࡧب؈ن ࡧإرتباطية ࡧعلاقة توجد

  "السنةࡧالثالثةࡧثانويࡧ

بيɴتࢫالنتائجࢫعڴʄࢫأنھࢫلاࢫࢫتوجدࢫعلاقةࢫإرتباطيةࢫب؈نࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫومستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫلدىࢫ

وتدلࢫɸذهࢫࢫالنتائجࢫعڴʄࢫࢫ0.06عندࢫمستوىࢫالدلالةࢫ) 0.16(أفرادࢫعينةࢫالدراسةࢫ،ࢫࢫحيثࢫبلغتࢫقيمةࢫتࢫ

  .عدمࢫتحققࢫالفرضيةࢫالعامةࢫالثانيةࢫ

ࢫتلاميذࢫونفسرࢫ ࢫلدى ࢫالدرا؟ۜܣ ࢫالطموح ࢫوࢫمستوى ࢫכفɢارࢫاللاعقلانية ࢫب؈ن ࢫإرتباطية ࢫعلاقة ࢫوجود عدم

ࢫوࢫالܶݰةࢫالنفسيةࢫࢫاݍݨانبࢫלنفعاڲʏوࢫتؤثرࢫࢫعڴʄࢫࢫرتبطتةࢫإڲʄࢫأنࢫכفɢارࢫاللاعقلاني راجعالسنةࢫالثالثةࢫ

ɺࢫللفردࢫأك؆فࢫمنࢫإرتباطʄاࢫعڴɸادي׿ܣࢫاݍ اࢫوࢫتأث؈فɠذاࢫماࢫفسره،ࢫ ݨانبࢫכɸس،ࢫالمࢫنموذجال وʋࢫأل؄فتࢫإلʏعرࢭ

Albert Ellis ࢫࢫʏعت؄ف الذيࢫيرىࢫأنࢫלضطرابࢫלنفعاڲʇساࢫࢫʋيجةࢫتفك؈فࢫغ؈فࢫمنطقيࢫوالتفك؈فࢫوלنفعالࢫلȘن

أماࢫالنموذجࢫ.לنفعالࢫࢭʏࢫحقيقتھࢫتفك؈فࢫمنحازࢫذاȖيࢫغ؈فࢫعقلاɲيࢫ منفصل؈نࢫفالإنفعالࢫيصاحبࢫالتفك؈فࢫو

ࢫ ࢫبيك، ࢫعند ʏالمعرࢭBeckࢫלضطراباتࢫ ࢫأن ࢫومختلفةࢫ يرى ࢫتفك؈فࢫخاطئة ࢫوأساليب ࢫنتاج ʏࢫۂ לنفعالية

محمدࢫ(   اداتࢫلدىࢫالفردࢫۂʏࢫالمسؤولࢫכولࢫعنࢫحدوثࢫإنفعالھࢫوࢫسلوكھלعتق وظيفياࢫ،ࢫأيࢫכفɢارࢫو

  )182روȌيࢫ،ࢫمرجعࢫسابقࢫ،ࢫصࢫ
ࢫأ ࢫما ࢫالطموح ࢫوࢫامستوى ࢫفɺوࢫيرتبط ࢫنفسيةلدرا؟ۜܣ ࢫمٔڈا ࢫعوامل ࢫࢫيتأثرࢫȊعدة ࢫبالفرد ࢫ وࢫإجتماعيةخاصة

توصلتࢫإڲʄࢫوجودࢫوالۘܣࢫ" ب؈نࢫالدراساتࢫالۘܣࢫتؤكدࢫذلكࢫدراسةࢫبوفتاح ومنخاصةࢫبالبʋئةࢫالمحيطةࢫبھࢫ

ࢫضوʈفيࢫ ࢫدراسة ࢫأشارت ࢫكما ࢫالدرا؟ۜܣ، ࢫالطموح ࢫومستوى ࢫالنفؠۜܣ ࢫالضغط ࢫب؈ن ࢫموجبة ࢫإرتباطية علاقة

إڲʄࢫأنࢫ" לجتماعيةࢫࢫعڴʄࢫمستوىࢫطموحࢫכبناءࢫࢭʏࢫالمجتمعࢫاݍݨزائريࢫ أثرࢫالتɴشة" تحتࢫعنوانࢫ)2011(

ࢫح ࢫכبناء ࢫلدى ࢫالطموح ࢫمستوى ࢫإرتفاع ʏࢫࢭ ࢫدور ࢫلھ ࢫللأباء ࢫالتعلي׿ܣ ࢫذوࢫכباءࢫمستوى ࢫالطلبة ࢫأن يث

ࢫ ࢫب ࢫقدرت ࢫكب؈فة ࢫبدرجة ࢫالمستقبلية ࢫطموحاٮڈم ࢫتحقيق ʏࢫࢭ ࢫأك؆فࢫرغبة ࢫכمɺاتࢫ)%80(اݍݨامعي؈ن عند

ࢫوࢫ ࢫمستوىࢫ)%71.42(اݍݨامعيات ࢫأولياءɸم ࢫلدى ࢫالذين ࢫالطلبة ࢫمن ࢫأقل ࢫوȋدرجة ࢫاݍݨامعي؈ن ࢫכباء عند

ࢫبɴسبةࢫ Ȋش؈فࢫضوʈفيࢫ،ࢫ(     أفرادࢫالعينةعندࢫכباءࢫمنࢫمجموعࢫ) %55(عندࢫכمɺاتࢫوࢫ) %57.14(ثانوي

 )113،ࢫص2011
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  : الثالثةمناقشةࡧالنتائجࡧاݍݵاصةࡧبالفرضيةࡧࡧ-13-3

  "توجدࡧفروقࡧدالةࡧإحصائياࡧب؈نࡧاݍݨɴس؈نࡧࡩʏࡧכفɢارࡧاللاعقلانيةࡧ" 

بيɴتࢫالنتائجࢫعڴʄࢫأنھࢫتوجدࢫفروقࢫدلالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫحيثࢫبلغتࢫقيمةࢫ

 .وتدلࢫɸذهࢫالنتائجࢫعڴʄࢫتحققࢫالفرضيةࢫاݍݨزئيةࢫכوڲʄࢫࢫ0.05عندࢫمستوىࢫالدلالةࢫࢫࢫ)2.22(تࢫ

ࢫب؈نࢫالذɠورࢫوࢫלناثࢫࢭʏࢫɠلࢫمنࢫכفɢارࢫالتاليةࢫ ࢫبيɴتࢫالنتائجࢫأنھࢫتوجدࢫفروقࢫدالةࢫإحصائيا س؈فࢫ: كما

  .כمورࢫعكسࢫماࢫيتمۚܢࢫالفردࢫ،ࢫالْڈورࢫלنفعاڲʏࢫ،ࢫتوقعࢫالɢوارثࢫࢫلصاݍݳࢫלناثࢫ

ࢫبي ࢫح؈ن ʏࢫࢭ ࢫכفɢارࢫالتالية ࢫمن ࢫɠل ʏࢫࢭ ࢫاݍݨɴس؈ن ࢫب؈ن ࢫإحصائية ࢫدالة ࢫفروق ࢫلاࢫتوجد ࢫأنھ ʄࢫعڴ طلبࢫ:ɴت

לستحسانࢫ،ࢫإبتغاءࢫالكمالࢫالܨݵظۜܣ،ࢫاللومࢫالقا؟ۜܣࢫللذاتࢫ،ࢫتجنبࢫالمشكلاتࢫ،ࢫלعتماديةࢫ،ࢫالشعورࢫ

  .بالمرأةࢫبال݀ݨزࢫ،ࢫלنزعاجࢫلمشاɠلࢫכخرʈنࢫ،ࢫإبتغاءࢫحلولࢫالكمالࢫ،ࢫاݍݨديةࢫوالرسميةࢫ،ࢫعلاقةࢫالرجلࢫ

ࢫالغفارࢫ    ࢫعبد ࢫ ࢫدراسة ࢫمع ࢫجزئيا ࢫتتفق ࢫ ࢫاݍݰالية ࢫࢫدراسȘنا ࢫ)2007(إن ࢫعنوان כفɢارࢫاللاعقلانيةࢫ" تحت

الۘܣࢫتوصلتࢫنتائجɺاࢫإڲʄࢫوجودࢫفروقࢫب؈نࢫ" לكتئابࢫلدىࢫعينةࢫمنࢫطلابࢫاݍݨامعةࢫ بإضطراب المنبȎئة

لْڈورࢫלنفعاڲʏ،ࢫالقلقࢫالزائد،ࢫطلبࢫاللإستحسان،ࢫإبتغاءࢫالكمالࢫالܨݵظۜܣ،ࢫا:اݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫخمسةࢫأفɢارࢫ

  )26،ࢫص2007،ࢫࢫعبدࢫالغفارࢫغادةࢫمحمد( .לنزعاجࢫلمشاɠلࢫכخرʈنࢫلصاݍݳࢫלناث

القلقࢫלجتماڤʏࢫوعلاقتھࢫبالأفɢارࢫاللاعقلانيةࢫ"تحتࢫعنوانࢫ)2013(كماࢫتتفقࢫجزئياࢫمعࢫدراسةࢫݯݨازيࢫ

الۘܣࢫبيɴتࢫنتائجɺاࢫعڴʄࢫوجودࢫفروقࢫ" لدىࢫطلبةࢫالمرحلةࢫלعداديةࢫبالمدارسࢫاݍݰɢوميةࢫࢭʏࢫمحافظاتࢫغزةࢫ

ࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫلصاݍݳࢫלناثࢫࢭʏࢫثلاثةࢫأفɢار توقعࢫالɢوارثࢫ،ࢫطلبࢫלستحسانࢫ،ࢫتجنبࢫ: دالةࢫإحصائيا

،ࢫكماࢫأنࢫتوقعࢫالɢوارثࢫفكرةࢫȖشاؤميةࢫتؤديࢫبالفردࢫإڲʄࢫ)115ص،ࢫ2013ݯݨازيࢫعلاࢫالدينࢫ،ࢫ(  المشكلات

والۘܣࢫتوصلتࢫإڲʄࢫوجودࢫعلاقةࢫإرتباطيةࢫ) 1999(رمضانࢫحالةࢫمنࢫלكتئابࢫوɸذاࢫمابيɴتھࢫدراسةࢫسامرࢫ

  .دالةࢫب؈نࢫɠلࢫمنࢫالȘشاؤمࢫوࢫלكتئابࢫ

כفɢارࢫاللاعقلانيةࢫوعلاقْڈاࢫبالتكيفࢫࢫالنفؠۜܣࢫ)" 2009(ࢭʏࢫح؈نࢫتختلفࢫالنȘيجةࢫمعࢫدراسةࢫأحمدࢫنوريࢫࢫ

ࢫ ࢫموصل ࢫجامعة ʏࢫࢭ ࢫالطلبة ࢫلدى ʏࢫ(وלجتماڤ ࢫ، ࢫنوري ࢫأبوࢫش" )173،ص2009أحمد ࢫ ࢫوࢫدراسة عرࢫ،

"  المتغ؈فاتࢫ כفɢارࢫاللاعقلانيةࢫلدىࢫطلبةࢫاݍݨامعاتࢫالفلسطيɴيةࢫوعلاقْڈاࢫببعض" تحتࢫعنوانࢫ)2007(

 Irrational Beliefs among Jordanian College students " تحتࢫعنوانࢫ) Al-Salameh )2010ودراسةࢫ

and relationship with self-Confidence  "  )Emad Muhamed al-salameh,2010,p15(وࢫدراسةࢫ

כفɢارࢫاللاعقلانيةࢫوعلاقْڈاࢫبالتكيفࢫالنفؠۜܣࢫوלجتماڤʏࢫلدىࢫالطالبةࢫࢭʏࢫ)"2009(أحمدࢫمحمدࢫنوريࢫࢫ

  ."  جامعةࢫالموصل

وʈتمࢫعزوࢫوجودࢫفروقࢫدالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫɠلࢫمنࢫفكرةࢫتوقعࢫالɢوارثࢫ،ࢫمنࢫالمصائبࢫس؈فࢫ

ذلكࢫʇعودࢫإڲʄࢫاݍݵوفࢫوالضعفࢫالذيࢫتبعثھࢫال؅فبيةࢫכسرʈةࢫכمورࢫعكسࢫماࢫيتمۚܢࢫالفردࢫلصاݍݳࢫלناثࢫو 



  כفɢارࡧاللاعقلانيةࡧوࡧعلاقْڈاࡧبمستوىࡧالطموحࡧالدرا؟ۜܣ
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ࢭʏࢫלناثࢫمنذࢫɲعومةࢫأظافرɸمࢫوالنظرةࢫالمݷݨلةࢫالۘܣࢫينظرࢫ٭ڈاࢫالمجتمعࢫإڲʄࢫالمشكلاتࢫالۘܣࢫتجلّڈاࢫالفتاةࢫ

  .كماࢫنرىࢫأنࢫطبيعةࢫالفتاةࢫكأنۙܢࢫتجعلɺاࢫأك؆فࢫحساسيةࢫللمشكلاتࢫ

ࢫ ʏࢫלنفعاڲ ࢫالْڈور ʏࢫࢭ ࢫفروق ࢫوجود ࢫنȘيجة ࢫȖعزي ࢫالتɴشئةࢫكما ࢫطبيعة ʄࢫإڲ ࢫيرجع ࢫوذلك ࢫלناث لصاݍݳ

ࢫإڲʄࢫ ࢫباللإضافة ࢫ، ࢫالذɠورʈة ࢫالنمطية ࢫالسيادة ʄࢫعڴ ࢫوࢫالقائمة ࢫالعرȋية ࢫالثقافة ʏࢫࢭ ࢫالسائدة לجتماعية

  .سيطرةࢫاݍݨانبࢫלنفعاڲʏࢫࢭʏࢫسلوكࢫלناثࢫ

  : الراȊعةمناقشةࡧالنتائجࡧاݍݵاصةࡧبالفرضيةࡧ-13-4

  "ࡩʏࡧمستوىࡧالطموحࡧالدرا؟ۜܣࡧࡧتوجدࡧفروقࡧدالةࡧإحصائياࡧب؈نࡧࡧاݍݨɴس؈ن"

عڴʄࢫأنھࢫلاࢫتوجدࢫفروقࢫدالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫالذɠورࢫوࢫלناثࢫࢭʏࢫ) 17(بيɴتࢫالنتائجࢫمنࢫخلالࢫاݍݨدولࢫرقمࢫ

المجدولةࢫ" ت"والۘܣࢫɠانتࢫأقلࢫمنࢫ) 1.84(المحسوȋةࢫ" ت"مستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫحيثࢫبلغتࢫقيمةࢫ

  .50.40عندࢫدرجةࢫحرʈةࢫ) 1.98(

تحتࢫعنوانࢫࢫ)2013(يوسفيࡧوȋالرجوعࢫإڲʄࢫالدراساتࢫالسابقةࢫنجدࢫأنࢫɸذهࢫالدراسةࢫتتفقࢫمعࢫدراسةࢫ

الۘܣࢫتوصلتࢫنتائجɺاࢫإڲʄࢫ" القلقࢫלجتماڤʏࢫوعلاقتھࢫبمستوىࢫالطموحࢫلدىࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫ"

،ࢫ2010،دلالࢫيوسفࢫ(  عدمࢫوجودࢫفروقࢫدالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫالذɠورࢫوࢫלناثࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموح

قلقࢫالمستقبلࢫوعلاقتھࢫبɢلࢫمنࢫفاعليةࢫ" تحتࢫعنوانࢫࢫ)2013(جبوريࡧكماࢫتتفقࢫمعࢫدراسةࢫࢫ،)100ص

والۘܣࢫتوصلتࢫنتائجɺاࢫإڲʄࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫب؈نࢫالذɠورࢫوࢫלناثࢫࢭʏࢫمستوىࢫ" الذاتࢫوالطموحࢫכɠادي׿ܣࢫ

حديدࢫأɸدافࢫɸذهࢫالنȘيجةࢫعڴʄࢫأنࢫأفرادࢫالعينةࢫʇسعونࢫإڲʄࢫتࢫجبور ࡧالطموحࢫכɠادي׿ܣࢫوʈفسر

 مستقبليةࢫلطموحɺمࢫوتقوʈةࢫכملࢫبأنࢫحصولɺمࢫعڴʄࢫمستوىࢫأɠادي׿ܣࢫمع؈نࢫيمكنࢫأنࢫʇغي؈فࢫمنࢫحياٮڈم

تحتࢫࢫ)2008(سليمانࡧ،ࢫࢭʏࢫح؈نࢫتتفقࢫمعࢫدراسةࢫ)،ࢫبدونࢫترقيم2013،ࢫࢫمحمدࢫعبدࢫالɺاديࢫجبور (

لتࢫنتائجɺاࢫإڲʄࢫعدمࢫالۘܣࢫتوص" التفاؤلࢫوࢫالȘشاؤمࢫوعلاقتھࢫبمستوىࢫالطموحࢫلدىࢫطلبةࢫالثانوʈة" عنوانࢫ

" تحتࢫعنوانࢫࢫ)2008(سوسنࡧوجودࢫفروقࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫ،ࢫوࢫتتفقࢫمعࢫدراسةࢫ

وלنطواءࢫلدىࢫعينةࢫمنࢫطلبةࢫمدارسࢫالمثلثࢫالشماڲʏࢫ–العلاقةࢫب؈نࢫمستوىࢫالطموحࢫوȌعدࢫלنȎساطࢫ

 ؈نࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫوالۘܣࢫتوصلتࢫنتائجɺاࢫإڲʄࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫࢭʏࢫاݍݨɴس" ࢭʏࢫضوءࢫȊعضࢫالمتغ؈فاتࢫ

  .)332،ࢫص2008،ࢫ   سليمانࢫسعيدࢫمبارك(

الضغطࢫالنفؠۜܣࢫوعلاقتھࢫبمستوىࢫالطموحࢫ" تحتࢫعنوانࢫࢫ)2005( بوفتاحكماࢫتتفقࢫمعࢫدراسةࢫ

الۘܣࢫتوصلتࢫنتائجɺاࢫإڲʄࢫوجودࢫفروقࢫدالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫ" الدرا؟ۜܣࢫلدىࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫ

،ࢫࢭʏࢫح؈نࢫتتفقࢫمعࢫࢫ)194بوفتاحࢫمحمدࢫ،ࢫمرجعࢫسابقࢫ،ص(اݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫلصاݍݳࢫלناث

عنوانࢫࢫقلقࢫالمستقبلࢫوعلاقتھࢫبɢلࢫمنࢫفاعليةࢫالذاتࢫومستوىࢫ "تحتࢫعنوانࢫ) 2011(نيف؈نࡧࡧࡧدراسة
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الۘܣࢫكشفتࢫنتائجɺاࢫإڲʄࢫوجودࢫفروقࢫب؈نࢫ" الطموحࢫכɠادي׿ܣࢫلدىࢫعينةࢫمنࢫطلبةࢫجامعةࢫכزɸرࢫȊغزةࢫ

  .)161،ࢫص2011،ࢫࢫعبدࢫالرحمنࢫالمصريࢫنيف؈ن(اݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫכɠادي׿ܣࢫلصاݍݳࢫالذɠور 

مستوىࢫالطموحࢫوعلاقتھࢫبتقديرࢫ"تحتࢫعنوانࢫࢫ)2010(سرايةࡧمعࢫدراسةࢫوتختلفࢫنتائجࢫɸذهࢫالدراسةࢫ

والۘܣࢫتوصلتࢫنتائجɺاࢫإڲʄࢫوجودࢫفروقࢫ" الذاتࢫوالتكيفࢫלجتماڤʏࢫلدىࢫطلابࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫࢫ

سرايةࢫعبدࢫالɺاديࢫ،ࢫ( دالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫالذɠورࢫوࢫלناثࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫلصاݍݳࢫלناث

  )ترقيمࢫ،ࢫبدونࢫ2010

وʈتمࢫعزوࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫدالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫوذلكࢫرȋماࢫراجعࢫ

إڲʄࢫأساليبࢫالمعاملةࢫالوالديةࢫالۘܣࢫتدفعࢫالتلميذࢫلرفعࢫمستوىࢫتحصيلھࢫالدرا؟ۜܣࢫوطموحھࢫالدرا؟ۜܣࢫحيثࢫ

׿ܣࢫوࢫأساليبࢫالمعاملةࢫالعلاقةࢫب؈نࢫالطموحࢫכɠادي" تحتࢫعنوانࢫࢫ)1994(إبراɸيمࡧعڴʏࡧࡧتوصلتࢫدراسة

الۘܣࢫتوصلتࢫنتائجɺاࢫإڲʄࢫأنࢫأسلوبࢫالمعاملةࢫالوالديةࢫلɢلࢫمنࢫכبࢫوࢫ"الوالديةࢫوࢫالتحصيلࢫالدرا؟ۜܣࢫࢫ

ابراɸيمࢫعڴʏࢫ(כمࢫالمتمثلࢫࢭʏࢫالضبطࢫعنࢫطرʈقࢫכذىࢫيؤديࢫإڲʄࢫإرتفاعࢫɲسبةࢫمستوىࢫالطموحࢫכɠادي׿ܣࢫ

جديدةࢫحيثࢫأصبحࢫالتفرʈقࢫب؈نࢫכنۙܢࢫوࢫالذكرࢫ،ࢫبالإضافةࢫإڲʄࢫإنȘشارࢫفلسفةࢫ)558،ࢫص1994ابراɸيمࢫ،ࢫ

يتلاءۜܢࢫيومࢫȊعدࢫيومࢫلاࢫʇسماࢫࢭʏࢫالتعليمࢫفالأنۙܢࢫمنࢫحقɺاࢫالتعلمࢫومنࢫحقɺاࢫأنࢫȖعملࢫوفقࢫشروطࢫ

معينةࢫفɺذهࢫالنظرةࢫלيجابيةࢫللفتاةࢫمنࢫقبلࢫالمجتمعࢫترفعࢫمنࢫمستوىࢫطموحɺاࢫ،ࢫبالإضافةࢫإڲʄࢫɠلࢫمنࢫ

ئلࢫלتصالࢫاݍݰديثةࢫ،ࢫɠلࢫذلكࢫسɺلࢫمنࢫمɺمةࢫכنۙܢࢫࢭʏࢫالتعلمࢫوسائلࢫלعلامࢫوࢫالتطورࢫالعل׿ܣࢫوࢫوسا

 .وحفزɸاࢫللوصولࢫإڲʄࢫأعڴʄࢫالمراتبࢫلاࢫسيماࢫأنࢫالمجتمعࢫيحتاجɺاࢫكطبʋبةࢫوࢫمعلمةࢫوممرضةࢫ

  :خاتمة

تتجڴʄࢫأɸميةࢫɸذهࢫالدراسةࢫࢫࢭʏࢫإثراءࢫميدانࢫعلمࢫالنفسࢫالمعرࢭʏࢫببحوثࢫودراساتࢫأك؆فࢫنظراࢫݍݰاجةࢫɸذاࢫ

اݍݨɺودࢫمنࢫأجلࢫالوصولࢫإڲʄࢫطرقࢫأنجعࢫلضمانࢫالܶݰةࢫالنفسيةࢫللتلميذࢫالۘܣࢫتؤثرࢫالميدانࢫإڲʄࢫتكثيفࢫ

وإنطلاقاࢫمنࢫɸذهࢫכɸميةࢫɸدفناࢫمنࢫخلالࢫɸذهࢫالدراسةࢫ. عڴʄࢫحياتھࢫالܨݵصيةࢫوࢫالعلميةࢫوࢫالمɺنيةࢫ

نࢫٔڈاࢫوࢫب؈نوعࢫالعلاقةࢫبيمدىࢫإنȘشارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫب؈نࢫتلاميذࢫالثالثةࢫثانويࢫوࢫالتوصلࢫلمعرفةࢫ

  .مستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫ

 

إنȘشارࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫب؈نࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫ،ࢫوࢫعدمࢫتأث؈فࢫɸذاࢫכخ؈فࢫࢫبيɴتࢫالنتائجࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫ

عڴʄࢫمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫلدٱڈمࢫ،ࢫبالإضافةࢫإڲʄࢫوجودࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫ

لاࢫȖع؄فࢫعنࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫ،ࢫوࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫمستوىࢫالطموحࢫ،ࢫإنࢫɸذهࢫالنتائجࢫ

المجتمعࢫכصڴʏࢫبلࢫۂʏࢫمقتصرةࢫعڴʄࢫعينةࢫالدراسةࢫوࢫأدواٮڈاࢫوعليھࢫتبقىࢫاݍݰاجةࢫوࢫالضرورةࢫمݏݰةࢫ

  .للقيامࢫبدراساتࢫمماثلةࢫ،ࢫتȘناولࢫنفسࢫالمتغ؈فاتࢫ
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   :مق؅فحات

ࢫنةࢫالثالثةتلاميذࢫالسب؈نࢫال؅فك؈قࢫعڴʄࢫبرامجࢫإرشاديةࢫوقائيةࢫٮڈدفࢫإڲʄࢫتنميةࢫالتفك؈فࢫالعقلاɲيࢫالمنطقيࢫ -1

  .الܶݰةࢫالنفسيةࢫࢫثانويࢫكجزءࢫمنࢫبرامج

تنميةࢫسمةࢫمستوىࢫالطموحࢫلدىࢫالتلاميذࢫبماࢫيتفقࢫمعࢫالواقعࢫלجتماڤʏࢫوࢫالتعلي׿ܣࢫوࢫلماࢫيخدمࢫ-2

  .نجاحاٮڈمࢫالدراسيةࢫךنيةࢫوࢫالمستقبليةࢫ

  :راجعالمࡧɸوامش-

1) 1-Scott, S, ):1991 (  Cognitive behavior therapy ,notes on theory and application with 

children G.P Opinion , news jersy . 

2) 2-Ellis , A .Harper, R.  )1976( :  A new guide to rational living , by institute for living , 

Inc , Hal Leighton , California , usa. 

ࢫ- )3 ࢫطيب ʏࢫعڴ ࢫالتفك؈فࢫ: عصام ࢫ(أساليب ࢫمعاصرة ࢫوࢫبحوث ࢫوࢫدراسات ࢫا)نظرʈات ࢫعالم كتبࢫل،

  .،القاɸرةࢫ،ࢫالقاɸرةࢫ

فعاليةࢫبرنامجࢫإرشاديࢫʇسȘندࢫإڲʄࢫלتجاهࢫالعقلانيةࢫלنفعاڲʏࢫࢭʏࢫخفضࢫ:  )2001( داودࢫɲسيمة- )4

ࢫ)2( 28،ࢫ التوترࢫوࢫتحس؈نࢫالتفك؈فࢫالعقلاɲيࢫلدىࢫطالباتࢫالصفࢫالعاشرࢫ،ࢫمجلةࢫالعلومࢫال؅فبوʈة

  .289،ࢫصࢫ

العلاجࢫالنفؠۜܣࢫالسلوɠيࢫالمعرࢭʏࢫأساليبࢫوࢫميادينࢫتطبيقھࢫ،دارࢫ :)1994( ابراɸيمࢫعبدࢫالستارࢫ )5

   .الفجرࢫ،جدةࢫ

ࢫ- )6 ࢫܧݰاتھ ࢫالسلام ࢫعبد ࢫالسيد ࢫذويࢫ: )2006( سماح ࢫالمديرʈن ࢫلدى ࢫاللاعقلانية כفɢار

ت؈فࢫغ؈فࢫمɴشورةࢫالنفܦݨسميةࢫࢭʏࢫضوءࢫȊعضࢫالمتغ؈فاتࢫالنفسيةࢫ،ࢫمذكرةࢫماجس לضطراباتࢫ

  . ،ࢫجامعةࢫالمنصورة

ࢫبإستمرارࢫ:  )1416( ʈنࢫمحمدࢫسعيدبنࢫݯݨلانࢫز 7 )7 כفɢارࢫالعقلانيةࢫوࢫغ؈فࢫعقلانيةࢫوࢫعلاقْڈا

ࢫماجست؈فࢫغ؈فࢫ ࢫمذكرة ࢫ، ࢫالقرى ࢫأم ࢫجامعة ࢫطالبات ࢫمن ࢫعينة ࢫلدى ࢫأوࢫفشلɺا ࢫالزوجية اݍݰياة

  .مɴشورةࢫ،ࢫجامعةࢫأمࢫالقرىࢫ

عينةࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫلدىࢫ:  )1990( عبدࢫالظاɸرࢫمحمدࢫالطيبࢫوࢫالشيخࢫمحمدࢫعبدࢫالعال- )8

مؤتمرࢫالسادسࢫلل ،ࢫورقةࢫمقدمةࢫمنࢫطلابࢫاݍݨامعةࢫوࢫعلاقْڈاࢫباݍݨɴسࢫوࢫالتخصصࢫכɠادي׿ܣࢫ

  .بالقاɸرةࢫلعلمࢫالنفسࢫ
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ࢫࢫ- )9 ࢫمحمد ࢫالطموحࢫ: )2005(بوفتاح ࢫלنجازࢫوࢫمستوى ࢫبدافعية ࢫوࢫعلاقْڈا ࢫالنفسية الضغوط

،ࢫمذكرةࢫماجست؈فࢫالدرا؟ۜܣࢫلدىࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫ،ࢫدراسةࢫميدانيةࢫبولايةࢫכغواطࢫ

  .غ؈فࢫمɴشورة،ࢫجامعةࢫورقلة

مقياسࢫمستوىࢫالطموحࢫللمراɸق؈نࢫدراسةࢫتقنيةࢫعڴʄࢫعينةࢫ) : 2010(م؈فةࢫوفاءࢫࢫعبدࢫاللطيفࢫ- )10

ࢫࢭ ࢫعرȋية ࢫدراسات ࢫمجلة ࢫ، ࢫبالمملكة ࢫجدة ࢫمدينة ʏࢫࢭ ࢫالمراɸق؈ن ࢫمن ࢫ، ࢫالنفس ࢫوࢫعلم ࢫال؅فبية ʏ27 

)2 (.  

ࢫ- )11 ࢫمحمد ࢫالطموحࢫ: )2005( بوفتاح ࢫלنجازࢫوࢫمستوى ࢫبدافعية ࢫوࢫعلاقْڈا ࢫالنفسية الضغوط

الدرا؟ۜܣࢫلدىࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫ،ࢫدراسةࢫميدانيةࢫبولايةࢫכغواطࢫ،ࢫمذكرةࢫماجست؈فࢫ

  .غ؈فࢫمɴشورة،ࢫجامعةࢫورقلةࢫ

فࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫلدىࢫالمراɸق؈نࢫوࢫعلاقْڈاࢫبالإكتئابࢫ،مذكرةࢫماجست؈: )2012(محمدࢫروȌيࢫ- )12

  .غ؈فࢫمɴشورةࢫ،ࢫجامعةࢫبوزرʉعةࢫ،ࢫاݍݨزائر

ࢫ- )13 ࢫɠاميليا ࢫالفتاح ࢫط: )1984(عبد ࢫ، ࢫوࢫالܨݵصية ࢫالطموح ࢫ،ࢫࢫ2مستوى ࢫب؈فوت ࢫ، ࢫدارࢫالٔڈضة ،

  .لبنانࢫ

ࢫمحمدࢫ- )14 ࢫالطموحࢫ:  )2005( بوفتاح ࢫלنجازࢫوࢫمستوى ࢫبدافعية ࢫوࢫعلاقْڈا ࢫالنفسية الضغوط

انيةࢫبولايةࢫכغواطࢫ،ࢫمذكرةࢫماجست؈فࢫالدرا؟ۜܣࢫلدىࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫ،ࢫدراسةࢫميد

  .غ؈فࢫمɴشورة،ࢫجامعةࢫورقلةࢫ

علمࢫالنفسࢫالمعرࢭʏࢫالمعاصرࢫ،ࢫالطبعةࢫالثانيةࢫ،ࢫمكتبةࢫأنجلوࢫ: )1992( أنورࢫمحمدࢫالشرقاويࢫ- )15

   . المصرʈةࢫ،ࢫالقاɸرة

  .دࢫعبدࢫالسلامࢫܧݰاتةࢫ،ࢫمرجعࢫسابقࢫسماحࢫسي- )16

ࢫ- )17 ࢫالنوȌي ࢫלعاقة: )2010(محمد ࢫلذوي ࢫالطموح ࢫوࢫالعادي؈ࢫمستوى ࢫدارࢫالصفاءࢫالسمعية ࢫ، ن

   .للطباعةࢫوࢫالɴشرࢫ

ࢫبإدراةࢫالوقتࢫلدىࢫعينةࢫمنࢫ): 2010(الزɸراɲيࢫحسنࢫبنࢫمحمدࢫ- )18 כفɢارࢫاللاعقلانيةࢫوعلاقْڈا

  . طلابࢫحائلࢫ،ࢫأطروحةࢫدكتوراهࢫغ؈فࢫمɴشورةࢫ،ࢫجامعةࢫأمࢫالقرىࢫ،ࢫالمملكةࢫالسعودية

التفك؈فࢫالعقلاɲيࢫوࢫالتفك؈فࢫغ؈فࢫعقلاɲيࢫوࢫ:  )2009( غرمࢫاللهࢫبنࢫعبدࢫالرزاقࢫبنࢫصاݍݳࢫالغامدي- )19

دي؈نࢫ،مذكرةࢫمفɺومࢫالذاتࢫوࢫدافعيةࢫלنجازࢫلدىࢫعينةࢫمنࢫالمراɸق؈نࢫالمتفوق؈نࢫدراسياࢫوࢫالعا

  ..،جامعةࢫامࢫالقرىࢫ،المملكةࢫالسعوديةࢫماجست؈فࢫغ؈فࢫمɴشورةࢫ

  .بوفتاحࢫمحمدࢫ،ࢫمرجعࢫسابقࢫ- )20
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وعلاقْڈاࢫبمستوىࢫالطموحࢫالدرا؟ۜܣࢫلدىࢫتلاميذࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫ) : 2015(لعقوقࢫخديجةࢫ- )21

  .،ࢫاݍݨزائرࢫ"2"ةࢫ،ࢫجامعةࢫالبليدةࢫالسنةࢫالثالثةࢫثانويࢫ،ࢫمذكرةࢫماجست؈فࢫغ؈فࢫمɴشور 

  . البحثࢫالعل׿ܣࢫ،دارࢫصفاءࢫللɴشرࢫوࢫالتوزʉعࢫأساليبمناݠݮࢫوࢫ: )2000( رȋڍʏࢫمصطفىࢫعليان- )22

ࢫ- )23 ࢫالع؇قي ࢫشٕڈان ࢫݠݨاج ࢫ):2018(حصة ࢫاللا ࢫانȘشار درجة ࢫال؅فبيةࢫכفɢار ࢫطلبة ࢫلدى عقلانية

ةࢫاݍݵاصةࢫبɢليةࢫال؅فبيةࢫجامعةࢫجازانࢫبالمملكةࢫالسعوديةࢫ،ࢫمجلةࢫכɠاديميةࢫכمرʈكيةࢫالعرȋي

  ).31(9للعلومࢫوࢫالتكنولوجياࢫ،ࢫ

  .محمدࢫروȌيࢫ،مرجعࢫسابقࢫ- )24

العلاقةࢫب؈نࢫכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫوࢫالتɴشئةࢫالوالديةࢫ:  )1992( أسعدࢫفيصلࢫمحمدࢫعبدࢫالرحيم- )25

ࢫ،جامعةࢫ ࢫماجست؈فࢫغ؈فࢫمɴشورة ࢫ،رسالة ࢫכردن ʏࢫࢭ ࢫالمجتمع ࢫɠليات ࢫطلبة ࢫلدى ࢫالذات وࢫمفɺوم

  .ال؈فموكࢫטردنࢫ

ࢫ- )26 ࢫمحمود ࢫجزارࢫجاسم ࢫ:)2000(احمد ࢫوࢫالتɴشئة ࢫبالذɠاء ࢫالتفك؈فࢫاللاعقلاɲي ࢫטجتماعيةعلاقة

ࢫاݍݰ ࢫتلاميذ ࢫمن ࢫعينة ࢫ،ࢫلدى ࢫالمنفوʈة ࢫجامعة ࢫ، ࢫماجست؈فࢫغ؈فࢫمɴشورة ࢫرسالة ࢫ، ضرࢫوࢫالرʈف

   .مصرࢫ

   .محمدࢫروȌيࢫ،مرجعࢫسابق- )27

ࢫ- )28 ࢫضوʈفي ࢫالمجتمعࢫ: )Ȋ )2011ش؈ف ʏࢫࢭ ࢫכبناء ࢫطموح ࢫمستوى ʄࢫعڴ ࢫלجتماعية ࢫالتɴشئة اثر

   .2اݍݨزائريࢫ،مذكرةࢫماجست؈فࢫغ؈فࢫمɴشورةࢫ،جامعةࢫاݍݨزائرࢫ

لدىࢫعينةࢫࢫטكتئابכفɢارࢫاللاعقلانيةࢫالمنȎئةࢫبإضطرابࢫࢫ: )2007(عبدࢫالغفارࢫغادةࢫمحمدࢫ- )29

  .)3( 17،ࢫ،جامعةࢫبۚܣࢫسوʈفمنࢫطلابࢫاݍݨامعةࢫ،ࢫمجلةࢫدراساتࢫنفسيةࢫ

ࢫ- )30 ʏࢫعڴ ࢫالدين ࢫعلاء ࢫطلبةࢫࢫ):2013(ݯݨازي ࢫلدى ࢫبالأفɢارࢫاللاعقلانية ࢫوعلاقتھ ʏࢫטجتماڤ القلق

ࢫمذك ࢫ، ࢫغزة ࢫمحافظات ʏࢫࢭ ࢫاݍݰɢومية ࢫبالمدارس ࢫלعدادية ࢫماجست؈فࢫغ؈فࢫمɴشورةالمرحلة ،ࢫࢫرة

   .2013اݍݨامعةࢫלسلاميةࢫ،ࢫغزةࢫ

כفɢارࢫاللاعقلانيةࢫوعلاقْڈاࢫبالتكييفࢫالنفؠۜܣࢫوࢫלجتماڤʏࢫلدىࢫالطلبةࢫࢫ: )2009(  احمدࢫنوري- )31

  .)2(16،ࢫجامعةࢫالموصلࢫࢫ ،ࢭʏࢫجامعةࢫالموصلࢫ،ࢫمجلةࢫال؅فبيةࢫوࢫالعلم

32) -Emad Muhamed al-salameh(2010) :"Irrationl beliefs among jordanian college 

students and relationship with self-confidence . journal Asian Social science , vol )7( ,. 

القلقࢫלجتماڤʏࢫوࢫعلاقتھࢫبمستوىࢫالطموحࢫلدىࢫتلاميذࢫالسنةࢫالثالثةࢫ: (2010)دلالࢫيوسفيࢫ- )33

ࢫ ࢫالمتواجدة ࢫالثانوʈات ࢫببعض ࢫميدانية ࢫ،دراسة ࢫغ؈فࢫثانوي ࢫماجست؈ف ࢫ،مذكرة ࢫالمسيلة ببلدية

   . مɴشورةࢫ،ࢫجامعةࢫمحمدࢫخيضرࢫȊسكرة
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قلقࢫالمستقبلࢫوعلاقتھࢫبɢلࢫمنࢫفاعليةࢫالذاتࢫوࢫالطموحࢫ: (2013) محمدࢫعبدࢫالɺاديࢫجبور - )34

כɠادي׿ܣࢫوࢫלتجاهࢫللإدماجࢫלجتماڤʏࢫلطلبةࢫالتعليمࢫالمفتوحࢫ،ࢫأطروحةࢫدكتوراهࢫغ؈فࢫمɴشورةࢫ
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