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The Impact Of Social Media On Developing Consciousness Amongst Students Of The 

Dangers Of Covid-19 -- Empirical Study For A Sample Students Of The Algerian - 

L'impact Des Medias Sociaux Sur Le Developpement De La Conscience Pour Les Etudiants 

Des Dangers Du Covid-19 -- Etude Empirique D'un Echantillon Des Etudiants L’algerien -   

 

   3بلاللوعيل ، 2نادية  هيمة  ، *1جمال  بن عروس

 02/12/2022تاريخ النشر:               13/11/2021تاريخ القبول:            01/03/2021 الإرسال:تاريخ 

 ملخص: 
أثر بها باختلاف مستوياتها وهي أحد المصادر الرئيسة لنشر المعلومات والتتعد مواقع التواصل الاجتماعي الأكثر انتشارا بين الافراد     

؛ هدفت هذه الدراسة الى معرفة العلاقة والتأثير لمواقع التواصل الاجتماعي على تنمية الوعي لدى 19يتعلق بالكوفيد  ابما في ذلك م
لك السن، تمت الدراسة الميدانية على عينة من طلاب الجامعات مع مراعاة الفروق في النوع الاجتماعي وكذ، 19 -الطلبة اتجاه الكوفيد

الإصدار   SPSSاستبانة مسترجعة الكترونيا عبر مختلف وسائل التواصل مع الطلبة(، تم التحليل باستخدام برنامج  726الجزائرية ) 
لبة التواصل الاجتماعي والوعي لدى الط الانحدار الخطي؛ توصلت الدراسة الى وجود علاقة وأثر بين استخدام مواقع امباستخد. 24

 . مع وجود الفروق ذات الدلالة الإحصائية في متغير السن.19-من مخاطر الكوفيد
 .19-كوفيد وسائل التواصل الاجتماعي، الوعي، الطلبة،  : الكلمات المفتاحية

Abstract : 

      Social Media sites are the most prevalent among individuals of all levels, and they are one of 

the primary sources for disseminating information and being affected by it, including not related to 

COVID-19; This study aimed to find out the relationship and the impact of social media on 

developing awareness among students about COVID-19, taking into account the differences in 

gender as well as age. Analysis using SPSS version 24. Using linear regression ; The study found 

a relationship between social media sites and awareness among students, with age differences. 

Keywords:  Social Media, Consciousness, students, COVID-19. 

Résumé :  

     Les sites de médias sociaux sont les plus répandus parmi les individus de tous les niveaux, et ils 

sont l'une des principales sources de diffusion d'informations et d'en être affectés, y compris sans 

rapport avec le COVID-19; Cette étude visait à découvrir la relation et l'impact des médias sociaux 

sur la sensibilisation des étudiants au COVID-19, en tenant compte des différences de sexe et d'âge. 

Analyse à l'aide de SPSS version 24. Utilisation de la régression linéaire; L'étude a révélé une 
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relation entre les sites de médias sociaux et la sensibilisation des étudiants, avec des différences 

d'âge. 

Mots clés : Médias sociaux, conscience, Les étudiants, COVID-19. 

 
  مقدمة

وصفحات الأخبار والصحافة ووسائل التواصل  على انتباه وسائل الإعلام (19-كوفيد استحوذ ظهور تفشي )     
المصادر والمواقع التي يمكن لأي شخص من خلالها الحصول على المعلومات، وكثير عديد من هناك ال حيثالاجتماعي. 

 معلومات مضللة وصعوبة التمييز بين الشائعات والواقع. انتشار منهم ليس لديهم مصداقية مما أدى إلى 
حدث أ ، حيثمشكلة صحية عامة خطيرة في جميع أنحاء العالم( 19 -كوفيدرض فيروس كورونا )أصبحت الإصابة بم    
تعد وسائل التواصل الاجتماعي من  لذامنع المزيد من انتشار الوباء؛  من المعلومات من الأهمية بمكان، (19-كوفيد )

والتي تتميز  ؛معاتلتوعوية والمعرفية للأفراد والمجتالأدوات الأكثر انتشارا التي يمكن أن تكون فعالة في تلبية الاحتياجات ا
 بسهولة الاستخدام وكذلك تنوعها. 

خضعت الجزائر على غرار كل دول العالم للإغلاق والإجراءات الاحترازية بسبب ظهور حالات في جميع أنحاء البلاد،     
لعودة بحذر فرض قيود مع ا ، أهمهاكما اتخذت الحكومة الجزائرية إجراءات استثنائية، بما في ذلك تنفيذ قوانين صارمة

لعب الوعي العام  إذ(.  19-كوفيدوفق إجراءات احترازية، للحد من تأثير )للجامعات والمدارس والتباعد في مكان العمل 
 عدوى في الجزائر، لذا فان معرفةالومنه الى وقف انتشار  ،أدوارا مهمة في مكافحة المرض( 19-كوفيدوالوقاية من عدوى )

 ،لوقائية الحكوميةالجهود والتدابير اوتقييم منصات التواصل الاجتماعي للتوعية العامة مهم لأنه يساعد في تحديد تأثير 
 ويقيس الحاجة إلى التدخل خاصة لدى الفئة الشبابية وطلاب الجامعات بصفة خاصة. 

لقد ثبت أن منصات وسائل التواصل الاجتماعي تمثل مصدرا أساسيا للاتصال الذي يتيح إنشاء ونشر المعلومات للناس    
 منصات التواصل الاجتماعي تتيح للجماعات والأفراد تبادل المعلومات حول جميع عبر الإنترنت، وتجدر الإشارة هنا إلى أن

 الموضوعات والقضايا؛ 
شر ( ومنصات نالفيسبوكتشمل منصات وسائل التواصل الاجتماعي مجموعة واسعة من مواقع الشبكات )مثل      

عرفة استخدام هذه المنصات لإنشاء ونشر الم (. يمكنتويتر( وخدمات المدونات الصغيرة )مثل اليوتيوبالمعلومات )مثل 
بالإضافة إلى أنماط الحياة الصحية والسياسات  ،والتدخلات، والمرضية المحتملة، والمعلومات حول المخاطر الصحية

لإعلام على عكس الحملات التي تطلقها أحيانا وسائل ا ؛والاستراتيجيات الصحية الفعالة لدى طلاب الجامعات الجزائرية
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ماعي الحملات التي يتم إطلاقها عبر منصات وسائل التواصل الاجتيكون أثرها ضعيف مقارنة مع قليدية التي غالبا ما الت
 بنجاح المعرفة والمعلومات حول مواضيع صحية مختلفة إلى مناقشات ومحادثات مثمرة يوميا على شبكة الإنترنت.

المتمثلة في: ما مدى تأثير مواقع التواصل الاجتماعي على تنمية الوعي  الدراسة السؤال الرئيسمن هنا اتضحت لنا     
 (؟19-كوفيدلدى الشباب الطلبة في الجامعات الجزائرية من مخاطر )

 :ما يليتتمثل فيالفرعية:  سللة. الأ1-1

 (؟.19-)كوفيد نحو أثر مواقع التواصل الاجتماعي على تنمية الوعي اتجاه مخاطراتجاهات المستجوبين ما هي  -

عند مستوى الثقة  يوجد أثر ذو دلاله إحصائية بين وسائل التواصل الاجتماعي والوعي لدى الطلبة عينة الدراسةهل  -
 ؟0.05

عند مستوى  يوجد فروق ذات دلالة إحصائية لمتغيرات الدراسة تعزى لمتغير النوع الاجتماعي لدى الطلبة عينة الدراسةهل  -
 ؟0.05الثقة 

عند مستوى الثقة  فروق ذات دلالة إحصائية بين متغيرات الدراسة تعزى لمتغير السن لدى الطلبة عينة الدراسةيوجد هل  -
 ؟0.05

 .أهمية الدراسة:1-2
ير السلوكي من يتطلب دمج بعض نظريات التغي الفيروستتمثل أهمية الدراسة في أن رفع مستوى الوعي بمخاطر وأضرار     

فهم لالتي يمكن ترفع من الوعي والادراك لدى طلبة الجامعات  ،خلال المعلومات المنشورة على وسائل التواصل الاجتماعي
 دركوايأن  لى الأفرادع أنه يجب بطريقة دقيقة، وهذا ما يؤدي الفيروسعملية تغيير السلوكيات والتصرفات المسؤولة اتجاه 

 همشعور لالتي تتعلق بصحتهم ليكونوا قادرين على تغيير أنماط حياتهم نتيجة  (،19-)كوفيدالحقائق الأساسية حول قضية 
يجب أن يتعلم الأفراد مجموعة من المهارات للتعامل معه، وأن يتم  في هذا السياق ؛بالتهديد، خاصة من أنه مرض معد

ى ناسبة، ويمكن لوسائل التواصل الاجتماعي المختلفة تحقيق هذه الأهمية على المستو منحهم إمكانية الوصول إلى الخدمات الم
 العام.
  .أهداف الدراسة:1-3

سعت الدراسة الى تسليط الضوء على أهم ظاهرة في الوقت الراهن محاولة إيجاد العلاقة بين وسائل التواصل المختلفة      
 (.19-فيد)كو لنشر الوعي لدى طلاب الجامعات من مخاطر 
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  .أسلوب الدراسة:1-4
في تحليل  (Jayaratne & Stewart, 1991) في الدراسة على الأسلوب الكمي تم الاعتمادتجدر الإشارة الى أنه      

البيانات والحصول على النتائج وتفسير العلاقات الارتباطية والأثر بين مختلف متغيرات الدراسة، بالإضافة الى الاعتماد على 
 .الاستقراء في تحليل النتائج وتعميميها على مجتمع الدراسة

 .الدراسات السابقة:1-5
تواصل أن حملات وسائل ال ،أفادت الدراسات التي أجريت على حملات وسائل التواصل الاجتماعي والسلوك الصحي      

الاجتماعي يمكن أن تؤدي إلى تغييرات إيجابية في السلوك وحتى تمنع التغييرات السلوكية السلبية لدى الأفراد. يمكن استخدام 
جادل  إذ ؛ار الأوبئة، وبالتالي خفض مستويات الخوف والقلق بين عامة الناسمنصات التواصل الاجتماعي للحد من انتش

بناءا على  ،الباحثون بأن التواصل عبر وسائل التواصل الاجتماعي يمكن أن ينقل معلومات مفيدة حول الأمراض المعدية
 & Misra)تم اقتراح نموذج من قبل وقد . (Hassan Zadeh A , & al, 2019) تحديد وتتبع الأنماط السلوكية للمستخدمين

Shukla , 2015)  ،لاستكشاف تأثير الوعي الذي تحققه حملات وسائل التواصل الاجتماعي على انتشار الأمراض المعدية
لدراسة حيث كشفت نتائج ا ؛مع الأخذ في الاعتبار أن الحملات التي يتم إطلاقها على منصات التواصل الاجتماعي

 صابين مع الانتشار المتزايد للحملات الصحية على وسائل التواصل الاجتماعي. انخفاضا في عدد الم
 .متغيرات الدراسة:1-6

وسائل التواصل الاجتماعي )المتغير المستقل(: لوسائل التواصل الاجتماعي تعريفات عديدة، إلا أن جميع وسائل التواصل  -
الاجتماعي، في مفهومها الأساسي، هي منصات على الإنترنت أو الهاتف المحمول تتيح التفاعل الثنائي الاتجاه عبر محتويات 

التواصل بينهم. وعليه فإن وسائل التواصل الاجتماعي ليست كوسائل الاعلام ينتجها المستخدمون أنفسهم، ناهيك عن 
ا هي وسائل للتواصل عبر منصات صممت خصيصا نممن مصدر واحد أو من موقع شبكي ثابت، وإ لاا إتخرج لا التي 

فيس بوك، : ن بينهاموالتي نتاج المحتويات بأنفسهم والتفاعل مع المعلومات ومع مصدرها، إلتتيح للمستخدمين إيجاد أو 
 ؛غوغل بلس.... تويتر، إنستغرام، يوتيوب،

هو تثقيف الناس والعمل على زيادة معلوماتهم وثقافتهم الصحية لتعليمهم كيفية التعامل مع (: 19-)كوفيدالوعي اتجاه  -
اليب الخاطئة سوتفادي الأ ،خر وذلك من خلال نشر السلوكيات الصحيحةوتفادي الإصابة بالبعض الاا  ات،بعض الفيروس

 .التي تؤثر بشكل سلبي على الصحة بشكل عام
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 . منهجية الدراسة الميدانية وإجراءاتها.2
 يتمثل فيما يلي: نموذج الدراسة وفرضياته: 2-1

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 المصدر: من إعداد الباحثين

مرداس ) الوحدة المستخدمة هي أفراد( جامعة بو  لقد تمثل مجتمع البحث في جميع طلبة.مجتمع وعينة الدراسة: 2-2  
الجزائرية، أما بالنسبة لعينة الدراسة فقد  قام الباحث بتوزيع الاستبانة إلكترونيا من خلال وسائل التواصل المختلفة وقد 

حال  (Kotrlik, Bartlett, & Higgins, 2001)  استبانة صالحة للتحليل وهي تمثل  نسبة مقبولة 726بلغت الاجابات 
المجتمع بالألاف، وهي تعتبر جدا مناسبة لهذا النوع من الدراسات، كما أن مجتمع الدراسة متجانس ) طلبة الجامعة(. 

(Thompson, 2012) . 
 فرضيات كالاتي: 4استخلصنا من خلال النموذج  . فرضيات الدراسة بناءا على النموذج:2-3

 الفرضية الأولى: -

 (19-)كوفيد مواقع التواصل الاجتماعي على تنمية الوعي اتجاه مخاطراتجاهات المستجوبين نحو أثر  -
 الفرضية الثانية:

- H0عند  / لا يوجد أثر ذو دلاله إحصائية بين وسائل التواصل الاجتماعي والوعي لدى الطلبة عينة الدراسة
 .0.05مستوى الثقة 

- H1 لا يوجد أثر ذو دلاله إحصائية بين وسائل التواصل الاجتماعي والوعي لدى الطلبة عينة الدراسة عند /
 .0.05مستوى الثقة 

التواصل الاجتماعيوسائل   

 النوع الاجتماعي

 الأثر المباشر

 الوعي لدى الطلاب

 السن

 : نموذج الدراسة الميدانية1الشكل 
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 الفرضية الثالثة: -

- H0 لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متغيرات الدراسة تعزى لمتغير النوع الاجتماعي لدى الطلبة عينة /
 .0.05عند مستوى الثقة  الدراسة

- H1 يوجد أثر ذو دلاله إحصائية إحصائية بين متغيرات الدراسة تعزى لمتغير النوع الاجتماعي لدى الطلبة عينة /
 .0.05عند مستوى الثقة  الدراسة

 الفرضية الرابعة: -

- H0عند  / لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متغيرات الدراسة تعزى لمتغير السن لدى الطلبة عينة الدراسة
 .0.05الثقة  مستوى

- H1يوجد أثر ذو دلاله إحصائية إحصائية بين متغيرات الدراسة تعزى لمتغير السن لدى الطلبة عينة الدراسة / 
 .0.05عند مستوى الثقة 

 . أداة الدراسة2-4   
تعد الاستمارة الأداة الرئيسية في جمع البيانات من عينة الدراسة، حيث وزعت عبر وسائل التواصل المختلفة لطلبة      

 ( رد.726الجامعة محل الدراسة وتم استقبال )
 فقرة موزعة ثلاثة أجزاء كما يأتي: 14ولقد تضمنت الاستمارة 

زء للحصول على المعلومات الشخصية الطلبة وهي: الجنس، المعلومات الشخصية: حيث خصص هذا الج الجزء الأول:
 السن، الشهادة المحصل عليها، وسيلة التواصل المستخدمة.

 أسئلة ( 8ويتضمن المتغير المستقل وهو: وسائل التواصل الاجتماعي وتضمن ) الجزء الثاني:
 ئلة.( أس6ويتضمن المتغير التابع وهو: الوعي الطلبة حيث تضمن ) الجزء الثالث:

 وقد تم استخدام سلم ليكرت الخماسي في الاستمارة. 
 . صدق الاستمارة وأسلوب التحليل الإحصائي2-5 

إضافة حيث تم تغيير و  ،تم التأكد من صدق الأداة من خلال عرض الاستبيان على مجموعة من الأساتذة المختصين    
وإضافة فقرات أخرى وبذلك أخذ الاستبيان شكله النهائي، وللتحقق من ثبات  ،بعض الفقرات، وإعادة صياغة بعضها

 (.01أداة البحث تم الاستعانة بمعامل ألفا كرومباخ والتجزئة النصفية حيث بلغت قيمته حسب الجدول )
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 : قيمة معامل الفاكرونباخ لمتغيرات الدراسة01الجدول 
 العنصر التباين قيمة العلاقة قيمة الفاكرونباخ المحسوبة

1س 395,361 0,301 0,953  
2س 376,068 0,651 0,950  
3س 377,768 0,652 0,950  
4س 384,535 0,494 0,952  
5س 385,396 0,681 0,950  
6س 373,641 0,649 0,950  
7س 385,453 0,528 0,952  
8س 385,832 0,558 0,951  
1ع 386,495 0,498 0,952  
2ع 383,877 0,588 0,951  
3ع 390,071 0,497 0,952  
4ع 383,950 0,638 0,951  
5ع 383,403 0,588 0,951  
6ع 371,057 0,697 0,950  
 وسائل التواصل 382,369 0,887 0,949
 الوعي الطلاب 382,705 0,791 0,950
 الكل 378,036 1,000 0,948

 spss24المصدر: مخرجات 
( ولكون هذه القيمة أعلى من القيمة التي تقبل عندها درجة 0.90أكثر )نتائج الجدول توضح أن معامل الثباث لكل فقرة 

ويدل  0.95(، وتعتبر هذه النسبة مقبولة لأغراض البحث العلمي حيث أن المقياس العام بلغ 0.70الاعتمادية والبالغة )
 على أن الثبات عالي في الاستبانة؛

 . إختبار التوزيع الطبيعي.2-6  
 Central limit theorem of aيمكن اعتبار أن العينة تتبع من التوزيع الطبيعي، إذا كان حجم العينة كبير يمكن الاعتماد على نظرية 

normal distribution  (Brosamler, 1988,) 
 .. الأساليب الإحصائية المستخدمة2-7   
لإجراء التحليلات الإحصائية المطلوبة، وذلك باستخدام الأدوات  SPSS(24قد تم استخدام البرنامج الإحصائي ) 

 الإحصائية التالية: 
 المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري.-
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 معامل الارتباط لتحديد ومعامل التفسير.-
 لإثبات صحة أو نفي الفرضيات. tو fحساب قيمة  -

  دراسة الفروق المعنوية بين متغيرات الدراسة. -
 الإحصاء الوصفي لمتغيرات الدراسة .2-8   

 :مقدرا المتوسطات الحسابية و الانحرافات المعيارية :(الاتي 2يمثل لنا الجدول)              

 : حساب متوسط الأهمية النسبية لمتغيرات الدراسة02الجدول
 

 العنصر N الحد الادنى الحد الاعلى المتوسط الحسابي الانحراف المعياري
1س 726 1,00 5,00 4,1074 0,95817  
2س 726 1,00 5,00 3,8815 1,19759  
3س 726 1,00 5,00 3,5427 1,13270  
4س 726 1,00 5,00 3,5537 1,13223  
5س 726 2,00 5,00 4,1391 0,81109  
6س 726 1,00 5,00 3,2149 1,29321  
7س 726 1,00 5,00 4,3554 1,02406  
8س 726 1,00 5,00 4,2149 95735,  
1ع 726 1,00 5,00 4,0523 1,03191  
2ع 726 1,00 5,00 4,2424 0,99331  
3ع 726 1,00 5,00 4,2851 0,86302  
4ع 726 1,00 5,00 4,2080 0,91846  
5ع 726 1,00 5,00 4,2080 1,01274  
6ع 726 1,00 5,00 3,3981 1,30355  
 وسائل التواصل 726 1,88 5,00 3,8762 0,71687
 الوعي الطلابي 726 1,17 5,00 4,0657 0,78962
 الكل 726 1,35 5,00 3,7090 0,74976

 spss24المصدر: بالاعتماد على مخرجات 
 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكل المتغيرات حيث يمكن التعليق عليها كما يلي:2يظهر الجدول )

 إذا اعتمادنا قاعدة حساب المدى والمتمثل في 
 1.33=  4/3-5 الحد الأدنى/ المستوى    حيث-الأعلى الحد 
 وعليه:

 قوي 5الى  3.68متوسط،  3.67الى  1.34ضعيف، من  1.33الى 1من 
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مما يدل على الأهمية النسبية للمتغير  3.88وصل المتوسط الحسابي العام للمتغير  وسائل التواصل الاجتماعي فقد بالنسبة لمتغير 
مما يدل  ، (Gaddis & Gaddis, 1990) 716870, بقيمةبالنسبة للمبحوثين في المستوى الثالث )القوي( يإنحراف معياري 

 كذلك دراسة و  (Glassy, 2010) هذا يتوافق مع دراسة  على أن التشتت ضعيف في إجابات العينة.

 (Jacobs, & al, 2016)  بينما اختلفت مع دراسة(Nielsen & Schrøder, 2014)   التلفزيون أكثر  أن لىإالتي اتجهت
صل ، يمكن القول من خلال النتائج المحأهمية في الاخبار مقارنة مع وسائل التواصل الاجتماعي في البلدان محل الدراسة

 ت.ادراكها لأهمية استخدامها في مختلف المجالا عليها أن عنة الدراسة لديها معرفة بوسائل التواصل الاجتماعي، وكذلك
المستوى   4,0657بلغالمتوسط الحسابي وجدنا أن كذلك ، 19الكوفيد    الوعي لدى الطلاب من مخاطرلنسبة لمتغير  با

 و  (Alahdal, Basingab, & Alotaibi, 2020) ، هذا ما اتفق مع دراسة1الثالث ) قوي( بانحراف معياري أقل من 
(Das, , & al , 2020)    صة بمخاطر الفيروس، خاعينات الدراسة  ىالوعي لد، مما يمكننا من الاستنتاج أن هناك مستوى عال من

 ان العينة المستهدفة من الطبقة المتعلمة.
وهو ضمن نطاق المستوى الثالث القوي، وبالانحراف أقل من  3,7090المتوسط الحساب العام لجميع الإجابات فبلغ  أما

 الواحد.
غيرات الدراسة  أن اتجاهات المستجوبين اتجاه مت :ة الأولى والتي تنص علىيصحة الفرضية البحثهذا ما يقودنا إلى تأكيد 

 سوف نناقشها في النتائج لاحقا.والتي  كانت إيجابية 
  

 ة النتائج..اختبار الفرضيات الصفرية ومناقش3
 الفرضية الثانية:

- H00.05عند مستوى الثقة  / لا يوجد أثر ذو دلاله إحصائية بين وسائل التواصل الاجتماعي والوعي لدى الطلبة عينة الدراسة. 
- H1 0.05/ لا يوجد أثر ذو دلاله إحصائية بين وسائل التواصل الاجتماعي والوعي لدى الطلبة عينة الدراسة عند مستوى الثقة. 

 بالاعتماد على الانحدار الخطي البسيط لدراسة تأثير المتغيرالمستقل على المتغير التابع ، حيث أن النموذج جاء وفق المعادلات الآتية:          
    £+Y=bX+a: النموذج –

 Tو Fتم اختبار النموذج للفرضية من خلال معامل التحديد المعدل وحساب قيمة           
 ) المتغير التابع(،  Y المستقل(،)المتغير Xحيث: 

 :ما يلي 5،4،3،توضح لنا الجداول
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 ANOVA: حساب 3الجدول
 النموذج مجموع المربعات درجة الحرية متوسط المبربعات قيمةF مستوى الدلالة

0,000b 702,213 222,566 1 222,566 الانحدار 
 البواقي 229,471 724 317,  
 المجموع 452,037 725   

a. الوعي لد ى الطلاب :التغير التابع 
b. وسائل التواصل الاجتماعي: المتغير المستقل 

 spss24بالاعتماد على مخرجات المصدر: 
  النموذج المختصر: 4الجدول 

 النموذج معامل الارتباط معامل التحديد معامل التحديد  المعدل الخطأ المعياري المقدر

,56298 ,492 ,492 ,702a 1 

 spss24بالاعتماد على مخرجات المصدر: 
 حساب معاملات الانحدار: 5الجدول 

إحصائيات العلاقة الخطية 
 المتداخلة

 المعاملات المعيارية المعاملات غير المعيارية
 

 النموذج

 
مستوى 
 الدلالة

 Betaقيمة معامل  خطأ القياس  tقيمة 
 

VIF Tolerance ,0000 9,305 ,1150 
 

 الثابت

وسائل التواصل  702, 0290, 26,499 0000, 1,000 1,000
 الاجتماعي

 

 spss24بالاعتماد على مخرجات المصدر: 
 السابقة اتضح لنا ما يلي: 5،4،3من خلال الجداول    

وهو يدل على أن العلاقة هي علاقة ارتباط قوية وطردية، كما أن قيمة معامل التحديد المعدل  70.إن معامل الارتباط بلغ
من التباين  %50تفسر ما نسبته  وهذا يعني أن وسائل التواصل الاجتماعي R-2 (Adjusted R Square) 0.49بلغت 

مما يعني قبول  0.000عند مستوى معنوية  702,213بلغت  F، بالإضافة إلى أن قيمة 19في الوعي الطلبة من كوفيد 
وهي تدل على عدم التداخل في التعددية الخطية بين العناصر المكونة  1.000بلغت     VIF الأولي، قيمة النموذج

،  7730,كما أن معامل الانحدار بالنسبة وسائل التواصل الاجتماعي مع الوعي الطلبة  بلغ    (Liu, & al, 2003) للمتغيرات
مما يعني صحة النموذج المعبر  0.01وهو اقل من  0.000و ذلك عند مستوى معنوية  T  26,499كما بلغت قيمة 
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النتيجة  تدل على وجود الأثر للمتغير وسائل التواصل الاجتماعي على الوعي ،  £+Y=0.773X+1,070عنه بالمعادلة 
 ,Al-Dmour)  وكذلك   (Das, &al , 2020) دراسة توافقت مععند قراءة النتائج نجدها قد ،  19 -الصحي من الكوفيد

& al, 2020)   ،  النتائج أظهرت إلى أن استخدام منصات وسائل التواصل الاجتماعي يمكن أن يؤثر بشكل وعليه فإن
 .COVID-19إيجابي على الوعي بالتغيرات السلوكية للصحة العامة والحماية العامة من 

 من خلال ما سبق نقبل الفرضية التي تنص: 
 .19 -يداتجاه الكوف الوعي الصحي للطلبةأنه يوجد أثر ذو دلالة إحصائية لوسائل التواصل الاجتماعي على 

 :ثالثةالفرضية ال

- H0 لدى الطلبة  يالاجتماع/ لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متغيرات الدراسة تعزى لمتغير النوع
 .0.05عند مستوى الثقة  عينة الدراسة

- H1 دى الطلبة عينة ل الاجتماعي/ يوجد أثر ذو دلاله إحصائية بين متغيرات الدراسة تعزى لمتغير النوع
 .0.05عند مستوى الثقة  الدراسة

 كالاتي:  7،6من خلال الجدولين
 مجموعة الاحصاء الوصفي: 6الجدول 

                                           
 قيمة الخطأ الحسابي

النوع  N المتوسط الحسابي الانحراف المعياري
 الاجتماعي

 النموذج

وسائل التواصل  ذكر 532 3,9591 0,66368 0,02877
 انثى 194 3,6488 0,80478 0,05778 الاجتماعي

الطلابيالوعي  ذكر 532 4,1081 0,83076 0,03602  
 انثى 194 3,9493 0,65172 0,04679

 spss24بالاعتماد على مخرجات المصدر: 
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 الاستقلاليةاختبار : 7الجدول 
T اختبار f اختبار الفروق  
95% Confidence 
Interval of the 
Difference 

الخطأ 
 المعياري

Mean 
Difference 

Sig. 
(2-
tailed) 

df t Sig. F   

 الادنى الاعلى
افتراض  2,143 070, 3,254 724 020, 31028, 05905, 19435, 42621,

الفروق 
 متساوية

وسائل 
التواصل 
 الاجتماعي

افتراض    3,807 294,028 027, 31028, 06455, 18324, 43731,
الفروق غير 
 متساوية

افتراض  1,790 181, 2,405 724 016, 15877, 06601, 02918, 28836,
الفروق 
 متساوية

الوعي 
لدى 
 الطلاب

افتراض    2,689 434,093 007, 15877, 05905, 27483, 04271,
الفروق غير 
 متساوية

 spss24بالاعتماد على مخرجات المصدر: 
ن النوع الاجتماعي أمما يمكن القول  ؛الجدولين أعلاه نجد أنه لا توجد فروق لدى الوعي الطلبة تعتزى لمتغير الجنسل من خلا

تواصل. بالنسبة لاستخدام وسائل الأما لا يشكل فروقا في مستوى الوعي والسلوك المسؤول لدى الطلبة عينة الدراسة. 
 وقد اتفقت مع ،(Alahdal, Basingab, 2020) مختلفة النتائج نوعا ما مع دراسة هابالرجوع إلى الدراسات السابقة نجدو 

(Galasso, & al, 2020) يمكن تفسير ذلك .19-في السلوك والمواقف اتجاه الكوفيد حيث ان الاختلافات بين الجنسين
 الى المستوى التعليمي المتقارب بين الجنسين مما يثبت عدم وجود الفروق في الوعي.

لا توجد فروق ذات دلاله إحصائية بين وسائل التواصل الاجتماعي والسلوك المسؤول فأننا نجد أنه وعليه  -
 .0.05ى لمتغير النوع الإجتماعي لدى الطلبة عينة الدراسة عند مستوى الثقة تعز 
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 :رابعةالفرضية ال

- H0لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متغيرات الدراسة تعزى لمتغير السن لدى الطلبة عينة الدراسة / 
 0.05عند مستوى الثقة 

- H1/ يوجد أثر ذو دلاله إحصائية إحصائية بين متغيرات الدراسة تعزى لمتغير السن لدى الطلبة عينة الدراسة 
 .0.05عند مستوى الثقة 

 ، نجد:8من خلال الجدول 
ANOVA اختبار:8 الجدول  

Sig. F Mean 
Square 

df Sum of 
Squares 

 

وسائل التواصل  بين المجموعات 5,002 2 2,501 4,919 008,
 داخل المجموعات 367,575 723 508,   الاجتماعي

 المجموع 372,577 725   
الوعي لدى  بين المجموعات 4,033 2 2,017 3,255 039,

 داخل المجموعات 448,004 723 620,   الطلاب
 المجموع 452,037 725 2,501  

 spss24بالاعتماد على مخرجات المصدر: 

حسب الدلالة الإحصائية لا توجد فرق بين إجابات العينة حول وسائل الاتصال. بينما و نلاحظ  8من خلال الجدول
توجد فروق ذات دلالة إحصائية فيما يخص الوعي وهذه النتيجة تعتبر منطقية جدا. بالنظر الى تأثر النضج على وعي 

 الافراد للفايروس وكذا سلوكهم اتجاهه. 
 .الخلاصة 4
 من خلال ما تم التطرق اليه في هذه الدراسة يمكن القول:  

نحو متغيرات الدراسة ايجابية، وبناء على ذلك يمكن القول أن مستوى والممارسة  عينة الدراسة إن اتجاهات المستجوبين -
راد كمصادر فالأ لوسائل التواصل الاجتماعي أصبح أمرا واقعا وملموسا في عدد من الإجراءات والعمليات التي يقوم بها

والتي أظهرت أمن الانتقال في المعلومات من خلال التواصل  (Rapp, & al, 2013) اعلام عالية التأثير هذا ما أكدته دراسة
تغريدة "فيروس صيني" أو  16.535والتي تم تحديد ما مجموعه   (Budhwani & Sun, 2020) الاجتماعي، كذلك دراسة
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تغريدة في الفترة اللاحقة ، مما يدل على زيادة بنحو عشرة  177،327"فيروس الصين" في الفترة التمهيدية، وتم تحديد 
 أضعاف على المستوى للدراسة الصينية.

 -إن القراءة التحليلية تبين أن استخدام منصات وسائل التواصل الاجتماعي تؤثر في الوعي ومن ثم السلوك اتجاه الكوفيد -
خلال مستوى الوعي والذي يترجم بوضوح في انخفاض مستويات الإصابة في المنطقة وأن زيادة الاهتمام بمحتوى منصات 19

-Al)ك دراسة ليه كذلإنه رفع الوعي الذي يؤثر على السلوك المسؤول للطلاب. هذا ما اتجهت أالتواصل الاجتماعي من ش

Dmour, & al, 2020)  ،دراسة  لكوكذ(Nabity-Grover, Cheung, & Thatcher, 2020)   التوافق في والتي أشارت
على  أن استخدام منصات وسائل التواصل الاجتماعي يمكن أن يؤثر بشكل إيجابيوالمتمثلة في النتائج التي توصلنا إليها 

 .COVID-19الوعي بالتغيرات السلوكية للصحة العامة والحماية العامة من 
 بعدم فروق إحصائية تعزى لمتغير الجنس حول استخدام التواصل الاجتماعي والسلوك المسؤول اتجاه كذلك  أثبتت النتائج -

لك الى ، ويمكن تفسير ذمما يمكن القول ان النوع الاجتماعي لا يشكل فرقا في إجابات الطلبة والطالبات 19الكوفيد 
 تقارب المستوى الثقافي والمعرفي لعينة الدراسة بين الجنسين.

ناك نتيجة مهمة وهي وجود الفروق بين إجابات العينة تعزى لمتغير السن، هذا ما يمكنه ربطه بأن السن لديه أثر في ه -
 وهو ما يسمى بالنضج لمعرفي. 19الوعي لدى الطلبة وكذلك سلوكهم المسؤول اتجاه الكوفيد 

جل أ الاجتماعي في زيادة الوعي من ساهم البحث بتسليط الضوء على ظاهرة معاصرة وهي استخدام وسائل التواصل -
والتي ممكن أن تنعكس إيجابا على عدد الإصابات من خلال تحسين الرسائل  19-القيام بسلوكيات مسؤولة اتجاه الكوفيد

الإعلامية والتوعية على مختلف وسائل التواصل الاجتماعي. وهذا ما لوحظ بشكل ملموس في عدد الإصابات بالنسبة 
 .ل الدراسةلطلاب الجامعة مح
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