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THE QUALITE OF LIFE AND ITS RELATIONSHIP WITH THE MEANING OF LIFE IN
ADOLESCENT HIGH SCHOOL

LA QUALITE DE VIE ET SA RELATION AVEC LE SENS DE LA VIE CHEZ
L'ADOLESCENT LYCEEN
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Abstract :
This study aims to identify the level of quality of life and meaning of life, and to detect the nature
of the relationship between them among school-aged adolescents, where the sample consisted of
557 students in the third year of secondary school; and who were carried out at the level of 10 high
schools of the wilaya of Constantine. The scale used is that of the meaning of life; developed by
Haroun Tawfiq Al-Rashidi (1996), which includes the quality of life scale, which was adapted to
the Algerian environment by Bachir Maamria. The results showed that Grade 3 students had a
moderate to low quality of life and level of life, as well as a significant positive correlation between
quality of life and life at the threshold adopted of 0.05, which means that the higher the quality of

life, the higher the meaning of life and vice versa
Keywords: Quality of life; The meaning of life; Schooled teenager

Résumé :
Cette ¢étude vise a identifier le niveau de qualité de vie et le sens de la vie, et de détecter la de la

nature de la relation entre eux chez les adolescents scolarisés, ou I'échantillon était constitué de 557
¢leves de troisieme année secondaire ; et qui a été effectué au niveau de 10 lycées de la wilaya de
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Constantine. L'echelle utilisée est celle du sens de la vie; ¢élaborée par Haroun Tawfiq Al-Rashidi
(1996), qui comprend I'echelle de qualité de vie, qui a été adapté au milieu algérien par Bachir
Maamria. Les résultats ont montré que les €¢léves de troisieme année secondaire avaient un niveau
de qualité de vie et un niveau de sens de la vie modéré a faible, ainsi qu'une corrélation positive
significative entre la qualité de vie et le sens de la vie au seuil de signification adopté 0.05. ce qui
signifie que plus la qualité de vie était élevée, plus le sens de la vie serait élevé a son tour et vice
versa.

Mots clés : Qualité de vie; Sens de la vie; Adolescent scolarisé.
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