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  ملخص

يهدف هذا المقال  لى  را ح حا اد ااا ا الحر 
الجديدة في علم النفس الم ضي حفي العلاج النفسي 

جر حي.. ففي امجتمععلت ذات الخلص بللوضعيلت اله
النسب. العللي. اا المهلج يا يصاب  المففاب بالاف اد 
ااااا ذحل الصاااعوبلت النفساااي. باااا ا يم لااا   ااافلا 
مخللفااااال مدااااال هاااااو اعمااااالد عليااااا  ااااااا  ففاااااب حعااااالاج. 
فخصوصااااي. المهاااالج   م لاااا   ناااالح  جدياااادا لفهاااام 
ا ض  اب العقلي حالمففب العلاجي ب . فللوضعي. 

عا  واجد المهلج  حال نمج عن  اا الجديدة النلتج. 
زعزعااا. للعفااالهيم المقليديااا. الخلصااا. بمفسااا  المااا   
حالمففب با  نأاع عنا  اايلاد جصاد جدياد يساع  

 "العلاج ال بي السلالي". 
هااااااااذا المخصااااااااد الجديااااااااد "ال اااااااا  العقلااااااااي 
الساااالالي" يقاااا  في افااااال ال اااا ل باااا  العديااااد اااااا 
المخصصاااااالت ااتياااااا   الاااااا   مناااااالح  ا نساااااال  في 

لبف  اااااا  امجتمعااااا  حالبقلفااااا. ح مأاااااب  ااااااا هاااااذ   أااااا
المخصصالت لمصان  لنفساهل اسالرا تيلصال ناال. لى  
هاااااذ  المأااااالبفلت المعقااااادة بااااا  ا نسااااال  حامجتمعااااا  
حالبقلف. سمحت بظهور افالهيم ننيا. حاعقادة حالا  
 نعاب اا تيلا  هذا المقل  ر  هل عل  القلرئ. 

 : راااااا  عقلااااااي  اااااالالي كلمااااااات م  ا يااااااة
ا ضااااااي. ،قلفياااااا.،  ليااااااب نفسااااااي  ،  ناااااالذرات"لى اااااا "

 ،قلفي، اهلج ،   بنب حبولوجيل ربي..
 

Abstract 
The aim of this article is to 

present one of the new axes of 

psychopathology and 

psychotherapy specific to the 

migratory situation. In societies 

with a strong presence of 

immigrants, the care of people in 

difficulty requires a different care. 

The difference of the migrant will 

imply by logic, a difference in the 

nosography and in the therapeutic 

management. The different look 

towards the Other, the Immigrant, 

gave birth to a new discipline 

called "Ethnopsychiatry".  
This new discipline 

"Ethnopsychiatry" is at the 

crossroads of many other 

disciplines that treat man in his 

connection with society and 

culture, he takes the source of 

these disciplines to make it a path 

proper to it. The complexity of the 

interconnections between human 

beings, society and culture has 

given rise to a rich and complex 

conceptual production which we 

propose to present to the reader 

through this article. 
Keywords : Ethnopsychiatry,  CBS 

«Culture Bound Syndroms», 

Cultural psychoanalysis, 

Immigrant, Medical anthropology. 
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 مقدمة

حلفب مجعوعا.  ،حلفب مجمع  اعلي   في  ديد الأذحذ ،اا الم   العقليلفب ،قلف. انموجهل 
حباال  عجراز ال ا  العقلاي المقليادل ح قنيالت  . ا بلب االم حالعجرز حالضيلع.بأ ي. بنملرهل المفس ي

ها ت فا حع جديادة البحث حالعلاج النفساي في فهام  ناوع المعالب  الم ضاي. في ااال ت الا  يواجههال  
ان لاقااااال ااااااا الدرا ااااالت اانب حبولوجيااااا. في ايااااالديا الصاااااح. حالمااااا   حاانظعااااا. العلاجيااااا. حال بيااااا. في 

  Ethnocentrismeاا نوا كزيا.امجتمععالت نا  الب بيا.. حبالل نم ااا الموجهالت الفولفلوريا. حالنظا ة 
جهاااا. حلجدياااا. اا اااالث النلتجاااا. اااااا الوضاااا  ا  اااامععلرل حالاااا  ب اااالنت للعجرمععاااالت المقليدياااا. اااااا 

حالدرا االت الاا   اات في هااذا المياادا  في باادايلت هااذ  اا االث لى  بناا  حااا   اا اكم الدرا االت الميدانياا. 
ح نوعهااال بااادبت  محااادد تيياااود ايااالديا جديااادة بااادبت  فااا   نفساااهل لضااا حر ل حا يمهااال في الميااالديا 

 .الم بيقي.
 لاجي.,  س  ال يذك   ف انسوا  بلانم لى  ال يج  المعكيد علي  هو ب  اانملد السببي. حالع

(1973) François Laplantine، .فعااال  ب اافل  االم حالوجاا   هاي بنماالد ذات راالب    اعورل
لمفسااا   حلوضااا  ح نااا  المفهاااو   ضااا  كاااب ،قلفااا. حكاااب مجعوعااا. بأااا ي. بنظعااا. تيلصااا. نااال لفهااام المااا   

. "حهي  قيق.  س كب ،قلف. حكب مجمع " المقنيلت الض حري. لمواجهم  حااد ان  حعلاج . هذ  اانظع
لهل  فوينهل النظ ل حبنلنهال المن قاي حفعلليمهال ال ازيا. في كاب مجمعا  اهعال كال   ظا  ااا المعاد  حااا 

 ".fait maisonبح كعل يعبر عنهل كلود ليفي  احس "الم بوخ بللدار" " ،ا املاك الملدل
لىذا صااحت  ماا  بلل ا  العقلااي ا  ا ()بح كعال يفضااب بعضاهم   م لى  ال ا  العقلاي الساالالي

 هااااااو ذلااااااب الجلناااااا  الم بيقااااااي ل نب حبولوجياااااال ال بياااااا.  Ethnopsychiatrie  مااااا. اصاااااا ل  

Anthropologie médicaleاا اااااااالث الاااااااا   اااااااات في مجاااااااال  انب حبولوجياااااااال الماااااااا    ح لااااااااب
Anthropologie de la maladie  حفااا  ح اناااذ فااا ازر حاااا حرا بللدرا ااالت الميدانيااا. لجاااورج د 

Georges Devereux  ..ححصو  لى  اا لث ال  قدامهل تيلص. المدر . الف نسي. ح الفندي  
لنسب. للعمخصد في مجال  علام الانفس. جصاد حاا هنل فللهدف هو ر ح اوضوع جديد بل

يعتيذ افلن  بأفب حاض  في امجتمععلت الب بي. اا تيلا  ار بلر  بإ فللي.  ديب. بللنسب. لىليهم حهي  
 مففب بللمهلج  الممواجد عل  براضيهم.كيفي. ال
ي ااا ح العدياااد ااااا المفااالهيم الااا   عاااد ب ل اااي. لبنلاااا  ح ياااز  ااااا بااا  المخصصااالت المخصاااد ح 

عا   عمعادنل في  نلحلنال للعوضاوع علا  قاد الالمخملف. ال   مقلر  اع  في  نلح  ا نسل  حاأفلا  . 
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يمي  للقلرئ ب   فو  ل  رؤي. امعددة الزحايل عا بعض ا لحر ال  نعمقد بنهل ب ل ي. لبنلن ادتيب بحلي 
 . اا محلحر حافلهيم هذا المخصد لتفونبعض ال

صورة   حيع ي فللمع يف بللموضوع يسع  بوض  المخصد في  يز  ب  بلقي المخصصلت
بلل نم اا  قلرع  ا   . ر ق  البحبي.تيصوصي لعس مي  للقلرئ فملى فللي. المنهج  . بينعلمخمص ة

 Culture» . كعل ب  النعلذج الم  ح . فيعل بصب  يع ف بللمنلذر البقلفيااتي  صصلت بعض المخ

Bound Syndrome» CBS  .يع ي فف ة عا ب ي. هذا المفهو  الجديد في المصنيفلت الدحلي
  DSM.5الدليب المأخيصي حا  صلاي  ح  ICD.10 صنيف المنظع. العللمي. للصح. ااديب. ابب

للمحليب النفسي فهي علاق. نأعة م  بعلاق للهل. بال لنهل تجلحز هذ  المفلهيم حلىال  لم  عد بإاف
فللمع   ح ع يس ا  ال   العقلي السلالي حلد اا ر م المحليب النفسي تيلص. ا  جورج دحف ح. 

حال هي بهم  يع ي ف ص. الاكيز عل  هذ  العلاق. حاد  الاابط العضول بينهعلحليب النفسي للم
 . لمأاك. بينهعلالنقلد ا

فهاام ب  المخصااد لاايس نعااز  عااا كااب لىافلنياالت يسااع  ب ناالح  الجلناا  الم بيقااي ب  كعاال 
لااب  ب المأاافلات اليواياا. لق االع كباا  اااا المااوارن . هااذ  ا افلنياا. الم بيقياا. ااا  بيقاا  في المياادا  

العاالاج النفسااي ب ل ااي في و  افهااحعلاقاا. كليهعاال ااا  المقليدياا.  لتبعااض المقاالر  الجاالد ااا  العلاجاا
ب د الم اكاز الهلاا.  بوضوحالعلاجي يمبل  م بيق الفي مجل   يدك. هذا ااضور اا"الفعللي. ال ازي."حهي 

 في بحربل حهو ا كز دحف ح بضوا ي بلريس. 
 م هوم الطب العقلي السلالي

 Ethno االال.  -لى  اصا ل  ال اا  العقلااي الساالالي ا كاا  ااا ،االاث جااذحر لبوياا. يونلنياا. 
تيلصااا. في الدرا ااالت الف نساااي. حالفنديااا.  . ح ال ااا  العقلاااي السااالاليIatreiaحعااالاج  Psyحنفاااس 

عفس الدرا الت الا   ات في مجال  اانب حبولوجيال  Psychanalytique يعتيذ انح   ليلي نفسي
 هااااااااااو اعمباااااااااالر  علااااااااااام امعاااااااااادد ا تيمصلصااااااااااالت بيضااااااااااال يميااااااااااز  المااااااااااا   حااااااااااال حانب حبولوجياااااااااال ال بياااااااااا.

Pluridisciplinaire   يااث بناا  علاام يمناالح  اوضااوع درا اام  اااا تياالا  مجعااوع حجهاالت نظاا  اااا
. حالمخصصلت بح بمعب  آتي  المواجد الآني لعدة جصصلت المخمص امنوع.  بنى عل  ب لس  قلرب 
يمفاا لل ا  العقلاي السالالي ب  يفاو  امعادد اابعالد ااا تيالا   بنا  ل  في اقل  ل  يوض  روبي نلرا

لت المفو  ل  )علم السلا ت حال   العقلي( حكيف لفب جصاد للص اع ب  المخصص اكون  اولد
حلاايس بعلاام  (Nathan, T. 2010)ب  يلعاا  دحر المأاافب حا  اام  دعاالنات المخصااد الآتياا  

يسامع  بعنلصاا   "المخصصاي." الداتيليا. الا   أاافب  intra-disciplinaire اماداتيب المخصصالت
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-Lenoir, Y. 2003, pp 40)ا ا تيمصالص بكبا  انا   بالد  اا  عنلصا  تيلرجا. عا بلد  داتيلاي 

هو تخصص حلمع يف المص ل  بأفب ابسط يمفا القو  ب  "ال   العقلي السلالي "ا   " . (48
وبالأنظمااة الثقاايااة  ةي مااج جهااثقااااسااياا اليهاا ب باطرااطرابات العقليااة والن سااية اااي علاق هااا بال

ذلاات تق اارق  رقااا علاجيااة لل ك اا  الم ساارة لهااا والمعالهااة لهااا مااج جهااة  انيااة وهااي مااج  االا  
 .بالمهاجر اي الكثير مج الدو  الغربية"

هاال حالزالاات محالمأاافل. الاا  ي   هاال هااذا امجتاال  ال اابي الجديااد هااي نفااس ا  اافللي. الاا  ر  
    هل كب العلو  ا نسلني. حهي لى فللي. المفلااب المعا في ح اال نقصاد با  ااا تيالا  هاذا المعبا  هاو 

علا  الخصاوص في اال - نسل  حفهم البقلف. حامجتمع  الذل ينمعي لىليهعل حال   ادد المفلاب في فهم ا
 حاا فل  العلاجي. المقا .. ، فس ا   ،ربيع. ا ض  اب العقلي -يهعنل في هذا المقل 

لى  المخمد في ال   العقلي السلالي يسع  اا تيالا   دتيلا ا  العيلديا. الم بيقيا. لى  لىعالدة 
البقلفياا. حالعقلادياا.  –يااز  ااصاالي حالبحااث عااا  لااب المأاالبفلت حالاا حابط المعقاادة حضاا  الماا يض في  

الا   ادد المسالر الاذل يعتياذ  ا ضا  اب حنوعيا. المعبا  السايعيولوجي الاذل  -حا جمعلعي. حالنفسي.
يعتياذ  هاذا ا ضا  اب ح اس ا  امعلن. في كبا  ااا ااال ت بلا افل  العلاجيا. الا   قا هال ،قلفا. 

 لم يض حعقيد   حامجتعوع. ال  ينمعي لىليهل.ا
ااا هالي   Louis Marsلبل اث ل دو " يعاEthnopsychiatrie  بح  ا مععل  لمص ل  لى

 Bulletin deنأاا   في "مجلاا.  حذلااب في اقاال  Vaudou الااذل كاال  يهاامم ب ل اال بظااله ة الفااودح

l'Association médicale haïtienne   "  ثم بتيذ  بعد ذلب البل ث جورج دحف ح ثم ااا بعاد
 consultation d'ethnopsychiatrieلى،نيااا." بعقليااا.لى مأااالرة "رراااوبي نل ااال  الاااذل بنأاااع بح  

ببلريس حال   ه ت ابيلات  l'Hôpital Avicenneابا  ينل   نسمأف 1979بف نسل حذلب عل  
بنأع روبي نل ل  ا كز جورج دحف ح  1993عد بفندا حلىي لليل حبلجريفل ح ويس ا حن هل. حفي لهل فيعل ب

 . 1999حالذل بقي عل  رب    س عل   8بجلاع. بلريس 
 الطب العقلي السلالي يا المنهج يةإشكال

في كب  اا اا يل  يبدحا لب  الممخصد ب  ال ا  العقلاي السالالي هاو  افب ااا المازج با  
. Ethnologieحعلاام ااجناالس حالساالا ت  La Psychiatrieت ال اا  العقلااي المقلياادل نظ ياال

لفا المأفل. ال  ر  ت ا  ا رهلصلت ااح  لهذا العلم حال     ازا    ا ح في بعاض اا يال  هاو 
 ال يمعلق بللجلن  المنهجري. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Vaudou
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انحاااال   )تيلصاااا. فيفقااااد ب هاااا  هااااذا العلاااام ااااااديث نقاااالاد فيعاااال  علااااق بللجلناااا  المنهجرااااي 
اهام المقنيالت  Un Inventaire يث كل  يبدح انهجر  مج د  فب ااا الجعا  حالجا د ا  نولوجي( 

حاا فل  ال بي. حالعلاجي. المفمأف. حالمع حف. في كب ،قلف. حمجمعا  دح   قادم اانهج ا  اس حتيالص 
 المقليدي.. ر ح لتبلافيعل يمعلق  ا مقلاليم ب  كعلم اسمقب يميز  عا بلقي العلو  حبللخصوص يع ي  

لفااا ااال يجاا  المعكيااد علياا  رناام ااال وااق لناال اااا نقااد حرلاا  لىعاالدة نظاا  في بعااض النظ ياالت 
حهو ال نعمبر  اا بهام -الم  ح . في هذا ا رلر هو ب  ا كمألفلت ال  ر  مهل الدرا لت السلالي. 

المقليادل حهاو كال  بصالا لفأاف نقالاد نظ يالت ال ا  العقلاي   -لى هلالت ال   العقلي السالالي
DSM.IV (1994 ) ااااااال بكد اااااا  ال بعاااااالت المنقحاااااا. للمصاااااانيف ااا يفااااااي ل ااااااا ا  العقلياااااا.

ا همعل  الذل  ولي  النظ يلت العقلي. ااديب.  حكذاDSM.5(0202 )حDSM.IV.TR (0222 )ح
 للجروان  العقلادي. حالبقلفي. ح السلالي. في  أفيب ااا ا  النفسي. حالعقلي..

با  جاورج دحفا ح ب يا. لىعالدة  De l’angoisse à la méthode( "1967)فاي كملبا  "ف
النظ  في كب الععلي. الخلص. بعلاق. البل ث في مجل  العلو  ا نسلني. نوضوع  با . فللبل اث بللنساب. 
لاادحف ح   يجاا  علياا  ب  ينساا  ب  ااال يلا ظاا  عناادال يقااو  بععلاا  لىنماال يلا اا  ردحد بفعاال  الآتياا يا 

  . ظل  لانلك اع يلت اسمقل. عا افليس هلملا ظل  . 
نل ل ععااال  ااح  لااادحف ح اااا  الهناااود الموهااالف في ااريزحنااال حالااا   عاااد بهااام درا ااا. في دعاااحلاااو 

  ااام عنل الخااا حج بااابعض المبااالدئ المنهجريااا.  (Devereux, G. 1961)ال ااا  العقلاااي السااالالي 
لعقليا. حالا  لايس ااا الساهب اا ل ي. لهذا العلم. فقد  ادث عاا  صانيفلت الموهالف للاضا  ابلت ا

 ابلا سببهلال   ا  ديب  عا ا ض  ابلت ذحكحن هل...   ممهل بأفب اقبو  ابب "عصلب الصيلد" 
. بااب حيااذه  لى  ب  الموهاالف يملفااو  نظ ياا. "المعلاااب ااا  اا اابلح"سااببهل بح الاا  ي "مذل اا. ااجناابي"

اااا   نااحاااا هناال يباادح حاضااحل ببي". "مذل اا. ااجناافيعاال  ااد ااابلا  ا ضاا  ابلت اصاادرحاضااح. عااا 
. في مجال  ال ا  العقلاي لايس فقاط بساب  الصع   صور جساور با  هاذ  المصاورات حالمفالهيم الب بيا

 نقب رحح هذا المصور اا ،قلف. اتي  .  .ا محلل  ممهل حلفا اا تيلا   صعوب
Zempléni A.  حفي درا ا. لا   او  الولاوفWolofs  حالليباوLébous بللسانبل   يوضا  

. حهاو يا   "لاضا  اب العقلايافهواهم "له  ن نل الفيفي. ال  ودد  ب جوع  لى انهجر  في البحث 
بب علي   نفسي ب  عل  البل ث ب    يسع  لى   فس  الظله ة اا ان لق  يفل  ل ن بي بح  ليلي

 ب  يع ي ااحلوي. للمفس ات ا لي. المقليدي..
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المقنيا. العلاجيا. علا  اأفل. اعمبالر بيضل ي السلالي ي  ح لى فللي. المنهج في ال   العقللى  
ااا  باا  ب  يمعلاااب بل ااث الااذل يمفااا لل يبنهاال ذات تيصوصااي. ،قلفياا. حاااا هناال ااال هااو ال اا ح المفاالهيع

اااا تياالا  ال اا ح  ب   نب حبولااوجي ن ب  الساايفل  ل نالمع ياالت الاا  بالااا  ن هااب اااا تياالا  ال اا ح ا
الذل   يزا  يبذل النقل لت االدة  او  امجتعوعالت  حهو المسلؤ  ضنالبقلفي الذل ينمعي لىلي  الم ي

  .DSM.5ح ICD.10نيفلت الدحلي. ااديب. صالم ضي. في الم
ا  فل  البلني ي  ح عل  اسمو  فعللي. المقني. في  اد ذا ال ااا  ياث الساعي ل جلبا. عاا 

ي ااااا نفاااس ربيعااا. اااال  ققااا   ااا ا  هااال   اااد ربيعااا. الأااافلن حهاااب اااال  ققااا  المقنيااالت المقليديااا. هااا
المقنيلت العلعي. "الب بي."ن فقد  لح  الفب  لىرجالع  فسا  فعلليا. العالاج المقليادل لى  افالهيم ن بيا. 

بإرجلعهل لى  "المحويب" )رح يم(  هل  فستم  حهو ال يعفس النظ ة ا  نوا كزي. الممعللي. لبعضهم. فقد 
بح  عالدة  له ة "ا عمقالد حقاوة المعمقاد" )ليفاي  ااحس(حبعضهم برجعهل لى  "ا ولن" حبعضهم لى   

)زابليااا ( بح  اااس لظاااله ة  اااع،  البلاصااايبو  Réorganisations socialesالمنظااايم ا جمعااالعي 
L’effet placebo المجر باا. العلرفياا. الجعلعياا." في  فساا  فعللياا. العلاجاالت فهااو  إرجلعهاال لمبح ب"

 . )ادر .  يفلنو( الألالني.
. المنهج    ح بيضل اا زاحي. صح. النظ ي. البقلفيا. في  اد ذا ال بإتيضالعهل للمجر يا  لى فللي

نا  ب  هاذ  النظ يالت البقلفيا. هاي نا  النظ يالت  حالملا ظ. حاقلرن. فعلليمهل ا  المقنيالت "العلعيا.".
  نمقااب اااا  ااخد لى  آتياا  حهااي    عاا   علاا  بنهاال مجعااوع  "العلعياا." "الب بياا." فهااي    اادرس ح 

بففلر حاضح. حا  ح . حعلا  كاب ااا ي ياد  علعهال ب  يمبانى هويا. المعالد المقليادل  ياث يصاب  ااا 
حب  يمباانى افلنماا  باا   الصاع  علاا  ال بياا  الباا بي ااابلا ب  يعتيااذ هوياا. المعاالد المقلياادل في ،قلفاا. ااال

  .  الجعلع. البقلف.
 : بعض النماذج CBSاطرطراب العقلي المحدد  قاايا 

ا الموج  ااديث في مجال  اانب حبولوجيال العيلديا. لى  اعمبالر العدياد ااا ا ضا  ابلت بلل نم ا
  بعضااااهل  اااا  بط بللبقلفاااالت الب بياااا. حامجتمععاااالت الب بيااااا. ،قلفياااا.النفسااااي. حالعقلياااا. حالساااالوكي. كمناااالذرات 
 (Hinton Devon E. Good Byron J. 2015)كلضاا  اب كاا ب ااال بعااد الصاادا.  

 Saleh, M. T., -(Abouحاضا  ابلت المبذيا.  )Kleinman A. (2004حا ضا  اب ا كمبالبي 

Younis, Y., & Karim, L. 1998)..  حالا  بادبت تجاد افلنهال في المصانيفلت الدحليا. المعمعادة
(CIM-10 1992)  ح(DSM) حا ضااااا  اب  (.2013، 2000، 1994ل ااااا  ااتيااااا ة )في ربع

لص الخاعانى المابلت النفساي. حالعقليا. حالعضاوي. ذات العقلي ا دد ،قلفيل افهو  يعفس مجعوع ا ضا   
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( هاااي DSM.5 2013)حنناالرق جب افياا. محااددة حهاااو كعاال يع فاا  الاادليب ااا يفااي  حالماا  بط ببقلفاا.
جرعوعاااا. ،قلفيااا. بح لى نيااا. بح نن قاااا. جب افيااا. اعيناااا. تيلصااا. ن،لبماااا. نسااابيل ح  Clusterمجعوعااا. بعااا ا  

 . (DSM.5 p. 14)كعل يمفنهم ب  يعمبرح   لوكل  ويل حالمنلذر يمفا ب  يعمبر  بهل  اض  ابل  
 حاا النعلذج الم ضي. البقلفي. الأه ة يمفا ذك  : 

حهاو  افب ااا ا كمبالب يماس مجعوعا. بأا ي. ااا بصاب صاي .  ياث يعمقاد  :Koro  الكورو -
المصلب ب  قضيب   يصلب بأافب ااا الضاعور حا ضاعحلا  داتياب الجساد  اس الوصاو  لى  

 الموت. 
حهااو بيضاال  اافب اااا ا كمباالب يمااس  اافل  الأاا ل ااقصاا  ح اال  لىف يقياال : Latah   ااا ط -

حيمعيااز بللصااد  اللفظااي ح الصااد  اا كااي حهااو ااال يقاااب في بعااض ب اافلل  اااا  ناالذر بياااب 
PICK  . 

حهاي لىصالب. علا   افب اكمبالب في بح الد قبلااب الهاوبي الهنديا. بعا يفاال : Windigo ويناديقو -
ا آكاااب قبيلااا. بلقونفااال بفنااادا. حفيااا  يأاااع  المااا يض بعنااا  يمحاااو  لى  كااالاالأاااعللي. حتيلصااا. لاااد  

 للحو .

حهو اض  اب يمس امجتعوع. السلالي. اللا يني. بللو يلت الممحدة ح هو  فب : Susto  سيس و -
 .Stress Post-traumatiqueاا ا  سلس بللخوف الم ضي بح بللبص. ال بعد الصداي. 

 : ذك  اا فل  حانهل حاا ا ض  ابلت الذهلني. يمفا
حهو ق ي  اا الهسم يل  س  البل ث لىيلينبرج  لى  ب  هذا النوع اا : Pibloktoq  بيبلوك و -

ا ض  اب لم يعد ل  حجود بسب  ال بصلب هذ  القبلاب اا  لب ،قلفي حبلاتيد ال اق نم 
لى  ب   .قلفي. بسب  ا دال  عل  الفحو اا اآ ي اكبر قضت عليهم حعل  تيصوصيمهم الب

بعاااض البااال ب  ي فضاااو  هاااذا الوصاااف حيعمقااادح  ب  البيبلوكماااو في  قيقمااا  تيلصااا. لاااد  قبلااااب 
ا نويااات هاااو ناااوع ااااا الفصااال  يماااس تيلصااا. ا نااالث حيمعياااز بللعدحانيااا. الخ ااا ة الااا  قاااد  وصاااب 

 .Passage a l’acteبللم يض. لى  الم حر لى  الفعب "القمب" 

و   بللخصاوص في ان قا. البولينيزيال حفي بنلا  ان قا. حهاو  نالذر اكمبالبي لا: Amok  الآموك -
 ب يعتيذ صورة العدحاني. القل ل..جنوب   ل آ يل. حهذا الأف
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 ال حلي  الن سي والطب العقلي السلالي
لى  اا بنصلر ا تجل  المحليلي النفسي ااا يادعو حيادعي باع  ا نسال  بح الفا د الاذل يبحاث 

بل اا الموجهلت النفسي. ال   قا هل العلو  النفسي. ااتيا    في  ال   العقلي السلالي   يمفق ا 
حا  الميلر الو يد القلدر عل   قدم ا رلر النظ ل ح س الم بيقاي حلمال   الفلسافي لهاذا امجتال  الجدياد 
اا ال   العقلاي يبقا  في نظا هم الميالر المحليلاي النفساي. في هاذا ا رالر هنالك  ا ا  يفا   نفسا  

في هذا الميدا  حهاو اال ااد  قادرة اا الث اانب حبولوجيا. علا  ااتياذ بعا  ا عمبالر عل  كب بل ث 
بفااب ااال تم اااا اكمأاالفلت قااداهل ح  ياازا  يقااداهل المحليااب النفسااي الفاا ح ياادل حااال هااي قدرا اا  علاا  

 ،لمقاال لباا. في هااذا احبااال  هااذا الساا ا  حصااعوب. اتيمصاالر ا ج .  بيقل اال العيلدياا. حالميدانياا.ا اامبلالهل في 
 "Culture et personnalitéحالأخصي.يمفا ا  لرة لى  ا جلبلت ال  قدامهل ادر . "البقلف. 

 . الممنوع. كلديمي.اا ل" اا تيلا  درا ل 
فقااط يمفااا ذكاا  اا االث الاا   اات  ااو  اوضااوع عقاادة ااحدياا  في البقلفاالت ناا  ااحربياا. 

هو  ل  الدرا لت ال  قال  نال اانب حبولاوجي ا مذليازل حال  جلنت لىال لمفنيد النظ ي. المحليلي. كعل 
ليببت ب الا  نظ يا.  Trobriandaisفي قبلاب   حب يلندل  Malinowskiبوريسلاف اللينوفسفي 

ف حياااد الااا   قاااو  بعللميمهااال حصاااحمهل في كاااب البقلفااالت حيقاااو  باااع  الخصوصااايلت البقلفيااا. كعااال  ببمهااال 
ناادل  يااث   حجااود لعقاادة بحدياا  كعاال  ااددهل النظ ياا. المحليلياا. امجتمععاالت اااواياا. كقبلاااب   حب يل

الاذل قال  بع ل،ا  فاول  Geza Roheimالنفسي..  ثم اال جالن با  بعاد  العاللم النفسالني  جيازا رح ايم 
نفااس المياادا  المللينوفساافي لمعكيااد نظ ياا. ف حيااد ح فنيااد نماالاج درا اا. اللينوفساافي. يمفااا بيض اال ذكاا  

  Ortiguesعاللمي المحلياب النفساي بحر ياق ح زحجما   ر"داكال"بعلصع. السنبل   اا لث ال  قل  نل
M.C et E. او  اال بصاب  يعا ف بإ ام ااحديا  ا ف يقاي  L’Œdipe Africain فللملا ظالت .

. حال ب مخلصا  Lebouح   Wolof ح  Serrerالعيلدي. ال  قلال نل عل  ا ض  اا بصو  مخملف. 
ة بحدياااااااا  ياااااااامم  لهاااااااال اااااااااا تياااااااالا  " قعااااااااد الموضااااااااوع البلااااااااا " هااااااااذيا الباااااااال ب  هااااااااو ب  عقااااااااد

Identification à l'objet disparu لللجرون لى  ععليا. نفساي.  ابيه. بععليا. اااداد الف حيادلبا 
Deuil   "حالوصو  اا تيلا  ذلب لى  ال يسع  "بللوعي ااتيلاقيConscience morale  حهو

 ال ي لبق اانل ااعل  في النظ ي. الف حيدي.. 
هااذ  ا  اافللي. لم  لهاال كااب الدرا االت الاا   نلحلاات افهااو  ب ل ااي حالااذل يعااد راب اال محورياال 

 L’universalité duبا  المحلياب النفساي حال ا  العقلاي السالالي حهاو افهاو  الأاعولي. النفساي. 

psychisme humain تيلص. في . فإذا كل  ف حيدTotem et Tabou) )بللمسالع. القلالا.  لاقمنعا
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 يأااك فيهال كاب النالس ا نا انح ا تيصلن قلق ح  لا عور حعقدة بحدي الحب  . الظله ة النفسي. بأعولي
لى  ب  البحاوث الميدانياا. الا  ب ااس لهاال اللينوفسافي حالمدر اا. البقلفياا. )اياد، كاالردين ، بينيااديفت...( 

النفسي. حانحهل  ن ت اا رؤي. اانب حبولوجيل حالمحليب النفسي اا تيلا  رفضهل فف ة  ولي. الظله ة
)الأخصااي. القلعدياا. ااابلا( باالل نم اااا ا عااضاالت النفسااي. للبقلفاا. دحرا ب ل اايل في  أاافيب الظااله ة 

 (. Géza Róheim 1950، 1943) ال  ببداهل فيعل بعد جيزا رح يم
الفبا  ااا الععاق  " ولي. الظله ة النفسي."قداوا لمفهو  اا بب ز البل ب  الذيا  دحف ح مبرحيع

. فللبل ث يعمبر البقلفا. حالانفس Complémentaristeتيلص. اا تيلا  نظ يم  "المفلالي."  الدق.ح 
 La culture et l'esprit humain sont des coémergents et se ذات نأاون اأااك

présupposent réciproquement.(1970, p 371) للنسااب. لىلياا  كااب  االه ة نفسااي. ف دياا. بف
كاااللب ااز   Invariantsوجاااود ،وابااات بو يااا اا بأاااعولي. الظاااله ة النفساااي.  مفاااو  في قللااا  ،قااالفي حهااا

لى  بنهال  عتياذ  عالب  امعيازة  سا   حالدفلعلت النفسي. حااحدي  حن هل الا  مذادهل في كاب البقلفالت
فهنااالك اللا اااعور الفااا دل الخااالص بللأاااخد ح لر يااا  الفااا دل حهنااالك . البقلفااا. الااا   مويهااال ح ضاااعهل

الاذل يمقلسما  كاب فا د اا  ااا يأالرك  في ،قلفما  اااا  L'inconscient ethnique اللا اعور ا  ا 
ينظاا  لىليهاال  ( ب  ,0790Devereux  ابلت العقلياا. يقاااح دحفاا ح )فحااس فيعاال  ااد ا ضاااافاا اد. 

)لى نولاوجي( باب حيا   ب  كاب محلحلا. لمهعاي  لى اد  المقالربم   ح،قالفي) ليلي( نفسي ، ننظلر ازدحج
فقاد ب امند دحفا ح لمفهاو  "المفلاليا."  اع، ا  ب،  في   ياف الموضاوع المادرحس حا بمعالد عنا . يفو  لهل 
في الفيزياالن الفعياا. الاا   قااو  بل اامحلل. قياالس حضااعي. ا لفاااح   Heisembergح  Bohrبعععاال  

انة حاظم  في آ  حا د حال   م ل   بف. ق انة ازدحج.. نفس ااال  بللنساب. لادحف ح الاذل يقااح قا  
حلاايس في الوقاات ذا اا   يااث واالف  كاالا الخ االب  علاا  ازدحجاا. انب حبولوجياا. ح ليلياا. نفسااي. في  ماالب  

 (. Devereux, G. 1970, p 16)ا مقلاليم  
لى  كااب اع فاا.  سااع  لى   ديااد ربيعاا. العلاقاالت ا جمعلعياا. حفهاام بلاعااد حب،اا  هااذ  العلاقاالت 

عليهاال ب     فااز فقااط علاا  ااال يعماابر  بعااض علعاالن علاا  لىنماالج ا ضاا  اب النفسااي حالعقلااي   يجاا  
 ا جمعلع كعبدبيا ب ل ي  ح ل : 

بح  اااال يمعلاااق بااال رث الجيااا  ل نسااال  العلقاااب  ياااث   يعااابر هاااذا المفهاااو  ععااال نع فااا  باااللنوع  -
كعل هو  ل  بعض اانواع ابب النحب حالنعب حن هال   Une Espèce socialeا جمعلعي 

. ا جمعلعياا. حلفااا ععاال يعاابر عناا  في اللباالت اللا ينياا. بااللنوع ا جمعاالعي اااا اانااواع اايوانياا
حالذل يع  قدرة هذا النوع عل  العي  في مجعوع. اجمعلعيا. دح   Grégaire اللالىجمعلعي
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ا  ساالس بضاا حرة ا نمعاالن لىليهاال حباالاتيد قدر اا  علاا  العااي  بلر بلراا  نااذا امجتمعاا  حهااو ااال 
 .Une Espèce Grégaire   اااااابيسع  في اللبلت اللا يني. 

،لنيل ال يمعلق بل محلل. حعد  قلبلي. لىع لن امجتمع  ال يقلبل  نفسايل بل ب  امجتمعا  بح الجعلعا.  -
م   يمفا حصفهل نل نصف ب  النفس فلمجتمع  ليس لا  بنيا. ا لبقا. لبنيا. الانفس البأا ي.. حبها

عقاب حااا ي ياد هاي   ي ياد حلفاا ااا يفلمجتمع    يعقاب ح  ،هذ  ااحصلف هي العقب حا رادة
 حهي لى فللي.    ح بأفب   ددل في كب  اا امجتمععلت المقليدي..  نللبي. ااف اد.

هنلك نق . هلا. بيضل بكد عليهل كب  اا العلال  في  قب اانب حبولوجيل ح المحليب النفسي 
قا. نا  ربيعيا.  ا ،  ااا الخالرج في حهي كيفي. ا مبلا  الملدة المماوف ة باال  البل اث. هاب هاي قاو  تيلر 

المسلر اايلتي ل نسل  ب  هي مج د ن ااز حنزحات   عوري.   ،  اا الداتيب.. لىضلف. لى  افهو  النظل  
حعلاقا. هاذ  الففا ة اا  النظ يا. المفلنيا.  في الففا  الأالالني Ordre et désordreح نيالب النظال  

 لهو حاانل حاانل ااعل .ا  ،البلني. لف حيد
في لى د  اقل    ب  ال   العقلي السلالي في بهم افونل   هو دحف ح ي    حاا هذا المن لق

 نفهع  في  ع يف  المحليلي النفسي بكب  ان  ب  يفو  علم با ا  كعل  Sublimationعلم المسلاي 
" حهااو ح ااد  دح   ا نساال»  ااتياا. حهااو بااذلب بكباا  المصاالقل نلهياا. ا نساال  ا  هااذا حاضاا  ابلت

بلقي اانواع قلدر عل  ا مبلا  الملدة النفسي. ااحلي. باب  اس المالدة النفساي. العصالبي. ب  يقا. لىبداعيا. 
 ب  اا ال قوس العلاجي..كعل هو اال  في ك

ح ليااب  le matériel subliminéيجاا  ا نمباال  لى  ب   ليااب الماالدة الاا  تم المساالاي ناال 
حلانفهم هاذا اااا   عاا  لياب االدة المسالاي. جملاف Processus subliminal   مسالايععليا. ال

يساااامح  المااااذك  ناااال قدااااا  ف حيااااد في درا اااام  الاااا  قاااال  ناااال فيعاااال  علااااق بلاععاااال  ا بداعياااا. للفناااال  
حالا   الح   ""Un souvenir d’enfance de Leonard De Vinci 1927ليونلردحفينساي 

 الم كبلت العصلبي. في ااععل  الفني. حفي  خصي. الفنل  دافينسي.اا تيلالهل الفأف عا 
هذا الجلن  اا الدرا .  سع  لى  كأف ا نسال  في  اد ذا ا  حلايس لىبداعل ا . لى  اال قداا  
ف حيد اا  ليب للععب ا بداعي "او  " ح"ايفلايب بحنج" لنفس الفنل  يعفس ال يج  ب  يهمم ب  

لفااا لااد  ا نساال  الآتياا   قااو  بمحليااب المااواد الممساالاي. حععلياا. المساالايال ا  العقلااي الساالالي اناا  ي
 ."ن  الب بي"

اا تيلا  هذا الع   يمفننل الخ حج بفف ة حاضح. هي ب  ال   العقلاي السالالي ااا تيالا  
 ,L'ethnopsychiatrie"ال اااااا ح الااااااذل يقا اااااا  جااااااورج دحفاااااا ح هااااااو راااااا ح  ليلااااااي ديناااااالاي 
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nécessairement conçue comme ethnopsychanalyse  فلمجتمع  البا بي الياو  نال يضاع .
 malaise dans la علني اا القلق "الف حيدل" اا اآ ي ا نسل  المهلج  هو مجمع  ااضلرة ال  

civilization  اللا ااعورل"  ل"حرناال "رفضااه لبللااذن  تجاال  هااذا ا نساال  حعجرزهاا  ااعورهلاااا  يااث
فهعاا  لى  اااا تياالا  بنلفماا  البقلفياا. الممنوعاا. حن االن  ا  اا   . فل ضاا  اب العقلااي   يمفاااللمففااب باا 
  اعوري.  عتياذ كاب اا   كيا. كب هذا المألبب مضعن   يحال حالسيلل الذل ويط ب  حوموي  السلالي 

حالبقلف. هي النفس   introjectée Cultureاقوال ل اا  يث ب  النفس هي البقلف. "المسمدتيل." 
 .  projeté Psychismeالمسق . 

 الهانب ال طبيقي مج الطب العقلي السلالي
ين هااو ب  هااذا الاانعط العلاجااي اوجاا  بللخصااوص للع ضاا   ااااال يجاا  ا  االرة لىلياا  قبااب كااب 

نا  اوافاق اال  م  "ال ا  العقلاي" المنمع  لبقلفلت ن  البقلفا. الب بيا. حالا  يصاب  العالاج المماداح 
رويلاا.  ااوان في ا  ساا. ال اا  العقلااي بح  لياا.  حهاام في البللاا  ب ااخلص ذحح اساالرات ا  ساال ي.

 ال فول. بح ا  العدال..  
عل  اسمو  الم بيق العلاجي العيالدل فلنا  يمفاا الفصاب با  ،الاث ب افل  علاجيا. نفساي. 

 .Devreux G) سا  اال  ادد  جاورج دحفا ح في اقال  لا    نمعي لى  مجل  ال   العقلي السلالي

1978, pp. 7-13). 
يفاو  المعالد حالما يض ينمعيال  لى  نفاس   ياثIntraculturel  ااا الاداتيب  العلاج البقلفي -

البقلفاا. حب  المعاالد في اساالر  العلاجااي يعتيااذ بعاا  ا عمباالر اابعاالد ا جمعلعياا. حالبقلفياا. لفااب 
ااااا المااا   حا ضااا  اب ح مجتااا   العااالاج "المااا يض ااااا بصاااب عااا بي اسااالم علااا   ااابيب المبااال  

 حالمعلد كذلب". 
. في ابااب هااذ  االلاا.  فااو  ،قلفاا. المعاالد مخملفاا. عااا Interculturelالبقاالفي المباالدلي  العاالاج -

موصال  للعالاج ،قلف. الم يض لفا المعلد يع ف اع ف. جيادة ،قلفا. الما يض حيسامععلهل كخايط ل
اسلم ابلا حالمعلد اا بصو  برحبي. بأ د ب  يفو  المعلد امعفا  ابلربي"الم يض اا بصب 

  يض. ح عل  دراي. نل ". اا ،قلف. ا

يفاو  المعالد ااا  ،. في هاذ  االلا.Metaculturel العلاج ال بعد البقلفي بح ال حران البقلفي -
لفاا. بأاافب عاال  ،قلفاا. ناا  ،قلفاا. الماا يض ح جاالهلا لهاال ناا  بناا  يمملااب اع فاا. جياادة لمفهااو  البق

لرف حنا  اامعفا ااا اسالم اابلا حالمعالد ااا بصاو  برحبيا. نا  عا ابالربي"الم يض اا بصب 
 لفا عل  دراي. ح فا اا افهو  البقلف. في ب فللهل العلا.".   ،قلف. ا يض
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يمفااا ا  االرة لى  ب  المعلر اا. في مجاال  الم بيااق العقلااي الساالالي  .اااا الناال ي الم بيقياا. البحماا
اعالد ااا  ياث حجاود عادة اعاللج  ح" "المعلر ا. الجعلعيا."ي كز علا  عادة نقالد ب ل اي. اباب ب يا. 

ح اايط" )يقمساام نفااس ،قلفاا. الماا يض حيمحاادث لبماا  حعاالرف بمقنياالت العاالاج المقليدياا. الخلصاا. نااذ  
البقلف.( حعل  هذا الو يط ب  يفاو  لا   فوينال جلاعيال تيلصال بالمجتمع  البا بي الاذل يعاي  فيا  حعلا  

با  هاذا "المعالد  جيدة بيضل بللم  سلت الصحي. الخلص بللبلد المضيف. ب ي. الععب الذل يقاو  .دراي
"اللبوياا. حالبقلفياا." لمضاالا  حرحح المفاالهيم الاا  يمااداحلهل المعاالد الو اايط"  فعااا في قدر اا  علاا  الاماا. 

 . حلىدراك اابعلد ال ازي. للخ لب المنقو  اا ر ف الم يض حالم يض
 م لااا   ضاااور عنلصااا  افونااا. كعااال ب  البعاااد الجعااالعي للععلر ااا. ال بيااا. العقليااا. السااالالي. 

جرعلعاا. )حاااا ناا  المعفااا ب   االرس هااذ  المقنياا. في حضااعي. ،نلاياا. بح حجهاال لوجاا (. هااذ  المعلر اا. لل
الجعلعياا.  مااي  للعااا يض الاامعلد الم قاات ااااا ضاابود البقلفااا. الجدياادة حالعااودة لبقلفمااا  ااصاالي.. ففاااي 

كفاااب. فحسااا  راااوبي نل ااال    .بنلااا  الجعلعااالت المقليديااا. يعمااابر المااا    اااد،ل ملعيااال  اااد الجعلعااا
(Nathan, T. 1991)  ضااعا الجعلعاا. ح االاف السااند Fonctions d’étayage   اااا تياالا

 .Moro, M.R 1998, p). ح ا   ااا جهمهال البل با. االرل رحز االرل اللبا. ااصالي.لى  اللجراون 

ب  ملع. المعللج  في هذا الأفب اا المعلر . يج  ب   فو  ا ن. عل   س  ،قلف. الما يض  (102
 حبصول . 

 ااا  العقلاااي كاااذلب بللمسااالرات العلاجيااا. الااا  اااا  نااال المااا يض  اااوان كااال  ذلاااب عااابر يهااامم ال
الم  ساالت الدينياا. )زاحياا.، كنيساا.، اعبااد، قبيلاا....( بح عاابر ب ااخلص مدبلاا  لقااوة علاجياا. ااال )لىااال  

 راقي، راه ، رجب ديا كنيسي،  لال   قليدل...(. 
-Co"بللمعالد الأا يب"  السلالي عقليحبللموازات ا  المعللج  هنلك ال يع ف في لب. ال   ال

thérapeutes. .اااا يساامقبب الماا يض حعلالماا  حهااو فللمعاالد اا ل ااي هااو اااا يقااود ااصاا. العلاجياا ،
ااا وادد المواعياد القلدااا.. ب الس الععاب الاذل يقااو  با  المعالد هاو الاكيااز علا  الخ الب الاذل وعلاا  

دة حعليااا  ب  يعمااابر ب  محاااد كلن للعأااالرك بصاااورة لمعاااللج  الأااااالمااا يض حب ااا    حلىع ااالن الف صااا. لفاااب 
الو يفاا. الدينلاياا. ل  اا ة لاايس باانفس الأاافب الااذل هااي علياا  دينلاياا. الفاا د. بينعاال المعاالد الأاا يب   
يمدتيب لى   ينعل ي ل  ان  المعلد اا ل ي ذلب ح   يج  علي  ااديث يم  بللض حرة عابر المعالد 

 مرو اا  ة. ا ل ي حليس ل  ب  يموج  ابل  ة
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 السلاليي لقعطب الاي ال م هوم ال عالية الرمزية
ي السااالالي حبع ااات لهااال بعااادا ااااا بهااام المفااالهيم الااا  جااالنت نااال اانب حبولوجيااال حال ااا  العقلااا

نظ ياال ح  بيقياال انااذ ااععاال  الجاالدة الاا  قااداهل كلااود ليفااي  اااحس في كملباا  " اانب حبولوجياال ، علعياال
 بللفعللي. ال ازي. في العلاج النفسي حبللخصوص في ال   العقلي السلالي. البنوي." هو ال يع ف 

" ا  المضالا  العلاقا."ح "المضاعو "حالفعللي. ال ازي. في ال   العقلي  لزانل بالل جوع لمفالهيم 
ال ازي. حالعلاقلت المأبع. بلل ازي. هي اصدر الفعلليا.. فللمضاعو   أافل  ال قاوس حمحمويالت الخ الب 

فيأخصهل "القلام بللعلاج" بل "المعلد" كيفعل كلنت  سعيم  اا " بح "العلعي" بينعل العلاق. "الدي 
ففااي كملباا  "ا نب حبولوجياال البنيوياا." يمناالح  ليفيساااحس افهااو  الفعللياا. ال ازياا. في فصااب   مجمعاا  لآتياا .

هاذ  اانظعا. هنالك  كلاب حالذل يعمبر في  البقلف. كعجرعوع اا اانظع. حاانسلل ال ازي. حفي اقداا.
 اللب. حال حابط الزحجي. حالقواعد ا قمصلدي. حالفا حالعلو  حالديلن.. 

في هااذا امجتاال  "النق ا. الهلااا. الاا  يجا  المعكيااد عليهاال هااي  B. Hellلقاد كماا  ب   انااد هال  
. حقاد راا ح  (Coppo, P. 1998, p. 63)لى افللي. الفعلليا. ال ازيا. في  االه ة العالاج الأالالني"

ل   اا تيلا  هذ  العبلرة المأفل. ال  ال فمئ يدر هل حينلقأهل عابر الدرا الت الا  قال  نال عابر الف
". فبللنسااب. لهاذا البل اث فااإ  الغنااوة المغارباةبمرالن العاللم. رنام بناا   يبقا  حفيال لميادا   باا  ااصالي "

 قاااوس كاااب بعااادهل الأااالالني. ح اااله ة الماااس يمفاااا اعمبلر ااال  ااافب ااااا اللبااا. حبنااا  يجااا  ب  نع اااي لل
ناال" حباا  "الآتياا ".  حا اا . باا  "مرااا"  اااللباول". اللباا. بلعمبلرهاال حا اا . باا  الااداتيب حالخاالرج با  "

 ن  ربيعي..سملحي. كفلانلت برضي. حب  "الآتي يا" كفلانلت 
 Laplanche etهاذا ا ،باالت يلمقااي ااا  ااال ر  ا  اااا قبااب العااللم   بلاناا  ح بونماالليس 

Pontalis (0799)   ينعاال كمباال في قاالاوس اصاا لحلت المحليااب النفسااي " فعللياا. العاالاج يمفااا ب 
 عتيذ ال لب  الم  س للب.". ثم يضيفل  "نسمععب اص ل  ال ازي. لنع  ب   لب العلاق. ب  المضاعو  

 Le contenuلسلوك بح لففا ة بح لفلعا. اا  اضاعونهل الخفاي  Le contenu manifesteالظله 

latent" (Laplanche et Pontalis 1967, p. 477). نال ب  ا  ساي ح  باب بكبا  ااا ذلاب
يعمابرح  الفا د يلاأافاب ان لاقال  ااا الخ الب   Lacanح اس  كال   Freudالمحليب النفساي ااا ف حياد

اللبااول االاِ اا فل. فل لااب النفساالني  كاال  يقااو  بااع  النظاال  بح المنظوااا. النفسااي. يمأاافب علاا  ب االس 
 لبول.
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 لاج المهاجريجمركز دوارو لع
 اناااااذ  ااااانوات بااااادبت  ظهااااا  في كبااااا  ااااااا امجتمععااااالت الااااا   عمااااابر نفساااااهل امعاااااددة ااجنااااالس

Multiraciales et Cosmopolites  ا اكاز لعالاج الم ضا  ذحح البقلفا. نا  البقلفا. ا ليا.. حرنام
ريس ببل  Tobie Nathanالمحفظلت حا نمقلدات ال  حجهت لهذ  المجر ب. تيلص. تج ب. روبي نلرل 

حال  رنم بصللمهل يبق  يأاونل كبا  ااا ا رتجلليا. حالنقالاد العلعيا. لى  بنا  يمفاا ا  الرة لىليهال انهال 
  مسع  لنل بمقدم ابل  عا العلاجلت ال  ي   هل ال يسع  بلل   العقلي السلالي. 

 اااا الو ياالت الممحاادة لى  باالريس ب نباا. حرعلياا.  G. Devereux ينعاال قاادف  جااورج دحفاا ح
 ح فلرنااال  بااا حدا   Claude Levi-strauss خصااايلت هلاااا. ااااا اباااب كلاااود ليفاااي  ااااحس 

Fernand Braudel  اتيذ بزال  المدر . الم بيقيا. للدرا الت العليال حكاوا  كبا  ااا البال ب  في هاذا
الاذل ب اس فيعال بعاد   Tobie Nathanامجتل . ااا ها  ن الملااياذ يمفاا اااديث عاا راوبي نلرال 

 Centre G. Devereuxذل سمل  بل م ب ملذ  "ا كز جورج دحف ح لل   العقلي السلالي الم كز ال

d'ethnopsychiatrie ببلريس " بجلاع.  ل  دي . 
علاا  يااد رااوبي نل اال  حبقااي  1993 ع ااس ا كااز دحفاا ح لل اا  العقلااي الساالالي "ا  اا " عاال  

رة ربي. تيلص. بللمهلج يا نصالح. . حقبب  ع يس الم كز فم  روبي نل ل  ا مأل1999يدي    س عل  
 .   1979ابا  نلن ببوبينيي بضوا ي بلريس عل    ر  اارفل  نسمأف

في هااذا الم كااز ياامم ا اامقبل  العاالالات المهاالج ة "اااا ابلرباا. ح بفلرقاا. ح ب اايوي  حناا هم" الاا  
 ت كباا ة لى   عاالني اااا اضاا  ابلت نفسااي. حلىصاالبلت عقلياا.. المماادتيل  في هااذا الم كااز ينمعااو  في  اال

نفس البقلف. ا ليا. للعا يض بل ب  الما يض ااا  الال. الزحلاو يماو  با  اعالد ااا نفاس  الالم  حاااا  
 Co-therapeutes نفس  لبالقي الم ضا . ها  ن الممادتيل  المعاللج  المسالعديا الاذيا ي لاق علايهم 

 La thérapie parتيب يقوااو  ناال يساع  في  عباا ات ال ا  العقلااي السالالي بااللعلاج ااا الاادا

l'intérieur.  يظه  في   بيقلت هاذا الم كاز المفلنا. الا  يع يهال المعالد للخ الب البقالفي حاال وعلا .
الماا يض اااا رازياا. ا ضااي. حا جعياا. ،قلفياا. حدينياا.  يااث   تيااذ كااب هااذ  المع ياالت بعاا  ا عمباالر دح  

محاااا.  يااث واادث نااوع اااا المواراا  ااا   ليااب بح محلحلاا.  فساا  للعاالدة. الم جعياا. العلاجياا. باادحرهل 
 الم يض في  ديد لىافلنيلت ا  معلن. نذ  الم جعيلت لمحقيق الأفلن.

 نقد واع راض
ناا  يبحااث عااا بااب ا كوناا   ااديث العهااد حالااو دة لاايس فيلى  اأاافل. ال اا  العقلااي الساالالي 

الااا  يجااا  علااا   افااال  لااا  بااا  بااالقي العلاااو  ااتيااا   بأااافب امسااا ع. حمراااا نعااا ف ب  بصاااع  المهااال 
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يمفننال ب  هاذا حان لاقل ااا العلال  في هذا ااقب  قيقهل هو بنلن نظ ي. محفع. حانهجري. تيلص. ب . 
 نذك  بعض مدل يعلب عل  ال   العقلي السلالي فيعل يلي :

ااااا تيااالا  ا عمقااالد ب   relativisme culturelاعمعلدهااال علااا  افهاااو  النسااابي. البقلفيااا.  -
صح. النفسي. حنيلب المفيف هو الم   عين  حب  ا ض  اب  فب المفيف هو  فب اا ال

ااااا العجراااز في المفياااف اااا  اقواااالت حقواعاااد امجتمعااا  الاااذل نعاااي  فيااا . رنااام بننااال نعااا ف ب  
 المفيف هو افهو  اجمعلعي نسبي بينعل افهو  السوان حعد  السوان افهوال  نفسيل . 

  امجتمعاا  حالجعلعاا. بح اااا تياالا  افهااو  المبساايط اااا تياالا  لىلصاالل الصاافلت النفساالني. علاا -
ياااالت اعمعلدهااال علاااا  اااااواد  لر ياااا. بح ا اااامبلالهل للعنماااوج البقاااالفي للجرعلعاااا.  لحلاااا. فهاااام الععل

 النفسي. الظله ة عل  الف د.

ااا تيالا  اللجراون لى    Irrationalisme régressifاعمعلدهال علا  اللاعقلانيا. النلكصا.  -
لحلا. لىع لاهال الفعلليا. ال ازيا. العلاجيا. كعال يفهعهال ال قوس العلاجي. في مخملاف البقلفالت حمح

 حي اهل البل ث الب بي ذح البقلف. المأبع. بللمفلهيم المحليلي. حالسيفل  ي..

في  اااال ت ناااالدرة لىيملنهاااال بللعضااااوي. البدااياااا. الاااا     اااازا   اااا اا بل اااامععل  ال اااا ل العلاجياااا.  -
ا  لمهل المجر يبي... حهو ال يجعاب ااا الصداي. حبعض ال  ل الفيعلحي. رنم كونهل    زا  في 

المصاالب  بل ضاا  ابلت العقلياا. في "امجتمععاالت ااتياا  " مجاا د فباا ا  تج باا. لماال يظهاا  اااا بدحياا.  
 حاقاا هل عل  الم ض  الب بي .كيعلحي. جديدة عل  السول الب بي. قبب ر  هل 

 ات علا  مخملاف  يعلب عليهل ال   العقلي السالالي هاو اعمعالد  نأا  درا الت بتي   نق . -
الساااااااالا ت البأاااااااا ي. حالاااااااا  لم ياااااااامم  ليااااااااب اوادهاااااااال امجتععاااااااا. لى  في لىراااااااالر ال اااااااا  العقلااااااااي 

دح  ب   فاااو  لهاااذ   Ethnologieبح في لىراالر علااام الساالا ت   Psychiatrieالمقلياادل
 الدرا لت ا مقلالي.  نحهل انمعلن  رلر تيلص نل.

نأاا هل ثم اعمعاادت بعاادهل علاا  نمااالاج في بعااض اااال ت بيضاال هناالك اااا الدرا ااالت الاا  تم  -
ا تيمبلرات ا  قلري. حال  تم   بيقهل عل  الم ض  قبب حبعد تيضوعهم للعالاج حهاي ر يقا. 

  لحق كب  اا ا  لنة لل   العقلي السلالي.

هنلك بيضل كب  اا الم بلت ال  يج  عل  ال   العقلي تجنبهل. بتي  هل هو بن  حاا تيلا  
لن نظ يااااا. حانهجرياااا. تيلصااااا. بلل اااا  العقلاااااي الساااالالي فاااااإ  درا اااا. ااقااااالاق البحااااث عااااا  فاااااويا حبناااا

. G. Devereux (0792) ا جمعلعياا. ح فساا هل    ااا  اباادب المفلالياا. كعاال يع فاا  جااورج دحفاا ح
فحاااا  نقااااو  بمحليااااب العلاقاااا. باااا  الماااالدة البقلفياااا. حالععلياااالت البقلفياااا. اااااا جهاااا. حباااا  الماااالدة النفسااااي. 
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ا جه. بتي   فإ  البل ث قد  ب ي  ال نب. في حض  نوع اا الا حابط الساببي. با  حالععليلت النفسي. ا
ب  بعاض المظاله  البقلفيا. كللأالالني. اابلا  ،بعض اانملد البقلفي. حبعض ايفلنيزالت الدفلع النفسي.

 ح بعض اانملد ا ض  ابي. "كللعصلب". 
يا   " وبولوجياا و ال حليا  الن سايالن ساية بايج الأنثر في اقال  لا  بعناوا  "ح في نفس ا تجل  

بب يذه  لى    .هو تي   حض  نظل  عل  نظل  آتي ال يج  تجنب ب   André Green ندرل ق ياب
مجعاااااوع المع يااااالت يس هنااااالك  وافاااااق كلااااااب بااااا  مجعاااااوع المع يااااالت الااااانفس  ليليااااا. ح ا عمقااااالد بنااااا  لااااا
 .Hureiki J) لت المخملفاا.اا  ا تياااملاف حالمبلعااد باا  البقلفاااا ااعلاا  البل اااث ح  اانب حبولوجياا.

2005).  
في كملبا  الأاه  " و ايولوجيل   Roger Bastideبل اميديمفاا ا  الرة بيضال لى  ب  رحجاي 

دعااااال لى  القيااااال  بناااااوع ااااااا الجااااا د لفاااااب المنهجريااااالت الممواجااااادة في السااااال .  1965اااااااا ا  العقليااااا." 
 .Bastide, R) دحني. للبقلفلت ااتي  اانب حبولوجي.  س نمقي بنواع الب حر البقلفي ح ا عمبلرات ال

1965) . 
هنااااالك اااااال يمفاااااا اعمبااااالر  ناااااوع ااااااا الصاااااعوب.  في الفصاااااب بااااا  اااااال يساااااع   ،لى  جلنااااا  هاااااذا

حبا  اال يساع  بلل ا  العقلاي  Anthropologie de la folieبعنب حبولوجيال ا ضا  اب العقلاي 
لدرا الت العللميا. الا   نلحلات اال بيضل ا  الرة لى  بهام ا نليمفن كعل  . Ethnopsychiatrieالسلالي

حالاا  يفضااب بعااض الباال ب    New-ethnopsychiatryيسااع  بلل اا  العقلااي الساالالي الجديااد 
بلعمبالر  Anthropologie de la santé mentaleبمساعيمهل ب "بنب حبولوجيال الصاح. العقليا."  

ا ال اا  العقلااي المقلياادل ب  هااذا النااوع اااا الدرا االت ينمعااي لى  الدرا االت الاا   ضاا  فيهاال كااب ااا
كاب ها  ن  ضاعو    ،حالمحليب النفسي حال   العقلاي السالالي حكاب العالال  في مجال  الصاح. العقليا.

 للدرا . الميداني. اانب حبولوجي. بلعمبلر ب  اانب حبولوجيل هي ا دد العل  لبلقي امجتل ت السلبق ذك هل.  
 "  ك. اارجو ."الذل ركز تيلص. عل  ال بسمل    Leightonهذ  ا  لرة ذك هل بيضل ليمو 

ال  يعلني انهل كب  اا العلال  في  قب ال   العقلي ح ع  لىذا بس نل المقدم انمقل  ال   العقلي 
-Psychoحباااااا  المقلرباااااالت الاااااانفس علااقياااااا.  Organicisteاااااااا اللجرااااااون لى  المقلرباااااالت العضااااااوي. 

relationnelles. 

   اتمة
قاادم العاال  اهاام ا االحر الاا  يمأاافب انهاال اياادا  جديااد حجصااد  ااديث اااا تياالا  هااذا الم

ف نسال حكنادا حالو يالت الممحادة )ال  نال  واجاد كبا  للجرلليالت ااجنبيا. الب بي. يهم ب ل ل امجتمععلت 
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...( حهو ال   العقلي السلالي حال اد  المقلر  حالملاقي الذل يمفا  دياد  اا  مجال ت ااا يفي.
بولوجيااال حال ااا  العقلاااي المقليااادل حن هااال ااااا المخصصااالت ااتيااا   يمفننااال الساااعي في محلحلااا. اانب ح 

ابساميعولوجي. ج يباا. لى ااقلد اضاالاين  علا  حاقاا  امجتمعاا  الجزاااا ل في   اب ل ا  ح أاالبفل   ااا  جاازن اااا 
  .اا تيلا  المففب نم في  ل ت جد محددة اوارني  في   كيمهم اا حلى  هذ  امجتمععلت الب بي.

ففب  اا الجزاا ي  ح فام افال  ح د ام )علا  بر  ن بيا. اابلا( ح فام  واجادهم المسامع  
بنفساهم ذحح انمعالن اازدحج لبقالفم  ن بيا. حجزاا يا. ابلربيا.   دح يجامععلت هذ  امجتلعقود اا الزاا في 

المففاااب  ح ااا كيمهم ااااا حلى  الجزااااا  يفااا   علينااال في كبااا  ااااا الظااا حف ب  مذاااد بنفسااانل مجااابريا علااا 
ببعضهم مدا يعلنو  ااا اأافب نفساي بح اضا  اب عقلاي. هاذا الواقا  وامم علا  المخامد ب  يفاو  

 العل حعلرفل بللمخصد حبمقنيل    س يمفن  المففب بصورة بفضب نبب ه  ن الم ض .
لى  المحليااب الجاالد للعفاالهيم الخلصاا. بلل اا  العقلااي الساالالي حاااا تيلالاا  لفااب المفاالهيم الاا  

كب  ف علت اانب حبولوجيل )ربي.، عيلدي.، تيلص. نجرل ت الصاح. بح الخلصا. بل ضا  ابلت    قا هل
في علاقل   بلمجتمععلت الب بي.  فم  لنل كبل ب  ننمعي مجتمع  ذح تيصوصي.  فعاالعقلي....(  سع  

اال ينمجرا  البا ب  كعل  مي  لنل ف ص.  نالح   امجتمععلت المذكورة  لبقلهذ  المواجد الهل  لموارنينل في كب 
   مالج للمعحايد حالمعكاد اا افلهيم ح صاورات بقلياب ااا النسابي. حالاياث في ااتياذ نال كحقالاق 

 اا صحمهل. 
بتي   لض حرات تيلص.  لتيمفننل اا جه. بتي   ا مبلا  هذا المنموج البحبي الذل حف    بيب

بتيااا    ااا  بط  Constructions conceptuellesنجرمععل ااال حالساااعي  يجااالد بنااالنات افلهيعيااا. 
 امفمح. عل  بلقي البيبلت ااتي  .ال  يج  ب   بق  ب ل ل ا  البيب. الخلص. نجرمععنل ح 
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