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تشريح وحفريات في مفهوم الجسد.

د/ العرĚ ميلود
جامعة مستغانم

كوننا   ʏࡩ وجودنا  ɸوʈة  تتمثل  ɸل    

السؤال  ɸذا ɸو  أجساد؟.  نمتلك  أم  أجساد 

كمنطلق  رɢʈور  بول  ʇعتمده  الذي  الرئʋس 

لفɺم حقيقة اݍݨسد ومحاولة   ʏفينومينولوڊ

اݝݰددة  الأنطولوجية  الأȊعاد  مɢامن  إدراك 

وذات  اݍݨسد  ذات  ب؈ن  الɢائنة  للمسافة 

الروح، وȋ؈ن الذات الܨݵص والآخر الܨݵص.

ɸذا  ع؄ف  اݍݨسد  مفɺوم  مقارȋة  تقتغۜܣ 

 ʄإڲ الفينومينولوجيا  من  الإحالة  الȘساؤل 

تحيلنا  أجسادنا  أن  باعتبار  الأنطولوجيا، 

 ʏࢭ لتضعنا  وموضوعاتھ  العالم   ʄإڲ دوما 

الميتافزʈقية  الثنائيات  مع  مستمرة  مواجɺة 

لتɴتࢼܣ  والروح”،  و”المادة  واݍݨسد”  ”النفس 

الثنائيات  ɸذه  ب؈ن  الوجودية  المقابلات  ɸذه 

بالفلسفة إڲʄ طرح فينومينو-أنطولوڊʏ، يُحَول 

والروح  اݍݨسد  ثنائية  حيال  الȘساؤل  بوصلة 

سيعزل  أين  والܨݵص،  اݍݨسد  جدلية   ʄإڲ

 ʄتحول إڲʈاݍݨسد عن عالم العقول اݝݰضة و

مجرد موضوع من موضوعات المعرفة، تكمن 

الɺوʈة الܨݵصية  تحديد   ʏࢭ الفعلية  وظيفتھ 

سلطة   ʄإڲ الاحتɢام  طرʈق  عن  ما،  لɢائن 

 ʏࢭ ليتم  للܨݵص،  المادي  الشɢل  أو  الصورة 

الأخ؈ف تجزيء الإɲسان وȖشيʋئھ.

من  مظɺر  مجرد   ʄإڲ اݍݨسد  تحوʈل   

مظاɸر الوجود لا يمكنھ أن ʇع؄ف عن حقيقة 

الܨݵص ومɢامنھ. بل -كما يقول رɢʈور- : ”أن 

أيضا  ɸم  الأܧݵاص  بأن  يقول  الذي  التأكيد 

 ʄعڴ نتɢلم  ح؈ن  لغوي  قيد  مجرد  ɸو  أجساد 

نتوان عن  لم  ونحن  دوما،  نفعل  كما  الأشياء 

القول بأن الأܧݵاص إن ɠانوا أجساما كذلك 

جسده  ذاتھ   ʄإڲ بالɴسبة  ܧݵص  ɠل  فلأن 

اݍݵاص بھ”1. 

الموضوع  ذاك  لʋس  ɸنا  اݍݨسد  ومعۚܢ 

ذاك  ولʋس  فقط،  اݍݵارج  من  إليھ  المنظور 

اݍݰدود  ضمن  لݏݨسد  اللغوي  الإسقاط 

المادية للأشياء، فعڴʄ سȎيل المثال –كما يقول 

 ʏࢭ يملك  مثلا،  ”قرʈۗܣ  أن  مونʋيھ-:  ايمانوʈل 

التأكد   ʄعڴ بقادر  لست  ما  إحساسا  جسده 

من حقيقتھ، غ؈ف أɲي ࢭʏ المقابل أستطيع رؤʈة 

وم؈قاتھ  طباعھ  ومعرفة  اݍݵارج  من  جسده 

إذن  يمكن  فكيف  والشɢلية”.2  البيولوجية 

 ʏۂ الأساسية  م؈قتھ  ܧݵص  ɸوʈة  تحديد 

اݍݵارج  من  إليھ  منظور  كموضوع  اݍݨسد 

الصورة  لسلطة  اݍݵضوع  بمعۚܢ  أي  فقط، 

آخر،  عن  لܨݵص  المادية  ال؅فكيبة  تمي؈ق   ʏࢭ

الثابت  الشɢل  وتحرʈك  زحزحة  سʋتم  وعليھ 

مجموعة   ʄإڲ الܨݵصية  للɺوʈة  اݝݰدد 

مواصفات فزʈولوجية لظاɸر جسد الܨݵص 

الــذات عينهــا كآخــر، ترجمــة وتقديــم  بــول ريكــور،   -1

ــان،  ــة لبن ــة للترجم ــة العربي ــاɴ، المنظم ــورج زين ــق ج وتعلي

ص591.  ،2005 ط01، 

2  - Emanuel Mounier, Le Personnalisme, collection 

Que sais je, Ed P.U.F, Paris, 1975, p05. 
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يمكن  وɸنا  وغ؈فه،  وجɴس  وشɢل  لون  من 

لنȘساءل  التعرʈف  بطاقة  نموذج  استحضار 

بطاقة  أم  ɸوʈة  بطاقة  ɲعت؄فɸا  فɺل  حولɺا 

أن  يمكن  وɸل  ܧݵصية؟،  بطاقة  أم  ذاتية 

تحمل البيانات اݝݰملة ࢭɸ ʏذه البطاقة أȊعاد 

وجودي المتعددة؟.

آخر  ܧݵص  مع  أتقاسم  أن  الممكن  من 

وذات  الميلاد  وتارʈخ  والاسم  اݍݨɴس  نفس 

ݰملة 
ُّ
الملامح الف؈قيولوجية، لتتطابق بياناتھ اݝ

ح؈ن   ʏࢭ بياناȖي،  مع  التعرʈفية  بطاقتھ  ضمن 

آخر  أنا، وܧݵص  أɠون  أن  المستحيل  من  أنھ 

ɸو  اݍݨسد  سيɢون  عليھ  وȋناء  ذاتھ،  الآن   ʏࢭ

الشɢل المف؅فض للفɺم المنتج لمعاɲي الذات.

وأما ɸذا التداخل المفاɸي׿ܣ نȘساءل عن: 

ما ɸو المسار الذي Ȗعاطت من خلالھ فلسفات 

ɠي  بالذات  اݝݰيطة  العوالم  لتفتح  اݍݨسد 

يمكن اسȘيعا٭ڈا Ȋشɢل ٰڈاǿي من خلال معطى 

الɺوʈة الܨݵصية؟.

ودلالات  ومعۚܢ  مفɺوم   ʏࢭ البحث  ح؈ن   

Ȗستوقفنا  والɺوʈاتية  الܨݵصية  اݍݨسد 

السلطة  منحثت  الۘܣ  الديɢارتية   الفلسفة 

حينما  اݍݨسد،  حساب   ʄعڴ للفكر  المطلقة 

 ʏخارڊ موضوع  مجرد  اݍݨسد  ديɢارت  اعت؄ف 

خاص  كجسد  الذات  فوجود  الفكر،   ʄعڴ

ɠل  أساس   ʏۂ الۘܣ  المفكرة  الأنا  وجود  ʇعقب 

إدراɠات وأحاسʋس الذات، وɸذا ما ʇع؄ف عنھ 

فاݍݨسم  الɢوجيتو،   ʏࢭ  (Donc) ”إذن”  لفظ 

لدى ديɢارت ”ɸو ɠل ما يمكن أن يحده شɢل، 

مɢان،  فيحتوʈھ  يتح؈ق  أن  يمكن  ما  ɠل  ɸو 

ɠل  ɸو  آخر،  جسم  مطلق  عنھ  ɸكذا   
ً
مَقصيا

أو  ما يمكن أن يُحس، إما باللمس أو البصر، 

نفس   ʏࢭ ديɢارت  وʈنفي  الذوق”1،  أو  السمع، 

النص علاقة اݍݨسم ࢭʏ تحديد حركية الذات، 

 ʄعڴ القدرة  أن  يوما،  أعتقد  ”لم   : يقول  إذ 

التحرك من الذات، وعڴʄ الإحساس والتفك؈ف 

من الذات، أمور Ȗعود إڲʄ طبيعة اݍݨسم”2. 

مفɺمة  حول  لȎس  أي  إزالة  وȌغية  لكن 

اݍݨسد، يجب أولا أن نم؈قه عن مفɺوم اݍݨسم 

حول  برɸانھ   ʏࢭ ديɢارت  عنھ  يتحدث  الذي 

اعت؄ف  حينما  واݍݨسم،  النفس  ب؈ن  التمي؈ق 

النفس جوɸر يحل فيھ الفكر مباشرة، بʋنما 

اݍݨسم ɸو جوɸر متغ؈ف يتخذ شكلا ووضعا، 

من  الܨݵص  ɸوʈة  تحديد  يمكن  لا   ʏالتاڲȋو

خلال معطى قابل للتغ؈ف والتبدل.

الأنا  محل  اݍݨسد  مقارȋة  يمكن  فلا  لذا   

 (Le والفكر مع اݍݨسم أو البدن أو حۘܢ الݏݰمة

*chair)3، فɺذا الأخ؈ف ”معطى حؠۜܣ، موضوع 

1- ديــكارت، تأمــلات ميتافزيقيــة، ترجمــة كــ˴ل الحــاج، 

.54 2009، ص  تونــس،  للنــشر  سراس 

2- المصدر نفسه، ص 54.

ɱ - 3تــاز اللغــة العربيــة باســتع˴ل مصطلحات جســد وجســم 

وكــذا بــدن بنــوع مــن التداخــل في المعنــى الاصطلاحــي، 

وتوظــف في بعــض الأحيــان كمفهــوم واحــد، لكــن عنــد 

الحديــث عــن مصطلــح chair بالفرنســية فإنــه يشــ˼ إلى 

مصطلــح بــدن الــذي يعنــي اكتنــاز الجســم باللحــم وكل 

مــا يحملــه جســم الانســان مــن غرائــز وشــهوات، بينــ˴ 

ــى الجســد الخــاص في اللغــة  نجــد لفظــا آخــر يشــ˼ إلى معن

ــذي  ــوم ال ــو المفه ــظ corps propre وه ــو لف ــية وه الفرنس

ــز  ــر، ع ــي" (أنظ ــو بونت ــا مرل ــا فينومينولوجي ــتوظفه لاحق س

ــد والهويــة الذاتيــة،  ــم والجس ــا˻، الجس ــم بن ــرب لحكي الع

ضمــن، مجلــة عــاˮ الفكــر، العــدد 4 المجلــد 37، أبريــل- يونيــو 
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ينفلت من  (اݍݨسد)  والثاɲي  واللمس،  للنظرة 

لا  ما  بɢل  الݏݰمة  فتعرʈف   ،(...) اݍݰساسية 

بالأحرى  إنھ  بھ،  يخلط  لن  اݍݨسد،  يمتلك 

ɸناك  التام”1، لأن  النقيض  التعب؈ف،  جاز  إذا 

والمع؄ف  كموضوع  اݍݨسد  ب؈ن  ما  جوɸري  فرق 

والتجرȎʈية  العقلية  الفلسفات  داخل  عنھ 

واݍݨسد  الݏݰمة،  أو  بالبدن  سواء  حد   ʄعڴ

اݍݵاص اݍݰامل للأنا أو الذات المفكرة حسب 

مفɺوم   ʏࢭ التفك؈ف  فح؈ن  الديɢارȖي،  التعب؈ف 

اݍݨسد لا بد من الإنتقال ب؈ن ݍݰظۘܣ اݍݨسد 

(الذات)،  اݍݵاص  واݍݨسد  (اݍݨسم)  العام 

فينا  غرʈب  كموضوع  إليھ  منظور  جسد  ب؈ن 

ومصدر ألامنا وȖعاسȘنا، ”عملت الفلسفة ɠل 

ما ࢭʏ وسعɺا عڴʄ إȊعاده عن ساحْڈا، فحملت 

ضده شعارا مرعبا، ذاك الشعار الذي صاغھ 

 ʄعڴ كتدرب  الفلسفة  حدد  عندما  أفلاطون 

اݍݨسد  لمغادرة  متواصل   ʏكسڥ أي  الموت، 

يملك  واع  جسد  وȋ؈ن  ܥݨنھ”2،  من  والفرار 

حضورا ذاتيا ومؤثرا ࢭʏ علاقة الذات بالعالم.

ما  ɸو  لݏݨسد  الأخ؈ف  المفɺوم  ɸذا  لعل 

سʋنطلق  الۘܣ  الفلسفية  الأرضية  سʋشɢل 

العَرض  فرضية  من  لتخليصھ  رɢʈور  بول  مٔڈا 

التفك؈ف   ʄإڲ لɢاɸلɺا،  ثقل 
ُ
والم للنفس  التاȊع 

ɠإمɢانية  ʇعت؄فه  فɺو  للذات،  كɺوʈة  فيھ 

".88 ص   ،2009

التأمــل  1- يوســف تيبــس، تطــور مفهــوم الجســد: مــن 

ــر،  ــاˮ الفك ــة ع ــن، مجل ــي، ضم ــور العلم ــفي إلى التص الفلس

2009، ص43. يونيــو  37، أبريــل-  4 المجلــد  العــدد 

2- عــلي الشــنوفي، الجســد، ضمــن المجلــة التونســية للدراســات 

الفلســفية، الســنة العــاشرة، العــدد 12، مــاي 1992، ص115.

عن  والكشف  الذات  لفɺم  فينومينولوجية 

 ʏسان الوڤɲناٮڈا الأنطولوجية، المنتجة لإʈوɢت

موضوع  طرح   ʏࢭ الأساس  فالغرض  والفكر، 

اݍݨسد داخل ɲسق الغ؈فية ”يتمثل ࢭʏ صياغة 

واܷݳ  Ȋشɢل  ت؇قاح  للذات،  فلسفية  نظرʈة 

سواء  الذات  عن  المتداولة  التصورات  عن 

المنظور   ʏࢭ أو  للأنا،  الديɢارȖي  التصور   ʏࢭ

الفينومينولوڊʏ للأنا المتعالية، أو ࢭʏ التحليل 

النفؠۜܣ اللاɠاɲي منھ بالأخص للذات”3.  

والعالم  الذات   ʄإڲ يحيلنا  وʈما أن اݍݨسد 

الفلسفات،  ɸذه  طرحتھ  كما  ذاتھ  الآن   ʏࢭ

فيمكن أن ɲستحضر تصورات فلسفية ثلاث 

فلسفات   ʏوۂ لݏݨسد،  ك؄فى  كفلسفات  Ȗعد 

وادموند   (Maine de Biran) ب؈فان  دو  م؈ن 

ومارتن   (Edmund Husserl) ɸوسرل 

ɸيدغر (M. Heidegger)، فكيف سɴستقرأ 

اݍݨسد  ب؈ن  علاقة  إقامة   ʏࢭ الفلسفات  ɸذه 

 ʏࢭ الثاوʈة  الغ؈فية  دلالات   ʏۂ وما  والɺوʈة؟ 

مفɺوم اݍݨسد لدٱڈا؟.  

 ʄإڲ ɲعمد  اݍݨسد  لمفɺوم  العرض  ح؈ن 

مقارȋتھ مع مفɺوم الألم، وٮڈدف ɸذه المقارȋة 

إڲʄ إيجاد نقاط التقاء ما ب؈ن السلبية الناتجة 

الميتا  مع  اݍݵاص  لݏݨسد  مقولة  الميتا-  عن 

مرتبط  التألم  فعل  أن  بحيث  للآخر،  -مقولة 

بتحديد   ʏالتاڲȋو السرد  بفعل  عضوʈا  ارتباطا 

”Ȋع؈ن الاعتبار  إذا ما أخذنا  السردية،  الɺوʈة 

ــل، أفريقيــا الــشرق  3- فريــد الزاهــي، النــص والجســد والتأوي

ــ˼وت، 2003، ص 36. ب
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أشɢالا خفية للتألم: عدم القدرة عڴʄ السرد، 

يروى”1،  لا  ما   ʄعڴ والȘشديد  السرد،  ورفض 

ومقابلة ɸذه السلبية مع فكرة اݍݨسد اݍݵاص 

أين  الܨݵصية،  بالɺوʈة  كذلك   ʏۂ المرتبطة 

الإقرار  مع  المفكرة  الذات   ʏࢭ التفك؈ف   ʏيتلاࢮ

تطابق  بمعۚܢ  الآخر،  خلال  من  بوجودɸا 

 ʄالمفكر بالمفكر فيھ وتحول اݍݨسد اݍݵاص إڲ

عن  ʇع؄ف  كما  أو  الغ؈فية،  بمقولة  خاص   ʏوڤ

:”عقل  أنھ   ʄعڴ ʏالوڤ ʇعرف  ح؈ن  نȘشھ  ذلك 

”اݍݨسد”،  ɸو  أك؄ف  عقل  فيھ  يتحكم  صغ؈ف 

الذي لا يȘبݬݳ بɢلمة الأنا لأنھ ɸو الأنا”2. 

 ʏࢭ التفك؈ف  إعادة   ʄإڲ يدعونا  الأمر  ɸذا 

بصورة  ارتبط  طالما  الذي  الإɲسان  مفɺوم 

وɸمية أساسɺا النظري تصور ثناǿي للإɲسان: 

معقولة حينما  تبدو  والۘܣ قد  / جسد،  نفس 

تباشر الذات ذاٮڈا فلا تحتاج إڲʄ جسد وسيط 

تدرك من خلالھ إنيْڈا، لكن لا يمكن الإستغناء 

يتعلق  حينما  اݍݵاص  اݍݨسد  وساطة  عن 

الأمر بمباشرة الذات للآخر، وȋالتاڲʏ لا بد من 

مرتكزɸا  بالأنا  خاصة  فينومينولوجيا  بلورة 

سعت  الذي  الأمر  وجودية،  كفعالية  اݍݨسد 

إليھ فلسفة مي دي ب؈فان، والذي ”أعطى Ȋعدا 

 ʏشافھ الفينومينولوڊȘأنطولوجيا مناسبا لاك

ح؈ن فصل مفɺوم الوجود عن مفɺوم اݍݨوɸر 

موجود”  ”أنا  القول  الفعل،  بمفɺوم  وأݍݰقھ 

1- بول ريكور ، الذات عينها كآخر، مصدر سابق، ص 592.

2- فريديريــك نتشــه، هكــذا تكلــم زرادشــت، ترجمــة فليكــس 

فارس، دار القلم ب˼وت، لبنان، ص 58. 

ʇعۚܣ القول ”أنا أرʈد، أنا أتحرك، أنا أفعل””3. 

 ʏتتمثل ࢭ (Biran) انت محاولة ب؈فانɠ وعليھ

اݍݵروج من دائرة الذاتية المغلقة داخل حدود 

 ʄيتعاڲ جسد  فرض   ʄإڲ الديɢارȖي،  الɢوجيتو 

عن ɸذه الذاتية وʈندمج كفعل ɸوʈاȖي داخل 

أنطولوجية  وحدة  ”مشكلا  المعʋش،  العالم 

ɸذه  ووحدة  جɺة،  من  واݍݨسم  النفس  ب؈ن 

الوحدة مع أشياء العالم، ليمنح ɸذا اݍݨسد 

حسا واحدا ʇعطي أك؄ف يق؈ن للوجود اݍݵاص 

وأك؄ف يق؈ن للوجود اݍݵارڊʏ، ومع تنوع درجات 

ب؈ن  الوسيط  اݍݵاص  اݍݨسد  يȘبدى  سلبʋتھ 

العالم”4. وۂʏ ݍݰظة  وخارجانية  الأنا  حميمية 

ل الɺوʈة 
ُ
مث

َ
التقاء الذات والآخر داخل حدود ت

ʇُع؄ف  أين  الغ؈فية،  ɲسق  ضمن  الܨݵصية 

الإɲسان عن نفسھ بقولھ لست فكرا وجسدا 

بل أنا وڤʏ متجسد ࢭʏ العالم.

ɸوسرل  فينومينولوجيا  مقصد  ɸو  ɸذا 

إɲشاء   ʏࢭ رɢʈور  بول  حسب  ساɸمت  الۘܣ 

من  أɸم   ʏۂ” لݏݨسد  أنطولوجية  فلسفة   

 ʄإڲ انتّڈت  أٰڈا  باعتبار  ɸيدغر”5،  مساɸمة 

الذات  مع  اݍݨسد  علاقات   ʏࢭ مɺم  ءۜܣء 

 (Leib) اݍݨسد  ب؈ن  التمي؈ق   ʄإڲ الآخر،  ومع 

  6*(korpers)واݍݨسم

3- بول ريكور ، الذات عينها كآخر، مصدر سابق، ص 594.

4- المصدر نفسه، ص 595.

5- المصدر نفسه، ص 595.

ــة Corps و  ــ˾ إل لفظ ــ˾ الألمانيت ــور الكلمت ــم ريك 6-  يترج

Chair أي الجســد واللحمــة (أنظــر شرح المصطلح˾ ص 120).   
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فاݍݨسد الذاȖي أو اݍݨسد المعʋش يوظفھ 

اعت؄فتھ  الذي  اݍݨسم  مقابل   ʏࢭ ɸوسرل 

عن  يتم؈ق  موضوع  مجرد  الɢوجيتو  فلسفات 

أن  يجب  ح؈ن   ʏࢭ العالم،  موضوعات   ʏباࢮ

ݍݨسدي   ʏالفعڴ الامتداد  ɸو  العالم  يɢون 

عضوʈة  وحدة  Ȗشɢل  الۘܣ  لذاȖي،  أي   ʏالواڤ

أدرك  فأن  اݍݨسد،   ʏووڤ اݍݨسم  أفعال  ب؈ن 

”أدركɺم  فأنا  ɸوسرل-  يقول  كما   – الآخرʈن 

 ʏࢭ الواقع   ʏࢭ موجودين  بوصفɺم  حسيا 

 ʏسلسلات من التجارب المتغ؈فة والمتفقة معا ࢭ

الوقت نفسھ، وأدركɺم من جɺة كموضوعات 

الطبيعة  من  أشياء  كمجرد  لا  العالم،   ʏࢭ

بطرʈقة  بأبداٰڈم  يرتبطون  ɠانوا  ولما   ،(...)

فɺم  طبيعية”،  نفسية-  خاصة ”كموضوعات 

فإنۚܣ  أخرى  جɺة  ومن  العالم.   ʏࢭ موجودون 

العالم  لɺذا  كذوات  نفسھ  الوقت   ʏࢭ أدركɺم 

عينھ: ذوات تدرك العالم –العالم عينھ الذي 

أدركھ-، ومن ɸنا فإن لɺا تجرȋة عۚܣ، كما أن 

عندي تجرȋة عن ”العالم” وعن ”الآخرʈن””1.

أɸمية  ɸذا  نصھ  خلال  من  ɸوسرل  يم؈ق 

 ʏفوڤ الإɲساɲي،  تحديد   ʏࢭ اݍݨسد  حضور 

إطار  خارج  يتحقق  أن  لھ  يمكن  لا  الإɲسان 

من  العالم  داخل  الفعلية  وتجرȘȋنا  المعʋش 

ذاٮڈا  مع  من علاقات  ذواتنا  تɴܦݨھ  ما  خلال 

لʋست  حسبھ  فالذات  الآخرʈن،  مع  كما 

ماɸية عقلية خالصة كما لʋست وعيا متعاليا 

إلى  –المدخــل  ديكارتيــة  تأمــلات  هــوسرل،  ادمونــد   -1

ــ˾، دار  ــ˴عيل حس ــازلي إس ــم ن ــة وتقدي ــات-، ترجم الظاهري

.213 ص   ،1970 مــصر،  المعــارف، 

أن  إذ  معʋشة،  لتجرȋة  إدراك   ʏۂ بل  محضا، 

موضوعاتھ  تدرك  الأنا  تقصده  الذي  العالم 

ɸذه  وتُبۚܢ  فيھ،  المعʋشة  تجرȋْڈا  حسب 

الأخ؈فة وفق جدل الداخل واݍݵارج، أي ضمن 

الأنا  فٕڈا  يتوحد  لݏݨسد  خاصة  أنطولوجيا 

أفكر وموضوع التفك؈ف، ما ʇعۚܣ وجود علاقة 

تضايف ب؈ن الذات والعالم توجɺھ القصدية، 

بحسب  تنطوي،  المعرفية  ”المعʋشات  ف 

طبيعْڈا، عڴʄ قصد (intentio)، أي أٰڈا تقصد 

شʋئا ما وتتعلق ٭ڈذا النحو أو ذاك بموضوع”2. 

يدرك  والإدراك  ءۜܣء  صوب  يتجھ   ʏفالوڤ

البدن واݍݨسد ɸو ما  لذا فتقاطب  ما،  شʋئا 

قصدية  حياة  ضمن  الآخر  مع  الأنا  سيوحد 

أناي  من  تجعل  ذاتھ،  الآن   ʏࢭ ومنفعلة  فعالة 

”طبيڥʏ نفؠۜܣ لھ جسم وروح، أنا ܧݵظۜܣ قد 

اندمج ࢭɸ ʏذه الطبيعة بجسمھ”3 .

واݍݨسم،  اݍݨسد  ب؈ن  التمي؈ق  ɸذا  وأمام 

مسافة  وضع  ɸوسرل  أن   ʄعڴ رɢʈور  ʇعتقد 

اݍݨسد  تحديد  خلال  من  والآخر  الذات  ب؈ن 

كجسم ب؈ن أجسام أخرى، والذات ۂʏ واحدة 

 ʄإڲ ʇعيدنا  ما  وɸذا  أخرى،  ذوات  ضمن  من 

إعادة طرح شɢل سابق من أشɢال الأنا تمثلھ 

 ʄعڴ رɢʈور  ʇعيبھ  وما   .ipseité الذاتية  الɺوʈة 

الآخر   ʏࢭ كر 
َ
”ف أنھ   ʄعڴ ɸذا  ɸوسرل  تفك؈ف 

 ʏࢭ إطلاقا  يفكر  ولم  أخرى،  ɠأنا  فقط  غ؈في 

الذات ɠآخر لذا فإنھ لا يملك جوابا للمفارقة 

2 - إدمونــد هــوسرل، فكــرة الفينومينولوجيــا، ترجمــة فتحــي 

انقــزو، المنظمــة العربيــة للترجمــة بــ˼وت، ط1، 2007، ص 93.

3- ادمونــد هــوسرل ، تأمــلات ديكارتية، مصدر ســابق، ص 221.



186

مجلة                                                                                                           العدد الثا˻ فيفري 2014

يɢون  أن  نفɺم  كيف  السؤال:  يختصرɸا  الۘܣ 

جسدي ɸو كذلك جسم؟”1.

عن  لھ  نبحث  أن  نحاول  السؤال  ɸذا 

أن  ترى  الۘܣ  ɸيدغر  أنطولوجيا  مع  جواب 

الوجود  ɸو  الأشياء  وماɸية  لطبيعة  اݝݰدد 

المتضمن فيھ الزمان كما المɢان المتجاɲس، إذ 

الɺيدغ؈في  التصور  ɸذا  مع  الوجود  سيفɺم 

عڴʄ أنھ مجرد تكرار لݏݰظات متجاɲسة مقيدة 

وجود ࢭʏ زمان  بالوجود –ɸنا– (الدازʈن)، أي 

ومɢان محددين بدقة متناɸية، فلʋس الɢائن  

الآيلة  الكينونة  عن  ولا  الزمان  عن  منفصلا 

عن  ”يتم؈ق  الإɲسان  أن  إذ  الإضمحلال،   ʄإڲ

مع  أنھ يقيم علاقة  واقع  من  الأخرى  الɢائنات 

الكينونة  فɺم  فإن  وɸكذا  اݍݵاصة،  كينونتھ 

يɴت׿ܣ إليھ”2. 

رئʋسة  فكرة  حول  يȘبلور  ɸيدغر  مشروع 

الذي  الɢائن  ɸو  الإɲسان  أن   ʏوۂ واحدة 

يحقق فعل الوجود، مما ʇعۚܣ أنھ ɠائن م؅قمن 

خارج  لوجوده  تصور  ɸناك  يɢون  أن  يمكن  لا 

الذي  ذاتھ  ɸو  الإɲساɲي  فالموجود  الزمانية، 

عن  وʈكشف  العام  الوجود  طبيعة  يحدد 

حركة وتناۂʏ الزمان وʈمنحھ معۚܢ ودلالة، كما 

المؤسس  ɸو  الزمان  تزمن  ”أن  ɸيدغر:  يقول 

للذات المفكرة”3، أي بمعۚܢ أن لا وجود للزمان 

1- بول ريكور ، الذات عينها كآخر، مصدر سابق، ص 602.

2-  فرانســوا داســتوز، هيدغــر والســؤال عــن الزمــان ، ترجمــة 

ســامي أدهــم ،المؤسســة الجامعيــة للدراســات والنــشر لبنــان، 

ط2، 2002، ص45.

3  - Heidegger Martin, Etre et Temps , trad de 

l¢allemand par François vesin , Gallimard paris , 

الفلسفة  مع  الأولوʈة  فɢانت  الذات،  خارج 

الساعية  الزمانية  الɺيدغ؈فية ۂʏ للموجودات 

من  والمشروع   ʏالفعڴ وجودɸا  لتحقيق  دوما 

 .( DASEIN ) نʈخلال الداز

المتم؈قة  الفلسفية  الأرضية  ɸذه  وȋرغم 

لمفɺومي  خاصة  تجليات  عن  أبانت  الۘܣ 

الɢائن  وصل  خلال  من  والإɲسان  الوجود 

ت؅فك  ”لم  ɸيدغر  وجودبة  أن  إلا  بالعالم، 

لتنطلق وتنȘشر“4.  مجالا لأنطولوجيا اݍݨسد 

الɢائن-ɸنا  من  جعل  ɸيدغر  أن  اعتبار   ʄعڴ

ɠائنا زمانيا ولʋس ɠائنا جسديا.

مقولة  اسȘثمار  رɢʈور  بول  سيحاول    

الدازاين  مفɺوم  وتوجيھ  العالم   ʏࢭ الوجود 

مرتكزɸا  خاصة  أنطولوجيا  إحلال  نحو 

لوجود  اݝݰقق  الܨݵظۜܣ  اݍݨسد  مفɺوم 

الإرادة  صور  لɢل  اݍݰاملة  الواعية  الذات 

السردية  الɺوʈة  من  يجعل  كما  والشعور، 

بالمشروع  ʇسميھ  ما  خلال  من  ممكنا  أمرا 

 ʄإڲ ʇش؈ف  ”والذي  اݍݨسد  لأنطولوجيا  الواعد 

ܥݨل   ʄإڲ التأوʈلية  الفينومينولوجيا  إدخال 

أنطولوجيا الغ؈فية“5.

مــن  الرɢʈــوري  الإɲعطــاف  ɸــذا 

أنطولوجيــا   ʄإڲــ التأوʈليــة  الفينومينولوجيــا 

لموقــع  التأســʋس  منــھ  الغــرض  ɠان  الغ؈فيــة، 

الغ؈فيــة،  تفاعــلات  داخــل  لݏݨســد  خــاص 

الۘــܣ  الســردية  الɺوʈــة  ح؈ــق   ʄإڲــ واســتدراجھ 

1986, p35.

4- بول ريكور ، الذات عينها كآخر، مصدر سابق، ص 596.

5- المصدر نفسه، ص 596.



187

مجلة                                                                                                           العدد الثا˻ فيفري 2014

خــلال  مــن  الآخــر  مــع  تجرȘȋنــا  تقعيــد  تقتغۜــܣ 

Ȗعب؈فيــة  بفعــل  الــذات  مــع  يتواصــل  جعلــھ 

الآخــر  فيɢــون  واحــدة،  بوتقــة  داخــل  تحوٱڈمــا 

درجــة  تبلــغ  قــد  الــذات  لصــورة  اɲعــɢاس  ɸــو 

الآخــر   ʄعڴــ الأنــا  ”يضفــي  ح؈ــن  أي  التناظــر، 

المعۚــܢ الوجــودي الــذي يجعلــھ خــارج المضمــون 

يقومــھ“1.    الــذي  ذاتــھ،  للأنــا  العيۚــܣ 

ظاɸري ب؈ن  توافق  استحداث  لا يكفي  قد 

 ʏبڧɴة جسدية، بل يʈوɸ الأنا والآخر من خلال

ل لص؈فورة وڤʏ يحتل 
ُ
مث

َ
أن تɢون ɸذه الɺوʈة ت

فٕڈا اݍݨسد المشɺد الأك؆ف حضورا لا من جɺة 

فضاءََ  ɠونھ  جɺة  من  بل  جسميا  رمزا  ɠونھ 

لݏݰرʈة والإرادة، ف ”اݍݨسد ʇسبق أنطولوجيا 

ɠل تمي؈ق ب؈ن الإرادي واللاإرادي“2. 

حينما  رɢʈور  مقصد  ɸذا  ɠان  ولرȋما 

استعان بكتاب الوجود والزمان لɺيدغر بحثا 

حميمية  من  اݍݨسد  يمنحھ  أن  يمكن  عما 

ذاتية وانفتاح عڴʄ العالم، لكن فكرة الوجود 

لتأسʋس  ملائمة  أك؆ف  تكن  لم  العالم   ʏࢭ

عٔڈا  سʋستعيض  لذا  لݏݨسد،  أنطولوجيا 

ɸنا،  الملقى-  أو  المرمي،  الوجود-  بمقولة 

مباشرة  الوجود ʇعۚܣ  الۘܣ تجعل ”طاȊع حمل 

الانفتاح   ʏالتاڲȋو عئڈا،  للذات  الأمر  Ȗسليم 

 ʏࢭ تقول  العاطفية  الأɲغام  ɠل  بفضلھ  الذي 

(الإɲسان)  ɸنا  الوجود-  حميمية  واحد  وقت 

مع ذاتھ“3.  

1- ادمونــد هــوسرل ، تأمــلات ديكارتية، مصدر ســابق، ص 217.

2- بول ريكور ، الذات عينها كآخر، مصدر سابق، ص 598.

3- المصدر نفسه، ص ص 604.603.

Ȋعده  من  الدازاين  مفɺوم  زحزحة 

ʇعد  الذات،   ʏلوڤ تأوʈلية   ʄإڲ  ʏالأنطولوڊ

لمفɺوم  ممكن  زخم  أفضل  عن  البحث  بمثابة 

اݍݨسد. والۘܣ ستمتد إڲʄ البحث ࢭʏ شɢل آخر 

غ؈فية  وɸو  ألا  اݍݨسد،  تمثلات  أشɢال  من 

الغرʈب.

إقصاء  معۚܢ  و ɸل  ؟  الغرʈب  ɸو  فمن 

الآخر من ساحة فكر الذات ʇعۚܣ جعلھ غرʈبا؟ 

وɸل يمكن أن ɲعت؄ف ɠل آخر للذات لا يحمل 

يقاسمɺا  ولا  والنفسية،  اݍݨسمية  صفاٮڈا 

نظرٮڈا إڲʄ الوجود غرʈبا عٔڈا؟ .                                              

    يفɺم اݍݨسد بما ɸو جسد خاص عل 

العالم  ɸذا  أباشر  وȋھ  لوجوديۘܣ  اݝݰقق  أنھ 

 ʄعڴ آخر  بمعۚܢ  يفɺم  قد  كما  إنّيۘܣ،  وشرط 

 ʏيولوڊȋي وǿأو مجرد موضوع ف؈قيا أنھ غرʈب 

تندرج  أن  يمكن   ،ʏأنطولوڊ وضع   ʏࢭ يتع؈ن 

تحتھ مسألة الغ؈فية كسلبية معلنة ”تتضمٔڈا 

الدقيق  بالمعۚܢ  ”الغرʈب“  مع  الذات  علاقة 

الملازمة  الغ؈فية   ʏالتاڲȋو الذات،  غ؈ف  للآخر 

للعلاقة البʋنذاتية“4.

مع  لعلاقۘܣ  تمثيلا  الأك؆ف  الغرʈب  يبدو 

الآخر، باعتباره مفɺوما ديناميكيا للɺوʈة، لأنھ 

فح؈ن  وغ؈فɸا،  الذات  ب؈ن  وسطا  مɢانا  يحتل 

شعورا  نحاɠي  نحن  الأنا  غرʈب  عن  نتحدث 

يتملك ɸذه الأنا ࢭʏ معرفة تناقضاٮڈا وحواراٮڈا 

الذاتية وصورɸا الوجودية، وȋما أن ɸذا النوع 

أنا Ȗعمد  Ȗعاʇشھ ɠل  اݝݰاɠاة ɸو ɸاجس  من 

4- المصدر نفسه، ص 590.
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التفك؈ف،  مجال  من  الغ؈ف  إقصاء   ʄإڲ دوما 

منطق  وفق  العلاقة  أسس  تر؟ۜܣ  أن  وتحاول 

كغرʈب  اݍݵادم  ل 
ُ
يَمث أين  واݍݵادم،  السيد 

ʇسكن ɸذه الأنا وʉعت؄ف سلب ونفي لɺا. 

ذاٮڈا  تحقق  ɠي  للذات  دؤوب   ʄمسڥ  ʏࢭ

داخل ثنايا صراع لا يɴتࢼܣ مع ɠل ما ɸو غ؈ف، 

 ʏࢭ الغ؈ف  باندماج  الشعور  محل  سيحل  أين 

مغاير  ɸو  ما  تجاه  بلامبالاٮڈا  شعور  الذات، 

وغرʈب عن خصوصيْڈا.

بول  تجعل  للذات  الضيقة  الرؤʈة  ɸذه    

حقيقة  حول  Ȗساؤل  من  أك؆ف  يطرح  رɢʈور 

غرʈب  Ȗسميھ  بما  وعلاقْڈا  نفسɺا  الذات 

الذات، محاولة الإنوجاد داخل عالم محدود 

اɲغلاقيْڈا  مع  الذات  فيھ  تȘشابك  وضيق 

Ȗساؤلات  ستظɺر  وɸنا  لنفسɺا،  رسمْڈا  الۘܣ 

رɢʈور لتطرح داخل سياق تأسʋس أنطولوجيا 

للآخر  الذات  نظرة  مجاوزة  Ȗسْڈدف  لݏݨسد 

يقوم  التعولم  ”ɸذا  يقول:  إذ  غرʈب،  أنھ   ʄعڴ

كآۜܣء  نفؠۜܣ  أرى  أصيل  حقيقي  ȖشȎيك   ʄعڴ

من أشياء العالم، ٭ڈذا الواقع ألا تɢون اللعبة 

أيضا  ɸو  جسدي  يɢون  أن  تمت؟  قد  ɠلɺا 

 ʏࢭ كذلك  يبدو  بأنھ  ɸذا  يتضمن  ألا  جسم، 

أع؈ن الآخرʈن؟ فقط جسد (بالɴسبة إڲʏّ) الذي 

دورا  يلعب  أن  يمكن  (للآخر)  للغ؈ف  جسم  ɸو 

ɠأول حد للمماثلة للتحوʈل التماثڴʏ من جسد 
إڲʄ جسد“.1

وɸنا ستعاʇش الذات ݍݰظة اغ؅فاب ذاتية، 

1- المصدر نفسه، ص 613.

تؤسس لɺا مسافة فاصلة بئڈا وȋ؈ن الآخر، ما 

ينجر عنھ إسɢان الذات ࢭʏ ثنايا ɸوʈة ܧݵصية 

 ،(Mémeté)  l’identité-idem متطابقة 

انحلالɺا ࢭʏ مسرح الوجود يȘباين ب؈ن اɲܦݨام 

ووفاق ذاȖي وغرȋة عن عالم الأشياء، لتتحقق 

فعليا حينما تɴتفي الوحدة القائمة ب؈ن الفرد 

ومجموع البۚܢ الاجتماعية الأخرى، ف ”حينما 

Ȗغ؅فب البɴية الإجتماعية عن الفرد فإنھ ذات 

Ȗغ؅فب  الۘܣ   ʏۂ –متموضعة-  الفرد اݍݰقيقية 

عنھ”2. 

خلال  من  الذات  غرʈب  سʋتحدد  وعليھ   

سواء  ما،  ءۜܣء  بآخرʈة  شعور  أو  إحساس 

 ʄالأوڲ الݏݰظة  منذ  الذات  عن  خارجا  إنوجد 

أو اكȘسب صفة الغرابة نȘيجة التحدي الذي 

يفرضھ الصراع القائم ب؈ن الذات والغ؈ف، وɸنا 

ɸذه  شɢل  الذي  الروماɲؠۜܣ  الغطاء  سيفتق 

أن   ʄعڴ دوما  عمدت  الۘܣ  الɺوʈاتية  العلاقة 

ونمتلك  أجساد  ɠوننا   ʏࢭ ɸوʈة وجودنا  تمتثل 

أجساد ࢭʏ الآن ذاتھ.

                

2- ريتشــارد شــارت، الاغــتراب، ترجمــة كامــل يوســف حســ˾، 

دار شرقيــات القاهــرة، ط2، 1995، ص 79.


