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Résumé

Il été démontre dans plusieurs études 'importance de la pratique de l'activité physique et
sportive avec cest différent aspect, éducatif, loisire, compétitive, est comme en le voie que
les clubs consternent pour le développement les sports de compétition, donne une grande
importance pour la formation a trévére la création des pole de développement comme les
écoles sportive, les clubs de formation, les écoles régionaux .Cette étude a une relation directe
avec Iéducation générale qui influx sur les autre sciences comme la psychologie de sport,

motrice, science de l'activité, la physiologie et sciences de la communication, sociologie ...

Mots-clés: Education générale, Entrainement sportif, Apprentissage moteur, Ecoles sportives
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