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�س�� هذا المقال إ�� دراسة العناصر الإيجابية والعناصر السلبية �� ا�ح�اية الشعبية الموجهة للطفل ليصل           

�� الأخ�� إ�� تحديد الشروط ال�ي يجب توفرها �� ا�ح�اية الشعبية لتلعب دورا إيجابيا �� حياة الطفل النفسية  

 وال��بو�ة. 

 سلب.  –إيجاب   –طفل    –شعبية  –: ح�اية  ال�لمات المفتاحية

 

 
 
This article aims to study the positive and negative elements in the folk tale directed to the child, in 
order to finally determine the conditions that must be met in the folk tale to play a positive role in the 
child's psychological and educational life . 
Keywords: tale - folk - child - positive - negative . 
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 تمهيد  

لعلَّ ا�ح�اية من الأشياء الأو�� ال�ي يتعرف إل��ا الإ�سان �� حياتھ ومنذ سنوات طفولتھ المبكرة ب�ل ما تحملھ من  

والفرح وا�حزن   بالسعادة والمتعة  الأو�� عن  إحساس  "تبدأ تصوراتنا  ا�ح�اية  وا�خوف والرهبة، ور�ما من خلال 

العالم، عن ا�خ�� والشر، عن ا�حق والباطل وع�� التصورات والتخيلات ال�ي تث��ها ا�ح�اية لدى الإ�سان يُدرك  

 �ي يختار غاياتھ ومطامحھ الواقعية ال�ي يصبو إل��ا. 
ً
 بصورة أفضل حقيقة ا�حياة، و�صبحُ مؤهلا

 �عر�ف ا�ح�اية الشعبية 

 عل��ا من  
ً
ـ قبل أن تبدأ الشعوب بتدو���ا خوفا  �عد جيل 

ً
 جيلا

ً
وا�ح�اية الشعبية أحدوثة يتناقلها الناس شفو�ا

الضياع، وسيبقى وجودها الشفوي �ش�ل أو بآخر ع�� ألسنة الناس ما استمر الناس، لأ��ا تمثلُ أرواح الشعوب  

�جوهر�ة لوع��ا وثقافا��ا وتصورا��ا العامة، كما تحملُ ثقة هذه الشعوب العميقة ال�ي أبدع��ا، وتحملُ، السمات ا

 بانتصار قيم العدالة وا�خ��.

  
ً
 يتحلق أحفادها من حولها أو أما

ً
يروي ا�ح�اية ـ عادة ـ راوٍ حفظها عمن سبقھ وقد ي�ون هذا الراوي جدة �جوزا

 �� مجلس ما، ويستخدم هذا الراوي لغتھ ا�خاصة إ�� حدٍ تضطجعُ �� ليلةٍ شتو�ة إ�� جوار طفلها، أو  
ً
 موهو�ا

ً
رجلا

�عيد، دون التقيد بألفاظ ا�ح�اية كما سمعها من قبل، مع ا�حفاظ ع�� �خصيا��ا وحواد��ا، ولكنھ قد يتفنن 

 لوضع المستمع�ن  
ً
 التقدم والتأخ��، وقد يختصرُ أشياء غ�� قليلة وفقا

ُ
من حولھ، ب��تيب �عض الأحداث، من حيث

 للتلقي... وما إ�� ذلك.
ً
، أو رغبة عارمة وشوقا

ً
 بالنعاس مثلا

ً
 أو شعورا

ً
 مللا

يوافق   صو�ي  وتلو�ن  الوجھ،  ع��  تر�سم  متغ��ةٍ  و�عاب�َ�  اليدان،  تؤد��ا  بإشارة  ـ  ا�حال  بطبيعة  ـ  السرد  و���افق 

 1المواقف وال�خصيات وما إ�� ذلك.

العق�� الاستدلال  من  ا�ح�اية  السامعُ  وتخلو  و�قبلها  التفس��ات،   �� خوض  دون  ا�ح�ائي  بالسرد  "وتكتفي   ،

�عاطفتھ ووجدانھ، ومن هنا يمكن أن �سهم تفعيلها �ش�ل إيجا�ي �� تنمية مخيلة الطفل العر�ي و�ثرا��ا، من خلال 

 توظيفها فيما يوسع آفاقھ التصو�ر�ة وثقافتھ ا�خيالية.

 أنواعها 

 يرى أحد الباحث�ن الروس إ�� مجموعات ثلاث: وتقسم ا�ح�ايات الشعبية ـ كما

ح�ايات ع�� ألسنة ا�حيوانات، وأخرى تصور حياة الناس الواقعية، وثالثة �� ح�ايات ا�جن والساحرات، و�رى  

هذا الرأي أن أقدم ا�ح�ايات الشعبية وأك��ها عراقة �� تلك ال�ي وردت ع�� ألسنة ا�حيوانات، وف��ا تؤدي دور 

مجموع غ��ه:  البطولة  من  تم��ه  ثابتة  بصفاتٍ  الوحوش  هذه  من  �لٌ  فيتصف  وحيوانا��ا؛  الغابة  وحوش  من  ة 

 غ�ي وما إ�� ذلك.
ً
 فالثعلب خبيث ومحتال، والديك مغرور وطائش، والذئب شرس وجشع، وأحيانا

بي��ما �� �� ح�ن تصنف الدكتورة نبيلة ابراهيم ا�ح�ايات �� صنف�ن: ح�ايات خرافية وأخرى شعبية، وقد تمزج  

ا�ح�ايات  ح�ايات خرافية شعبية   أن تصنيف  ز�اد محبّك،  د. أحمد  يرى  والتقسيمات، ح�ى  التصنيفاتُ  وتك�� 

 2عامة أمرٌ لا يخلو من �عسف.

 ا�ح�اية الشعبية والطفل

 من أن الطفولة �� المرحلة الأهم �� ت�و�ن ال�خصية الإ�سانية، ومن أن ف��ا تتبلور السمات ا
ً
لأساسية انطلاقا

النوا��  �شمل  مت�املة  تر�ية  الطفل  ب��بية  الاهتمام  يزداد  الأيام،  قادم   �� الطفل  �خصية  عليھ  ست�ون  لما 
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الوجدانية والعقلية والاجتماعية �افة. وهنا ت��زُ ا�ح�اية �واحدة من أهم الأدوات ال�ي ت��ضُ ��ذا الدور، و�زداد 

�تمون بفن ا�ح�اية �وسيلة لتعليم الطفل، وتر�ية وتطو�ر مداركھ عددُ المر��ن والاختصاصي�ن النفسي�ن الذين �

�� مختلف المراحل، ولاسيما مرحلة ما قبل المدرسة، ويستخدمها �عضهم ��دف ت�حيح سلوك الطفل، وتفعيل 

 �شاطھ، وتأسيس مناخ نف��ي طيب لديھ.  

 ة؟ ولكن هل �ل ا�ح�ايات الشعبية تص�ح ل��بية الأطفال تر�ية نفسية وأخلاقي

يرفض �عض الدارس�ن والباحث�ن �ش�ل قاطع أن �ستخدم ا�ح�ايات ا�خرافية والأساط�� �� الأدب المعد للأطفال، 

ارتحال   ع��  وترتكز  ال�حر�ة،  والوسائل  الواسع  ا�خيال  �ستخدم  ال�ي  ا�ح�ائية  الأنماط  �ل  ع��  �ع��ضون  بل 

ح، دون الاهتمام بتفاوت هذه الأنماط �� تصو�رها لهذا  الأبطال إ�� عالم ا�جهول، عالم الأرواح والشياط�ن والأشبا

العالم وعلاقتھ بالعالم الواق��، و�مثل تولك�ن ـ أحد كتّاب الأطفال العالمي�ن ـ هذه النظرة، حيث رأى أن الأساط��  

م الأمان مادة سيّئة مليئة بالأحداث المفزعة، وال�خصيات المرعبة ال�ي ��دّد أمن الأطفال الداخ��، و�شعرهم �عد

�� هذا العالم و�ستند وجهة النظر هذه إ�� القول: "بأن هذا العالم ا�خرا�� أو الأسطوري من شأنھ إ�عاد الطفل  

ال�ي   العو�صة  للمشكلات  جاهزة  حلول  وتقديم  معھ،  التعامل  وكيفية  محيطھ،  عن  بتغر�بھ  ذاتھ،  معرفة  عن 

 �� �عض الأحيان، ويعدّ هذا الأمر 
ً
 مر�را

ً
من م�امن ا�خطورة �� الأساط�� وجلّ ا�ح�ايات ا�خرافية إن    تتطلب نضالا

لم يكن �لها ـ إ�� جانب ما تحملھ من الإغراق �� القدر�ة والقسمة والنصيب وأفعال الزمن وم�ائده والهروب من 

ضرور��ن،    المسؤولية، ونزعة الت��ير، ورد الأمور إ�� إرادات مست��ة، والاندفاع والطيش عندما ي�ون ال��وّي وا�حذر

 3وا�ج�ن والتوا�ل عندما تدقّ ساعة ا�جد... والإيمان با�خوارق والإيمان بالمشعوذين والدجّال�ن...ا�خ 

و�صب �� هذا التيّار رأي الدكتور هادي �عمان الهي�ي الذي لا يرى �� الأساط�� سوى "أكذو�ة كب��ة" �عد أن �انت  

 مادة لا تناسب الأطفال. �� الأمس البعيد عقيدة را�خة، و�� ��ذا المع�ى

كما �ستند هذا الرأي عند �عض الدارس�ن العرب إ�� امتلاء ح�اياتنا الشعبية بنماذج وصور نمطيّة سلبية قد  

 صورة المرأة ـ ا�خالة (زوجة الأب) القاسية الشر�رة، ال�ي لا تتورع عن قتل ابن زوجها لأتفھ  
ً
تفسد الطفل، م��ا مثلا

وعداء مسبق�ن لدى الطفل تجاه �ل خالة، ولدى ا�خالة نفسها تجاه أبناء و�نات زوجها،   الأسباب، مما يخلق كرها 

، ح�ى ولو �ان �سرق مغارة 
ً
 ليس إلا سارقا

ً
ار واللصوص ا�حبّبة فـ (ع�� بابا) مثلا

ّ
 إ�� صورة الشط

ً
بالإضافة مثلا

.
ً
 واجتماعيا

ً
 اللصوص، فهل سرقة السارق عمل مباح ومقبول أخلاقيا

 مما سبق، ف��ون أن من غ�� المقبول تقديم ا�ح�ايات ا�خرافية للأطفال ح�ى ولا معدّلة أو   و�بالغ
ً
هؤلاء انطلاقا

محوّرة أو محدّثة "فالأم��ة الساحرة، وا�جان، وا�خاتم ال�حري"، ح�ايات تجاوز��ا ا�حياة ا�حديثة وطواها الزمن، 

طبيع�� مع  تتناسب  ال�ي  أدوا��ا  العصر�ة  ا�حياة  الر�ح) وأدخلت  (�ساط  فبدل  ووسائلھ،  العلم  ع��  وارتكزت  ا، 

م العقل الإلك��و�ي وهكذا)
ّ
م الطفل (ا�خاتم ال�حري)، صار ي�ل

ّ
 أصبحت مركبة الفضاء، و�دل أن ي�ل

و�رى فر�ق آخر من الباحث�ن أنھ لا يوجد �عارض ب�ن الأسطورة وا�خرافة من جهة والعلم من جهة أخرى لأن ل�ل    -

النفس الإ�سانية، م��ما حقلھ ا�خ  �� اص بھ، وا�جال ا�حدّد لعملھ، و�ل م��ما �شبع حاجات ورغبات مختلفة 

وعليھ �سمع أصوات �عض علماء ال��بية تتعا�� مبدّدة ا�خوف من استخدام الأسطورة وا�ح�اية ا�خرافية �� الأدب  

مة اليو�س�و لأهميتھ: "يتصل المكتوب للطفل؛ فيقول و.د.وول �� كتابھ "تر�ية الطفل البنّاءة" ـ وقد �ش 
ّ
رتھ منظ

اهتمام الطفل بالقصص ا�خرافية، بحاجتھ إ�� إعطاء ش�ل درامي للمشكلات ال�ي �ع��ضھ، ولإبداعات خيالھ،  
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فالعديد من عناصر الفل�لور (الفن الشع�ي)، ومن القصص ا�خرافية بما �� ذلك المشاهد العنيفة، تتطابق مع  

 هذا الأخ�� أن يتقمص �سهولة مختلف مظاهر ا�ح�اية"عالم الطفل الباط�ي، و�مكن ل

 عليھ رّ�ما �سبب ما تمتل�انھ 
ّ

وهو بذلك يرى �� استخدام الأسطورة وا�خرافة �� أدب الأطفال مسألة �حّية و�حث

والعقبات،  الصعاب  وتجاوز  الم�جزات  تحقيق  ع��  ا�خارقة  الأبطال  وقدرات  والإدهاش،  الأحداث،  غرائبية  من 

 4لزمن ف��ما، مما ي��ي مخيّلة الطفل و�نم��ا.و�حركة ا

و��ن هذا وذاك يقف فر�ق آخر من الباحث�ن موقفا وسطا حيث �ع��ف أن للأساط�� وا�ح�ايات الشعبية ا�ختلفة    -

تلك  و�خاصة  أحد،  ع��  يخفى  لا  أمر   
ً
ووجدانيا  

ً
عقليا الطفل  تر�ية   �� توظيفها  وأن  ا�حضارة   ��  

ً
أساسيا  

ً
�عدا

لھ ا�ح�ايات   إ�� تر�ية الطفل، وتنمية مخيّلتھ، وقدراتھ الذهنية والوجدانية، ف�ي تقدّم  �� الأساس  ال�ي تتوجھ 

أنموذجات من السلوك الإ�سا�ي ا�جيّد، ت�ون أداة للمعرفة �� �شكيل تصوّره عن ال�ون، وا�حيط الاجتما��، 

ر ومعاي��ه قبل أن تقدّم للطفل، بحيث يتم ولابأس من أن تمرّ تلك ا�ح�ايات الأسطور�ة والشعبية بمقاييس العص

تنقي��ا من التصورات المرعبة والقيم الضارة والشوائب المفسدة ر�ما لأن تلك ا�ح�ايات الشعبية أو لنقل معظمها 

 ح�ن نتعامل مع ح�اية شعبيّة  
ً
 للطفل، ولا تلّ�ي احتياجاتھ ال��بو�ة والتعليمية، فمن الضروري إذا

ً
لم توضع أساسا

ة أو غ��ها أن �عمل ع�� صوغها بصورة تخصّ الطفل، بطر�قة نجنّبھ ف��ا ما لا يتلاءم مع مستواه العق�� تراثي

 والنف��ي والاجتما��، و�ش�ل يجعلها لا �شذ عن مفاهيم ال��بية ا�حديثة.

 ـ ا�ح�اية الشعبيّة ذات القيمة ال��بو�ة 

م و 
ّ
 دور المرّ�ي والمعل

ً
المعا�ج النف��ي ا�خاص، ول�ن استطاعت النماذج الباهرة م��ا أدّت ا�ح�ايات الشعبيّة عموما

أن تحافظ ع�� قيم��ا من الزمن، إلا أن الكث�� م��ا تقادم من حيث الموضوع وا�حتوى والأف�ار، بل القيمة ال��بو�ة، 

ب ولادة ح�ايات جديدة، وليس من قبيل المصادفة ـ وا�ح
ّ
ال هذه ـ أن وراحت أمور ا�حياة ا�جديدة ومشكلا��ا تتطل

 يظهر الكث�� من ا�ح�ايات القديمة بحلل معاصرة، تلائم ا�حالة ا�جديدة.

الباحث�ن  من  الكث��  أعمال   �� بقوة  تحضر  بدأت  الفل�لور  دراسة   �� �اتجاه  الشعبيّة،  ا�ح�اية  تار�خ  دراسة  إن 

ه أعمال   �� النف��ي  والاختصا��ي  المرّ�ي  �ع�ي  ما  ن 
ّ

لك المتخصص�ن  وغ��  لفن المتخصص�ن،  التأسيس  هو  ؤلاء 

ا�ح�اية، وم�انة ا�ح�اية �� حياة الشعب، وتحظى بأهمية خاصة �� أعمال هؤلاء مسألة إظهار وكشف الطاقات  

 ال��بو�ة ال�امنة �� ا�ح�ايات، والوظائف التعليميّة والتطو�ر�ة، وال��بوّ�ة والبيئيّة، والإمتاعيّة لهذه ا�ح�ايات.

 ة للطفل شروط ا�ح�اية الشعبية الموجه

ر عوامل عدّة ف��ا، أهمها:
ّ
 إن القيمة ال��بو�ة ل�ح�اية الشعبية مشروطة بتوف

 ـ إم�انية وصولها للطفل، خفّ��ا، لغة سردها البسيطة.

 ع�� الانتصار.
ً
 ـ موضوعها القر�ب من عالم الطفل، ووجود أنموذج البطل القادر دائما

 ترسمها ا�ح�اية.ـ الشمول، والاكتمال �� ا�حالة ال�ي 

 ـ انتصار ا�خ�� ع�� الشر، ما يجعل الطفل �شعر بأنھ مح�ي و�� أمان.

و�جعان  أقو�اء،  هم  محبو�ة،  فر�دة،  �خصيّات  هم  الإ�سا�ي،  الطا�ع  ذات  الشعبيّة  ا�ح�ايات  أبطال  إن 

 لتقديم المساعدة �� المواقف الصّعبة، و�نصرون  
ً
الضعفاء و��زمون الأعداء،  ومقدام�ن، ولطفاء، يخفّون دائما

وهم �� ا�ح�ايات ال�حرّ�ة أبطال لا تحرقهم نار، ولا �غرقهم مياه، �ساعدهم �� ذلك وسائل كث��ة، م��ا �ساط 
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الر�ح، وماء ا�حياة، ومردة يخرجون من مصباح علاء الدين، أو من قمقم أو خاتم وما إ�� ذلك. و�التا�� فهؤلاء  

� بصفا��م ومزاياهم، فينبذ الكسل وا�خمول و�بدأ الأبطال يحرّضون لدى الطفل ال
ّ

رّغبة �� مساند��م، والتح�

بالإيمان بالم�جزات وقوّة الإرادة، وأنّ لا ��يء مستحيل، ويشعر أن إم�اناتھ غ�� محدودة، و�تحرّر من ا�خاوف:  

 (أنا أستطيع.. أنا لا أخاف.. أنا قادر...)

 
ً
 جماليّة عديدة "ا�جمال، البطولة، التفوّق، السعادة..."يكتسب الطفل من مثل هذه ا�ح�ايات قيما

 إ�� مقولات جمالية مختلفة "�الف�اهة، والبطولة، والنبل 
ً
و�� ا�ح�ايات الساخرة والواقعية يتعرف الطفل أيضا

 والسفالة..."

  ،
ً
، من خلال ا�ح�ايات يبدأ الأطفال بالإحساس بالزمان والم�ان واستيعا��ما: �� البداية فنيا

ً
، ثم ف��يائيا

ً
ونفسيا

فالإحساسُ بالزمن يتم التعب�� عنھ من خلال عبارات اعتيادية �� ا�ح�اية مثل: �� قديم الزمان، مرّ وقت طو�ل، 

، ا�ساب الوقت بالنسبة لھ  
ً
 ا�خ... و�لما �ان الطفل أصغر سنا

ً
، أو قص��ا

ً
 طو�لا

ً
ا�سابت مياهٌ كث��ة، استغرق وقتا

، إنھ �عيشُ 
ً
  5دون زمن، مثلھ مثل ا�ح�اية نفسها.أك�� بطئا

 غ�� مرئي: جبال، غابات، سهول، سماوات، مياه، و�تم التعب�� عن الإحساس بالم�ان �� ا�ح�اية من 
ً
والم�ان أيضا

 �� السهول،   �� مثل:  وعبارات  و�إطلاق)،  تحديد،  (دون  الدول  إحدى   �� الممالك،  إحدى   �� مثل:  عبارات  خلال 

 خضراء (فضاءات طبيعية)، �� القصر، �� المغارة، �� ا�خان... ا�خ (فضاءات واقعية ضيقة...)ا�جبال، �� المروج ا�

الانتباه،  ا�ح�ي، وترك��  الطفل ع��  تن�ي قدرات  ، ف�ي 
ً
الطفل كب�� جدا �� حياة  ا�ح�اية  تؤديھ  الذي  الدور  إن 

ع�� الر�ط ب�ن الواقع وا�خيال وتن�ي   وتقوي مهاراتھ اللغو�ة إن تم القص بالعر�ية الفص�� البسيطة، و�� �ساعده 

ا�حوار ب�ن الطفل وأبو�ھ وتن�ي لديھ مهارة الاستماع وآدابھ من مثل عدم المقاطعة، والإجابة �ش�ل مرتب و�عد 

 ع�� �عميق الرابط ب�ن الأشقاء �� الأسرة، لاش��اكهم �� سماع ا�ح�ايات نفسها 
ً
طرح سؤال محدد، و�� �عمل أيضا

  ناقش��ا، أو إعادة سردها فيما بي��م.�� الآن نفسھ وم 

كما أن هذه الفوائد تصبح أك�� ح�ن تقوم الأم نفسها �عملية القص، عندها تصبح �حظة السرد �� �حظة تفاعل 

أوامرها ونواه��ا و�رشادا��ا،  أثناءها عصبية الأم وتتوقف  بي��ما تختفي  اندماج فيما  ب�ن الأم وطفلها، �حظة  ما 

،  وكذلك يزول تمرّ 
ً
 سعيدا

ً
د الابن، لتحلّ محل �ل ذلك روح الود والصفاء وا�حميمية، وتنت�ي بنوم الصغ�� هانئا

ولاسيما ح�ن تحسن الأم اختيار ا�ح�اية، ال�ي تبعث الاطمئنان والثقة �� النفس، وتبتعد عن ا�خيالات المفزعة  

 والموضوعات المرعبة.
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 خاتمة

مـعات العالم بالطفل اهتماما خــاصا ، لأنّ الطفل هو بداية ا�حيــاة ، و هو �� ا�ح�ايات الشعبية ��تـم �� �لّ  مجت

ب 
ّ
ميلاده و نموّه رمز �� متجدد بتـجدد هذه ا�حيــاة لذلك يقدم لھ  ال��اث الشع�ي ا�ح�ايات ال�ي �ساعـده �� التّغل

اطر حسن " تنقل إ�� الطفل مثل  ع�� ما �ع��ضھ من صـعو�ات �� حياتھ العائلية و الاجتماعية ، فح�اية " الش

ا�جتمع كمحار�ـة الظلم و الطموح إ�� ال��وة و العلم و ا�جاه ، و تمتلك ا�ح�اية الشعبيـة ما �ساعدها ع�� القيام  

تلك    �� شيئا  لھ  يؤمّن  الذي  المدلول  يدرك  الطفل  و  مختلفة  معان  ع��  تحتوي  لأ��ا  بنجــاح،   النفسية  بال��بيـة 

يك�� يكتشف مظاهر أخرى ل�ح�ايـة ، لأن نفس ا�حكــاية تأخذ أك�� من مع�ى ، و لأن الطفل قدرتھ ال�حظة و عندما  

قا شديدا و يدلّ ذلك ع�� أنّ ا�ح�اية  
ّ
ق أحيانا بقصة معينة �عل

ّ
ع�� الادراك قد ن�جت ، لذلك نجد الطفل يتعل

إ�حاحھ ع�� سماعهـا مرارا و تكرارا ، لأن تؤمن لھ راحة نفسيـة و �ساعد �� نموه ، فلا ينب�� أن ي�جر الأهل من  

ما   الغر�ال واختيار   �� الشعبية  ا�ح�ايات  ھ يجب وضع 
ّ
�ل لذلك   ، ا�ح�اية �ل مرة بطر�قـة أفضل  يفهم  الطفل 

 يناسب الطفل م��ا ، فيحقّق لھ تر�ية نفسية وخلقية �حيحة.
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