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 :الدلخص
 بفػػبط الدصػػب   الانابػػ   باضػػابا  شػػ   تلميػػ  -أسػػا ذ العلبئقػػ  الفضػػ   عػػ  للكشػػ  دراسػػا   تهػػ ؼ
 لم الج ئبػ  فبضػا  الػ   الافػ ج  نظػ ـ أف ال راسػ  أظهػب  رقػ  ،-ق لدػ -مػ اي أمػ رر بد رسػ  الحبك  ال ش ط
 ال راس .  قي تلمي -أسا ذ بتُ العلبئق  ال مط م  الابستُ في فع ليا  لػقق

 بفػػػبط الدصػػػب   الانابػػػ   اضػػػابا  تلميػػػ   الاباػػػ ائ   الاعلػػػي  أسػػػا ذ علبئقػػػ   فضػػػ  الكلماااات الدفتاحياااة:
 .19-ك في  ج ئب  ال ش ط 

 

ABSTRACT 

This study reveals the relational space of a teacher-student person with ADHD at 

AmdourMadani School - Guelma-, the study showed that the system of grouping 

imposed by the pandemic did not achieve its effectiveness in improving the relational 

pattern between professor - student under study. 

Keywords: relational space;Elementary school teacher;student;attention deficit 

hyperactivity ‎disorder;covid-19 pandemic 
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 قدمة:م.1
م  بتُ أكثب الاضابابا  شي ع  في مبحل  الاف ل ، تزداد  اضابا  الاناب   الدصب  /أر لا بفبط ال ش ط الحبك   جع    

أكثب  ف لإضابا  جع  م  بتُ  للم رس ،   مع دخ لبص رة خ ص   زام رتا ، الأعباض ببرزا مع تق ـ الافل في العمب
ة الحص  م  جه ، رعلى الاضابابا  السل كي  التي ت اج  الدعلمتُ في ال سط الد رس ، رلؽك  لذ  الاأثتَ بص رة جم عي  على ستَرر 

 اسايع   الالبمي  في القس  م  جه  أخبى. 

لؽك  ل  أفّ جؤد  راجب ت ، رلا جساجيب لاعليم ته   اق يم الشك ر  للؤهل على أفّ الافل مش غب ، ر كس لا، رلاب  فيب أ الدعلّمف
بد ال  أس ليب الع    ،الضغط على الافل م  خلبؿ ،فيا  م اجهاه    الاضابابيرغتَه  م  السل كي   التي ت سب للج نب 

اللفظ  ر الجس   للابك  ب  رت جيهي ، ره   الإستًابذي   ق  ت فع باا ر ال ضع الدبض  ل ى الافل، إذ أفّ الأفك ر الابقتَج  
   .ازدراجي لؽك  لذ  أفّ تؤد  إلى تف ق  الانفع لا ، رتعجل في جل  ال ا ، ربالا لي عق با 

ف في رضع غتَ   جك، بحيث تعلي  الافل راسايع ب  رق رت  على التًكيز رالاناب      تؤثب على ى الش ص  فإنهأم  على الدسا  
لبغ  م  كثبة البب ث رالّ راس   التي تعبّؼ بابيع  الاضابا  رمسبب ت ، إلا أن  م  جزاؿ الكثتَ م  التًب جتُ لغهل ف  ربامساقب، 

ناب   الدصب  /أر لا بفبط ال ش ط الحبك ، ره ا راجع لع ة ع امل رالتي م  بي ه  ق  كيفي  الاع مل مع الافل ذر اضابا  الا
 جاعلق الأمب بالاكاظ ظ ال   تع ني  الد ارس في الجزائب.

 :مشكلة الدراسة.2

 ,Chiland)الد رس  البيئ  التًب ج  الث ني  للافل رفي ذا  ال قت ع ملب مهم  للصب  العقلي  إذ ظلت مك نا للاعلي   تع    
فف  العمل السبجب   ،(Allegra, 2015)رل لك م  الضبرر  العمل على مسا يا  الاف علب  بتُ الدعل  رالالمي ، (1989

مع الدعلمتُ ه  ؾ الع ج  م  الإش را  إلى نظبج  الابليل ال فس  رلا سيم  إلى عمل "رج يك  "كاجبب  لؽك  أفّ ت ج  أبح ث   
 ف لعلبق  بتُ الدعل  رالالمي  في الد رس  ه  الدك ف الداميز لظه ر الاج ر  الع طفي  رتس ع نا على فه  معتٌ العلبق  الاعليمي ،

 .(Allegra, 2015)الدكثف  

بل جفتًض البغب  في برستُ ال ا  باسامبار رالاهام ـ ب فسي   ف لدعل  ال  جح رالداميز لا لغس  الص رة الداعلق  بالإنس ف الآلي،
ه  " FREUD"، حيث ك ف (Chiland, 1989)الافل مهم  ك نت الدش كل الش صي  التي ج اجهه  في مك ف آخب 

رأعب  ع  أمل  في أفّ جؤد  ه ا الأختَ إلى تغيتَ مصتَ الأطف ؿ ع  طبجق إزال  أر الا في  م   أصل الحبك  الاببرج  في الاعلي ،
 .(Chiland, 1989) ه ع  مبض العص   

ه  لز ر العملي  الاعليمي ، أم   المي لأفك ر رالدش عب، رجع  الجازام  الاعل  رت مي  الش صي  في ذا  ال قت، ر جشمل ا بحيث
 .الدعلّ  فه  الدستَ فلب جكف  إتق ف الدعبف  رالاعلي 

رفق  لبرجبز لغب أف تق ـ ه    ، إذتًب ج تع  الثق  المح ر الأس س  في العلبق  الر  ،  جه  أكثب لش  جق ـف لدعلّ  إنس ف ره  م
أف تك ف ص دق ، رتقبل  بدعتٌ ( ره  ليس فقط الد افق )كل م  الدس ع ة، الاع ط ، القب ؿ الغتَ مشبرط للآخبج   الأختَ على
الدعل م   رلا تبتبط بالزيادة في حتى الدش عب السلبي ، لش  لػ د لظ ذج  إنس ني  مبتبا  بالش صي ، ف لدعبف  تغتَ الفبد  كل الدش عب
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فقط، لأف الاعلّ  لغب أف جشمل الأفك ر رالدش عب، رك لك الشع ر بالاق جب ه  شبط أس س  لأ  نش ط تعليم ، فف  رج د 
تق يم ماالب ته  مع مباع ة درج  نضجه  رتقبله ، ف لا لب رفق  لبرجبز ل ج  " ررجبز" تلبمي  جفاقبرف لسلا  الأنا العلي  جقتًح

 ,Nadeau, Normandeau) تعلم ،  ركي  جبج  الاعلّ  رل ج  الحق في ع ـ معبف  فيم  لا جبغب بدعبفا الحبج  فيم  لغب 
& Massé, 2015). 

رلذ ا فم  الضبرر  أفّ جا  ت ظي  ال اقع الد رس  الخ رج  رفق  للافل، حتى جامك  م  الاكي  مع البيئ  الد رسي  رجكش  
رال   جاضم  ح ردا ر  -  شيئ  فشئي  ركم  جكاسب الق رة على الد اجه  م  خلبؿ رضع م  ه  ضبرر  بال سب  ل ع  نفس
  رفي ال قت ذات  جا  خلق ح ل  م  الاقبل الع طف  م  خلبؿ دع  الافل في رقت راح ، م  قبل الآخبج  ربيئ  م اتي  -ق اع ا 

ي ، ره  امجا ؿ ال   م  خلبل  لؽك  للمعل  أر الالمي  أفّ لػ رؿ الاعبتَ ع  ج هب لاا جب ، فعلبق  الاعلي  ه  جزئي  مسأل  رلع
، رمع ذلك فأن  ع  م  "تازام  مع بذبب  ال ج  جعيش ف حي ة الفبد" :الش صي ، ف ل ا  الحقيقي  التي كم  جق ؿ ع ه  رج ك  

ل  جك ف ق درا على برقيق ه ؼ تعليم  معتُ مع الافل،  جا قع الدعل  بعض العبرض الد رسي  م  الالمي ، أر ع  م  جعاق  أن 
فإن  لػبـ نفس  م  البع  الدميز للاب دؿ في ال سط الد رس ، فاصبح الد رس  مك ناا غتَ آم ا  ب رج  ك في  ره ا م  خلبؿ مش عب 

  فياب ؿ ال سط الد رس  مك نا للصباع   (Allegra, 2015)الاب جل رالاب جل الدض د التي جا  تعبئاه  في العلبق  التًب ج  
 .(Billotte, 2015)الك م   في العلبق  مع الالمي 

س ؼ جقتً  بابجق  معي   م  ذاتي  مببك ، حيث جشعب " ك ئ "رم  ناحي  أخبى فإف الالمي  ال   جا  اخاب ر  على أن  
الدعل  بالافل كجز  م  نفس  بسبب اساثم ر  ال بجس  الدفبط في العلبق ، ر التي ق  تق بل بدق رم  الالمي  ررغبا  في السيابة على 

ي ، ربالا لي بزاف  كل مس ح  فكبج  لا اه  بفشل أح لع  ، ره   جصبح الدعل  رالالمي  في تصع(Allegra, 2015)الدعل  
م  م ظ ر "Le holding"، لش  ج جب ال ظب لدفه ـ "رج يك   "ح ؿ الإحا ا (Billotte ،2015)رالدبرر إلى فعل الآخب

تف عل  رال   لؽك  م  اسايع   ال ا  الحقيقي ، فم  الاكيف   الداب دل  في ال سط الد رس  جكش  أرج  قص ر الدعل  أر 
ره   م  ، (Allegra, 2015)جفتًض أفّ الجميع ل جه  ذا  رالتي برا ج إلى بيئ  رع ج  م  أجل ال م  " ف ج يك  "الاليم ، 

 .الدمك  الببث م  أجل بذبب  الد رس  كفض   علبئق  لكل م  الأسا ذ رالالمي  م  خلبؿ بسثيل الفض  ؟
رجع  الإهام ـ بالفض   العلبئق  بتُ الدعل  رالالمي  حامي  تسا ع  الا خل خص ص  في رج د اضابابا  التي جصعب على    

ه ا الأختَ على   با  نق  الاناب   الدصب   أرلا بفبط ال ش ط الحبك  جعبؼالدعلمتُ اسايع به  داخل ال سط التًب  ، كإضا
الان ف عي ، رالتي تاع رض مع أدا  الفبد /أر فبط الحبك  /اضابا  عصبي لظ ئ  جظهب في شكل لظط مسامب م  تشات الاناب   :أن 

بحيث جا  الاش ي  ع  طبجق  تق يم الاساش رة في الغ لب م  (الد زؿ، الد رس ، العمل )رلظ  ، رتظهب أعباض  في بيئاتُ أر أكثب 
، رجاعلق الأمب بافل بلغ الست س  ا  لك   جع ي م  تشات معيق ... .(الا ق  التًب  –معل  )أسبة الافل أر المحيط الد رس  

الد رسي ، رألع   الب    رفبط حبك  رصع با  أك دلؽي  غتَ مفه م ، ر جاضح الاضابا  في صع ب  التًكيز في كل الأنشا  
 (Chevalier, Claude Guay, Achim, Lageix, & Poissant, 2009, p. 6)خ ص  في رج د مشاا   

ابز   الكثتَ م  الإجبا ا  ال ق ئي  -19-فم  خلبؿ م تم عبض  س بق  ح ؿ ماغتَا  دراسا  ، رفي ظل ج ئب  الك في      
رالا ابتَ التي تسعى لحم ج  الافل رالدعلّ  على ح  س ا ، رالتي م  بي ه  نظ ـ الاف ج  ال   ق  لؽ ح الفبص  للمعل  في الابك  

رالتي تس ع نا   بسل كي   الافل ذر اضابا  الاناب   الدصب   بفبط ال ش ط الحبك ، بإعام د على الدلبحظ  العي دج  الدب شبة 
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بتُ الأسا ذ رالالمي  ال   تم تش يص  على أن   -19-في الكش  ع  الفض   العلبئق  في إط ر الا ابتَ ال ق ئي  لج ئب  الك في 
–جع ي م  اضابا  نق  الاناب   الدصب   بفبط ال ش ط الحبك    رال   تم اخاي ر  بع  الا ج  لد رس  أم رر الد اي بد ج   

، ر ك ا  ب   ا على شك رى "PFRU"بال راس  في مشبرعت  رل  ه  على اعاب ر أف ه   الأختَة م  بتُ الد ارس التي  -ق لد  
بعض أس ت ة الابا ائ ، خص ص  أسا ذة اللغ  العببي  للس   الخ مس  ابا ائ ، التي أح لت إلي   الح ل  لزل الشك ى لش  جعل   

 .نا  رؿ الح ل  لل راس  رالاش ي 
 : ا ناق ـ بابح الاس ؤؿ الا لي ربه

*أ  فض   علبئق  تف عل  تم ب  ئ  م  قبل أسا ذة الاعلي  الابا ائ  مع تلمي  جع ي م  اضابا  الاناب   الدصب   بفبط ال ش ط 
م  الحج  م  خلبؿ تبتيب الا ابيتَ ال ق ئي  الدا  ة رالتي تامثل في تف ج  الالبمي  رالاقليل  19الحبك  في ظل ج ئب  ك في 

 الس ع  للبص ؟
 فرضيات الدراسة: .3

تاجس  فبضي   ال راس  في فبضي  راح ة رالتي طبح  ه  ب   ا على راقع ال   فبضا  الج ئب  رطبيع  اضابا  الإناب   الدصب   
 بفبط ال ش ط الحبك  رالتي تامثل في:

الالمي  ذر اضابا   -ق  س لعت في برقيق  فض   علبئق  جي  بتُ الدعل   -19-نا قع أف الا ابتَ ال ق ئي  لج ئب  ك في   
 الاناب   الدصب   بفبط ال ش ط الحبك  ؟

 . أهداف الدراسة:4
التًب ج ،  رك ا تق يم اض ف  علمي  ته ؼ دراسا   م  ال  حي   ال ظبج  لا سيع مفه ـ الفض   العلبئق   رإبباز ألعيا  في العملي  

 "ال ج يك تي"با  رؿ  مفه ـ اضابا  نق  الإناب   الدصب   بفبط ال ش ط /أر لا، م  م بى برليل  علبئق  رفق الا ج  
(Winnicott) م  م الق  قل  الّ راس   رالبب ث التي ت  رلت الإشك لي   التًب ج   سيم  فيم  لؼ  الاب دلا   ، ره ا

 .ربرليله  عي ديا "الأسا ذ ر الالمي " رالاف علب  بتُ
بتُ أسا ذة اللغ  العببي  ر  -19-أم  عي ديا فاكش  دراسا   ع  طبيع  الفض   العلبئق  ال   تم ب  ؤ  في ظل ج ئب  ك في 

 الالمي  ال   ق  ش   بإضابا  نق  الإناب   الدصب   بفبط ال ش ط الحبك .
 
 .  أهمية الدراسة:5

تاجس  ألعي  دراسا   في ك نه  إض ف  مي اني  للتًب جتُ م  م ظ ر عي د  برليل ، رك ا في ت جي  م ظ ر التًب جتُ للعل  بابيع  
الدباحل ال م ئي  راضاباباته ، م  أجل الفه  الأعمق للافل ركيفي  ت ظي  استًاتيجي   ب   ة للاع مل مع الاضابا   كم  تلفت 

تُ بالا ج  للظ اهب التًب ج ، رالتي لا تقاصب فقط على الد اصتُ في مي اف عل  ال فس التًب  ، رتق يم حل لا نظب الده يتُ العي دج
 .عي دج  للظ اهب التًب ج 
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 مفاهيم ومصطلحات الدراسة . 6
 إصطلاحا :2. الفضاء العلائقي1.  6

بفه  الآلي   التي تعمل على ال م  الع طف  " رج يك  "رق  اشاهب  ه  الدس ح  التي ت شأ ال ه  رالق رة الدالق  ل ى الافل،
ضبرر  " رج يك  "ففه  عمل . للبضع رالأطف ؿ، رش د على ال رر ال   تلعب  البيئ  الجي ة بد  في  الكف ج  في ب    الافل رتا ر 

ل في إلغ د بيئ  م اتي ، رم ق  إنس ي الأم:"للآبا  رالدع لجتُ رالدعلّمتُ رالأخص ئيتُ، ركل م  جاعتُ علي  الاع مل مع الافل جق ؿ
 .(Lehmann, 2013)لؽم ح للفبد، لؽّ ب  الثق  به ؼ الاببؾ بحبج رالعمل

رجعام  بسثيل   للفض   بشكل رثيق على بسثيل   الجس  ، ه ا الأختَ جبتبط بص رة أجس دنا ر بحقيق  أن   لظالك اللغ ، ربه ا 
، ف لجس  لغ  بلب كلم   لؽك    م  فه  بسثيلبت   (Rouzel, 2010)رالجس  رالفض   سلسل  م  حلق   ماش بك ف للغ  

 « le symbolique"»بالبمز "  Lacan"ج ؾ لاك ف "للفض   م  خلبؿ رمزجا ، ف ب  نعبر ع  ال ا ئ  الدتًتب  عم  اسم   
، كم  أفّ إسق ط لساط الجس  في الفض   نات  ع  اللغ  "ف لبجل جاكل  لأف البمز جعل  جاكل  كبجل" :ال   جص ع الفبداني 

في حتُ أفّ الأص ا  ال  بذ  ع  اللغ  تشتَ إلى الدعتٌ  (Rouzel, 2010)نفسه  التي ه  الأخبى أح  مك نا  الفبداني  
الب ائ  فه  الابجق  التي جا  به  ب    الفض  ) مس ح  اللغ ، جس  اللغ (، بحيث جاببؾ الجميع رفق ربسثل رتبمز رتشكل الام جز 

ق اع  رمفبدا  رتبكيب   ثابا  م  أجل رضع الإط ر البمز ، ف لكل ج ظ  علبق ته  بالجس  مع الفض   رفق  لد  بسلي  مص دره  
 .(Rouzel ،2010)جز  م  اللبرع   اللبراعي ، ره ا م  جعل "لاك ف " جعاق  أفّ الفض  

 :إجرائيا  الفضاء العلائقي 1. 1. 6
الالمي  الدام رس بالس   ر  أسا ذة اللغ  العببي "جقص  ب  الدس ح  العلبئقي  التي جا  تك ج ه  م  خلبؿ الاف علب  بتُ  

الدصب   بفبط ال ش ط الحبك  / الان ف عي ، رق  تم الكش  ع  ه   الخ مس  ابا ائ  رال   جع ي م  اضابا  الاناب   
الدس ح  بحض رنا لد ال  الحص  التي جك ف فيه  الالمي  لزل ال راس ، ره ا بالإعام د على الدلبحظ  الدب شبة للالمي  

 .رأسا ذة اللغ  العببي  داخل القس 
 :التعليم الإبتدائي أستاذ.  2.  6

، صفب  2004)أنيس، م اصب، الص الح ، ر أحم ، : الدعل ، ره  الد هب في الص  ع  جعلمه  غتَ   لغة .الأستاذ 1. 2. 6
17). 

: ه  ذلك الش   ال   سمبت ل  شه دت  العلمي  بالا رجس في الد ارس الإبا ائي ، رجعابر  أستاذ التعليم الإبتدائي 2. 2. 6
 (2019)جلبلي، ب الف عل  في العملي  التًب ج  .أح  الع  ص

 .أستاذة التعليم الإبتدائي إجرائيا: 3. 2. 6
رجامثل في أسا ذة اللغ  العببي  التي ت رس الالمي  ال   جع ي م  اضابا  الاناب   الدصب   بفبط ال ش ط الحبك  / 

 .إبا ائ الان ف عي  بقس  الس   الخ مس  
                                                           

2
L éspaceRationnal 
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 :. التلميذ الذي يعاني من إضطراب نقص الإنتباه الدصحوب بفرط النشاط الحركي 3. 6
 .  التلميذ :1. 3. 6
)أنيس، م اصب، الص الح ، خ دـ الأسا ذ م  أهل العل   أر الف  أر الحبف ، رط لب العل  ، رخص  أهل العصب بالا لب الصغتَ. 
 (87، صفب  2004أحم ، ر 
 : .  إضطراب فرط النشاط الحركي2. 3. 6
جعبؼ اضابا  فبط الحبك  رال   جسمى أجض  باضابا  ع ـ الاساقبار ال فس  الحبك  أر مالبزم  فبط الحبك   في الأد   

الفبنس  رالألصل  سكس ي، رالتي تامثل في الذيج ف ال فس  الحبك  راضابابا  الاناب   ه   الأعباض تؤد  إلي السل كي   الا لي  
 .(Pelsser, 1984, p :217 )   الاعل ، فبط الحبك الان ف عي  ، الإثارة ، صع با: 
الان ف عي  ،  –رجعبؼ أجض  علىى أن  : اضابا  عصبي لظ ئ  جظهب في شكل لظط مسامب م  تشات الاناب  /أر فبط الحبك   

سلب  على أدا  الفبد  رالتي تاع رض مع أدا  الفبد رلظ  ، رتظهب أعباض  في بيئاتُ أر أكثب )الد زؿ ، الد رس  ، العمل (، رتؤثب
، Nadeau)س  .12الاجام ع  ، الأك دلؽ ،أر ال ظيف  ، رلغب أف ت ج  الع ج  م  الأعباض قبل س  

Normandeau ر ،Massé ،2015) 

( DSM5)رتامظهب لسال  تلك السل كي   الغتَ مبغ ب  في ال ليل الإحص ئ  للبضابابا  ال فسي  رالعقلي  الخ مس  
، رق  قس  الأعباض الإكلي كي  " رالان ف عي   -لظط مسامب م  اضابا  الاناب   الدصب   بفبط ال ش ط" حيث جعبف  على أن 

لغب أفّ جك ف دالا على ت اخل ، مع العل    في فبط ال ش ط الحبك  لقسمتُ أعباض  تص  نق  الإناب  ، رأخبى تاجس
 (34-31، الصفب   2014)الحم د ، الأعباض أر نا ج  للمبيط الاجام ع  أر الأك دلؽ  أر الدهتٍ 

ركم   لػا ج الد ا  العي د  لإجبا  الاش ي  الافبجق  لفصل اضابا  الاناب   الدصب   بفبط ال ش ط الحبك  ع   
الاضابابا  الدصب   بأعباض مبضي  أخبى  درف إغف ؿ احام لي  إمك ني  ح رث أمباض مص حب  بع  بر ج  الاضابا  

، اعالبؿ في ال م غ، أمباض جي ي ، ال رـ العصبي الليف ، ( ، سمع بصب )صع با  الاعل ، عسب الكلبـ، الصبع، عجز ادراك  :)
 .إلخ..ال س اس القهب 

رعلى العم ـ م  الدمك  أفّ جسا بج الاش ي  الافبجق  الأعباض الصبلػ  للبضابا  ربسييزه  ع  سي قه  الا م   
، رتا اخل الكثتَ م  الع امل في تك ج  الاضابا ،  (Revol & Brun, 2010, pp. 10-15)رالش ص  رالاف عل  

  :حيث أثبات الّ راس   أفّ 
 .رج د اضابا  الاناب   الدصب   بفبط ال ش ط الحبك   في أح  أفباد الع ئل  جس ه  في إع دة خلق الاضابا -
 .. ..(اضابابا  السل ؾ، تع ط  الد  را ،)جظهب الاضابا  في ال ال ج  ال ج  جع ن ف م  اضابابا  نفسي  -

 )%(.80-70للع مل ال راث  دررا في ح رث الاضابا  رخص ص  في الا ائ  أح دج  الزج   ب سب  
  .رال  ت  أكثب شي ع  مق رن  بالجي   DS رD4 ظه ر الاضابا  جع د لبعض مساقبلب  ال ربامتُ-
  .هش ش  على مسا ى الجي    رع ـ الاج نس الج يتٍ-
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ع امل تاعلق بال لادة رم  قبل ال لادة تس ه  في ظه ر الاضابا  م ه  نق  الأكسجتُ ع   الأطف ؿ ح جث  ال لادة، تعبض -
  .البح  للم اد الس م ، الاعبض للكب ؿ رالبص ص رالابغ في البح ، الاعبض البص ص بع  ال لادة، تش ه   في ال م  العصبي

لطف ض  في اساقلب  الجل ك ز في الد  طق الأم مي ، بالإض ف  إلى تش ه   في ع ة م  طق تظهب دراس   الاص جب ال ظيف  ا-
 %. 5إلى  4رالطف ض حج  الخلبيا ال م غي  رالحج  الكل  لل م غ ب سب  تتًارح م  بتُ 

رنلبحظ أفّ الفص ص الأم مي  رال  اة البم دج  رالد يخ ه  الأكثب تأثبا، بحيث ثبت أفّ لل رائب  :اضابا  ال م  العصبي الدبكب*
، Mouren، ر Purper-Ouakil ،Wohl ،Cortese ،Michel)الد ي ي  قبل الجبهي  دررا في أعباض الاضابا 

2006). 
ك لضب  رالإلع ؿ رالبفض رشع ر الافل : لؽك  لذ  أفّ تؤثب على الافل ربزلق اضابا  في الاناب   :*أس ليب الدع مل  ال ال ج 
أفّ أس ليب الدع مل  ال ال ج  الخ طئ  تؤد  إلى خلق اضابابا  في الاناب  ، ( 1993")باركل  رزملبئ "بأن  م ب ذ، فق  أثبات دراس 

ف ج را أفّ الاضابا  جظهب في . م ف الع طف  بالاضابا  تشات الاناب  ح ؿ علبق  الحب ( 1994")ك بلبف رزملبئ "ردراس  
-43، الصفب   1999سي  أحم  ر محمد ب ر، )الأطف ؿ الد دعتُ بدؤسس   الإج اع أكثب م  الأطف ؿ الدا اج ج  مع أسبه 

44). 
 بفرط النشاط الحركي إجرائيا: . التلميذ ذو اضطراب الانتباه الدصحوب3. 3. 6

ه  الافل الدام رس في الس   الخ مس  ابا ائ  جع ي م  أعباض اضابا  الاناب   الدصب   بفبط ال ش ط الحبك   بحيث جاميز 
ليل ه ا الأختَ: بكثبة الحبك  رع ـ ق رت  على اسامبارج  التًكيز داخل القس ، رق  تم الكش  ع   رفق  للبساالبع باسا  اـ ال 

الاناب    الك    لاضابا  نق ، رعزز الاش ي  باسا  اـ الدقي س DSM5الإحص ئ  للبضابابا  ال فسي  رالعقلي 
  الدصب   أر لابفبط ال ش ط الحبك  / الان ف عي .

 :-19-.جائحة كوفيد4.6
 ( على أنها:Panadimic. تعرف الجائحة )1. 4. 6
 (7، صفب  2020)ملك ر ، ب  ع د كبتَ م  السك ف. اناش ر ال با  لع ة بل اف أر ق را  رجص   

 :-19-.جائحة كوفيد2. 4. 6
(  ر ال   جع  سلبل  ج ج ة م  لرم ع  الفتَرس    التي تسبب (Coronavirus-Sars-Cov-2رالدسبب ه   

، رإناشب لبقي  2019لأرؿ مبة   في م ج   أره ف الصي ي  في دجسمبر أمباض ما  ع  للئنس ف التي لم جسبق الإص ب  به ، رق   ظهب 
 (15.17، صفب  2020)ملك ر ، درؿ الع لم.

 إجرائيا: -19-جائحة الكوفيد
ل  الع ج  م  الا ابتَ ، رق  ابز   2019ه  ج ئب  ع لدي  اناشب  في لسال  ألض   الع لم، ره  عب رة ع  فتَرس ك ررنا  

ال ق ئي  في لسال  امجا لا  لص  م ه  رزارة التًبي  التي بادر  للا ابتَ ال ق ئي  في ال سط الد رس  به ؼ حم ج  الدام رستُ رال سط 
 -ف اجأ  تقسي  الأطف ؿ إلي أ –التًب   م  الج ئب  م  بتُ الإجبا ا  الدا  ة  قي ـ لسال  الد ارس باسا  اـ نظ ـ الاف ج 

 .رك ا الاقليل م  زم  رحج  الحص  ال راسي 
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 : . الجانب التطبيقي للدراسة7
 :. منهج الدراسة7.1
تم الإعام د على الد ه  العي د  الق ئ  على دراس  الح ل  ره  الد ه  الأنسب لذ   ال راس ، رعلى اعاب ر أف الالمي  ال    

 .قم   ب راسا  ك ف جسا ع  ه ا الد ه  
 :تم اسا  اـ الأدرا  الا لي  :.أدوات الدراسة2.7

ره  تق ي  أس سي  في ه   ال راس ، على اعاب ر أف دراس  الاف علب  بتُ الأسا ذة رالالمي  لا تا  إلا  :*الدلاحظة الدباشرة 
ؾ الحقيق  داخل م  خلبؿ مش رك  ال سط الد رس  ال   جاف عل في  كل راح  مع الآخب   بحيث تس ع  في الكش  ع  السل  

القس  لكل م  الأسا ذة رالالمي   رتاجس  ألعياه  أجض  في ق رته  على اسا باج لسال  ألظ ط العلبق   الأرلي  في ال سط 
ال   جع ي م  التًب  ، رجا  ه ا م  خلبؿ الاب دؿ السل ك  على مسا ى الدس ح  الاف علي  لكل م  الأسا ذ)ة( ر الالمي  

 .الاضابا 
رالذ ؼ م ه  ه  الحص ؿ على بي نا  ح ؿ الافل م  أجل تأكي  أر ثب   أعباض  :لة العيادية النصف موجهة*الدقاب

الاضابا ، ر كاق ي  مس ع ة للملبحظ  الدب شبة مع الالمي ، رك ا ال ليل الاش يص  للبضابابا  ال فسي  رالعقلي  ر الدقي س 
 :أن اع3ره   الك    لاضابا  نق  الاناب   الدصب   أرلا بفبط ال ش ط الحبك / الان ف عي 

رالذ ؼ م ه  جمع معل م   ح ؿ سل كي   الح ل  داخل القس  ، تارلؼ  الام رس  راساالبع  : الدقابلة مع الأستاذة -
 .لأعباض الاضابا 

رالذ ؼ م ه  جمع بي نا  ح ؿ الا رجخ ال م ئ  رالعبض  رال فس  اجام ع  لب اج  الاضابا  رك ا  : الدقابلة مع الأم -
 ك ني  ت فب أعباض الاضابا . اساالبع لإم

( لاضابا  فبط ADHD symptom inventoryرالذ ؼ م ه  تابيق الدقي س الك    ) :الدقابلة مع التلميذ -
  .الحبك  ال ش ط

الذ ؼ م   ه  الدس ع ة في اساالبع  :  DSM-5*الدليل الإحصائي للإضطرابات النفسية والعقلية النسخة الخامسة
الأعباض التي تم جمعه  م  مق بلب  مع الأـ رالدعلم ، على أنه  ق  ت بئ بثب   اضابا  نق  الاناب   الدصب   أرلا بفبط 

  .ال ش ط الحبك  م  أجل الاعمق أكثب في الاش ي  
* ADHD SYMPTOM INVENTORYط الحركيلاضطراب نقص الانتباه الدصحوب بفرط النشا: 

 رالذ ؼ م   ه  تعزجز ثب   الاش ي  رتص ي  الأعباض الاضابا  إلي نق  الإناب  ، فبط ال ش ط الحبك  ، ان ف عي .
  . عرض الحالة3.7

 :الدقابلة مع الأم. 1.3.7
س  ا  مام رس  بالس   الخ مس  ابا ائ ، ره  الافل البكب للع ئل  جع ي م  كثبة الحبك   جبلغ م  العمب عشب( ؼ.إ)الالمي 

رع ـ الإساقبار رالان ف عي  ، ك نت رلادة الالمي  ج  طبيعي  لم جع ي م  أ  اضابا ، ركم  ك ف س بق  لدباحل لظ   مق رن  
ج  ك لع راني  رالان ف عي  الزائ ة ع   رضع  في الحض ن ، بحيث  بإخ ت ، إلا أفّ الالمي  ب أ  تظهب علي  بعض السل كي   الدزع
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ك نت الدببي   دائم  الشك ى م  مفبط الحبك  ران ف ع  داخل البرض ، رالتي تاسبب في جبرح ل  أر لأقبان ، بع  دخ ل  
ع  تعبض الافل للهج ـ للم رس  اسامب  نفس الدلبحظ   على الالمي ، رك نت شك ى الدعلمتُ ه  ذاته  رق  زاد  ح ته  ب

م  قبل أص ق ئ  رالس بج  أث    رضع ص رة أبي  على صفب  الف جسب ؾ ال   تعبض لح دث أقع   الفباش  بحيث دخل في 
صباع   مع أسا ذة اللغ  الفبنسي  رأصبح جهب  م  الد رس  بسبب مع ملاه  رع ـ ق رته  على احا ائ ، إلا أن  بع  لرئ أسا ذة 

  بسك ت م  احا ائ ، رأب   البغب  في السيابة على كثبة حبكا  ر سل ك  الان ف ع  ربرستُ مسا ا  الاعليم ، إلا أن  اللغ  العببي  
  .م زاؿ جع ي م  نق  في التًكيز ركثبة الحبك  الجس ج ، ر ان ف ع  في القس  ، رسل ك  الذج م  في الس ح  رفي السلبلم

 : العربيةالدقابلة مع أستاذة اللغة .2.3.7
بأف نا ئ  الالمي  ما سا ، رأن  كثتَ الحبك ، ان ف ع ، مش ش، رجؤثب سل ك  على ( ؼ .إ)صبحت أسا ذة اللغ  العببي  أف 

زملبئ ، رعلى ستَررة الحص ، كم  جع ي م  إشك لي   مع معلم  الفبنسي  تصل ل رج  رفض  ال خ ؿ للقس ، في أح  الدبا  ق ـ 
لرئ أسا ذة اللغ  العببي ، الافل أصبح أقل ع راني ، لك  سل كي ت  رالان ف عي  رالحبك  الدسامبة م  تزاؿ  بالذبر  م  الحص ، بع 

ه  الع  اف الدسياب داخل القس ، ح رؿ الد جب الا سط لك  لم لغ   الأمب نفع  مع الالمي ، الالمي  جع ي م  مش كل أسبج ، 
 . ن  ررضع  في الأم ـ رلز رل  تبسيخ الدع رؼ ل ى الافل رالفه  رالاسايع  ره ا م جعل الأسا ذة تاف عل مع  باغيتَ مك

 : .جلسات حضور الأخصائي النفسي داخل القسم3.3.7
 .لؽثل رصف  لسل ؾ الالمي  داخل القس : -01 -الجدول

 التلميذ في كل جلسة علىملاحظاتنا  الجلسات

الجلسة 
 الأولى

ال ق ؼ أث    الإج ب ، الا قل بتُ الصف ؼ، الاسا ارة للزملب ، (:م دة التًبي  الد ني ): 02الف ج
الاسا ارة الدا اصل  للؤخص ئ  رالاباس م ، بربجك الق متُ بص رة دائم ، الكا ب  مع اسا  اـ 

 .الأل اف مع زملبئ 
رسبع  ع ـ القبا ة في الد زؿ بسبب نسي ف الأرامب، ان ف ع  ع   نه ج  ال قت، :الإسلبمي م دة التًبي  

 .ربربجك ما اصل للق متُ، أر البأس. رقت للبستًاح  إعا  خبرج  م  القس  ع   
الاكل  رجه  ل ج  مع الدعلّم  على السب رة، ال ق ؼ رالا ج  لض  الأسا ذ،، تق يم :البياضي  

ارة الاعليم   في الد زؿ رنسي نه ، الكا ب  على زملبئ  بسبب بائ  ره ا نات  ع  كثبة حبكا  رالاسا 
 .ال ائم 

الجلسة 
 الثانية

قليل الاف عل مع الأسا ذ، اسا  اـ الأل اح في الإج ب  لك  تأخب في رفع الل ح ، ع ـ : 02الف ج 
تق يم الجس  للؤم ـ مع الدعلّم ، رق ؼ الالمي  للاج اؿ داخل القس ، بربجك الق متُ، الاسا ارة 

 بب ان ف ع  سقط في السل رالضبك مع الزملب ، نسي ف الكباس، ع ـ الكا ب  بس

الجلسة 
 الثالثة

 (البياضي  : ) 01ف ج 
 :الحص  الأرلى

ع ـ الاناب   أج  ت ق  الزملب ، القبا ة بالاهجئ ، ركلم   ماقاع ، الان ف ع الجس    :القبا ة
 .للمعلم  ع   طبح الأسئل  م  أجل الإج ب ، إج ب  ناقص ، ال ظب لجميع الزملب  في القس 

ان ف ع الالمي  جس يا للمعلم ، ال ق ؼ ج نب الدكاب بزارج  ج نبي  للمكاب، الاف عل :البياضي  
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ال ج  رجه  مع معلم ، الاشتًاؾ في الأدرا  مع الالبمي ، بربجك الق متُ، الاسا ارة للزملب ، 
 .نسي ف أدرات ، الايه ف لد ة تاج رز دقيقي ، ثم أخ  كا   زميل ، ال ظب لجميع الزملب 

ة الجلس
 الرابعة

الاسا ارة رالاكل  مع الزملب ، ضب  زميل ، بربجك الق متُ، رضع البأس على :الاعبتَ الكا بي
 .الا رل ، أخ  أدرا  الزملب ، الاسا ارة، ع ـ الكا ب ، ال ظب لجميع الزملب 

سا ارة، الاسا ارة لزملبئ ، ع ـ الكا ب ، الاناب   للصب رة لد ة دقيق  راح ة ثم الا :حص  البياضي  
، بربجك الق متُ ط ؿ ال قت، ال ق ؼ 11.32حك البأس، الاسا ارة لزميل ، ع ـ الاناب   في د 

لل ظب خ رج ، طلب م  الدعلّم  الخبرج، الاسا ارة للزملب  ثم الضبك، الاسا ارة ع   طلب 
ت، الصع د الدعلّم ، اسا باج كباس ، نسي ف أدرات ، الاسا ارة لزميل ، ال ق ؼ ع   إج ب ، الاشا

 .للصب رة، الاسا ارة، ال  ـ على الا رل ، ال ظب لجميع الزملب 

 : لؽثل رصف  لسل ؾ الأسا ذة داخل القس .-02 -الجدول 

الوضع 
 الجسدي

 .ابز ذ ال ضع الأم م  على الصب رة دائم  الداج  لض  الالمي  به ؼ الابك  في سل ؾ الافل
 .بالابذ   لا رل  الافلابز ذ ال ضع الج نبي على الدكاب 

ال ق ؼ في ال سط الصب رة أث    الاف عل مع الالبمي ، ال ق ؼ بابجق  زارج  أث    قبا ة الكا ب  على 
 .السب رة، الا ج  الجس   السبجع أث    ارتف ع الإجق ع الجس   للافل

 .الاكل  رجه  ل ج  مع الالمي  على الصب رة كاق ي  لا كتَ 
 .ال ضعي  الج نبي ، م  أجل مباقب  سل ؾ الافل رالابك  في ان ف عيا  ال ق ؼ رالحف ظ ع 

 .ال ضع الأم م ، الانفع ؿ، الجل س على الدكاب رال ظب إلى ط رل  الافل
وصف 
 تقسيم

الأستاذة 
 للسبورة

تقسي  الصب رة رت ظيمه  م  أجل تسهيل الفه  راسا  اـ الال ي  م  أجل إع دة تثبيت -
 .الدعل م  

استخدام 
 الدعززات

 .الاصفيق أث   اسا ك ر معل م  أر الاف عل
 (.لشا ز، جيّ ، أحس ت )اسا  اـ معززا  لفظي  

الاعزجز ع  طبجق الإطبا  على الالبمي  رالفبح رالصع د إلى الصب رة لكا ب  الإج ب  ك ع  مع    
 .رلفظ  رالاصفيق رالاشجيع أم ـ الزملب 

الكتابة 
على 
 السبورة

 .الكا ب  بابجق  غتَ ما اصل  رالاسا ارة ال ائم  م  أجل ت قي  سل ؾ الافل
 .كا ب  الأمثل  رع  رج  ال ررس بالأل اف

 .الاسا ارة أث    ال ق ؼ ع  الصب رة لدباقب  سل ؾ الافل -
الأدوات 

التي 
تستخدمها 

 .اسا  اـ الأل اف م  أجل جلب اناب   الافل
 .  أجل الا بي اسا  اـ الدسابة م
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 الأستاذة
رد فعل 
الأستاذة 
عند رفض 

 الأوامر

 .الغضب، ت قي  ال رس،تغيتَ ال ضع الجس  ،الصباخ، طبد الافل م  أجل استًاح 
 .إعا ئ  الأرامب، الأسئل  الدف جئ 

الوظيفة 
العلائقية 

 –الأستاذة
 تلميذ

 .سؤاؿ مف جئ للافل السع  للا بي  ال ائ  للافل باسا  اـ نبرة الص  ، أر الاشجيع أر ت جي 
 .إع دة م  أجل الفه 

 .اناظ ر الا لب أث    الاستًاح 
 .مباقب  الافل أث    الكا ب  رت بي  لل اأ

 .أغلبي  ال قت تق ـ الأسا ذ بال ضع الجس   لض  الافل م  أجل ت بي  رالابك  في سل ك 
 .إض ف  ال قت حتى اساكم ؿ الاابيق على اعاب ر الاشات ال ائ  للافل

 .الاق ر  الجس   أث    حبك  الافل أر نسي ن  للئج ب  مع اسا  اـ تبر ص   ع لي 
 .الاف عل مع الالب  ال ج  ج  فع ف جس يا فقط

 .إرج ع الالمي  لل ضع الجس   بالضب  أر الضغط على الا رل 
 .اسا  اـ الأدرا  في الا بي  ك لدسابة أر القل 
ب  أر إمس ؾ الأذف ع   ع ـ الق رة على الابك  في اسا  اـ الأسل   العق بي م  خلبؿ الض

 .كثبة حبك  الافل
معظ  ال قت الاف عل بالاق ر  الجس   راسا  اـ نبرة الص   ع لي ، أر الاق ر  الجس   ع   

 .الاف عل الإلغ بي للافل مع الاشجيع
رد فعل 
الأستاذة 

أثناء 
 الضغط

 .الا ق  ع  إلق   ال رس
 .  بال ق ؼ أر الجل ستغيتَ ال ضع الجس   إم

 .الصمت العق بي مع اسامبارج  ال ظب في الافل

وقف 
الإيقاع 
الجسدي 
 للتلميذ

 :إعا   الأرامب للافل
مسح السب رة، حباس  القس  في غي به ، حباس  أث    فتًة القبا ة الص ما  لأف الافل جق ـ 

 .لحل الام رج ، إرس ل  للبستًاح  اصع ا بالاش جش بكثبة الحبك  على زملبئ ، كا ب  على الصب رة، 
 :اسا  اـ نبرة الص  

 .الصباخ، أر ذكب اس  الافل بص   ع لي
 :اسا  اـ الأدرا 

 ضب  الدسابة على ط رل  الافل، أر القل 
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 :تشخيص الحالة.4. 7
ر التي س ع   على  ب   ا على الدق بلب  مع الأـ رأسا ذة اللغ  العببي  رالدلبحظ   الاش ركي  للالمي  داخل القس ، 

، رالتي ته ؼ DSM-5 , ADHD Symptom inventor)الاش ي  م  خلبؿ الأعباض الدا فبة في كل م  )
رالالمي  ال   جع ي م  اضابا  الاناب   الدصب   بفبط ال ش ط  الحبك ،  –للكش  ع  الفض   العلبئق  بتُ الأسا ذ 

، رالدامثل  في نظ ـ الاف ج  مع الا فيض م  الحج  الس ع  لد ة الحص ، 19-خص ص  في رقت الا ابتَ ال ق ئي  لج ئب  الك في 
 :الان ف عي  م  خلبؿ/إذ تبتُ أنّ  جع ي م  اضابا  نق  الاناب   الدصب   بفبط ال ش ط الحبك 

مي   الدا فبة في الدصب   بفبط ال ش ط الحبك  / الإن ف عي  ل ى الال  الاناب   لاضابا برقق كل الأعباض الإكلي يكي    -
 ( .DSM-V)ال ليل الاش يص  للؤمباض ال فسي  رالعقلي  

( ADHD SYMPTOM INVENTOR)برقق الأعباض الإكلي يكي  الدا فبة على مسا ى مقي س الك    -
 .ل ى الالمي   الحبك  لإضابا  نق  الإناب   الدصب   بفبط ال ش ط

 :رسيا  عبضه  رفق  لاقسي  الدقي س الك   
لؽثل رصف  للؤعباض الاش يصي  فيم  لؼ  اضابا  نق  الاناب   الدصب   بفبط ال ش ط الحبك / الان ف عي  : -03 -الجدول

 لح ل  الالمي .
 الدعارضة مع الاستفزاز الإندفاعية/ فرط النشاط الحركي نقص الإنتباه

كثبة نسي ف أغباض  -
ع ـ الق رة على )الّ راسي 
 (.التًكيز

 .لا ج رـ عشب دق ئقالاناب    -
نسي ف الإج با  ح ؿ الام رج   -

 .التي تم حله  مسبق 
تق يم اج با  خ طئ  بالبغ   -

 .م علم  به  مسبق 
تق يم اج با  خ طئ  بع   -

 .القبا ة الص ما 
نسي ف كلم   ربس رج  درف  -

 .حله 
ع ـ ق رت  على الجل س رالاناب   -

لحل بس رج   داخل القس  رك ا في 
 ( .تصبجح الأـ)زؿالد 

حبك  الق متُ أر )الح ل  دائ  الحبك  داخل القس  -
 (.البأس
 .كثبة ال ق ؼ الفج ئ  داخل القس  -
الان ف ع بص رة مف جئ  رسبجع  به  ؼ الإج ب  -

رالتي تك ف غ لب  خ طئ  أر ناقص  رت اه  بغضب 
 .الدعلّم 

 .ع ـ اناظ ر درر  ع   اناه   الحص -
 .خ رج ال ق ؼ لل ظب -
 .الاسا ارة للزملب  رأخ  أدراته  -
 
ع ـ ق رت  أث    طلب الدعلم  م  القبا ة الص ما   -

 .على الجل س ه دئا
 .الال   على الكبس  -
 .الالاف ؼ ح ؿ الزملب  -
 .ال ق ؼ رال ظب خ رج  -
الجب  داخل القس  ع   اسا ارة الدعلم  للكا ب   -

 .على السب رة

ال ق ؼ رالصع د للم ص  م   -
أجل القي ـ بحل الام رج  على 

السب رة ع   اخاي ر معلم  لأح  
 .زملبئ 

ع ـ اناظ ر دررهع   ال زرؿ -
 .م سل  الد رس  

ع   اخاي ر الدعلم  لأح  زملبئ  -
جق ـ بالاسا ارة أر الخبرج م  أجل 

 .الاستًاح 
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 .أخ  أدرا  زملبئ  -
 .الضبك الدسامب رالاسا ارة للزملب   -

 
  :مناقشة النتائج. 8

ب   ا على الاش ي  رالدلبحظ   الاش ركي  رالدق بلب  مع أسا ذة اللغ  العببي  لم تامك  ه   الأختَة م  برقيق فض   تف عل  
الإن ف عي  بالبغ  م  كل الا ابتَ ال ق ئي  / مع الالمي  ال   جع ي م  اضابا  نق  الإناب   الدصب   بفبط ال ش ط الحبك 

  رالتي أفضت باقسي  القس  إلي ف جتُ رالاقليل م  الحج  الس ع  للبص ، حيث سعت 19-خلبؿ ج ئب  الك في الدا  ة 
 .لإجق ؼ إجق ع الالمي  م  خلبؿ تغيتَ مك ن  ررضع  في الأم ـ رغب  م ه  في السيابة على سل ك 

كم  لاحظ   أنه  تبد على ال ق ؼ أث    الإج ب  رالا قل بتُ الصف ؼ رالاسا ارة للزملب  إمّ  بالدسك م  الأذف، أر الصباخ، أر 
الضب  بالدسابة على الا رل ، فكل ه   الألظ ط الاف علي  الق ئم  على الابؽ الكلبسيكي ، رالتي ته ؼ م  ررائه  إلى كبح سل ؾ 

بسبب ع ـ الق رة على الاسا ك ر، ت اج  الأسا ذة الافل بالدسك م  الأذف أر الصباخ أر الصمت مع ) الالمي  به ؼ الالقتُ
  تس ه  في طمس الدس ح  الاف علي  للاب دؿ لاجسّ  بر لف  نبجسي  تسعى م  خلبل  لإلغ د  (ط  الأذرع رال ظب الث قب في الافل

، Vezeau، ر Lévesque-Guillemette ،Bouffard)اس  كل م  تا قع  م  ه ا الالمي  ره  م  ق  ظهب في در 
التي أثبات اسام ل  الدعلمتُ للالبمي  ال ج  جع ن ف م  س   الاق جب ال اتي رالتي ارتبات بج دة الاقيي   ره  م  لغس   (2015

ك لك تعبر ( حسي ، لغ يا)لق م  الاف عل مع الافل نبجسياه  في هؤلا  الالبمي ، فمثلم  جعابر رج ك   أف نبجسي  الأـ بز
البم ز اللغ ج  رالجس ج  بتُ الأسا ذة رالالمي  ع  الصباع   الأرلي  الدكب ت  على الدسا ى اللبشع ر ، رتسه  في دع  أر إحب ط 

ك فلي  رلعي  سماه  الق رة الدالق  نبجسي  الأسا ذة، كم  تظهب أجض  ال ا  الزائف  التي جك نه  الالمي  به ؼ خلق م اق  تب دلي  ت
لي، ره  م  ملبحظ   خلبؿ ه   ال راس  إذ ت اج  الأسا ذة ع ـ إلغ د م  تسعى إلي  بالغضب أر الصمت العق بي، به ؼ إحباج 

ل ـ ال اتي، الالمي  أم ـ الزملب ، كمب رل  م ه  لبم  ضغط الا ابتَ ال ق ئي  الدا  ة رضيق ال قت على سل ؾ الالمي  رإشع ر  بال
لاجسي  سلا  الأنا العلي ،رطمس ال ا  الحقيقي  للالمي ، رع   فشله  في ذلك ت شط أس ليب دف عي  تاجس  في الأس ليب 
الس لف  ال كب مع الاساثم ر الدفبط في تلبمي  أكثب خ  ع  رتهميش الافل رإخباج  للبستًاح   ربالبغ  م  ذلك فه  ل  تامك  

  للالمي  على اعاب ر طبيع  الاضابا ، التي تعابر بدث ب  مق رم  لبغب  الدعلم ، فكلم  ك نت علبق  الدعل  م  طمس ال ا  الحقيقي
ق ئم  على الع   رال ظب للآخب كم ض ع رإدم ج  في ذا  الفبد كلم  س ع  على ب    مس ح  رلعي  ق ئم  على الامثلب  الأرلي  

 لكل م  الالمي  رالأسا ذة.
ر لغس  الالمي  في الأسا ذة كل الصباع   ال ال ج  رخص ص  مع الأـ رالص رة الدش ه  للؤ  التي تم اسا خ لذ ، فمس ح   

بحيث أف عملي   (Allegra ،2015) الأسا ذة ه  م اق  لدش عب الاب جل رردرد الفعل الاسق طي ،ره  م ق  ظهب في دراس 
 مي   ال اخلي  لكل م  الأسا ذة رالالمي  رال ال ج  مك ت م  تغ ج  العلبق  التًب ج  رخلق مس ح  تب دلي  نشا   ال ع  بال ج 

التي أظهب  نا ئجه  ألعي  العلبق   الأرلي  في إبباز الا بع ال ف ع  لكل م  الدعل   (Artaud ،1982)رلص  أجض  في دراس 
 :رالالمي  في العلبق  التًب ج ، م  خلبؿ بعض السل كي   التي تم ملبحظاه  في تابع   للعلبق  بتُ الأسا ذة رالالمي  داخل القس  
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سل ؾ الالمي  ربذ ب ال ظب إلي  م  خلبؿ تف عله  مع تلبمي  آخبج   أف أسا ذة اللغ  العببي  تسعى لل ف ع ع  ص رته  باج هل-
رتهميش  في بعض الأحي ف أر اسا  اـ العق   اللفظ  بالبغ  م  علمه  بدع ناة الالمي  رالصع با  التي ج اجهه  كميك نيزـ 

اق ر  الجس   مع الافل بحيث دف ع  تسعى م  خلبل  لاك ج  ذا  زائف  تا افق ر ب  ئه  ال بجس ، ره ا م  جاضح في ال
لاحظ   أف الأسا ذة ع   تق ربه  رجه  ل ج  م  الالمي  لاجسي  مث لياه  ررغباه  فبسب ع   فشله  تق ـ بالانسب   إلى 

  .مس ح   تب دلي  أخبى
ال   جك ف م  رج يك  " إلى أف ال ا  الحقيق  تامظهب في علبق  الفبد مع الآخب، ف لاق ر  الجس   "في ه ا الص د جشتَ 

الأسا ذة إلى الالمي   ه ف  طمس ال ا  الحقيقي ، رالتي تع ي اضابابا جسا ع  ت خلب م  طبؼ لسا  عي د ، على اعاب ر أفّ 
للبضابا  ع امل نفسي  تاعلق بالأسبة كم  أفّ الاقييم   التًب ج  رالاعليمي  للالمي  داخل الد رس  ت بصب على الشغب رالكسل 

ـ، فضلب ع  الاقييم   الاجام عي  على أفّ الأـ لا تببي اب ه ، كلّه  ع امل تس ع  في تعزجز السل ؾ الدضاب  ل ى رع ـ الاهام 
  ه ا الأختَ لغعل  جسعى (-فه  عق   مزدرج-ح ؿ أس ليب الدع مل  ال ال ج  ( 1993)ك بل  رزملبئ  "دراس  : مثل)للاملي 

الدث لي رال   جسعى المحيط الد رس  رالاجام ع  لاجسي  ، لك  طبيع  الاضابا  بذعل  لمح رل  طمس ذات  رغب  في برقيق الالمي  
  .جفشل في ذلك لش  لؼلق صباع  إض في  للالمي 

فإفّ  -الدث لي ال   ج قل الدعبف ،رللئش رة، ( ة)رم  ه   ف لاب ل  ال بجس  جعل الأسا ذة تعيش على بسثيل ص رة الأسا ذ
الأسا ذة برقق اساثم را في الالمي ، م  خلبؿ ميك نيزـ الاس م  رال   بذس  في ق رته  على تبسيخ  حض رنا داخل القس  جعل

 الدع رؼ رالاب ه  انالبق  م  سبع  الإلق   راسا راج الالبمي  لدع رؼ س بق   لش  س ه  في إنك ر ال ا  الدبضي  للالمي . 
" الا يلب  الا ظيمي "، ك ف مب ي  على ره  لا ج ج  تلمي  درف معلم  ه   م  نبا  أفّ الفض   العلبئق  بتُ الأسا ذة رالالمي 

لعلبق  الافل رالأـ  رالتي بذس  رظ ئ  لؽليه  ال ظ ـ الاعليم  الكلبسيك  ال   جساه ؼ " رج يك  "التي تا افق مع م ظ ر 
، رالتي أس سه  إدم ج الافل في "ا يلب  الا ظيمي ال"نقل الدعبف ، لش  لغعل الدس ح  العلبئقي  للؤسا ذة رالالمي  مب ي  على ه  

 .اهام م   الدعلّم  ررؤج  ص رته  الدث لي  في ذلك الالمي 
ال   جسامب للؤس بيع الأرلى م  بع  رلادة البضيع، كل ه    "بالفص ـ"ل ى الأـ" رج ك  "ه   الح ل  كم  رصفه  

، ق  بذس  ع ـ ق رة الأسا ذة على اسايع   الإط ر الدبض  "ألخ.. أنا درساك  هك؟، أي قلالك ، أنا قلالك :"الدصالب  
للالمي ، لش  لغعله  تساثمب ره  الا يّلب  الداعلق  بدث لياه  في نقل الدعبف  لد  لغعله  تاع ى مس ح  الافل  رتعمل على طمس 

 .ل ب لا م  تبك  لدع ش  ربزيلبت ال ا  الدبضي  التي تسا ع  تكفلب نفسي  رتعليمي ،رتقال نظ ـ الاب دلا  ل ى الاف
ليست فقط في ه   الح ل  نقل الدعبف  رإلّظ  الاحا ا  الالمي  أجض  م  ال  حي  ال فسي  ر " le holding" إفّ رظيف  الأسا ذة 

، لاحظ   أفّ العلبئقي ، رالاعام د على نقل الدع رؼ بأسل   الإصغ   حتى جصل للالمي  بد  جا افق ر مؤهلبت  ال فسي  رالدعبفي 
الأسا ذة ع   إرس ؿ الالمي  للبستًاح  أر مسح السب رة أر ال ق ؼ لحباس  زملبئ ، ه فه  ليس ب افع الابك  في السل ؾ 
الان ف ع  للالمي ، رإلّظ  بذسي ا لفكبة اسامبارج  نقل الدعبف  اساكم لا لفكبة مث لياه ، رأفّ لذ  الق رة على الابك  في سل كي   

 .جق ؼ الاب دلا  لفتًة م  أجل الاساب اذ على الدس ح  الخ ص  بالالمي ، ربرقيق ص رته  الالغ بي الالمي رإ
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ه  ت افق الاع مل مع الإجق ع الجس   للافل م  خلبؿ الاب دلا ، رالتي تعام  على العق   " Le handling" أمّ  
لالمي  جساشعب الق رة على الاعلّ ، رخلق رسا  تبب يا مبتٍ على الجس   راللفظ ، ف لدعلّ  الجي  بد  في  الكف ج  جس ه  في جعل ا

 .الاب دلا  ضم  مس ح  علبئقي  بسك  الالمي  م  عيش بذ رب  رالكش  ع  ذات 
م  خلبؿ الدلبحظ  ع   ان ف ع الالمي  للؤسا ذة م  أجل تق يم الإج ب ، بر ث الأسا ذة تثبيا  لالمي  رذلك باج ب ال ظب 

ط  بسبب لز رل  الإج ب  إم  بالضب ، أر الصمت العق بي أر اللفظ  كميك نيزـ دف ع  ربّد  لاعزجز بسثيله  ح ؿ إلي ، أر إحب 
 .ص رته  الدث لي ، رعلى اعاب ر أف الالمي  غتَ ق در على اسايع   الدعبف  التي تم نقله 
إلى الاهام ـ بالالمي  ال   جع ي م  الإفباط  إفّ ع ـ ت ارؾ م ق  تف د  الأس ليب ال ك صي  م  قبل الأسا ذة، رالاناق ؿ

 الحبك  رتشات الاناب   رالان ف عي ، جثبط م  ق رات  الان م جي  في الحي ة الد رسي  رالع ئلي .

مبحل  إلغ بي  بال سب  لذؤلا  الالبمي  س ا  م  ناحي  ع د الالبمي ، أر م  ناحي  ال قت الدساغبؽ 19-إفّ فتًة الك في 
في الا رجس خلبؿ الأسب ع، كله  ع امل نباه  تسمح بسه ل  الاهام ـ بالالمي  ال   جعيش (   رقت الحص تقلي  م)

الاضابا  رتسهيل ب    علبق   تبب ج  ق ئم  على الاع ط  لد  لذ  م  ألعي  في العلبق  بتُ الدعل  رالالمي   ره  م تم ملبحظا  في 
التي أظهب  نا ئجه  أف ألعي  الاع ط  في العلبق   التًب ج  لد  لذ  م  درر في تفعيل  "(Cosmopoulos ،1999)دراس  

  .العملي   ال ج  ميكي  بتُ الدعل  رالالمي 

رفي ال قت نفس  ال راس  لا ته ؼ إلى ل ـ الأسا ذة س ا  في ه ا الظبؼ أر خ رج  بق ر م  تعل  صف رة الإن ار إلى الاهام ـ 
  الشبلػ  م  الأطف ؿ س ا  بخلق مبافق الحي ة الد رسي ، أر تك ج  الأسا ذ)ة( في الد رس  الابا ائي  أر الدا سا  للبهام ـ بأم ر به 

 .التًبي  رالاعلي 
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 :.خاتاماااااة9
تلمي ، لا  –إفّ فبضي  الا ابتَ ال ق ئي  رتقسي  الالبمي  إلى أف اج لم تسه  في خلق فض   علبئق  جيّ  للاب دلا  الأسا ذة 

لش   إلّا لأفّ الأسا ذة لم تامك  م  اسايع   ال ا  الحقيقي  للالمي  ال   جع ي م  هش ش  إكلي يكي  تامثل في اضابا  
 ط الحبك  رالان ف عي ، ره ا جع د لارتب ط أسل   الا رجس على الالقتُ راسامبارج  إنا ج الأسا ذ)ة( الاناب   الدصب   بفبط ال ش

ل قل الدعبف  درف الاهام ـ با رجب الأسا ذ)ة( على فه  مؤهلب  الالمي  ليس فقط الدعبفي  رإلظ  أجض  ال فسي ، ررعيه  بدعبف  
الابيع ، رك ا غي   ببام  عملَِ  م ى ملب ماه ، بل تكثيف  للم دة  السل ك   الس ج  م  غتَه ، رمباحل تا ر الافل

الّ راسي ،كله  ع امل م  شأنه  الدس ع ةعلى إنا ج الأسا ذ غتَ الدببي رالغتَ مؤهل، لإنا ج فض  ا ق ئم  على الاب دلا  
لاعل  راساشع ر ق رت  الدالق  على إدراؾ رالاف علب  الإلغ بي  خص ص  مع أطف ؿ مضاببتُ، رالتي تفسح امجا ؿ للالمي  م  أجل ا

 .الدعبف 
 :م  خلبؿ ال راس  نصل لجمل  م  الدقتًح   الآتي  :مقترحات

  تك ج  الأسا ذ)ة( م  ال  حي  ال فسي  قبل الدعبفي.  
  )م  إدراؾ تعبج  الدعلّ  بدباحل ال م  رالدظ هب الابيعي  للافل الس  ،لأن  م  خلبؿ معبف  الس ا  جامك  الأسا ذ)ة

 .اللبس ا  رالاع مل الصب  مع الافل
    ت اصل الأسا ذ)ة( مع الأخص ئ  ال فس ي على مسا ى الاب الد رس  بص رة مب شبة ع   ملبحظ  إشك لي   ع

 الد زؿ(.  –الد رس   –العي دة )أح  الالبمي  حتى جا  رضع خا  للاكفل الع جل بالافل في جميع أرس ط 
  ليسهل العمل للؤسا ذ،م  أجل مبافق  الافل الدضاب  داخل القس ، رج ف  "افق الحي ة الد رسي مب "خلق م  جسمى بػػػ ،

 .رالتًب ج تعليم   الدعلّ  الاعليمي  
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