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Résumé :

La présente étude a pour objet la problématique de ’ampleur de I’effet que pourrait
avoir la stratégie de I’enseignement par le jeu sur certains attributs physiques (vélocité
— force) pour le cas des ¢€leves de la cinquieme année primaire (catégorie d’age 9-11
ans). En effet, I’étude a visé a démontrer I’effet de cette stratégie d’enseignement par
le jeu sur la vitesse et la force

Les résultats finaux ont montré que Les unités d’enseignement proposées employant la
stratégie d’enseignement par le jeu appliquée a 1’échantillon expérimental a eu un effet
positif sur le développement de certains attributs physiques (vélocité — force).

Mots clés: Effet- stratégie- Enseignement par le jeu — Qualités physiques- enfance
tardive
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