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هدفت هذه الدراسة إلى معرفة أهمية تطبيق تكنولوجيا المعلومات في التدريس في معهد علوم وتقنيات النشاطات  الملخص:
( أسثتااا و  اسثتعلاا المثنهل الو ث ا في الدراسثة واسثتعلاا ا ث م 52البدنية والرياضية، حيث  تكونثت عينثة سراسثتنا مث   
وثبثات المقيثال للتد ثد  " وقد   حسثا   ثد  SPSSالإحصائية "  الإحصائية في عللية الت ريغ م  خلاا برنامل ا  م

 ، حي  أظهرت النتائل ما يلا :   تهم   لاحي
 لتكنولوجيا المعلومات أهمية في التخطيط للدرل في معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية .

 هد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية لتكنولوجيا المعلومات سور في تن يذ الأستاا للحصة التعليلية في مع
 لتكنولوجيا المعلومات سور في تقييم الأستاا للدرل في معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية.

 .تكنولوجيا المعلومات،  التدريس، معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية الكلمات المفتاحية:
 

ABSTRACT : This study aimed at knowing the importance of applying information 

technology in teaching at the Institute of Science and Technology of Physical and Sports 

Activities, where our sample of the study consisted of (25) Professor selection of the 

sample was intentional and the descriptive method was used in the study And the use of 

statistical packages in the unpacking process through the statistical packages program 

"SPSS". The validity and reliability of the scale were calculated to ensure its validity. The 

results showed the following: 

 Information technology has a role in the professor’s implementation of the physical 

education and sports class at the Institute of Science and Technology of Physical and Sports 

Activities. Information technology has a role in the professor’s evaluation of the physical 

education and sports course at the Institute of Science and Technology of Physical and 

Sports Activities. 

 Keywords: Information Technology, Teaching, Institute of Sciences and Technologies of 

Physical and Sports Activitie 
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 . مقدمة: 1

والتي أحدثت ان جارا  بيرا  حدثا او ظاهرة ان  ح التعبير والمتلثل في جائحة  ورونا منذ سنتين خلت العالم يشهد   
في ثورة المعلومات مما شكلت المعلومة  المي ة الأساسية لهذا العصر ، وقد بدأت أثار هذه التغيرات على مستوى 

مما ارغم معظم الجامعات على استعلاا  الجامعات والمعاهد  حي   انت أ ثر المجالات تضررا في العللية التدريسية
 وخا ة ولعل استخدام تكنولوجيا المعلومات م  طرف الأساتذة  ا لوا لإ لاا التعليمالتدريس ع  بعد  حل م  

عهد النشاطات البدنية والرياضية أ ثر تداولا واستعلالا لاحتياج هذه ال ئة لهذه التقنيات ا ديثة في التدريس والك بم
ة لتسهيل التعليم بدلا م  التر ي  على حي  أ بح احد العنا ر اللازمة لتحسين نجاع أسائهم ، فها تتيح فرص  بير 

 المهام اليومية و الروتينية.

الباحثين أعطت أهمية تطبيق تكنولوجيا المعلومات في التدريس في معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية،    
 بير هو ما اعتلد على   تكنولوجيا المعلومات في التدريس أن التعليم و التعلم الذي يدوم أثره بشكلو المهتلين ب

 التكنولوجيا المعلومات  تقنية حديثة منبثقة ع  تكنولوجيا التعليم ،و المتصلة  بطلا   المعاهد .

سراستنا إلى جانبين جانب نظري  قسلناحي   ، لتسلط الضوء على حيثيات هاته العللية  لذلك جاءت سراستنا    
تسليط الضوء  ناوالذي اشتلل على : الإشكالية التي م  خلالها أرسوجانب تطبيقا حي  انطلقنا في الجانب النظري 

، وأهداف، أهمية الدراسة وشرح أهم المصطلحات الغامضة نوعا ما،   تطرقت إلى أهم النظريات على هذا الموضوع
تطرقنا فيه  ب التطبيقاالدراسات السابقة والتعليق عليها .أما الجان  لا تطرقنا الىالم سرة التي تناولت متغيرات الدراسة،  

 عرض وتحليل النتائل وت سير ومناقشة ال رضيات التي   الاعتلاس عليها في سراستنا . ومنهجية البحت  الى

في ظل التحولات ا ا لة في مجاا التكنولوجيا واتساع استخدامات شبكة الانترنت التي أ بحت مطلبا أساسيا في    
قطاع المعاهد الجامعية ، ظهرت أهمية تطبيق تكنولوجيا المعلومات في التدريس في معهد مختلف قطاعات ا ياة بما فيها 

 علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية مما أحدثت تغييرا جذريا في عللية تعلم وتعليم.

و البيانات و  على المعلومات فتكنولوجيا المعلومات ها الأسوات و التقنيات و النظم التي يمك  استخدامها للحصوا
دنواعه ، أساليب الخ ن ، و الطبع و القراءة فضلا ع  ب معالجتها و خ نها و استرجاعها . إا تتضل  التقنيات ا اسو 

، 2930)برباخ،  س ، وأنظلة البرمجيات و تطبيقاتهالاستلام ، و النقل و الستلايت وشبكات المحلوا ، وال ا 
 . (252صفحة 

والك لأهمية هذه الأخيرة بالنسبة للطالب م  جهة نشر البحوث العللية بصور مباشرة عبر المواقع الالكترونية و      
مواقع التوا ل الاجتلاعا والك الأمر الذي يسهل عليه الدراسة  وم  جهة أخرى است اسة أساتذة المعهد منها في 

الوقت وظهور تقنيات حديثة في شرح ا ر ات الرياضية و تطور وسائل العرض و سهولة عللية التدريس لهم واختصار 
 زياسة استخدامات ا اسو  ...الخ م  ممي ات تكنولوجيا المعلومات.
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وم  أجل التو ل إلى تعلم أ ثر فعالية، لابد م  الاهتلام ومراعاة تطبيق تكنولوجيا المعلومات في التدريس م      
طرف الأساتذة المعاهد بص ة عامة ومعهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية بورقلة على وجه خاص والك 

نتشار هذا المرض  وباء  ورونا( برزت أهمية تطبيق تكنولوجيا نظرا للظروف الصعبة التي يمر بها هذا المعهد ونتيجة لا
المعلومات في التدريس في معهد، و بناءا على هذا جاءت الدراسة للتعرف أ ثر على تكنولوجيا المعلومات في مجاا 

درسين التدريس في معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية و الك م  خلاا استقصاء رأي الأساتذة الم
 :التساؤا التاليحوا واقع تطبيقها و التحديات التي تواجهها وعليه متلثلة إشكالية الدراسة في 

 . التساؤل العام:3.3

  هل توجد علاقة اات  سلالة إحصائية بين استخدام تكنولوجيا المعلومات و جوسة التدريس في معهد علوم و
 ورقلة؟تقنيات النشاطات البدنية و الرياضا بجامعة 

 التساؤلات الجزئية : .2.3

التخطيط للدرل في معهد علوم وتقنيات النشاطات و تكنولوجيا المعلومات  هناك علاقة اات سلالة احصائية بين هل •
 البدنية والرياضية؟

تن يذ الأستاا للحصة التعليلية في معهد علوم  وتكنولوجيا المعلومات توجد علاقة اات سلالة احصائية بين هل  •
 وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية؟

تقييم الأستاا للدرل في معهد علوم وتقنيات  وتكنولوجيا المعلومات  هناك علاقة اات سلالة احصائية بين هل •
 النشاطات البدنية والرياضية؟

 الفرضية العامة :. 0.3

توجد علاقة اات  سلالة إحصائية بين استخدام تكنولوجيا المعلومات و جوسة التدريس في معهد علوم و تقنيات   
 النشاطات البدنية والرياضا بجامعة ورقلة 

 الفرضيات الجزئية :. 4.3

النشاطات معهد علوم وتقنيات في درل التخطيط لل وتكنولوجيا المعلومات بين  هناك علاقة اات سلالة احصائية •
 البدنية والرياضية .

تن يذ الأستاا للحصة التعليلية بمعهد علوم وتقنيات  وتكنولوجيا المعلومات  توجد علاقة اات  سلالة إحصائية بين  •
 النشاطات البدنية والرياضية .

قنيات النشاطات تقييم الأستاا للدرل بمعهد علوم وت وتكنولوجيا المعلومات هناك علاقة اات سلالة احصائية بين  •
 البدنية والرياضية.
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 .أهدف الدراسة : 5.3

عهد علوم وتقنيات النشاطات  البدنية بم التخطيط للدرلعلومات في المالتعرف على مدى أهمية استخدام تكنولوجيا  •
 و الرياضية.

بمعهد علوم وتقنيات النشاطات  البدنية  ا صة التعليلية تن يذ علومات في الماستخدام تكنولوجيا  الوقوف على سور •
  و الرياضية.

بمعهد علوم وتقنيات النشاطات  البدنية و  للدرل  تقييم الاستااعلومات في المتكنولوجيا  مدى مساهمة  معرفة •
 الرياضية.

 .أهمية الدراسة :  6.3

المعلومات و جوسة إجراء العلل التدريسا في تكتسب الدراسة أهمية م  خلاا تناولها لموضوع استخدام تكنولوجيا  •
معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية بجامعة ورقلة و هذا ما يعطا للطاقم البيداغوجا فر ة ا تشاف 

العلاقة بين استخدام تكنولوجيا المعلومات و جوسة إجراء العلل التدريسا في معاهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية 
 لرياضية.و ا

يمك  أن تقيد نتائل الدراسة الجهات المسؤولة ع  معاهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية بواجبات و  •
 مهام إسارية و بيداغوجية تشغلهم ع  الدور الأساسا لهم.

  .منهج الدراسة:7.3

توضح لنا أنه م  المناسب استخدام المنهل نظرا لنوعية وطبيعة موضوع سراستنا وم  خلاا ما   عرضه في الدراسة     
الو  ا والك لتلاشيه مع هدف الدراسة والك لأهمية تطبيق تكنولوجيا المعلومات في التدريس في معهد علوم 

وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية ونظرا لللتغيرات سراستنا   تطبيق المنهل الو  ا باعتباره " هو طريقة م  طر  
)الحسن،  "ت سير بشكل منظم م  أجل الو وا إلى أغراض محدسة لوظي ة اجتلاعية أو مشكلة اجتلاعيةالتحليل وال

   .(357، صفحة 3092

 .بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بورقلة  أستاذا 25تمثل مجتلع الدراسة في  :. عينة الدراسة9.3

استااا وهو عدس افراس عينة  52قلنا بدراسة مسحية وبالتالي اخذنا  ل مجتلع الدراسة المقدر عدسهم   حي  
 الدراسة.
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  :والطرق الاحصائية ادوات الدراسة.0.3

وقد   حسا   ل م  أل ا   spss " 20 vلقد   تحليل بيانات سراستنا م  خلاا برنامل ا  م الإحصائية "    
 نادمواستخ Spss statisticباستخدام البرنامل الإحصائا  و رونباخ ، معامل الصد  الذاتي =  معامل الثبات، 

 التقنيات الإحصائية التالية:

ية : يعتبر المتوسط ا سابي م  أهم مقاييس الن عة المر  ية وأ ثر استخداما في النواحا التطبيقالمتوسط الحسابي •
 ويعرف علوما على أنه مجلوع القيم مقسوم على عدسها.

هو الجذر التربيعا الموجب للوسط ا سابي لمربعات انحرافات القيم ع  وسطها ا سابي أي  الانحراف المعياري: •
 هو الجذر التربيعا الموجب للتباي .

 : عبارة ع  متوسط مربعات انحرافات القيم ع  وسطها ا سابي. التباين •

 تكون إيجابية وقد تكون سلبية. متغيري  فقد: لإيجاس طبيعة العلاقة بين معامل الارتباط •

: للتعرف على خصائص العينة البحثية ومعرفة البيانات التي تخص أفراسها ع  طريق التكرارات والنسب المئوية •
 معطيات  لية.

 ها.: لمعرفة ثبات الأساة الدراسية ومصداقيتمعامل ألفا كرونباخ •

 . المجال الزماني والمكاني:39.3

عهد  علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية على أساتذة المعهد ، حي  البح  الميداني بولاية ورقلة بمأجري      
.اما   التوزيع عليهم استلارات سراستنا م  خلاا إيمايل الخاص ومواقع التوا ل الاجتلاعا الخاص ببعض الأساتذة 

 (.5252افريلإلى غاية  5252سيسلبرمتد م   اف ال مانياا المج

 .مصطلحات الدراسة :2

 تعريف التكنولوجيا:.3.2

و تعني علم و ‘’   logie‘’و تعني التقنية ، و ’’  techno‘’ ها م  أ ل يوناني مكونة م  ل ظين  : لغة*   
 سراسة ، إانا فها علم و سراسة التقنيات.

 انجلش بدنها : ''  م منظم م  ا قائق و المباسئ لها  لة بهدف شامل و عللا Inglishفيعرفها   * اصطلاحا :
  .(30، صفحة 2994)السايح، 

و تعرف أيضا بدنها : '' جهد إنساني و طريقة للت كير في استخدام المعلومات و المهارات و الخبرات و العنا ر البشرية 
البشرية المتاحة في مجاا معين و تطبيقها في ا تشاف الوسائل التكنولوجية  ل مشكلات الإنسان و إشباع  و الغير
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صطلح التكنولوجيا إلى  المعلومات أو م ير لا يش  .(335، صفحة 2933)محمد،  حاجاته و زياسة قدراته
  .(235)العياشي، صفحة  خلالها تحويل المدخلات في أي نظام إلى مخرجات الأساليب أو العلليات التي يتم م 

أما إجرائيا فيلك  تعري ها بدنها عللية استخدام المعلومات و المعارف و المهارات بطريقة عللية منظلة  :اجرائيا  *
 للاست اسة منها و استثلارها.

إن عصر المعلومات وثورته في واقعنا المعا ر أ بح أمرا لابد م  التعايش والت اعل معه، لا  تعريف المعلومات: .2.2
سيلا وأننا تحولنا م  اقتصاس  ناعا إلى اقتصاس معرفي بحت مرتك  على المعلومة التي أ بحت رهان  ل القطاعات 

 وفيلا يلا لمحة عنها.

ة ها  للة مشتقة م  ال عل علم، وها  للة تدا على الإحاطة ببواط  الأمور  للة المعلومات في اللغ لغة :* 
 الإسراك.  والوعا وأيضا

تعرف الموسوعة البريطانية المعلومات على أنها:" ا قائق والأفكار التي يتباسلها النال في حياتهم العامة، اصطلاحا: * 
)قنديلجي و  عبر مرا   ونظم المعلومات المختل ة في المجتلع ويكون الك التباسا عاسة عبر وسائل الاتصاا المختل ة أو

فالمعلومات ها:" مجلوعة معينة م  البيانات تخص مشكلة معينة أو قرار معين    .(29، صفحة 2992ايمان، 
تحليلها وتشغيلها واستخلاص نتائل معينة منها؛ لتكون ها ملخص للنتائل التي   ا صوا عليها نتيجة تحليل البيانات 

 .  (06حة ، صف2997)اللامي،  علليات المنظلةالاات الصلة ب

 تكنولوجيا المعلومات  لتغير مستقل ها م هوم حدسنا له المعنى التالي : : * اجرائيا

بدنه مجلوعة التطبيقات المعلوماتية التي تستخدم في تطوير طر  ووسائل التدريب الرياضا   التطبيقات: مثل البرمجيات، 
 والتحليل... (وبرامل وأنظلة الاختبارات الرقلية قواعد البيانات 

 تعريف التدريس:   .0.2

جاء في معجم الوسيط : سرل الكتا  يدرسه سرسا و سراسة ، قرأه و أبل عليه يح ظه و ي هله، و يقاا سرل  لغة:* 
   .(270، صفحة 2999)مجمع اللغة العربية،  العلم و ال  

تقليدي و اتجاه تقديما و فيلا يدتي سنوضح تعريف  ل م  هما : فالاتجاه التقليدي أما ا طلاحا اتجاه اصطلاحا :* 
  .(5، صفحة 2995)محمود،  يرى التدريس بدنه : مجرس إعطاء معلومات و ا تسا  معارف للتلليذ

التي يؤسيها المدرل في موقف تعليلا معين لمساعدة يعرف التدريس إجرائيا على أنه مجلوعة م  النشاطات  :*اجرائيا 
الطالب للو وا إلى أهداف محدسة و يجب على المدرل يوفر  افة الظروف و الإمكانيات و  افة الإجراءات التي 
يتخذها في سبيل مساعدة الطلبة إضافة إلى الك هو نشاط إنساني هاسف مخطط و منظم لغرض إحاطة المتعلم 

 ه م  ا تشافها.بالمعارف و تمكين
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 تعريف تكنولوجيا المعلومات:.4.2

تكنولوجيا المعلومات هو المصطلح حدي  له الكثير م  التعري ات المتقاطعة فينا بينها ، و بشكل عام  * اصطلاحا:
أو أي هو  المجاا الذي يهتم بإنتاج المعلومات ، و معالجتها ، و تخ ينها ، و إسارتها سواء  انت نصا أو  وتا أو  ورة 

طريقة تدمل  بينها بما في الك علوم ا اسو  و الاتصاا و بما يرتبط بها م  تشريعات و قوانين متعلقة بالنشر و حماية 
  .(0، صفحة 2995)يحي،  المعلومات ، و أي أعلاا تدعم هذا المجاا

بدنها مجلوعة التطبيقات المعلوماتية التي تستخدم في تطوير طر  ووسائل تكنولوجيا المعلومات تعرف إجرائيا  * اجرائيا:
 التدريب الرياضا  (التطبيقات: مثل البرمجيات، وبرامل و أنظلة الاختبارات الرقلية قواعد البيانات و التحليل...(.

 الدراسات السابقة :  .0

في موضوع سراستنا، حي  وسمت سراستنا بعنوان أهمية لابد م  الدراسات السابقة لبداية  أي سراسة عللية تصب      
 تكنولوجيا المعلومات في التدريس بمعهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية بجامعة ورقلة.

 2939دراسة سلمى كنودة   .3.0

الدراسة إلى التعرف  بعنوان تكنولوجيا الإعلام و الاتصاا في مجاا الرياضة المدرسية  واقع و تحديات فقد هدفت    
على واقع استخدامات تكنولوجيا الإعلام و الاتصاا في مجاا الرياضة المدرسية، والك م  خلاا التطر   إلى مختلف 
التقنيات التكنولوجيا ا ديثة التي تساعد المدرسين في التربية البدنية إلى تقديم سروسهم و إيصالها للتلاميذ على أ م 

بحاثة المنهل الكي ا بالاعتلاس على أساة المقابلة التي أجريت مع مدرسا التربية البدنية و لوجه. وقد استعللت ال
الرياضية في الطور المتوسط و الثانوي ببلدية  الح باي ، و خلصت النتيجة إلى : أن تكنولوجيات الإعلام و الاتصاا 

اسب الآلي ، جهاز عرض الشرائح و الوسائط المتعدسة في مجاا التربية البدنية و الرياضية  ثيرة و متعدسة نذ ر منها ا 
  لا أن تكنولوجيا الإعلام و الاتصاا تساهم و بشكل  بير و فعاا في تطير الرياضة. .....الخ

 3009دراسة مشري سنة  .2.0

استخدم سراسة حوا واقع استخدام شبكة الانترنت م  قبل أعضاء هيئة التدريس بجامعة السلطان قابول ، و     
الباح  المنهل الو  ا و تتكون مجتلع الدراسة م  جميع أعضاء هيئة التدريس الذي  يستخدمون شبكة الانترنت في 

عضوا، و تو لت  229م ، و تكونت عينة الدراسة م  2991-2991جامعة السلطان قابول، للعام الجامعا 
لكتروني و تص ح و زيارة المواقع المتعدسة م  أجل الدراسة إلى أن معظم أعضاء هيئة التدريس يستخدمون البريد الا

البح  ع  المعلومات ، و أفاس أعضاء هيئة التدريس أن بطئ الاتصاا و الازسحام الشبكة م  أهم الصعوبات التي 
-029الصفحات  ،2999)همشري و بومعزة،  واجهتهم في استخدام إحدى تقنيات تكنولوجيا المعلومات

043).  
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 :  2990دراسة غازي و الجودي  .0.0

الجوسي تهدف للتحقق م  عدس الجوانب المهلة لمشكلة استخدام ا اسب الآلي بين و أما سراسة غازي محلد     
المحاور م  أهم أعضاء هيئة التدريس و طلا   ليات المعللين في مملكة العربية السعوسية و   فيها التر ي  على عدس 

الخبرات ا الية التي يتلتع بها أعضاء هيئة التدريس و مدى إلهامهم استخدامهم ا اسو  الآلي و تقويم المعلومات 
المعرفية لأعضاء هيئة التدريس ع   ا اسو  الآلي و فهله لوظي ته و تعرف على احتياجات التدريبية العامة التي يشعر 

 حاجة لإللمام بها و تضلينها في مواس سراسية أو برامل تدريبية لهم، و التعرف على أعضاء هيئة التدريس بدنهم في
)الغازي و  اتجاهات أعضاء هيئة أعضاء التدريس اتجاه تكنولوجيا المعلومات بشكل عام و ا اسو  بشكل خاص

 . (303-394، الصفحات 2990الجودي، 

 مجيد فرنان  دراسة .4.0

أما مقاا  الد تور مجيد فرنان بجامعة البويرة  تهدف إلى سراسة أبرز سور تكنولوجيا التعليم في تطوير و تحدي       
الأنشطة الرياضية ، حي  ي رض الواقع التربوي ضرورة و حتلية استخدام التكنولوجيا في التعليم، و هو ما يسهل  

صاا المعلومة للتلليذ في أقل وقت، إن نقل المعلومة م  مصاسر العللية التعليلية. و الارتقاء بها إلى الأفضل و إي
متعدسة و متنوعة تعطى إيضاحا أ ثر للل اهيم و تشد م  انتباه المتلقا و تخيله العللا و جذ  انتباهه نحو التقاط 

تلليذ موزعين على ثلاث متوسطات بولاية البويرة حي   ش ت  222المهلة و  انت عينة البح  مكونة م  
الدراسة ع  سور تكنولوجيا التعليم في تطوير و تحديد الأنشطة الرياضية المقدمة لتلاميذ التعليم المتوسط ، و ع  إعداس 
البرامل التعليلية و المناهل الدراسية و المشاريع التربوية و الدرول العللية  افة بشكل يك ل تحقيق الأهداف التعليلية 

 المرسومة.  

 ية:الدراسة الاستطلاع.4

أوا خطوة يقوم بها الباح  قبل عللية التطبيق  ونها تساعده على ا تشاف النقائص منها : التعرف على الظروف    
 ستعللة قصد ضبط متغيرات البح  .والإمكانيات المتوفرة في الميدان ومدى  لاحية الوسائل المنهجية الم

 الأدوات والتقنيات المستعملة في الدراسة:.3.4

أفضل تقنية البح  المختصرة لجلع البيانات والمعلومات على عينة سراستنا واختصار  المقياليعد :المقياسوصف * 
 المكون م  ثلاث محاور : لللقيالالوقت نظرا للظروف الصعبة التي نمر بها بسبب  ورونا، حي  قلنا بدخذنا 

المعلومات والتخطيط للدرل في معهد علوم هناك علاقة اات سلالة احصائية بين تكنولوجيا  المحور الأول: -
 .1-2م   ، عدس بنوسهوتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
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هل توجد علاقة اات سلالة احصائية بين تكنولوجيا المعلومات و تن يذ الأستاا للحصة التعليلية في المحور الثاني:  -
 . 21-1عدس بنوسه م    ،نيات النشاطات البدنية والرياضيةمعهد علوم وتق

 .52-22، عدس بنوسه م  وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية؟، 

 لا : موافق / مترسس / لا أوافق .حي    الاعتلاس على سلم ليكارت الثلاثا  والمقسم  لا ي   

 .spss " 20 vوقد   التحليل المقيال م  خلاا ا  م الإحصائية " 

 الخصائص السيكوميترية للمقياس : .2.4

قبل اللجوء إلى الدراسة الأساسية لابد م  التطر  لقيال الخصائص السيكومترية لعينة سراستنا والتي تعد سراسة     
استطلاعية قبل اللجوء إلى التطبيقية والك م  خلاا التد د م    د  أو ثبات المقيال( فقط للتد د م   لاحية 

 فقد   حسا   ل م  :  ة أو م  أجل قيال ما وضعت لقياسه.الاستلارة للدراس

 الثبات وصدق مقياس: -

لقد   حسا  ثبات المقيال بطريقة التناسق الداخلا بمعامل أل ا  رونباخ والتي تقوم على أسال تقدير  الثبات: * 
 معدا ارتباطات العبارات فيلا بينها لللقيال  كل، حي  قدر بما يلا : 

 (: يبين ثبات بنود المحور الأول عن طريق ألفا كرونباخ93) الجدول رقم

 ثبات المحور الاول )الفا كرونباخ(

عدد  معامل الفا كرونباخ (7-3المحور الاول)
 العبارات

2.110 21 

  حسا  الثبات ع  طريق التناسق الداخلا بمعامل أل ا  رونباخ أساسه تقدير معدا ارتباطات العبارات فيلا    
،  لا هو  2.22(  بالنسبة لللحور الأوا وها قيم مرت عة أ بر م  2.110بينها، حي  قدر معامل أل ا  رونباخ  

 مبين بالجدوا أعلاه.

 (: يبين ثبات بنود المحور الثاني عن طريق ألفا كرونباخ92الجدول رقم )
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 )الفا كرونباخ( الثانيثبات المحور 

-9المحور الثاني)
34) 

 عدد العبارات  كرونباخمعامل الفا  

2.612 21 

 

  حسا  الثبات ع  طريق التناسق الداخلا بمعامل أل ا  رونباخ أساسه تقدير معدا ارتباطات العبارات فيلا بينها، 
،  لا هو مبين  2.22(  بالنسبة لللحور الثاني وها قيم مرت عة أ بر م  2.612حي  قدر معامل أل ا  رونباخ  

 بالجدوا أعلاه.

 (: يبين ثبات بنود المحور الثالث عن طريق ألفا كرونباخ90الجدول رقم )

 ثبات المحور الثالث)الفا كرونبخ(

-35المحور الثالث)
23) 

 عدد العبارات معامل الفا كرونباخ 

2.112 21 

العبارات فيلا بينها،   حسا  الثبات ع  طريق التناسق الداخلا بمعامل أل ا  رونباخ أساسه تقدير معدا ارتباطات 
،  لا هو مبين  2.22(  بالنسبة لللحور الثال  وها قيم مرت عة أ بر م  2.112حي  قدر معامل أل ا  رونباخ  

 بالجدوا أعلاه.

 ككل عن طريق ألفا كرونباخ  المقياس(: يبين ثبات 94الجدول رقم )

 ككل عن طريق الفا كرونباخ  المقياسثبات 

 المقياسكل بنود 

(3-23) 

 عدد العبارات معامل الفا كرونباخ

2.109 52 

(  قيلة عالية وها تدا على أن هذا 2.109 ان معامل أل ا  رونباخ  المقيال  الجدوا أعلاه أن  م  خلاانلاحظ 
 ، ويمك  الاعتلاس عليه في الدراسة الأساسية .في  ل محاوره  ثابت المقيال

 د  الدرجات التجريبية للاختبار بالنسبة للدرجات ا قيقية التي خلصت م  وهو أيضا مؤشر الثبات وهو  *الصدق:
)فوزي،  سب إليه  د  الاختبارأخطاء القيال وبذلك تصبح الدرجات ا قيقية للاختبار ها المحك الذي ين

 .(09، صفحة 2990
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والذي  2.109لمعامل الثبات ويقدر بث الجذر التربيعا لمعامل الثبات أل ا  رونباخ المقدر بث  التربيعاويعبر عنه بالجذر 
 .2.922يساوي ناتجة 

 م  خلاا ما عرضه  يتضح لنا أن المقيال  اس  وهذا م  خلاا نتائل المتحصل عليها.  

  دساة للدراسة فلابد م  عرضه  لللقيالوهو نوع ثاني م  الصد  نلجد إليه في حالة استخدامنا  * صدق المحكمين:
على ناه في سراستنا حي    عرض في بنوسه لاعتلاسهه أو باحثين لتكي ها والنظر إلي على أساتذة في التخصص أو خبراء

 .( أساتذة في معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية بورقلة 20 

 

 

 عرض ومناقشة نتائج الفرضيات. 5

هناك علاقة اات سلالة احصائية بين تكنولوجيا المعلومات والتخطيط الفرضية الجزئية الأولى :  نتائج عرض. 3.5 
  .للدرل في معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

هناك علاقة اات سلالة احصائية بين تكنولوجيا المعلومات والتخطيط للدرل في لللحور الأوا ( 95الجدول رقم )
 علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية.معهد 

النسب  الفقرات
 والتكرارات

لا  متردد موافق
 اوافق

المتوسط 
الحسا

 بي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 الدلالة (fالتباين)

 2.2 22 21 21 التكرار 93

 

26 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

25.21 

 

 

 

 

 

 

2.222 

 %22 %51 %15 النسبة

 2.22 2.52 22 22 29 التكرار 92

 %21 %52 %16 النسبة

 2.12 5.29 20 21 22 التكرار 90

 %25 %51 %62 النسبة

 2.61 5.21 25 22 21 التكرار 94



 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةبأهمية تطبيق تكنولوجيا المعلومات في التدريس 

 حسين بركات             

 

233 

 %21 %52 %15 النسبة

 2.25 5.02 22 20 55 التكرار 95

 %22 %25 %11 النسبة

 2.19 5.29 22 22 51 التكرار 96

 %21 %22 %96 النسبة

 2.62 2.26 20 25 52 التكرار 97

 %25 %21 %12 النسبة

 

 تفسير نتائج المحور الأول:.3.3.5

هناك علاقة اات سلالة احصائية بين تكنولوجيا المعلومات :م  خلاا الجدوا أعلاه والخاص بالمحور الأوا     
( 1ث2، حي  يتضح م  خلاا بنوسه م   والتخطيط للدرل في معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية. 

(  لها متساوية 2.222( بمستوى سلالة قدره  25.21( التباي  fحي  حققت جميع البنوس  م  خلاا  قيلة    
في متوسطاتها ا سابية والانحراف المعياري حي   ان البند الأوا و الذي ينص على تساعد تكنولوجيا  لك  تغيرت

المعلومات الأستاا م  انتقاء الأنشطة المناسبة للطلبة يدا على وجوس فرو  اات سلالة إحصائية لصالح الذي  أجابوا 
أما  2.22خرى و ان المتوسط ا سابي يقدر   و انت نسبة مرت عة ع  باقا النسب الأ 15سائلا بنسبة مئوية 
وهذا يدا على أن تكنولوجيا المعلومات تساعد الأستاا م  انتقاء الأنشطة المناسبة للطلبة،  2.62الانحراف المعياري 

( الذي ينص: تمك  تكنولوجيا المعلومات الأستاا م  الإعداس والتحضير الجيد للدرل يتضح م  خلاا 5أما البند رقم 
وهذا يدا على  2.22أما الانحراف المعياري  2.52حي  بلغت المتوسط ا سابي يقدر    5دوا أن البند رقم الج

( و الذي ينص على تساعد 0تمك  تكنولوجيا المعلومات الأستاا م  الإعداس والتحضير الجيد للدرل، و ان البند رقم 
ديدة حي  أجابوا بد بر نسبة مئوية و ان المتوسط ا سابي تكنولوجيا المعلومات الأستاا على إسراج مهارات وتقنيات ع

وهذا يدا على أن تساعد تكنولوجيا المعلومات الأستاا على إسراج  2.12أما الانحراف المعياري  5.29يقدر   
والذي ينص على  1( يتضح م  خلاا الجدوا أن البند رقم 1مهارات وتقنيات عديدة لصالح الطالب، أما البند رقم 

ك  تكنولوجيا المعلومات الأستاا م  استخدام وسائل التعليم الت اعلا  الصور وال يديوهات (، و ان المتوسط تم
 2( يتضح م  خلاا الجدوا أن البند رقم 2، أما البند رقم  2.61أما الانحراف المعياري   5.21ا سابي يقدر   

يدة وجديدة للأستاا و ان المتوسط ا سابي يقدر   و الذي ينص على توفر تكنولوجيا المعلومات مصاسر عللية عد
وهذا يدا على أن توفر تكنولوجيا المعلومات مصاسر عللية عديدة للأستاا  2.25أما الانحراف المعياري  5.02

( يتضح م  خلاا الجدوا الذي ينص على تساعد تكنولوجيا المعلومات على توفير تعليم 6بالمعهد، و ان البند رقم 
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وهذا يدا على توفير  2.19أما الانحراف المعياري  5.29اعا ال رو  ال رسية بالمتوسط ا سابي يقدر   متنوع ير 
( الذي ينص على تمك  1تكنولوجيا المعلومات على توفير تعليم متنوع يراعا ال رو  ال رسية للطالب، أما البند رقم 

المهارية (، و ان المتوسط ا سابي يقدر   -ة والوجدانية تكنولوجيا المعلومات الأستاا م  شمل جميع النواحا  المعرفي
وهذا يدا على أن تمك  تكنولوجيا المعلومات الأستاا م  شمل جميع النواحا    2.62أما الانحراف المعياري  2.26

هناك القائلة يتضح لنا أن ال رضية  النتائل المتحصل عليهام  خلاا و  المهارية ( للطالب بالمعهد.-المعرفية والوجدانية 
علاقة اات سلالة احصائية بين تكنولوجيا المعلومات والتخطيط للدرل في معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية 

 قد تحققت.والرياضية. 
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توجد علاقة اات  سلالة إحصائية بين تكنولوجيا المعلومات و تن يذ الأستاا لللحور الثاني  (96الجدول رقم )
 . النشاطات البدنية والرياضيةللحصة التعليلية بمعهد علوم وتقنيات 

 %62 %62 %95 النسبة

 2.65 5.52 20 02 52 التكرار 32

 %25 %21 %12 النسبة

 2.69 5.25 20 07 22 التكرار 30

 %25 %28 %62 النسبة
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  تفسير نتائج المحور الثاني: .3.2.5

س علاقة اات  سلالة إحصائية بين تكنولوجيا و وجم  خلاا الجدوا أعلاه والخاص بالمحور الثاني والذي يوضح      
حي  يتضح م  خلاا  ،المعلومات و تن يذ الأستاا للحصة التعليلية بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

(  2.222( بمستوى سلالة قدره  1.51( التباي  f( حي  حققت جميع البنوس  م  خلاا  قيلة    21ث1بنوسه م   
و الذي ينص على تساعد  21 لها متساوية لك  تغيرت في متوسطاتها ا سابية ولانحرافاتها المعيارية حي   ان البند 

يع المثيرات لدى الطلا  يدا على وجوس فرو  اات سلالة إحصائية لصالح الذي  تكنولوجيا المعلومات الأستاا في تنو 
و انت نسبة مرت عة ع  باقا النسب الأخرى لجليع البنوس  و ان متوسطه ا سابي يقدر  16أجابوا سائلا بنسبة مئوية 

ستاا في تنويع المثيرات وهذا يدا على أن تساعد تكنولوجيا المعلومات الأ 2.61أما الانحراف المعياري   5.52  
( الذي ينص: تنلية قدرة الطلبة على حل المشكلات باستخدام تكنولوجيا المعلومات 9لدى الطلا ، أما البند رقم 

 2.21أما الانحراف المعياري  5.29حي  بلغت المتوسط ا سابي يقدر    9يتضح م  خلاا الجدوا أن البند رقم 
لبة ترتبط باستخدام تكنولوجيا المعلومات والتي م  تقنياتها أسلو  حل المشكلات، وهذا يدا على أن تنلية قدرات الط

( و الذي ينص ت يد قدرة الطلا  على التعامل مع المعلومات باستخدام لتكنولوجيا المعلومات 22و ان البند رقم 
وهذا يدا على  2.61ياري أما الانحراف المع 5.11حي  أجابوا بد بر نسبة مئوية و ان المتوسط ا سابي يقدر   

( يتضح م  22أن ت يد قدرة الطلا  على التعامل مع المعلومات باستخدام لتكنولوجيا المعلومات ، أما البند رقم 
والذي ينص على ت يد تكنولوجيا المعلومات الأستاا م  اهتلامه بقيلة الوقت و  22خلاا الجدوا أن البند رقم 

( يتضح م  خلاا 25، أما البند رقم  2.62أما الانحراف المعياري   5.69يقدر   تنظيله ، و ان المتوسط ا سابي 
و الذي ينص على تقلل تكنولوجيا المعلومات م  الاعتلاس على الأورا  و الأقلام و ان  25الجدوا أن البند رقم 

وجيا المعلومات م  وهذا يدا على أن توفر تكنول 2.65أما الانحراف المعياري  5.52المتوسط ا سابي يقدر   
( يتضح م  خلاا الجدوا الذي ينص على تدر  20الاعتلاس على الأورا  و الأقلام بالمعهد، و ان البند رقم 

أما الانحراف  5.25تكنولوجيا المعلومات الطلبة على علل أبحاث وسراسات عللية بالمتوسط ا سابي يقدر   
علومات الطلبة على علل أبحاث وسراسات عللية ، أما البند وهذا يدا على تدر  تكنولوجيا الم 2.69المعياري 

( الذي ينص تؤسي تكنولوجيا المعلومات إلى تنلية ثقافة تكنولوجية لدى الطلبة ، و ان المتوسط ا سابي يقدر 21رقم 
ولوجية إلى تنلية ثقافة تكن تؤسي وهذا يدا على أن تكنولوجيا المعلومات 2.61أما الانحراف المعياري  5.12  

 لدى الطلبة بالمعهد.

توجد علاقة اات  سلالة إحصائية بين تكنولوجيا  هان يتضح لنا أن ال رضية القائلة  نتائل المتحصل عليها م  خلاا
 .قد تحققت المعلومات و تن يذ الأستاا للحصة التعليلية بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
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هل هناك علاقة اات سلالة احصائية بين تكنولوجيا المعلومات و تقييم عرض وتفسير الفرضية الجزئية الثالثة : 3.5.
 .الأستاا للدرل في معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

تقييم  هل هناك علاقة اات سلالة احصائية بين تكنولوجيا المعلومات ولللحور الثال  يبين  (07الجدول رقم )
 الأستاا للدرل في معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
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 تفسير نتائج المحور الثالث: .3.0.5

تقييم الأستاا  ولتكنولوجيا المعلومات  الدلالة الاحصائية يبين م  خلاا الجدوا أعلاه والخاص بالمحور الثال  والذي   
لدرل التربية البدنية والرياضية في معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية، حي  يتضح م  خلاا بنوسه م  

(  لها 2.222( بمستوى سلالة قدره  1.50( التباي  f( حي  حققت جميع البنوس  م  خلاا  قيلة    22-52 
و الذي ينص على تمك   22في متوسطاتها ا سابية ولانحرافاتها المعيارية حي   ان البند  متساوية لك  تغيرت

تكنولوجيا المعلومات الأستاا م  تتبع مهارات تدريسية تدخذ بعين الاعتبار الاحتياجات والتوقعات المتنوعة والمتباينة 
أما الانحراف المعياري   5.11ابي يقدر   للطلبة يدا على وجوس فرو  اات سلالة إحصائية حي   ان متوسطه ا س

وهذا يدا على أن تمك  تكنولوجيا المعلومات الأستاا م  تتبع مهارات تدريسية تدخذ بعين الاعتبار  2.61
( الذي ينص: ت يد المستوى التحصيلا للطلبة خلاا 26الاحتياجات والتوقعات المتنوعة والمتباينة للطلبة، أما البند رقم 

حي  بلغت المتوسط ا سابي يقدر  26يتضح م  خلاا الجدوا أن البند رقم  يق تكنولوجيا المعلومات.ا صة بتطب
وهذا يدا على ت يد المستوى التحصيلا للطلبة خلاا ا صة بتطبيق  2.62أما الانحراف المعياري  5.21  

مات الأستاا م  تصحيح  وتلافي ( و الذي ينص تمك  تكنولوجيا المعلو 21تكنولوجيا المعلومات، و ان البند رقم 
وهذا يدا على أن تمك   2.62أما الانحراف المعياري  5.69الأخطاء حي  أجابوا بد بر المتوسط ا سابي يقدر   

( يتضح م  خلاا الجدوا 21الأستاا م  تصحيح  وتلافي الأخطاء باستخدام لتكنولوجيا المعلومات ، أما البند رقم 
ك الطلا  لللعلومة باستخدام تكنولوجيا المعلومات، و ان المتوسط ا سابي يقدر   والذي ينص على يسهل امتلا

( يتضح م  خلاا الجدوا و الذي ينص على تمك  29، أما البند رقم  2.62أما الانحراف المعياري   5.12
ط ا سابي يقدر   تكنولوجيا المعلومات الطلا  م  التعرف على نتائل الامتحانات بطريقة الكترونية و ان المتوس

وهذا يدا على أن توفر تكنولوجيا المعلومات تمك  الطلا  م  التعرف على  2.69أما الانحراف المعياري  5.12
( يتضح م  خلاا الجدوا الذي ينص على تنلية 52نتائل الامتحانات بطريقة الكترونية بالمعهد، و ان البند رقم 

أما الانحراف  5.29لات الرياضية والعللية بالمتوسط ا سابي يقدر   تكنولوجيا المعلومات القدرة على حل المشك
وهذا يدا على تنلية تكنولوجيا المعلومات القدرة على حل المشكلات الرياضية والعللية ، أما البند  2.21المعياري 

الت اعل الثقافي ،  ( الذي ينص تساعد تكنولوجيا المعلومات م  التعرف على ثقافات أخرى وهذا لتوسيع سائرة52رقم 
وهذا يدا على أن تساعد تكنولوجيا المعلومات  2.19أما الانحراف المعياري  5.12و ان المتوسط ا سابي يقدر   

 م  التعرف على ثقافات أخرى وهذا لتوسيع سائرة الت اعل الثقافي بالمعهد.

هناك علاقة اات سلالة احصائية بين  هل الموسومة   يتضح لنا أن ال رضية  النتائل المتحصل عليهام  خلاا   
 تحققت . قد لبدنية تكنولوجيا المعلومات و تقييم الأستاا للدرل في معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية
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توجد علاقة اات  سلالة إحصائية بين استخدام تكنولوجيا المعلومات و جوسة   :عرض وتفسير الفرضية العامة.4.5
 التدريس في معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية والرياضا بجامعة ورقلة 

 يبين معامل الارتباط بين استخدام تكنولوجيا المعلومات و جوسة التدريس في معهد( 99الجدول رقم )

المتوس العينة الارتباط
ط 

الحسا
 بي

الانحرا
ف 
المعيار 

 ي

معامل 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

 القرار

محاور 
 المقياس

وجوس  2.222 2.120** 2.29 5.51 52
 علاقة

 تفسير نتائج الفرضية العامة:.3.4.5

( وجوس علاقة ارتباطيه موجبة اات  سلالة إحصائية بين استخدام تكنولوجيا 21الجدوا   نتائل  يتضح م  خلاا
المعلومات و جوسة التدريس في معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية والرياضا بجامعة ورقلة، حي  بلغت قيم 

 ( .2.22** و ها قيلة سالة إحصائيا عند مستوى الدلالة  2.120معاملات الارتباط 

نولوجيا المعلومات و جوسة ومنه نقبل ال رضية المقترحة والقائلة" توجد علاقة اات سلالة إحصائية بين استخدام تك 
 التدريس في معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية والرياضا بجامعة ورقلة".

 :نتائج الفرضيات مناقشة. 6

هناك علاقة اات سلالة احصائية بين تكنولوجيا المعلومات والتخطيط  نتائج  الفرضية الجزئية الأولى : مناقشة.3.6
 .النشاطات البدنية والرياضية.للدرل في معهد علوم وتقنيات 

بعد ما   عرضه في الجدوا الخاص بها  يتضح لنا أن النتيجة المتو ل إليها بدنه توجد أهمية اات سلالة إحصائية عند    
( ، حي  تت ق سراستنا مع سراسة سللى  نوسة  1ث2(بين بنوسها والخا ة بال رضية الج ئية  α≤ 2.22مستوى سلالة   

أت أنها تساهم و بشكل  بير و فعاا في تطوير الرياضة م  خلاا عللية التخطيط لدرل الرياضة، والتي ر  5221
أن معظم أعضاء هيئة التدريس يستخدمون البريد الالكتروني و تص ح و زيارة المواقع  2991أيضا سراسة مشري سنة 

م  خلالها يقومون بعللية تخطيط م  المتعدسة م  أجل البح  ع  المعلومات ، و أفاس أعضاء هيئة التدريس أنها 
خلالها، أيضا ما رمت إليها سراسة مجيد فرنان حي  سرست سور تكنولوجيا التعليم في تطوير و تحدي  الأنشطة 
الرياضية ، حي  ي رض الواقع التربوي ضرورة و حتلية استخدام التكنولوجيا في التعليم، و هو ما يسهل  العللية 

بها إلى الأفضل و إيصاا المعلومة للتلليذ في أقل وقت، إن نقل المعلومة م  مصاسر متعدسة و  التعليلية. و الارتقاء
 متنوعة تعطى إيضاحا أ ثر للل اهيم و تشد م  انتباه المتلقا و تخيله العللا و جذ  انتباهه نحو التقاط المهلة.
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 الأخير م  خلاا ما ارتبطت سراستنا مع و ل هذا بهدف تحقيق فعالية وأهداف وغايات العللية التدريسية، وفي   
نتائل سراسات السابقة والتي أقرت أنه لتكنولوجيا المعلومات أهمية في التخطيط للدرل ويرجع هذا  ونها هذه الأخيرة 

تهتم بها في إعداسها للدرول والك لاختصارها للوقت م  جهة وم  جهة أخرى اهتلام الطلا  بالتقنيات ا ديثة في 
 اسهم أيضا لسهولة تو يل المعلومات للطالب وعدم التكل ة م  جهة .جميع مو 

توجد علاقة اات  سلالة إحصائية بين تكنولوجيا المعلومات و تن يذ نتائج الفرضية الجزئية الثانية : .مناقشة 2.6
 .الأستاا للحصة التعليلية بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 الجدوا الخاص بها  يتضح لنا أن النتيجة المتو ل إليها بدنه توجد أهمية اات سلالة إحصائية عند بعد ما   عرضه في  
 ( 22-1(بين بنوسها والخا ة بال رضية الج ئية  α≤ 2.22مستوى سلالة   

حي  نرى أن لتكنولوجيا المعلومات سور في تن يذ الأستاا  صة م  طرف أساتذة المعهد بدرجة  بيرة وبدعلى     
موافقة في بنوس حي  رسوها أن الأستاا يعتلد في عللية التدريس بدرجة  بيرة على تقنية حديثة وها تكنولوجيا 

طوات أولا إعداس ثم تحديد ثم جمع المعلومات ثم تد د المعلومات في عللية تن يذ الدرل م  طرف الأستاا حي  يمر بخ
 منها ثم  تابة مرجعيتها .....للو وا إلى تن يذه في ا صة وإعطائه للطالب.

أيضا نظرا للأوضاع الصارمة بسبب انتشار فيرول  ورونا فقد اجبر الأساتذة المعاهد على اعتلاس تقنيات للتدريس    
ع  طريق تكنولوجيا المعلومات يتم اتخاا الإجراءات الوقائية للح اظ على سلامته وسلامة الطالب البح  العللا م  

ت ألا وها نجاح العللية التدريسية، وفي الأخير م  خلاا ما جهة أخرى .و ل هذا بهدف تحقيق فعالية وأهداف وغايا
 .ارتبطت سراستنا مع نتائل ما سبق التطر  إليه 

هل هناك علاقة اات سلالة احصائية بين تكنولوجيا المعلومات و تقييم نتائج الفرضية الجزئية الثالثة :  . مناقشة0.6
بعد ما   عرضه في الجدوا الخاص بها  يتضح لنا    دنية والرياضيةالأستاا للدرل في معهد علوم وتقنيات النشاطات الب

(بين بنوسها والخا ة α≤ 2.22أن النتيجة المتو ل إليها بدنه توجد أهمية اات سلالة إحصائية عند مستوى سلالة   
(، حي  ترى نتائل المتو ل إليها أن لتكنولوجيا المعلومات لها سور بارز في عللية تقييم الأستاا 1ث2بال رضية الج ئية  

للدرل فهذه الأخيرة تخضع لمعايير لنجاح عللية التقييم يعتلد عليها الأستاا لنجاح وتقييم الدرل هل هو م يد أم لا 
الأساتذة المعهد على تكنولوجيا المعلومات في عللية تقييم الدرل في ا صة أيضا  ون الطلبة معهد  ، أيضا اعتلاس جل

بورقلة يعتلدون على هذه التقنية بدرجة  بيرة مما أجبر الأساتذة على عللية تقييم الدرل م  خلاا تقنية حديثة   
 تسييره م  خلالها ها تكنولوجيا المعلومات. 

 الفرضية العامة : مناقشة نتائج.4.6

(، تبين أنه توجد علاقة ارتباطيه موجبة توجد علاقة اات  سلالة 21م  خلاا ما   استخراجه م  الجدوا رقم  
إحصائية بين استخدام تكنولوجيا المعلومات و جوسة التدريس في معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية والرياضا 

ه في الجدوا على أن هناك علاقة قوية بينهلا ، وقد أرجعت هذه العلاقة إلى بجامعة ورقلة، وقد أوضحت النتائل أعلا
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عامل الارتباط حي  أنه  للا وجد هناك استخدام لتكنولوجيا المعلومات  للا  انت هناك جوسة في التدريس في المعهد 
 هاعلى وجوس علاقة قوية، و  ، أي ارت اع مستوى التدريس مرتبط باستخدام للأساتذة لتكنولوجيا المعلومات وها سليل

أيضا ترجع إلى  ون البنية العقلية للطلا  بالمعهد بورقلة اعتلاسهم على الوسائط التكنولوجيا اليه،  تؤ د ما   التو ل 
 بقوة في عللية التدريس مما أجبر الأساتذة على استخدام تكنولوجيا المعلومات في عللية التدريسية.

 . خاتمة:7

النتائل وتحليلها ع  طريق جداوا إحصائية والمتحصل عليها في عللية الت سير والمتعلقة بث  أهمية تكنولوجيا بعد مناقشة 
المعلومات في التدريس في معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية(، نستنتل م  خلاا ما سبق النتائل 

 التالية:

 .ل في معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية لتكنولوجيا المعلومات أهمية في التخطيط لدر  -

 لتكنولوجيا المعلومات سور في تن يذ الأستاا  صة في معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية  -

 لتكنولوجيا المعلومات سور في تقييم الأستاا لدرل في معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية  -

لاقة بين استخدام تكنولوجيا المعلومات و جوسة التدريس في معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية توجد ع -
 .والرياضا بجامعة ورقلة 

 :فيلا يلاالتي تتلثل  والتو يات م  خلاا النتائل المتو ل إليها نتقدم ببعض الاقتراحات

 العلل للأساتذة ساخل معاهد علوم وتقنيات العلل على توفير الأجه ة و العتاس الذي م  شدنه المساعدة في •
 النشاطات البدنية والرياضية.

إعاسة النظر في الشبكة المستخدمة للانترنت في معاهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية الرياضية والجامعة بص ة  •
 خا ة وإعاسة ربطها مع بعض لتكون هناك سهولة في التوا ل.

والمعلومات و ربط هذه القاعدة مع جميع معاهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية إنشاء قاعدة لجلع البيانات  •
 والرياضة عبر  امل الترا  الوط  للتعليم المعلومات .

  ناعة تطبيقات تساعد الأساتذة و الإسارة على حد سواء في الو وا إلى المعلومات بشكل سريع و سهل.• 

يات النشاطات البدنية و الرياضية استعلاا الوسائط التكنولوجية لان اغلب م  المهم جدا لأساتذة معهد علوم و تقن •
 المقاييس عللية تحتاج إلى هذه الوسائط لتسهيل العللية التعليلية .

 . قائمة المراجع:9

 *المؤلفات:
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 .الارسن، المعرفة الجامعية، الأسس العللية لمناهل البح  الاجتلاعا سار  (2915 محلد ا س  ، ،احسان -3

 .سار المسيرة، علان، الأرسن ،موسوعة المصطلحات التربوية   (،5222، السيد علا ، محلد -2

سار  ،المنهل التكنولوجا و تكنولوجيات التعليم  و المعلومات في التربية الرياضية (،5221، السايح ، مصط ى -0
 الوفاء لدنيا الطباعة و النشر ، الإسكندرية .

تكنولوجيا المعلومات وتطبيقاتها، الورا  للنشر  ،(5225السامرائا،  ،قنديلجا، إيمان فاضل،عامر إبراهيم  -4
 .والتوزيع، الأرسن 

سار المناهل  ،تطبيقات علليةو  إسارة التكنولوجيا : م اهيم ومداخل تقنيات(،5221 اللاما، ،غسان قاسم  -5
 .للنشر والتوزيع، الأرسن 

 "رؤية تربوية معا رة "تعليم و تعلم مهارات التدريس في عصر المعلومات  (،5222 عرفة محلوس، ، لاح الدي  -6
 ، عالم الكتب للنشر و التوزيع و الطباعة ، القاهرة.

 تكنولوجيا المعلومات ،وزارة التربية و التعليم العالي ، مر   المناهل ، رام الله ، فلسطين.  (،5222 يحا ، ،عدنان -7

 القاهرة،، مباسئ علم الن س الرياضا  الم اهيم، التطبيقات( ،سار ال كر العربي  (،5220 فوزي، ،أحمد أمين -9

 *المقالات:

اثر برنامل حاسوبي لماسة العلوم ال ي يائية في تحسين مهارات  (،5221،  وليد ، مصلوسي زي  الدي  ،بخوش -3
الت كير العللا لتلاميذ السنة الثانية ثانوية علوم تجريبية ، مجلة العلوم الإنسانية والاجتلاعية ، جامعة قا دي مرباح ، 

 22،ص 22، العدس ورقلة ، الج ائر 

وعلاقتها بجوسة إجراء العلل في معهد علوم وتقنيات استخدام تكنولوجيا المعلومات  (،5229 برباخ،،رابح  -2
 .525ص ،2، العدس رقم 22النشاطات البدنية والرياضية بالمسيلة، مجلة الإبداع الرياضا، جامعة المسيلة،  المجلد رقم 

تكنولوجيا المعلومات و الاتصالات و أثرها في النشاط الاقتصاسي و ظهور الاقتصاس  (،5221، زرزار ، العياشا -0
 .522،ص15،العدس26 ددة  ، المجلمجلة البحوث و الدراسات الإنسانية ، جامعة سكيك ،الرقلا 

واقع استخدام شبكة الانترنت م  قبل أعضاء هيئة التدريس  (،5222 بوع ة ، ،همشري و عبد ا ليد ،علر -4
-051ص،  5العدس  ،51مجلد جامعة السلطان قابول ،مجلة الدراسات العلوم التربوية ، ،بجامعة السلطان قابول

012 
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التحقق م  احتياج أعضاء هيئة التدريس و طلا   لية المعللين في  (،5220 الجوسي،  ،محلدو غازي  ،محلد -5
،ص  22العدس  ،20المجلد  -للكة العربية السعوسية إلى التدريب على استخدام ا اسب الآلي ، مجلة  ليات المعللينالم

211-292 . 


