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ABSTRACT 

The study aimed to find out the teaching skills of sport and physical education teachers. The 

study followed the descriptive method. The sample consisted of 40 teachers at random and the 

information was collected using the questionnaire, and it came to the conclusion: There's a 

statistical difference in the acquisition of adequate planning between teachers of physical and 

physical education, in most variables, except the gender variable. There's a statistical 

difference in the acquisition of adequacy of execution between teachers of physical and 

physical education in most variables, except in the region's variable .There's a statistical 

difference in acquiring the adequacy of the evaluation between teachers of physical and 

physical education on all school variables. 

Keywords: Teaching competence.; teachers of physical and sport education ; teaching  

profession 
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 الوصفي، المنهج الدراسة واتبعت والرياضية. البدنية التربية لأساتذة التدريسية الكفايات معرفة الى الدراسة هدفت :الملخص

 فروق توجد انه الدراسة، توخلص  الاستبيان. بأداة المعلومات جمعت و عشوائية، بطريقة أستاذ 04 من الدراسة عينة وتكونت

 معنوية فروق توجد الجنس. متغير في الا يرات،المتغ أغلب في والرياضية البدنية التربية أساتذة بين التخطيط كفاية اكتساب في معنوية

 في معنوية فروق توجد المنطقة. متغير في الى المتغيرات، أغلب في والرياضية البدنية التربية أساتذة بين التنفيذ كفاية اكتساب في
 . الدراسة متغيرات كل على والرياضية البدنية التربية أساتذة بين التقويم كفاية اكتساب

 التدريس. مهنة ؛ والرياضية البدنية التربية أساتذة التدريسية؛ الكفايات الكلمات المفتاحية:
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 . مقدمة: 1

البرامج و المفهوم و  عرف مجال التربية مؤخرا عدة تغييرات و تحديثات في معظم عناصرها على غرار المنهاج و
 التربوية وو وانب العللية الجفي مختلف  اتهذا جاء نتيجة لعدة ابحاث و دراسالطرق و أساليب التدريس، كل 

لعل من أهم هذه الجوانب كان مجال اعداد المعلم و تكوينهم وتأهيلهم بما يتلاشى و متطلبات هذه  التعليلية ، و
الأهداف تخريج دفعات من الأساتذة قادرين على تحقيق أهم  يضرور ال اصبح منوالمقاربات الحديثة ، ف البرامج والمناهج

قبل المنظومات التربوية جوانب العللية التعليلية المختلفة المنتهجة من  تحقيق نتائج جيدة في كلالتربوية و التعليلية و 
علم في ضوء هاته التغيرات و الاصاحاات التربوية الحديثة والمعاصرة يعد العنصر الاكثر اميية ومسألة ععداده المللدول، ف

عللية وتجسيد استراتيجيات الدولة في و تكوينه تكوينا جيدا يعد مطلبا أساسيا لتطوير وتحسين العللية التربوية و الت
 المنظومة التربوية .

الكثير من الدول وخاصة العربية هو الذي يمتلك عدادا كبيرا من  نظر في المعلم الناجح والعبقري ولقد كان
،  فلا لبث هذا الاتجاه في مجال تخصصه التربوي التعليلي الشهادات العللية و التربوية التي تفيد بإنهائه برنامجا محددا

اتى تغير في كثير من الدول نتيجة للتغيرات الحاصلة التي تمخضت عن التقدم العللي الحاصل في شتى مجالات العلوم 
التربوية وكذا الإنسانية ، فأصبح اتجاه ععداد المعللين يقوم على ععداد البرامج التربوية ععدادا علليا اتى يظهر المعلم 

تلك الزاد الكافي من الكفاءات المطلوبة التي بدورها تمكنه من تجسيد مختلف مهاراته في المواقف التعليلية المؤثر الذي يم
 داخل الحقل التربوي .    

من أهم القضايا في العصر الحديث، وبتقدم البحوث والدراسات التربوية والنفسية  والتعلمعلليتي التعليم  وتعد
العللية تغيرت نظرة المجتلعات على رسالة المعلم، فتعددت الأدوار التي أضحى يقوم بها في والاجتلاعية، وانتشار النتائج 

عطار التقدم السريع خاصة في الوقت الراهن، وأكد سعد زغلول. مصطفى السايح، زيادة الاهتلام بالمعلم وتطويره 
التقدم العللي والتقني المتاحاق الذي ينشده  وععــــداده في ضوء الطلواـــــات والأهداف التي تنشدها المجتلعات في عصر

سرعة الحركة الدائبة في سبيل تحقيق  -خاصة منها النامية–عنسان العصر الحديث الذي يفرض على كل المجتلعات 
 (40، صفحة 4440)زغلول و السايح،  أهداف التنلية الشاملة. 

فإنهم  عللهم،سهيلة الفتاحوي في هذا الإطار على أن المعللين عندما يعرفون الكفايات التي يتطلبها  وتشير
يستطيعون تحديد الأهداف التي يعللون من أجلها ويستطيعون بسهولة أن يعرفوا ما ينبغي لهم أن يتعللوه وصولا 

 والأكاديمي ينبغي لهم أن يكتسبوها البعد الأخاحقي لتحقيق الأهداف المتوخاة، ومن أهم أبعاد الكفايات التدريسية التي
 (23، صفحة 4442)الفتاحوي و كاظم،  والتربوي و بعد التفاعل والعاحقات الاجتلاعية و الانسانية.

وفي ظل المناهج والنظريات التربوية الحديث والتي أصبح تجسيدها ضرورة ملحة في مجال التربية أصبح لزوما على 
الأساتذة في شتى المجالات والمواد عامة وفي مجال التربية البدنية و الرياضة خاصة الرفع من كفاءاتهم سواء النظرية من 

ت تعليلية لتجسيد و تطبيق هاته البرامج الحديثة وكل هذا للنهوض معارف وخلفيات نظرية او التطبيقية من ممارسا
 والرقي بالمجال التربوي والتعليلي على غرار باقي دول العالم المتقدم. 
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هل توجد فروق ذات دلالة عاصائية بين اكتساب الكفاءات  العام:التساؤل في  مشكلة الدراسةومما سبق تجلت 
التعليلية  والخبرةاختيار مهنة التدريس يعزو لمتغيرات )الجنس والسن  وبأسبابالتدريسية لأساتذة التربية البدنية والرياضية 

 العللي والمنطقة الجغرافية(. والمؤهل

 : ةالتاليالتساؤلات الجزئية  و يتفرع التساؤل العام الى 

لأساتذة التربية البدنية والرياضية  التخطيطفي اكتساب كفاية  4.40هل توجد فروق معنوية عند مستوى دلالة  -
 ؟  )الجنس والسن والخبرة التعليلية والمؤهل العللي والمنطقة الجغرافية(.تعزو لمتغيرات ا

الدرس لأساتذة التربية البدنية  تنفيذفي اكتساب كفاية  4.40هل توجد فروق معنوية عند مستوى دلالة  -
 ؟  )الجنس والسن والخبرة التعليلية والمؤهل العللي والمنطقة الجغرافية(.والرياضية تعزو لمتغيرات ا

لأساتذة التربية البدنية والرياضية  التقويمفي اكتساب كفاية  4.40هل توجد فروق معنوية عند مستوى دلالة  -
 ؟   برة التعليلية والمؤهل العللي والمنطقة الجغرافية(.)الجنس والسن والخات يعزو لمتغير 

في أسباب اختيار أساتذة التربية البدنية والرياضية لمهنة  4.40هل توجد فروق معنوية عند مستوى دلالة  -
 ؟ )الجنس والسن والخبرة التعليلية والمؤهل العللي والمنطقة الجغرافية(.التدريس تعزو لمتغيرات 

 

توجد فروق ذات دلالة عاصائية بين اكتساب الكفاءات  : الفرضية العامةنجد على هذه التساؤلات  وللإجابة
التدريسية لأساتذة التربية البدنية والرياضية و بأسباب اختيار مهنة التدريس يعزو لمتغيرات )الجنس والسن و الخبرة 

 التالية : الفرضيات الجزئيةرضية العامة الى التعليلية و المؤهل العللي والمنطقة الجغرافية(.  و تتفرع الف

في اكتساب كفاية التخطيط لأساتذة التربية البدنية والرياضية تعزو  4.40توجد فروق معنوية عند مستوى دلالة  -
  )الجنس والسن والخبرة التعليلية والمؤهل العللي والمنطقة الجغرافية(.لمتغيرات ا

في اكتساب كفاية تنفيذ الدرس لأساتذة التربية البدنية والرياضية  4.40توجد فروق معنوية عند مستوى دلالة  -
 .)الجنس والسن والخبرة التعليلية والمؤهل العللي والمنطقة الجغرافية(تعزو لمتغيرات ا

في اكتساب كفاية التقويم لأساتذة التربية البدنية والرياضية تعزو  4.40توجد فروق معنوية عند مستوى دلالة  -
 .)الجنس والسن والخبرة التعليلية والمؤهل العللي والمنطقة الجغرافية(ات لمتغير 

في أسباب اختيار أساتذة التربية البدنية والرياضية لمهنة التدريس تعزو  4.40توجد فروق معنوية عند مستوى دلالة  -
  )الجنس والسن والخبرة التعليلية والمؤهل العللي والمنطقة الجغرافية(.لمتغيرات 

 

 :نجد أهداف الدراسة نوم

التربية البدنية والرياضية لها عاحقة بسبب  قبل أساتذةمعرفة الفروق في الكفاءات التدريسية المكتسبة من  -
 التدريس.اختيارهم لمهنة 

معرفة ما عذا كان هناك فروق في الكفاءات التدريسية المكتسبة من قبل أساتذة التربية البدنية والرياضية وعاحقتها  -
 المتغيرات الديمغرافية )الجنس والسن و الخبرة التعليلية والمؤهل العللي والمنطقة الجغرافية( .ببعض 
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معرفة الفروق الإاصائية للكفاءات التدريسية المكتسبة من قبل  أساتذة التربية البدنية والرياضية وبسبب اختيار  -
و الخبرة التعليلية والمؤهل العللي و المنطقة  مهنة التدريس بعض المتغيرات الديمغرافية على غرار )الجنس والسن

 الجغرفية ( .
تلثلة في الخلفية النظرية  معرفة مدى العاحقة بين اكتساب أساتذة التربية البدنية والرياضية لللعارف التدريسية والم -

 درجة ممارستها ميدانيا.  و
 

 :فيأهمية الدراسة  وتتجلى

الاطاحع على الكفاءات التدريسية للأساتذة والتي لها دور كبير في عللية التعليم واكتساب التاحميذ لللهارات 
الحركية المطلوب انجازها وفق المناهج الحديث و تكلن أميية هذه الدراسة من أميية اكتساب الكفاءات التدريسية التي 

سين مستواهم و يمكن استخدام الكفاءات التدريسية المستعللة في هي أساس تطبيق برامج اعداد المعللين وتدريبهم وتح
 الدراسة مقياسا لمفتشي التربية والتعليم وكذا مشرفي التربية العللية لتقييم كفاءات الاساتذة والطلبة المتربصون. 

 :نجدالمرتبطة دراسات ال ومن بين

(: الكفايات  4443الكريم مومني )  دراسة قاسم محلد خز علي و عبد اللطيف عبدالدراسة الأولى : 
التدريسية لدى معللات المرالة الاساسية الدنيا في المدارس الخاصة في ضوء متغيرات المؤهل العللي و سنوات الخبرة 

هدفت الدراسة الى معرفة واداة الاستبيان كأداة لجلع المعلومات، و واعتلدت الدراسة على المنهج الوصفي  والتخصص،
مدى امتاحك معللات المرالة الاساسية الدنيا في المدراس التابعة لوزارة التربية والتعليم لمنطقة اربد الاولى في الاردن 
للكفايات التدريسية من وجهة نظرهن في ضوء متغيرات المؤهل العللي و سنوات الخبرة والتخصص ، وقد اظهرت نتائج 

الكفايات التدريسية التي تمتلكها المعللات هي :  استغاحل وقت الحصة بفعالية ، واستخدام الاسلوب الدراسة ان ابرز 
التدريسي الماحئم لللوقف التعليلي ، وصياغة الاسئلة التقويمية بطريقة محددة وواضحة ، وجذب انتباه الطلبة والمحافظة 

ة ااصائية في درجة امتاحك المعللات للكفايات التدريسية على استلراريته . وبينت الدراسة عدم وجود فروق ذات دلال
اين وجدت الدراسة وجود فروق ذات دلالة ااصائية في درجة امتاحك  والتخصص، فيتعزى لمتغيري المؤهل العللي 

سنوات  6المعللات للكفايات التدريسية تعزى لمتغير سنوات الخبرة التدريسية لصالح المعللات ذوات الخبرة التي تزيد عن 
 (24-41، الصفحات 4444)قاسم و مومني ، 

( بعنوان: تقويم الكفاءات التدريسية للأساتذة التعليم الثانوي 4441دراسة قاسم بوسعدة ) :  الثانيةالدراسة 
 ت. هدفالاستبيان كأداة لجلع المعلوماتو  ،اعتلدت الدراسة على المنهج الوصفي .دراسة ميدانية بولايتي ورقلة وغرداية

الدراسة الى تقويم للكفايات التدريسية للأساتذة التعليم الثانوي والتقني  في ولايتي ورقلة وغرداية الجزائر في ضوء متغيرات 
'الرضا الوظيفي ، الجنس ، الخبرة التعليلية ، المؤهل العللي ، مواد التدريس ' ، وقد توصلت الدراسة الى النتائج التالية : 

بالمائة من الدرجة الكلية  30اتذة التعليم الثانوي للكفايات التدريسية عن اد الاتقان ب يختلف متوسط اتقان اس
للكفايات التدريسية في كل مجال من مجالات شبكة الماحاظة. توجد عاحقة بين الكفايات التدريسية لأساتذة التعليم 

ليم الثانوي في كفاياتهم التدريسية  باختاحف الثانوي والرضا الوظيفي .توجد فروق ذات دلالة ااصائية بين اساتذة التع
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الجنس. توجد فروق ذات دلالة ااصائية بين اساتذة التعليم الثانوي في كفاياتهم باختاحف الاقدمية. لا توجد فروق 
 ذات دلالة ااصائية بين اساتذة التعليم الثانوي في كفاياتهم التدريسية  باختاحف المؤهل العللي . لا توجد فروق ذات
دلالة ااصائية بين اساتذة التعليم الثانوي في كفاياتهم التدريسية  باختاحف المواد التالية "العلوم الطبيعية ، التاريخ 

 والجغرافيا ، الادب العربي ، الرياضيات".

ة : الكفايات التدريسية لمعللي الرياض 4444دراسة ناصر ياسر الروااي و جمعة محلد الهنائي :  ةالثالثالدراسة 
اعتلدت الدراسة على المنهج الوصفي، والاستبيان   المدرسية بسلطنة علان وعاحقتها بأسباب اختيار مهنة التدريس

هدفت الدراسة الى تحديد درجة امتاحك الكفايات التدريسية لدى معللي و معللات الرياضة  ،كأداة لجلع المعلومات
قا لمتغيرات النوع والخبرة التدريسية والمنطقة التعليلية وسبب المدرسية في سلطنة علان ومعرفة الفروق الااصائية وف

اختيار المعللين لمهنة تدريس الرياضة المدرسية .واشارت النتائج الى عدم وجود فروق ااصائية تعزى لمتغيرات النوع 
دراسة ان أكثر اسباب هرت وجود فروق ااصائية طبقا لنوع الخبرة التدريسية . كلا بينت الظوالمنطقة التعليلية بينلا ا

اختار مهنة التدريس هو اب الرياضة ، والحصول على مجلوع درجات قليلة في دبلوم التعليم العام ، وكذلك اب 
العلل في مجال التدريس ، كلا لم تظهر نتائج الدراسة أية عاحقة بين اكتساب عينة الدراسة للكفايات التدريسية و 

  (04-4، الصفحات 4442)الروااي و الهنائي، ي الرياضة في سلطنة علان اسباب اختيارهم  لمهنة تدريس معلل

( : واقع وادة التربية العللية و تأثير برامجها في تطوير الكفاية 4440دراسة محلد قطاف )  :الرابعةالدراسة 
اعتلدت الدراسة على المنهج الوصفي، والاستبيان كأداة  الجزائر، التدريسية لدى طلبة معاهد التربية البدنية والرياضية في

هدفت الدراسة للكشف عن العاحقة المعنوية بين برامج التربية العللية و اكتساب وتطوير كفايات  ،لجلع المعلومات
لتربوية المعاصرة. التدريس لطلبة معهد علوم وتقنيات الأنشطة البدنية والرياضية بجامعة الأغواط في ضوء الاتجاهات ا

توجد عاحقة معنوية بين برامج التربية العللية و اكتساب وتطوير كفايات التدريس لطلبة معهد علوم وتقنيات الأنشطة 
 (4440)قطاف،  البدنية والرياضية بجامعة الأغواط في ضوء الاتجاهات التربوية المعاصرة.

  :للدراسة الجانب التطبيقي
 الاجراءات المنهجية للدراسة: . 2

ان البحوث العللية مهلا كانت اتجاهاتها وأنواعها تحتاج على منهجية عللية للوصول على اهم النتائج البحث، وعن 
 طبيعة الدراسة هي التي تحدد لنا المنهجية العللية التي تساعدنا في معالجة مشكلتها.

 :الدراسة الاستطلاعية 2.1
الهدف من القيام بالدراسة الاستطاحعية هو تدريب البااث على بناء وتطبيق أدوات جمع البيانات المستخدمة في 
الدراسة والتأكد من صاحايتها، اتى يتلكن من تطبيقها بمهارة أكبر على مجلوعة الدراسة الأساسية، ولمعرفة بعض 

ساليب على العينات الاستطاحعية والتأكد من صاحايتها وبلورة النقاط الهامة التي قد ياحاظها عن تطبيقه للأدوات والأ
بتوزيع  ناقلايث ، أساتذة 43موضوع البحث وصياغته بطريقة أكثر عاكاماً ، شملت عينة الدراسة الاستطاحعية 

اساتذة من ثانويات  42من ثانويات الأغواط و أساتذة 40على   4441جانفي  43 بتاريخ استلارات الدراسة
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يوما تم  40بعد يتسنى لهم الإجابة على كل عبارات استلارات الدراسة، و  كيطريقة ملأ الاستلارات   ناشراو  الجلفة،
تحصلنا على نتائج أولية في الدراسة الاستطاحعية الميدانية  و 4441جانفي  44أي بتاريخ  الاستلاراتاسترجاع 
 ع الهدف العام للبحث وفرضيات الدراسة.تتلاشى م

 .ومن نتائج الدراسة الاستطاحعية
 .بموضوع الدراسة أكثرالمام 

  .الااتكاك بمفردات الدراسة
 ة.وفقا لمحرجات الدراس تعديلهتطبيق أولي لأداة الدراسة مما تم 

 لعينة الاستطاحعية.اتطبيق ثبات الدراسة على 
 الدراسة:منهج  2.2

قصد وصف العوامل وتحليل  الدراسة،اعتلدت هذه الدراسة على المنهج الوصفي لأنه يتلاشى مع طبيعة موضوع 
الحقائق والبيانات والمعلومات المتعلقة بالظاهرة قيد الدراسة، ومن  خطوة وجمعالظروف وفي جميع المواقف والمراال خطوة 

" طريقة من طرق التحليل والتفسير بشكل  انه:والذي يعرف على هنا تظهر الحاجة على الاعتلاد على المنهج الوصفي، 
)بواوش  " معينين.عللي منظم من أجل الوصول على أعراض محددة لوضعية اجتلاعية أو مشكلة اجتلاعية أو سكان 

 .(441، صفحة 4444و الذنيبات، 
 أداة جمع المعلومات:   0.2

البحث الوسيلة الوايدة التي يتلكن بواسطتها البااث من ال المشكلة المطرواة في الدراسة والتأكد من  تعتبر أداة
فرضياتها "عن أدوات جمع البيانات،هي مجلوع الوسائل والمقاييس التي يعتلدها البااث للحصول على المعلومات 

 (33، صفحة 4110)حمدان،  المطلوبة لفهم وال مشكلته من المصادر المعنية بذلك".
 و قد عستخدمنا في بحثنا استلارتين: 

  استلارات تقيس الكفاية التدريسية )الملارسات التعليلية( للأساتذة، -
  استلارات تقيس أسباب اختيار الأساتذة مهنة تدريس التربية البدنية والرياضية. -

 :الاستبيان بناء تخطوا  1.0.2
 الخطوة الاولى:

عن طريق اقتباس الدراسات السابقة وبعض المراجع التي لها عاحقة بالبحث  على بعض الإطاحع البداية في تم .4
عبارات من بعض اختبارات والمقاييس النفسية التي بنيت لأجل قياس المتغيرات التي تحدد بصدد دراستها وتم بناء 

 أبرزها:استلارتين ومن 
 .402ص 4440 دكتوراه محلد قطاف -
  .444ص 4444ماستر الطاهر النحوي  -

 مستويين:تقسيلها على الكفاية التدريسية وتم  تقيس التي العبارات من ممكن قدر أكبر ووضع باستخراج ناقل -أ
 عبارة:  04مكونة أساتذة التربية البدنية والرياضية الكفاية التدريسية المتعلقة ب استلارةتحديد عبارات  الأول:المستوى 

 درس.لالتخطيط لالمحور الأول:  -
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 تنفيذ الدرس.المحور الأول:  -
 التقويم.المحور الأول:  -

 عبارة:  42مكونة أساتذة التربية البدنية والرياضية الكفاية التدريسية المتعلقة ب استلارةالمستوى الثاني: تحديد عبارات 
 .المعرفيالبعد المحور الأول:  -
 .الذاتي والرضا الاقتناعالمحور الثاني:  -
 .الاقتصادي البعد: الثالثالمحور  -
 الأساليب أسفرت عللية تحليل العبارات والتي تركزت على دراسة كل من تمييز الفقرات وثباتها وصدقها، وباستعلال و

 الملخصة في الجدول التالي: النتائج تحصلنا على الذكر السابقة الإاصائية

 حذفها يجب والتي صياغتها إعادة يجب التي العبارات يوضح 91جدول  

 حذفها يجب التي العبارات صياغتها إعادة يجب التي العبارات الأبعاد
 النسبة العدد العبارة رقم النسبة العدد العبارة رقم

 9 9 9 9 9 9 2.22 0 0 2 1 التخطيط لدرس.
 1.1 1 11 11 12 20 9 9 9 9 9 تنفيذ الدرس.

 2.2 2 - - 20 21 9 9 9 9 9 التقويم.
 2.2 2 - - 20 21 9 9 9 9 9 البعد المعرفي.

 9 9 9 9 9 9 2.22 0 10 12 11 الاقتناع والرضا. 
 9 9 9 9 9 9 2.1 1 - - 21 البعد الاقتصادي.

 19 2 المجموع
 10.1 1.21 المجموع

عبارة نالت قبول ورضا المحكلين أجريت  64من  يتكونان والذي لاحستلارتين الأولية الصورة من انطاحقا 
 لقياس الكفايات التدريسية عللية التحليل العبارات بعد التطبيق 

 الأولى مصورته في الاستمارتين ثبات يوضح92جدول 

 الارتباط دلالة الثبات المعادلة رقم
9.91 9.91 

 ** * 9.222 جوتمان 1
 ** * 9.122 الفا 2

  : الخطوة الثانية
الخطوة السابقة ذكرنا أنه تم بناء أداة جمع البيانات في ضوء فرضيات الدراسة صدق مفهوم التكوين في  

 الفرضي أو صدق البناء.
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 صدقه لقياس على الخبراء والمحكلين قصد عللية التحكيم وذلك أداة الدراسة في هذه المرالة تم عرض   
علوم وتقنيات الأنشطة البدنية  في المختصين الأساتذة من على مجلوعة بعرضه الظاهري وصدق المحتوى والمضلون

 الأغواط بجامعة والرياضية 
 التدريس،  هيئة أعضاء من عدد على الاستبيان بتقديم قلنا .

 علار ثليجي الأغواط. بجامعة التربية البدنية والرياضة معهدأساتذة من   -
 .عاشور الجلفةزيان  بجامعة التربية البدنية والرياضة معهدأساتذة من  -
 الجزائر العاصلة. دالي عبراهيم بجامعة التربية البدنية والرياضة معهد أساتذة من -

 النهائية.أدوات البحث في الصورة  استخراجوبعد عللية التحكيم تم  
   لأساتذة التربية البدنية والرياضية في الطور الثانوي.تقيس الكفاية التدريسية  استلارة الأولى: الاستلارة
   في الطور الثانوي. التدريس مهنةأسباب اختيار أساتذة التربية البدنية والرياضية تقيس  استلارة الثانية: الاستلارة

 أبعاد وترتيب عبارات الاستمارتين
 التربية تدريس مهنة الأساتذة اختيار أسباب واستمارة استمارة الكفايات التدريسية ومحاورعبارات  90الجدول 

 والرياضية البدنية
 استمارات الكفايات التدريسية

 أرقام العبارات المحاور
 (.11(،)19(،)0(،)1(،)2(،)1(،)1(،)2(،)0(،)2(،)1) الأول: كفاية التخطيط البعد
( 21(،)29(،)10(،)11(،)12(،)11(،)11(،)12(،)10(،)12) لدرسا تنفيذالثاني: كفاية  البعد

(22(،)20(،)22(،)21(،)21(،)22(،)21(،)20(،)09 ،)
(01(.)02(،)00(،)02(،)01(،)01(،)02(،)01.) 

 . (22(،)21(،)21(،)22(،)20(،)22(،)21)،(29(،)00،) : كفاية التقويم البعد الثالث
 استمارات أسباب اختيار مهنة التدريس

 أرقام العبارات المحاور
 .(1(،)2(،)0(،)2(،)1) الأول: البعد المعرفي. البعد
 .(0(،)1(،)2(،)1) الثاني: الاقتناع والرضا. البعد
 .(10(،)12)،(11(،)19) الاقتصادي البعد: الثالث البعد

 البدنية التربية لأساتذةو خترنا طريقة ليكيرت ثاحثية الاوزان في ببناء الاستلارة تقيس الكفايات التدريسية 
 .والرياضية

 غير موافق موافق بشدةموافق  )العبارات(
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 مجتمع و عينة الدراسة :   2.2
لأن العينة تعتبر منبع ، تلعلمجن دراسة أي سلوك أو ظاهرة اجتلاعية تعتلد أساسا على العينات المأخوذة من هذا اا

للوصول على الأسباب التي نحاول التعرف عليها، ولعلى مجتلع دراستنا يتلثل في  ونسعىالمعلومات التي نريد أن نعرفها 
 (441، صفحة 4440)مصطفى،  .مجلل القادة الرياضيين في الوسط الكشفي الجزائري

 (423، صفحة 4444)ربحي و غنيم، يشتلل مجتلع الدراسة جميع عناصر ومفردات المشكلة أو الظاهرة قيد دراسة 
 ،وفي دراستنا مجتلع البحث هو جميع أساتذة التعليم الثانوي لولايتي الاغواط والجلفة.

عبارة عن مجلوعة جزئية من مجتلع الدراسة يتم اختبارها بطريقة معينة وعجراء الدراسة عليها.  وهيعينة الدراسة 
أستاذ من التعليم الثانوي لولاية  44أخذ ،، وفي بحثنا تم (40، صفحة 4446)عبيدات، ابو نصار، و مبيضين، 

 .و بطريقة عشوائية أستاذ من التعليم الثانوي لولاية الجلفة 44والاغواط. 
 حدود الدراسة:  1.2

و تم  القيام.  4441وشهر ماي 4441شهر جانفي بين الميدانية في الفترة الملتدة اجريت الدراسةالحدود الزمانية :
و توزيع الاستلارات التي  توزيع الاستلارات التي تقيس الكفاية التدريسية )الملارسات التعليلية( على الأساتذة. بـ:

 تقيس أسباب اختيار الأساتذة مهنة التدريس على الأساتذة.
 الثانوي لولايتي الاغواط والجلفة.  المؤسسات التربوية للتعليمالحدود المكانية :
 أساتذة التعليم الثانوي لولايتي الاغواط والجلفة. الحدود البشرية :

 لأداة الدراسة:  ةمتريالسيكو ائص الخص 1.2
 و الذي يساوي الجذر التربيعي لمعامل الثبات  الصدق الذاتي لاستمارة الكفايات:

الصدق الذاتي        =  معامل الثبات√
𝐫معامل الصدق الذاتي الكفاية التدريسية لأساتذة التربية البدنية والرياضية في الطور الثانوي:   = √𝟎, 𝟕𝟔 =

𝟎, 𝟖𝟕 
 

  الصدق التمييزي:
يقصد به مدى تفاوت الدرجات النهائية لأفراد عينة الدراسة ويتم اسابه بالمقارنة الطرفية ايث يتم ترتيب الدرجات 

من الأطراف السفلية ثم نقوم بحساب  % 43من الأطراف العلوية و % 43النهائية تصاعديا أو تنازليا ثم نأخذ 
  T.testالفروق عن طريق الإختبار الإاصائي 
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 :.يبين معامل التميز استمارة الكفاية التدريسية لأساتذة التربية البدنية والرياضية.2الجدول 

الفرق بين  الانحراف المتوسط العينة تطبيق
 المتوسطات

درجة 
القيمة  Tقيمة  الحرية

 الإحتمالية

الدرجات 
 العلوية

2 1 9,47 

91 91 11.2 0.00 
الدرجات 
 السفلية

2 2 9,23 

 
 : يساوي الجذر التربيعي لمعامل الثبات.  الصدق الذاتي

الصدق الذاتي       =  معامل الثبات√
𝐫 معامل الصدق الذاتي لدرجة تطبيق طلبة السنة الثانية لعبارات عستلارة اتجاهات نحو مهنة التدريس: =

√𝟎, 𝟖𝟗 = 𝟎, 𝟗𝟕 
 

يتم اسابه بالمقارنة الطرفية ايث يتم : يقصد به مدى تفاوت الدرجات النهائية لأفراد عينة الدراسة و الصدق التمييزي
من الأطراف السفلية ثم  % 43من الأطراف العلوية و % 43ترتيب الدرجات النهائية تصاعديا أو تنازليا ثم نأخذ 

  T.testنقوم بحساب الفروق عن طريق الاختبار الإاصائي 

 :. معامل التميز استمارة أسباب اختيار مهنة التدريس1الجدول 

الفرق بين  الإنحراف المتوسط العينة تطبيق
 المتوسطات

درجة 
القيمة  Tقيمة  الحرية

 الإحتمالية

 1.92 0 2 الدرجات العلوية
90 91 14.03 0.00 

 9.09 1 2 الدرجات السفلية

 spssالمصدر : من اعداد الباحثون على ضوء مخرجات 

 التطبيق مرة واادة :اساب معامل الثبات: قلنا بحساب معامل الثبات عن طريق 

R بطريقة التجزئة النصفية أسلوب جوتمان         -أ = 2 (1 −
S1

2+S2
2

S2 ) 
S1

 : تباين النصف الأول 2
S2

 : تباين النصف الثاني  2
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S2  التباين الكلي : 
 بعد أستخرج القيم وتعويضها في المعادلة نجد قيلة معامل الثبات بأسلوب جوتمان.

 بأسلوب جوتمان لعبارات استلارة الكفاية التدريسية استلارة: معامل الثبات الاستمارة الأولى

R = 0,85 
 الاستمارة الثانية:

Rمعامل الثبات بأسلوب جوتمان لعبارات أسباب اختيار أساتذة التربية البدنية والرياضية مهنة التدريس   = 0,73 

 تم تحقق صدق و ثبات ادوات الدراسة. ملاحظة:
 :لأساليب الاحصائية المستخدمة ا 2.2 

 المتوسط الحسابي.

Sxالإنحراف المعياري.
2 =  

∑ (Xi−X̅)n
i=1

2

N−1
 ( 309ص.4440)محلد عبد الفتاح الصيرفي: 

R طريقة التجزئة النصفية أسلوب جوتمان         = 2 (1 −
S1

2+S2
2

S2 ) 

 ايث

S1
S2: تباين النصف الأول ،   2

 : التباين الكلي  S2: تباين النصف الثاني ، 2

 :rمعامل الإرتبط الخطي بييرسون -

r =
N ∑ X. Y − ∑ X . ∑ Y

√(N. ∑ X2 − (∑ X)2)((N. ∑ Y2 − (∑ Y)2))

 

 ANOVAتحليل التباين  -
 لحساب العاحقات و القوانين الإاصائية المستخدمة في الدراسة. SPSSكلا استخدمنا البرنامج الإاصائي  -

 مناقشتها: و الدراسة تائجن. 0
الماحئلة للدراسة، يأتي الدور على التحقق من صحة الفرضيات بعد طرح اشكالية الدراسة ولوااقها وابراز المنهجية 

 المطرواة في البحث وكذلك تحليل النتائج التي كشفت عنها الدراسة وأفرزتها المعالجة الإاصائية للبيانات المحصل عليها.
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 الانحرافات والفروق لأفراد العينة. متوسطات و 1.0
 والفروق لأفراد العينة.: يمثل متوسطات والانحرافات 1الجدول  

 المنطقة المؤهل العلمي سنوات الخبرة السن الجنس البيانات

 العدد
Valide 29 29 29 29 29 

Manquante 0 0 0 0 0 
 1,500 2,446 2,1769 2,4923 1,6308 المتوسط الحسابي
 500, 63967, 73967, 70383, 48635, الانحراف المعياري

 259, 427, 547, 254, 237, الفرق
 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 ادني حد
 2,00 3,00 3,00 3,00 2,00 أقصى حد

 

، والانحراف  4.6أن متغير الجنس اصل على متوسطا الحسابي  ( يتضح لنا ما يلي:2من خاحل الجدول رقم)
 .4.42، أما الفرق فهو4.04المعياري لها يقدر بـ 

 ، أما الفرق فهو4.34، والانحراف المعياري لها يقدر بـ 4.01أن متغير السن اصل على متوسطا الحسابي 
، أما 4.32، والانحراف المعياري لها يقدر بـ  4.43. أن متغير سنوات الخبرة اصل على متوسطا الحسابي 4.40

 .4.00الفرق فهو
، أما الفرق 4.62، والانحراف المعياري لها يقدر بـ  4.00أن متغير المؤهل العللي اصل على متوسطا الحسابي 

، أما 4.0، والانحراف المعياري لها يقدر بـ 4.0.أن متغير المنطقة الجغرافية اصل على متوسطا الحسابي 4.04فهو
 .4.40الفرق فهو 

 عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضية الأولى. 2.0
في كفاية التخطيط لأساتذة التربية البدنية والرياضية على تبعاً لمتغيرات  ANOVAنتائج اختبار تحليل التباين 

الجنس والسن والخبرة المهنية والمنطقة: ونتائج عجابات أفراد العينة ومتوسطاتها، واساب قيلة )ف( لكل متغير من 
كفاية التخطيط لاستلارة   متغيرات العينة والارتباطات  لمعرفة مدى الفرق في عجابات أفراد عينة الدراسة في بعد

 الكفايات التدريسية. 

 : يبين تحليل التباين في مهارة التخطيط لأفراد العينة.2الجدول 

مجموعات  مصدر التباين المجالات
 المربعات

متوسط 
 المربعات

 قيمة )ف(
 

 sig ستوى الدلالةم

ول
 الأ

بعد
ال

 

 90,12 2121 110929 الجنس
 

9.91 
 

9,29 
 9,99 11,02 10119 112299 السن

 9,99 9,02 11299 111999 الخبرة المهنية
 9,99 12,01 11199 122999 المنطقة

 spssالمصدر : من اعداد الباحثون على ضوء مخرجات 



 الكفايات التدريسية لأساتذة التربية البدنية والرياضية وعلاقتها بمهنة التدريس في ظل بعض المتغيرات 

 خالد بن سالم

 

 

232 

 04( تحليل التباين في مهارة التخطيط لدرس لأساتذة التربية البدنية والرياضية البالغ عددهم 0يبين الجدول رقم )
 جاءت النتائج كالتالي :أستاذ، ايث 

، مما يدل 4.40قيلة الااتلاليةال، و 4.40عند مستوى دلالة معامل  41.44قيلة )ف( لمتغير الجنس تساوي 
عند  40.14على وجود فروق بين الذكور والإناث في كفاية تخطيط الدرس لديهم، قيلة )ف( لمتغير السن تساوي 

، مما يدل على وجود فروق في كفاية تخطيط الدرس لديهم يعزو لمتغير 0,00و القيلة الااتلالية  4040مستوى دلالة 
،مما يدل على عدم وجود فروق 0,40عند مستوى دلالة معامل  4.20السن، قيلة )ف( لمتغير سنوات الخبرة تساوي 

عند  44.20في كفاية تخطيط الدرس لديهم يعزو لمتغير سنوات الخبرة، قيلة )ف( لمتغير المنطقة الجغرافية تساوي 
، مما يدل على وجود فروق في كفاية تخطيط الدرس لديهم يعزو لمتغير 0,00و القيلة الااتلالية  4040مستوى دلالة 

 المنطقة الجغرافية.
و هذا يدل على وجود فروق معنوية في درجات عجابات الأساتذة في بعد مهارة التخطيط لدرس تبعا لمتغيرات الدراسة 

 باستثناء الجنس.

شة نتائج الفرضية الجزئية الأولى: لتحقق من نص الفرضية القائلة بأنه: توجد فروق معنوية عند مستوى دلالة مناق
في اكتساب كفاية التخطيط لأساتذة التربية البدنية والرياضية تعزو لمتغيرات الدراسة )الجنس، السن، سنوات  4.40

( دلالة الفروق بين متغيرات الدراسة اسب 0ها في الجدول رقم)الخبرة، المنطقة الجغرافية( جاءت النتائج المتحصل علي
عجابات أفراد العينة معنوي علا في االة الجنس جاءت غير داله أي أن عللية التخطيط لدرس التربية البدنية والرياضية، 

لتاحميذ من أضرار تعتبر عللية تدريسية قبلية  أساسية وضرورة تربوية مهلة للتاحميذ والمعلم والمنهاج ايث يحلي ا
 .الارتجال ويزودهم بخبرات منظلة كلا يهيأ لللعلم سيرا منظلا على عرض الدرس ونشاطاته ويبقى مرتبطا بالمنهاج

 عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثانية. 0.0

في مهارة تنفيذ الدرس لأساتذة التربية البدنية والرياضية على تبعاً لمتغيرات  ANOVAنتائج اختبار تحليل التباين 
الجنس والسن والخبرة المهنية والمنطقة، ونتائج عجابات أفراد العينة و متوسطاتها، واساب قيلة )ف( لكل متغير من 

 بعد كفاية تنفيذ الدرس لاستلارة الفرق في عجابات أفراد عينة الدراسة فيمدى متغيرات العينة والارتباطات  لمعرفة 
 الكفايات التدريسية. 

 : يبين تحليل التباين في مهارة تنفيذ الدرس لأفراد العينة.1الجدول 

 مصدر التباين المجالات
مجموعات 
 المربعات

متوسط 
 قيمة )ف( المربعات

 مستوى الدلالة
sig 

اني
دالث

البع
 

  9,22 2901 163800 الجنس
9.91 

9,10 
 9,29 9,01 2121 105000 السن

 9,19 9,2 0102,1 153500 الخبرة المهنية
 9,99 0,12 1212,21 248570 المنطقة

 spssالمصدر : من اعداد الباحثون على ضوء مخرجات 
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أستاذ،  04( تحليل التباين في مهارة تنفيذ الدرس لأساتذة التربية البدنية والرياضية البالغ عددهم 4يبين الجدول رقم )
 ايث جاءت النتائج كالتالي :

مما يدل على وجود  4062 وقيلة ااتلالية ،4.40عند مستوى دلالة  0.44قيلة )ف( لمتغير الجنس تساوي 
عند مستوى دلالة  4.24فروق بين الذكور والإناث في كفاية تنفيذ الدرس لديهم، قيلة )ف( لمتغير السن تساوي 

مما يدل على وجود فروق في كفاية تنفيذ الدرس لديهم يعزو لمتغير السن، قيلة  ،4.44و القيلة الااتلالية  4040
، مما يدل على وجود فروق 4.4و القيلة الااتلالية  4040عند مستوى دلالة  4.4)ف( لمتغير سنوات الخبرة تساوي 

عند مستوى  2.40رافية تساوي في كفاية تنفيذ الدرس لديهم يعزو لمتغير سنوات الخبرة، قيلة )ف( لمتغير المنطقة الجغ
، مما يدل على عدم وجود فروق في كفاية تنفيذ الدرس لديهم يعزو لمتغير 0.00و القيلة الااتلالية  4040دلالة 

 المنطقة الجغرافية.
وهذا يدل على وجود فروق معنوية في درجات عجابات الأساتذة في بعد مهارة تنفيذ الدرس تبعا لمتغيرات   

 ثناء المنطقة الجغرافية.الدراسة باست

لتحقق من نص الفرضية القائلة بأنه: توجد فروق معنوية عند مستوى دلالة  مناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثانية:
في اكتساب كفاية تنفيذ الدرس لأساتذة التربية البدنية والرياضية تعزو لمتغيرات الدراسة )الجنس، السن، سنوات  4.40

( دلالة الفروق بين متغيرات الدراسة اسب 0الجغرافية( جاءت النتائج المتحصل عليها في الجدول رقم)الخبرة، المنطقة 
عجابات أفراد العينة معنوي باستثناء المنطقة الجغرافية جاءت غير داله أي أن المجال المكاني بين مدينة الاغواط ومدينة 

بية البدنية والرياضية ،تفسر النتائج المتحصل عليها اول الجلفة لا يشكل اختاحف في تنفيذ الدرس لدى أساتذة التر 
عجابات أفراد عينة الدراسة على هذه العبارة بأن تنفيذ الدرس عللية محورية بالنسبة للتاحميذ ، لذا يجب أن يتسم 

الإحماء التسخين على  بالتشويق والإثارة والمناقشة مع مراعاة الزيادة المتدرجة في ممارسة الأنشطة الرياضية الخاصة بعللية
التهيئة التنشيط الدورة الدموية والجهاز التنفسي والعضاحت والأربطة المفاصل والعلليات البيوكيلائية مما يقلل من 
ااتلالات الإصابة آو التقلصات العضلية ويوجه عام يفضل استخدام الجري والحجل والوثب والألعاب الجلاعية 

 آو التلهيدية وتنويع النشاط التعليلي والتطبيقي في الدرس.المشوقة الترويجية آو الشعبية 

وأشارت عصام الدين متولي عبد الله،  يجب أن تتخذ المقدمة التشكيل الجو )الانتشار( وعدم الالتزام بالصفوف 
دقائق( ويجب أن تشلل  3الى 0آو القاطرات آو غيرها من التشكياحت النظامية وغالبا ما تستغرق المقدمة من )

التلرينات جميع أجزاء الجسم في توازن علاد علي تحسين القوام الذي يتعرض لبعض التشوهات نتيجة الجلوس لساعات 
طويلة في الفصل يجب البدء بالتلرينات التي تخدم العضاحت الكبير )الظهر ، البطن ، الجانبين( ويفضل أن تخدم 

 (04، صفحة 4446)متولي و بدوي،  المهارات التي يتم تدريسها في الدرس.

 عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثالثة. 2.0

في كفاية التقويم لأساتذة التربية البدنية والرياضية على تبعاً لمتغيرات  ANOVAنتائج اختبار تحليل التباين 
الجنس والسن والخبرة المهنية والمنطقة ونتائج عجابات أفراد العينة و متوسطاتها، واساب قيلة )ف( لكل متغير من 
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كفاية التقويم الدرس لاستلارة   متغيرات العينة والارتباطات  لمعرفة مدى الفرق في عجابات أفراد عينة الدراسة في بعد
 الكفايات التدريسية. 

 : يبين تحليل التباين في مهارة التقويم لأفراد العينة0الجدول  

 مصدر التباين المجالات
مجموعات 
 المربعات

متوسط 
 قيمة )ف( المربعات

 مستوى الدلالة
sig 

لث
الثا

عد 
الب

 

  9,22 2121 183040 الجنس
0/05 

9,20 
 9,11 9,47 1212.21 228570 السن

 9,11 9,35 0999 360000 الخبرة المهنية
 9,2 9,24 1212.21 8570 24 المنطقة

 spssالمصدر : من اعداد الباحثون على ضوء مخرجات 

أستاذ،  04( تحليل التباين في مهارة التقويم لأساتذة التربية البدنية والرياضية البالغ عددهم  1يبين الجدول رقم ) 
 جاءت النتائج كالتالي : ايث

ما يدل على وجود  4002قيلة ااتلالية، 0.05عند مستوى دلالة  0.27قيلة )ف( لمتغير الجنس تساوي 
، 4.40عند مستوى دلالة  0.47فروق بين الذكور والإناث في كفاية التقويم لديهم، قيلة )ف( لمتغير السن تساوي 

 كفاية التقويم لديهم يعزو لمتغير السن، قيلة )ف( لمتغير سنوات ، مما يدل على وجود فروق في0.11ااتلالةقيلة 
، مما يدل على وجود فروق في كفاية التقويم 0.16 ااتلالية ، قيلة4.40عند مستوى دلالة  0.35الخبرة تساوي 

 ، قيلة4.40مستوى دلالة  عند4.40لديهم يعزو لمتغير سنوات الخبرة، قيلة )ف( لمتغير المنطقة الجغرافية تساوي 
، مما يدل على وجود فروق في كفاية التقويم لديهم يعزو لمتغير المنطقة الجغرافية.و هذا يدل على وجود 4.0 ااتلالية

 فروق معنوية في درجات عجابات الأساتذة في بعد كفاية التقويم لدرس تبعا لمتغيرات الدراسة.

 4.40القائلة بأنه: توجد فروق معنوية عند مستوى دلالة  مناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثالثة: من نص الفرضية
في اكتساب كفاية التقويم لأساتذة التربية البدنية والرياضية تعزو لمتغيرات الدراسة )الجنس، السن، سنوات الخبرة، المنطقة 

ة اسب عجابات أفراد ( دلالة الفروق بين متغيرات الدراس6الجغرافية(، جاءت النتائج المتحصل عليها في الجدول رقم)
العينة معنوي، أي أن عللية التقويم تختلف باختاحف الجنس، والسن، وسنوات الخبرة، والمنطقة الجغرافية  والتقويم يعد 
ركنا أساسيا من أركان العللية التعليلية وجزء لا يتجزأ منه فهو الوسيلة التي يمكن من خاحلها معرفة مدى  ما تحقيقه من 

مدى تفق النتائج مع الجهد المبذول من جانب التاحميذ على مختلف مستوياتهم ويبدأ بجلع المعلومات أهداف والى أي 
والبيانات المتعلقة بموضوع معين وينتهي باتخاذ القرار اول هذا الموضوع كلا ان نتائجه ضرورية )لكل من المعلم( لمعلم 

ياتهم والمتعلم لمعرفة نتائجه وتحديد مستوى أدائه مع اتى يتلكن من الوقوف على مدى تحصيل التاحميذ وتحديد مستو 
أقرانه وأشارت عفة الطنطاوي علا أن ذلك مجلوعة من المعايير للتقويم الجيد ، عن عللية قياس تحصيل التاحميذ تعني 

و التعلم. و  الوقوف على مدى بلوغ الأهداف التعليلية، و مدى فاعلية الخطة الدراسية في توافر المناخ المناسب للتعليم
ينبغي أن يخطط المعلم لتقويم تعلم طلبته بصورة متدرجة و نامية تواكب عللية التعليم نفسها من خاحل التقويم 
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التكويني، كلا أن طرائق القياس، و التقويم، و أدواته ينبغي أن ترتبط ارتباطاً مباشراً بالأهداف السلوكية الخاصة بالموقف 
 التعليلي.

 

 عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية الرابعة. 1.0

في البعد الاقتصادي لأساتذة التربية البدنية والرياضية على تبعاً لمتغيرات الجنس  ANOVAنتائج اختبار تحليل 
والسن والمؤهل العللي والمنطقة، ونتائج عجابات أفراد العينة و متوسطاتها، واساب قيلة )ف( لكل متغير من متغيرات 

 دي لاستلارة أسباب اختيار مهنة التدريس. العينة  لمعرفة مدى الفرق في عجابات أفراد عينة الدراسة في البعد الاقتصا

 يبين تحليل التباين في البعد الاقتصادي لأفراد العينة :19الجدول  

 مصدر التباين المجالات
مجموعات 
 المربعات

متوسط 
 قيمة )ف( المربعات
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  3،435 021 37152 الجنس
 

9,91 

0،000 
 0،003 1،151 1219 50416 السن

المؤهل 
 العلمي

45713 1122 2،671 0،001 

 0،002 2،337 1902 41376 المنطقة
 spssالمصدر : من اعداد الباحثون على ضوء مخرجات 

أستاذ،  04( تحليل التباين في البعد الاقتصادي لأساتذة التربية البدنية والرياضية البالغ عددهم 44يبين الجدول رقم )
 النتائج كالتالي :ايث جاءت 

، مما يدل على عدم 4.44و القيلة الااتلالية  4040عند مستوى دلالة  2.02قيلة )ف( لمتغير الجنس تساوي 
عند  4.40وجود فروق بين الذكور والإناث في أسباب اختيارهم مهنتهم كأساتذة، و قيلة )ف( لمتغير السن تساوي 

،  مما يدل على أن هناك فروق في البعد الاقتصادي يعزو لمتغير 4.44و القيلة الااتلالية  4040مستوى دلالة 
، مما 4.44و القيلة الااتلالية  4040عند مستوى دلالة ، 4.63السن، وقيلة )ف( لمتغير المؤهل العللي تساوي 

افية تساوي يدل على أن هناك فروق في البعد الاقتصادي يعزو لمتغير المؤهل العللي، وقيلة )ف( لمتغير المنطقة الجغر 
،  مما يدل على أن هناك فروق في البعد الاقتصادي 4.44و القيلة الااتلالية  4040عند مستوى دلالة ، 4.22

 يعزو لمتغير المنطقة الجغرافية.

 وهذا يدل على وجود فروق معنوية في درجات عجابات الأساتذة في في البعد الاقتصادي تبعا لمتغيرات الدراسة.
في  4.40مناقشة الفرضية الرابعة: لتحقق من نص الفرضية القائلة بأنه: توجد فروق معنوية عند مستوى دلالة  

أسباب اختيار أساتذة التربية البدنية والرياضية لمهنة التدريس تعزو لمتغيرات الدراسة )الجنس، السن، المؤهل العللي، 
دلالة الفروق بين متغيرات الدراسة اسب عجابات أفراد العينة معنوي  المنطقة الجغرافية( جاءت النتائج المتحصل عليها

، ايث كانت نتائج أسباب اختيار مهنة التدريس كبيرة ، وهذا يدل على أن الأساتذة يقدرون مهنة مدرس التربية 
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التربية البدينة البدنية والرياضية، لكن ليس لهم دافع مرتفع نحو مهنتهم  لأنهم يعتبرون الجهد المبذول في تدريس 
 والرياضية من وجهة نظرهم  غير مطالب بأداء أاسن من الأساتذة في التخصصات الأخرى.

التي توصلت على أن عن أكثر اسباب اختار مهنـة التـدريس هـو اـب الرياضـة  4444وهذا ما تأكده دراسة ناصر
، والحصول علـى مجلـوع درجـات قليلـة في دبلـوم التعلـيم العـام ، وكـذلك اـب العلـل في مجـال التـدريس ، كلـا لم تظهـر 

دريســية و اســباب اختيــارهم  لمهنــة تــدريس معللــي نتــائج الدراســة أيــة عاحقــة بــين اكتســاب عينــة الدراســة للكفايــات الت
 (4442)الروااي و الهنائي،  الرياضة في سلطنة علان 

 عرض وتحليل ومناقشة الفرضية العامة: 1.0

ولاختبار صحة الفرض القائل بوجود فروق ذات دلالة عاصائية بـين الكفايـات التدريسـية واختيـار مهنـة التـدريس 
لدى أساتذة التربية البدنية والرياضية تعزو لبعض المتغيرات ، مـن اجـل اختبـار صـحة هـذه الفرضـية قلنـا بحسـاب معامـل 

كفايــات التدريســية وأبعــاده الفرعيــة، واختبــار مهنــة بــين درجــات الأســاتذة علــى اختبــار ال ANOVAدراســة الفــروق 
 الكلية  كلا يلي :  التدريس وأبعاده الفرعية  ومجلوع نقاطها

I – المجلوع الكلي للكفايات التدريسية II –  المجلوع الكلي اختيار مهنة التدريس 

 البعد المعرفي. - 0بعد مهارة التخطيط . -4بعد
 الاقتناع والرضا الذاتي. -0بعد مهارة تنفيذ الدرس . -4بعد
 مهارة التقويم -2بعد

 يبين تحليل التباين للاستمارتين. :11الجدول  

 البعد الاقتصادي. -6بعد
 
 

 استمارة أسباب اختيار مهنة التدريس استمارة الكفايات التدريسية 
مجموعات  مصدر التباين

 المربعات
متوسط 
 المربعات

قيمة 
 )ف(

مستوى 
 الدلالة

مجموعات 
 المربعات

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 )ف(

مستوى 
 الدلالة

 9,91 3,85 4250 567070 9,12 1,12 116,83 604740 الجنس

 9,99 4,63 5161 70600 9,99 2,222 135,4 544254 السن
 9,99 2,59 4923 66300 9,99 1,92 433,5 86474 الخبرة/مؤهل 

 9,90 1,99 5075 68770 9,91 0,21 682,7 33425 المنطقة
 spssالمصدر : من اعداد الباحثون على ضوء مخرجات  

 4040عند مستوى دلالة  1.54( يتضح لنا: أن قيلة )ف( لمتغير الجنس تساوي 44) من خاحل الجدول رقم
وقيلة  ، مما يدل على عدم وجود فروق بين الذكور والإناث في الكفايات التدريسية لديهم.0.52و القيلة الااتلالية 
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، مما يدل على وجود فروق 4.42و القيلة الااتلالية  4040عند مستوى دلالة  3.85)ف( لمتغير الجنس تساوي 
 بين الذكور والإناث في أسباب اختيارهم مهنتهم كأساتذة.

، مما يدل على وجود 4.44و القيلة الااتلالية  4040عند مستوى دلالة  4.40أن قيلة )ف( لمتغير السن تساوي 
عند مستوى دلالة  0.62روق في الكفايات التدريسية لديهم يعزو لمتغير السن.وقيلة )ف( لمتغير السن تساوي ف

،  مما يدل على أن هناك فروق أسباب اختيارهم مهنتهم كأساتذة يعزو لمتغير 4.44و القيلة الااتلالية  4040
 السن.

،مما يدل على 0.00و القيلة الااتلالية  4040دلالة عند مستوى  6.44أن قيلة )ف( لمتغير سنوات الخبرة تساوي 
 2.59وقيلة )ف( لمتغير المؤهل العللي تساوي  ،لديهم يعزو لمتغير سنوات الخبرة وجود فروق في الكفايات التدريسية

، مما يدل على أن هناك فروق في أسباب اختيارهم مهنتهم  0.00 و القيلة الااتلالية 4040عند مستوى دلالة 
 كأساتذة يعزو لمتغير المؤهل العللي.

، مما يدل 0.01و القيلة الااتلالية  4040عند مستوى دلالة  3.75أن قيلة )ف( لمتغير المنطقة الجغرافية تساوي  
على وجود فروق في الكفايات التدريسية لديهم يعزو لمتغير المنطقة الجغرافية. وقيلة )ف( لمتغير المنطقة الجغرافية تساوي 

، مما يدل على أن هناك فروق في أسباب اختيارهم 0.03و القيلة الااتلالية  4040عند مستوى دلالة  1.99
 مهنتهم كأساتذة يعزو لمتغير المنطقة الجغرافية.

(، دلالة الفروق بين متغيرات الدراسة 4جاءت النتائج المتحصل عليها في الجدول رقم) مناقشة الفرضية العامة:
اسب عجابات أفراد العينة معنوي في أغلبها ، ايث كانت نتائج اكتساب الكفاءات التدريسية لأساتذة التربية البدنية 

ة وهذا راجع لاستراتيجية الأستاذ القائم والرياضية بالنسبة لمتغيرات الديمغرافية تدل على اختاحف جزئي بين الأساتذ
على الكفايات التي تعتلد على الأساليب المبتكرة و الاتجاهات الحديثة ، و المعاصرة في ععداد الدرس وتنفيذه، وتعتبر 

يمكن ماحاظتها وقياسها، كلا أنها تحدد  ،الكفايات ذات أهداف سلوكية واضحةبرامج تدريب المعللين القائلة على 
 ى الإتقان للكفايات التدريسية عند الأساتذة، وهذا ما يورث الفروق بينهم.مستو 

وكانت نتائج أسباب اختيار مهنة التدريس كبيرة ، ايث تلعب الدوافع والحاجات دورا هاما في تكوين 
ة ، وهذا يدل على الاتجاهات، فهي تعتبر من القوة الذاتية المحركة لسلوك الفرد والموجهة له نحو تحقيق الأهداف المرغوب

هو  والرياضيةأن الأساتذة يقدرون مهنة مدرس التربية البدنية والرياضية، لذا فان بذل الجهد في تدريس التربية البدينة 
 أمر مرهون بقوة دوافعهم و هذا ما ياحاظ بصفة متباينة لدى أفراد لعينة.
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 :الاستنتاج العام. 2

والدراسات العللية لإيجاد بديل عن نظام ععداد و تدريب أساتذة التربية عن ضرورة عجراء المزيد من البحوث  
البدنية و الرياضية على مستوى الأقسام و المعاهد يتوفر فيه اد أقصى من الإيجابيات، كي يستطيع تخريج أجيال من 

لنلو المتكامل لللتعللين في ظل الأساتذة  الأكفاء القادرين على تحلل أدوارهم التعليلية والتربوية بمهارة، وعلى تحقيق ا
المفاهيم العالمية الحديثة، ومواجهة متطلبات العصر الحديث، كلا ينبغي أن تستند عللية التطوير هذه على منطلقات 
محددة منها شمولية في الجوانب العللية والتربوية والثقافية والمهنية، والتأكيد على مرونة نظام الإعداد المعتلد، ومبدأ 

 :بالتعليم  على مستوى الإتقان والجودة والكفاءة ايث توصلت دراستنا على نتائج مفادها الوصول

  .توجد فروق معنوية في اكتساب كفاية التخطيط بين أساتذة التربية البدنية والرياضية تعزو لمتغيرات الديمغرافية

والرياضية تعزو لمتغيرات السن، والمنطقة ، توجد فروق معنوية في اكتساب كفاية التخطيط بين أساتذة التربية البدنية 
  .والخبرة المهنية

  .لا توجد فروق معنوية في اكتساب كفاية التخطيط بين أساتذة التربية البدنية والرياضية بين الذكور والإناث

 .ديمغرافيةتوجد فروق معنوية في اكتساب كفاية تنفيذ الدرس لأساتذة التربية البدنية والرياضية تعزو لمتغيرات ال

توجد فروق معنوية في اكتساب كفاية تنفيذ الدرس بين أساتذة التربية البدنية والرياضية تعزو لمتغيرات السن، والمنطقة ، 
  .والخبرة المهنية

  .لا توجد فروق معنوية في اكتساب كفاية تنفيذ الدرس بين أساتذة التربية البدنية والرياضية اسب المنطقة الجغرافية

فروق معنوية في اكتساب كفاية التقويم لأساتذة التربية البدنية والرياضية تعزو لمتغيرات السن، والجنس، والمنطقة ، توجد 
 .والخبرة المهنية

توجد فروق معنوية في أسباب اختيار أساتذة التربية البدنية والرياضية لمهنة التدريس تبعا للسن، والجنس، والمؤهل، 
 افية.العللي، والمنطقة الجغر 
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 خاتمة:. 1
الحديثة،  والاتجاهاتععداد المعلم القائم على الكفايات يعتبر من الأساليب المبتكرة  باستراتيجيةعن الأخذ 

والمعاصرة في ععداد الأساتذة، وتدريبه وتأهيله أثناء الخدمة. وتعتبر الكفايات ذات أهداف سلوكية واضحة ،يمكن 
ماحاظتها وقياسها، كلا أنها تحدد مستوى الإتقان للكفايات التدريسية عند الأساتذة يؤدي بهم على تطوير ممارساتهم 

التدريس الفعَّال هو ذلك النلط من التدريس الذي يُـفَعِّل من دور التلليذ في  ةيلاستراتيجالتعليلية و الوصول لتطبيق 
التعلم في التعلم فاح يكون الطالب فيه متلق لللعلومات فقط بل مشاركا وبااثا عن المعلومة بشتى الوسائل الملكنة، 

ابية لللتعلم والتي من خاحلها قد وبكللات أكثر دقة هو نمط من التدريس يعتلد على النشاط الذاتي والمشاركة الإيج
يقوم بالبحث مستخدماً مجلوعة من الأنشطة والعلليات العللية كالماحاظة ووضع الفروض والقياس وقراءة البيانات 

ومنحهم فرصة  هوالاستنتاج والتي تساعده في التوصل على المعلومات المطلوبة بنفسه وتحت عشراف المعلم وتوجيهه وتقويم
 .نصر مهم للغاية في عللية التدريسماهية الكفايات التدريسية لكونها علتعرف على ا

على نا اطاحععلى أدبيات الدراسة و التي تعتبر السند النظري لأي بحث و الدراسة الميدانية و  الاطاحعبعد  
صب كلها في عالج ستة متغيرات ت البحثفان هذا  ،مجلوعة من الدراسات و الأبحاث التي لها صلة بموضوع الدراسة

مصب وااد و هو دراسة الفروق بين الأساتذة في الكفايات التدريسية وأسباب  اختيارهم مهنة التدريس من جوانب 
 . تمثلت في  الجنس والسن والمؤهل العللي والخبرة الميدانية والمنطقة، و قد بنيت الفرضيات في  هذا الإطار
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