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  " ریاضة و دراسة"المشاهدة التلفزیونیة و علاقتها بالتحصیل الدراسي لدى أقسام 

 من الطور التكمیلي

  دراسة میدانیة إكمالیات ولایة الجلفة

  

  جامعة الجلفة              طش عبدالقادر. أ 

  

  : ملخص الدراسة

كبیرة في الوصول إلى عدد ضخم یعتبر التلفزیون من أهم وسائل الاتصال الجماهیریة التي بها إمكانیات 

من الجماهیر وبدرجة عالیة من الكفاءة لتحقیق أهداف إعلامیة وتعلیمیة وثقافیة وترویجیة ، مما جعل 

المشاهدون یتلهفون لمتابعة مختلف برامجه وخاصة تلك التي تمتاز بعنصر التشویق والترغیب ، وهذه من شأنها 

ء المشاهدین على اختلاف أعمارهم و مستویاتهم ولاسیما التلامیذ منهم جذب الانتباه وإثارة الاهتمام لدى هؤلا

  .على اعتبار أن هذه  الفترة  بالذات مهمة من العمر فیما یكسب التلمیذ المعارف و القیم

إن الكثیر من التلامیذ المتمدرسین یعتبر إقبالهم على مشاهدة التلفزیون سلوك اتصالي شائع ، بغض  

أو السن أو منطقة الإقامة أو المستوى التعلیمي إلا أن الملفت للانتباه هو زیادة مشاهدتهم   النظر عن الجنس 

لبرامج التلفزیون بشكل كبیر في هذه السنوات الأخیرة ، بفعـل تعدد القنوات على نطاق واسع نتیجة انتشار 

لجزائریة ، والمهـم من ذلك كله هو الفضائیات التي فرضت تواجـدها في مــعظم البیوت ، إن  لم نقل كل البیوت ا

أن هـؤلاء التلامیـذ المشاهدین للبرامج التلفزیونیة أصحبت وللأسف غیر علمیة ، إذ یشاهـدون معظم ساعـات 

الإرسال التي تتیسر لهم ، كما یشاهدون ما یناسبهـم ومالا یناسبهم ، ما یفیدهم وما یضرهم ، وتمكن الخطورة في 

ء التلامیذ عادة ما یجلسون بمفردهـــم أمام التلفزیــون لانشغال الوالدین عنهم ، وثانیهما أن جانبین أولهما أن هؤلا

  .عددا كبیرا من هؤلاء التلامیذ ینشئون في كنف والدین غیر متعلمین

ومما یزید من إهمال تأثیر التلفزیون علیهم بدرجة كبیرة هو أن إقبالهم المتزایـد على برامجه غالبا ما یكون 

على حساب دراستهم و أعمالهم الدراسیة بشكل قد یؤدي في نهایـة المطاف إلى تدني مستوى تحصیلهم الدراسي 

.  

  .المشاهدة التلفزیونیة ، التحصیل الدراسي ، أقسام ریاضة ودراسة من الطور التكمیلي: الكلمات المفتاحیة
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Résumé de la recherche (l’étude) : 

La télévision est un moyen de communication formidable le plus important 

masse publique. 

Elle a un grand degré d’efficacité pour atteindre les objectifs d’information, 

éducatives, culturelles, se qui rend les téléspectateurs d’ésiraux de suivre différents 

programme. 

Cet outil  de communication attire surement l’attention chez les téléspectateurs 

de tous âges et niveaux et spécialement les étudiants d’entre aux notif que cette 

période en particulier est très indispensable de la vie ce que reçoit l’étudiant des do 

connaissance  et les meilleures qualités et valeurs. 

La majorité d’étudiants de l’école qui sont scolarisé sont motives pour regarder 

la TV. 

Quelque soit le sexe, l’age, le lieu de résidence ou le niveau d’éducation et ce 

qui attire l’attention le grand nombre de téléspectateurs est en fausse à regarder  

les programmes de la TV  est fortement élevés ces derniers années en raison de la 

multiplicité des canaux sur une grande échelle en raison de diffusion par satellite 

qui a impose sa présence dans la plupart des maisons algériennes. 

Il est important qui ces colligions ou étudiants a téléspectateur à la télévision est 

devenu négatifs, malheureusement non scientifiques. 

Les étudiants sont assis seul devant la TV et pour les parents occupés à leur 

sujet. 

Ajoutant à la négligence de l’influence de la TV  et considérablement augmenté 

ce qui provoque éventuellement la baisse du niveau et la chute de réussite scolaire.   
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  :المقدمة.1

" ریاضة ودراسـة " من خلال دراستنا لموضوع المشاهد التلفزیونیة وعلاقاتها بالتحصیل الدراسي لـدى أقسام 

من الطـور التكمیلي دراسة میدانیة إكمالیات ولایة الجلفة ، أردنا من خلالـه إعطاء عـدة أبعاد لهذه الدراسـة 

المزدوجة بین بعدین أساسین ، لهما الأثر الكبیر و العمیق في الوسط الإعلامي واقترانـه بالوسـط المدرسـي 

ـة وغیر مرئیة تـؤدي إلى تغیرات في البناء الإدراكي هو عملیـة باطنی: البیداغوجي ، كما یعرف حمدان التعلم 

د ط ، دیوان المطبوعات : تقویم و توجیه التدریس : محمود زیاد حمدان  . (للمتعلمین و نتعرف علیه بالتحصیل

 ).13، ص  1993الجامعیة ، الجزائر ، سنة 

ى نجاحها لذلك یولي رجال التربیة و إذن فالتحصیل فهو نتاج للتعلم ، كما أنه نتاج للعلمیـة التعلیمیـة ومد

كما یترتب علیـه من ) التلمیـذة –التلمیـذ (التعلیم اهتماما كبیرا بالتحصیل ، نظـرا لأهمیـته  في حیاة المتعلم 

القدرات ،المیول، ( كالعوامل الذاتیة : قـرارات تربویة حاسمـة ، هناك عوامل تؤثر في تلك الدرجات التحصیلیـة 

وكذا دون أن ننسى میزات وصفات وخـصائص المرحلـة التي یمر ) ، الأحوال المزاجیة والصحة  الاستعدادات

الرقابة الوالدیـة ، ( بها التلمیذ سواء أن كانت طفولة أو مراهقة والعوامل الموضوعیة المتمثلة في البیئة الأسریة 

دون ) سهولة ، صعوبة(مثـل فـي التـدریس وأخـرى تت) الرعایة الظروف الإقتصادیة و الاجتماعیة خاصـة الأسرة 

أن ننسى بعض الوسائل الثقافیة والإعلامیة والاتصالیة ، یجدر بنا ذكر جـهاز التلفـزیـون الذي یعتبر من أهم 

وسائل والاتصال والـذي له تأثیـر كبیـر على الفرد في المستقبل في ثقافته أو شخصیته ، نظرا لطبیعة الجذابیة 

كالبرامج التعلیمیة التثقیفیـة والبرامج الترفیهیة (ا دون غیرها من الوسائل، وكذا تمیزه بالبرامج المختلفة التـي یمتلكهـ

.(...  

ونظرا لأهمیة الدور الذي یؤدیه الإعلام في مجال التربوي ، فإن المیثاق الدولي للتربیة البدنیة والریاضیة  

ملین بمجال وسائل الإعـلام الجماهیریـة لمسؤولیاتهم التربویـة نحو قد بدأ في مادته الثامنة على أهمیة إدراك العا

الأهمیة الاجتماعیة والإنسانیـة للتربیـة البدنیـة والریاضیة مع الأكیـد على التعـاون مع التربوییـن في هذا المجال 

للإعــلام عـبر "علامیـة ،على تقـدیم إعـلام مضمون متمیز بالموضوعیـة ومـدعما بالوثائـق المرتبطـة بمادتـه الإ

وسائل الإتصال الجماهیریة المختلفة العدید من المزایا والأهمیة في مجال التربیـة البدنیـة والریاضیة إذ أنه یساهم 

في بعض الأهداف الریاضیة عن طریق وسائل الأعلام كتكوین بنیة معرفیة لدى المتابعین لرسائله أو فقراته 

: حسن أحمد الشافعي "(وذلك فیما یرتبـط بمفاهیم وأهداف وسائل التربیة البدنیة بوجه عام الإذاعیة أو التلفزیونیـة

، ص  2003دار الوفاء لدنیا الطباعة والنشر ، الإسكندریة ، سنة : الإعلام في التربیة البدنیة والریاضیة 

327.(  
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من الطور التكمیلي "ضیة ودراسة أقسام  ریا"وفي ضوء ماجیئ في تأثیر المشاهدة التلفزیونیة على التلمیذ 

وما ینعكس على تحصیله الدراسي ، ونرید في بحثنا هذا معرفة العلاقة بین المشاهدة التلفزیونیة التحصیل 

الدراسي لـدیهم سواء كانا ذكـورا أو إناثا من خـلال  درجاتهم التحصیلیة من خلال الوقت الذي یقضیـه التلمیذ في 

رامج التي یفضل مشاهدتها ومدى وجود الرقابة في تحدیـد مقـدار الـوقت ، واختیار المشاهدة وكذا نوعیة الب

  :، وعلیه نطرح الإشكالیة التالیة)ذكورا، إناث ( البرامـج المشاهدة لكل من الجنسین 

هل یوجد إرتباط بین المشاهدة التلفزیونیة والنتائج المدرسیة لدى تلامیذ أقسام ریاضة ودراسة من الطور 

  كمیلي؟الت

  : ویندرج تحت هذا السؤال الرئیسي عدة تساؤلات متمثلة فیما یلي

 هـل یوجد إختلاف بین الذكور والإنـاث فیما نخص مشاهــدتهم التلفـزیونیــة؟ -

 هـل للتنشئة الإجتماعیة و المشاهدة التلفزیونیة والرقابة الوالدیة دور في التحصیل الدراسي؟ -

 المراهقـة وهل یفـرض علیه إختیار برامجه بنفسه؟هل للتلفزیون تأثیر في مرحلة  -

  :فـرضیات الدراسـة

  :الفرضیـة العامــة

یوجـد إرتباط بین المشاهـدة التلفزیونیة والتحصیل الدراسي لدى أقسام ریاضـة ودراسة من الطور التكمیلي، 

 .ى التلمیذبحیث كلما إرتفع مـعدل وقت المشاهــدة أثر سلبا على مستوى التحصیل الدراسي لد

    : الفـرضیات الجزئیـة

  : الفرضیـة الجزئیـة الأولـى

 .توجد فروق بین الذكور و الإناث فیما یخص نتائجهم الدراسیة

  :الفرضیـة الجزئیـة الثانیـة

توجـد فروق بین الإنـاث و الذكور فیما یخص مشاهدتهم التلفزیونیـة من خلال مدى المشاهدة ونوعیة البرامج  

 .وجود الرقابة الوالدیةوكذا مدى 

  :إجراءات البحث.2

یوجـد إرتباط بین المشاهـدة التلفزیونیة والتحصیل الدراسي لدى أقسام :الفرضیـة العامــة:فـرضیات الدراسـة

ریاضـة ودراسة من الطور التكمیلي، بحیث كلما إرتفع مـعدل وقت المشاهــدة أثر سلبا على مستوى التحصیل 

  .ذالدراسي لدى التلمی

توجد فروق بین الذكور و الإناث فیما یخص نتائجهم : الفرضیـة الجزئیـة الأولـى: الفـرضیات الجزئیـة

 .الدراسیة
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توجـد فروق بین الإنـاث و الذكور فیما یخص مشاهدتهم التلفزیونیـة من خلال :الفرضیـة الجزئیـة الثانیـة

  .الوالدیةمدى المشاهدة ونوعیة البرامج  وكذا مدى وجود الرقابة 

  :تحدیـد المفاهیـم والمصطلحات

یعتبر التلفزیون واحد من أهم : بدایـة لابد من تحدید لمفهوم التلفزیونیة فنقول :مفهوم المشاهـدة التلفزیونیـة

الوسائل الإعلام ، نظرا للممیزات التي یمتاز بها من صورة وصوت وحركة جعلتـه یحتـل المكانـة الأولى بین 

م في نقلـه للمعلومات والأفـكار والمعارف وذلك عن طریق برامجه وحصصه الجیـدة و المفیـدة التي وسائل الإعـلا

  .تساعـد في تنمیـة شخصیة الأفراد كما قـد یكون له تأثیرات سلبیـة

: علي بن هادیة و أخرون(أي معانیة : شاهد، یشاهد، مشاهدة الشيء: لغـة: تحدیـد مفهـوم المشاهـدة 

  ).397، ص 1979، الشركة التونسیة و الشركة الجزائریة للنشروالتوزیع، سنة 1ط: دیدالقاموس الج

، دارالفجر لنشر 2المجلد : الموسوعة العلمیة: محمد منیر حجاب(هو الحاضر، الناظر والمتفــرج :والمشاهـد

  ).817، ص 2003و التوزیع ، سنة 

  :التعریف الإجرائـي للمشاهـدة التلفزیونیـة

المشاهـدة التلفزیونیـة قضاء : لتعاریف المتعددة سنعطي تعریفا إجرائیا للمشاهدة التلفـزیـونیـة فنقـولمن خلال ا

فتـرة معینـة سواء كانت مدة قصیرة أو طویلة في متابعة برامج ) ونخص في دراستنا التلمیذ المراهق ( الفرد 

  .تلفزیونیة على خلاف نوعها

الأشرطـة العلمیـة حصص ریاضیـة ، رسوم متحركة وأفلام هادفة ، أو : كذلك سواء كانت برامج تعلیمیة مثل

، ومدى تأثیر هذه ...برامج أخرى بخلاف البرامـج الأولـى كأفـلام العنف و القتل والحصص الغیر مفیدة 

ذ المشاهد، المشاهدة على التلمیذ فـي مـجال النموذج المعرفي ، ومدى إرتباط هذه العوامل بالنتائج المدرسیة للتلمی

  .دون أن ننسى عامل الرقابة التي تتدخل في تحدید الوقت ونوع البرامج المشاهـدة

حصل العلم أو المال أي جمعه : حصل، یحصل، تحصیلا مثلا: لغـة :مفهوم التحصیـل الدراسـي

  ). 80القاموس الجدید ، مرجع سبق ذكره ، ص : علي بن هادیة وأخرون (

محمد مصطفى " (مـا حصلـه الفرد من أهـداف للتعلیم أو التدریب"لنفسیـة التربویـةیعرفه معجـم المصطلحـات ا

، دار الشروق لنشر والتوزیع ، مصر ، القاهرة  سنة  1ط: معجم المصطلحات النفسیة و التربویة: زیدان 

  ).195، ص  1979

  :ن فیما یليیتحدد مصطلح التحصیل انطلاقا من بعض تعار یف المفكرین والتربویی: إصطلاحـا



 2017 │ 13  : العدد  │ الجزائر - جامعة الجلفة │مجلة علمیة محكمة تصدر عن معھد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة     اف

323 

رشاد الدمنهوري (هو المعدل التراكمي الذي یحصل علیه الطالب في مرحلة دراسیـــــة :رشاد صالح الدمنهوري

  ). 80، ص  1995د ط ، دار المعرفة الجامعیة ، مصر سنة : التنشئة الاجتماعیة و التأخر الدراسي : 

المقارنـة مـع المنهجي تلقي مضمون بطرق تعلیمیة انـه المستوى الآداء الفعلي للمتعلـم ب: سعد االله الطاهر

 ...(معینة ، یتم تقدیر ذلك من الآداء عن طریـق الإختبارات التي یعدها المعلمون المباشرون للعملیة التعلیمیة 

معهد علم النفس ، دیوان : سعد االله الطاهر ،علاقة القدرة على التفكیر الابتكاري و التحصیل الدراسي 

  ). 157، ص  1965المطبوعات الجامعیة الجزائر ، سنة 

التحصیل الدراسي هو مدى استیعاب التلامیذ : من خلال ماسبق یمكن القـول بأن:التعریـف الإجـرائـي

لمجموع المعلومات و الخبرات والمتحصل علیها في الدراسة ومدى قدرته على استرجاعها من خلال الحصول 

یها ویعد على علامات في مجموع الاختبارات الكتابیة والشفهیـة و البدنیة التي یقوم في برمجتها المشرفون عل

المعدل المحصل علیه من طرف التلمیذ مقیاسا لمدى تحصیله الدراسي ، كما یعبر عنه بالمجموع العام لدرجات 

 21/08/2007بمقتضى مرسوم بین الوزارات المؤرخ یوم :  أقسام ریاضـة ودراسـة. التلمیذ في المواد الدراسیة

لى المواهب الریاضیة الشابة وتكوینها وتحسین تهدف إ" ریاضة و دراسة"یقضي بإنشاء أقسام خاصة تسمى 

  .مستواها

تعتبر الممارسة الریاضیة أولا وقبل كل شيء عملیة تربویة ذات وجه لنشاط بدني  :الممارسة الریاضیة

ریاضي تعمل على تكییف الفـرد بما یتلاءم وحاجات التخصص الریاضي و المجتمع الذي یعیش فیه وتعمل 

  .هعلى الارتقاء به وتطور 

  ).1959فلیجر ربیش( أستخـدم مـصطلح المـوهوبین فـي الستینات من هذا القرن  :المـوهـوب

) 1957لایكوك ( الموهوبون هم أصحاب المواهب، هم من تفوقوا في قدرة أو أكثر من القدرات الخاصة 

،  2006، سنة التفوق الریاضي، المكتبة المصریة للطباعة و النشر، الإسكندریة: زكي محمد محمد حسن.د(

  ). 13. 12ص 

 :حـدود الدراسـة

تتحدد حدود الدراسةالحالیة في إكمالیات ولایة الجلفة وهي الإكمالیات التي تتواجد بها :الحـدود المكانیـة

  .إكمالیة) 14(أقسام ریاضة و دراسة  وهي  أربعة عشرة

  .2010/2011جرت هذه الدراسة خلال السنة الریاضیة :الحـدود الزمانیـة
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  :ملاحظـة 

قمنا بهذه الدراسة بغض النظر لعدد الأقسام في كل إكمالیةلأقسام ریاضة و دراسة  وأیضا بغض النظر عن 

كما أننا لم نأخذ بعین الإعتبار ریاضـة ) أولى أو ثانیة أو ثالثة متوسط ( السنة التي یدرسون بهـا سواء 

  .الإختصاص لكل قسم

  :خطـوات الدراسـة

ن القوانیـن ومختلف المراسیم التي تتكلم عن إستحداث هذه الأقسام والمدارس المعینة بها ثم تم الإستفسار ع

  :تم تحدیدیها على مستوى ولایة الجلفة ، و بعدها التوجیه إلى المدارس المحددة قصد التعرف على 

  .إدارة المؤسسة والمدرسین والمسؤولین على ممارسة الریاضیة لأقسام ریاضة ودراسة*

 .عدد التلامیذ الملتحقیـن بهذه الأقسام الجدیـدة*

  .خصائص التلامیـذ الدراسیة والریاضیة*

  : المنهـج البحث- 1- 2

توجد عدة مناهج یختلف إستعمالهابإختلاف مواضیع البحوث والدراسات لكن هذا الاختلاف لایعني 

لمناهج تكمل بعضها البعض، كما أن بالضرورة أن هناك فصل بین العلوم الطبیعیة و الإنسانیة، بل إن هذه ا

طرق البحث التربوي تتنوع ، فیمكن إستخدام أكثر من طریقة واحدة في الدراسة الواحدة إنطلاقا من أهداف 

  .دراستنا المتمثلة في مدى تأثیر التلفزیون على التحصیل الدراسي لتلامیذ أقسام ریاضة دراسة

تي تلح الضرورة العلمیة ،للتأكد منها وجوب النزول إلى وبناءا على الفرضیات التي تمت صیاغتها و ال

  ).إكمالیات ولایة الجلفة والتي بها أقسام الریاضة ودراسة(المیدان 

إن الفرضیات المصاغة لایمكن التحقـق منهـا إلا بإتباع منهـج محدد ودقیق من شأنه الوصول إلى الحقیقـة 

اسات الوصفیة الإرتباطیة والتي تركز على إستخدام الطرق ولقـد إستخدمنا المنهـج الوصفـي أي منهج الدر 

الإرتباطیـة التي تهدف إلى إكتشـاف حجم ونوع العلاقـات بین المتغیـرات وإلى حد ترتبط هذه الأخیرة ، وقد ترتبط 

  .تبـاطإرتباطا تاما أو جزئیا موجبا كان أو سالبا ذا دلالة إحصائیة وهذه الطرق الإحصائیة تحسب بمعاملات الإر 

  :لذا إنصبـت دراستنـا على معرفـة بعض الحقائـق من المشـاهدة التلفزیونیـة

  .من فترة المشاهـدة ونوعیة البرامج المتابعة وكذا الرقابـة الوالدیـة*



 2017 │ 13  : العدد  │ الجزائر - جامعة الجلفة │مجلة علمیة محكمة تصدر عن معھد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة     اف

325 

  .ومدى تأثیرها على التحصیل الدراسي لتلامیذ أقسام الریاضة و دراسة من الطورالتكمیلي*

تضیف ما هوكائن وتفسیره ، وتحدید الظروف والعلاقات التي توجد بین وكذلك المنهج الهادف التي *

  .المتغیرات وهو المنهج المناسب لدراستنـا

  :عینــة البحث- 2- 2

وحدة تدرس جزءا صغیرا من مجتمـع البحث بعـد إختیاره منتظمـا وعشوائیـا : وكما تعرف العینـة على أنهـا

، 1986، دار الطلیعة، بیروت، سنة  2ط :ج البحث الإجتماعي الأسس العلمیة لمناه: محمد الحسن إحسان(

  ).49ص

تلمیـذ من أربعة عشرة مؤسسة تربویة  تنشط بهـا أقسـام ریاضة ) 97:(لوتم اختیارنا   :العینـة التجریبیـة

  : وهي موزعة كالآتي 2010/2011ودراسة على مستوى ولایة الجلفة  للموسم الریاضي 

  :التلامیذ لكل مؤسسةعدد   :إسم المؤسسة

  تلامیذ 8  )بلدیة الجلفة ( إكمالیة بكراوي المختار

  تلامیذ 7  )بلدیة الشارف( إكمالیةحیرش عبد العزیز

  تلامیذ 6  )بلدیة البرین ( إكمالیة عمور لخضر

  تلامیذ 6  )بلدیة عین وسارة(إكمالیة بن عكشة شریف 

  تلامیذ 7  )بلدیة مسعد (إكمالیةبوعبدلي دحمان 

  تلامیذ 6  )بلدیة بحبح(الإكمالیة الجدیدة 

  تلامیذ 7  )بلدیة الجلفة( إكمالیة سلیمان عمیرات

  تلامیذ 8  )بلدیة الجلفة (إكمالیةخذیر مختار 

  تلامیذ 6  )بلدیة الجلفة ( إكمالیة الخنساء 

  تلامیذ 6  )بلدیة مسعد ( إكمالیة خلیفة برابح 

  تلامیذ 6  )بلدیة الجلفة ( إكمالیةالمحاتة

  تلامیذ 6  )بلدیة الزعفران( إكمالیة عمر بن عبد العزیز 

  تلامیذ 10  )بلدیة الجلفة( إكمالیة بالحواجب 

  تلامیذ 8  )بلدیة عین الإبل ( إكمالیة سبخاویسبخاوي 

  

  :وقد تم ضبط العینة المختارة  وفق ثـلاث نقـاط أساسیة وهـي: ضوابـط العینـة التجریبیـة 

  .الدراسـي الجیـدالمستـوى  - 

  ).إجراء فحص طبي شامل ( الصحة البدنیة الجیدة  - 
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  ).مسابقة بدنیة  لكل اختصاص أو نوع ممارسة الریاضة( على الناجح في المسابقة الدخـول  - 

وسبب اختیارنا  لهذه الفئة العمریة  لأننا لاحظنا أنها أكثر إحتكاكا بالتلفزیون فإنها مرحلة جد مهمة في 

یمیلون أكثر لتتبع البرامج التلفزیونیة  ) مرحلة المراهقة(تلمیذ  بالتلفزیون ،كون التلامیذ في هذه المرحلة علاقة ال

وذلك من أجل الوصول إلى نتائج عملیة دقیقة في محاولة  " بطریقة قصدیة"لذلك فضلنا أن تكون دراستنا  

  .إثبات صحة أو خطأ فرضیـات دراستنا هذه

عتبر مرحلة جمع البیانات من أهم مراحل الدراسة ، لأنه من خلالها یتم تقییم ت: أدوات الـبحث - 3- 2

  :البیانات والمعلومات ،من هذا المنطلق  فقد إستعملنا  الأدوات التالیة

اعتمدنا في بحثنا على الاستمارة إذ تعتبر من أدوات البحث الأساسیة السابقة الاستعمال في :الإستمــارة

صة في علوم الإعلام والاتصال ، حیث یستخدم في الحصـول على معلومات  دقیقة لا العلوم الإنسانیة خا

یستطیع الباحث ملاحظتها بنفسه في مجال المبحوث لسلسلة الأسئلة، التي تقدم  إلى المبحوث وفق تصور 

ة معین ومحدد الموضوعات قصد الحصول على المعلومات كیفیة تعبر عن مواقف و أراء المبحوثین في قضی

، دیوان المطبوعات الجامعیة  1مناهج البحث العلمي في علوم الإعلام و الإتصال ، ط : أحمد مرسلي(معینـة 

  ).220، ص 2003، الجزائر ، سبتمبر 

وقد تم بناء الإستمارة من المعلومات التي وردت في الإشكالیة  وكذلك من خلال التعریف الإجرائي 

  .قة بین التلفزیون والتحصیل الدراسي لدى أقسام ریاضة و دراسةللمشـاهدة وهي تقیس في مجملها العلا

موزعة على ثلاثة محاور ) نعم ،أحیانا ،لا( بدائل) 03(بندا ولكل بند یحمل) 29(تتكون هذه الاستمارة من 

  :رئیسیة وهي على الشكل التالــي

  :المحـورالأول

بنود وهي متعلقة بالمدة والفترة التي  یقضیها ) 08(ویشتمل على : الفترة والمدة التي تتم فیها المشاهدة

  .التلمیذ في المشاهـدة وهي عوامل قد تؤثر على النتائـج المدرسیـة

  :المحـورالثاني

بندا وهي تتعلق بنوعیة البرامج التي یشاهدها التلمیذ سواء ) 11(یشتمل على : نوعیـة البرامـج المشاهـدة

 ...ریاضیة كانت برامج تعلیمیة أو ترفیهیة أو 

  :المحـورالثالث

  .بنود والتي تتعلق برقابة الوالدین واهتمامهم  بما یشاهده أبنائهـم) 10(ویشتمل على : الرقابة الوالدیة



 2017 │ 13  : العدد  │ الجزائر - جامعة الجلفة │مجلة علمیة محكمة تصدر عن معھد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة     اف

327 

بشیر (وهي حوار مواجهي هادف  بین شخصین أو أكثر حول  موضوع معین في مكان معین :المقابلــة

  ).183ذكره، ص مرجع سبق : مناهج البحث التربوي: صالح الرشیدي

،وبالتالي الحصول ) الاستبیان(وفي دراستنا هذه نستعمل المقابلة الجماعیة وذلك توضیحا لأسئلة وبنود 

صغر السـن اللامبالاة في بعض ( على استجابات واضحة ودقیقة وذلك للخصائص التي تتمتع بها العینة 

  ).الأحیان ،عدم القدرة الكافیة على الفهم السریع 

هو السجـل الخاص  بالنتائج المدرسیة لكل تلمیذ حیث بعد توزیعنـا للإستمـارات وجمعها  :المجمــعالسجــل 

بعدما قام تلامیذ أقسام ریاضة ودراسة بملئها والإجابة على  بنودهـا كان من الضروري اللجوء إلى هذا السجل 

 .الدقیقـة الصحیحة لهـؤلاء التلامیذ) المعدلات(للحصول على النتائج 

 .یعتبر واحد من أهم أدوات الأخصائي الأساسیة في جمـع معلومـات عن الطـالبو 

یشمل كافة جوانب شخصیة الطالب ذي الإحتیاجات الخاصة الصحیة والتحصیلیـة والسلوكیـة والإجتماعیة *

  .والنفسیة

  .یعد مرجعاً یلجأ إلیه الأخصائي عندما یرید معلومات قد توصله إلى شخصیة الطالب*

تبر ضرورة حیویة تمهد لدراسة طویلة لحیاة الطالب بما یتضمن من معلومـات عن ماضي الطـالب یع*

  .وحاضره

                                                           :نموذج السجل المجمع

 الصورة                                                         :بیانات عامة : أولاً 

  :............................................إسم الطالب 

  : ................................................الجنس 

  : .........................................تاریخ المیلاد 

  : .................رقم الهاتف : ....................................عنوان المنزل 

  :ف عام لنتائـج الدراسـةوص

عدد العینة (قبل الدخول في الوصف العام لنتائج الدراسة وجب التطرق إلى فهم كیفیة حساب العینة  

في الإكمالیات الأربعة عشرة على مستوى  بلدیات ولایة الجلفـة حسب " ریاضة و دراسة "،توزیع التلامیذ أقسام 

  .لمعالجة الإحصائیـةثم التطرق إلى محتوى الاستمارة وأسالیب ا). الخ ... متغیر الجنـس 
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  :توزیـع العینـة

من الطور التكمیلي لإكمالیات بلدیات ولایة " ریاضة و دراسة " شملت عینة هذه الدراسة  تلامیذ أقسام 

تلمیذ من الذكـور والإنـاث وقد اختیــرت ) 97(الجلفة والمقصود دراستهـا و المشار إلیهـا سابقا ، وعدد العینة 

  . یـن من خلال الجدولین الآتیین توزیع التلامیذ في الإكمالیات حسب متغیر الجنسبطریقة قصدیــه، وسنب

            

یوضح توزیع  تلامیذ أقسام ودراسة  في العینة ) : 01(الجدول رقم                                  

  :حسب الإكمالیات

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                    

  

  

  

   الإكمالیات

  التلامیذ

النسبة 

   08  )الجلفة بلدیة ( بكراوي المختار  المؤویة

   07  )بلدیة الشارف ( حیرش عبد العزیز   8.24%

   06  )بلدیة البرین ( عمور لخضر   7.21%

   06  )بلدیة عین وسارة(بن عكشة شریف 

 7.21  07  )بلدیة مسعد(بوعبدلي دحمان 

   06  )بلدیة بحبح(الاكمالیة الجدیدة 

   07  )بلدیة الجلفة( سلیمان عمیرات   6.18%

   08  ) بلدیة الجلفة(خذیر مختار 

   06  )بلدیة الجلفة ( الخنساء 

   06  )بلدیة مسعد( خلیفة برابح 

   06  )بلدیة الجلفة ( المحاتة 

   06  )بلدیة الزعفران( عمر بن عبد العزیز 

10.30  10  )بلدیة الجلفة( بالحواجب 

   08  )بلدیة عین الإبل( سبخاویسبخاوي

    97  : المجمــوع 

100%  
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یوضح توزیع تلامیذ أقسام ریاضة ودراسة في الاكمالیات حسب   ) 02(الجدول رقم                      

  :متغیر الجنس

  المجموع  الجنس  الإكمالیة

  إناث  ذكور

  08  00  08  )الجلفة بلدیة ( بكراوي المختار

  07  00  07  )بلدیة الشارف ( حیرش عبد العزیز

  06  00  06  )بلدیة البرین ( عمور لخضر

  06  00  06  )بلدیة عین وسارة(بن عكشة شریف 

  07  00  07  )بلدیة مسعد(بوعبدلي دحمان 

  06  00  06  )بلدیة بحبح(الاكمالیة الجدیدة 

  07  07  00  )بلدیة الجلفة( سلیمان عمیرات

  08  08  00  )    بلدیة الجلفة(خذیر مختار 

  06  06  00  )     بلدیة الجلفة ( الخنساء 

  06  06  00  ) بلدیة مسعد( خلیفة برابح 

  06  06  00  )    بلدیة الجلفة ( المحاتة

  06  00  06  )  بلدیة الزعفران( عمر بن عبدالعزیز

  10  10  00  ) بلدیة الجلفة( بالحواجب 

  08  08  00  ) بلدیة عین الإبل( سبخاویسبخاوي

  97  51  46  : المجمــوع 

  

 46(إكمالیة هو ) 14(من خلال هذا الجدول یتضح أن مجموع  التلامیذ على مستوى أربعة عشر  - 

  .وتم هذا الاختیار بطریقة قصدیه) تلمیذة 51(أما بالنسبة لمجموع الإناث فهو ) تلمیذ

  :        ملاحظـة 

  :خلال بحثنا عینة الإناث كانت أكبر من الذكور وذالك لعدة نقاط منهـانرى من 

  .رأینا أن الإناث كن أكثر إقبالا على الاستمارة وحب الإطـلاع - 

یرى أن الإناث أكثر تحصیلا دراسیا وأكثر إسرارا من الذكور فأردنا أن تكـون هي أكبر عینة مستهدفة  - 

  .للدراسة

  .الذكور أكبر من جهة الإناث وخاصة في المراهقـــةعامل اللامبالاة من جهة  - 
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  : أسالیب المعالجـة الإحصائیـة- 3

وتبویبهـا في جـداول ) الاستمارة(على الأداة المستخدمة " ریاضة ودراسة"بعد تحدید استجابات التلامیذ أقسـام 

من حیث النتائج الدراسیة  لحساب الفروق أوالاختلاف بین الذكور والإناث) khi-deux( ²ثم إجراء اختبار 

  . والمشاهـدة التلفزیونیـة

 

  

  

  

 بین متغیري الدراسة حیث له) الارتباط(كذا إختیار كرامز للتأكد من مدى قوة العلاقة 

N  : حجم العینة 

L  :  اقل عدد الخلایا  

  

 ": نعم"التكرارات ونسب المحاور حسب قیـم 

تم وصف نتائج الدراسة إنطلاقا من توضیح التكرارات والنسب المئویة لكل محور وتم حساب هذه النسب 

  :بالطریقة التالیة

 

 

  

  

             

  

                  

  ²) التكرار المتوقع –التكرار الملاحظ (                         

مج = ²كا         

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  التكرار المتوقع                                   

  للمحور ) نعم (مجموع                       

  = %

  xـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

100       

  بالنسبة للمحاور الثلاث  ) نعم (المجموع الكلي         

)1(2  LNxR
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 ) : نعم ( یوضح تكرارات المحاور ونسبها المئویة حسب قیم ) : 03(الجدول رقم      

  النسبة  المئویة  نعم  المحاور

  %24.06  291  المحور الأول

  %53.59  648  المحور الثاني

  %22.33  270  المحور الثالث

  %100  1209  المجموع

  

وتتعلق بالفقرة  %) 24.06(تكرار بنسبة )291(من خـلال  هذا الجدول  یتضح أن المحور الأول حاز على 

یمثل نوعیة البرامج %)  53.59(تكرارا بنسبة  ) 648: (والمدة التي تتم فیها المشاهدة و المحور الثاني  بـ

  .والذي یتعلـق بالرقابة الو الدیـة%) 22.33(تكرارا  بنسبة ) 270(المشاهدة  أما المحاور الثالث فیمثل 

  :ترتیب المحاور و البنود حسب أهمیتها بالنسبة لمتغیر الجنـس

تم وصف النتائج انطلاقا من ترتیب كل محور و ترتیب البنود في كل منها حسـب   أهمیتها كعوامل تتدخل 

وذلك باعتماد النسب المئویة الأعلى لكل بنـد )ذكور و إناث( في النتائج الدراسیة  للتلامیذ على اختلاف الجنس 

.  

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  لمحور) نعم(مجموع  

= النسبة المؤویة لكل محور 

 x ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

100  

 بالنسبة للمحاور الثلاث) نعم( المجموع الكلي  

  لكل بند) نعم(مجموع   

= النسب المؤویة لكل بند 

  x100ذكور و إناث ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 لكل محور) نعم(المجموع   
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 .الجداول الموضحة لترتیب المحاور والبنود حسب أهمیتها بالنسبة لمتغیر الجنس 

یمثل المحور الثاني الذي یوضح نوعیة البرامج ) : 04(الجدول رقم                                  

  :المشـاهدة

المحاو 

 ر

للمحور إناث ذكور

% 

 الرتبة

المحو 

: ر الثاني 

نوعیة 

البرامج 

 المشاهدة

رقم 

 البند

رقم  % نعم

 البند

   % نعم

  

  

53.5

9%  

  

  

  

 

  

  

  

01  

  

  

  

 

02 43 13.302 45 13.7

08 38 11.811 43 13.1

07 37 11.509 40 12.2

10 34 10.505 39 11.9

05 30 09.301 35 10.7

11 30 05.307 33 10.0

01 29 09.006 22 8.25 

04 25 07.703 17 06.7

06 25 07.704 16 04.8

09 19 05.508 16 04.8

03 11 03.410 11 03.3

100 327بند10011 321بند11المجم

  

المتعلق  بنوعیة البرامج المشاهدة یتضح أنه حاز على أعلا من خلال  الجدول الذي  یمثل  المحور الثاني 

% )  59.53(:و لقد بینت هذه النسبة التي تقدر بـ ) أي رتب في المرحلة الأولى ( نسبة من المحاور الثلاث 

 وبالتالي فهـو المحور الأهم و المؤثر في نتائج التلامیذ)  نعم 1209(من مجموع التكرارات ) 648( مقابل تكرار

ذلك لأن البرامج التعلیمیة مثلا تزید من معـارف معلومات التلامیذ بخلاف البرامـج الأخرى كالبرامج  الدراسیة ،

الترفیهیـة وغیرها من البرامـج الغیر مفیدة ، كما نلاحـظ في هذا المحور أنه قد رتبت البنود حسب أهمیتهـا 

) 11(من بین ) 01(قد رتب في المرتبة الأولى ) 2(ند الثاني فنجد الب.وتفضیلها بالنسبة للتلامیذ ذكورا وإناثـا 

 .ذكـورا وإناثـا%) 13.57(بندا وذلك بنسبة 

وهذا یفسر ویدل على ) 1(هل تلتقطون محطات تلفزیونیة فضائیة؟ فكان ترتیبه الأول: إن هذا البنـد نصه

ذا تتاح لهم الفرصة في التقاط المحطات أن أغلب التلامیذ ذكورا وإناثا یملكون في منازلهم مقعرات هوائیة وله

ذلك حسب %)  13.14(بنسبة  ) 11(الهوائیة التي تبث برامج تلفزیونیة متنوعة ومختلفة ، بعدها یلي البند 

ترتیب الإناث والذي ینص تفضیل الإناث لمشاهدة الحصص الدینیة، ویعود ارتفاع نسبة هذا البند إلى عدة 

الدول (دینیة أو رواج الحصص الدینیة في مختلف القنوات الداخلیة والخارجیة  عوامل منها وجود وعي  وثقافة
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وهذا ) 2(وقد رتب في الرتبة الثانیة %)  11.83(بنسبة ) 8(أما بالنسبة للذكور البند الثامن ) العربیة والإسلامیة

د رتبته في المرتبة العاشـرة الأخیر الذي دل على تفضیل الذكور لمشاهـدة الأفـلام القتالیـة على عكس الإناث فق

ویفسر هذا الترتیب حسب طبیعة كـل جنس ، فالذكور میالون للقوة والنشاط محبین لإبراز الشجاعة ) 10(

  .والإقدام لهذا یفضلون مشاهدة تلك الأفلام التي تتمیز بالقوة والحركة  وكذلك  المصارعات عكس الإناث

  

  :ول الذي یوضح الفترة و المدة التي تتم فیها المشاهدةیمثل المحور الأ) : 05(الجدول رقم      

 الرتبة للمحور% إناث ذكور المحور

المحور 

: الأول

الفترة و 

المدة التي 

تتم فیها 

  المشاهدة 

 

رقم 

 البند

رقم  % نعم

 البند

   % نعم

  

  

  

24.06% 

  

  

  

  

02 

06 35 26.06 430.

07 22 16.03 324.

03 21 15.05 216.

05 21 15.07 107.

02 15 11.08 107.

08 11 08.02 106.

04 05 03.04 003.

01 04 02.01 003.

110 08131008 المجموع

  

والفترة التي تتم فیها المشاهدة فقد رتب في المرتبة فهذا الجـدول یظهر لنا المحور الأول المتعلق بالمدة 

أما بالنسبة لترتیبهم للبنود داخل %)24.06(بالنسبة لكل من الذكور والإناث وهذا ما توضحه النسبة ) 2(الثانیة 

: لكل من الذكور والإناث بنسبة تقدر بـ ) 1(قد أخــذ الرتبة الأولى ) 6(المحاور فكان البند السادس 

وتضمن البند قضاء وقت فراغهم في مراجعتهم للدروس هذا یدل على اهتمام كل من الذكور ) 28.34%(

كما قد یدل على تنظیم التلامیذ للوقت وحرصهم على هذا العامل كما ینیر بوجود رقابة والدیة ، والإناث بالدراسة 

  .تجعل التلامیذ أكثر اهتماما بالدراسـة

والذي %)       24.20(بنسبة ) 2(في المرتبة الثانیة ) 03(للبند الثالث أما بالنسبة للإناث فكان ترتیبهم 

یتضمن مشاهدة الإناث للتلفاز في فترة الراحة أي فترة مابین الصباحیة والمسائیة للدراسة و یفسر هذا كون 

ما یخص الذكور  أما في. الإناث لا یترددن كثیرا خارج المنزل ولهذا تقضي هذه الفترة في المشاهدة  التلفزیونیة

  %).16.41(بنسبة ) 02(قد ترتب من طرفهم في المرتبة الثانیة) 07(فكان البند السابع 

ویتضمن هذا البند قضاء الذكور وقت الفراغ في ممارسة أنشطة كالریاضة واللعب لأن الذكور یفضلون  

  ".دراسة ریاضة  و "الریاضة  واللعب خارج المنزل على مكوثهم فیه وخاصة وهم في أقسام 
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  :یمثل المحور الثالث الخاص بالرقابة الوالدیة) : 06(الجدول رقم 

%   إناث  ذكور  المحاور

  للمحور

  الرتبة

المحور 

: الثالث 

الرقابة الو 

  الدیة

  %  نعم  البند  %  نعم  البند

05  25  21.08  30  19.  

  

  

  

22.33

%  

  

  

  

  

03  

08  24  20.05  27  17.

10  14  11.10  26  17.
04  13  11.04  22  14.

06  11  09.07  16  10.
09  11  09.09  14  09.

02  07  05.06  13  08.

07  07  05.01  02  01.

01  03  02.02  01  0.6

03  03  02.03  01  0.6

100  10010327  10118  المجموع

من ) 3(یخص هذا الجدول والمتعلق بالرقابة الوالدیة فیأتي هذا المحور في المرتبة الثالثة والأخیرة وفیما 

فمن خلال ترتیب البنود الذي یدل ویفسر على وجود رقابة واهتمام الوالدین بالتلامیذ %) 22.33(خلال النسبة 

بالنسبة للإناث والذي %) 18.21(بنسبة  )1(الذي رتب في المرتبة الأولى ) 08(هذا ما یوضحه البند الثامن ،

%) 18.21(بنسبـة ) 05(كما رتب الذكور البنـد الخامس  یضمن مشاهدة البرامج المفضلة لدیهن مع العائلة

) 08(الذي یتضمن تحدید الوالدان مدة المشاهـدة التي یقضیها التلامیذ أمام التلفـاز، إذن كل من البند الثامن 

  .ى وجود رقابة والدیـة بالنسبـة لكـل من الذكور والإناث وحرصهم على مصلحة الأبنـاء یـدل عل) 05(والخامس 

 : تحلیـل النتائـج في ضوء الفرضیــات- 4

تعتبر النتائج الحصیلة النهائیة لهدف البحث باعتبارها تعتبر عن مطابقة الفروض المقترحة مع الواقع في 

)  khi-deux( ²المجتمع ویتم تحلیل ومناقشة نتائج هذه الدراسة انطلاقا من الفروض المقترحة مسبقا بحساب 

  : الخاص بهـا 

  

 

   

  ²)التكرار المتوقع  –التكرار الواقعي (          

  _______________________مج    =  ²كا

  التكرار المتوقع                            
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 : ة تحلیـل الفرضیـات ووضع الخلاصة البداغوجیـ 

  :    الفرضیـة الأولى

  .فیما یخص نتائجهم الدراسیـة " ریاضة ودراسة"توجد فروق بین الذكور و الإناث لأقسام 

" ریاضة ودراسة " لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الذكور والإناث لأقسام : H0 الفرض الصفري

  .فیما یخص نتائجهم الدراسیة

فیما یتعلق  "  ریاضة ودراسة"الفروق بین الذكور و الإناث لأقسام یوضح حساب ) : 07(الجدول رقم 

 :بنتائجهم الدراسیة 

  النتائج              

    الجنس

  المجموع  منخفضة  مرتفعة

  ذكور
23  

27.03  

23  

18.96  

  

46  

  إناث
34  

29.96  

17  

21.03  

  

51  

  المجموع
57  40  97  

 

  الجد ولیة ²كا aمستوى الدلالة   - دح  –درجة الحریة   الحسابیة ²كا

2.77  1  0.05  3.84  

 :الخلاصــة الإحصائیــة 

، نقبل الفرض الصفري ، حیث لا توجد فروق ذات ) 3.84(الجدولیة ) ²كا(الحسابیـة أقل من ) ²كا(لدینا 

  .فیما یخص نتائجهم الدراسیة " ریاضة ودراسة"دلالة إحصائیة بین الإناث والذكور لأقسام 

 :الخلاصـة البـداغوجیـة 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین (من خلال الخلاصة الإحصائیة التي تم فیها قبول الفرض الصفري 

هذا یعني أن الفرضیة الجزئیة الأولى ) فیما یخص نتائجهم الدراسیة"  ریاضة ودراسة"الإناث والذكور لأقـام 

ث والذكور فیما یخص نتائجهم الدراسیة لم تثبت ولم تحقق وهذا یدل التي مفادها أن هناك فروق بین الإنا) 01(



 2017 │ 13  : العدد  │ الجزائر - جامعة الجلفة │مجلة علمیة محكمة تصدر عن معھد علوم وتقنیات النشاطات البدنیة والریاضیة     اف

336 

على أن كل منهما لدیهم نفس النتائج ولا یوجد اختلاف بینهما وأن النتائج المرتفعة أو المنخفضة لا تقدم على 

 .أحد من هذین الجنسین 

الدراسة والعمل   من أجل ب) ذكور و إناث(وهذا راجع إلى عدة عوامل كاهتمام الكثیر من التلامیذ     

الحصول على نتائج جیدة وذالك راجع إلى التنافس بین هؤلاء كذلك خضوعهم لنفس العوامل المدرسیة والعوامل 

 .المحیطیة والبیئیة كونهم من نفس المنطقة التي تعتبر بوابة الصحراء

الذكاء النمو اللغوي والنمو مثل القدرات العقلیة ك(كما أنهم یتمتعون ویشتركون في الكثیر من الخصائص 

و ذلك لأنهم من فئة عمریة واحدة والتي هي مرحلة المراهقة هذا مما جعل عدم وجود تباین ...) الإجتماعي 

  .واختلاف بینهما من حیث النتائج الدراسیة 

 :الفرضیـة الثانیـة  

التلفزیونیة من خلال مدة المشاهدة فیما یخص مشاهدتهم " ریاضة ودراسة"فروق بین الذكور والإناث لأقسام 

  .ونوعیة البرامج وكذا مدى الرقابة  الوالدیـة

فیما " ریاضة ودراسة"لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الإناث والذكور لأقسـام : H0 الفرض الصفري

  .یخص مشاهدتهم التلفزیونیـة

ام ریاضة دراسة فیما یتعلق بمشاهدتهم یوضح حساب الفروق بین الذكور والإناث لأقس): 08(الجدول رقم 

  :التلفزیونیة 

  

  

  المجموع  لا  أحیان  نعم  الجنس

    573  ذكور

573.34  

438  

416.84  

323   

343.81       

1334  

  636  إناث

635.65  

441  

462.15  

402  

 321.18  

1479  

  2813  725  879  1209  المجموع

  الجد ولیة    ²كا  aمستوى الدلالة  - دح–درجات الحریة   الحسابیة²كا

4.43    2  0.05 5.99  
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  :الخلاصـة الإحصائیـة 

، نقبل الفرض الصفري ،حیث لا توجد فروض ذات ) 5.99(الجدولیة ) ²كا(الحسابیة أقل من ) ²كا(لدینا 

  .فیما یخص مشاهدتهم التلفزیونیـة " ریاضة ودراسة"دلالة إحصائیة بین الإناث والذكور لأقسام 

  : الخلاصـة البداغوجیـة  - 6- 1- 3

من خلال استنتاجنا للخلاصة الإحصائیـة التي تتم فیها قبـول الفرض الصفري ، هذا یعني أن الفرضیة     

فیما یخص مشاهدتهم التلفزیونیة " ریاضة ودراسة"الجزئیة الثانیة تقر بأن هناك فروق بین الإناث والذكور لأقسام 

  .نوعیة البرامج وكذا مدى وجود الرقابة الوالدیة لم تثبت ولم تحقق، من خلال مدة المشاهدة و 

هذا یعني أنه لا یوجد اختلاف بین الجنسین في اختیار نوعیة البرامج التي یفضلوا مشاهدتها كما لا     

  . یوجد أیضا اختلافا في المدة التي یقضیها لكل من الإناث والذكور في المشاهدة 

فإنهم تحت رقابة الأولیاء ویتمتعون بالكثیر من الرعایة والاهتمام وخصوصا في ونظرا لكونهم مراهقین 

تحدید الأولیاء لكل من مدة ونوعیة البرامج التي یشاهدها أطفالهم من الإناث والذكور ، ولهذا لا یوجد تأثیر قوي 

قتهم  بینها وبین المشاهدة حتى هؤلاء التلامیذ وعلى تحصیلهم ، وهذا راجع إلـى اهتمامهم  بالدراسة وتنظیم لو 

  .التلفزیونیة وكذا ممارستهم لأنشطتهم الریاضیـة وأنشطة أخرى في حیاتـهم

  

 :الفرضیـة العامـة 

من الطـور "ریاضة ودراسة"یوجد ارتباط بین المشاهدة التلفزیونیة والنتائج الدراسیة لدى تلامیذ أقسـام  

 .التكمیلـي

ذات دلالة إحصائیة بین المشاهدة التلفزیونیة والنتائج الدراسیة لدى لا توجد فروق : H0الفرض الصفري 

  .من الطـور التكمیلـي " أقسام ریاضة و دراسة " أقسام 
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  یوضح حساب الفروق بین المشاهدة والنتائج الدراسیة لتلامیذ أقسام: )10(الجدول رقم             

  " ریاضـة ودراسـة"                                                 

  المجموع  لا  أحیان  نعم  النتائج

   692  مرتفعة

710.44  

531  

516.52  

430  

426.03       

1653  

  517  منخفضة

498.55  

348  

362.47  

295   

     298.96

    

1160  

  2813  725  879  1209  المجموع

   

  :الخلاصـة الإحصائیـة 

، نقبل الفرض الصفري حیث لا توجد فروق ذات ) 5.99(الجدولیة ) ²كا(الحسابیة أقل من ) ²كا(لدینا     

من الطور التكمیلي " ریاضة ودراسة"دلالة إحصائیة بین المشاهدة التلفزیونیة والنتائج الدراسیة لتلامیذ أقسام 

  ) .كرامر( بین هذین المتغیرین نتطرق لحساب معامـل) الارتباط(ة وللتأكد من قوة العلاق

N=                                                     عدد أفراد العینة   

L=عدد الخلایا الأقل      

R=0.12 

دال إذن لیس هناك ارتباط بین غیر ) كرامر(غیر دال فإن الفرق غیر دال وبالتالي معامل ) ²كا(بما أن 

 .من الطور التكمیلي " ریاضـة ودراسـة"المشاهـدة التلفزیونیة والنتائج الدراسیـة لأقسام 

  الجد ولیة    ²كا aمستوى الدلالة  - دح–درجات الحریة   الحسابیة²كا

1.55  2  0.05 5.99  

)1(2  LNxR  
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  :الخلاصـة البیداغوجیة للفرضیـة العامة

من خلال النتائج المتحصل علیها  تبین أن  الفرضیة العامة التي طرحت  في البحث والتي تقر على أن 

ذلك لأن ، لمتتحقق "ریاضة ودراسة"ین المشاهدة التلفزیونیة والتحصیل الدراسي لدى تلامیذ أقسام هناك إرتباط ب

والذي ) كرامر(الإرتبـاط ضعیف و الذي یظهر من خلال النتیجة التي تحصلنا علیها عند حسابنا لمعامل إرتباط 

یتمثل في المشاهدة التلفزیونیة لا  وهو غیر دال إحصائیا ، هذا یعني أن المتغیر المستقل الذي)0.12(یساوي 

یؤثر بالدرجة الأولى في التحصیل الدراسي لدى التلامیذ ، كون هذا الأخیر ظاهرة معقدة تتدخل فیها العدید من 

  :العوامل سواء كانت 

ة كالعوامل العقلیة التي تتمثل في الذكاء ، الذاكرة ، الإنتباه، وعوامل نفسیة كالمیل للدراس) ذاتیة(فردیة 

أن " حامد عبد السلام  زهران"ووجود الدافعیة وأیضا عوامل جسمیة كالمرض أو وجود بعض العاهات حیث أكد 

السمع ، البصر، وسوء التغذیة عوامل تؤثر :تأخر النمو وضعف البنیة والتلف المخي  وضعف  الحواس مثل 

  .في التحصیل الدراسي

مدى وفرة الأجواء المناسبة للدراسة  والمراجعة واتساع  أي:إلى جانب عوامل محیطیة  كالعوامل الأسریة  

المنزل ، توفر الهدوء ، الرعایة والاهتمام من طرف الأولیاء ، ومدى  تمتع الطفل أو التلمیذ بحقوقـه من مأكل 

ومشرب و ملبس و تعلیم وكذا المستوى الثقـافي للوالدین ومدى توفر وسائل المعرفة المتمثلة في الصحف 

ت والكتب ، دون أن ننسى طبیعة العلاقة الأسریة من حیث أنها إذا كانت تتمیز بالتآلف والترابط أو والمجلا

  . التفكك هذه العوامل من شأنها أن تؤثر على التلمیذ و تحصیله الدراسـي

إضافة إلى العوامل المدرسیة  التي لها الدور في ارتفاع أو تدني مستوى التحصیل  كسوء توفر المدرسة 

كالإنارة ، التدفئة ، الوسائـل التعلیمیة  كالكتاب المدرسي ، ( لى إمكانیات وجو ملائم لعملیة التمدرس ع

  .وعدد التلامیذ داخل القسم و غیرها التي تبرر لنا مدى فعالیتها على التحصیل الدراسي...) الخرائط

  :الاستنتاج العام

من " ریاضة ودراسة"لتحصیل الدراسي لدى أقسام با بعد عرض ومناقشة النتائج المتحصل علیها والخاصة

من خلال الطور التكمیلي لولایة الجلفة وهي الأقسام المستحدثة یتبین لنا أنه من خلال نتائج الفرضیة الأولى 

الخلاصة الإحصائیة التي تم فیها قبول الفرض الصفري هذا یعني أن الفرضیة الجزئیة الأولى لم تثبت ولم 

لى أن كل منهما لدیهم نفس النتائج ولا یوجد اختلاف بینهما وأن النتائج المرتفعة أو المنخفضة تحقق وهذا یدل ع

) ذكور وإناث(لا تقتصرعلى أحد من هذین الجنسین وهذا راجع إلى عدة عوامل كاهتمام الكثیر من التلامیذ 

هؤلاء كذلك خضوعهم لنفس بالدراسة والعمل من أجل الحصول على نتائج جیدة وذلك راجع إلى التنافس بین 

العوامل المدرسیة والعوامل المحیطیة والبیئیة كونهم من نفس المنطقة وهي ولایة الجلفة كما أنهم یتمتعون 

و ذلك ... ویشتركون في الكثیر من الخصائص مثل القدرات العقلیة كالذكاء النمو اللغوي والنمو الاجتماعي 
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حلة المراهقة هذا مما جعل عدم وجود تباین واختلاف بینهما من حیث لأنهم من فئة عمریة واحدة والتي هي مر 

  .النتائج الدراسیة

وكما تبین لنا من خلال نتائج الفرضیة الثانیة من خلال استنتاجنا للخلاصة الإحصائیة التي تم فیها قبول 

ریاضة "ث والذكور لأقسام الفرض الصفري ، هذا یعني أن الفرضیة الجزئیة الثانیة تقر بأن هناك فروق بین الإنا

فیما یخص مشاهدتهم التلفزیونیة ، من خلال مدة المشاهدة ونوعیة البرامج وكذا مدى وجود الرقابة " ودراسة

الوالدیة لم تثبت ولم تحقق، هذا یعني أنه لا یوجد اختلاف بین الجنسین في اختیار نوعیة البرامج التي یفضلوا 

ا في المدة التي یقضیها لكل من الإناث والذكور في المشاهدة ، ونظرا لكونهم مشاهدتها كما لایوجد أیضا اختلاف

مراهقین فإنهم تحت رقابة الأولیاء ویتمتعون بالكثیر من الرعایة والاهتمام وخصوصا في تحدید الأولیاء لكل من 

وي على هؤلاء التلامیذ مدة ونوعیة البرامج التي یشاهدها أطفالهم من الإناث والذكور ، ولهذا لا یوجد تأثیر ق

وعلى تحصیلهم ، وهذا راجع إلى اهتمامهم  بالدراسة وتنظیم لوقتهم  بینها وبین المشاهدة التلفزیونیة وكذا 

  .ممارستهم لأنشطتهم الریاضیة وأنشطة أخرى في حیاتهم 

قر على أن من خلال النتائج المتحصل علیها تبین أن الفرضیة العامة التي طرحت في هذا البحث والتي ت

ذلك ، لم تتحقق "ریاضة ودراسة"هناك ارتباط بین المشاهدة التلفزیونیة و التحصیل الدراسي لدى تلامیذ أقسام 

) كرامر(لأن الارتباط ضعیف و الذي یظهر من خـلال النتیجة التي تحصلنا علیها عند حسابنا لمعامل ارتباط 

ي أن المتغیر المستقل الذي یتمثل في المشاهدة وهو غیر دال إحصائیا ، هذا یعن)0.12(والذي یساوي 

كون هذا الأخیر ظاهرة معقدة تتدخل ، التلفزیونیة لا یؤثر بالدرجة الأولى في التحصیل الدراسي لدى التلامیذ 

  :فیها العدید من العوامل سواء كانت 

وعوامل نفسیـة كالمیل للدراسة ، الانتباه ، الذاكرة ، كالعوامل العقلیة التي تتمثل في الذكاء ) ذاتیة(فردیة 

" حامد عبد السلام  زهران"ووجود الدافعیة و أیضا عوامل جسمیة كالمرض أو وجود بعض العاهات حیث أكد 

وسوء التغذیة عوامل ، البصر، السمع : أن تأخر النمو وضعف البنیة و التلف المخي  وضعف  الحواس مثل 

أي مدى وفرة الأجواء  المناسبة :ل محیطیة كالعوامل الأسریة تؤثر في التحصیل الدراسي ، إلى جانب عوام

ومدى تمتع الطفل أو ،الرعایة والاهتمام من طرف الأولیاء ، توفر الهدوء ، للدراسة والمراجعة واتساع المنزل 

فة التلمیذ بحقوقه من مأكل ومشرب و ملبس و تعلیم و كذا المستوى الثقافي للوالدین ومدى توفر و سائل المعر 

دون أن ننسى طبیعة العلاقة الأسریة من حیث أنها إذا كانت ، المتمثلة في الصحف و المجلات و الكتب 

تتمیز بالتآلف و الترابط أو التفكك هذه العوامل من شأنها أن تؤثر على التلمیذ وتحصیله الدراسي ، إضافة إلى 

لتحصیل كسوء توفر المدرسة على إمكانیات وجو العوامل المدرسیة التي لها الدور في ارتفاع أو تدني مستوى ا

وعدد التلامیذ ...) كالإنارة ، التدفئة ، الوسائل التعلیمیة  كالكتاب المدرسي ، الخرائط( ملائم لعملیة التمدرس 

  .داخل القسم و غیرها التي تبرر لنا مدى فعالیتها على التحصیل الدراسـي
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  :الخاتمــة- 5

إن القیام بهذه الدراسة المیدانیة من الناحیة الإعلامیة، هي محاولة متواضعة تضاف إلى المجهودات     

التي سبقتها وذلك من أجل معرفة العوامـل المؤثرة في أحد أهـم الأهداف التعلیمیة والمتمثلـة في التحصیل 

ئج التي یحصل علیها التلمیذ في نهایة مساره الدراسي  والذي یكتسي أهمیة بالغة لما له من انعكاسات على النتا

  .الدراسـي

حیث لقي الكثیر من الاهتمام من طرف العدید من العلمـاء ، كعلماء النفس والتربیة ولهذا كان الغرض أو 

الهدف من دراستنا هذه هو محاولة معرفة العلاقة بین المشاهدة التلفزیونیة والتحصیل الدراسي لدى تلامیذ أقسـام 

نوعیة البرامج : من الطـور التكمیلي ، وهذه المشاهدة یمكن معرفتها عن طریق مؤشرات هي" یاضة و ودراسةر " 

والمدة التي یقضیها في المشاهدة إضافة إلى ... التي یشاهدها التلامیـذ منها التثقیفیة و الترفیهیة والریاضة 

  ).نوعیة البرامج ، المدة(الأولین  عامل الرقابة الوالدیة التي تتدخل في تحدید كل من المؤشرین

ومن خلال التحلیل لنتائج  دراستنا المیدانیة تبین لنا أن المشاهدة التلفزیونیة لا تؤثر بالدرجة الأولى على 

التحصیل الدراسي لدى التلامیذ ، بل تتدخل عوامل أخرى منها ما یكون خارج نطاقه مثل العوامل الذاتیة أو 

كوسائل ... العوامل المدرسیة و الأسریة وعوامل البیئة:یذ ومنها ما یكون خارج نطاقه مثل الفردیة الخاصة بالتلم

الإعلام والاتصال مثلا ، ونخص بالذكر جهاز التلفاز وما یبثه من برامج ، هذه الأخیرة قد تؤثر بالإیجـاب إذا 

قد تؤثر بالسلب إذا كانت غیر كانت مختارة أي تعلیمیة وتثقیفیة تزید من معارف ومعلومات التلمیذ ، كما 

  .مناسبة وغیر تعلیمیة ، دون أن ننسى عامل الوقت و الرقابة الوالدیة التي تعتبر من العوامل الأسریـة

وفي الأخیر على الأولیاء اختیار البرامج المفیدة والمناسبة لأبنائهم وأن یحددوا الوقت الذي یقضونه في     

و یهتموا بكل الجوانب والعوامل التي قد تـؤثر بالإیجاب أو السلب على الأبناء ، المشاهدة كما علیهم أن یراعوا أ

 . وعلى تحصیلهم وذلك بصفة دائمـة ومستمرة

  :التوصیـات و الاقتراحــات

لما كانت نتیجـة دراستنا في رفض وعدم إثبات فرضیته التي تقر بأن هناك ارتباط بین المشاهدة التلفزیونیة 

من الطور التكمیلي ، هذا راجع وكما قلنا سابقا إلى أن " ریاضة ودراسة"سیة  لدى تلامیذ أقسام و النتائج الدرا

التحصیل  الدراسي ظاهرة تربویـة معقدة تتدخل فیها العدید من العوامل لهذا وجب البحث عن متغیرات أخرى لها 

من أجل تحسین هذا العامـل وجب مراعاة تأثیر وعلاقة بهذا العامـل المهم التلمیذ والمنظومة التربویـة ككـل و 

  :النقاط التالیـة 
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من الناحیة الجسمیة وذلك بالمتابعة الصحیة وتوفیر التغذیة ) التلامیذ(على الأولیاء الاهتمام بأطفالهم  - 

 .الكاملـة لنمو سلیم

المدرسیة والزیارة على الأولیاء المتابعة والرقابة داخل المنزل و خارجه من خلال الاتصـال بالإدارة  - 

 .للأساتـذة

توفیر الأجواء المناسبة للدراسـة من هدوء ووسائـل تعلیمیة سواء على المستـوى الدراسي العائلي أو  - 

 .المدرسي

  .معرفـة خصائص النمو لكل مرحلـة - 

القسم وفي تنمیة روح المطالعة و القیام بالأنشطة الریاضیة والأنشطة الأخرى المفیدة لدى التلمیذ داخـل  - 

 .البیت

 .حث التلامیذ على المراجعة الیومیـة و المستمرة للدروس - 

كما نفتح المجال أمام باحثین آخرین، بأن یدرسوا موضوع هذا البحث من جوانب أخرى كتغیر خصائص  - 

یة أخرى في مرحلة عمر ) المشاهدة التلفزیونیة والتحصیل(العینة وذلك من خلال البحث في العلاقة بین المتغیرین

 .وكذا اختیارها من منطقة أخرى وتكون مثـلا ریفیة أو فقیرة

سماح الأولیاء لأبنائهم بمشاهدة التلفاز مع مراعاة نوعیة البرامج المشاهدة و كذا مراقبة الوقت الذي تتم  - 

  .فیـه

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


