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ABSTRACT

Etude Résumé:

L'étude visait a identifier la combustion psychologique des arbitres de handball, et I'échantillon de
recherche a consisté en (20) ont été condamnés de maniére intentionnelle choisie (par voie
d'arbitrage de classe, expérience professionnelle) dans I'Etat Championnat de handball régional
de Constantine.

Le chercheur a utilisé I'échelle de combustion psychologique comme outil de recherche, et aprés
s'étre assuré de la sincérité de l'outil de recherche et de la stabilité, ont été traités statistiquement
en utilisant (moyenne arithmetique, écart-type, coefficient de correlation).

Le chercheur a conclu:
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— Il existe des différences importantes dans le phénoméne d'épuisement professionnel chez les
arbitres de football différences selon la variable d'arbitrage de classe.

— Il existe des différences importantes dans le phénoméne d'épuisement professionnel chez les
arbitres de football des différences en fonction variable d'expérience professionnelle.

Le chercheur recommande:

- la préparation des numéros arbitres psychologiquement pour la direction des jeux bien.

— mener des recherches similaires sur d'autres arbitres sportifs

Mots—clés: Burnout, I'arbitrage, le handball.
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