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أساتذة التربیة البدنیة و الریاضیة في بعض اكمالیات  نظر اشكالیة التقویم من وجهة

  مدینة الجلفة

  رقیق ساعد                                                          جامعة الجلفة الجزائر/ د

  
  ملخص البحث

 

دنیة و الریاضیة جزء أساسي من ا لنظام التربوي،  والتي تمثل جانبا من التربیة العامة التي تهدف إلى التربیة الب

 .إعدادا بدنیا و نفسیا و عقلیا في توازن تام) التلمیذ(إعداد المواطن 

تتحقق أهداف التربیة البدنیة و الریاضیة بالمرحلة الإكمالیة  بدرجات متفاوتة و ذلك حسب المواقف المتاحة في 

 ن خلال التهیئة البدنیة و النفسیة و الانفعالیة و تعلم المهارات الحركیة ، و في هذا السیاق درس التربیة البدنیة م

فیذ، ویستطیع من خلاله  یمثل التقویم جزء هام من النظام التربوي، ویرتبط ارتباطاً وثیقاً مع جوانب التخطیط والتن

قق، وعلى جوانب القوة والضعف، فالتقویم كل من له صلة بالعملیة التعلیمیة أن یتعرف على المستوى الذي تح

لبدنیة والریاضیة  یعطي صورة حقیقیة عن مدى فاعلیة أسالیب وطرق التدریس في مختلف جوانب حصة التربیة ا

  .وأثرها على المتعلم 

لیة یوصي الباحث بما یلي    :و في ضوء استنتاجات الدراسة الحا

ة إلى الرسكلة والمزید من الدورات التدریبیة وورش ضرورة إخضاع أساتذة التربیة البدنیة و الریاضی - 1

  .العمل الخاصة بالتطویر التربوي  قصد تجدید المعارف و تحسین المستوى 

حث وتشجیع أساتذة التربیة الریاضیة على استغلال البیئة المحیطة والتكنولوجیا المتوفرة في المدارس  - 2

 .لخلق فاعلیة حقیقیة لجوانب حصة التربیة الریاضیة
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  : المقدمة

  

وتزویـــده بالمعــــارف  تلمیــــذالریاضــیـة ذات أهمیــــة بالغـــة فــــي صـــقل شخصــیـة الالبدنیـــة و حصـــة التربیــــة  تعتبـــر

وصـــول إلــى فاعلیـــة ، فالوالاتجاهـاـت والمهــارات والممارســـات الإیجابیــة بمـــا یـتـلاءم مـــع احتیاجـاـت الفـــرد والمجتمــع

ریاضـــیة واعٍ ومؤهـــل وملـــم بمراحـــل التطـــویر التربــــوي یـــة و بدنتربیــــة  أســـتاذجمیـــع جوانـــب الحصـــة یتطلـــب تـــوفر ل

والتحدیث، كي یقـوم بـدور فعـال فـي تنفیـذ إجـراءات الحصـة وتحقیـق أهـدافها ومـا یتصـل بهاـ مـن حقاـئق ومعلوماـت 

  .تلامیذ وقدرة على تطبیق المهارات، وتوصیل المعلومات والإلمام باحتیاجات ال

: من خلالتلامیذ الریاضیة هي اكتشاف حاجات الالبدنیة و تربیة ان خلق الفاعلیة لمختلف جوانب حصة ال

لتقویم لدیهم، وإجراء الاختبارات التشخیصیة  الاهتمام بوضع الخطط السنویة والیومیة، والاهتمام بسجلات ا

الطول والوزن : وتصنیفهم حسب القابلیات والرغبات والمهارات وإجراء القیاسات الجسمیة المختلفة مثل

  .طات، وكذلك مراعاة الفروق الفردیة بینهم والمحی

دنیة و الریاضیة ولا بد  أن یضع نتاجات عملیة التفاعل في الحصة من خلال صیاغتها  لأستاذ التربیة الب

، وتكون الخطط الفصلیة والیومیة نابعة من الخطة تلامیذ بأسلوب علمي؛ بحیث تتلاءم مع قدرات ومهارات ال

لنتاجات السنویة، ومراعیاً في ذل ك المرحلة الدراسیة التي یقوم بتدریسها، ومن جهة أخرى یجب أن تكون ا

  .تلامیذالمتوقعة شاملة ومتنوعة وواضحة ومتكاملة وقابلة للقیاس، وتتماشى مع حاجات ال

وفي جانب النشاط الرئیسي للحصة المتعلق بالجزء التعلیمي، لا بد من استخدام طرق وأسالیب التعلم الفعّالة 

لال لتالي القدرة على التقدم  تلمیذتي تقود ا إلى المعرفة، والاستیعاب، والتطبیق ،والتحلیل، والتركیب، والتقویم، وبا

من خلال تجزئة الحركة أو المهارة، والتكرار في الأداء، وإعادة تطبیق المهارة، وربطها بالمهارة السابقة والتدرج 

م مع تقدیم الإرشاد والتوجیه والوسائل التعلی میة واستراتیجیات التدریس الحدیثة الملائمة، واستراتیجیات التقوی

في بیئة التعلم،  تلامیذالمختلفة، وكذلك لا بد من تقدیم التغذیة الراجعة، وحل المشكلات، وتقدیم المساعدة لل

فاظ ومساعدتهم في تطبیق المهارة، ومراعاة تقسیم المجموعات في أعداد ملائمة وبطرق متجانسة، والاحت

  .بسجلات الطلبة السلوكیة والتقویمیة، ومتابعة الأخطاء وتصحیحها، والبحث عن أسباب عدم إتقان الحركة 

وحتى تكتمل فاعلیة جوانب حصة التربیة الریاضیة لا بد من استغلال البیئة المحیطة، واستغلال تكنولوجیا 

عَّالیة لتحسین نوعیة التعلیم عن طریق تطویر ؛ لأنها من أكثر الطرق فؤسسة التربویةالتعلیم المتوفرة في الم

الریاضیة لتوفیر بیئة البدنیة و وتحسین المرافق والتجهیزات الریاضیة والتكنولوجیة ذات العلاقة بحصة التربیة 

لتطویر التربوي   .تعلیمیة مناسبة، والتأكد من السلامة العامة، وتحدیث الإمكانیات لدعم ا

الریاضیة كعنصر من العناصر التربویة البدنیة و ف عند حصة التربیة كان لا بد من الوقو و من هنا 

لتقویم هو إجراء علمي لجمع وتصنیف وتحلیل وتفسیر  الأساسیة من أجل تقویمها بصورة علمیة، وخاصة إن ا
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 البیانات أو المعلومات عن ظاهرة أو موقف أو أسلوب لإصدار حكم أو اتخاذ قرار بقصد التعدیل أو التحسین أو

  .المعالجة 

أن التقویم عنصر من عناصر حصة التربیة الریاضیة، والذي یعتبر من العملیات ) 2003(ویذكر الدیري       

الحكم على تحقیق الأهداف، ومناسبتها : الحیویة ، وبواسطته تحكم على مدى فاعلیة العوامل المختلفة مثل

لتدریس، والوسائل والأن شطة المستخدمة، والخبرات التعلیمیة المختلفة، فهي للمحتوى، ومدى فاعلیة أسالیب ا

  .تسیر جنباً إلى جنب مع كل جوانب حصة التربیة الریاضیة

لتخطیط والتنفیذ، ویستطیع كل من له  فالتقویم جزء هام من النظام التربوي، ویرتبط ارتباطاً وثیقاً مع جوانب ا

ق، وعلى جوانب القوة والضعف، فالتقویم یعطي صورة صلة بالعملیة التعلیمیة أن یتعرف على المستوى الذي تحق

الریاضیة المختلفة وأثرها على البدنیة و حقیقیة عن مدى فاعلیة أسالیب وطرق التدریس، وجوانب حصة التربیة 

  .المتعلم

    :مشكلة الدراسة

بحاجات الریاضیة كثیراَمن التحدیات والتغیرات في هذا العصر الخاصة البدنیة و تواجه حصة التربیة 

لبیئة المحیطة تلامیذال ، ونتاجات الحصة، والتمكین من اتقان مهارات الالعاب، والتغذیة الراجعة، وعدم استغلال ا

و تجدید  مواصلة تعلیمهم  الأساتذةأنه یتطلب من ) Cairney, 2000(واستغلال الوسائل التكنولوجیة، وقد أكد

  .مدى الحیاة، لتحقیق الإبداع والابتكارمعارفهم 

دنیة و دراسة تقویم فاعلیة جوانب حصة التربیة الریاضیة  لذلك فقد حاولنا من وجهة نظر بعض اساتذة التربیة الب

للوقوف على مواطن الضعف من أجل إصلاحها أو تعدیلها أو تغییرها، ولمواطن  الریاضیة في مدینة الجلفة،

  .القوة لتعزیزها وتنمیتها وتطویرها

    :الدراسةاشكالیة 

  :ل ما سبق یمكن طرح الاشكال الجوهري التي من خلا 

 ما مدى مساهمة التقویم في حصة التربیة البدنیة و الریاضیة في تحسین العملیة التربویة ؟ 
 

  :فرضیة الدراسة  

 اعلى أن یعیدوا النظر في الأهداف التربویة التي وضعت مسبقأساتذة التربیة البدنیة و الریاضیة یساعد التقویم 

  .ربویةن أكثر ملاءمة للواقع الذي تعیشه المؤسسات التبحیث تكو 
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  :أهمیة الدراسة

في  لتلمیذتنبع أهمیة هذه الدراسة من دور حصة التربیة الریاضیة وخصائصها في تكوین جوانب شخصیة ا

ثمار بیئة ، واستمعاییر التطویر التربوي الحدیثة حركیة والانفعالیة والمعرفیة في ضوء یة الالنفس: شتى المجالات

ونتاجات تحقق من تكنولوجیا واستراتیجیات حدیثة في التدریس والتقویم، للوصول إلى مخرجات التعلیم، وما تحویه 

لیة، وبما تخدم احتیاجات العصر بكفاءة وفعّالیة   .متطلبات وغایات المهارات الحیاتیة الحا

اكمالیات مدینة التربیة الریاضیة في  وتحاول الدراسة أیضاً التعرف بشكل علمي إلى فاعلیة جوانب حصة  

، وهل تختلف هذه الفاعلیة تبعاًلعدد سنوات خبرته أو مؤهله العلمي؟ ویأمل الباحث أن تضیف هذه الجلفة 

  .الریاضیة البدنیة و الدراسة إضافة جدیدة تتعلق بموضوع تقویم حصة التربیة 

  :أھداف الدراسة

م العام لفاعلیة جو  - لبدنیة و  التربیةأساتذة انب حصة التربیة الریاضیة من وجهة نظر التعرف إلى التقوی  ا

  .تبعاً لمحاور الدراسة اكمالیات مدینة الجلفةالریاضیة في 

لبدنیة و التربیة  أساتذةالتعرف إلى درجات تقویم فاعلیة جوانب حصة التربیة الریاضیة من وجهة نظر  - ا

  .الریاضیة تبعاً لمتغیرات  الخبرة، المؤهل

  

  :مصطلحات الدراسة الإجرائیة

لمعرفة نقاط القوة والضعف  لاكمالیاتإصدار حكم واتخاذ قرار لواقع حصة التربیة الریاضیة في ا: التقویم. 1

  .من أجل التعدیل والمعالجة لنواحي الضعف والتحسین والتعزیز لنواحي القوة

  .وقت وجهد ومال بطریقة تفاعلیة تشاركیة تحقیق أهداف وأغراض حصة التربیة الریاضیة بأقل  :الفاعلیة. 2

هي الأركان الأساسیة والعوامل المؤثرة سلباً أو إیجاباً في إخراج حصة : جوانب حصة التربیة الریاضیة. 3

م حاجات ال: التربیة الریاضیة مثل ذتقوی م المهارة والتغذیة الراجعة وحل  تلامی والأهداف التعلیمیة وتقوی

 .یئة المحیطة وتكنولوجیا التعلیمالمشكلات واستغلال الب

  :متغیرات الدراسة

  :وتستعمل على النحو الآتي :المتغیرات المستقلة:  أولاً 

 سنوات وأكثر 10(، )سنوات 10أقل من  - 5( ،)سنوات 5أقل من  - 1(الخبرة ولها ثلاث مستویات(.  

 ماجستیر وأعلى(و)دبلوم عالي(و)لیسانس:(وله ثلاثة مستویات :المؤهل العلمي.(  

 .تشمل استجابات أفراد عینة الدراسة على فقرات محاور الاستبانة :المتغیر التابع:ثانیاً 

  :محددات الدراسة
  .الریاضیة  البدنیة و التربیةأساتذة :المجال البشري
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  .2015/ 2014للعام الدراسي  لأولالفصل ا :المجال الزمني

  .اكمالیات مدینة الجلفة:المجال المكاني

  :ةمنھجیة الدراس
  .استخدم الباحث المنهج الوصفي بالصورة المسحیة لملائمته لطبیعة وأهدافها :منهج الدراسة

  .اكمالیات10توزعت على  أستاذ) 20(الدراسة حوالي  تعینةبلغ :الدراسة عینة

  ) 01(جدول 

  مستویات متغیرات الدراسة وعدد العینة لكل مستوى

 عدد العینة  المتغیرات

  

 الخبرة

 08  5أقل من -1

 07 10أقل من -5

 05 وأعلى 10

  

 المؤهل العلمي

 16 لیسانس

 04 ماستر أو دبلوم آخر

 00 ماجستیر وأعلى

  
  
  

  :أداة الدراسة
ان مـــن بنــــاء وتصــــمیم الباحــــث كـــأداة لجمــــع البیانـــاـت للدراســـة الحالیــــة، لتحقیــــق أهــــدافها یتـــم اســـتـخدام الاســـتـب

: فقــرات لكـل محــور، توزعــت علـى خمســة محـاور رئیســة هــي) 6(قـع فقــرة، بوا) 30(وأغراضـها، حیــث تكونـت مــن 

، والنتاجــــات، والمهـــارة أو الحركــــة،و التغذیــــة الراجعـــة وحــــل المشـــكلات، واســــتغلال البیئــــة تلامیـــذتقـــویم حاجــــات ال

  انیالمحیطة وتكنولوجیا التعلیم، وللإجابة عن فقرات هذا الاستب

  :صدق الأداة

لبـــاحثون صــدق المحتــوى مــن خــلال اختیـــار عــدد مــن المحكمــین مـــن ذوي للتأكــد مــن صــدق الأداة اسـتـخدم ا 

، وذلك لمعرفة درجة ملاءمة العبارات )الریاضیة، البدنیة و التربیة معاهدالعلاقة والخبرة والمؤهل والاختصاص من 

ین لكل من اتفاق المحكم% 86ان ، وقد تم اعتماد العبارات التي حصلت على أعلى من یالاستبوالمحاور الخاصة 

  .عبارة
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  :ثبات الأداة

ألفــا، حیــث بلــغ الثبـاـت الكلــي لــلأداة  –للتأكــد مــن ثبـاـت الأداة تــم اسـتـخدام طریقــة الاتسـاـق الــداخلي لكرونبـاـخ 

  .بصیغته النهائیة ، والجدول الآتي یبین درجة الثبات لكل محور من محاور الاستبانة یانظهر الاستبی، ل)0.91(

لثبات لمح) 02(جدول    اور الدراسة والأداة ككلدرجات ا

  

 الثبات المحاور الرقم

 0.84 التلامیذتقویم حاجات  1

 0.82 تقویم النتاجات 2

 0.87 تقویم المهارة أو الحركة 3

 0.86 تقویم التغذیة الراجعة وحل المشكلات  4

تقویم استغلال البیئة المحیطة وتكنولوجیا  5

 التعلیم

0.90 

 0.91 الثبات الكلي 

  

  :الإحصائیة عالجةالم

، حیــث )SPSS(تـم إدخـال بیاناـت الدراسـة فـي الحاسـب الآلـي ومعالجتهـا بـالرزم الإحصاـئیة للعلـوم الاجتماعیـة   

للفـــروق وتحلیـــل التبــاـین ) ت(تــم اســـتخدام المتوســـطات الحســـابیة والانحرافــات المعیاریـــة والنســـب المئویـــة، واختبــار 

  .ق أهدافهاالأحادي للإجابة عن أسئلة الدراسة، وتحقی

  
  :عرض ومناقشة النتائج

، وبیــان الفــروق فــي اســتـجابات تقــویم فاعلیــة جوانــب حصــة التربیــة الریاضــیة ســعت هــذه الدراســة إلــى معرفــة 

وفــي ضــوء هــذا الهــدف تــم وضــع عــدة تســاؤلات مــن أجـــل عینــة الدراســة تبعــاً لمتغیــرات الخبــرة والمؤهــل العلمــي، 

  :ا ومناقشتها كما یأتيوسیتم عرضه الوصول إلى تحقیق الأهداف

تم استخدام المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة والنسب المئویة لمعرفة درجة التقویم الكلي للمحاور الرئیسة، 

  . توضح ذلك )9+8+7+6+5+4+3( والجداولحدة للأداة، ثم تحلیل كل محور على 
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والأهمیة النسبیة لدرجة التقویم الكلي لجمیع  المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة) 03(جدول 

یا حسب المتوسطات الحسابیة   المحاور مرتبة تنازل
الر

 قم

 الترتیب الدرجة الأهمیة النسبیة  الانحراف المعیاري المتوسط الحسابي المحاور 

ال - 1 لثاني متوسطة 63 1.16 3.15 تلامیذتقویم حاجات   ا

 الأول متوسطة 63.4 1.03 3.17 تقویم نتاجات التعلیم  - 2

م المهارة أو الحركة المعطاة  - 3 لثالث متوسطة 62.4 1.12 3.12 تقوی  ا

الراجعة وحل المشكلات  - 4 لتغذیة   الرابع متوسطة 62.2 1.23 3.11 تقویم ا

البیئة المحیطة  - 5 م استغلال   الخامس متوسطة 60.4 1.36 3.02 و الوسائل المتاحةتقوی

ـطة 62.2 1.08 3.11 الأداة ككــــلــ ـــــ ــ  متوسـ

قـیم المتوســطات الحسـابیة والانحرافـات المعیاریــة والنسـب المئویـة ودرجــة تقـویم فاعلیـة جوانــب ) 3(یبـین الجـدول   

حصـة التربیـة الریاضـیة لكـل محـور مـن محـاور الدراســة وترتیبهـا، ومـن خـلال ملاحظـة القـیم الـواردة بالجـدول یتبــین 

) 1.03± 3.17(ات التعلیـم والــتعلم احتــل المرتبــة الأولـى حیــث بلــغ المتوســط الحسـاـبي أن درجـة محــور تقــویم نتاجــ

) 1.16± 3.15(وبدرجـــة متوســـطة، وأن محـــور تقــویم حاجـــات الطلبـــة بمتوســـط حســاـبي %) 63.4(وبأهمیــة نســبـیة 

لــیم نحــو وبدرجــة متوســطة، واحتـل محــور تقــویم المهــارة أو الحركــة المعطـاة فــي ضــوء التع%) 63(وبأهمیـة نسـبـیة 

وبدرجــة متوســـطة، %) 62.4(وبأهمیــة نسـبـیة ) 1.12± 3.12(الاقتصــاد المعرفــي المرتبــة الثالثــة بمتوســـط حسـاـبي 

) 1.23± 3.11(وكـــذلك احتـــل محـــور تقـــویم التغذیـــة الراجعــــة وحـــل المشـــكلات المرتبـــة الرابعـــة بمتوســـط حســـاـبي 

اســتغلال البیئــة المحیطــة والتكنولوجیــاـ ، وان وبدرجــة متوســطة، بینمــا احتـــل محــور تقــویم %) 62.2(وبأهمیــة نسـبـیة 

  %). 62.2(وبأهمیة نسبیة ) 1.08± 3.11(الأداة ككل كانت بدرجة متوسطة بمتوسط حسابي 

یوضــح ) 04(فـإن الجـدول  تلامیـذولمعرفـة تقـویم فاعلیـة جوانـب حصـة التربیـة الریاضــیة لمحـور تقـویم حاجـات ال  

  .ذلك
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الحسابیة والانحرافات المعیاریة والأهمیة النسبیة لدرجة محور تقویم فاعلیة حاجات المتوسطات ) 04(جدول 

  مرتبة تنازلیا حسب المتوسطات الحسابیة تلامیذال

الر

 قم

لمتوسط  المحاور والعبارات ا

 الحسابي

نحراف  الا

 المعیاري

الأهمیة 

 النسبیة 

لدرجة  ا

عي الفروق الفردیة بین ال 5  عالیة 72.4 1.42 3.62 تلامیذأرا

وزن 4  متوسطة 64.0 1.33 3.20 .أقوم ببعض القیاسات الأنثروبومتریة مثل الطول وال

 متوسطة 62.0 1.45 3.10 .تهیئة الإمكانات المادیة للفصل الدراسي 6

سي قبل بدء العام ضمن متطلبات عصر  1 أخطط للفصل الدرا

 .المعرفة
3.07 1.31 

 متوسطة 61.4

والرغباتحسب المتلامیذ أصنف ال 3  متوسطة 61.4 1.31 3.07 .یول 

 متوسطة 57.2 1.32 2.86 اجري اختبارات متنوعة وحدیثة 2

 متوسطة 63.0 1.16 3.15 المحور ككل 

قــیم المتوســطات الحســابیة والانحرافــات المعیاریـة والنســب المئویــة لمعرفــة درجــة تقــویم ) 04(یبـین الجــدول 

للفقــرات وترتیبهاـ نتیجـة لاستـجابات أفـراد عینــة تلامیـذ محـور تقـویم حاجاـت افاعلیـة جوانـب حصـة التربیـة الریاضــیة ل

  . الدراسة

ولمعرفــة تقــویم فاعلیــة جوانــب حصــة التربیــة الریاضــیة لمحــور تقــویم نتاجــات التعلـیـم والــتعلم فــإن الجــدول 

  .یوضح ذلك) 05(
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تقویم فاعلیة نتاجات  النسبیة لدرجة محور المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة والأهمیة) 05(جدول 

  التعلیم والتعلم مرتبة تنازلیا حسب المتوسطات الحسابیة

الر

 قم

لمعیاري المتوسط الحسابي المحاور والعبارات نحراف ا لدرجة الأهمیة النسبیة  الا  ا

 متوسطة 64.4 1.26 3.22 .النتاجات شاملة 9

ذدة في حیاة التقدم حصة التربیة الریاضیة مفاهیم جدی 12  متوسطة 64.4 1.27 3.22 تلمی

 متوسطة 64.0 1.15 3.20 .تصاغ النتاجات السنویة حسب مستویات الطلبة 7

 متوسطة 63.4 1.11 3.17 .النتاج في الخطة الیومیة یلائم المهارة أو الحركة 8

 متوسطة 62.6 1.20 3.13 . النتاجات متنوعة 10

 متوسطة 61.8 1.22 3.09 .النتاجات ملموسة 11

  متوسطة 63.4 1.03 3.17 المحور ككل 

قــیم المتوســطات الحســـابیة والانحرافــات المعیاریــة والنســب المئویـــة لمعرفــة درجــة تقــویم فاعلیـــة ) 05(یبــین الجــدول 

ة جوانـب حصـة التربیـة الریاضــیة لمحـور تقـویم نتاجـات التعلـیـم والـتعلم للفقـرات وترتیبهاـ نتیجــة لاستـجابات أفـراد عینــ

ولمعرفــة تقـویم فاعلیــة جوانـب حصــة التربیـة الریاضـیـة فـي ضــوء التعلـیم نحــو الاقتصـاد المعرفــي لمحــور . الدراسـة

  .یوضح ذلك) 06(تقویم فاعلیة المهارة أو الحركة المعطاة فإن الجدول 
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تقویم فاعلیة المهارة أو  رالمتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة والأهمیة النسبیة لدرجة محو ) 06(جدول 

  مرتبة تنازلیا حسب المتوسطات الحسابیةالحركة المعطاة 

الر

 قم

المتوسط  المحاور والعبارات

 الحسابي

الانحراف 

 المعیاري

الأهمیة 

 النسبیة 

 الدرجة

إرشاد وتوجیه الطالب أثناء تدریس المهارة وربطها بالحیاة  16

 .العامة
3.35 1.34 

 متوسطة 67.0

تشویق ربط 15  متوسطة 63.8 1.36 3.19 .المهارة الحالیة للحصة بالسابقة باسلوب ال

 متوسطة 61.6 1.36 3.08 .استخدام مبدأ اسلوب التكرار الذاتي في إعطاء المهارة 14

راتیجیات تدریس حدیثة تواكب التعلیم الحدیث 17  متوسطة 61.4 1.33 3.07 .استخدام است

راتیجیات التق 18 ویم المتنوعة الملائمة لطبیعة استخدام است

 .الحصة
3.02 1.37 

 متوسطة 60.4

 متوسطة 60.2 1.63 3.01 .تجزئة الحركة باستخدام وسائل تعلیمیة مختلفة 13

 متوسطة 62.4 1.12 3.12 المحور ككل 

ویم فاعلیـــة قــیم المتوســطات الحســـابیة والانحرافــات المعیاریــة والنســب المئویـــة لمعرفــة درجــة تقــ) 06(یبــین الجــدول 

جوانـب حصـة التربیــة الریاضـیة لمحـور تقــویم المهـارة أو الحركـة المعطــاة للفقـرات وترتیبهاـ نتیجــة لاستـجابات أفــراد 

ولمعرفـة تقـویم فاعلیـة جوانـب حصـة التربیـة الریاضـیة لمحـور تقـویم التغذیـة الراجعـة وحـل المشـكلات . عینة الدراسة

  .یوضح ذلك) 07(فإن الجدول 
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تقویم فاعلیة التغذیة  المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة والأهمیة النسبیة لدرجة محور) 07(ل جدو

  مرتبة تنازلیا حسب المتوسطات الحسابیةالراجعة وحل المشكلات 
المتوسط  المحاور والعبارات الرقم

 الحسابي

الانحراف 

لمعیاري  ا

الأھمیة 

 النسبیة 

 الدرجة

الذین یظھرون تلامیذ عزیز المستمر للتقدیم عملیة الت 24

 .تجاوباً إیجابیاً مع الحصة

 عالیة 70.8 1.43 3.54

 متوسطة 66.2 1.45 3.31 .في تطبیق المھارة أو الحركةتلامیذ مساعدة ال 20

اء تنفیذ الحصة والعمل  23 تشخیص نقاط الضعف أثن

 .على حلھا

 متوسطة 61.6 1.47 3.08

واحدة ملائم لمتطلبات أداء عدد عناصر المجموعة ال 22

 .التمرین

 متوسطة 58.8 1.39 2.94

في الحصة ضمن العدد تلامیذ عدد مجموعات ال 21

 .الملائم

 متوسطة 57.6 1.35 2.88

ذوي التعلم البطيء في التفاعل مع  تلامیذ مساعدة ال 19

 .الحصة

 متوسطة 57.6 1.43 2.88

 متوسطة 62.2 1.23 3.11 المحور ككل 
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قـــیم المتوســـطات الحســابیة والانحرافـــات المعیاریـــة والنســـب المئویــة لمعرفـــة درجـــة تقـــویم فاعلیـــة ) 7(الجـــدول  یبـیـن

جوانـب حصــة التربیـة الریاضــیة لمحـور تقــویم التغذیــة الراجعـة وحــل المشـكلات للفقــرات وترتیبهاـ نتیجــة لاسـتـجابات 

الریاضــیة لمحــور تقـویم اســتغلال البیئــة المحیطــة  ولمعرفـة تقــویم فاعلیــة جوانــب حصـة التربیــة. أفـراد عینــة الدراســة

  .یوضح ذلك) 8(والتكنولوجیا فإن الجدول 
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تقویم استغلال البیئة  المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة والأهمیة النسبیة لدرجة محور) 8(جدول 

  مرتبة تنازلیا حسب المتوسطات الحسابیةالمحیطة والتكنولوجیا 

المتوسط  المعیاريالانحراف  الرقم

 الحسابي

الانحراف 

 المعیاري

الأهمیة 

 النسبیة 

 الدرجة

 متوسطة 63.0 1.53 3.15 .استغلال الفرص المحیطة بالمدرسة لصالح حصة التربیة الریاضیة 26

 متوسطة 62.8 1.50 3.14 .استغلال كل إمكانات المدرسة في حصة التربیة الریاضیة 25

أكثر فاعلیة من خلال اعتماد الطالب على تقدیم الحصة بأقل جهد و  29

 .ذاته

 متوسطة 62.4 1.50 3.12

 متوسطة 58.8 1.45 2.94 غرس مفهوم التعلم الذاتي للطالب من خلال وسائل الاتصال المختلفة  30

تقدیم الحصة بأقل وقت وأكثر فاعلیة باستخدام أدوات تكنولوجیة  28

 .مختلفة

 متوسطة 57.6 1.40 2.88

 متوسطة 57.6 1.49 2.88 .نماذج الحركة أو المهارة بصورة غیر تقلیدیةعرض  27

 متوسطة 60.4 1.36 3.02 المحور ككل 

قـــیم المتوســـطات الحســابیة والانحرافـــات المعیاریـــة والنســـب المئویــة لمعرفـــة درجـــة تقـــویم فاعلیـــة ) 9(یبــین الجـــدول 

المحیطــــة والتكنولوجیــــا للفقــــرات وترتیبهـــاـ نتیجـــــة جوانــــب حصــــة التربیــــة الریاضــــیة لمحــــور تقــــویم اســـــتغلال البیئــــة 

  .لاستجابات أفراد عینة الدراسة
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  : الاستنتاجات

  :في ضوء عرض ومناقشة نتائج الدراسة الحالیة استخلص الباحث النتائج الآتیة

متوســطة، التربیـة الریاضـیـة كانـت بدرجــة أســاتذة تقـویم فاعلیــة جوانـب حصــة التربیـة الریاضـیـة مـن وجهــة نظـر  -1

  .ولم تكن بمستوى الطموح

التربیـة الریاضیـة كانـت بدرجــة  أسـاتذةبـروز محـور تقـویم فاعلیـة جانـب نتاجــات التعلیـم والـتعلم مـن وجهـة نظــر  -2

  .متوسطة

التربیــــة نظــــر أســـاتذة ضـــعف محـــور تقــــویم فاعلیـــة جانــــب اســـتغلال البیئــــة المحیطـــة والتكنولوجیــاـ مــــن وجهـــة  -3

 .الریاضیة

فـراد عینـة الدراسـة فـي تقـویم فاعلیـة جوانـب حصـة التربیـة الریاضیـة فـي المؤهـل العلمـي، لـم تختلـف استـجابات أ -4

 .وعدد سنوات الخبرة

 :التوصیات 

  :في ضوء استنتاجات الدراسة الحالیة یوصي الباحث بما یأتي

 التربیــة الریاضـیـة إلـــى مزیــد مـــن الــدورات التدریبیــة وورش العمـــل الخاصــة بـــالتطویر أســـاتذةضــرورة إخضــاع  -3

  .التربوي والاقتصاد المعرفي

.  

التربیــة الریاضـیـة علـى اســتغلال البیئــة المحیطـة والتكنولوجیــا المتــوفرة فـي المــدارس لخلــق  أسـاتذةحـث وتشــجیع  -4

 .فاعلیة حقیقیة لجوانب حصة التربیة الریاضیة

 :وفي مجال البحوث والدراسات، یوصي الباحثون إلى -5

 ربیــة الریاضــیـة ومـــدى مســاهمتها فـــي تحقیـــق متطلبــاـت إجــراء مزیـــد مـــن الدراســات الخاصـــة بحصـــص الت

 .العصر ومواءمتها مع التطویر التربوي والاقتصاد المعرفي

  إجـراء دراسـات مشـابهة للدراسـة الحالیــة لتمتـد إلـى بقعـة جغرافیـة أوســع، وكـذلك إضـافة متغیـرات أخـرى قــد

 .یكون لها علاقة في تقویم فاعلیة جوانب حصة التربیة الریاضیة
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  : المراجع العربیة

الاقتصاد المعرفي وأثره في تطبیق مناهج التربیة الریاضیة المطورة للمرحلة ") 2009(أبو جلبان، هناء ضیف االله 

  .رسالة ماجستیر غیر منشورة، جامعة الیرموك، اربد، الأردن ،"الأساسیة في مدینة اربد

  .جامعة القدس المفتوحة: عمان. ة وطرائق تدریسهاالتربیة الریاضی). 2000(أبو نمرة، محمد، وسعاده نایف 

بنــاء مســتویات معیاریــة لمقیـــاس أدوار معلمــي التربیــة الریاضــیة الحدیثــة كمــا تطرحهــاـ ). "2007(الحایــك، صــادق 

مناهج التربیة الریاضیة القائمة علـى الاقتصـاد المعرفـي فـي عصـر العولمـة، جمعیـة المناـهج وطـرق التـدریس 

  .القاهرة). 3(، مجلد العلمي السابع عشر المؤتمر، "المصریة

  .الأردن. دار المسیرة للنشر والتوزیع والطباعة: عمان. مهارات التدریس الصفي). 2007(الحیلة، محمود 

تقویم مجالات منهاج التربیـة الریاضـیة للمرحلـة الثانویـة فـي الأردن مـن وجهـة نظـر "). 1998(الخوالده، تیسیر 

  .الأردن. جامعة آل البیت، المفرق. یر غیر منشورةرسالة ماجست. "المعلمین

ـــة). 2003(الــدیري، علـــي ــا العملی ـیة وتطبیقاتهـ ــرة فـــي التربیـــة الریاضــ مركـــز بیضـــون   2،ط المنـــاهج المعاصـ

  .للكمبیوتر،اربد

ـیة وفقـــاً للاقتصـــاد المعرفـــي ). 2010(الــدیري، علـــي والعتــوم، أمجـــد  ـة الریاضــ ــ منـــاهج وطـــرق تـــدریس التربی

مؤسسـة حمـادة للدراسـات الجامعیـة للنشـر والتوزیـع، : اربـد. العملیة في القـرن الحـادي والعشـرونوتطبیقاتها 

  .الأردن

. "تقویم مناهج التربیة الریاضیة للصفوف الثلاثة الأساسـیة فـي محافظـة اربـد"). 2001(المناصرة، محمد خیـر 

  .رسالة ماجستیر غیر منشورة، جامعة الیرموك، اربد، الأردن

ــیم ). 2007. (فـــوزة أحمـــدالنعیمـــي،  ــ ـدیریات التربیـــة والتعل ــي لمــ ــویر الأداء المؤسسـ ــامج المنهجـــي لتطــ البرنـ

  .الاردن. مطابع وزارة التربیة والتعلیم: عمان .والمدارس

الإطار العـام المرجعـي للتعلـیم المبنـي علـى المهـارات الحیاتیـة لمرحلتـي التعلـیم ). 2006. (وزارة التربیة والتعلـیم 

  .إدارة مناهج الكتب المدرسیة: ، عمانثانويالأساسي وال

دراسـة تقویمیــة لمنـاهج التربیــة الریاضـیة المطـورة مــن وجهـة نظــر المعلمـین فــي "). 2007(الجـراح،  یوسـف 

  .اربد. جامعة الیرموك. رسالة ماجستیر غیر منشورة. "محافظة اربد

  

  

  

  

  

  



لنشاطات البدنیة والریاضیة     اف د  │ الجزائر -  جامعة الجلفة │مجلة علمیة محكمة تصدر عن معھد علوم وتقنیات ا  2015 │  08  : العد

279 

  

  المراجع الاجنبیة
Cairney,T.(2000). The Knowledge Based Economy:Implication for Vocational Education and 

Training. University of  Western Sydeny . 21 st g1. PDF. In to The 21 st  country. Baylot 
university. 

Eckhardt, P (1995). Appraisal of the Quality of Middle Level Physical Education Programs in 
Colorado. U.S.A. 

Ha, Amy. S.C .et.al. (2004) Teachers Perceptions of In- Service Teacher Training to Support 
Curriculum change in Physical Education: The Hong Kong Experience. Sport Education 
and Society. Nov, 2004, Vol, 9 Issues 3, P421 -438, 18. 

http://www.hoover.Stand.edu-publication.  book/full text/ed.  
  

  

  

  


