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 مقدمغ:
اٚهن، ڣ الܞܣ  ضٚيغ العڤيصغ في ڣقتنا ال اٚباػ السلڤكيغ من بيڗ امشاكل ام تعتبڇ ااضط
يٚغ ڣ  ػٚ بكٌڇع في أڣسا٭ امجتمعاػ في اآڣنغ اأخيڇع، ڣالܞܣ تشكل عائقا كبيڇ في الحياع اأس انتش

ٙ الڤقـا ڣٚ   .اجتماعيغ ڣالتعليميغ ڣحܞܢ امهنيغ مع م
كٚغ ڣنق٨ اانتباه أڣ ما يسمܢ  ٭ٚ الح اٚب ف اٚباػ السلڤكيغ، اضط ڣمن بيڗ ه٘ه ااضط

اٜئٖ ڣتشتـ اانتباه  اٚب النشا٭ ال ضٚيغ سلڤكيغ تصيظ اأطفاڋ في سن ،باضط حين يعٖ حالغ م
عٚ من ثاثغ ǻلګ خمسغ سنڤاػ، ڣيتمثل أساسا في  اٜئٖع( ڣنق٨ اانتباه مبك طٚغ )ال كٚغ امف الح

اٙسغ ه٘ه  عٚ قام العٖيٖ من علماǴ النفس بٖ ڣالًڇكيڈ، باإضافغ ǻلګ اانٖفاع، ڣلتفسيڇ ه٘ه الظاه
ٕٚ نفسڢ ڣعلګ امجتمع ككل، بغيغ  فٚ عليها ڣعلګ أسبابها ڣانعكاساتها علګ الف الحالغ قصٖ التع

اٚباػ، أڣ علګ اأقل التخفيڀ ǻيجإ حلڤڋ ناجعغ تعمل علګ معالجتها أڣ ال ڤقايغ من ه٘ه ااضط
ٚ الفڤٿ ܢ،  يٚن ڣنش عٛاه اآخ ǻمن شٖتڢ ڣحٖتڢ، لتجنظ ما قٖ ينجږ عنڢ من ضعڀ في اانتباه ڣ
ه٘ا باإضافغ ǻلګ ظهڤٙ عاماػ الغضظ ڣالتڤتٚ ڣالشعڤٙ باإحبا٭ ڣااكتئاب ڣعٖم الثقغ 

 بالنفسب
يٚاٿ ܣ فهڤ يعٖ احٖ كٚيغ في  أما النشا٭ البٖني ڣال عٚ الح اٚقيغ لظاه اأشكاڋ ال

كٚي عن ال٘اػ ڣالتخل٨ من  إٚ من فٚص للتعبيڇ الح هٚ لأف لڊ ما يڤف عٚ ڣٗ امجتمعاػ امعاص
امكبڤتاػ النفسيغ ڣتڤطيٖ العاقاػ ااجتماعيغ، أما من الجانظ البٖني فهڤ يكسظ اللياقغ 

هٚ البٖنيغ الحسنغ ڣالقڤام السليږ باإضافغ ǻلګ الܶحغ الجي ٖع ناهيڊ عن الًڇفيڢ ال٘ڬ يڤف
يٚاٿ ܣ يٖخل ضمن حصغ الًڇبيغ البٖنيغ  إٚ ڣكڤڗ النشا٭ البٖني ال ڣيعمل علګ تحقيقڢ بيڗ اأف
يٚاضيغ الܞܣ تعمل علګ تلقيڗ التامي٘ مختلڀ الخبڇاػ مثل اانتباه ڣالتنظيږ ڣاحًڇام الغيڇ  ڣال

 ٙ ٙ اخ٘ الٖڣ ڣالعمل بااستقاليغ مع امجمڤعغ، ڣه٘ا  ڣاكتساب الثقغ ڣااعتمإ علګ النفس ڣانتظا
بٚيتهږ نفسيا  ڣخلقيا ڣعقليا ڣبٖنيابكلڢ من اجل ضبٰ تفكيڇ ڣسلڤكاػ التامي٘ ڣالعمل علګ ت

اٜئٖ ڣتشتـ اانتباه ڣتظهٚ غالبا في امǺسساػ  -  اٚب النشا٭ ال ا٩ٚ اضط ڣكڤڗ أع
ع كبيڇع في امٖاٝٙ اابتٖائيغ فاڗ امعلږ بحك فٚ علګ التعليميغ ڣبصڤٙ بٚتڢ يمكنڢ التع ږ خبڇتڢ ڣتج

هٙ  فٚاتڢ اليڤميغ ٕاخل ڣخا لڊ من خاڋ متابعغ تص كٚغ أم ا، ڣٗ طٚا في الح التلمي٘ ما اٗا كاڗ مف
كٚغب ،القسږ طٚي الح يٚاٿ ܣ علګ تامي٘  مف ځٚ في بحثنا ه٘ا الګ تǸثيڇ النشا٭ البٖني ڣال  ڣسنتط

 
 ـ اإشكاليغ:ت

كٚيغ مما اشڊ فيڢ أڗ النشا٭ البٖني ڣ   عٚ الح اٚقيغ للظاه يٚاٿ ܣ يعٖ أحٖ اأشكاڋ ال ال
ڥٚ للنشا٭ البٖني, ڣفي ه٘ا الصٖٕ  عٙ من اأشكاڋ اأخ فٙع مها لٖڥ اإنساڗ, ڣهڤ اأكٌڇ تنظيما ڣاأ
اٙػ,  ٚ امنافسغ امنظمغ من أجل قياٝ القٖ فٚڢ ماػ فيڀ ت بǸنڢ نشا٭ ٗڣ شكل خاص, ڣجڤه يع

يٙظ بهٖف تحقيڄ أفضل ڣضماڗ أقپ ܢ تحٖيٖ لها, ڣب٘لڊ فعلګ م ا يميڈ النشا٭ البٖني بǸنڢ التٖ
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يٚاٿ ܣ ڣǻنما من أجل النشا٭ في حٖ ٗاتڢت ٕٚ ال ه٘ا فيما )نتيجغ ممكنغ في امنافسغ, ا من أجل الف
كٚي, أما فيمل يتعلڄ بالجانظ الًڇبڤڬ فهڤ يعمل علګ كتساب الܶحغ الجيٖع  يتعلڄ بالجانظ الح

ًڇڣيح عن النفس ڣتنشيٰ العقل ڣالتفكيڇ ڣاإبٖاع, ڣالتخل٨ من ڣامحافظغ عليها باإضافغ ǻلګ ال
ڥٚ كمهنغ تتصل بالڤاقع ااجتماعي ڣالثقافي للمجتمعاػ, ڣفي ه٘ا  الضغڤ٭ النفسيغ, أڣ باأح
يٜٖ في  عٚ علګ القڤڥ العقليغ ڣالجسميغ ڣت ڥٚ هيل تالًڇبيغ الكاملغت بǸنها تلمڊ السيط السياځ ي

اٙكهږ ڣحٖع ٗكائهږ ڣ  ٕǻ عٚغ قٙيقي س هږ ǻلګ أڗ يكڤنڤا  عٚغ التحكږ ڣالٖقغ, ڣتقڤٕ هږ علګ س تعڤٕ
ڣا ڣاجباتهږ ب٘مغ ڣضميڇتب Ǻٕت996٥،4تانڤ الخڤلي،(الشعڤٙ في) 

يٚاضيغ علګ تحقيقڢ بامٖاٝٙ التعليميغ في مختلڀ   ڣه٘ا ما تعمل الًڇبيغ البٖنيغ ڣال
يٚاض فٚها أميڗ أنڤٙ الخڤلي تبǸڗ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال تها الًڇبڤيغ الحٖيثغ نظږ اأطڤاٙ, يع يغ في صڤٙ

اٛڋ البع٬ يخطئ بها ڣأهٖافهاتب غږ ه٘ا ما ٚ ڣامڤاطن ǻعٖإا سليما, ڣٙ  ڣقڤاعٖ هامغ إعٖإ الف
يٚاضيغ ǻلګ ضبٰ نفسيغ ڣتفكيڇ ڣسلڤكياػ التامي٘, الܞܣ تشكل عائقا  ڣتهٖف الًڇبيغ البٖنيغ ڣال

اٙسيغ ڣمن بيڗ ه٘ه اٚب  كبيڇا في حياتهږ اليڤميغ ڣالٖ السلڤكاػ امعڤقغ عنٖ التامي٘ هڤ اضط
فٚڢ  اٜئٖ ڣتشتـ اانتباه, ڣال٘ڬ يع كٚغ ڣنق٨ الًڇكيڈ, أڣ ما يسمܢ النشا٭ ال اٚ٭ في الح محمد اإف

حٚمن العسيڤڬ  تيڗ أساسيتيڗ عبد ال ٚ في سڤٙ كٚيغ ال٘ڬ يظه اٚباػ الح ا٩ٚ ااضط : تبǸنڢ من أع
هٙ من الن كٚي ال٘ڬ ينٖ ٙ الح اٚ يٚعغ, باإضافغ ǻلګ قلغ هما عٖم ااستق كٚاػ الس شا٭ العضلي ڣالح

حٚمن العسڤڬ، الًڇكيڈ ڣا يستمتع بالنڤم ڣيٖڋ علګ سڤǴ التكيڀت , (ت5٥،2ةة2)محمد عبد ال
ٚ علګ ما  اٙساػ امسيحيغ ǻلګ أنڢ يظه اٚهقغ, ڣقٖ كشفـ الٖ اٚب شائع عنٖ الطفڤلغ ڣام ڣهڤ اضط

يٜٖ علګ  ه5ٙي حٚلغ الطڤٙ  ةةتڣ تږ ما بيڗ )% من اأطفاڋ ال٘ين تًڇاڣٍ أعما سنڤاػ( ڣهي م
اٚب لٖڥ ال٘كڤٙ من ) ٙ ه٘ا ااضط يٜٖ نسبغ ǻنشا ع ڣاܷحغ, ڣت ٚ بصڤٙ ( ǻ9لګ3اابتٖائي, حين يظه

حٚمن امعايطغ،)أضعاف عنها لٖڥ اإنافب ڬ القم٤ ،خليل عبد ال  (ة9ت،7٥ةة2مصطفى نڤٙ
ڣٚڗ ضعفا في الًڇكيڈ ڣاانتب  اه باإضافغ ǻلګ النشا٭ ڣيڤجٖ لٖڥ الصغاٙ ال٘ين يظه

عٙ حتميغ اسيما في ڣقتنا  ڣٚ كٚغ ض اٚ٭ في الح فٚغ سلڤڅ  ااف اٜئٖ ڣغيڇ عإڬ, ڣتمثل مع كٚي ال الح
اٚب فسينتٌ عنڢ  اٚباػ نفسيغ ڣاجتماعيغ, ڣفيما يخ٨ ه٘ا ااضط ػٚ عٖع اضط ه٘ا أين انتش

يٜإع في ڬ ǻلګ ال Ǻٕكٚغ الغيڇ العإيغ  اختااػ نفسيغ ڣسلڤكيغ ڣعقليغ ڣاجتماعيغ ڣال٘ڬ ي الح
اٙسغ  اٙس ܣ, ل٘ا قام علماǴ ڣ أخصائيڤا علږ النفس بٖ اضافغ ǻلګ العٖڣاڗ ڣاانٖفاع ڣالتǸخٚ الٖ
سلڤكياػ اأطفاڋ السڤيغ ڣالغيڇ سڤيغ إيجإ حل للعاه أڣ الڤقايغ ڣ علګ اأقل التخفيڀ من 

اٚب من أجل حمايغ ه٘ه الفئغ الخاصغ ڣاستغاڋ طاقات ها في امجاڋ التعليمܣ حٖع ه٘ا ااضط
اٙتها لصالح العام  ځٚ ڣالڤسائل لاستفإع من خٖماتها ڣقٖ ڣامنܣ للتفاعل مع امجتمع بǸحسن الط

ٍٚ التساǹاػ التاليغ:  ڣالخاص, بناǴا علګ ه٘ا نط
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 ااشكاليغ العامغ:
كٚغ للنشا٭ البٖني   طٚي الح سٙغ تامي٘ مف ځٚ ٗاػ ٕالغ احصائيغ عنٖ مما هل هناڅ ف

يٚاضيغ في الطڤٙ اابتٖائي؟ڣا يٚاٿ ܣ في حصغ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال  ل
 

عٚيغ:  ااشكاليغ الف
  كٚغ للنشا٭ طٚي الح سٙغ تامي٘ مف ڣٚځ ٗاػ ٕالغ احصائيغ عنٖما مما هل هناڅ ف

يٚاضيغ في الطڤٙ اابتٖائي  يٚاٿ ܣ في حصغ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال يٛإع مستڤڥ البٖني ڣال في 
 ؟اانتباه

 ڣٚځ كٚغ للنشا٭ البٖني  هل هناڅ ف طٚي الح سٙغ تامي٘ مف ٗاػ الغ احصائيغ عنٖ مما
يٚاضيغ في الطڤٙ اابتٖائي في التقليل من حٖع  يٚاٿ ܣ في حصغ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال ڣال

طٚغ ڣاانٖفاع؟ كٚغ امف  سلڤكي الح
  كٚغ للنشا٭ البٖني طٚي الح سٙغ تامي٘ مف ڣٚځ ٗاػ الغ احصائيغ عنٖ مما هل هناڅ ف

يٚاٿ  اٙػ ڣال يٚاضيغ في الطڤٙ اابتٖائي في تنميغ امها ܣ في حصغ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال
 ااجتماعيغ؟ 

  كٚغ للنشا٭ طٚي الح سٙغ تامي٘ مف ڣٚځ ٗاػ ٕالغ احصائيغ عنٖ مما هل هناڅ ف
يٚاضيغ في التقليل من حٖع السلڤڅ  يٚاٿ ܣ في حصغ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال البٖني ڣال

 امعا٩ٙ؟

 
ضٚياػ:2  ـ صياغغ الف

  ٚ هٚ في ااشكاليغ فǼننا نقًڇٍ ف  بضياػ لإجابغ علګ ه٘ه ااشكالياػمن خاڋ ما سبڄ ٗك
ضٚيغ العامغ:  الف

كٚغ للنشا٭ البٖني   طٚي الح سٙغ تامي٘ مف ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ عنٖ مما ـ هناڅ ف
يٚاضيغ في الطڤٙ اابتٖائيب يٚاٿ ܣ في حصغ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال  ڣال

ئٜيغ: ضٚياػ الج  الف
  كٚغ للنشا٭ البٖني ه طٚي الح سٙغ تامي٘ مف ناڅ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ عنٖ مما

يٛإع مستڤڥ  يٚاضيغ في الطڤٙ اابتٖائي في  يٚاٿ ܣ في حصغ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال ڣال
 اانتباهب

  كٚغ للنشا٭ البٖني طٚي الح سٙغ تامي٘ مف ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ عنٖ مما هناڅ ف
يٚاٿ ܣ في حصغ الًڇبيغ البٖني يٚاضيغ في الطڤٙ اابتٖائي في التقليل من حٖع ڣال غ ڣال
طٚغ ڣاانٖفاعب كٚغ امف  سلڤكي الح

  كٚغ للنشا٭ البٖني طٚي الح سٙغ تامي٘ مف ځٚ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ عنٖ مما هناڅ ف
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اٙػ  يٚاضيغ في الطڤٙ اابتٖائي في تنميغ امها يٚاٿ ܣ في حصغ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال ڣال
 ااجتماعيغب

 ڣٚځ ٗا كٚغ للنشا٭ البٖني هناڅ ف طٚي الح سٙغ تامي٘ مف ػ ٕالغ احصائيغ عنٖ مما
يٚاضيغ في الطڤٙ اابتٖائي في التقليل من حٖع  يٚاٿ ܣ في حصغ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال ڣال

 السلڤڅ امعا٩ٙب

 امنهج امتبع في البحن-3
يٚبܣ ڣيتمثل اأڣڋ في تق اٙسغ فقٖ اعتمٖنا علګ امنهجيڗ الڤصفي ڣالتج عٙ في ه٘ه الٖ ٖيږ استما

لڊ من أجل تحٖيٖ فئغ التامي٘ ال٘ين تظهٚ عليهږ ه٘ه  مقياٝ معلمܣ الطڤٙ اابتٖائي ڣٗ
جٙتڢ بالنسبغ لكل تلمي٘، ڣبعٖ تحٖيٖ ه٘ه الفئغ نقڤم بتطبيڄ البڇنامٌ  فٚغ ٕ ا٩ٚ ڣمع اأع

عٚ ثانيغ بتقٖيږ نفس امقياٝ ڣامتعلڄ يٚاٿ ܣ عليهږ ڣعنٖ اانتهاǴ من ه٘ا البڇنامٌ م بتامي٘  ال
أٚػ علګ أڣلئڊ التامي٘ ڣǻلګ  فٚغ التغيڇاػ الܞܣ ط لڊ من أجل مع اٜئٖ ڣتشتـ اانتباه ڣٗ النشا٭ ال
اٙسغ  يٚقغ سلڤكهږ ڣتفكيڇهږ ڣغيڇها ڣبغيغ تحقيڄ أهٖاف الٖ أڬ مٖڥ إٔڥ بالتامي٘ ǻلګ تغييڇ ط

تǸٙينا القيام بقياٝ قبلي لتحٖيٖ اٙسغ اميٖانيغ علګ ه٘ه الفئغ ا جٙغ  ڣتطبيڄ الٖ فٚغ ٕ الفئغ ڣمع
يٚاٿ ܣ عليها ڣفي اأخيڇ القيام بقياٝ  اٚب ثږ أخ٘ ه٘ه الفئغ ڣتطبيڄ البڇنامٌ ال ٙ ه٘ا ااضط انتشا
يٚڄ تقٖيږ مقياٝ في  أٚػ علګ ه٘ه الفئغ ڣالقياٝ يتږ عن ط فٚغ التǸثيڇاػ الܞܣ ط بعٖڬ عليها ڣمع

اٜئٖب اٚب تشتـ اانتباه ڣالنشا٭ ال  اضط
 
اٙسغ ااستطاعي -4  غ:الد

عٙ  اǴٚ البحن حين اتصلنا بǼٕا بٚ من مكاڗ ǻج حٚلغ التمهيٖيغ قمنا بالتق من خاڋ ام
ضٚنا هٖفنا  ٚ امǺسسغ ڣع اǴٚ ه٘ا البحن حين تقٖمنا ǻلګ مٖي امǺسسغ اابتٖائيغ ليڇخصڤا لنا إج

اǴٚ يحن علمܣ ميٖانيب ٙ ڣهڤ القيام بǼج  من ااختبا
سٙغ اابتٖائيغ ڣبعٖ الًڇخي٨ اتصلنا بامٖيٚ ال٘ڬ ساعٖنا  بااتصاڋ مع معلمܣ امٖ

ڣأعطى لنا امعلڤماػ الخاصغ بامǺسسغ من حين عٖٕ امعلميڗ ڣالتامي٘، في الخطڤع امڤاليغ 
فٚ كل  اǴٚ ه٘ا البحن العلمܣ حين تږ قبڤلڢ من ط طلبنا من امعلميڗ امڤافقغ في مساهمتهږ إج

اٙسغ، حين سلمنا امقياٝ لهږ امعلميڗ، فيما يخ٨ مٖڥ مائمغ ڣسائل البحن لغ٩ٚ  الٖ
ا٩ٚ، ثږ فيما بعٖ قمنا بتطبيڄ البڇنامٌ  ٚ عليهږ ه٘ه اأع إجابغ عليڢ ڣتحٖيٖ التامي٘ ال٘ين تظه
يٚاضيغ امقًڇحغ، ڣبعٖ اانتهاǴ من تطبيڄ البڇنامٌ  ڣال٘ڬ يشمل مجمڤعغ من اأنشطغ البٖنيغ ڣال

فٚغ مٖڥ تǸثيڇ ه٘ه اأخيڇع علګ أڣلئڊ التا  ڥٚ بتقٖيږ امقياٝ لنفس معلمܣ ڣمع عٚ أخ مي٘ قمنا م
لڊ بغ٩ٚ تحٖيٖ جڤانظ التǸثيڇ الܞܣ مسڤها علګ التامي٘ب سٙغ اابتٖائيغ ڣٗ  امٖ

 
 مجتمع البحن:-5



 

 

219 

اٙستها الباحن، منعنܣ ب عٚ الܞܣ يقڤم بٖ ٕٚاػ الظاه اٙسغ لجميع مف جتمع البحن الٖ
إٚ مجتمع  اٙسغ ڣلكن هل يستطيع الباحن أڗ يٖٝٙ جميع أف البحن؟، ڣهل يمتلڊ ڣقتا كاما لٖ

اٙسغ مجتمع البحن اأصلي كلڢ يتطلظ ڣقتا طڤيا  إٚ امجتمع؟، في ڣاقع اأمٚ فǼڗ ٕ جميع أف
اٙسغ بحين  ٙ الباحن عينغ مماثلغ مجتمع الٖ تٚفعغ ڣيكتفي أڗ يختا ڣجهٖا شاقا ڣتكاليڀ مإيغ م

ٛ مهمتڢب وٚڗ،تتحقڄ أهٖاف الباحن ڣالܞܣ تساعٖه علګ انجا  (998٥،47ت)عبيداػ و أخ
اٙسغ في بحثنا ه٘ا حڤڋ مجتمعيڗ، اأڣڋ في معلمܣ طڤٙ اابتٖائي  ڣيتمثل مجتمع الٖ
كٚغ لتحٖيٖ ه٘ه الفئغ ثږ تقٖيږ نفس  ٭ٚ الح ٚ تشتـ اانتباه ڣف من خاڋ تقٖيږ مقياٝ تقٖي

فٚغ مٖڥ تǸثيڇ ه٘ا اأخيڇ علګ تلڊ ا يٚاٿ ܣ مع لفئغ ڣيتمثل عٖٕهږ امقياٝ بعٖ تطبيڄ البڇنامٌ ال
عٚ  كٚغ ڣيًڇاڣٍ عٖٕهږ بعش طٚي الح عٚ معلميڗ، أما امجتمع الثاني فيتمثل في التامي٘ مف في عش

سٙغ اابتٖائيغ السايح أمحمٖ بلٖيغ اأبي٬ مجاجغ بڤايغ الشلڀب  تامي٘ بامٖ

 عينغ البحن:-6
يٚقغ م هٙا بط اٙسغ، يتږ اختيا ئٜيغ من مجتمع الٖ عٙ عن مجمڤعغ ج اٙسغ هي عبا اǴٚ الٖ عينغ، ڣاج

اٙسغب وٚڗ: نفس عليها، ڣمن ثږ استخٖام النتائٌ ڣتعميمها علګ كامل مجتمع الٖ ) عبيداػ وآخ
جٚع، ٥  .(47ام

يٚقغ في  ع، تحين تستخٖم ه٘ه الط يٚقغ مقصڤٕ هٙا بط ڣعينغ البحن هنا قٖ تږ اختيا
ڣٚفيڗ تماما مثل طلبغ امهن ال إٚ امجتمع اأصلي مع تعليميغ، مجتمع امهنٖسيڗ، حالغ ǻٗا كاڗ أف

اأطباǴ، العماڋ، حين يعتمٖ الباحن علګ ه٘ا اأسلڤب من أجل اختياٙ عينتڢ حسظ معاييڇ 
جٚع، ٥ يضعها الباحن لبحثڢتب) وٚڗ: نفس ام  (48عبيداػ وآخ

عٚ  كٚغ ڣال٘ين يًڇاڣٍ عٖٕهږ بعش طٚيڗ في الح ٙ عينغ التامي٘ امف نٚا سابقا فقٖ تږ اختيا كما ٗك
يٚاٿ ܣ،  225من أصل  تامي٘ نٚامٌ النشا٭ البٖني ال سٙغ اابتٖائيغ ڣال٘ين يطبڄ عليهږ ب بامٖ

اٚب  عٚ أسات٘ع، ڣال٘ين قٖمنا لهږ مقياٝ اضط باإضافغ ǻلګ أسات٘تهږ ال٘ين بلغ عٖٕهږ عش
سٙغ اابتٖائيغ ٙ القبلي ڣالبعٖڬ بامٖ اٜئٖ في ااختبا  تشتـ اانتباه ڣالنشا٭ ال

 متغيراػ البحن: -7
هڤ العامل ال٘ڬ يتناڣلڢ الباحن بالتغييڇ للتحقڄ من عاقتڢ بامتغيڇ   متغير امستقل:ا - أ

اٙسغب وٚڗ، )التابع مڤضڤع الٖ ڣفي ه٘ا البحن (9٥،29ةة2حسن أحمد الشافعي وآخ
يٚاٿ ܣتب اٚئڢ يتمثل امتغيڇ امستقل في تالنشا٭ البٖني ڣال  ال٘ڬ قمنا بǼج

عٚ الܞܣ  ڣهڤ ٗلڊ ال٘ڬ يحاڣڋ امتغير التابع:  - ب هٚ، أڣ هڤ العامل أڣ الظاه الباحن أڗ يفس
اٚػ  يسعګ الباحن ǻلګ قياسها، ڣلكي يتمكن من ٗلڊ فابٖ لڢ أڗ يًڇجمها ǻلګ مǺش

كٚغب(2٥،25ةة2)محمد مسلږ، ملمڤسغب اٚ٭ في الح  ڣيتمثل امتغيڇ التابع هنا في اإف

 
 مجااػ البحن: -8
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اǴٚ ه٘ا البحن بامجال امكاني: سٙغ اابتٖائيغ السايح أمحمٖ ببلٖيغ لقٖ قمنا بǼج امٖ
 اأبي٬ مجاجغ ڣايغ الشلڀب

مٜاني:  ، أما امجال ال ٚ ماٝٙ ڬٚ ǻلګ نهايغ شه ٚ فيف ڬٚ من بٖايغ شه اٚڣحـ مٖع الجانظ النظ لقٖ ت
ٚ ماڬ من  يٚل ǻلګ غايغ نهايغ  شه ٚ أف فيما يخ٨ الجانظ التطبيقي فقٖ كانـ من بٖايغ من شه

 ه٘ه السنغب
ڬٚ:امجال ال اٙسغ من مجاليڗ، امجاڋ اأڣڋ ڣيتمثل في بش ڬٚ في ه٘ه الٖ يشتمل الجانظ البش

عٚ معلميڗبأما امجاڋ الثاني فيتمثل في تامي٘  سٙغ اابتٖائيغ ڣال٘ڬ بلغ عٖٕهږ عش معلمܣ امٖ
عٚ تامي٘ب اٜئٖ ڣتشتـ اانتباه ڣال٘ڬ بلغ عٖٕهږ عش  ٗڣڬ النشا٭ ال

 اإٔواػ امستعملغ: -9
 :ٝكٚغ ڣتشتـ اانتباه أطفاڋ امٖاٝٙ )نܦخغ لقامقيا ٭ٚ الح ٖ قمنا بتطبيڄ مقياٝ ف

بٙعغ  ( ڣال٘ڬ قام بǼعٖإه الٖكتڤٙ كماڋ سيسالږ، حين يتناڣڋ ه٘ا امقياٝ أ امٖٝٙ
 أبعإ:

  جٙغ من ه٘ا  البعد اأول اٙػ ايجابيغ ڣأقپ ܢ ٕ :يتناڣڋ اانتباه ڣيحتڤڬ علګ سـ عبا
جٙغ هي )( ڣتٖڋ علګ عٖم ڣجڤ ة3البعٖ هي ) ( تٖڋ علګ تةٕ قصڤٙ في اانتباه ڣإٔنى ٕ

 احتماڋ ڣجڤٕ قصڤٙ في اانتباهب

  ،اٙػ سلبيغ طٚغ ڣاانٖفاع ڣيحتڤڬ علګ خمسغ عبا كٚغ امف البعٖ الثاني: يتناڣڋ الح
جٙغ في ه٘ا البعٖ هي ) كٚغ ڣاانٖفاع ڣإٔنى 25ڣأقپ ܢ ٕ ( تٖڋ علګ احتماڋ ڣجڤٕ الح

جٙغ هي ) طٚغ ڣاانٖفاعب ( تٖڋ علګ عٖم ڣجڤ5ٕةٕ كٚغ امف  الح

  اٙػ ايجابيغ، ڣأقپ ܢ اٙػ ااجتماعيغ ڣيحتڤڬ علګ سبعغ عبا البعٖ الثالن: يتناڣڋ امها
جٙغ في ه٘ا البعٖ هي ) اٙػ 35ٕ ( يٖڋ علګ احتماڋ عٖم ڣجڤٕ قصڤٙ في امها

جٙغ هي ) اٙػ ثةااجتماعيغ، ڣإٔنى ٕ ( تٖڋ علګ احتماڋ ڣجڤٕ قصڤٙ في امها
 ااجتماعيغب

 جٙغ هي الب اٙػ سلبيغ ڣأقپ ܢ ٕ اٚبع يتناڣڋ السلڤڅ امعا٩ٙ ڣستناڣڋ سـ عبا عٖ ال
جٙغ هي )ة3) ( تٖڋ علګ احتماڋ تة( تٖڋ علګ احتماڋ ڣجڤٕ السلڤڅ امعا٩ٙ، ڣإٔنى ٕ

 عٖم ڣجڤٕ السلڤڅ امعا٩ٙب

كٚغ ڣتشتـ اانتباه أطفاڋ امٖاٝٙ كالتالي: ٭ٚ الح جٙاػ امقياٝ الخاص بف  ڣقٖ كانـ ٕ
 اػ امقياٝ: )صدق ااتصال الداخلي(:صدق ثب 

جٙغ   يٚڄ معامل بيڇسڤڗ لكل بعٖ مع الٖ لقٖ تږ حساب صٖځ ڣثباػ امقياٝ عن ط

تٙبا٭، الصدق ج: الثباػجلكليغ للمقياٝا وٚنمباخ: R معامل اا محمد ) * 0.05ج  ألفا ك

ضٙڤاڗ، ٚ الدين   (6ت6٥،2ةة2نص
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تٙباط ٕاأبعا  معامل الصدق معامل الثباػ معامل اا
 935بة 5ث8بة 0.779⃰⃰⃰ اانتباه

طٚغ  كٚغ امف الح
 وااندفاع

 ة82بة 3ثتبة 8ة5بة⃰

اٙػ ااجتماعيغ  898بة 8ة8بة 0.679**  امها
 3ت5بة ثت3بة 89تبة السلڤك امعاٙض

التها بمعاملي الثباػ و الصدقجدول   يڤضح أبعإ امقياٝ وٕ

بٚغ: يٚقغ العلميغ علګ مشكاػ يمكن تت9تيقڤڋ ǻمككڤيجاڗ  التج : تǻڗ العلږ هڤ تطبيڄ الط
يٚظ يجظ أڗ  يٚظتبڣباختصاٙ شٖيٖ فالتج يٚقغ العلميغ هڤ التج حلها، ڣأهږ ڣأقڤڥ تطبيڄ للط

ٚ فيڢ:  تتڤف
 يٚبيغ  مجمڤعغ ثابتغب ڣجڤٕ مجمڤعتاڗ: مجمڤعغ تج

 لتابعغ ڣهي الܞܣ ينبغي أڗ يشًڇڅ فيها عنصٚ تحقيڄ التجانس أڣ تثبيـ امتغيڇاػ ا
إٚ امجمڤعتيڗب  مجمڤع أف

 أڣ لي علګ امجمڤعتيڗب ٙ اǴٚ اختبا عٙ ǻج ڣٚ  ض

 يٚبيغ فقٰب  ǻٕخاڋ امتغيڇ امستقل علګ العينغ التج

 بٚغ النهائيغب اǴٚ التج  في اأخيڇ ǻج

 لګ الصٖفغبǻ ٌڣٚف حܞܢ ا تنسظ النتائ بٚغ في نفس الظ تيمكن ǻعإع التج
 

يٙاٿ ܣ يحتڤڬ علګ مجمڤعغ من           نٚامٌ  ٚٙنا ڣضع ب يٚبܣ فقٖ ق ڣبǼتباع امنهج التج
اٙػ بٖنيغ اننا  حٚلغ اابتٖائيغ ،بحين ا يتضمن أيغ اختبا يٚاضيغ تخ٨ ام اأنشطغ البٖنيغ ڣال

اٙسغ حالغ نفسيغ ،ڣمن اجل قياٝ هاتڢ الحالغ قمنا كٚغ  بصٖٕ ٕ ٭ٚ الح ٙ مقياٝ ف اǴٚ اختبا بǼج
جٙتڢ بالنسبغ لكل ڣتشتـ اان فٚغ ٕ تباه القبلي ڣالٖڬ قٖم للمعلميڗ لتحٖيٖ ه٘ه الفئغ ڣمع

يٚاٿ ܣ  ال٘ڬ يحتڤڬ علګ مجمڤعغ من اأنشطغ البٖنيغ  قمنا تلمي٘، ڣبعٖها بتطبيڄ البڇنامٌ ال
يٚاضيغ لڊ  ڣال يع نفس امقياٝ علګ أڣلئڊ امعلميڗ ڣٕ علګ تلڊ الفئغ، ثږ في اأخيڇ أعٖنا تڤٛ

فٚغ سٙتهږ مجمڤعغ من اأنشطغ ا بغ٩ٚ مع لتǸثيڇاػ الناجمغ علګ أڣلئڊ التامي٘ من خاڋ مما
ٙ القبلي،  ع قياٝ بعٖڬ لنفس امقياٝ امستعمل في القياٝ أڣ ااختبا يٚاضيغ في صڤٙ البٖنيغ ڣال
اٙسغ الحالغ، حين يكڤڗ فيها  يٚبيغ( أننا بغ٩ٚ ٕ ڣهنا ا يمكننا أخ٘ مجمڤعتيڗ )ضابطغ ڣتج

إٚ العينغ عٚ تامي٘ فقٰب أف  قليل، فنحن قٖ ڣجٖنا من خاڋ بحثنا علګ عش
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 اإٔواػ اإحصائيغ: -ةت
يٚڄ نظام )  مٜ اإحصائيغ للعلڤم SPSSلقٖ تږ حساب اإٔڣاػ ڣالنتائٌ عن ط ( الح

 ااجتماعيغ ڣقٖم تږ اعتمإ علګ القڤانيڗ التاليغ:

وٚ )امتڤسط الحسابي:  يٛنغ وآخ يٚد كامل أبڤ   (6٥،76ةة2ڗ،ف

ڬٙ:  اٚف امعيا ڣٚڗأحمٖ مصطفى خاطٚ ) اانح  ،ڣǵخ

 (3ث،ص998ت

نت:  ڣٚڗ،) ػ ستيڤٕ ٚ ڣ اخ  (ث3ت،ص998تأحمٖ مصطفى خاط

 
اٙسغ:-تت  عٚض وتحليل نتائج الد

ضٚيغ اأولګ: - أ  الܞܣ تن٨ علګ: عٚض وتحليل النتائج الخاصغ بالف

ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ  كٚغ للنشا٭ البٖني  تڤجٖ ف طٚي الح سٙغ تامي٘ مف عنٖ مما
يٛإع مستڤڥ اانتباهب يٚاٿ ܣ بالطڤٙ اابتٖائي في   البعد اأول: اانتباهڣال

 

 
امتڤسط 
 الحسابي

اٚف  اانح
ڬٙ   امعيا

 ػ
 امحسڤبغ

 ػ
 الجدوليغ

مستڤڥ 
 الدالغ

جٙغ ٕ 
يٚغ  الح

الدالغ 
 اإحصائيغ

القياٝ 
 القبلي

 2تب5 ة5ب5ت
 8ت 5ةبة 3ثبت تتب5

 ٕاڋ
القياٝ  ǻحصائيا

 البعدڬ
 58ب2 ةثب25

قٙږ  . ٚ  ة5ب5تأڗ امتڤسٰ الحسابي في القياٝ القبليج 2ةيتبيڗ لنا من خاڋ الجٖڣڋ  ڣهي أصغ
ڬٙ في القياٝ  ةثب25من قيمغ امتڤسٰ الحسابي في القياٝ البعٖڬج اٚف امعيا ڣاانح

اٚف امعي 2تب5القبليج ڬٙ في القياٝ البعٖڬجڣهي أكبڇ من قيمغ اانح ، ڣأڗ )ػ( 58ب2ا
لڊ عنٖ مستڤڥ الٖالغ  3ثبتڣهي أكبڇ من )ػ( الجٖڣليغج تتب5امحسڤبغج يٚغ  5ةبةڣٗ جٙغ الح ڣٕ

ف٬ٚ  8ت ڣٚځ ٕالغ ǻحصائيغ فيما يخ٨ بعٖ اانتباهبH1ڣنقبلHOڣمنڢ ن  ڣبالتالي ڣجٖ ف
ئٜى اأول:  ااستنتاه الج

ضٚيغ اأڣلګ ڣالܞܣ صيغ  ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ انطاقا من الف ـ كما يلي: تتڤجٖ ف
يٛإع مستڤڥ  يٚاٿ ܣ بالطڤٙ اابتٖائي في  كٚغ للنشا٭ البٖني ڣال طٚي الح سٙغ تامي٘ مف عنٖ مما

 اانتباهت
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سٙغ اابتٖائيغ فǼڗ   تٚبطغ بالجٖڣڋ ڣامخصصغ معلمܣ امٖ ضٚنا للنتائٌ ام فمن خاڋ ع
ڣٚقا بيڗ القياس ܣ ا ػٚ ف كٚغ تلڊ النتائٌ قٖ أظه طٚي الح لقبلي ڣالبعٖڬ فيما يخ٨ تامي٘ مف

قٙږ ) ڣٚځ 2ةڣه٘ا ما يتضح من خاڋ الجٖڣڋ  ( حين تبيڗ الٖالغ اإحصائيغ للجٖڣڋ ڣجڤٕ ف
ٕالغ ǻحصائيا في القياسيڗ القبلي ڣالبعٖڬ ڣطلڊ فيما يتعلڄ ببعٖ اانتباه، ڣبالتالي نقڤڋ أڗ 

تٚڢ النتا ضٚيغ اأڣلګ قٖ تحققـ ڣه٘ا ما أظه  ئٌالف
ضٙا أحمٖ اإٔغږ ڣجماڋ الٖين محمٖ الشامي ڣعبٖ   عٚ  اٙسغ الٖكات ڣه٘ا ما أثبتتڢ ٕ

يٙس في تحصيل  ٚ سامغ الشبڇاڣڬ تحـ عنڤاڗ تفاعليغ استخٖام بع٬ اسًڇاتيجياػ التٖ الناص
بٚي ) اٚبع ابتٖائي مظ يٙس بكليغ ADHDتامي٘ الصڀ ال ځٚ التٖ بٚيغ بقسږ امناهج ڣط ( في اللغغ الع

ع عام  الًڇبيغ يٚبܣ علګ  999تبڤميا٭ بجامعغ امنصڤٙ ڣقٖ استخٖمڤا امنهجيڗ الڤصفي ڣالتج
اٙس ܣ  ػٚ النتائٌ ڣجڤٕ ايجابيغ ڣتحسن ملحڤٱ في مستڤڥ التحصيل الٖ أڣلئڊ التامي٘ ڣقٖ اظه

 ڣاانتباهب
ضٚيغ الثانيغ:-ب  ڣالܞܣ تن٨ علګ:عٚض وتحليل النتائج الخاصغ بالف

ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائ  كٚغ للنشا٭ البٖني تڤجٖ ف طٚي الح سٙغ تامي٘ مف يغ عنٖ مما
طٚغ ڣاانٖفاعب كٚغ امف يٚاٿ ܣ بالطڤٙ اابتٖائي في التقليل من حٖع سلڤكي الح البعد الثاني: ڣال

طٚغ وااندفاع. كٚغ امف  الح

 
امتڤسط 
 الحسابي

اٚف  اانح
ڬٙ   امعيا

 ػ
 امحسڤبغ

 ػ
 الجدوليغ

مستڤڥ 
 الدالغ

جٙغ ٕ 
يٚغ  الح

الدالغ 
 حصائيغاإ 

القياٝ 
 القبلي

 34ب4 ة3بتت
 8ت 5ةبة 3ثبت 24ب2

 ٕاڋ
القياٝ  ǻحصائيا

 البعدڬ
 2ةب2 ة9بث

قٙږ  طٚغ ڣاانٖفاع الخاص  :3ةالجدول  كٚغ امف جٖڣڋ يمثل الٖالغ اإحصائيغ لبعٖ الح
 بالقياسيڗ القبلي ڣالبعٖڬب

قٙږ ) ٚ  ة3بتتالقياٝ القبليج( أڗ امتڤسٰ الحسابي في 3ةيتبيڗ لنا من خاڋ الجٖڣڋ  ڣهي أصغ
ڬٙ في القياٝ  ة9بثمن قيمغ امتڤسٰ الحسابي في القياٝ البعٖڬج اٚف امعيا ڣاانح

ڬٙج 34ب4البعٖڬج اٚف امعيا جٙغ  5ةبة، ڣأڗ )ػ( امحسڤبغ+2ةب2ڣهي أكبڇ من قيمغ اانح ڣٕ
يٚغ  ف٬ٚ  8تالح ڣٚځ ٕالغ ǻحصائيغ فيما يخH1٨ڣنقبل  H0ڣمنڢ ن كٚغ  ڣبالتالي تڤجٖ ف بعٖ الح

طٚغ ڣاانٖفاعب  امف
ئٜي الثاني  ااستنتاه الج

ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ   ضٚيغ الثانيغ الܞܣ صيغـ كما يلي: تتڤجٖ ف انطاقا من الف
يٚاٿ ܣ بالطڤٙ اابتٖائي في التقليل من حٖع  كٚغ للنشا٭ البٖني ڣال طٚي الح سٙغ تامي٘ مف عنٖ مما

طٚغ ڣاانٖفاعتب كٚغ الف  سلڤكي الح
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سٙغ اابتٖائيغ فǼڗ  فمن  تٚبطغ بالجٖڣڋ امخصصغ معلمܣ امٖ ضٚنا للنتائٌ ام ٕاڋ ع
كٚغ،  طٚي الح ڣٚقا بيڗ القياسيڗ القبلي ڣالبعٖڬ فيما يخ٨ تامي٘ مف ػٚ ف تلڊ النتائٌ قٖ أظه

قٙږ ) ( حين تبيڗ ٕالغ ǻحصائيغ في القياسيڗ القبلي ڣالبعٖڬ 3ةڣه٘ا ما يتضح من خاڋ الجٖڣڋ 
لڊ فيما  ػٚ ڣٗ ضٚيغ الثانيغ قٖ تحققـ ڣه٘ا ما أظه يتعلڄ ببعٖ اانتباه، ڣبالتالي نقڤڋ أڗ الف

 النتائٌب
يٚܟܣ سنغ   اٙسغ الٖكتڤٙ حكيږ ح في ملخصڢ للمٖاخلغ تحـ  ةتة2ڣه٘ا ما أثبتتڢ ٕ

ح النتائٌ اأساسيغ علګ فئتيڗ من اأطفاڋ، اأڣلګ  يٙاٿ ܣ للغٖت حين أڣܷ عنڤاڗ تأڬ نشا٭ بٖني 
اٚب )تعاني من اض سٙڤڗ في الطڤٙ الثالن ڣه٘ه الفئغ أڬ ADHDط ( ڣالثانيغ هږ أطفاڋ عإيڤڗ يٖ

كٚاتهږ بصفغ عامغ  فٚهږ اليڤمي ڣح څٙ في أنشطغ ڣحص٨ بٖنيغ خاصغ ڣبماحظغ تص اأڣلګ تشا
سٙغ نشا٭ بٖني  ځٚ بيڗ فئتيڗ أثناǴ مما اٚه ڣجڤٕ ف عٚ السلغ ڣاستخ في الطڤٙ التعليمܣ في ك

 ٚ سٙ ܣ علګ تص ياٿ ܣ مٖ اٜئٖ ڣتشتـ ڣٙ فاػ ڣتفكيڇ هǺاǴ التامي٘ ال٘ين يعنڤڗ من النشا٭ ال
عٚ السلغ(ب يٚاضيغ غيڇ خاصغ )ك  اانتباه في حصغ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال

ضٚيغ الثالثغ: -ه  : ڣالܞܣ تن٨ علګعٚض وتحليل النتائج الخاصغ بالف

كٚغ للنشا٭ الب طٚي الح سٙغ تامي٘ مف ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ عنٖ مما يٚاٿ ܣ تڤجٖ ف ٖني ڣال
اٙػ ااجتماعيغب  بالطڤٙ اابتٖائي في تنميغ امها

اٙػ ااجتماعيغ.  البعد الثالن: امها

 
امتڤسط 
 الحسابي

اٚف  اانح
ڬٙ   امعيا

 ػ
 امحسڤبغ

 ػ
 الجدوليغ

مستڤڥ 
 الدالغ

جٙغ ٕ 
يٚغ  الح

الدالغ 
 اإحصائيغ

القياٝ 
 القبلي

 ت4ب4 ة2ب8ت
 8ت 5ةبة 3ثبت تتبت

 ٕاڋ
ياٝ الق ǻحصائيا

 البعدڬ
 ت9ب3 ةثب29

قٙږ  اٚػ ااجتماعيغ الخاص بالقياسيڗ  :4ةالجدول  جٖڣڋ يمثل الٖالغ اإحصائيغ لبعٖ امه
 القبلي ڣالبعٖڬب

قٙږ )   ة2ب8ت( أڗ امتڤسٰ الحسابي في القياٝ القبليج4ةيتبيڗ لنا من خاڋ الجٖڣڋ 
ڬٙ في القياٝ ڣ  ةثب29ڣهڤ أصغٚ من امتڤسٰ الحسابي في القياٝ البعٖڬج اٚف امعيا أڗ اإنح

ڣهي أكبڇ من )ػ(  تتبتڣأڗ )ػ( الحسڤبغج ت9ب3أما في القياٝ البعٖڬج ت4ب4القبليج
لڊ عنٖ مستڤڥ الٖالغ  3ثبتالجٖڣليغج يٚغ  5ةبةڣٗ جٙغ الح ف٬ٚ  8تڣٕ  H1 ڣنقبل H0ڣمنڢ ن

اٙػ ااجتماعيغب ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيا فيما يخ٨ بعٖ امها  ڣبالتالي تڤجٖ ف
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ئٜي الثالن:  ااستنتاه الج
ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ  ضٚيغ الثالثغ ڣالܞܣ صيغـ كما يلي: تتڤجٖ ف انطاقا من الف
اٙػ  يٚاٿ ܣ بالطڤٙ اابتٖائي في تنميغ امها كٚغ للنشا٭ البٖني ڣال طٚي الح سٙغ تامي٘ مف عنٖ مما

 ااجتماعيغتب
تٚبطغ بالجٖڣڋ ڣامخصصغ مع ضٚنا للنتائٌ ام سٙغ اابتٖائيغ، فǼڗ فمن خاڋ ع لمܣ امٖ

كٚغ،  طٚي الح ڣٚقا بيڗ القياسيڗ القبلي ڣالبعٖڬ فيما يخ٨ تامي٘ مف ػٚ ف تلڊ النتائٌ قٖ أظه
قٙږ ) ڣٚځ 4ةڣه٘ا ما يتضح من خاڋ الجٖڣڋ  ( حين تبيڗ الٖالغ اإحصائيغ للجٖڣڋ ڣجڤٕ ف

لڊ  فيما يتعلڄ ببعٖ  اٙػ ااجتماعيغ، ڣبالتالي ٕالغ ǻحصائيغ في القياسيڗ القبلي ڣالبعٖڬ ڣٗ امها
تٚڢ النتائٌب ضٚيغ الثالثغ قٖ تحققـ ڣه٘ا ما أظه  نقڤڋ أڗ الف

اٙسغ الٖكتڤٙ محمڤٕ صٖيڄ   حتڢ ٕ بعنڤاڗ: تڣاقع التفاعل  ثةة2ڣه٘ا ما أڣܷ
ػٚ النتائٌ فعاليغ فنياػ  ٭ٚ النشا٭ت حين أظه ڣٚضغ ٗڣ ف إٚ لٖڥ أطفاڋ ال ااجتماعي مع اأف

ڣٚضغ ٗڣڬ تعٖيل السلڤڅ امس إٚ ڣلٖڥ أطفاڋ ال تخٖمغ في تنميغ التفاعل ااجتماعي مع اأف
٭ٚ ه٘ا النشا٭ب ٭ٚ النشا٭ ڣالخف٬ من حٖع ف  ف

اٚبعغ: -ٕ ضٚيغ ال  ڣالܞܣ تن٨ علګ:عٚض وتحليل النتائج الخاصغ بالف

يٚاٿ ܣ  كٚغ للنشا٭ البٖني ڣال طٚي الح سٙغ تامي٘ مف ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ عنٖ مما تڤجٖ ف
 ٙ اٚبع: السلڤك امعٚضاابتٖائي في التقليل من حٖع السلڤڅ امعا٩ٙب بالطڤ  البعد ال

 
امتڤسط 
 الحسابي

اٚف  اانح
ڬٙ   امعيا

 ػ
 امحسڤبغ

 ػ
 الجدوليغ

مستڤڥ 
 الدالغ

جٙغ ٕ 
يٚغ  الح

الدالغ 
 اإحصائيغ

القياٝ 
 القبلي

 49ب4 ة2ب9ت
 8ت 5ةبة 3ثبت 8تب3

 ٕاڋ
القياٝ  ǻحصائيا

 البعدڬ
 2تب4 ةثبتت

قٙږ  جٖڣڋ يمثل الٖالغ اإحصائيغ لبعٖ السلڤڅ امعا٩ٙ الخاص بالقياسيڗ القبلي  :5ةالجدول 
 ڣالبعٖڬب

قٙږ ) ڣهي أكبڇ من  ة2ب9ت( أڗ امتڤسٰ الحسابي في القياٝ القبليج5ةيتبيڗ لنا من خاڋ الجٖڣڋ 
ڬٙ في ةثبتتامتڤسٰ الحسابي في القياٝ البعٖڬج اٚف امعيا القياٝ  ڣأڗ قيمغ اانح

ڬٙ في القياٝ البعٖڬج 49ب4القبليج اٚف امعيا ، ڣأڗ )ػ( 2تب4ڣهي أصغٚ من قيمغ اانح
لڊ عنٖ مستڤڥ الٖالغ  3ثبتڣهي أكبڇ من )ػ( الجٖڣليغج 8تب3امحسڤبغج يٚغ  5ةبةڣٗ جٙغ الح ڣٕ

ف٬ٚ  8ت ڣٚځ ٕالغ ǻحصائيا فيما يخ٨ بعٖ السلڤڅ امعا٩ٙبH1ڣنقبل H0ڣمنڢ ن  ڣبالتالي تڤجٖ ف
ئٜي ا اٚبع:استنتاه الج  ال

سٙغ  ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ عن مما اٚبعغ ڣالܞܣ صيغـ كما يلي: تڤجٖ ف ضٚيغ ال انطاقا من الف
يٚاٿ ܣ بالطڤٙ اابتٖائي في التقليل من حٖع السلڤڅ  كٚغ للنشا٭ البٖني ڣال طٚي الح  تامي٘ مف
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 امعا٩ٙب
تٚبطغ بالجٖڣڋ ڣامخصصغ مع ضٚنا للنتائٌ ام سٙغ اابتٖائيغ، فمن خاڋ ع لمܣ امٖ

قٙږ ) كٚغ، ڣه٘ا ما يتضح من خاڋ الجٖڣڋ  طٚي الح ( حين تبيڗ الٖالغ 5ةفيما يخ٨ تامي٘ مف
لڊ فيما يتعلڄ  ڣٚځ ٕالغ ǻحصائيغ في القياسيڗ القبلي ڣالبعٖڬ ڣٗ اإحصائيغ للجٖڣڋ ڣجڤٕ ف

اٚبعغ قٖ تحققـ ڣه ضٚيغ ال تٚڢ النتائٌبببعٖ السلڤڅ امعا٩ٙ، ڣبالتالي نقڤڋ أڗ الف  ٘ا ما أظه
شٚاڗ عام  عٜ ف ع لڤي اٙسغ الٖكتڤٙ تحـ عنڤاڗ تنماٗه  ةتة2ڣه٘ا ما أثبتتڢ ٕ

شٙإ  شٙإ النفس ܣ في امǺسساػ الًڇبڤيغت ڣقٖ طبڄ علګ عينغ اسًڇاتيجيغ اإ اسًڇاتيجيغ لإ
ڣٚځ في ػٚ النتائٌ ف ٭ٚ، ڣقٖ أظه شٙإڬ لتعٖيل السلڤڅ امف ǻ سلڤبǸالسلڤكي غيڇ التقليٖڬ ك 
اٜػ ڣاختاف نسظ ه٘ه التغيڇاػ حسظ  يٜ طبيعغ السلڤكياػ لٖڥ أطفاڋ العينغ بعٖ تقٖيږ التع

اٜػ بالنسبغ لكل طفل يٜ  اأطفاڋ ڣه٘ا أهميغ التع
 

 ااستنتاه العام:-2ت
اٙسغ اميٖانيغ الܞܣ قمنا بها تڤصلنا في اأخيڇ ǻلګ ما يلي:   من خاڋ الٖ

  ٙ ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ عنٖ مما كٚغ للنشا٭ البٖني تڤجٖ ف طٚي الح سغ تامي٘ مف
يٛإع مستڤڥ اانتباه لٖڥ أڣلئڊ التامي٘  لڊ فيما يخ٨  يٚاٿ ܣ بالطڤٙ اابتٖائي ڣٗ ڣال

اٚػ تٖڋ علګ ٗلڊب لڊ بااعتمإ علګ ڣجڤٕ عٖع مǺش  ڣٗ

  كٚغ للنشا٭ البٖني طٚي الح سٙغ تامي٘ مف ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ عنٖ مما تڤجٖ ف
يٚاٿ ܣ بالطڤٙ اا  لڊ فيما يخ٨ ڣيتعلڄ بكيفيغ التخفيڀ ڣالتقليل من ڣال بتٖائي ڣٗ

سٙغ النشا٭ البٖني  طٚغ ڣاانٖفاع، حين أثبتـ النتائٌ أڗ مما كٚغ امف حٖع سلڤكي الح
غٚڤبغ ڣضبطهاب ڬ ǻلګ التقليل من حٖع السلڤكاػ الغيڇ م Ǻٕيٚاٿ ܣ ت  ڣال

  كٚغ طٚي الح سٙغ تامي٘ مف ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ عنٖ مما للنشا٭ البٖني تڤجٖ ف
اٚػ ااجتماعيغ ڣه٘ا  لڊ فيما يخ٨ ڣيتعلڄ بتنميغ امه يٚاٿ ܣ بالطڤٙ اابتٖائي، ڣٗ ڣال

اٙسغب  ما عملـ النتائٌ علګ ǻثباتڢ في ه٘ه الٖ

  كٚغ للنشا٭ البٖني طٚي الح سٙغ تامي٘ مف ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ  عنٖ مما تڤجٖ ف
لڊ فيما يخ٨ ڣيتعلڄ يٚاٿ ܣ بالطڤٙ اابتٖائي ڣٗ بكيفيغ التقليل من حٖع السلڤڅ  ڣال

يٚاضغ تعمل علګ التخفيڀ من ه٘ا  سٙغ ال امعا٩ٙ، حين أثبتـ النتائٌ أڗ مما
فٚاػ اليڤميغب  السلڤڅ ڣالتحكږ في التص

  طٚي سٙغ تامي٘ مف ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ عنٖ مما ڣفي اأخيڇ نستنتٌ أنڢ تڤجٖ ف
يٚاٿ ܣ في حصغ الًڇبيغ ال كٚغ للنشا٭ البٖني ڣال يٚاضيغ في الطڤٙ الح بٖنيغ ڣال

ضٚيغ العامغ قٖ تحققـب   اابتٖائي، ڣبالتالي نجٖ أڗ الف
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 خاتمغ :
فٚغ تǸثيڇ النشا٭  اٙسغ يمكن في تسليٰ الضڤǴ علګ مع ǻڗ الهٖف العام من ه٘ه الٖ
اٚب ال٘ڬ يعٖ مشكلغ  كٚغ بالطڤٙ اابتٖائي، ڣه٘ا ااضط طٚي الح يٚاٿ ܣ علګ تامي٘ مف البٖني ڣال

تها ڣتعقيٖاتها علګ ܧخصيغ الطفل ڣما يمكن أڗ يحن لڢ علګ امٖڥ سلڤكيغ ڣم ضٚيغ لها خطڤٙ
ٚ غالبا في امǺسساػ التعليميغ ڣالܞܣ تشكل عائقا كبيڇا في التحصيل  ا٩ٚ تظه الطڤيل، ڣه٘ه اأع
اٙس ܣ ڣالتفاعل ڣاانٖماه في امجتمع، ڣمن هنا يبڇٛ ٕڣٙ امعلږ في تعليږ تلقيڗ ڣضبٰ سلڤڅ  الٖ

اٚب ال٘ين يعانڤڗ ه٘ه الف ئغ ڣالعمل علګ ǻيجإ حلڤڋ للعاه أڣ التخفيڀ من حٖع ه٘ه ااضط
ٙ امستطاع  بٚيغ هǺاǴ اأطفاڋ ڣالعمل علګ ٕمجهږ ڣتشجيعهږ قٖ لڊ من أجل تعليږ ڣت منڢ، ڣٗ
سٙغ تامي٘  ڣٚځ عنٖ مما ػٚ ف اٙسغ أنڢ ظه للتخل٨ من مشكلتهږ ه٘ه،ڣتبيڗ لنا من خاڋ ه٘ه الٖ

كٚغ  طٚي الح اٙسغ فǼنها ا تسمح بتعميږ مف يغ الٖ ٚ ǻلګ محٖڣٕ يٚاٿ ܣ، ڣبالنظ للنشا٭ البٖني ڣال
اٚمٌ  يٚظ ب النتائٌ امتحصل عليها، ڣما لفـ انتباهنا من خاڋ ه٘ا البحن هڤ الڤصڤڋ ǻلګ تج
اٙساػ مستقبليغ في ه٘ا  يٙاضيغ خاصغ به٘ه الفئغ من أجل عاجها ڣڣقايتها، حين نفتح امجاڋ ٕ

 ااقًڇاٍب
اٚعاػ خصڤصيتها من أجل  ڣفي اأخيڇ ا يسعنا القڤڋ ǻا أڗ نڤلي اهتماما به٘ه الفئغ ڣم

اٙتهږ في الجانظ اايجابيب  ٕمجها في مختلڀ امǺسساػ التعليميغ ڣامهنيغ لاستفإع من قٖ
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اٚجع: أهږقائمغ  ام
كٛي بٖڣڬ) بت  (: معجږ العلڤم اانسانيغ ،ٕڣڗ ٭، مكتبغ لبناڗبلبناڗث99تأحمٖ 

اٙتظ)أسا ب2 عٚ، 999تمغ كامل  بٚي، القاه ٚ الع ٙ الفك كٚي للطفل ،ٕڣڗ ٭، ٕا (: النمڤ الح
 ب999ت

كٛي خطايبيغ) ب3 مٚ  ٚ ث99تأك عٚ في الًڇبيغ البٖنيغ ، ٕڣڗ ٭ ، ٕاٙ الفك (:امناهج امعاص
عٚب بٚي، القاه  الع

بٙيع محمٖ ) ب4 ǹٚڣف عامٚ ڣ ٕب  ځٙ عبٖ ال اٚباػ 8ةة2طا يٙظ ااطفاڋ ٗڣڬ ااضط (: تٖ
ٙ الالسلڤكي ڬٙ عماڗبيغ، ٕڣڗ ٭، ٕا ڣٛ  ا

ڬٙ  ب5 ڬٙ محمٖ البا عٚتالًڇبيغ النفسيغ للطفل، ٭ (:تةة2) عبٖ البا  ، ايًڇاڅ للنشٚ، القاه
ڬٚ  بت كٚيغ عنٖ اأطفاڋ، ٕڣڗ ٭، ٕيڤاڗ امطبڤعاػ  (ة99ت) حاتږ الجعاف اٚباػ الح ااضط

اٜئٚب  الجامعيغ، الج
ڣٚڗ) بث ، الجامعغ تاليبڢ، ٭(: البحن العلمܣ مفهڤمڢ ڣإٔڣاتڢ ڣأس998تعبيٖاػ ڣǵخ

ٕٙڗب ٕٙنيغ، اأ  اأ
ڣٚڗ) ب8 (: مباǽٕ البحن العلمܣ في الًڇبيغ البٖنيغ 9ةة2حسن أحمٖ الشافعي ڣǵخ

يٚاضيغ ڣالعلڤم  ٙ الڤفاǴ ،ت، ٭اإنسانيغڣال يٙغ، ٕا  باإسكنٖ
ضٙڤاڗ) ب9 يٚاضيغ، تةة2محمٖ نصٚ الٖين  (: امٖخل ǻلګ القياٝ في الًڇبيغ البٖنيغ ڣال

ٜ الكتاب، ت٭ كٚ عٚب، م  القاه
ڣٚڗ) بةت يٛنغ ڣǵخ يٖٚ كامل أبڤ  ٙ امسيڇع ،عماڗ بت(: منهاه البحن العلمܣ، ٭تةة2ف  ، ٕا
ڣٚڗ) بتت للبحڤف في الخٖمغ  اإحصائي(: التحليل 998تأحمٖ مصطفى خاطٚ ڣ اخ

يٙغ’ امكتظ الجامعي الحٖين ’ ٕڣڗ ٭ ’ ااجتماعيغ   باإسكنٖ


