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اٙسغ :  ملخ٨ الٖ

 ٚ فٚغ Ƿث اٙسغ ǻلګ مع كٚيغ الغيڇ هٖفـ الٖ اٙػ الح كٚيغ ࢭي تحسيڗ بع٬ امها األعاب الح
ڗٛ الثابـ څٚ( لٖڥ -انتقاليغ ) التڤا ڗٛ امتح ، حين تامي٘ الطڤٙ اأڣڋ من التعليږ اابتٖائي التڤا

يٚبܣ للمجمڤعغ  اٙسغ ٗڣ التصميږ التج يٚبܣ ماǴمتڢ لطبيعغ الٖ اعتمٖ الباحن علګ امنهݮ التج
الڤاحٖع، تكڤّڗ مجتمٸ البحن التامي٘ امسجليڗ ࢭي Ƿقسام السنغ ثانيغ من التعليږ اابتٖائي، ڣتږ 

يٚقغ قصٖيغ ڣبلغ  ٙ العينغ بط إٚ العينغ )اختيا ( بيڗ ٗكڤٙ ڣاناف، ڣاعتمٖ الباحن كǸٕاع 33عٖٕ Ƿف
جٙل ڣاحٖع( من Ƿجل قياٝ  ڗٛ، الڤقڤف علګ  ضٙغ التڤا ڬٙ ) امش ܣ علګ عا اٙسغ كل من اختبا للٖ

ڗٛ الثابـ كٚيغ الغيڇ انتقاليغ    ) التڤا اٙػ الح څٚ ( ڣاستخٖم الباحن ࢭي  -بع٬ امها ڗٛ امتح التڤا
( امطبڄ ࢭي العلڤم ااجتماعيغ ڣاإنسانيغ، ڣتڤصل الباحن ǻلګ spssنٚامٌ ) امعالجاػ اإحصائيغ  ب

إٚ امجمڤعغ  ڗٛ( لٖڥ Ƿف ضٙغ التڤا ڣٚځ ٗاػ ٕالغ احصائيغ ࢭي اختباٙ ) امش ܣ علګ عا ڣجڤٕ ف
يٚبيغ عنٖ مستڤڥ ٕالغ ) ٙ )الڤقڤف 5ةبةالتج ڣٚځ ٗاػ ٕالغ احصائيغ ࢭي اختبا ( ڣعٖم ڣجڤٕ ف

جٙل ڣاحٖع(ب  علګ 
كٚيغ الغيڇ انتقاليغ، تامي٘  لكلماػ امفتاحيغ:ا اٙػ االح كٚيغ، امها الطڤٙ اأڣڋ من األعاب الح

 بالتعليږ اابتٖائي

Summary: 
The aim of the study was to determine the effect of motor games 

on improving some of the non-transitional motor skills (stationary 

balance, moving balance) in the first stage pupils of primary education, 
Where the researcher  relied on the experimental approach to the 

relevance of the nature of the study of experimental design of a group,  
the research community students enrolled in the second year sections of 

primary education   , The sample was selected in an intentional manner 

and the number of sample members was (33) between males and females. 

The researcher adopted as a tool for study both tests (walking on balance, 

standing on one man) in order to measure some of the non-transitional 

motor skills, The researcher used statistical analysis of the )spss   (
program Applied in the social and human sciences, The researcher found 

that there were significant statistical differences in the test of walking on 

the balance model in the experimental group at the level of significance 

(0.05) and the absence of statistically significant differences in the test 

Stand on one man). 

Keywords: motor games, non-transition motor skills, first-stage pupils of 

primary education. 
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 مقٖمغ: -ت
إٚ امجتمٸ         بٚيتهږ كثيڇا ما تثيڇ اهتمام Ƿف هږ ڣمشكاػ ت ǻڗ حياع اأطفاڋ ڣنمڤهږ ڣتطڤٙ

هږ من مختلڀ الجڤانظ ااجتماعيغ  ٍٚ اأسئلغ عن كيفيغ نمڤهږ ڣتطڤٙ لڊ من خاڋ ط ڣٗ
فٚغ كيفيغ نمڤهږ ڣتتط لڊ من خاڋ مع كٚيغ منها ڣٗ فٚيغ ڣخاصغ الح كٚيغ ڣامع اٙتهږ الح ڤٙ مها

يٚغ    حٚلغ العم اٜڗببب(، ǻٗ تعٖ ام مٚي، اللقڀ، اات ڬٚ، القفٜ، ال ڣمن بينها ) الحبڤ، الڤقڤف، الج
حٚلغ الطفڤلغ ث-ت) هٙ ضمن م ( سنڤاػ من حياع اأطفاڋ فًڇع التكڤين الشامل حين Ƿنها تنٖ

اٚحل النمڤ9-تالڤسطى ) حٚلغ يكڤڗ اأطفاڋ  ࢭي حياتهږ ǻٗ ࢭي ( سنڤاػ التܣ تعٖ من Ƿهږ م ه٘ه ام
عٚ Ƿڣ منتقليڗ ǻليها من القسږ  حٚلغ التعليږ اابتٖائي ǻما قإمڤڗ من امنڈڋ مباش سٙڤڗ بم يٖ
كٚغ، ǻٗ تعتبڇ ǻحٖڥ مقڤّماػ حياتهږ  حٚلغ هڤ ميلهږ للح التحضيڇڬ، ڣǷكٌڇ مايميّڈ تامي٘ ه٘ه ام

فٚيغ ڣالح اٙتهږ ااجتماعيغ ڣامع كٚغ تنمܢ مها كٚيغ ڣيكتشفڤڗ كل مايٖڣٙ فمن خاڋ الح س الح
يٚن  اٙتهږ ڣاحتكاكاتهږ باآخ كٚي يعبّڇ التامي٘ عن ٗڣاتهږ ڣقٖ حڤلهږ ڣمن خاڋ النشا٭ الح
كٚيغ  اٙػ الح كٚيغ ابٖ من تحسيڗ امها ڣتفاعلهږ معهږ، ڣمن Ƿجل قيامهږ به٘ه اأنشطغ الح

كٚاتهږ ڣمن Ƿجل ٗلڊ ڣجظ ااهت ٚ اأساٝ ࢭي ح كٚيغ اأساسيغ التܣ تعٖ ݯج اٙػ الح مام به٘ه امها
اأساسيغ ڣالعمل علګ ǻكسابها للتامي٘ بشكل صحيح، ڣه٘ا يكڤڗ من خاڋ ااستغاڋ الجيٖ 
سٙميغ لها ڣقـ محٖٕ لها  يٚاضيغ ࢭي التعليږ اابتٖائي كڤنها تعتبڇ حصغ  لحصغ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال

سٚمܣ للتلمي٘ بمعنܢ يقڤم التامي٘ بǶٕاǷ Ǵنشطغ يٚقغ منتظمغ ǻڗ Ƿمكن  ࢭي التڤقيـ ال كٚيغ بط ح
ڬ الطاهٚ ٗلڊ، حين بيّڗ ٗلڊ ) ( ت Ƿڗ العمل علګ تطبيڄ ماجاǴ بڢ منهاه الًڇبيغ 2،3تة2، مسعڤٕ

حٚلغ  كٚيغ اأساسيغ، حين تمثل ام اٙػ الح يٚاضيغ يساعٖ علګ ǻكساب التامي٘ امها البٖنيغ ڣال
ٚ أنها تشك اٜئ اٚحل التعليميغ ࢭي الج ل القاعٖع اأساسيغ ࢭي السلږ التعليمܣ طبقا اابتٖائيغ Ƿهږ ام

إٚ الشعظ، فمن٘ تطبيڄ  حٚلغ التعليميغ لجميٸ Ƿف اٜميغ ه٘ه ام ما هڤ محٖٕ بن٨ الٖستڤٙ بإل
اٜميتها لجميٸ التامي٘  يٚاضيغ ࢭي التڤقيـ اأسبڤعي ڣال اٙه مإع الًڇبيغ البٖنيغ ڣال ٕǻ اإصاٍ تږ

سٙغ ڣالتܣ تتجسٖ ࢭي ڣٚف امما اٚميغ ǻلګ مضاعفغ امنشǶػ  جملغ من ڣتحسيڗ ظ الًڇتيباػ ال
سٙيغ ڣتجهيڈها بالڤسائل امناسبغ، ڣيعٖ الطڤٙ اأڣڋ من  يٚاضيغ ࢭي امǺسساػ امٖ القاعٖيغ ال
ٙ التعليميغ لتكڤين العإاػ الܶحيغ ڣااجتماعيغ السليمغ ڣاكتساب  حٚلغ من Ƿنسظ اأطڤا ه٘ه ام

اٙػ اأساسيغ امتمثلڢ ࢭ كٚاػڣتطڤيٚ امها مٚي، اللقڀببب(، حين تصل  ي ح ڬٚ، ڣالڤثظ، ال ) الج
سٙها  كٚيغ التܣ يما ت، ࢭي امقابل تعٖ اأنشطغ الح كٚاػ ǻلګ نضجها ࢭي ه٘ا الطڤٙ معظږ ه٘ه الح
كٚيغ  اٙػ الح جٙها تسهږ بٖڣٙ كبيڇ ࢭي تحسيڗ امها التامي٘ ٕاخل امٖاٝٙ اابتٖائيغ Ƿڣ خا

سٙتها ڣتحسينها ي عٖ ٕعامغ Ƿساسيغ ࢭي نمڤ التامي٘ ڣاكتمالهږ من مختلڀ اأساسيغ، Ƿ ٗǻڗ مما
لڊ من خاڋ األعاب التܣ  كٚيغ(، ڣٗ فٚيغ، الحس الح جڤانبهږ ) الڤجٖانيغ العاطفيغ، امع
جٚهږ من ڣحٖتهږ ǻلګ العالږ  سٙڤنها ڣالتܣ تحتل مكانغ كبيڇع ڣǷساسيغ ࢭي حياتهږ أنها تخ يما

جٙي ڣنخ٨ بال٘كٚ األعاب ࢭي شكل مساب يٜٖ من الخا اٚ للجڤ التفاعلي ال٘ڬ تخلقڢ ڣت قاػ نظ
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كٚيغ  اٙػ الح ها تعڤٕ ǻيجابا علګ تحسيڗ امها فعاليغ ǷٕاǴ التامي٘ له٘ه األعاب ڣالتܣ بٖڣٙ
 اأساسيغب

 

اٙسغ: -2  إشكاليغ الٖ
اٙػ التܣ يتضمنها امنهاه ࢭي  يٚاضيغ ت هي مجمڤعغ من اأنشطغ ڣامها ǻڗ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال

اٚح اٙػ ڣǷٕڣاػ تساعٖه علګ عمليغ التعلږ، مختلڀ م ل التعليږ، ڣتهٖف ǻلګ ǻكساب التلمي٘ مها
شاقتڢ ڣقڤتڢ تب) مٚي الًڇبيغ البٖنيغ ǻلګ العنايغ بالكفاǴع البٖنيغ Ƿڬ صحغ الجسږ ڣنشاطڢ ڣٙ  كما ت

ڬٙ،  اٙػ 5، 4تة2عڤينتܣ الهڤا ٚ مختلڀ امها حٚلغ تطڤي حٚلغ التعليږ اابتٖائي م (، ه٘ا ڣتمثل م
حٚلغ، ڣǷيضا حسظ تصنيڀ ) جالهيڤ، الن كٚيغ ل٘ا ڣجظ ااهتمام به٘ه ام فسيغ ڣالعقليغ ڣالح

يٚغ ) 982ت حٚلغ العم كٚي للطفل تعتبڇ ام اٚحل النمڤ الح كٚاػ ث-ت( م حٚلغ الح ( سنڤاػ هي م
كٚيغ  اٙػ الح حٚلغ تمهيٖيغ ڣقاعٖيغ لتعلږ امها ها م حٚلغ النضݮ( ڣالتܣ تعتبڇ بٖڣٙ اأساسيغ ) م

 ٚ كٚيغ ام اٙػ الح اٚحل النمڤ التاليغ، ڣيعتبڇ مشكل امها يٚاٿ ܣ التخصپ ܣ ࢭي م تبطغ بالنشا٭ ال
اأساسيغ من امڤضڤعاػ التܣ جعلـ الباحثيڗ يهتمڤڗ بإيجإ حلڤا لكيفيغ تحسينها ڣتنميتها ࢭي 

يٚاضيغ ࢭ سٙغ حصغ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال ٚ الطفل، ڣله٘ا نجٖ Ƿڗ Ƿهميغ مما اٚحل اأڣلګ من عم ي ام
لڊ من خاڋ تقٖيږ  كٚيغ ڣٗ اٙػ الح التعليږ اابتٖائي لها مكانغ كبيڇع جٖا ࢭي تحسيڗ ڣتنميغ امها
يٚاضيغ ࢭي التعليږ  كٚيغ من Ƿجل تحقيڄ كفاǴاػ منهاه الًڇبيغ البٖنيغ ڣال Ƿنشطغ ڣǷلعاب ح

اٙتظ Ƿسامغ كامل ، كٚيغ اأساسيغ تة2، 999تاابتٖائي، حين يǺكٖ )  اٙػ الح التܣ ( ت بǸڗ امها
كٚي ڣتعٖ ث-2تمتٖ فًڇتها مابيڗ ) اٚحل النمڤ الح ( سنڤاػ تحتل Ƿهميغ مميڈع بالنسبغ لتطڤٙ م

اٚحل النمڤ التاليغ  يٚاضيغ ࢭي م تٚبطغ باأنشطغ ال اٙػ العامغ ڣالخاصغ ام Ƿساسا إكتساب امها
ڣٚاني هالغ، ا اٚهقغ ت، ڣǷضافـ كل من ) الج عٚ ڣام لصاڣڬ ڣخاصغ ǷثناǴ فًڇع الطفڤلغ امتǸخ

اٙػ ت3، 9ةة2هشام،  حٚلغ اابتٖائيغ تنميغ امها يٚاضيغ ࢭي ام (  Ƿڗ ت من Ƿهٖاف الًڇبيغ البٖنيغ ڣال
ڬٚ، الحجل، الڤثظ ڣالقفٜببب( ڣغيڇ  كٚيغ اأساسيغ اانتقاليغ لٖڥ الطفل ) كامش ܣ، الج الح

څٚببب( ڣام اٜڗ امتح اٜڗ الثابـ اات مٚي، اانتقاليغ ) كاللڀ ڣالثنܣ ڣامٖ ڣاات عالجغ ڣالتناڣڋ ) كال
كٚيغ بٖقغ ڣǻتقاڗ ڣبǸٕنى حٖ من اأفعاڋ  كٚلببب(، من خاڋ تمكنڢ من ǷٕاǷ Ǵفعاڋ ح اللقڀ، ال

ڬ الطاهٚ،  ٙ ) مسعڤٕ ٙ من الطاقغ ت، كما Ƿشا اٜئٖع ڣǷقل قٖ كٚاػ ال ( ماجاǴػ بڢ ت ت2، 2تة2ڣالح
يٚاضي يٚبكڤفا ت بǸڗ ت امشكاػ اأساسيغ للًڇبيغ البٖنيغ ڣال غ عنٖ التامي٘ يجظ Ƿڗ تحل خ

بالكامل بنجاٍ قٖٙ اإمكاڗ ࢭي السنڤاػ الثمانيغ اأڣلګ فإٗا لږ يتږ ٗلڊ نكڤڗ قٖ Ƿهملنا Ƿكٌڇ 
كٚيغ ت اٙػ التلمي٘ الح ٚ تǸثيڇا ڣفاعليغ علګ نمڤ قٖ اٚحل العم باإضافغ ǻلګ ماقام بڢ الباحن من  ،م

اٙساػ السابقغ ڣامشابه يٚغ ڣالٖ اٚجعغ للخلفيغ النظ اٙسغ، ڣǷيضا Ƿهميغ م غ ٗاػ صلغ بمڤضڤع الٖ
حٚلغ ) كٚي لٖڥ تامي٘ م كٚيغ اأساسيغب كل ه٘ا ث-تالنشا٭ الح اٙػ الح ( سنڤاػ ࢭي ǻكتساب امها

اٙسغ ࢭي من التساǹڋ العام التالي: ع مشكلغ الٖ  ٕفٸ الباحن ǻلګ بلڤٙ
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كٚيغ الغيڇ انتقاليغ   اٙػ الح كٚيغ ࢭي تحسيڗ بع٬ امها ٚ األعاب الح ڗٛ الثابـماǷث  -) التڤا
څٚ( لٖڥ تامي٘ الطڤٙ اأڣڋ من التعليږ اابتٖائي ؟ب ڗٛ امتح  التڤا

ئٜيغ: -ت-2  التساǹاػ الج
ڣٚځ ٗاػ ٕالغ احصائيغ بيڗ نتائٌ القياٝ القبلي ڣالقياٝ البعٖڬ لٖڥ  -ت-ت-2 هل تڤجٖ ف

ڗٛ الثابـ بعٖ استخٖام اأ عٙ التڤا يٚبيغ ࢭي تحسيڗ مها إٚ امجمڤعغ التج لعاب Ƿف
كٚيغ؟  الح

ڣٚځ ٗاػ ٕالغ احصائيغ بيڗ نتائٌ القياٝ القبلي ڣالقياٝ البعٖڬ لٖڥ  -2-ت-2 هل تڤجٖ ف
څٚ بعٖ استخٖام األعاب  ڗٛ امتح عٙ التڤا يٚبيغ ࢭي تحسيڗ مها إٚ امجمڤعغ التج Ƿف

كٚيغ ب  الح
اٙسغ:  -2  أهٖاف الٖ

هٚ ࢭي تحسيڗ بع٬ ام - فٚغ Ƿث كٚيغ ڣمع كٚيغ الغيڇ انتقاليغ تطبيڄ مجمڤعغ Ƿلعاب ح اٙػ الح ها
 لٖڥ تامي٘ الطڤٙ اأڣڋ من التعليږ اابتٖائيب

ڗٛ الثابـ بعٖ استخٖام  - عٙ التڤا يٚبيغ ࢭي تحسيڗ مها إٚ امجمڤعغ التج ڣٚځ لٖڥ Ƿف فٚغ الف مع
كٚيغب  األعاب الح

څٚ بعٖ  - ڗٛ امتح عٙ التڤا يٚبيغ ࢭي تحسيڗ مها إٚ امجمڤعغ التج ڣٚځ لٖڥ Ƿف فٚغ الف مع
كٚيغب  استخٖام األعاب الح

اٙسغ:                    -3 ضٚياػ الٖ  ف
إٚ  -ت-3 ڣٚځ ٗاػ ٕالغ احصائيغ بيڗ نتائٌ القياٝ القبلي ڣالقياٝ البعٖڬ لٖڥ Ƿف تڤجٖ ف

كٚيغ ب ڗٛ الثابـ بعٖ استخٖام األعاب الح عٙ التڤا يٚبيغ ࢭي تحسيڗ مها  امجمڤعغ التج
ڣٚځ ٗاػ ٕالغ احصائي -2 -3 إٚ تڤجٖ ف غ بيڗ نتائٌ القياٝ القبلي ڣالقياٝ البعٖڬ لٖڥ Ƿف

كٚيغ ب څٚ بعٖ استخٖام األعاب الح ڗٛ امتح عٙ التڤا يٚبيغ ࢭي تحسيڗ مها  امجمڤعغ التج
اٙسغ: -4 يٚڀ بمصطلحاػ الٖ  التع

كٚيغ: -ت-4  األعاب الح
كٚاػ اأساس       ٚ الٖڣٙ الڤاܷح للح ٚ هي ت تلڊ األعاب التܣ تظه يٚڀ اخ يغ ࢭي محتڤڥ ڣࢭي تع

يٚڄ للتڤصل الګ هٖف  مٚي الګ التغلظ علګ الصعڤباػ ڣالعقباػ التܣ تڤضٸ الط اللعظ، ت
يٚاضيغ،   (49ت، 3تة2اللعبغ تب ) امجلغ العلميغ للثقافغ البٖنيغ ڣال

اٚئي: -ت-ت-4 يٚڀ اإج  التع
كٚيغ Ƿساسيغ ڣتتميڈ باحتياجها ǻلګ Ƿٕڣاػ بسيط اٙػ ح غ هي تلڊ األعاب التܣ تحتڤڬ مها

ٍٚ الكثيڇ Ƿ ٗǻنها تعتبڇ  جٚٸ سهڤلغ تطبيقها ǻلګ خلڤها من التفصيل ڣالش اٚئها ڣساحغ صغيڇع ڣت إج
 تمهيٖا لتعلږ Ƿلعاب Ƿكٌڇ تعقيٖا ب
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كٚيغ الغير انتقاليغ: -4-2 اٙػ الح  امها
هٛ   تٙكا يٚڊ قاعٖع ا ڬ ǻلګ اتخاٗ الجسږ أڣضاع معينغ ٕڣڗ تح Ǻٕاٙػ التܣ ت هي ت تلڊ امها

اڗ حڤڋ الجسږ اأفقي، ڣتشمل مهاٙ  Ƿٚس ܣ ڣالٖڣٙ اػ الثنܣ، اإطالغ، اللڀ حڤڋ محڤٙ الجسږ ال
اٚهيږ،  ڬٚ خيڇيغ اب جٚحغ تب) السك  (ت3، 5ةة2ڣالٖفٸ ڣالسحظ ڣام

اٚئي: -ت-4-2 يٚڀ ااج  التع
Ƿٚس ܣ ڣتشمل  ه اأفقي ڣال څٚ فيها الجسږ حڤڋ محڤٙ كٚيغ التܣ يتح اٙػ الح عٙ عن امها هي عبا

اٜڗ ال تٙي اات جٚحغ، الثنܣ، مها اڗ، ام اٜڗ علګ قٖم ڣاحٖع، اللڀ، الٖڣٙ څٚ ) اات اٜڗ امتح ثابـ ڣاات
ڗٛ(ب ضٙغ التڤا  امٖ، امش ܣ علګ عا

يٚڀ ا -4-2-2 ڗٛ الثابت:إ التع اٚئي للتڤا  ج
ٛ عنٖ اتخاٗ       عٙ التܣ تسمح للطفل ااحتفاٱ بثباػ الجسږ ٕڣڗ سقڤ٭ Ƿڣ اهًڈا ڣيقصٖ بڢ  القٖ

اٜڗ علګ قٖم ڣاحٖع بǷڣضاع معينغ مثل اا  ت
څٚ: -4-2-3 ڗٛ امتح اٚئي للتڤا يٚڀ ااج  التع

اٙػ  كٚي معيڗ، ڣتشتمل مها ڗٛ ǷثناǷ ǴٕاǴ ح عٙ التܣ تسمح للطفل بالتڤا ڣيقصٖ بڢ  القٖ
اٜڗ  جٚحغ، اات اڗ، ام جٚغ، اللڀ، الٖڣٙ اٙػ الثنܣ، امٖ، الٖح اٜڗ الجسږ كل من مها ثباػ ڣات

ضٙغ التڤا  ڗٛ بامقلڤب، امش ܣ علګ عا
  تامي٘ الطڤٙ اأوڋ من التعليږ اابتٖائي: -4-3

حٚلغ بشكل عام  حٚلغ الصڀ اأڣڋ ڣالثاني ابتٖائي ڣيتميڈ اأطفاڋ ࢭي ه٘ه ام تشمل ه٘ه ام
ڗ ڣلكن ࢭي نهايغ الصڀ الثاني ڣبٖايغ  يٚٸ ࢭي الطڤڋ ڣنسبغ Ƿقل ࢭي الڤٛ بالنحافغ بسبظ النمڤ الس

ع ثابتغ ڣلك ٚ بصڤٙ ڣٚځ الصڀ الثالن يستم ٜٕإ الف ڗ ڣالطڤڋ ڣت ٚ معٖڋ الڤٛ ن بشكل بطيǴ ڣيستق
ٕٚيغ ࢭي النمڤ لعظام اأطفاڋ ڣتبǷٖ التشڤهاػ القڤاميغ ࢭي الظهڤٙ نتيجغ لعٖع Ƿسباب كالعإاػ  الف

فٚ عبٖ الحميٖ،   ( 95، تةة2القڤاميغ ڣالبيئيغ ڣسڤǴ التغ٘يغب) ش
اٚئي: -ت-4-3 يٚڀ ااج  التع

حٚلغ اابتٖائيغ اأڣلګ ) الطڤٙ اأڣڋ ابتٖائي( يطلڄ علګ تامي٘ ه٘ه ام        حٚلغ تامي٘ ام
( ٚ حٚلغ يكڤڗ ǻما قإما من امنڈڋ ث-تممن يمثلڤڗ عم ( سنڤاػ، حين يٖخل الطفل ࢭي ه٘ه ام

عٚ التعلږ  حٚلغ تتسٸ ٕائ ٙ الحضانغ Ƿڣ القسږ التحضيڇڬ، ڣࢭي ه٘ه ام عٚ Ƿڣ منتقا من ٕا مباش
 ٚ حٚلغ ڣيتǸث ڣٚف الܶحيغ  لٖڥ طفل ه٘ه ام كٚي ڣالنفس ܣ ڣااجتماعي بالظ النمڤ الجسمܣ ڣالح

 ڣامإيغ ڣااقتصإيغب
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اٙساػ السابقغ وامشابهغ: -5  الٖ
يٚغ: -ت-5 اٜئ يٚت في البيئغ الج اٙساػ أج ٕ 
يغ " ) - اٙسغ " ٕويلي منصڤٙ نٚامٌ تعليمܣ مقًڇٍ ببع٬ ( 2تة2ٕ ٚ استخٖام ب بعنڤاڗ ت Ƿث

سٙغ اابتٖائيغ تباألعاب الصغيڇع ࢭي تنميغ ام كٚيغ اأساسيغ لٖڥ تلمي٘اػ امٖ اٙػ الح  ها
ڬ الطاهٚ" ) - اٙسغ " مسعڤٕ يٙس مقًڇٍ بعنڤاڗ ت منهاه( 2تة2ٕ البٖنيغ  الًڇبيغ لتٖ

يٚاضيغ ࢭي تنميغ اٙػ ڣال كٚيغ امها  اأساسيغ تب الح
اٙسغ - ٙ  بن  "ٕ ځٙ قٖو نٚامٌ تǸثيڇ " بعنڤاڗ( تتة2" ) ٕهمغ طا  شطغلأن مقًڇٍ مڤجڢ ب

كٚيغ اٙػ ࢭي تنميغ بع٬ الح كٚيغ امها حٚلغ اأساسيغ الح -5التعليږ التحضيڇڬ ) لتامي٘ م
 ( سنڤاػتبت

بٚيغ: -5-2 يٚت في البيئغ الع اٙساػ أج ٕ 
يٚفاڗ عبٖ ه " ) - اٚهيږ حسيڗ ، امفتܣ ب اٙسغ " سعٖڬ إب بعنڤاڗ ت تǸثيڇ Ƿسلڤب ( 3تة2ٕ

يٚاضي كٚيغ ڣال كٚيغ التعلږ باستخٖام األعاب الح اٙػ البٖنيغ ڣالح ٚ بع٬ القٖ اػ ࢭي تطڤي
كٚي لتامي٘ الصڀ اأڣڋ اابتٖائي تب  ڣالتحكږ الح

ٚ محمٖ حسن " ) - اٙسغ " خض كٚيغ ࢭي مستڤڥ ( تتة2ٕ ٚ Ƿسلڤب القص٨ الح بعنڤاڗ ت Ƿث
كٚيغ لٖڥ تامي٘ الصڀ الثاني ابتٖائي تب اٙػ البٖنيغ ڣالح  بع٬ القٖ

يٖٛ الٖليمي ناهٖع - اٙسغ " عبٖ  ٚ ( ةتة2" ) ٕ بعنڤاڗ ت تǸثيڇ مجمڤعغ Ƿلعاب صغيڇع ࢭي تطڤي
كٚاػ اأساسيغ للتلمي٘اػ بعمٚ) كٚيغ محٖٕع ڣبع٬ الح اٙػ ح  ( سنڤاػ تب8-ثقٖ

اٙسغ " السيٖ - نٚامٌ استخٖام تǸثيڇ" بعنڤاڗ:( ةتة2الٖين " ) وحيٖ عمٚ ٕ  الصغيڇع األعاب ب

كٚيغ الًڇبيغ ڣǷنشطغ ٙٝ الح يٚاضيغ الًڇبيغ بٖ اٙػ عناصٚ تنميغ علګ ال   البٖنيغ القٖ

كٚيغ  تب التعليږ اأساس ܣ من اأڣلګ لتامي٘ الحلقغ ڣالح
اځ " )  - ّٛ اٙسغ "  أسعٖ حسيڗ عبٖ الٚ ٚ (  9ةة2ٕ بعنڤاڗ ت تǸثيڇا ألعاب الصغيڇع ࢭي تطڤي

كٚيغ أطفاڋ الصڀ الثاني ابتٖائي تب اٙػ البٖنيغ ڣالح  Ƿهږ القٖ
اٙسغ " نشڤاڗ محمڤٕ ٕاǹٕ الص - نٚامٌ مقًڇٍ باألعاب ( 7ةة2فاٙ" )ٕ بعنڤاڗ ت تǸثيڇ ب

كٚيغ لٖڥ تلمي٘اػ الصڀ اأڣڋ ابتٖائيتب  ااستكشافيغ ࢭي تنميغ اللياقغ الح
اٙسغ " امفتܣ بيريفاڗ عبٖ ه محمٖ سعيٖ " )  - نٚامجيڗ  ( 5ةة2ٕ ٚ استخٖام ب بعنڤاڗ ت Ƿث

كٚيغ ڣاألعاب ااستكشافيغ ࢭي تطڤيٚ بع٬ ا كٚيغ اأساسيغ باألعاب الح اٙػ الح مها
يٚاٿ ܣ لٖڥ تامي٘ الصڀ الثاني اابتٖائيتب  ڣالسلڤڅ اإستكشاࢭي ال

اٙسغ " حسن -  الطاقغ لتنميغ مقًڇٍ تعليمܣ منهاه Ƿثٚ" بعنڤاڗ ( 3ةة2" )  مياء محمٖ ٕ

كٚيغ شٚاقغ ࢭي الح ٚ ال ڗٛ  تطڤي ضٚا ڣمستڤڥ  ڣالتڤا كٚي ال  الخامس الصڀ تلمي٘اػ لٖڥ الح

 ابتٖائيتب
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يٚت في البيئغ اأجنبيغ: -5-3 اٙساػ أج ٕ 
اٚنسيسا باسڤنتينܣ " ) - يٙا ف اٙسغ " ما كٚيغ لٖڥ Ƿطفاڋ ( 6تة2ٕ اٙػ الح بعنڤاڗ ت تنميغ امها

سٙغ ࢭي شماڋ ǻيطاليا تب  ماقبل امٖ
وٙني كلڤٕ جي" ) - اٙسغ "  كٚيغ لٖڥ Ƿطفاڋ الكيبيڊ ( 4تة2ٕ اٙػ الح بعنڤاڗ ت تقڤيږ امها

( ٚ  ب( سنغت2ت-تبعم
اٙسغ: -6 اٚءاػ اميٖانيغ للٖ  اإج

اٙسغ: -ت-6  منهج الٖ
اٙسغ، Ƿين اعتمٖنا  اٚ ماǴمتڢ لطبيعغ الٖ يٚبܣ نظ التصميږ تږ ااعتمإ علګ امنهݮ التج

يٚبܣ ٗڣ امجمڤعغ الڤاحٖع اǴٚ القياٝ القبلي ڣالقياٝ البعٖڬ ڣǻٕخاڋ  التج لڊ من خاڋ ǻج ڣٗ
إٚ امجمڤعغ ا يٚبܣ علګ Ƿف يٚبيغبامتغيڇ التج  لتج

اٙسغ: -6-2   مجتمع وعينغ الٖ
اٙسغ ٗاػ الٖڣام الڤاحٖ ڣامسجليڗ للعام  يٚن بالٖ اٙسغ علګ التامي٘ امستم اشتمل مجتمٸ الٖ

اٙس ܣ )  ٚ  ثتة2 -تتة2الٖ اٜئ سٙغ اابتٖائيغ ت عاڣڬ احمٖ ت ببلٖيغ خنشلغ ڣايغ خنشلغ، الج ( بامٖ
هٙږ ما بيڗ ) ٕٚا بيڗ تلمي٘ ڣتلمي٘ع يمثلڤڗ عينغ 33ن اخًڇنا )( سنڤاػ، Ƿيث-تممن تًڇاڣٍ Ƿعما ( ف

اٙػ تمثّلـ ࢭي: لڊ اعتبا يٚقغ قصٖيغ، ڣٗ لڊ بط اٙسغ ڣٗ  الٖ
حٚلغ اابتٖائيغ ) السنغ ثانيغ ابتٖائي(ب - إٚ العيّنغ هږ من تامي٘ ام  امستڤڥ التعليمܣ أف

يٚغ ) - حٚلغ العم إٚ العينغ كلهږ من ام  ( سنڤاػبث -تǷف
إٚ - ڋٜ التامي٘ امصابيڗ  خلڤ Ƿف العينغ من اإعاقاػ بمختلڀ Ƿنڤاعها ) تامي٘ ǷصّحاǴ ڣع

كٚيغ(ب مٜنغ  Ƿڣ ǻعاقاػ ح ا٩ٚ م  بǸم
قٙږ )      إٚ امجمڤعغ (: تالجٖوڋ  تٙبا٭ ت بيڇسڤڗ ت ) التجانس( بيڗ Ƿف يبيّڗ نتائٌ معامل اإ

ٚ ا مٜنܣ، العم ٚ ال يٚبيغ ࢭي كل من امتغيڇاػ التاليغ: ) العم ڗ، الطڤڋ، نسبغ ال٘كاǴ(بالتج  لعقلي، الڤٛ

 امتغيڇاػ
امتڤسٰ 
 الحسابي

اٚف  اانح
ڬٙ   امعيا

قيمغ معامل 
تٙبا٭   تبيڇسڤڗت  اا

يٚبيغ)ǻناف( إٚ امجمڤعغ التج ٚ لٖڥ Ƿف مٜنܣ باأشه ٚ ال  245ب4 5ثبت8 العم
 ة48بة

) يٚبيغ)ٗكڤٙ إٚ امجمڤعغ التج ٚ لٖڥ Ƿف مٜنܣ باأشه ٚ ال  تة9ب4 25ب88 العم
إٚ امجمڤعغ امجمڤعغ ) ǻناف( ڗ بـكغ لٖڥ Ƿف  823ب4 34بت2 الڤٛ

 ثت3بة
) يٚبيغ ) ٗكڤٙ إٚ امجمڤعغ التج ڗ بـكغ لٖڥ Ƿف  ت99ب2 3ثب24 الڤٛ
يٚبيغ ) ǻناف( إٚ امجمڤعغ التج  3ة5ب2 8ةب49ت الطڤڋ بـسږ لٖڥ Ƿف

 8تتبة
) يٚبيغ ) ٗكڤٙ إٚ امجمڤعغ التج  4ثةب3 ةةبة5ت الطڤڋ بـسږ لٖڥ Ƿف
يٚبيغ)ǻناف(  ثت3ب8ت 49ب29ت نسبغ ال٘كاǴ لٖڥ   امجمڤعغ العينغ التج

 93تبة
) يٚبيغ )ٗكڤٙ  2ثتب9ت ت3ب4تت نسبغ ال٘كاǴ لٖڥ امجمڤعغ العينغ التج

قٙږ )       اٚڣحـ مابيڗ )تيتضّح من نتائٌ الجٖڣڋ  تٙبا٭ امحسڤبغ قٖ ت ، ت-(: Ƿڗ قيږ معامل اإ
ڗ، الطڤڋ، نسبغ ال٘كاǴ (، مما يٖڋ ( ࢭي كل من امتغيڇاػ     ) ت ٚ العقلي، الڤٛ مٜنܣ، العم ٚ ال العم

تٙبا٭ ࢭي ااتجاه امڤجظ ( بيڗ ) تٙبا٭ ) ا إٚ امجمڤعغ ت،ةعلګ معنڤيغ اا ( ڣڣجڤٕ تجانس بيڗ Ƿف
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يٚبيغ ب  التج
 
اٙسغ: -6-3  إٔواػ الٖ

كٚيغ كǸٕاع بحثيغ ࢭي جمٸ البياناػ من        اٙػ الح إٚ امجمڤعتيڗ اعتمٖنا علګ ااختبا Ƿف
اٙساػ السابقغ  اٙػ بناǴا علګ ما جاǴػ بڢ الٖ يٚبيغ ڣالضابطغ، Ƿين اعتمٖنا علګ ه٘ه ااختبا التج
يٚاضيغ ڣالًڇبيغ  اٚجٸ العلميغ امتمثلغ ࢭي الكتظ العلميغ ࢭي ميٖاڗ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال ڣامشابهغ، ڣام

اٙػ ࢭي: كٚيغ ڣتمثلّـ ه٘ه ااختبا  الح
اٙػ ق -ت-6-3 ڗٛ اختبا څٚ، التڤا ڗٛ امتح كٚيغ الغير انتقاليغ ) التڤا اٙػ الح يّاٝ بع٬ امها

 الثابت( :
ضٙغ(: -ت-ت-6-3 ٙ امش ܣ علګ اللڤٍ ) العا  اختبا

كٚيب - ڗٛ الح عٙ التڤا  الغ٩ٚ من ااختباٙ: قيّاٝ القٖ
ضٚها ) - ڗٛ ع ضٙغ تڤا ( سږ، 5-3(م ڣسمڊ )4( سږ ڣطڤڋ )ةتاإٔڣاػ امستعملغ : عا

 ساعغ تڤقيـب ٩ٙǷ مستڤيغ،
ضٙغ ǻلګ النهايغ ثږ  - عٙ يقڤم الطفل بامش ܣ علګ العا مڤاصفاػ اإٔاǴ عنٖ سماع اإشا

عٚغ ڣبٖڣڗ مس Ƿڬ جǴٜ من الجسږ  ڥٚ ǻلګ نقطغ البٖايغ بǸقپ ܢ س عٚ Ƿخ جٚڤع م اڗ ڣال الٖڣٙ
ضٙغب هٙ العا ٩ خا  اأٙ

ضٙغ ǻلګ اقل من )  - ځٚ ࢭي امش ܣ علګ العا مٜن امستغ ( ثانيغ    ةتةتالتسجيل: يحسظ ال
ځٚ  ) الطائي  ضٙغ تضاف ثانيغ للڤقـ امستغ هٙ العا ٩ خا عنٖ مامسغ Ƿڬ جǴٜ من الجسږ اأٙ

 (   9، 4تةǻ2يماڗ حسيڗ،

 
قٙږ ) ضٙغب(: تالشكل  ٙ امش ܣ علګ العا اǴٚ اختبا  يبيّڗ الشكل منطقغ ǻج
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ٙ الڤقڤف علګ قٖم واحٖع : -2-ت-6-3  اختبا
ڗٛ الثابـبالغ٩ٚ من ااختباٙ: قيّاٝ ال - عٙ علګ التڤا  قٖ
بٚٸ  - اإٔڣاػ امستعملغ : ساعغ تڤقيـ، ا٩ٙ مستڤيغ يحٖٕ عليها بخطڤ٭ ڣاܷحغ م

  ب(سږة3*ة3)
عٙ البǴٖ من  - بٚٸ عنٖ سماع ǻشا مڤاصفاػ اإٔاǴ يطلظ من الطفل الڤقڤف ٕاخل ام

 الفاح٨ يقڤم الطفل بااتي:
كٙبغ القٖم - عٚ ڣڣضعها خلڀ اڣ فڤځ  ٜ عليهاب فٙٸ القٖم الح تٚك  التܣ ي
 ڣضٸ اليٖين علګ ڣسٰ الجسږ بڤضٸ ) التخصٚ(ب -
 البقاǴ ࢭي ه٘ا الڤضٸ )ڣقڤف( أطڤڋ فًڇع ممكنغب -
عٚ ڣمامستها لأ٩ٙ معناها انتهاǴ امحاڣلغ ب - ڣٜڋ القٖم الح  ن
بٚٸ معناها انتهاǴ امحاڣلغ ب - هٙ ام ڣٚه الطفل خا  خ
يٚبيتيڗ ب -  يعطي لكل طفل محاڣلتيڗ تج
ٙ ب  -  يعطى لكل طفل ثاف محاڣاػ متتاليغ عنٖ ǷٕاǴ ااختبا
بٚ من  - مٜن لكل محاڣلغ من امحاڣاػ الثاف ڣأق  ثانيغةتةتالتسجيل: قياٝ ال

ٚ Ƿحمٖ، فهمܣ البيڊ  - تحتسظ Ƿحسن محاڣلغ للطفل من امحاڣاػ الثافب ) محمٖ خاط
 (4ت4، ت99تعلي، 

 
قٙږ ) جٙل ڣاحٖعبيبيّڗ الشكل منطقغ  (:2الشكل  ٙ الڤقڤف علګ  اǴٚ اختبا  ǻج

 
كٚيغ: -3-ت-6-3 اٙػ الح  الخصائ٨ العلميغ لاختبا

اٙػ Ƿنها تتمتٸ  اٙساػ السابقغ ڣامشابهغ التܣ اعتمٖػ ه٘ه ااختبا اٚجٸ ڣالٖ ػٚ ام Ƿظه
اٙػ مقًڇحغ لقياٝ  بمعاماػ صٖځ ڣثباػ، ǻضافغ ǻلګ قيام الباحن بع٩ٚ مجمڤعغ من ااختبا

كٚ اٙػ الح Ƿٙيهږ حڤڋ مٖڥ تناسظ امها  Ǵيغ اأساسيغ علګ مجمڤعغ من اأسات٘ع امختصيڗ إبٖا
 Ǵٙا ǵ شٚيح عٙ ت يٸ استما لڊ من خاڋ تڤٛ اٙسغ ڣٗ يٚغ لعينغ الٖ اٙػ مٸ الفئغ العم ه٘ه ااختبا
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Ƿٙڬ   ٚ ڥٚ ڣتشاط ف٬ Ƿخ اٙػ ڣٙ اٙػ، ڣكانـ امڤافقغ علګ مجمڤعغ من ااختبا امحكميڗ حڤڋ اإختبا
اٙػ امقًڇحغ ڣǻضافغ ǻلګ ٗلڊ فقٖ قام الباحن بحساب كل من معاملي امختصيڗ ࢭي Ƿغل ظ ااختبا

اٙػ ڣكانـ النتائٌ كالتالي:  الثباػ ڣالصٖځ له٘ه ااختبا
اٙػ: -ت-3-ت-6-3  ثباػ ااختبا

يٚقغ ) ااختباٙ ڣǻعإع ااختباٙ ( حين تږ تطبيڄ  قمنا بحساب معامل الثباػ بط
كٚيغ علګ ) اٙػ الح هٙږ بشكل عشڤائي يمثّلڤا عينغ ( تا ةتااختبا اٙسغ تږ اختيا مي٘ من مجتمٸ الٖ

ڣٚف حتܢ ا يكڤڗ  اٙػ علګ نفس العينغ ڣࢭي نفس الظ استطاعيغ ثږ Ƿعيٖ تطبيڄ نفس ااختبا
اٙػ، ڣتږ  ٚ علګ نتائٌ ثباػ ااختبا ٚ ڣامتغيڇاػ التܣ يمكنها Ƿڗ تǺث هناڅ مجاڋ لظهڤٙ بع٬ العناص

تٙبا٭ ت بي عٙ ǻليڢ Ƿڗ امٖع التܣ استخٖام معامل اا ڇسڤڗ ت لحساب معامل الثباػ، ڣما يمكن اإشا
ٙ هي Ƿسبڤع ب  ٙ ڣǻعإع ااختبا  فصلـ بيڗ ااختبا

قٙږ ) إٚ العينغ ااستطاعيغب(: 2الجٖوڋ  كٚيغ لٖڥ Ƿف اٙػ الح  يبيّڗ ثباػ ااختبا

اٙػ  اٙػ امها  اختبا
كٚيغ اأساسيغ  الح

ڣحٖع 
 القياٝ

امتڤسٰ 
 الحسابي

 التطبيڄ اأڣڋ 

اٚف   اانح
ڬٙ   امعيا
 التطبيڄ

 اأڣڋ 

 امتڤسٰ 
 الحسابي
 التطبيڄ 

 الثاني

اٚف  اانح
ڬٙ   امعيا

التطبيڄ 
 الثاني

قيمغ معامل 
تٙبا٭    اا

 تبيڇسڤڗت

جٙل ڣاحٖع ٙ الڤقڤف علګ   ت9بة 4تبة3ت ة9ب228 ة8بث8 2تب53ت ثا اختبا
ڗٛ  ضٙغ التڤا ٙ امش ܣ علګ عا  89بة 5ثب3 ثةب9 ة9بت 8تب9 ثا اختبا

قٙږ ) اٚڣحـ )2يتضح من نتائٌ الجٖڣڋ  تٙبا٭ امحسڤبغ قٖ ت -( Ƿسفلڢ: Ƿڗ قيږ معامل اإ
اǹٚها ڣه٘ا ت،ت اٙػ ڣǻعإع ǻج اǴٚ ااختبا تٙبا٭ بيڗ ǻج اٙػ، مما يٖڋ علګ معنڤيغ اإ ( ࢭي كل ااختبا

اٙسغ تتصڀ بالثباػب اٙػ امستخٖمغ ࢭي الٖ  يشيڇ ǻلګ Ƿڗ ااختبا
اٙػ: صٖځ -2-3-ت-6-3  ااختبا

تږ حساب الصٖځ ال٘اتي بااعتمإ علګ ثاف Ƿنڤاع من الصٖځ ) صٖځ امحكميڗ، 
 الصٖځ ال٘اتي، الصٖځ التمييڈڬ( كمايلي:  

 صٖځ امحكميڗ:-3-3-ت-6-3
فٚ علګ مختلڀ  اٙساػ السابقغ ڣامشابهغ ڣالتع اٚجٸ ڣالٖ اǴٚع للم بعٖ القيام بق

كٚيغ التܣ يمكن ااعتما اٙػ الح يٚغ ااختبا حٚلغ العم كٚيغ عنٖ Ƿطفاڋ ام اٙػ الح ٕ عليها لقياٝ امها
يٚاٿ ܣ حڤڋ مٖڥ تناسظ ه٘ه ث-ت) Ƿٙڬ بع٬ امختصيڗ ࢭي امجاڋ ال ( سنڤاػ، ǻنطاقا من 

إٚ قيّاسها، ڣقٖ تڤحٖ ǻلګ  كٚيغ ام اٙػ الح ڣٙسغ ڣǷيضا امها يٚغ امٖ عٙ للفئغ العم اٙػ امختا ااختبا
Ƿ شٚيح امختصيڗ ࢭي كٚيغ التܣ يجظ ااعتمإ عليها ڣهي حٖ كبيڇ ت اٙػ الح اٙتهږ لاختبا غلظ اختيا

هٙا الباحن ࢭي البٖايغب يٚبا نفسها التܣ اختا  تق
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 الصٖځ ال٘اتي: -4-3-ت-6-3
اٙػ ڣه٘ا يٖڋ  ٙ معامل الثباػ لاختبا اٚه الصٖځ ال٘اتي من خاڋ حساب ج٘ تږ استخ

اٙسغب اٙػ امستخٖمغ ࢭي الٖ  علګ صٖځ ااختبا
كٚيغب(:  3قٙږ )الجٖوڋ  اٙػ الح  يبيّڗ نتائٌ الصٖځ ال٘اتي لاختبا

كٚيغ اأساسيغ اٙػ الح اٙػ امها  نتيجغ معامل الصٖځ ال٘اتي اختبا
جٙل ڣاحٖع -ث ٙ الڤقڤف علګ   95بة اختبا
ڗٛ  -8 ضٙغ التڤا ٙ امش ܣ علګ عا  94بة اختبا

 
يٚاضيغ في التع -6-3-2  ليږ اابتٖائي:الٖليل التطبيقي مإع التربيغ البٖنيغ وال

يٚاضيغ ࢭي Ƿڣڋ نسخغ لڢ   اعتمٖنا الٖليل الًڇبڤڬ التطبيقي مإع الًڇبيغ البٖنيغ ڣال
(، تتة2ب ) الٖليل الًڇبڤڬ مإع الًڇبيغ البٖنيغ ࢭي التعليږ اابتٖائي، تتة2ڣالصإٙ شهٚ Ƿكتڤبٚ

كٚي اٙػ الح كٚيغ تعمل علګ تحسيڗ مختلڀ امها غ ااساسيغ ڣمنها ڣال٘ڬ يحمل ࢭي طيّاتڢ Ƿلعاب ح
اٙسغ  كٚيغ الغيڇ انتقاليغ، ڣهي األعاب التܣ ميّڈػ الجانظ التطبيقي للٖ اٙػ الح  الٖليل ڣيحتڤڬ امها

عٙ مٸ يٙاضيا متخصصا، تجهيڈا ڣا عتإا ڣا كبيڇع، مساحغ تتطلظ ا بسيطغ لعبغ ثاثيڗ  Ƿڗ ǻلګ اإشا

 كل مǺسسغ، ڣضږ خصڤصيغ ڣفڄ افيه التصٚف لأستاٗ يمكن لاستئناٝ ڣضعـ األعاب ه٘ه

 :قسميڗ الٖليل

كٚاػ علګ تعتمٖ لأطفاڋ القڤڥ  Ƿلعاب  :Ƿڣا ڬٚ  '' القاعٖيغ الح مٚيبببتب  القفٜ الج  ال

عٚ جماعيغ Ƿلعاب : ثانيا ع، سهلغ Ƿهٖافا ڣتحقڄ مصغ عٜ تساعٖ فهܣ ڣميسڤٙ  الجسږ Ƿجه

ٕٚ ڣتعڤٕ ڣانتظام بكفاǴع العمل  علګ الحيڤيغ ٙ ڣ  الطاعغ علګ الف  فضاا  ڣالتعاڣڗ، بامسǺڣليغ الشعڤ

 .ڣالعقل للجسږ فائٖتها الًڇڣيحيغ عن
 الڤسائل ااحصائيغ: -7

مٜــغ ااحصــائيغ ) اٙســغ علــګ الح ( امطبقــغ spssتــږ ااعتمــإ ࢭــي التحليــل ااحصــائي لنتــائٌ الٖ
 ࢭي العلڤم ااجتماعيغ ڣاانسانيغ ب

اٙسغ:  -ةت ضٚياػ الٖ  ع٩ٚ وتحليل ومناقشغ ف
ٚ  -ت-ةت وٚځ ع ئٜيغ اأولګ امڤسڤمغ بـ: تڤجٖ ف ضٚيغ الج ٩ وتحليل ومناقشغ نتائٌ الف

يٚبيغ  إٚ امجمڤعغ التج ٗاػ ٕالغ احصائيغ بيڗ نتائٌ القياٝ القبلي والقياٝ البعٖڬ لٖڥ أف
كٚيغ ب ڗٛ الثابت بعٖ استخٖام األعاب الح عٙ التڤا  في تحسيڗ مها
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قٙږ ) ٙ تػت ڣݯجږ التǸثيڇ ࢭي يبيّڗ امتڤسطاػ الحس ( :4الجٖوڋ  يٙغ ڣاختبا اٚفاػ امعيا ابيغ ڣاانح
يٚبيغ للقياٝ القبلي إٚ امجمڤعغ التج جٙل ڣاحٖع( لٖڥ Ƿف ٙ )الڤقڤف علګ   ڣالقياٝ البعٖڬب اختبا

 ،dقيمغ ݯجږ اأثٚ
بٚٸ اايتا  (η2 )م

 الٖالغ
 اإحصائيغ

 قيمغ
 )ػ(

 امحسڤبغ

 القياٝ القبلي القياٝ البعٖڬ
 ڣحٖع 
 القياٝ

 متغيڇا

d=0.68 
 غيڇ ٕاڋ

 احصائيا 
 3تبت

 ٝ ع ٝ ع

 ثا
 ٙ  الڤقڤف  اختبا

جٙل واحٖع  8ةب252 33بثت4 ة8ب85ت ث9بتت2 علګ 

η2=0.10 

       

 
قٙږ ) إٚ (: 3الشكل  Ƿعمٖع بيانيغ  لنتائٌ  القياٝ القبلي ڣالقياٝ البعٖڬ لٖڥ Ƿف

ٙ الڤقڤف علګ ٙ  يٚبيغ ࢭي اختبا  جل ڣاحٖع بامجمڤعغ التج
ٙ  3( ڣالشكل )4من خاڋ الجٖڣڋ ) حاڗ لنا نتائٌ ااختباٙ القبلي اختبا ّܷ ( الل٘اڗ يڤ

هٙ  يٚبيغ علګ متڤسٰ حسابي قٖ جٙل ڣاحٖع( ڣال٘ڬ تحصلـ فيڢ امجمڤعغ التج )الڤقڤف علګ 
ڬٙ ) 8ةب252) اٚف معيا ( ڣااختباٙ البعٖڬ لها ال٘ڬ تحصلـ فيڢ علګ متڤسٰ 33بثت4( ڣانح

ڬٙ )ة8ب85ت)حسابي  اٚف معيا يٚغ  5ةبة( عنٖ مستڤڥ الٖالغ )ث9بتت2( ڣانح جٙغ الح ( ڣǷمام ٕ
( Ƿڗ قيمغ )ػ( الجٖڣليغ 4(، ڣيتبيّڗ Ƿيضا من الجٖڣڋ )3تبت( فاڗ قيمغ )ػ( امحسڤبغ )24)
ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ بيڗ متڤسٰ تةب2) ( هي Ƿكبڇ من )ػ( امحسڤبغ ڣه٘ا يعنܣ Ƿنڢ ا تڤجٖ ف

جٙاػ القي جٙل ڣاحٖع لٖڥ تامي٘ امجمڤعغ ٕ اسيڗ القبلي ڣالبعٖڬ ࢭي اختباٙ الڤقڤف علګ 
يٚبيغ، ڣقٖ  ٚ )التج بٚٸ ǻيتا ) (d=0.68بلغـ قيمغ ݯجږ اأث ٙ η2=0.10ڣم الڤقڤف علګ ( ࢭي )اختبا

جٙغ جٙل ڣاحٖع ٚ ࢭي امتغيڇ التابٸ بٖ (، ڣهي قيمغ متڤسطغ التǸثيڇ تٖڋ علګ Ƿڗ امتغيڇ امستقل Ƿثّ
لڊ حسظ اختباٙ ) متڤسطغ يٚبيغ ڣٗ إٚ امجمڤعغ التج بيڗ  (Anova et etaمن الفعاليغ علګ Ƿف

يٚبيغب إٚ امجمڤعغ التج  نتائٌ القياٝ القبلي ڣالقياٝ البعٖڬ بيڗ Ƿف
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يٚبيغ،  إٚ امجمڤعغ التج ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ لٖڥ Ƿف ڣتڤصلنا ǻلګ Ƿنڢ ا تڤجٖ ف
Ǹڥٜ ه٘ه النتائٌ السلبيغ الګ ڣجڤٕ ت جٙغ فعاليغ ڣتع ڗٛ الثابـ بٖ عٙ التڤا ثيڇ للڤحٖاػ علګ مها

 ٚ بٚٸ ǻيتا ) (d=0.68)متڤسطغ حين بلغـ قيمغ ݯجږ اأث بااضافغ الګ قّلغ احتڤاη2=0.10،)   Ǵڣم
اٚفقغ للمنهاه ڣالٖليل الًڇبڤڬ مإع الًڇبيغ البٖنيغ علګ اأنشطغ التܣ تهٖف الګ تحسيڗ  الڤثيقغ ام

ڗٛ الثابـ بصفغ مبا اٙسغالتڤا عٚ، حين اتفقـ نتائٌ البحن الحالي مٸ نتائٌ ٕ الباحثڤڗ )  ش
اڗ،  ٙٛڣࢮي هٖڥ، سليږ ٕاڣٕ سڤٛ اٚهيږ  اٚهيږ حسيڗ، عبٖ ه 4ةةǻ2ب اٙسغ ) سعٖڬ ǻب ( ڣǷيضا ٕ

يٚفاڗ،  ٙ الڤقڤف علګ 3تة2مفتܣ ب ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ ࢭي اختبا ( ǻٗ لږ يتڤصلڤا ǻلګ ڣجڤٕ ف
إٚ امجمڤ  عٙ جٙل ڣاحٖع لٖڥ Ƿف ٙ الباحثڤڗ ه٘ه النتائٌ السلبيغ ǻلګ Ƿڗ مها ّٚ يٚبيغ ڣب عغ التج

ضٙـ  يٚاضيغ ࢭي امٖاٝٙ اابتٖائيغ، ڣتعا ڗٛ ا تلقى اهتماما كافيا خاڋ تطبيڄ ٕٝٙ الًڇبيغ ال التڤا
 ٙ اٙستغ الٖكتڤ اٙسغ الحاليغ مٸ نتائٌ ٕ ،  ) بن نتائٌ الٖ ځٙ قٖڣٙ عتتة2ٕهمغ طا اٙسغ الٖكتڤٙ  ( ڣٕ

 ٙ ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ2تة2يغ، ) ٕڣيلي منصڤ ٙ الڤقڤف علګ  ( ǻٗ تڤصلڤا ǻلګ ڣجڤٕ ف ࢭي اختبا
يٙجيا  يٚقها للنمڤ تٖ جٙل ڣاحٖع، كما يضيڀ الباحن Ƿنڢ من اممكن Ƿڗ العضاػ الٖقيقغ ࢭي ط
شٙيٖ  غٛيڇ  ڗٛ حين ٗكٚ الباحن )  عٙ التڤا كڤنها تعتبڇ عامل Ƿساس ܣ ࢭي تحسيڗ مها

ٜٕإ قڤع ( بǸنڢ ت تتمي54ت،ةتة2حميڇ، حٚلغ قڤع ڣصحغ ڣنشا٭ حين ت حٚلغ بǸنها م ڈ ه٘ه ام
ٕٛيإ الطاقغ الناتجغ عن بǴٰ النمڤ الجسمܣ، فتنمڤ  كٚي ا ٜٕإ نشاطڢ الح عضاػ الطفل، ڣي

يٌٙت، كما تضيڀ  عضاػ الطفل الكبيڇع ڣالصغيڇع ڣتبǷٖ العضاػ الٖقيقغ ࢭي النضݮ بالتٖ
اٚهيږ عثماڗ، يٖٚع اب كٚيغ  3تت، 989تالباحثغ ) ف اٙػ الح ڗٛ يعٖ احٖ مكڤناػ القٖ ( بǸڗ ت التڤا

اٚػ كبيڇع بعضها ما يتعلڄ بالسمٸ الٖاخلي Ƿڣ الحس ܣ  ٚ بعڤامل ڣمǺث كٚغ ڣيتǸث يٙغ ࢭي كل ح ڣٚ الض
كٚي لأطفاڋ فقٖ ڣجٖ  ڗٛ الح ا كبيڇا Ƿڣ مهما ࢭي التڤا ٙ ٕڣٙ ڣبعضها ما يتعلڄ باإبصاٙ، ǻٗا ڗ لإبصا

نڤا بنيڗ Ƿڣ بناػ ࢭي سن السإسغ ڣماقبلها ا يستطيعڤڗ تحقيڄ الباحثڤڗ Ƿڗ اأطفاڋ سڤاǴ كا
اٜڗ علګ قٖم ڣاحٖع ǻٗا كانـ Ƿعينهږ مغمضغ ࢭي حيڗ يستطيعڤڗ تحقيڄ ٗلڊ ࢭي سن  اات

ّٚ بڢ ڣيضيڀ الباحثاڗ ڬ ڣما Ƿق ڗٛ مٸ نمڤهږ العمڤٕ تٙهږ علګ التڤا )  السابعغ، ڣتتحسن قٖ
سٚڤڋ،  حٚلغ حين يستخٖم "  (4ث، تةة2الشإلي احمٖ فǺإ، بڤعباٝ عبٖ ال Ƿڗ طفل ه٘ه ام

جٚليڗ Ƿكٌڇ من العضاػ الٖقيقغ لليٖين ڣاأصابٸ، ڣيميل ǻلګ  الطفل عضاتڢ الكبيڇع للظهٚ ڣال
ٜٕإ اٜڗ ي كٚيغ ڣيتحسن التڤافڄ العضلي العصبܣ نسبيا كما Ƿڗ اإحساٝ باات اٙػ الح  "بتعلږ امها

ضٚڢ ڣتحليلڢ ڣمناقشتڢ ڣتف ڥٚ الباحن Ƿڗ ڣبناǴا علګ ماتږ ع ئٜيغ سيڇه ي ضٚيغ الج الف
ڣٚځ ٗاػ ٕالغ احصائيغ بيڗ نتائٌ القياٝ القبلي ڣالقياٝ البعٖڬ   اأولګ امڤسڤمغ بـ: تڤجٖ ف

كٚيغ غيڇ  ڗٛ الثابـ بعٖ استخٖام األعاب الح عٙ التڤا يٚبيغ ࢭي تحسيڗ مها إٚ امجمڤعغ التج لٖڥ Ƿف
 محققغب

ٚ  -2-ةت ئٜيغ الثانيغ امڤسڤمغ بـ: هل تڤجٖ ع٩ٚ وتحليل ومناقشغ نتائٌ الف ضيغ الج
إٚ امجمڤعغ  وٚځ ٗاػ ٕالغ احصائيغ بيڗ نتائٌ القياٝ القبلي والقياٝ البعٖڬ لٖڥ أف ف
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كٚيغ ب څٚ بعٖ استخٖام األعاب الح ڗٛ امتح عٙ التڤا يٚبيغ في تحسيڗ مها  التج
 

قٙږ ) يٙغ (:5الجٖوڋ  اٚفاػ امعيا ٙ تػت ڣݯجږ التǸثيڇ ࢭي  يبيّڗ امتڤسطاػ الحسابيغ ڣاانح ڣاختبا
يٚبيغ للقياٝ القبلي ڣالقياٝ  علګ )امش ܣ اختباٙ إٚ امجمڤعغ التج ڗٛ( لٖڥ Ƿف ضٙغ التڤا عا

 البعٖڬب
قيمغ ݯجږ 

بٚٸ dاأثٚ ،)م
 (η2 اايتا

 الٖالغ
 اإحصائيغ

 قيمغ
 )ػ(

 امحسڤبغ

 القياٝ القبلي القياٝ البعٖڬ
ڣحٖع 
 القياٝ

 امتغيڇ

d=0.31  

ٕاڋ 
 ياǻحصائ

 5ت2ب2

 ٝ ع ٝ ع

 

 ثا

 ٙ امش ܣ  اختبا
ضٙغ  علګ عا

ڗٛ   التڤا
 ث5ب8 93بت 29بث 3ةب2

η2=0.02 

 

 
قٙږ )  إٚ (: 4الشكل  Ƿعمٖع بيانيغ  لنتائٌ  القياٝ القبلي ڣالقياٝ البعٖڬ لٖڥ Ƿف

ڗٛ ب ضٙغ التڤا ٙ امش ܣ علګ عا يٚبيغ ࢭي اختبا  امجمڤعغ التج
ٙ 4ل )( ڣالشك5من خاڋ الجٖڣڋ ) حاڗ لنا نتائٌ ااختباٙ القبلي اختبا ّܷ ( الل٘اڗ يڤ

هٙ  يٚبيغ علګ متڤسٰ حسابي قٖ ڗٛ( ڣال٘ڬ تحصلـ فيڢ امجمڤعغ التج ضٙغ التڤا )امش ܣ علګ عا
ڬٙ )ث5ب8) اٚف معيا ( ڣااختباٙ البعٖڬ لها ال٘ڬ تحصلـ فيڢ علګ متڤسٰ حسابي 93بت( ڣانح
ڬٙ )29بث) اٚف معيا يٚغ )5ةبةالٖالغ ) ( عنٖ مستڤڥ 3ةب2( ڣانح جٙغ الح ( فاڗ قيمغ 24( ڣǷمام ٕ

( هي Ƿقل من تةب2( Ƿڗ قيمغ )ػ( الجٖڣليغ )5(، ڣيتبيّڗ Ƿيضا من الجٖڣڋ )ت2ب2)ػ( امحسڤبغ )
جٙاػ القياسيڗ  ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ بيڗ متڤسٰ ٕ )ػ( امحسڤبغ ڣه٘ا يعنܣ Ƿڗ هناڅ ف

ڗٛ ل ضٙغ التڤا يٚبيغ، ڣقٖ القبلي ڣالبعٖڬ ࢭي امش ܣ علګ عا بلغـ قيمغ ٖڥ تامي٘ امجمڤعغ التج
( ٚ بٚٸ ǻيتا ) (d=0.31ݯجږ اأث ٙ η2=0.02ڣم ڗٛ ( ࢭي ) اختبا ضٙغ التڤا (، ڣهي قيمغ امش ܣ علګ عا
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إٚ  جٙغ صغيڇع من الفعاليغ علګ Ƿف ٚ ࢭي امتغيڇ التابٸ بٖ صغيڇع التǸثيڇ تٖڋ علګ Ƿڗ امتغيڇ امستقل Ƿثّ
لڊ حسظ يٚبيغ ڣٗ بيڗ نتائٌ القياٝ القبلي ڣالقياٝ  (Anova et etaاختباٙ ) امجمڤعغ التج

يٚبيغ ب إٚ امجمڤعغ التج  البعٖڬ بيڗ Ƿف

إٚ 5من خاڋ النتائٌ امتڤصل ǻليها ࢭي الجٖڣڋ ) ( ڣالتܣ تبيّڗ نتائٌ اختباٙ تػت أف
عٙ ا ٙ ال٘ڬ يقيس امها يٚبيغ بيڗ القياٝ القبلي ڣالقياٝ البعٖڬ ࢭي ااختبا كٚيغ امجمڤعغ التج لح

إٚ  ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ لٖڥ Ƿف څٚ ( تڤصلنا ǻلګ Ƿنڢ تڤجٖ ف ڗٛ امتح الغيڇ انتقاليغ ) التڤا
ڗٛ( ڣه٘ا مابينتڢ قيمغ تǸثيڇ الڤحٖاػ ࢭي  ضٙغ التڤا ٙ )امش ܣ علګ عا يٚبيغ ࢭي اختبا امجمڤعغ التج

جٙغ صغيڇع من التǸثيڇ حين بلغـ قيمغ ݯج كٚي ڣالتܣ كانـ بٖ ڗٛ الح عٙ التڤا ٚ مها  (d=0.31)ږ اأث
بٚٸ ǻيتا ) ڥٜ Ƿيضا ه٘ه النتائٌ اايجابيغ ǻلګ تǸثٚ التامي٘ باألعاب التܣ تتميڈ (η2=0.02ڣم ، ڣتع

څٚ  ڗٛ امتح عٙ التڤا څٚ فيها ڣالتܣ تكڤڗ قٖ عملـ علګ تحسيڗ مها ڗٛ امتح بنڤع من استعماڋ التڤا
اٙسغ الحالي يٚبيغ، ڣاتفقـ نتائٌ الٖ ڥٚ قام بها لٖڥ تامي٘ امجمڤعغ التج اٙساػ Ƿخ غ مٸ نتائٌ ٕ

اٙسغ ) نشڤاڗ محمڤٕ ٕاǹڣٕ الصفاٙ، ( ال٘ڬ تڤصل ǻلګ ثةة2مجمڤعغ من الباحثيڗ من بينهږ ٕ
اٚهيږ  اٙسغ ) سعٖڬ ǻب ڗٛ(، ڣǷيضا ٕ ضٙغ التڤا ٙ )امش ܣ علګ عا نتائٌ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ ࢭي اختبا

يٚفاڗ،  ٚ 2تة2حسيڗ، عبٖ ه مفتܣ ب ڗٛ الح ٙ التڤا يٚبيغ، ( ࢭي اختبا إٚ امجمڤعغ التج كي لٖڥ Ƿف
اٙسغڣاتفقـ Ƿيضا مٸ  اٙسغ ) 3ةة2محمٖ مياǴ،  ) حسن ٕ ياڗ، ( ڣٕ حين تڤصلڤا ǻلګ ، (2تة2اڣٙ

إٚ امجمڤعغ  ڗٛ لٖڥ Ƿف ضٙغ التڤا ڣٚځ ٗاػ ٕالغ ǻحصائيغ ࢭي اختباٙ امش ܣ علګ عا ڣجڤٕ ف
ڥٚ الباحن Ƿڗ ت العڤامل الحسيغ للتامي٘ هي  يٚبيغ، كما ي Ƿيضا لها جǴٜ من الحصڤڋ علګ التج

ٕٚ علګ  عٙ الف ٕٚ ǻا انڢ يعتبڇ ت قٖ ڗٛ ࢭي حياع الف اٚ أهميغ التڤا لڊ نظ ه٘ه النتائٌ اايجابيغ ڣٗ
ضٙيغ، ڣتلعظ القنڤاػ الهاليغ ࢭي  ٜ ثقل جسمڢ ࢭي مقابل الجاٗبيغ اأ كٚ عٚ علګ م الحفاٱ ڣالسيط

نٛڢ باإضا ها ࢭي حفاٱ اإنساڗ علګ تڤا ǹٚيغ ڣالنهاياػ الحسيغ ࢭي قٖم ٕاخل اأٗڗ ٕڣٙ فغ الګ ال
جٙيغ مساعٖع امٔ ࢭي تعٖيل Ƿڣضاع الجسږ ࢭي  اإنساڗ، ڣالبصٚ يمٖ اإنساڗ بامعلڤماػ الخا

(، ڣفضا عن ٗلڊ 4ت، ث99تامجاڋ امحيطغ بڢ تب ) كماڋ عبٖ الحميٖ، حسانيڗ محمٖ صبحي، 
Ǵػ ࢭي ت احتڤا ّٚ كٚيغ Ƿث څٚالڤحٖاػ التعليميغ علګ Ƿلعاب ح ڗٛ امتح عٙ التڤا  من العٖيٖ حسيڗ مها

كٚيغ األعاب ڣٜيٖ علګ ما جانظ ࢭي ساهمـ ڣالتܣ الح كٚيغ اأطفاڋ ت ها ڣالتܣ بالخبڇاػ الح  بٖڣٙ

كٚيغ، ࢭي ساعٖػ عٙ الح ٚ ساهمـ جانظ ڣمن تحسيڗ ه٘ه امها كٚيغ ه٘ه ǵخ  ڣٍٙ بن ࢭي األعابالح

ٍٚ ٙٝ ǷٕاǴ ࢭي ڣالتشڤيڄ ام حٚلغ ه٘ه ࢭي اأطفاڋ Ƿڗ عن فضا امنافسغ علګ عنصٚ قامـ أنها الٖ  ام

يٚٸ بالنمڤ يتميڈڣڗ ايجابي، ڣǷيضا ما تږ تقٖيمڢ  بشكل ٗلڊ استغاڋ تږ ǻٗا ࢭي عضاتهږ الس
ٚ Ƿڗ تكڤڗ عإػ علګ التامي٘ باإيجاب مما Ƿڣص ܢ  كٚيغ من الجٖي للتامي٘ من Ƿنشطغ ڣǷلعاب ح

ٙ عبٖ بڢ امنهاه فيما يخ٨ اأهٖاف العامغ للًڇبيغ  هٚا ) جبا البٖنيغ ࢭي الطڤٙ اابتٖائي كږ ٗك
كٚاػ التڤافقيغ، اكتساب  ثث، 4تة2السام،  ٛ العضلي ڣتنميغ التڤافڄ العضلي للح ( ت تنميغ الجها

اٚٹ الشخپ ܣ  كٚيغ ࢭي الف عٜ العضڤيغ، تنميغ الطاقغ الح التامي٘ للياقغ البٖنيغ ڣكفاǴع اأجه
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كٚل، تساهږ ࢭي تشكيل عضاػ التلمي٘ مستقبا ڣالعام من خاڋ تغييڇ ااتجاهاػ ڣا مٚي ڣال ل
تٙڢ علګ اإٔاǴ امنܣ، اكتساب التامي٘ العإاػ الܶحيّغ ڣالشخصيغت  ڣتنميتها بما يساهږ ࢭي قٖ

يٚبيغب  ڣهڤ الش ܣǴ ال٘ڬ التمسڢ الباحن ࢭي تامي٘ امجمڤعغ التج
Ƿ ڥٚ الباحن ضٚڢ ڣتحليلڢ ڣمناقشتڢ ڣتفسيڇه ي ئٜيغ ڗ ڣبناǴا علګ ماتږ ع ضٚيغ الج الف

ڣٚځ ٗاػ ٕالغ احصائيغ بيڗ نتائٌ القياٝ القبلي ڣالقياٝ البعٖڬ   الثانيغ امڤسڤمغ بـ: تڤجٖ ف
كٚيغ  څٚ بعٖ استخٖام األعاب الح ڗٛ امتح عٙ التڤا يٚبيغ ࢭي تحسيڗ مها إٚ امجمڤعغ التج لٖڥ Ƿف

 محققغب
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 خاتمغ:-تت
ضٚڢ من خلفيغ نظ اٙسغ التطبيقيغ من ࢭي الختام، ڣانطاقا مما تږ ع يٚغ، باإضافغ للٖ

اٙسغ تڤصلنا ǻلګ مايلي:   خاڋ ع٩ٚ ڣتحليل ڣمناقشغ لنتائٌ الٖ
ڣٚځ ٗاػ ٕالغ احصائيغ عنٖ مستڤڥ ٕالغ ) - ( بيڗ نتائٌ القياٝ القبلي 5ةبةڣجڤٕ ف

اٚ ڗٛ( لٖڥ Ƿف ضٙغ التڤا څٚ ڣامتمثل ࢭي ) امش ܣ علګ عا ڗٛ امتح ٕ ڣالقياٝ البعٖڬ اختباٙ التڤا
يٚبيغ   بامجمڤعغ التج

ڣٚځ ٗاػ ٕالغ احصائيغ عنٖ مستڤڥ ٕالغ ) - ( بيڗ نتائٌ القياٝ 5ةبةعٖم ڣجڤٕ ف
إٚ  جٙل ڣاحٖع( لٖڥ Ƿف ڗٛ الثابـ ڣامتمثل ࢭي ) الڤقڤف علګ  ٙ التڤا القبلي ڣالقياٝ البعٖڬ اختبا

يٚبغ      بامجمڤعغ التج
ػ بشك ّٚ كٚيغ Ƿث اٙػ ڣࢭي اأخيڇ تبيّڗ Ƿڗ األعاب الح ل نسبܣ من اإيجابيغ ࢭي تحسيڗ امها

څٚ(  لٖڥ تامي٘ الطڤٙ ااڣڋ ابتٖائي، ه٘ا  نٛا متح ڗٛ الثابـ، التڤا كٚيغ الغيڇ اانتقاليغ ) التڤا الح
فٚيغ ڣالتܣ تستخٖم نتائجها  فڤلڤجيغ ڣامع ڥٚ كالفسيڤلڤجيغ ڣامڤٙ اٙسغ متغيڇاػ Ƿخ ٕ Ǵٚا ڣنقًڇٍ ǻج

ڥٚ Ƿنها تفتح لاستٖاڋ بها ࢭي ميٖاڗ البحن ال علمܣ، حين نقًڇحها  مجمڤعغ من امشكاػ التܣ ي
كٚيغ اأساسيغ لٖڥ  اٙػ الح اٙسغ تتبعيڢ لتطڤٙ نمڤ امها مجاڋ البحن مستقبا ࢭي التخص٨ كٖ
اٙػ  ٚ ڣǷطفاڋ امٖينغ ࢭي امها نٙغ بيڗ Ƿطفاڋ الحض اǴٚ مقا تامي٘ التعليږ اابتٖائي، Ƿضڀ ǻلګ ǻج

كٚيغ اأساسيغب  الح
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 اٚجع:ام-2ت
 الكتظ:-ت-2ت

يٖٚعب ) -ت اٚهيږ عثماڗ، ف حٚلغ اابتٖائيغ(ب 989تǻب يٚا٩ ڣام حٚلغ ال كٚيغ م ٙ الًڇبيغ الح ب الكڤيـب ٕا
 التعلږب

ڣٚاني،هالغ، ڣالصاڣڬ،هشامب) -2 اٙػ اأساسيغ ࢭي الًڇبيغ (ب 9ةة2الج اٚػ ڣتطبيقاػ للمها محاض
يٙغبالبٖنيغ  ب اإسكنٖ

يٚاٿ ܣ(ب ت99تعلي فهمܣب) خاطٚ، Ƿحمٖ محمٖ، ڣالببيڊ، -3 ٙ 4ب ٭القياٝ ࢭي امجاڋ ال عٚ: ٕا ب القاه
 الكتاب الحٖين للنشٚب

اٚهڄ(ب 999تاٙتظ، Ƿسامغ كاملب) -4 كٚي:مٖخل للنمڤ امتكامل للطفل ڣام ٙ النمڤ الح عٚ:ٕا بالقاه
بٚيب ٚ الع  الفك

ٙ الثقافغب  بسيكڤلڤجيغ النمڤ(ب ةتة2شٙيٖ حميڇب) غٛيڇ، -5  عماڗ: ٕا
6-  ٚ اٚهيږب)السك يٚا٩ ااطفاڋ(ب 5ةة2ڬ، خيڇيغ اب اٙػ ااساسيغ ࢭي الًڇبيغ البٖنيغ ل ب امها

ٙ الڤفاǴب يٙغ: ٕا  اإسكنٖ
سٚڤڋب) -7 يٙس اأب (تةة2الشإلي، Ƿحمٖ فǺإ، ڣبڤعباٝ، يڤسڀ عبٖ ال سس العلميغ لتٖ

يٚناػ البٖنيغ ٙ الساسلبالتم  ب الكڤيـ: ٕا
ب ) -8 فٚ، ناهٖ محمڤٕ كٚيغ لأطفاڋالًڇبيغ ال(ب تةة2ش عٚبح يٙا٩ اأطفاڋب جامعغ القاه  بكليغ 

سٚائل الجامعيغ: -2-2ت  ال
عٙبٖ السام ) -9 كٚيغ ) (ب 4تة2ة3تة2جبا اٙػ الح Ƿثٚ بع٬ االعاب الجماعيغ ࢭي تنميغ القٖ

ڗٛ  يٚاضيغ لٖڥ تامي٘ الطڤٙ امتڤسٰ-التڤا عٚ التڤافڄ( ࢭي حصغ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال ب م٘ك
عب اٜئٚ ماجستيڇ غيڇ منشڤٙ يٚاضيغب جامعغ الج اٜئٚب3معهٖ الًڇبيغ البٖنيغ ڣال  ب الج

ڬٙ ) -ةت ٚ اللياقغ (ب 4تة2ة3تة2عڤينتܣ هڤا كٚيغ علګ تنميغ عناص نٚامٌ تعليمܣ لألعاب الح ٚ ب Ƿث
عٙ لٖڥ تامي٘ الطڤٙ اابتٖائي ) تٚبطغ بامها عٚ ماجستيڇ غيڇ ( سنغتت-9البٖنيغ ام ب م٘ك

عب معهٖ الًڇبيغ البٖني اٜئٚبمنشڤٙ يٚاضيغ بجامعغ حسيبغ بن بڤعليبالج  غ ڣال
ڬ الطاهٚ) -تت يٚاضيغ ࢭي تنميغ (ب 2تة2ةتتة2مسعڤٕ يٙس الًڇبيغ البٖنيغ ڣال منهاه مقًڇٍ لتٖ

كٚيغ اأساسيغ اٙػ الح عب معهٖ الًڇبيغ البٖنيغ بامها اه غيڇ منشڤٙ ڣٚحغ ٕكتڤٙ Ƿط
اٜئٚ يٚاضيغب جامعغ الج اٜئٚب ب3ڣال  الج

كٚيغ ڣاألعاب (ب 5ةة2ة4ةة2عبٖ ه )امفتܣ بيڇفياڗ  -2ت نٚامجيڗ باألعاب الح Ƿثٚ استخٖام ب
يٚاٿ ܣ  كٚيغ اأساسيغ ڣالسلڤڅ ااستكشاࢭي ال اٙػ الح ٚ بع٬ امها ااستكشافيغ ࢭي  تطڤي

يٚاضيغب لٖڥ تامي٘ الصڀ الثاني اابتٖائي عب كليغ الًڇبيغ ال اه غيڇ منشڤٙ ڣٚحغ ٕكتڤٙ ب Ƿط
اٚځب  جامعغ امڤصلب الع

 امجاػ العلميغ: -3-2ت
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ٚٛاځب ) -3ت اٙػ البٖنيغ  (ب9ةةǷ2سعٖ حسيڗ، عبٖ ال ٚ أهږ القٖ تǸثير األعاب الصغيرع في تطڤي
كٚيغ بعمٚ) اٚځب ( سنڤاػ8-7والح يٚاضيغب جامعغ بابلب الع (ب   2) 2ب مجلغ علڤم الًڇبيغ ال

 ب92ت-ثتت
ع عائٖعب  -4ت كٚيغ في ت3تة2)جمڤٕ ٚ استخٖام االعاب الح كٚي (ب أث اٙڅ الحس ܣ الح حسيڗ اإ

امجلغ العلميغ للثقافغ (سنغبتت-9لٖڥ فئغ امتخلفيڗ عقليا    )تخلڀ متڤسط( ٗكڤٙ )
يٚاضيغب جامعغ عبٖ الحميٖ بن بإيسبمستغانږبالعٖٕ)  ب49ت(ب ةتالبٖنيغ ڣال

اٙػ (ب تتة2حسن خضٚ، محمٖ ) -5ت كٚيغ في مستڤڥ بع٬ القٖ أثٚ أسلڤب القص٨ الح
مجلغ Ƿبحاف كليغ الًڇبيغ ب كٚيغ لٖڥ تامي٘ الصڀ الثاني ابتٖائيالبٖنيغ والح

اٚځب ااساسيغ  بث34-325(ب 3)ةتب جامعغ امڤصلب الع
يٚفاڗ عبٖ هب ) -6ت اٚهيږ، ڣامفتܣب ب تǸثير أسلڤب التعلږ باللعظ ( ب 3تة2حسيڗ سعٖڬ،  ǻب

اٙػ البٖ يٚاضياػ في تطڤيٚ بع٬ القٖ كٚيغ وال كٚيغ باستخٖام االعاب الح نيغ والح
كٚي لتامي٘ الصڀ ااوڋ اابتٖائي يٚاضيغب والتحكږ الح ب جامعغ مجلغ كليغ الًڇبيغ ال

اٚځب   ب335- ةت3(ب 4) 25بغٖإب الع
يٖٛب ) -7ت كٚيغ (ب ةتة2الٖليمܣ، ناهٖع عبٖ  اٙػ ح تǸثير مجمڤعغ ألعاب صغيرع في تطڤيٚ قٖ

كٚاػ ااساسيغ للتلمي٘اػ بعمٚ) مجلغ علڤم الًڇبيغ ب نڤاػ( س8-7محٖٕع وبع٬ الح
يٚاضيغ اٚځب ال  ب224-ثة2(ب ةت)3ب جامعغ بابلب الع

يغب ) -8ت نٚامٌ تعليمي مقترٍ ببع٬ األعاب الصغيرع في (ب2تة2ٕڣيلي، امنصڤٙ ٚ استخٖام ب أث
سٙغ اابتٖائيغ كٚيغ اأساسيغ لٖڥ تلمي٘اػ امٖ اٙػ الح اٚفٖين بتنميغ امها مجلغ ال

يٚاضيغ )نصڀ سنڤ  اٚځللعلڤم ال  بتت2-5ة2(ب 59) 8تب يغ (بجامعغ بابلبالع
، ٕاǹڣٕ الصفاٙب ) -9ت نٚامٌ مقترٍ باألعاب اإستكشافيغ في تنميغ (ب 9ةة2نشڤاڗ محمڤٕ تǸثير ب

كٚيغ لٖڥ تلمي٘اػ الصڀ اأوڋ ابتٖائي يٚاضيغاللياقغ الح ب ب مجلغ علڤم الًڇبيغ ال
اٚځ  بةةت-ث9( ب 2) 2ب جامعغ بابلب الع

اٚهي -ة2 ب )هٖڥ ǻب اڗ سليږ ٕاڣٕ ٙٛڣࢮي،سڤٛ تǸثير منهاج تعليمي مقترٍ لجمناستيڊ (ب 5ةة2ږ 
كٚيغ اٙػ الح يٚاضيغبب امڤانع في تطڤيٚ بع٬ القٖ جامعغ بابلب  مجلغ علڤم الًڇبيغ ال

اٚځ  ب3ت-ت(بت) 4بالع
سٚميغ: -4-2ت   الڤثائڄ ال
يٚاضيغ في التعليږ ٕليل مإع التربيغ البٖنيغ و (ب تتة2امفتشيغ العامغ للبيٖاغڤجياب) -ت2 ال

سٙيغباابتٖائي اٜئٚ: الٖيڤاڗ الڤطنܣ للمطبڤعاػ امٖ  بالج
عٙ الًڇبيغ الڤطنيغ ) -22 ا يٚاضيغ امنهاج و (بتتة2ڣٛ اٚفقغ منهاج التربيغ البٖنيغ وال الڤثيقغ ام

حٚلغ التعليږ اابتٖائي سٙيغبم اٜئٚ: الٖيڤاڗ الڤطنܣ للمطبڤعاػ امٖ  بالج
 مڤاقع اانترنت: -5-2ت
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