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  الملخص
م على التعرف إلى الدراسة تهدف ة الق  الكرة لاعبي لد الممارسة الاجتماع

م هذه في الاختلاف أوجه والتعرف ، الأردن في الناشئین الطائرة  وفقًا الق
  عددهم بلغ وقد ، لاعبي من الدراسة مجتمع وتكون  اللعب في الخبرة لمتغیرات

ا،) 108(  ه  الاعً  ) 61 ( من الدراسة عینة وتكونت لاع نس           قدرها و
ارهم تم الدراسة مجتمع من % )  56.4(   وتم الشامل، الحصر طرقة اخت

ان استخدام مة)  34(   على اشتمل الذ الاستب ة ق  حق وقد ،  اجتماع
ان مین صدقًا الاستب ات ومعامل  المح ار تطبی بواسطة)  0.76(  الث  الاخت

عادة قه وإ اخ طةبواس)  0.79(و لبیرسون  تطب  استخدام وتم .  ألفا رون
ة المتوسطات ة والنسب الحساب ار  الدراسة، لمتغیرات المئو  (T-Test) واخت

این وتحلیل المستقلة، للعینات  أن النتائج أظهرت وقد ).Anova( الأحاد الت
م ة الق  الأردن في الناشئین الطائرة الكرة لاعبي قبل من الممارسة الاجتماع

ع تراوحت وقد توسطةم بدرجة جاءت م جم ذلك ، والمتوس المرتفع بین الق  و
ة دلالة ذات فروق  وجود عدم النتائج  أظهرت ات متوسطات بین إحصائ  استجا

  0.05(  الدلالة مستو  عند والبیئة ، اللعب في الخبرة(  لمتغیر  وفقًا اللاعبین
(a=  . وصي احث و م وتثبیت تعزز على ال ة الق  لد الموجودة الاجتماع
ة دلالاتها إلى ترجمتها وضرورة ,الأردن في الناشئین الطائرة الكرة لاعبي  السلو

ة عند ة المنافسات في المشار  . المختلفة الراض
  

م:  هالمفتاح الكلمات ة الق   الطائرة رة ، الناشئین اللاعبین ، الاجتماع
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Social Values among Jordanian Volleyball  
Dr. basheer ahmad alalwan 
 
Abstract 
 
The purpose of the study was to identify the social values 
among Jordanian volley ball  young  Players  from their own 
respective to find the differences between social values 
according to experience play ,housing environment . The 
study composed of (61) volley ball Jordanian young players. 
The questionnaire consisted of (34) social values The 
researcher used means (percentage) and standard deviation 
to answer the first question, and analysis of variance, 
(ANOVA) and also used (T- TEST) for the variables The 
results showed  that the social values available with 
moderately degree. and also There are no  difference, 
according  to the experience play ,housing environment  in 
the following values, It is recommends for periodic culture 
seminar for the young volleyball players to concentrate on 
the educational values and its necessity in forming individual 
behavior. 
 
 
 
Key words: social values, young players, volley ball. 
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ة    المقدمة والأهم
ض الراضة   للعضلات وفردا والكؤوس للألقاب حصدا تكون  أن قبل للنفس ترو

طل ون  أن من الجدو  وما م أخلاق لا ال ة وق  صدره على وتتدلى.  ایجاب
م معاني ل من عارة أوسمة  معناها الراضة في الفاضلة والأخلاق الق

ح ة وسیلة تكون  أن ترفض والراضة. الصح ة وسیلة بذاتها لأنها أخر  لغا  وغا
ض  ومثابرة جهد إلى حتاج الشهرة قمة إلى فالصعود ، الجسد قبل النفس لترو

 اوصلو  الذین الراضیین من الكثیر وهناك والإبداع الصبر على ومقدرة وتفان
ضعوا القاع إلى سرعا سقطوا ولكنهم  الحافلة لمسیرتهم سوداء صفحة ل

ة م تمتعهم لعدم وذلك النجوم م تعد،   الحمیدة والأخلاق الق  تصورات أنها الق
ة ح ه توض  خلالها من تتحدد والتي ، المختلفة المواقف في الفرد سلوك لتوج

ام ن في المشترك العنصر فهي ، الجماعة ضمن  الرفض أو ، القبول أح  تكو
ة ، الاجتماعي البناء ة والشخص ار ، الفرد اد فالأف  الفرد بها یؤمن لتيا والم

تذوقها ل والتي ، و ما نسقا تش ه الفرد مارس ف  ألا هي ما ، ضوئها في سلو
ة بیئته مع الفرد تفاعل نتاج  في الأدوار نظام خلال من تتحدد والتي الاجتماع

ات في خاصة المجتمع ة التنشئة عمل   . ) 4ص ، 1996 ، الخلف(  الاجتماع
م ة والق ع فأنها)  4ص2000(  ارنهالجو  حسب الاجتماع  مصادر عدة من تن
م ، أهمها ة التعال ة والتنشئة ، الدین  الفرد إكساب تتضمن التي الاجتماع

م من مجموعة ة ، المحددة والمعارف الق م ولأهم اة في الكبیرة الق  ونها الفرد ح
ة اللبنة ولأنها ، المجتمع وسلامة لسلامته الضامن ة بنیته  لتثبیت الأساس  الثقاف

یز من بد فلا ، والحضارة  على أثارها تظهر ي الفرد في ترسیخها على التر
ة م وترت ، سلو ة آثارها الق  أن إلى) 1993(  الجرار  أشار وقد.   السلو

م ل أنساني، نشا ل وراء تقف الق م و  العلاقات وتمس اجتماعي، تنظ
ة الها صورها شتى الإنسان ا ادورً  وتؤد وأش  الایجابي التناغم تحقی في هامً

ش الذ الاجتماعي والمح الفرد بین ه، ع  بنیته تحقی في عتمد فالمجتمع ف
ة م، على الاجتماع خاصة الق م و  بیر عدد بها شترك التي والعامة الدائمة الق

لما الأفراد، من ما نطاقها اتسع و ة المجتمع انسجام زاد بینهم ف ا قوً  وتماسً
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س ك إلى یؤد فقد ذلك وع ة تف ة البن ص الاجتماع  في ودورها مداها وتقل
  .  المجتمع خدمة
ةا انت ولما ة لأند ة تتطلب الراض احثین فإن أفرادها، بین والتعاون  المشار  ال

دان إذ م أهم على الوقوف ضرورة على یؤ ة الق  توافرها یجب التي الاجتماع
ة ةللمشار تدفعهم والتي لدیهم اتهم تحمل على قدراتهم وزادة الایجاب  مسؤول
م هذه تكون  وعندما المجتمع، أبناء من الآخرن وتجاه أنفسهم تجاه  متمثلة الق
س بلوغ وفي الأفضل للأداء وقدراتهم حوافزهم تمثل فإنها اللاعبین سلوك في  أ

م لأن طموحاتها ة الق م على تساعدهم الراضیین لد  الاجتماع  السلوك تنظ
ة المنافسات في الإنساني عدهم الراض  والعدوان، العنف مظاهر عن وت

ة تحمل على وتساعدهم م والتصرف المسؤول ات حسب ، السل  المنافسات مقتض
ة ات بهذه للوصول الراض ات أعلى إلى المنتخ ة المستو  المنشودة الراض
اسة ه تناد الذ اللائ المظهر والظهور ةالرا الس  . الأردن في ض
ة وتكمن م موضوع تناولت التي الأولى الدراسة ونها في الدراسة هذه أهم  الق

ة  علم حدود في وذلك  الأردن في الطائرة الكرة لاعبي لد  الممارسة الاجتماع
احث م تثبیت بهدف ال ة الق ة  الاجتماع  الكرة لاعبي لد وتعززها الایجاب
ما عن والابتعاد ، الطائرة ة لق  على للعمل المقبولة وغیر اللائقة غیر السلب

ا ة المنافسة أهداف لتحقی تعدیلها؛سعً ة ل الراض  ولتساعدهم ، ونجاح فاعل
ي والمعرفي والبدني المهار  الأداء تحسین على  أعلى إلى للوصول  والحر

ة الانجازات أمل المنشودة، الراض احث و  لدراسةا هذه نتائج من الاستفادة ال
ة الاتحادات في الراضي المجال في العاملین لد ة والأند ة الراض  الأردن

ة والأجهزة ة الفن ة الأهداف إلى للوصول منها المنبثقة والتدرب  من السام
ة الممارسة ة واللقاءات الراض ة بروح التنافس ة راض  .عال
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لة الدراسة    :مش
ة إن اب تر ةال الإحساس على الش  أبرز من هو وعملا قولا بها والالتزام مسؤول

ات  والرفاه للأمن وتصبو الاستقرار تنشد التي  المتقدمة المجتمعات أولو
ة النهضة لأن ، الاجتماعي ق ابها وعي مد تقاس للأمم الحق حساسهم ش  وإ

اتهم العمی شون  التي مجتمعاتهم تجاه مسؤول م موضوع لإن فیها، ع  عتبر الق
امه م هذه ون  سبب الاجتماعي النفس علم دراسات في ومحورًا مً  أحد الق

م هذه ون  إلى الإضافة للأفراد، الاجتماعي للسلوك المهمة المحددات  نتاج الق
ضًا فهي ودوافعه، الفرد ونشاطات واتجاهات اهتمامات  المجتمع نتاج أ
ة خلال من تسبها المختلفة، ونظمه مؤسساته ة ئةالتنش عمل عاود الاجتماع  و
اته في استخدامها اة ح ه المتف فمن لاحقًا، أطفاله وح  هو الإنسان أن عل

ؤثر یتأثر الذ الوحید الحي الكائن ا، و مجتمعه أهله یتأثر فهو اجتماعً  و
ل وتارخه ة بناء في لاحقًا لیؤثر ه ح ما و  في ثم ومن أبنائه شخص
اتهم ة ح عتب ، المستقبل  الراضي المجال في الأولى اللبنة الناشئ اللاعب رو

ح اللاعب هذا لان ص لا س  المجتمع من بیرة لشرحة ه حتذ نموذج مستق
اضطراب المجتمع الع احث  لة هذه الدراسة من شعور ال ع مش  ري، وتن

م في واهتزاز وتغیر اضطراب رافقه والذ ،  حرجة فترة ومروره والإسلامي  الق
ة معاییروال ة الاجتماع ثرة ، والأخلاق م عن الخروج و  الإسلامي الدین تعال

حاول لذلك.  الحنیف حث هذا س م على التعرف ال ة الق  لد الممارسة الاجتماع
  . الأردن في الناشئین الطائرة رة لاعبي
   -: الدراسة أهداف
ة الدراسة سعت ة الأهداف تحقی  إلى الحال   :   التال

م على التعرف - ة الق  الطائرة رة لاعبي لد الممارسة الاجتماع
 .أنفسهم اللاعبین نظر وجهة من الأردن في الناشئین

م في الفروق  على التعرف - ة الق  الطائرة الكرة لاعبي لد الاجتماع
عا الأردن في الناشئین ان اللعب في الخبرة متغیرات إلى ت ن وم  . الس
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   -: تساؤلات الدراسة
ما هي ما - 1 ة لق  الناشئین الطائرة الكرة لاعبي لد الممارسة الاجتماع

 ؟ أنفسهم اللاعبین نظر وجهة من الأردن في
م في فروق  هناك هل - 2 ة الق  الناشئین الطائرة الكرة لاعبي لد الاجتماع

عا الأردن في ان اللعب في الخبرة متغیرات إلى ت ن وم  ؟ الس
   -: مجالات الدراسة 

شر  المجال -  .الأردن في الناشئین الطائرة الكرة لاعبي: ال
اني المجال - ة المملكة: الم ة الأردن  . الهاشم
 . 2014 الراضي الموسم في الدراسة هذه أجرت -

  :الدراسة مصطلحات
م  ة والتصورات المعتقدات من مجموعة : اصطلاحا  الق ة الذهن  والنفس

ة ة والاجتماع ه والجسم  عن فضلها والتي الشاب لد والمستقرة الثابتة ش
اء حول التصورات من غیرها مارسها الأش اته في اقتناع و ات(  المعتادة ح   بر

2005  .(  
مة ات إحد تعد والق  وتوازن  استقرار إلى تؤد التي الاجتماعي الض آل
ون  علیها، المجتمع أعضاء بین عاماً  إجماعاً  هناك أن إذ الاجتماعي البناء  و
س لأنه ون  ما أضعف الحدیثة المجتمعات في الض بناء  عدم حالة ع

م ، الالتزام  المجتمع أعضاء بین الشائعة المعتقدات من مجموعة في تتمثل والق
ما بخاصة الواحد، م، یتعل ف ة المعاییر أو الق ح أو حسن هو الاجتماع  قب
ع ذات مرغوب، غیر أو مرغوب ر  طا اء نحو ومزاجي ف  ضوعاتوالمو  الأش
م. المختلفة ة سمات من فئة تعد والق ة الشخص  الاتجاهات مثل مثلها الأساس
عض والاستعدادات، والمیول، مة أن یر  وال  وتشتمل السمة، من تحدیداً  أكثر الق

مة تتسم ما سلبي، وآخر إیجابي جانب على عادة ة الق ان  أبو( تغییرها بإم
  ). 1988 النیل،
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قة الدراسات   :السا
م  على التعرف الى الدراسة هدفت) 2011( والكرد المخادمه  راسةد  الق

ة ات لاعبي لد الترو ات ولاع ة المنتخ  أوجه وتعرف الأردن، في الوطن
م هذه في الاختلاف ة، نوع الجنس، :لمتغیرات وفقًا الق  المستو  البیئة، اللع
مي، ات لاعبي من الدراسة مجتمع وتكون  الأسرة، دخل ومستو  التعل  ولاع
ات ة المنتخ  الطاولة رة الطائرة، الكرة الید، رة السلة، رة ألعاب في الوطن
ة، ارزة، الكارات وندو، الم ا ( 188 ) عددهم بلغ وقد القدم، رة التا  لاعً
ة، ا ( 156 ) من الدراسة عینة وتكونت ولاع ة لاعً ه ولاع نس  83% قدرها و

ارهم تم الدراسة مجتمع من) (  استخدام وتم الشامل، الحصر طرقة اخت
ان مة ( 71 ) على اشتمل الذ الاستب ة ق عاد، ستة على موزعة ترو  هي أ

م ة، الق م المعرف ة، الق اس م الس ة، الق م الجمال ة، الق م الاقتصاد ة، الق  الأخلاق
م ة الق م ان النتائج أظهرت وقد الاجتماع ة الق  عینة أفراد لد موجودة الترو

ة دلالة ذات فروق  وجود  الدراسة أظهرت ما.   مرتفعة بدرجة الدراسة  إحصائ
ات متوسطات بین ات اللاعبین استجا ة الألعاب في واللاع ة الفرد   والجماع
م عد على ة الق م الجمال ة والق ة، الألعاب لصالح الأخلاق ذلك الجماع  و
ة دلالة  ذات فروق  وجود مي المستو  تغیرلم إحصائ م عد على التعل  الق

ة، م المعرف ة والق وصي .الجامعین اللاعبین لصالح الأخلاق احثان و  بتعزز ال
م ة الق ات اللاعبین، لد الموجودة الترو ذلك واللاع م تعزز و ة الق  الأخلاق

ة ة والمعرف   .  والجمال
م منظومة على التعرف إلى الدراسة هدفت)  2011( حمود دراسة  الق

ة ة الاجتماع ة لد والأخلاق ة المرحلة طل  من الدراسة هذه عینة تكونت ، الثانو
ة ة المرحلة طل ة المدارس في الثانو ار وذلك ، دمش مدینة في الثانو     اخت

ور من لكل مدارس ) 10 ( ة اختیرت فقد والإناث، الذ )  % 20 ( نس
 فروق  توجد انه إلى الدراسة نتائج أشارت دوق . الجنسین لكلا العشر للمدارس

ة دلالة ذات م منظومة في إحصائ ة الق  حیث الجنس، متغیر حسب الاجتماع
م في الإناث لصالح النتائج انت ادرة ق ة، الم ا النظام الفرد  آداب ، والانض
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ا دالة غیر فروق  هناك وان ، الصداقة السیر، الحدیث،آداب  في إحصائ
م منظومة ة الق  )  الأدبي العلمي(  الدراسي الاختصاص متغیر حسب الاجتماع

مة في وذلك   .فق العلمي لصالح المساواة ق
 الإنجاز دافع بین العلاقة على التعرف إلى هدفت) 2003( غانم دراسة وفي

م الدراسي ة والق ة الدین ة والاجتماع ة لد والاقتصاد  وتكونت الجامعة، طل
ا ) 250 ( من الدراسة هذه عینة ة طالً ة من وطال  وقد ألمستنصره، جامعة طل

ة أن إلى الدراسة هذه نتائج أشارت ة یتمتعون  الطل ة بدافع  الدراسي للإنجاز عال
م من عالي ومستو  ة الق ة الدین ة والاجتماع   . والاقتصاد
م على التعرف إلى )  2001 ( سعدات دراسة وهدفت ة الق  لد الاجتماع
اتوطا طلاب ة المرحلة ل  ) 300 (من الدراسة هذه عینة تكونت ، العامة الثانو
ا ة طالً ة المرحلة طلاب من وطال ة محافظات مدارس من الثانو  القاهرة ، المنوف

 في جوهرة فروق  توجد انه إلى الدراسة نتائج أشارت وقد سیناء، ،جنوب
م درجات متوسطات ة الق ة المرحلة اتوطال طلاب بین السائدة الاجتماع  الثانو

ات لصالح وذلك العامة ة المرحلة طال  انه النتائج أشارت ما ، العامة الثانو
م درجات متوسطات في جوهرة فروق  توجد ة الق  طلاب بین السائدة الاجتماع

ة المرحلة   .علوم العلمي القسم طلاب لصالح وذلك الثلاث أقسامها العامة الثانو
م على التعرف إلى هدفت) 1995(  توفالن روز دراسة في  لد السائدة الق

ا، في المدارس تلامیذ من القدم رة لاعبي ان  ) من الدراسة عینة تكونت وقد اس
ا ( 40 ا) 16-12( بین ما أعمارهم تراوحت لاعً انات جمع تم حیث عامً  الب

ة المقابلة طر عن والمعلومات ة والملاحظة الشخص  ممارسة عن الموضوع
ة التلامیذ هؤلاء م أكثر أن إلى النتائج أظهرت وقد القدم، رة للع ا الق  انت تكرارً
م ظهار والفوز الانتصارات بتحقی المتعلقة الق  القانون  على والتحایل المهارات وإ
  . السرع الفوز اجل من
لاني دراسة وفي  ممارسة على التعرف إلى هدفت بدراسة قام حیث) 1995( الك

م والاحتفا الراضة ة الق  318  من العینة وتكونت لها، الممارسین لد الخلق
ة المرحلة من تلمیذًا مهم تم الثانو تین مجموعتین إلى تقس  الأولى متساو
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ة الراضة مارسون  تلمیذًا )  159(بواقع  غیر من تلمیذًا ( 159 ) بواقع والثان
احث واستخدم لها، الممارسین اس ال م مق           برنس حدده والذ الفارقة الق

 )prince   (ه  وقام اس تكون  الحمید، عبد جابر بتعر  زوجًا  64 ) (من المق
ة الممارسة أن إلى الدراسة نتائج أظهرت وقد العادات، من  تساعد الراض

م الاحتفا على التلامیذ ة، الق  مع البدني الاحتكاك ذات الألعاب أما الخلق
م هذه من تحرروا الراضیین انف المنافسین عة نتیجة الق   .الاحتكاك هذا لطب

م على التعرف هدفت بدراسة قام  ( 1996 )الخلف دراسة وفي ة الق  الترو
ة لد توافرها الواجب ات طل ة ل ة التر ة الراض  نظرهم وجهة من الأردن

م هذه في الاختلاف ومد  لدراسيا المستو  الجنس، متغیرات اختلاف الق
شون  التي والبیئة فیها یدرسون  التي الجامعة  الدراسة عینة تكونت وقد فیها، ع

ا ( 398 ) من ة طالً ة جامعات ثلاث مثلون  وطال وم  الجامعة( هي ح
ة، ارهم وتم ،) مؤتة جامعة الیرموك، جامعة الأردن ة الطرقة اخت  وقد العشوائ
احث استخدم انات، لجمع انوالاستب الوصفي المنهج ال  نتائج أظهرت وقد الب

م أن الدراسة هذه ة الق م العقائد ادات وق م الع ة والق   .  الاجتماع
 معلمي مساهمة مد على التعرف إلى هدفت) 1998(  عبیدات دراسة وفي 

ة الدراسات م ترسیخ في الاجتماع ة الق ة لد الاجتماع م طل  من الأساسي التعل
ةوال المعلم نظر وجهة )  252 (و معلما ) 151 ( من الدراسة عینة تكونت .طل
ا  ترسیخ قي سهمون  المعلمین أن إلى الدراسة هذه نتائج أشارت وقد لبوطا طال
م ة الق ة في الأسرة تتعل التي الاجتماع ة في وجاءت الأولى، المرت  المرت

ة م الثان ة الق ة مالق جاءت حین في المجتمع، تتعل التي الاجتماع  الاجتماع
ة في المدرسة تتعل التي   .الثالثة المرت

قة   : والإجراءات الطر
   الدراسة منهج

احث أستخدم ة صورته الوصفي المنهج ال عة لملائمتة نظرا المسح  هذه لطب
 .  وأهدافها الدراسة
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  : الدراسة مجتمع
ع من الدراسة مجتمع تكون  ة لاعبي جم ة الأند  والمسجلین نالناشئی لفئة الأردن

الغ 2014 لموسم الأردن في الطائرة للكرة الأردني الاتحاد سجلات في  وال
 . لاعبین) 108(  عددهم
ا) 61(  من الدراسة عینة تكونت: الدراسة عینة ارهم تم لاع  طرقة اخت

ة،  . ذلك یوضح) 1( رقم والجدول عشوائ
  )1(  جدول
ان(  والبیئة خبرةال لمتغیرات وفقا الدراسة عینة أفراد توزع ن م   )  الس

  ) 61= ن( 

  :ة الدراسةأدا
احث  قام      م ال  النظر  الأدب على الاطلاع عد الدراسة أداة بتصم

قة والدراسات م تناولت التي السا  الاستعانة وتم المجالات، مختلف في  الق
عض  والحمور  الثقفي ودراسة) 1998( المخادمة دراسة مثل الدراسات ب

 تضمن قسمین على دراسةال أداة واشتملت) .  2012( الزون  ودراسة) 2013(
ة المتغیرات ضوء في الدراسة عینة خصائص الأول  في الخبرة(  الشخص

اس أداة والثاني).  والبیئة اللعب، م لق ة الق  لاعبي قبل من الممارسة الاجتماع
ن ، فقرة) 34( على الأداة اشتملت حیث ، الأردن في الناشئین الطائرة الكرة  م

ة التكرار المستو  المتغیر ة المئو  النس

البیئة 
ة   الاجتماع

ة  13.1 8  اد
م  26.2 16  مخ

 44.3 27  مدینة 
 16.4 10  قرة 

 100.0 61  المجموع 

 الخبرة
 42.6 26 سنوات 3أقل من 

 57.4 35 سنوات فأكثر  3
 100 61 المجموع
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ان فقرة ل أمام) √( إشارة وضع للمستجیب  مع الفقرة في یرد ما تطاب مد لب
ة، المستجیب قناعة رت لتدرج وفقاً  الشخص ون  الخماسي ل  خمس من الم

ة درجات ا مرت اً  ترتی  درجات) 5( جدا بیرة بدرجة: التالي النحو على تنازل
) 2( قلیلة بدرجة درجات،) 3( متوسطة بدرجة درجات،) 4( بیرة بدرجة

 المتوسطات تصنیف تم وقد. واحدة درجة) 1( جدا قلیلة بدرجة ،درجتان
ة  -  2.34( من -. منخفضة) 2.33( من أقل -:التالي النحو على الحساب

  . مرتفعة) 3.66( من أعلى -. متوسطة) 3.66
  : الأداة صدق
 عدد على  عرضها المحتو  صدق خلال من الأداة صدق من التحق تم    
مین من ة مجال في ءوالخبرا المح ة التر مین)  8( وعددهم الراض  من مح

 اجمع حیث) .  1( الملح  التدرس هیئة أعضاء من والاختصاص الخبرة ذو 
مون  اس صالحة الأداة أن على المح م لق ة الق  لاعبي لد الممارسة الاجتماع

  .الأردن في الناشئین الطائرة الكرة
ات   :الدراسة أداة ث
ات نم التحق جر      ة عینة على الدراسة أداة بتوزع التطبی ث  استطلاع

ونة راسة عینة خارج من  لاعب) 15( من م ِ  مدته زمني فارق  مرتین، الدّ
ا معامل واستخراج أسبوعان،  ) Pearson Correlation( بیرسون  الارت

ات معامل استخراج بهدف ار، الث ذلك للاخت اخ( معادلة  حساب تم و  رون
  .ذلك یوضح) 2( والجدول ، للفقرات الداخلي للاتساق )الفا

  )2(الجدول 
ات معامل  ومعامل) Pearson Correlation( بیرسون  طرقة التطبی ث
ات اخ(  طرقة  الأداة الث   )ألفا رون

ات   معامل الث
ات معامل   طرقة الث

اخ(  )الفا رون
طرقة   ات  معامل الث

 )بیرسون (
 *0.76 0.79 الأداة 

ة دالة*      ).α≥ 0.05( الدلالة مستو  عند إحصائ
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م هذه وتعد    .  الدراسة تطبی لأغراض مقبولة الق
  :الدراسة متغیرات

ان( والبیئة اللعب، في الخبرة:  ( المستقلة المتغیرات -أولاً  ن م   ) ). الس
اً  عة المتغیرات -ثان   : التا

ات - انه نحو  اللاعبین استجا م است ةالا الق   . الممارسة جتماع
ة المعالجات   :المستخدمة الإحصائ

ة  ة المعالجات استخدام تم الدراسة أسئلة على للإجا ة الإحصائ   :التال
ة المتوسطات - ارة والانحرافات الحساب ة المع   .الأول التساؤل على للإجا
اخ الداخلي الاتساق معامل - ا ومعامل ألفا رون  من للتحق بیرسون  ارت

ات   .الدراسة أداة ث
ار -   )Independent Samples T-Test( المستقلة للعینات ت اخت
این تحلیل -   ).ANOVA( الت

  -:  النتائج ومناقشة عرض
م ما: الأول التساؤل ة الق  الطائرة الكرة لاعبي لد الممارسة الاجتماع
  .  الأردن في الناشئین
ة ة طاتالمتوس استخراج تم التساؤل هذا على للإجا  والانحرافات الحساب

ارة   : ذلك یوضح)  3( رقم والجدول الدراسة عینة لأفراد المع
ة المتوسطات)3( جدول ارة والانحرافات الحساب   الدراسة عینة لأفراد المع
المتوس   الفقرة  الرقم

 الحسابي
الانحراف 
ار   المع

درجة 
م  التقی

مساعدة الآخرن عند تعرضهم   1 أهتم 
 0.64 4.72  لشئ ما 

 مرتفعة

أسلوب جماعي من   2 أحب العمل 
لات   0.69 4.41  أجل أن تحل المش

 مرتفعة

أواجه المواقف التي تحدث لي دون   3
 1.16 3.70  خوف 

 مرتفعة
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القواعد والقوانین    4  مرتفعة 1.07 3.69  التزم 
أعمل على عدم الغش والخداع أثناء   5

 1.08 3.64  اللعب 
  متوسطة

ح  6 مة أقوم  الطرق السل لات   متوسطة 1.09 3.52  ل المش
أنصاع إلى من هم في موضع   7

ه   1.26 3.51  التوج
 متوسطة

 متوسطة  1.16 3.28  أعمل على إفشاء الود بین اللاعبین   8
 متوسطة  1.38 3.28  أتواضع في تعاملي مع الأخرین   9

أتقبل أراء الآخرن وأناقشهم   10
ة  1.25 3.16  موضوع

 وسطة مت

ات  بإخلاص   11 أتقبل تحمل المسئول
 1.23 2.98  وجد 

 متوسطة 

 مرتفعة 0.82 4.00  أقول الح ولا أتنازل عنه  12
صورة حسنة  13  مرتفعة 1.15 3.85  أعامل الآخرن 
 مرتفعة 0.95 3.79  أحارب تعاطي المخدرات   14
ور   15 مة المساواة بین الذ أقدر ق

م العر ة والإناث وفقا للق  1.01 3.75  ة والإسلام
 مرتفعة

 مرتفعة 0.93 3.69  أحترم حقوق الآخرن وممتلكاتهم   16
الفضل لأصحابي   17  متوسطة 1.15 3.55  أعترف 
ع   18 أنفذ العهود والمواثی في جم

 1.08 3.43  الأحوال 
 متوسطة

لة ألي دون   19 الأعمال المو أقوم 
 0.93 3.86  الاعتماد على الغیر

 مرتفعة

 مرتفعة 0.96 3.73  أعفو عن الآخرن وأقبل اعتذارهم   20
حزم   21  مرتفعة 1.10 3.67  أعمل في المواقف الطارئة 
ناء   22 التفاعل مع الناس و    1.08 3.60أهتم 



 

 93 

 متوسطة  صداقات جدیدة
مصلحة الوطن ومنحه الحب   23 أهتم 

عن طر الإخلاص في اللعب 
 0.97 3.59  والتدرب

  
 متوسطة

قة   24 أعمل على عدم أخفاء الحق
 1.13 3.57  وتطاب العمل مع القول 

 متوسطة

  أعدل في التعامل مع الآخرن   25
3.55 1.02 

  
 متوسطة

أدب   26  متوسطة 1.01 3.48  أستمع إلى حدیث الآخرن 
 متوسطة 1.26 3.44  أطب مبدأ العفو عند المقدرة   27
 متوسطة 1.24 3.34  أشارك زملائي أفراحهم وأحزانهم   28
شاشة  29  متوسطة 1.15 3.55  أحرص على مقابلة الآخرن ب
 متوسطة 1.08 3.43  أستجیب للمطالب التي تطلب مني   30
ل فرد في أن تكون له   31 ح  أومن 

 1.32 3.22  نفس حقوق الآخرن 
 متوسطة

أشارك الآخرن في مختلف الأعمال   32
  متوسطة  0.46 3.70  بإخلاص 

ة أحاف  33  على نظافتي الشخص
 1.26 3.44  ونظافة ما حولي 

 متوسطة

 متوسطة 1.24 3.34  أقدر الأعمال التي تستح التقدیر   34
 متوسطة  0.60 3.62  الكلي   
  

ة لد لاعبي الكرة الطائرة ) 3(ظهر من الجدول رقم  م الاجتماع أن الق
ان وهما المرتفع والم توس وفقا للناشئین في الأردن جاءت ضمن مستو

ارات ذوات الأرقام  ات اللاعبین على أداة الدراسة وقد جاءت الع         لاستجا
أما  مستو مرتفع) ، 19،20،21، 12،13،14،15،16، 1،2،3،4( 
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ارات  ذوات الع
،رقامالأ

33،32،31،0،29،28،27،26،25،24،23،22،18،17،11،10،9،8،7،6
ل فقد جاءت بدرجة متوسطة وهنا  فقد جاءت بدرجة متوسطة أما الأداة) ،5،

ة لد لاعبي الكرة الطائرة الناشئین  م الاجتماع ع الق ظهر من النتائج أن جم
ة وتراوحت بین المستو المرتفع والمتوس  وهذا . في الأردن جاءت ایجاب
مة التي تنص على  ة الق م التي جاءت أعلاها رت ة تلك الق س أهم أهتم " ع

وهذا یدل على التعاون المطل ما بین " ن عند تعرضهم لشئ ما مساعدة الآخر 
ة یتوقع  ة جماع ة الكرة الطائرة تعتبر لع ارات ولا لع الزملاء في التدرب أو الم
ة الكرة الطائرة  ة الأولى وذلك أن لع المرت ارة جاءت  احث ، أن هذه الع ال

ل أساسي على اللعب الجماعي لان إحراز أ ش نقطة یتطلب أن  تعتمد 
س الألعاب  ل المناسب ع الش ل مرة ثلاث لاعبین لإحراز نقطة  یلمسها 
ة لإحراز  ة الفرد ان تعتمد على الناح عض الأح ة الأخر التي في  الجماع
اسها خارج  ة هذه الروح وانع حسب للمدرین من أجل تنم نقطة ، وهذا الأمر 

ة الكرة الطائرة یر ، أن الملعب من تعاون بین اللاعبین ، والمتا ع الجید للع
ه إلى الأمام ة لنجاح أ فر والتقدم  اء الأساس مة تعد من الأش وذلك  هذه الق

عتمد على  عرفون جیدا أن نجاح أ واحد منهم  لان لاعبي الكرة الطائرة 
ل فرد لا یؤد إلى النجاح، لذلك قام  ش اقي الفر وان الأمر  التعاون مع 

س داخل الملعب فحسب ا مة ل ارة لتعبر عن تلك الق اغة تلك الع ص احثان  ل
مة مهمة لدیهم داخل أو  ل مطل لكي یتأكد أن اللاعبین تلك الق ش ولكن 
ات وتعامل اللاعبین الناشئین  س على سلو مة تنع خارج الملعب ، وان تلك الق

ارات وإ  ة خارج أطار التدرب والم اتهم العمل ة في ح اتهم الخارج نما في ح
ضا  ة . أ ل واضح لد أفراد العینة حیث جاء في المرت ش ظهر  وهذا الأمر 
ة  لات " الثان أسلوب جماعي من أجل أن تحل المش درجة " أحب العمل  و

ل جماعي ، حتى في  ش عملون  ظهر أن أفراد العینة  ضا حیث هنا  مرتفعة أ
ال لة ما فأن الحل  حث حالة وجود مش س ال ل جماعي ول ش ظهر  ة ألیهم  نس
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ة  حة وهنا . عن الحلول الفرد الطرقة الصح وهذا شيء ممتاز أذا ما أستغل 
س شيء داخل  مة لتعبر عن شيء عام ول اغة الق ص احثان  ضا قام ال أ

ضا ة أ اة الخارج م في الح نما الأمر یتعل بتطبی تلك الق ضا وإ أن . الملعب أ
مة أذا مة الق ست ذات ق ح ل ة تص ة الخارج اة العمل قت في الح وعند . ما ط

م الأخر التي تم دراستها  نر أن أداة الدراسة  تضمنت مجموعة  النظر إلى الق
اتها  م التي تحمل في ط الصدق، والمساواة، الأمانة، حب الوطن ( من الق

ادة ، وم ساعدة الغیر، وروح ،الوفاء، والاعتماد على النفس، والتسامح ، والق
، والتواضع، والانسجام، والتفاهم  ، والطاعة، والإخاءالجماعة، والنظام، والسلام

ةوحب العمل وقد جاءت  )، والتعاون ، والنظافة ، والتقدیر، والعدل، والموضوع
م  ات الأفراد بدرجة متوسطة ومرتفعة وأن هذه الق م وف استجا ع تلك الق جم

ع الناس الملاح لها أ اة أ شخص وجم ة في ح م المرغو ل الق نها تتضمن 
ة  م الایجاب م لد هؤلاء . سعوا لكي یوصفوا بهذه الق وعندما تأتي هذه الق

عتبر من  ات فأن ذلك  اتهم ضمن هذه المستو ة ح اللاعبین الناشئین في بدا
ة  ة والمطلو اء الایجاب ة الأخیرة له. الأش م لد أفراد وقد جاءت في المرت ذه الق

مة  ات  بإخلاص وقد جاءت " عینة الدراسة ق متوس " أتقبل تحمل المسئول
احثان فان تحمل ) 2.98(حسابي  مستو متوس ، ومن وجهة نظر ال و

اتهم وقد حثت العدید من  ة ح ة غیر مرغوب لأشخاص في بدا المسئول
سلي  الوجن )  leslie، 1998( الدراسات ل )  baloqun، 1990( ودراسة 

م لد الأطفال من خلال ) .   tandall، 1986( ودراسة تندول  إلى غرس الق
م اشر من أجل غرس تلك الق ومع ذلك فقد جاءت . اللعب وعدم الضغ الم

اته  مستو متوس وهذا  شي جید لكي یتحمل الطفل جزء من مسئول مة  الق
ح ص التالي  صل إلى درجة الإهمال و س ایجابي حیث لا  .  شخص سلبي ول

له یجعل من الفرد شخص  فیل ببناء وطنه ، تجاه ومفید نافع وهذا   مجتمع و
ون  الأمراض من خال ومتماسك قو  ة، و ا الاجتماع ه أداء على قادرً  واج

ش المجتمع داخل الإنساني ع ه، الذ  ا ف عیدً  بین والخلافات الخصومات عن و
ودراسة ) 1996(هذه الدراسة متوافقة مع دراسة الخلف أفراده ، وقد جاءت نتائج 
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ة في تلك الدراسات ) 2011(المخادمة والكرد  م الاجتماع حیث جاءت الق
ة .  مستو متوس  م ) 2006(بینما اختلفت مع دراسة الحسن فقد جاءت الق

ة في تلك الدراسة بدرجة مرتفعة لد أفراد عینة الدراسة    . الاجتماع
اً  السؤال الثاني: ثان ة دلالة ذات فروق  هناك هل :النتائج المتعلقة   إحصائ
ة الدلالة مستو  عند ة المتوسطات بین)  α= 0.05( الإحصائ  في الحساب
م ة الق  تعز  الأردن في الناشئین الطائرة الكرة لاعبي لد الممارسة الاجتماع

  ؟) البیئة ، اللعب في الخبرة( لمتغیرات
ة على هذا ار  للإجا عاً لمتغیر الخبرة في  )t-Test(.السؤال تم تطبی اخت ت

  .ذلك  یوضح) 4(اللعب ، والجدول رقم 
  )4(جدول رقم 

ار   عاً لمتغیر ) Independent Samples t-Test(نتائج تطبی اخت ت
  الخبرة في اللعب

ا عند مستو    )α= 0.05( غیر دالة إحصائ
م ) 4(ظهر من الجدول رقم      ة في الق عدم وجود فروق ذات دلاله إحصائ

ة الممارسة لد لاعبي الكرة الطائرة الناشئین في الأردن من وجهة . الاجتماع
مة  انت ق غیر دالة ) t(نظر اللاعبین تعز إلى متغیر الخبرة في اللعب، حیث 

ا عند مستو    . )  α= 0.05( إحصائ
ر  احث و ة مقبولة النتیجة هذه أن ال ع  لا أن المفروض من أنه حیث وطب
 الأردن في  الناشئین الطائرة الكرة لاعبي تمسك في اثر اللعب في للخبرة ون 

الخبرة في 
 اللعب

  
عدد 
  العینة

المتوس 
 الحسابي

الانحراف 
ار   المع

t  ةالدلالة ا  لإحصائ

أقل من ثلاث 
 0.44 3.55 26  سنوات 

0.82 0.41 
ثلاث سنوات 

 0.32 3.47 35 فأكثر
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م في ة الق ة الاجتماع اتهم الارتقاء على حتما تساعدهم التي الایجاب  مستو
عید المشرف الانجاز وتحقی اة، عن ال ة الهدف وهو المحا  ممارسة من والغا

ة والفترة   .الراضة ة والتدرب اتهم العمل ة ح وذلك لان هؤلاء اللاعبین في بدا
ة ما زالت قلیلة لإیجاد فارق الخبر  ما بینهم الزمن   . ة ف

این الأحاد  ة إلى متغیر البیئة فقد تم استخدام تحلیل الت النس  )ANOVA(أما 
ن، والجدول رقم  ان الس عاً لمتغیر البیئة أو م   .یوضح ذلك) 5(ت

  )5(دول رقم ج
این الأحاد  عاً لمتغیر البیئة) ANOVA(نتائج تطبی تحلیل الت ان ( ت م

ن    ) . الس
   

  
م ) 5(ظهر من الجدول رقم      ة في الق عدم وجود فروق ذات دلاله إحصائ

ة الممارس م الاجتماع ع ق انت جم غیر ) F(ة من وجهة نظر اللاعبین حیث 
اً  ة لذلك لم . دالة إحصائ ة البیت ة التر ظهر أهم احث  وهذا من وجهة نظر ال

اتهم ، ولان  ة ح ة فروق ، لان هؤلاء الأطفال ما زالوا في بدا احث أ یجد ال
حسب للمدرین م ة ، وهذا  اته الراض ة ح ن وجهة الناشئ الراضي في بدا

م  اتهم على الالتزام واكتساب الق ة ح احث لحثهم اللاعبین في بدا نظر ال
ة وممارستها لذلك فأن عدم وجود فروق بین أفراد العینة  ة الایجاب الاجتماع
ة تختلف من بیئة إلى أخر  ناهم والتر  الرغم من اختلاف بیئاتهم ومناط س

احث عدم وجود فرق مرده إلى عز ال ة التي  لذا  م والممارسات السلو الق

ة السنة الدرا   عدد العینة   س
المتوس 
 الحسابي

الانحراف 
ار   المع

F 
الدلالة 

ة  الإحصائ
ة   0.50 3.71 8 اد

1.4
1 

 
0.25 

م   0.16  3.20 16 مخ
 0.69 3.72 27  مدینة
ة   0.67 3.53 10  قر
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ه دراسة العلوان وذیب والنادر  غذیها المدرین في اللاعبین وهذا ما توصلت إل
ات ) 2015( ة سلو مارسها المدرون في تنم ة  من أن هناك أدوار ایجاب

ذلك دراسة فوز  ة من قبل المدرین للاعبین الناشئین في الأردن و ایجاب
ة الجیدة ال) 2012(وآخرون  تي أشارت إلى دور الراضة في بناء الشخص

ة م الایجاب ة من حیث الصفات وهذا یتضمن الق ة الایجاب الناح . وتغذیتها 
ة تعز إلى متغیر البیئة في درجة  النتیجة فان عدم وجود فروق إحصائ و
ة  لد لاعبي الكرة الطائرة  الناشئین في ة الایجاب م الاجتماع  ممارسة الق

ة لد .   الأردن احثان ذلك إلى أن هناك تقارب بین البیئات الاجتماع عزو ال و
ه  م ن منظومة ق لاعبي الكرة الطائرة الناشئین في الأردن مما أد إلى تكو
ذلك فأن التنشئة  ة المختلفة ، و ة في البیئات الاجتماع متقارة ومتماس

بیرا في تع ان دورا  ة والأسرة تلع م وترسیخها لد اللاعبین الاجتماع می الق
ة وممارستها على ارض الواقع من قبل  م الاجتماع ما یؤثر في منظومة الق

ل . هؤلاء اللاعبین  طش والطو ) 1990(وقد اختلفت هذه النتیجة مع دراسة ال
اللتان وجدتا فروق في البیئة لد أفراد عینة تلك ) 1996(ومع دراسة الخلف 

  .الدراسات
  :اجاتالاستنت

ة لد لاعبي الكرة الطائرة الناشئین في الأردن  – 1 م الاجتماع جاءت الق
  .بدرجة متوسطة 

ة  – 2 ة الایجاب م الاجتماع تراوحت نتائج هذه الدراسة من حیث ممارسة الق
  . بین متوس ومرتفع لد لاعبي الكرة الطائرة الناشئین في الأردن 

س هنا ك أثر للخبرة في اللعب - 3 ة  ل ة الایجاب م الاجتماع في ترسیخ الق
  .لد لاعبي الكرة الطائرة الناشین في الأردن 

ة على ترسیخ  – 4 ا لمتغیر البیئة الاجتماع لم تجد الدراسة أثر دال إحصائ
ة لد لاعبي الكرة الطائرة الناشئین في الأردن م الاجتماع   . الق
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ات    -:  التوص
ین اللاعبین الاهتمام ضرورة - 1  الذین الجدید النشئ من والواعدین الموهو

ة مارسون  م غرس على والعمل  الطائرة الكرة لع ة الق ة الاجتماع   الایجاب
ر في لتسهم لهم المختلفة ي الفني أداءهم تطو   . والخططي والحر

م وتثبیت تعزز على العمل – 2 ة الق  الكرة لاعبي لد الموجودة الاجتماع
ة دلالاتها إلى ترجمتها وضرورة ,الأردن في ینالناشئ الطائرة  عند السلو

ة ة المنافسات في المشار   .المختلفة الراض
ة على التدرب فیها یتم للاعبین لقاءات عمل – 3 ات  تنم ة السلو  الایجاب

صیر ة وت م الطل ة الق  التعامل في اللاعبین قدرات تفعیل خلال من الاجتماع
لات مع ا مش ة ةالح   .  الیوم
لات إدارة على الناشئین اللاعبین تدرب – 4  في تواجههم التي والضغو المش

اة م لزادة الح ة الق دهم مع لدیهم الاجتماع لات لحل ببرامج تزو  وطرق  المش
  .القرار اتخاذ

لاء  – 5 ه النفسي الإرشاد إ ة الترو  والتوج ات في أكبر أهم  التدرب عمل
ة، لتعزز  الناشئین لفئة وخاصة الراضي ه الإیجاب  المدرین أنظار وتوج
ة إلى الطائرة الكرة تدرب في العاملین م أهم ة الق  البرامج في  الاجتماع
ة   . الناشئین للاعبین النظرة والمحاضرات التدرب

   



 

 100 

  : المراجع
م) .  2002( قحطان عبدالله فائزة ، إسماعیل -  ة الق ات دل الممارسة الترو  تعز جامعة طال

ة الجمهورة في من ة وأصول الإدارة قسم ، منشورة غیر ماجستیر رسالة ، ال ة التر ل ة ،  التر
  . الأردن ، أرد ، الیرموك جامعة ،
م) . 2000(  ا المعتصم ، الجوارنة - ة الق ة لد الممارسة الترو ة طل  قي الشرعة ل

  . الأردن.  ارد ، الیرموك جامعة ، منشورة غیر تیرماجس رسالة ، الیرموك جامعة
ة . ) ١٩٩٨ (علي محمد صالح جادو، أبو  - ولوج ة التنشئة س  المسیرة دار :عمان. الاجتماع

 . والتوزع للنشر
م . ) ٢٠١٠ ( إیهاب الأغا، -  في التاسع للصف والنصوص المطالعة منهاج في المتضمنة الق

ة الجامعة- منشورة غیر تیرماجس رسالة. غزة محافظات   .. غزه ، الإسلام
شیر العلوان - ة الألعاب مدري دور) . 2015( النادر محمد وهیثم ذیب میرفت و ،  في  الجماع

ات تعزز  جامعة ، الزان مجلة ، الأردن في الناشئین اللاعبین لد النظیف اللعب وقواعد سلو
  .  الجزائر ، الجلفة

م منظومة )  ٢٠١١ ( علي فرال ، حمود - ة الق ة و الاجتماع ة لد الأخلاق  المرحلة طل
ة توراه رسالة . الثانو ة منشورة، غیر د ة ل  دمش جامعة - التر

س عصفور، و خالد ، والحمور  عبدالله ، الثقفي - م) . 2013( ق ة الق  وعلاقتها الاجتماع
یر ات لد التأملي التف ة قسم طال ا المتفوقات الخاصة التر م ات أكاد  جامعة في والعاد
ة المجلة ، الطائف ر العر   ) . 6( العدد ، التفوق  لتطو

- ، ر ش، خیرة الس م ) .  1985 (عفاف ودرو ة الق از لاعبي لد ومظاهر الأخلاق  الجم
قات حوث، ملخصات والمضمار، المیدان ومسا اب / الدولي المؤتمر ال  القاهرة، والراضة، الش

  .حلوان جامعة
دات، - م توجهات )  1990 (  عبدالله عو ة لد الق ة، الجامعة طل  مج دراسات مجلة الأردن

   250- 240  ص ،3 ع أ، - 18
  .، ة دراسة ).  1992 ( عصمت الكرد  المضرب ألعاب لمنهاج العرضة للخطو تحلیل

م لمرحلة ة المجلة الأردن، في الأساسي التعل ة العلم ة للتر ة، البدن  ص  حلوان جامعة والراض
165  .  

یر اللغة . ) ٢٠١٠ ( علي الحلاق،- ة نظرة أسس" الناقد والتف ستراتیج ة وإ  دار: عمان."تدرس
  .  والتوزع للنشر المسیرة
م عض ، 1993 موسى، حوسة، وأبو محمد الدقس، ة الق ة الاجتماع  لد والإدارة والاقتصاد
ة صانعم ثلاثة في العمال   . 110 – 88 ص أ، 20 مجلد دراسات مجلة. أردن
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اب . ) ٢٠٠٦ ( ماجد ، الزود - م الش  للنشر الشروق  دار : عمان .متغیر عالم في والق
  .والتوزع

ة في دراسة . )  ١٩٩٤ ( محمد مهاب الوقاد، - م عض تنم ة الق  من مجموعة لد الاجتماع
ة المرحلة تلامیذ ت رسالة .الإعداد ة منشورة، غیر وراهد   . شمس عین جامعة -البنات ل

قمي - ة في الأسرة إسهام . ) ٢٠٠٩ ( محمد بن مثیب ، ال م تنم ة الق اب لد الاجتماع  . الش
ة منشورة، غیر ماجستیر رسالة ة ل  .القر  أم جامعة - التر

م تعلم . ) ٢٠٠٧ ( ماجد الجلاد، - مها الق   والتوزع للنشر المسیرة دار : عمان .وتعل
م) . 1996(  طه معین ، الخلف - ة الق ة لد توافرها الواجب الترو ة طل ة ل ة التر  الراض

  .  ارد ، الیرموك جامعة ، منشورة غیر ماجستیر رسالة ، نظرهم وجهة من
  

ة    :المراجع الاجنب
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