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Titre de I’étude :

I’efficacité d’un programme ludique sportif afin d’améliorer I’estime de soi pour
I’adolescent sourds (15-16 ans)

Résume :

Le but de cette investigation était d’identifier I’efficacité de ce programme cité,

et pour ce nous avons fait une pratique sur terrain a 1’école des jeunes sourds

située au centre-ville de Batna dans laquelle nous avons pris 24 éléves

(12garcons et 12filles).
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Le chercheur elle suivi dans cette étude sur une méthode expérimentale et c’en
effectuant au pré-test au janvier 2012 suivi par la pratique du programme ludique
sur I’échantillon, enfin nous avons terminé par le post-test en mai 2012. Estime
de soi a était évaluée par le test de docteur Wahid Mostafa Kamel qui compose
de 20 expressions. Nous avons également appliqué le programme ludique sportif
qui désigné par le chercheur et composé de 24 séances.
Nos résultat montrent que le programme ludique sportif joue un role significatif
dans un I’élévation du niveau 1’estime de soi chez les adolescents sourds
(garcons et filles).
Il serait donc intéressant de I’importance de 1’activité ludique sportive et a
I’utiliser comme outil pour aider les sourds et surpasser les difficultés en
diminuant les problemes psychologique vécus, aussi faut-il prendre soin en
particulier les filles sourds en effectuant des études pour connaitre la raison pour
laquelle leur estime du soit diminué.
Les mots clés : I’activité ludique sportive, I’estime du soit, les sourds,
I’adolescence.
sdania
Lalaia) Y ) dpaad) cpabuall aad ale (S d8le Y1 5l Aalall 4y il lase ey
el 138 (8 Clalall g (raiaall J8 e 3 Y
Ao L) ol i sl sa) Al ng yos Ay 8 25U lapall 130y sl 3¢5 355
A dala 5 48T 5 Al ol s Lgia Baae
Sl ailla ) 55 (e 2y 5 Le Gl 5 L 5 Lanadi Ly jlaiae i) Jaai dBle Y18
oAl ) (g3 Laa (udily RGN (51088 ¢ alilly g &l ) jallS il (pa 3 ae
A6 Adlang 288 408 a3 Jangll JAJa o e e 4BDUAY Sllb g a3)) jass 4
o3lans) Ja) (o pgmas 52 Lo Vsl 05 in S el J02 A pa s 4l (o 4 152 1
Aaa) bl e Wl i g
238 O (e s Lalal Lgle oually ol Lgia by g Ld ¥ danadil) JSLEAY 03
Aoyl ddasl) aling A jlaa Jslal)
3 gall sl J ol B dgle 3 et Ay 5 i) Apaly S Aalil1 3 GBlaall S Lie )
e Fladl (il ae sy walally 13 5 chm o) 5y il s A8 ) 5,080 e Sas
AN ey LY 38 G small sl XS5 cJgnd sl BLal oyl dgal 5
Of peall (3o N 4 ~lail) o (3 srall 5,08 5 Tl ¢ 53 e 1aa (il gy g o i)
il e ey o8 VY il e 8 6 L Al 02g) Lie 5 apall (050
A ey Of aabiig (3 Tl (e ) )38 (§ gl any () (o yall o N e

2 houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l



.20195\4¢(2019/1)¢ 422231 «3alaallc(RSSE) il g Ay 1 o sl Alna
EISSN: 2602-7666

Jsl s 40 npmall Lo Laia ) i) sall (3 Ylad | sume oy 4 3 (3 (o) (3 5alld
AL acinall 3 Al a3 A jaal) Legls ABlad) il sall o3a

g s Al g bl lae b O falill 5 el juall (i e pualall L, b
psall e s I 8 Cppaiiane dmg 5 il gealiall 5 3ok Gaaaly i g2
Jsall Jea Lo 138 g e gun g adaliil g jlaal) 3 jall e ) Agilagall Cla¥)
Aanl 5 A ey il 32T el Jal e e s A e (3 Dla ke |y sl g5 Al
il Jtd Lgillakade g Aaal) Claaina) sl 4

a8 Blaall cdil) o 5 yill s Al 5 ey (a5 Sl (oazaly ) ) Lol o)
g palilly ) gl Baie (e paladll 5 Blaldl adaill e eaelud Ol ja i)
e Ao V) 5 il A8 A A g )l g ¢ LY ) Ay s 5l ) jlgall i
b caainall & dnadig 4l Jo (e A jaS Cllacall g dedl 5 Al il & 5l il
daanly of (S A1 sall Gl g a5 5l aaly ) ) Jaliall 5 50 dpeal elac |
Agedil) JSLa) e i) 3

Ity (5315 aad) 138 ) (5 ket Uil cclad) 13 Apaaly Caalll (e Ll
e Blaall (38 yall ie GIA 0085 (e a8 )l (A (ool ) (o 55 el Allad
LS 48a (5 gaall sllae Y elld g 2ol dpaal iy p guin 9o sgd (1016-15)

ol G (52 Lan (pudilly A8 L) el (g 5 Apuil) alSLER o il 5 ol )
A1 a8i e

Ay

2Y) 5 agiaclus 5 Lpmandl Ble Y (553 ladly jualedll Lidlle 8 Cilainall il
2 5e Al Sledatall g el Cally g elgia () gilay Al BLLaall (o Caddsll aaay
Aaua JEYI Caglll b s B Y e aall Jas 3 380

Jsall cula a8 g Alle) YT Alla ) Adad) AN e J31 08 Blaadl ()l 4sd LS Y Laag
Lo (palaal) 50 e 2l Cangs Lindid Uindi sl 138y ghai e 5 jasiall
el Cplalall aaiaall Bl (g | 535S ab s oy saai g

sl i ) ¢ e lain¥) ol cuiladl 8 dule | U Lmaddl dle Y s
L) Talail SIS 5 oy AY) pa e lain¥) Jual sl e 55080 Lnass (3 2l

Of Ll s yrall (a5 cdpdlaio V) 5 e lain¥) gaill pae ) 3585 08 ) 45 )
sibaall o Jliie] e (andl agaians ge Jeliill ) slias e 0 gaal) alasY)
Aalis) dale y) Q\:\émd)siﬁgiw}si Y () glady a5 dgiliiia g 8aal
=SV e Jsly gl 5 Lelaial Jeliil) ) agilala s Loy @l
CroAY)

3 houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l



.20195\4¢(2019/1)¢ 422231 «3alaallc(RSSE) il g Ay 1 o sl Alna
EISSN: 2602-7666

@llia o) e Ganlall s opiall) alaes G5 il jall (e S Baia ) DA (e
AEIL (3l Lad duals s dlay) e Lgalina s auall 238 e (i dale o

2a) Dl ¢ AediV) 5 dpdil) Gaibiaddl 4ali e el ¢ elaia¥] muaill s delaiaY)
Slo il ey il IS5 i3 8 mand) Ale ) G d8ia S5 o gl allas
el oo sl g Aplid) JEY) 038 ana dasy g ¢ QD JSI s ol Sl alial
aae 5 Cudilly AE) (1388 et 38 A8 ) of s ¢ A5 2a Jali 8 A sl 2 el
A g Lae BlaYl ) 52l 5 datanall (e B AL Gl DU Ay A Jis
OIAl) a8 g gla ‘_g

LlaaY Laass el Aalad) (o jlaall (aeal Gae St ) jall (e U
IS 5 Gapaly U G pall Cisla e umly Sl ol el JiSil) Jlee | lasi]
358 ol s g adlal) Gl s (5 58 @IS yiiay 53 5 il sl ciladly Slaia Yl ane
ST PN RPN PRE AN RS RPN JP S DO PRt L UNE P P IDWENE ENR
oball el sLall alall olai¥) (e Lgaiiinns 33 pdilae LedaaBl W 4ikala 5 8 58 5 (ina
(12202 <2000 «JalS Al Leic

G g an) g sy @il @l (bl G a5 (So ) allad) 51 (e BBl
Gaiatd Jaall s A gl sl @l sl apes Cilia G A iad Jaall 4le (3
Jadny 5 iy S Jlail) g aal g bl Jaeaga) o) cplsh) ol 81 LS i)
(16402 <2001 ¢l ala) 4513 (5 68

25 A el dallad (sae ) ) A slaal Lia Lins 5 4 plaill 028 JOUA (4
i) ¢(A316-15) Lmans (Slaall 381 sall die CIAI 5085 (e 1l (3 (pualy )
;S Jhsad) 7 5k )

Lirass (ilaall () all Cilas 5o ildass gie (g dilian) AV 1D (35 8 253 s -
sl Guldll il CHldl) 5 (5 s 8 (gaxdl 5 L () 3

A 5 ) ALY aladl Jhsad) 138 (e g

Cdleall [ SAN el el il o Cldai gie o Abas) AVA Cld 3958 A g8 Ja -
sl Gulill el CHlAl) 5 5 gine (8 (gard) 5 LN () A Linans

Gy claal yall sy Gildas gie Gu dilas) AVL GID 398 aa g8 Ja -

Osldl) llal Al a5 gisa 3 anall 5 L Gaull) 8 Lnass Cilileal)
?Lﬁb_‘d\

Lirass (filaall ) SA il o Glans gie G Ailan) AV I3 (35 8 2 53 s -
el Gl 50085 (5 sisa 8 (anall (ulll L Limans Clilaal) GIUY) Cils )3

¢ 5 <A

4 houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l



.20195\4¢(2019/1)¢ 422231 «3alaallc(RSSE) il g Ay 1 o sl Alna
EISSN: 2602-7666

gl dlus B -2

Aalad) 4zl 1-2

(& brans Galaall i) pall il ) s e (g Ailian) A0 I3 (35 8 2a 55
(gl Gl mllal A a5 ghse (8 (gl 5 AN Gauldl

Al Sl il 2-2

DS Gaial el Gl 3 s s G Ailean) AV IS (B8 2 551-2-2
Ol llal Ol 505 5 gna b g2l 5 LA a3 Lnans (el
gl

GV clial yall s o e gia G dilas) AV 13 (35 8 2 51 2-2-2
bl CJLA <Al R (5 ghua ‘_g LWSJ’—.‘Mj ‘_A.\sl\ Cymalaal) ‘_g Lo CilEleall
gl

birass (pilaall ) Sl il o Sldans gie G Ailan) AV 3 (35 8 2253 3-2-2
bl Ol 505 (5 guna 8 gamall Gl 8 Lo el CHSY) il y
osS)

sduaad) il -3

rte Gl 5 ol e s F el s S Jad) Sl gy

e A 5 e @bl 8 = Al ol )l gl el yal) Adlad (sae -
(A3:16-15) Lans Glasll 3a) ol

e A 5 e @bl 8 = Al sl ) g 5l el yal) Adlad (sae -
58 Cila (4301 6-15) birass (Sladl) Gl yall

die A 508 e @byl 8 = el sl 1) a5 5l el yall Adled (saa -
) (ot (330 6-15) Liraws Glaall (3815l

Gl 2ny AN 0085 8 Lymans (plaall B 5 sSAIN (0 (DGR 2 sm 5 (520 -
2l (a5 A als il

Al Al cilallhas pass 4

zlhias Lnandl Ble Yl () (2001) ) 2o dens geia s e Gilaall 1-4
e ApniSe A ol 418 1A ) 5 Jal se Aaiti 258 Lgda ey Al ANS) S iay
alai g i gy elae (i) 5l A 5l dpelaial) U dgle (i sy ran ) saad
(e 4l 4 )y salal) 3l L ) Ao laia ) Adali¥) 5 Jee V) (any o1l
Byl 5l Uagia 5f T (LIS 5l T a prand) | puaill 06 85 il gl
2001 ¢ all de dana) Ll yo of Lailine i Tl e () oS5 85 Ll 51 W5e ) S
(3l =

5 houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l



.20195\4¢(2019/1)¢ 422231 «3alaallc(RSSE) il g Ay 1 o sl Alna
EISSN: 2602-7666

an sl e le s s A 0L (Petller) Dbis s n o ) (omb ol Laliall 24
5 L jlaal aadis adlay o jall La lisgy g ¢l iy 8 sl ) ol
Al g dpeLaia¥) 5 dalal) s Aol adll (e 32l QLUES) Ll 55 (e (955

s e Uled (o i Aima gt s po 4y 2ualy g llacan (A 5 :43a) el 34
) 5 gaill Al ye iy g 5 A) salal)

e aSall 4l Cooper Smith 1967 Casaws s 4d yay 1Al 0 4-4
dpaiil) g Ao lain¥) ) & ) sa a5 oladl A e 2l Badla
8 (e 8 Lgale Jaaniall da jally Uit 5o Gl 508 (e yumy 5 ApanalSY)
(215 4= <1995 cCJL.A [SNVENKVEUNKVEN) QA sthias aa g giall i)

s Sdatay) Al yall-5

5yl 8yl )l s s i) el yall Ao Sidaiaad Al 3 6] jaly Caalill Gl
Al ) pains (g0 3141 (08) el 8 A (e (2017/1/5) ) (2017/1/1) 0
gy by i g 55 Ofan @l g 3a) 5 ¢ sandl Baad s L) Al A

) )

Al s e Jal 5o (pe ST dardiceall 3 3ea Y 5 ol aY) daDla (520 -
A A dpad = yall ol S a5 S el pall (5 e dpulio s2e -

Al Bas gl o 3aY AN Gle Y1 &y s -

el 2 oL lialll (o it a8 ) G gl -
836215 il 501 5 zeali ) (5 sine Anuslia (se e DUV A jall il < il S8
Ao UiV Al o) J3Y o285 8 deddiuall

syl &) gai-1-5

ibias an g sl ulie 5 400 6Y) Ul A8y 1 A 5ol 4506 Calill axaiul
il 53 03gd e b a5 ¢ il Sl o 5l eali ) g el ol

Ll s ol s aladial Lgh a8 a3 ) e Y

aen (e pasadall o ol ) AiUall sda Cangs Al 5Y) i) 48y 1.5

A AV At JYA e el g doriall (b jadl) e laa¥l daad il 4l
A (e e glaal) Giang L 5l (Jilall e (e d8Uad) o3 (A 0ol sinadl)

A el Sl

el all Lale a1 5 d8Uad) 8 Lpipanal da 3O ) jusiall apand a3 g
coranall Oladl) A 5o (Jalall a3l yand) 28 yral) SDUaal) o )5 cans) 1 8 ciliad g
e ‘L“g‘)g_&j‘g‘).my‘ Jaa ¢l gl caalatll (5 gisall “)Ay“";}:\é:\b} oSl &
Liren Bl Ly ilbian (5 AT Clile) 3 5a g 6 ) o)l

6 houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l



.20195\4¢(2019/1)¢ 422231 «3alaallc(RSSE) il g Ay 1 o sl Alna
EISSN: 2602-7666

JolS dhias ya ) 580l dapenaly a8 Lo Gilaall QAN 06 (e 2-5
13 aana Cua (8 38 1 dralay Lgin dpe 5l A il A0S dpdill Al s y20
20 (e olhiall (55 Cua clrans (Bl 120 el die e 2003 4w Gualiaall
sl L DA 8 (X )Aedle auda s Linas GBlaall e cang G A ge s Al e
il of Llal
)l Ll eclall Jlae o) yisd sy 8 J5¥) aallé cpaay ) (bl iy LS
r Sl il e Jlae Sl e g 555 Suma (0 AN e il Jlae 2y 5d
¢19¢18¢15¢14¢13¢9¢ 7«6 ¢ 3) :ad Y1 4l jle 5 A ol i) Jlaa -
(20
¢12¢11¢10¢8¢5¢4¢2 ¢ 1) :al N a8 e s AV e il Jlsa -
(17 < 16
ol S Tl () 58y

Olia 02l (Wil laiay) -

Baalsda o 123l (Llal) Loyl -

Jta 22l (L) Llaiall -
G (alaall 138 2any 5138 Ax 50 40 (& oebitall A A ol 0 S5 1A e
P | RN [ G RN PR G PPN

a2 40 — 27 (e i ye ) s -

A2 026 — 13 el gie ld s -

Aa 012 — jha (e mddie Y uaE -
bl (5 sine a5 (Gl dlae ) = iRall (ol ) o A als ) 3-5
Leall 3 L3 3 15 Lepand o5 ) Calaa ) e 150 7yl ol )l a5 il
(b WS
g sl (12) b A o5 i) el pll Gaeda 3 -
A 5i3aa 5 (24) O g Rl (el ) (a5 S i) ()5S -
Lo saal (ias 5 (02) £ s 8 dungy s il Cilas ) dae -
4383 (60) s sl B2 ) (e -
4383 120=02x60 :g s} & Sl sl ey Jlea) -
4281 480=04x120 : sell & Sl sl ey Maa) -
Bl & (383 10: elas) () -
s gl 4888 457 i e Jall ) -

7 houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l



.20195%¢(2019/1)¢ 4332 (3alaall (RSSE) uaill g &y ) o sl dlaa
EISSN: 2602-7666

&5 (6) Jsaall (hu s cas gl & 358 05; gl i aliall ¢ jall ) -

8L Al by )1 el yll Ay 5 53 Bas gl ) 32y e )

s sl Al @) 9ol Apalal) (el 2.5
s omadll Baall GllXS ¢ paSadll ua e Ealill ade) ;ubidl) 3ua-1-2-5

A g sSall Lmans (pdleall AN a8 LA ia g de ;aaSaall (Jaa *

Lls eyl asle g 2 i) o sle g i) ol 330 e it e (WIS ilaiae
.58 Lad 090 Aty A88) ga agalana Ala) S agie dap (e AaY)
Ol e s 3 Gt i Caalall G 3 (g el Banall) Akl 4] 3aa *

Gamy e 2ny JS 8 L5 U 5 (Ll (g | smal s Canl adine (30 353 16)

o ety s sle (b sk () Gl Hall anli & 5 ¢ ulall 40 da )l GllXS 5 ulgall
" e i o5y sieaal] (6 jmall il o) T gial) e o5 Gl13 3ey

1l am 5 (1) L AU Jgandl y G sl G "'

Alaaiuly (ulill 2SN sl g eliall (2% (B a5 (01) W) Jsaa

28 ,lall 45 i)

5 o (o) ik .:gsud.;y\g.\)iz}w 3,.\3\..4.;‘;{\&\};:.34!\ d
Ay il il s gl | pball el (5 sl
16=0 16=0

9,94=, 20=p| ...

0,01| 18,01 0,66=¢ 2. 06=g | e
0,43=% 4,25=%
16=0 16=0

1=, 21=p| ool Jae

0,01| 15,81 2,12=-¢ 1,22-¢ GAY)
4,5=% 1,5=%
16=0 16=0

21,81=» 39,69 =, 2 a0l

0,01| 16,92 2, 72=¢ 3,06=¢ ERERD
7,40="% 9,34="%

sl 53l wiah JSS Gubiall 5 (abiall saa3 O (1) o Gbed) Jsaadl (e ol

Oedlle da o wialy Guliall () (ing Lea el 5 (5 58 (s gisall G sl

.Gauall

A galill (i je &5 bl a5 ) malipll (5 siaall Baa-2-2-5

‘;uab.a:\iy\(é}lOAC«‘PB}\SJ(?)éﬁ@jy\ﬁ‘)HC‘)ﬁd\‘;ﬁbb’J\

analy V5 e Laia ¥l 5 3 go il 5 Al glall cCaiSall S jal) Ll c¥lae
cali ) 8 ol o) mie ol Cam il i g i) g ) iy iy Sl

8

houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l




.20195\4¢(2019/1)¢ 422231 «3alaallc(RSSE) il g Ay 1 o sl Alna
EISSN: 2602-7666

) g dyie 31 L sas 5 A yall Gasasdl dae 5 cailer Cua e (ol )l a5 A
£) 3al) aand 38 5 czaliyall (il Y Lginulia (520 5 Ly sind Al ol a1 5 Ayl
o285 (8 Al Cile) Yl g (oaialy Sl (a5 i) bl (5 sime daila o
s s S L ol ) s (i IS ol il L5.3-3-5
Ahal) 25 ) 4yl Gy LARY) sake) iyl slaie) o5 QWS ilaas
&5 ol de 3 a1 e Gubiall ety Caald) Gl Cus LAY Bale) Ak *
G0 SRV 138 ying Cam (il 8 s ame aay Aigall s Jle LS sile)
Y) ) L 8 sty 1 A ) il (s Gy Ailata il il LARY)
311 a5 G LYY el s o (a1 e Balan g diny s iy
Jalaey Al (LAl A A jall 5 Gl (g2m0 o JST el g (puidatll 8 2iall
Gl (5 s Ao (5 Al Sl )d e 3 )l libl) (ST elld g () sy Lol )|
Dl a5 (2) pd AW sl s e 6 sl e Cand

ot A SN As all 5 Galall (gand Tl V) O lalas eaia 50 (02) 48 s

GLEsY)
AVl (5 giua Ll LY Jalae K
0,01 0,91 S A Jas
0,01 0,85 AT on sl Jiae
0,01 0,93 RS il

IS Al g Al 5 2y IS (0 i Y1 S e ) Gabaal) Jsaall (g ey s

Alle A )y aia il Of (Sx Lae 0,01 (5 sie die 413 Lgasan Ll 5 ubiiall

LA (g

Osball XS 5 ulall (gams (e amy JS 40y Calll B8 s duaill & aill 4y )L *

e 3alls Al s pall e J5Y1 6 el (s g Cgladia (i Sa ) S

o5 i sall b bl o el Y Jabae s a5 el s 30 sl e S0
JSS (il 5 aliall (g d il 5 Jalii )Y C3llas maia 52 (03) o) J s

Lbaaill 45323l 44y ko

aall (5 siue Al Jalas il axll
0,01 0,76 0,61 ST ) Je
0,01 0.75 0,60 | aYl or il I
0,01 0,86 0,76 JES bl

0,01 (s siee 2ie Ala L) S lae qaen o (3) @) Gibaadl Jsaall (4o ey g
) e dlle daja wiady ulial) o i Lea

9 houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l



.20195\4¢(2019/1)¢ 422231 «3alaallc(RSSE) il g Ay 1 o sl Alna
EISSN: 2602-7666

pell s ladl Al all (3 axsdisall Gulall Gl 2 eliall 4o 5uia 50-4-2-5
(a3 aladinly o Al Jasall 5 SN a8 (e ding g Jo LN ALE e 5 aal 5
Age g sally aadinaall (uball Sualy 36

Al Al Al-6

il el il 16

ol i Al 53 b apadll meiall aadin) 38 Caaldl Lga jla il AR ik
A 385 (e o)) g amly 5l g sl el ) Allad 20 e RS 5 Can )
Lmass Glaall 3o yall 2ie

2 Al aaina-2-6

O el 2 5l 5 Al Lmass (plaall JUlY) paas (e dl )l aaine & 55
(40) paaae ALl A5l diaay aual) Jla 4 jae (A (s pdaiall 5 43016 515
2017/2016 A 5l Zsaall Cpalaaall 5 3 30ali 5 el

sl pAl) Aie-3-6

s s suiilly (praniia mans (flaall (g B2l 5 2aali (24) (g Al ol e i oS5
e Jans siay dins (16-15) Com e e o el cam gl 55 ¢ il 125 312
a1 200 gl LS el sia (A 5V &l Cplaian b 5 i (15,75) o8 (i)
JSi JULY) e Y s lal iy s ol Galall 38yl 6 agaiaxy s () st s
(7) A 5 (3lals | gussd A () sliiias) 2my Ay yail) de samall | IS5 (sl
& Al lasladll e oy 138 JS 5 cdasia (A 5Y) (5 stse (M) ) shooy ol dap
l e D Ay jaidll de ganall | IS5 A jaall 28 Jlikal LA &5 38 5 cagiDlas
Al

38 5 Alull 5 )8l Caale ¢l 3 )81 Gaale) 3 ala dpialy ) e e A paall i -
B Al ) Gl il o b 355 IS5 (Jyshall S8 (g 3 ikl
LUl ae SalS U glat dsns gall 3 )13) 6] -

ol i) aSaill sl e Jeus Lea 3 Uail) e du jad) g -
Al ) Gl HA als ) Bkt SIS ) sl

fek WS Ll ailiad el Al jailias-1-3-6

S3 125 Al 12 e duaall e 55 uind) G -

Jsaall s din 16 53 38 185 40m15 53 al 06 (e Apal) 585 1 0pmall Conen -
oinll s Gl e Coan Laaal) 21 A w5 58 G U

10 houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l



.20195\4¢(2019/1)¢ 422231 «3alaallc(RSSE) il g Ay 1 o sl Alna
EISSN: 2602-7666

il g Gl yrite Cava Aiadl ) 1 a3 55 Ga 1(04) B Jsaa

: iad)
<) 0589 o] ol
04 02 4u 15
08 10 4. 16

) c¥lawe-4-6

cpmall Jlia L e (O sas e p Asal) 2 a1 oS0 1 s 1 SIS Jlaal)-1-4-6
oty il ) g Al 43V g aa siall A el g dilagall Al Hally ALl a5 i
IS jlia 3ae b g laa Cidl Cum (59/80 p sws yall (uaias 1980 ke 03
s e ) shoand G b Cplaal) Al j1 dpus paal) Gl Al g5 4 e

-

RN

wg)ﬂm&chjﬂ\JS}SSQP‘\:\WLB}:AJSLZIGX‘»JM\DMM
@ OSay ¢ Ol (g 5 B ildall 5 ALl B ST Canda 5 2l 8 )81 Canle (40 B iz
A S 55 5 S 5 w36l 55 Al S (g0 ngn il ol 535 LS s

.@\ ........ }‘P}Lﬁﬁ%}wiﬁj-ﬂjzd;ﬁ\ﬁj
cailadl @l b a3 oo daill cailally Jaad) 8 33U OIS 2 Sl 3N Jlaall-2-4-6
(sinbl

2016 i (10 #1353 (5l il Ll <olSs

2017 iila el (g el IS8 andadll Culal) L

) (ol )l s i) el yall 35 6] ) Boss el ) (5 giaa 3,4055-5-6
Ll 305 liall) G el Bae 8 i Al 5 dpagail) <l shadll any

ool 08 AR 03505 sa BlA- a5 o i b 55 gl By ol
255 o3 Galaill gl pall A Sl (g ST dm g ¢ mly I a5 ) gl ) B
Jal e E0E (38 5 Al Al Al A e el oy 1 g i) eyl
o

S o 53 i yaill e ganall LN bl cuyjal ;L) Guldl) As j0-1-5-6
pranal (pa Limans Gailaally (all) I 08 ulie aladiuly @lld 5 (2017/01/10)
alS ihias aa s 50

bl Clas  Gaudaly Calill 68 1 Sl il Hl) el ol (Gauka Al 50-2-5-6
& (2017/01/17) (e 85380 A 2l Ao gandl) Slo 7yl ol yl) o 3
g sl (12) 335 el U (o0 Gkl W o e ¢(2017/05/01) e
Ay 50 (24) Ulad dagadl Fmy g 5 s gl sae 5 el

11 houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l




.20195%¢(2019/1)¢ 4332 (3alaall (RSSE) uaill g &y ) o sl dlaa
EISSN: 2602-7666

2l o s ) gl ) Bk (g o LgBY) dmy seganall (ulll Als 56-3-5-6
Al Al @l el (2017/05/08) 52 el Lkl ¢ jals Salll A6 ~ il
8 L a5 DUISRY ) 5 Ca g Hlall (i g A3 Hlall iy Ay jaill Ao sendll o
2l 33 e J pand) aad L)

sial) il 8 (38 g @il juadliy 2 e -7

i3 s sia (s Flomal Y I3 (35 n 58 2 581 i) Apa ) 1.7
A 008 (5 shunn G gand) s LD @l b L Glaal) ) 5SA (pia) yal
okl (a3 sl s M LAl Uil U3 (ye 5S¢ el ol )
A ) e Ulans s (sandl a5 Ll

(0553) 22U Sl 50 o i G (35 81 " AVl Aaf (1 (05) @B Jsaa
ol Gl L1 ) 5 ) ] L (el

AYall | " dad ol padl | Ase el Y Lo gl B
Sz ZEgN 12=¢
obaayl
e Jh 2,70 1,60 30 20| 24,75 (8 laa)
0,02 29 21| 26,00 s Jlidl

(5 siana 2ie dlan) AY2 I3 2,70 a5 " dad O a5 Jsaal) N g sa il
) ey (31 A 5a8) Guaall ) @ jad e ganall Of J 8 Sy 4le 50,02
O Sl all Jass e ) S ((eab N (a5 i) el sall) A saill dalladll
gl Gulall (826,00 I Jal Gl 824,75

Al Caalid) jusdy 5 dgiliiall bl Hall dpde | aa 481 g dpua jill 028 =il Cagla g
Ol e a5 a5 Blaall (e a5 ja IS A vl (aliasl lgle Juasl)
A Bl Xy il b)) 4g il Al sy s 55 Al 2150 sl
Laa il (Wl ) grill e oxiy Lo 138 5 GBI o ) g2 ) (50 Law 4y
ASLaally 1987 0ms A )3 4gl] Cibim 55 La 128 5 By a3 (833 3l ) (53
Lglalall 5 VL ) gl A 50 80y a0 3y A 50085 () e ol g D33 gl

2 Y die Bl g aagill g Hladll e liasaly ) die AN s 4aed s Laiy (Al
GBS Ade 5 sady Galall o ) (S5l 58 el LS

(S el ) DL (e med ity OIS (g 3o e Allae 5 0 pSE 8 JDIELY)
(2440= <1990

s Cilda gia G dilian) AV b (35,8 aa 5 1A Ay Jal) L j80-2-7
A 3085 (5 gina 3 amall 5 Ll Cadl) 8 Lrans cillaall LY clia) yall

12 houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l



.20195%¢(2019/1)¢ 4332 (3alaall (RSSE) uaill g &y ) o sl dlaa
EISSN: 2602-7666

Gabadll (s (35,0 il Mt s Uleato SIS (e 2SEN 5 ¢ gandl Luldll mllial
sl Jsaal) 8 Akl il e Gliaad s ganall Ggadadll 5 Ll

() 23l Sl 3 Jas gia (g (3981 " ATV A (aw 1(06) AL Jso
SN Gkl 5 0590 Gaadail) 8 A 0l Lrass Ll

AYall | mea dad calyail | Jef| S L sl b
obma | Aan| Aa 12=¢
okaay)
Jie Jl 4,78 1,08 29 17 23,41 L8 laal
0,01 30 19 24,91 g3 LA

OSaradle 50,01 e Liliaa) 112 4,78 a5 " dad () and Jsaall A (e
Lo el dadlaall L) dey (a3 QI 5a8) Gual) ) @y e ganall () sl
Gabaill 823,41 e ol Jaws gie 3l ) Eus (bl (g s 3 el
gl Gulaill 824,91 ) Lal)

Al Caalid) 5 3ay 5 ¢ Agliial) il all Cila il dple | ae dagiill 228 (383
A Al (5555 28 (521 g Y 4y S AN Jadl) e il ) Lgdde Juandl)
Deliar 5 il Qb a3l YL oLidl) A8Mal At of Al ) i) A
) il o 5 Aala aliall Ay a8 Sl 5 4 jadly elua Y a3 i)
c.ALI‘).\S\ :\.E.w\j.ﬁ cd;;l\ PRIV ‘).us.\ [PREYY E) bJ:\nAS K] Adlalal M\‘)ﬂh Jadlas &_\M
Jelaill 5 deleadl (i Lrass Cililaall zlaxil ) ool Gaaall azaly jl1 a5 5
(buss chek)ua s <lalis 4l )3 cuuad (Jadll e paladll ) 3 Laa [PREQRY
0 g Jadldl G Ailian) AV 13 Al bl )) ABMe 2 sa 5 e il (53

e S5 Al Uieaine 8 5Ll e sandial) A Jiall A il o) LS el
a5 A padl) 3l yall die + LS Al Crond Aad Sl lia g 45 giall 638 Cndid oLl
e abin saadd cula ) J e ) e daluia (Y1) Ll Jala Gag bl
(1992 ¢S Ay I 085 3 i 5ol (e g g Alakal) gl A 5y Laa caY)
llia 5 Al s J e 4y 5k 8 (cooper SMith) Cases S 4x) LS (8=
rsp s DI 5 e Ao )l il gats Adagi e Al gll Al Sl (e Vs A3DG
ol sia) (LY Gl (e ) JalaY) @l sl ae 5 LY il (e Jlakay) s

¢ gl ‘9.1\ ‘_A.c daal CJLA) LV Quils (e il ‘f ael A s Jualayi 3 5l
.(153u= <2000

Sla o Glan gie o Auiloan) AV oD (35 58 aa o AANAY Ay jad) dua Hil1-3-8
6 s 3 gardl ell) 8 Lirans Cllaall Y il )3 5 L (il 5S31)

13 houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l



.20195\4¢(2019/1)¢ 422231 «3alaallc(RSSE) il g Ay 1 o sl Alna
EISSN: 2602-7666

o Gl el e LR Uilewiad SIS (pe ULy ¢ SN allial A s
I Jganll 3 Aiaidl) il e Uloant s gandl LEAY] 3 YTy S
(0553) 23l il 5 Jas g (g (35 81 " AV A (13 2(07) B J s
o8 ) 52 e ol (1) 30030 a3 s a5 Linans plaal

gl gy

AYall | e dad ol yail | dae Jed | aajo ol dasia @) s
Sz 24=¢
Ciall
Jl e 1,11 3,37 29 21| 26,00 583
30 19| 24091 <)

28 5 Lilian| Ay ye 1,11 a5 " dad Of (07) a8 Jsaall DA (e ety
Gl 5 Al a8 Lmans alaall QLY 5 583 (G 3508 3525 20 e
5 LY aie Ll 26,00 S aie a8l 5 il jall Jaws sie oA a2
AV (5 giasn ) Joal ol Ll i gandl LAY (824,91

Aflas) Ao @l 3558 35a 5 02 (07) Al dsandl (& Gl " jlial) (S ol
it La 138 5 cgamall (el 8 Lmans (placal) GHUYT e j0 5 581 Gl
Cla o Slaw sie (g Aflan) A2 QI3 358 25 5 0o (8 (Al A ill daa
6 siasa & sl (el L Clilaall Y a5 5 L ilaal) ) <A
il all Jasal dsSlra iliill s2a el 5 ¢ ) sSAI bl @lld g ) s
Agliall

o1l e sia (Al By 8 393 5 a8 ) Lgale Juanal) Aagill il jusdys

1aa ¢ Sl llial Lrans Cplaall ChlAl) puas il e Gy elal e <3
e1al (4 Gl (e Caliay W alijall ia yeill Aty ) oS glal 8 Cpuanil) () imy
e ol gl ol ) o sl Al ety W 4 oS ali yull (o el Ay Y
S A g 5l A Caanl Cum el yall (uiag Tl )l 3 W e ) (Say
Laseii 53 5 (g Bamy s Aale dagads I3 Wil 5 ¢ ppuaind) SIS Aplia L 555 Lghanaty
5oV gl il ST Apialia Jilas o1 5 0l 9 () s G g3l gl alasial 3
azia ol Sl g ¢ gal sl eclalall) Jia Gpuiad) Glaladal o s gbudllhs de guia ga
& il I ezl oda (255 Y1 (lad s Lagls Ml s (1.pad) s (s 9m
Al o Al el ) Caliay (380 yall LgShiay i) padil] o 4l Cillesl)
&) 5ol o 92 138 5 ¢yl UKD Ll iy Lpanai o el pall 138 8 diaaial)
pemia CDEAL aglal Cadial axe

14 houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l



.20195%¢(2019/1)¢ 4332 (3alaall (RSSE) uaill g &y ) o sl dlaa
EISSN: 2602-7666

Sila o Gilan sia (g duiloas) AV I3 (3558 2 58 sdalal) A jiY)-4-7

985 (5 glasa (G (saxll 5 (Ll Calll (8 L (el (U5 5S3) Gia) all
Mt ) Ulexio) A Jill oda daua (e SSUl 5 ¢ gaxd) Gl mllal el

8 il gl e Uliast cgand) Gaaill 5 Ll Gadaill G (55 il (ilusal
t Sl Jsaal)

0583) 220l il ) Jas e G (35 Al " AV A 0w 2(08) ) Jsea
gl HLaa) g Ll LEaY) 8 ol i L (el ()

& >
_ Gilyadl | 1. ‘ 2
ayall | e dad Ay del| dnn L gla 4=
ke
y SLaayl
i Jla 30 17 24,08 B laal
5,01 1,34 ot -
0,01 30 19 25,45 @y )Lial

5 siuae die dilian) AV3 3 5,01 a5 " A o axi Jsaall M g sl
JUaal axy (a3 Al a8 ) i pr Ae seaall o J il (S 4dle 50,01
e Sl )l s e ) ) G (ol N (e 5 el yall) A i) Aallacdll
) JLEaY) (325,45 U LAl L) 24,08

ey aaldl g5 8 5 ¢ Agabiiall bl jall lagf il dle f ae Al 038 (345
e e dndiy Le g ol )l a5l galinall O A e Jaana) Al s
B 5 DIl a8 (5 glua BaL ) (A palud dpad ) @) jall 5 elaial) Jelall
e e Gundiy I i el apEillE 4 5y 5l g Apuadil] Cilyal) Al 32
G L allall eaS 5 La 138 5 eloadl (palye 8 ) Y aiag 3 Slas¥) 5 3l
g pnll 2n 5 A8 el caalll )53 (e 5 Al Sl i S (Parlebas)
¢JalS il ) dalual) Lo laiad A8 a5 dpuadi S ja A i byl o (o LS il
sl ) 58 Lo Cldll s o jlie) el 5 & ki cigadl LS (4002 <1999
DY) Y VA abiee 6 Caany Y Il ap o)) 2S5 5 A e laia)

4l a5 la 138 5 (24502 <2003 ¢ piad 2aal e ) elaial¥l xa
Al paddiall sl s 53 ) Y o (Shutz) 58 s ( Rosenborg) & s
Lland 05 et 5 Al Caalia (2l ¥ e Laia¥) SULE (e bl ¢ shoady
ada el daubaal) 5 Jaalls 5 by agdl il ) Cpmae 5 Gl 153585 o )
(e A8 pall =lle A (Erikson) oS ) asdl LS ol jall g s gl () Juall
Ll 4 sl Alliss Gy 5 5l ey Lo by shad e 138 e sl el Ay

s LVl GISH ) gy (g 98 e Ay sel) Baind 5 Uie (AN S8 5 Lild (e il L)
dala 84 all o3 b Lprans (Blaall () 3 58 aal) adl 2o Wl cic gana )

15 houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l



.20195\4¢(2019/1)¢ 422231 «3alaallc(RSSE) il g Ay 1 o sl Alna
EISSN: 2602-7666

Gy 5 Gaial) IS (e ol YL LA Jaall s 3 IS (e e laia¥) Juai¥) )
Jal (e @lld 5zl Hl) ooy il Lalil) 8 oani La 138 55 ) ) 8 il e
¢1995 ¢sull Aall ae) agl Alill g laai¥l g4l axe 5 cpall 5l e JDELY)

.(80u=

salad) ZUTLYI-8

A L ity Lnans (il 34 Lalall 5 Lale Janial) peiliall 488lia g (2 je e -
CROLERY Cp Ailan) A1 il (38 dsms (Y s¥1 A el dam il il NS (e
Aol CailS Cua ()5S bmans (plaall die AN a8 (5 gla Je o) 5 Ll
o Slla) e led Lo (a1 omay g S ali ) il G (ganall JLaY) mllal
A )l A il dan 3 La 13 g V) s i e L (plaall 520 Lise
(s

Isas e Lgle Juaniall bl cal 388 Al 430 jad) A i) il (ady Le Ll -
Ao QI 8 (g gle e gaedl g bl o LAY G ddlaa) AVS I (35 8
o b )9 (ol Sl a5l el pull O L 138 5 ¢(Clih) s CBLal)
paa 330 ) JBA (e (Aot 53 5 ¢agdld (6 sise (o Limass Glaally a5l

S5 La 138 5 A laall e aalill oo s 5l Cailadl i) 5 Ao Laia ) i)
Al 45 jad) A yill daa

O Alan) AV Cld (358 35 s ane AN 45 jad) Ay ) il G LS -

o lld g Al 5 5 ghse A (Calil)mans el 5 () 5S3) e (plal)

s Y ol )l a5 i) el A jlas O a5 Las sl LAY

Y el ) 0 sS (A Ani @lld 5 uiad) CDEAL S 50 (5 glse & (DA
rinn ol ) a3 b e ) (K &l i ol ol gal o (il ga of Adalil ety

AN 45 ) A 8l daa A Lo 128 5 o3 yall

Jac Aa yisall A0 jall Ciluia yill daia (e (381 2xa g0 S B Laa g diag -

Jsi i) 5 Aaladl dpa a1 (ol s padaians Al ) Ay 8 2 4 3l Dy
8 L Glaal) il pall Gl ja s s (s Ailian) A1V <3 (5558 Gla
Liass (plaolld ‘ngaa.d\ sl CJL.;J Al 285 (5 glina ‘f L.,SJ’-.‘”J &,\ﬂ\ Crasl)
8 40 )lie Al il ad ya (5 siane agd (ol (o s Sl ali yall (Gaukal ey
aiiaa bl e s il geli ) Gk

16 houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l



.20195\4¢(2019/1)¢ 422231 «3alaallc(RSSE) il g Ay 1 o sl Alna
EISSN: 2602-7666

:Clua 5i1)-9

L) adla e W) Gy 3AY) e L (Blaal) (a1 pally adl) JaS -

L Gl Al 4aaall dpeLaial)

Ly ) JSLED) JST e e Al 30LeS a5l a5 5l aliil) s -

bl Slad ¥ g 3alall Al (s Gansilly 138 5 (Slasl) 381 sl

2ok @l g amly a5 5l Lol das b el 203Ul (b ) ) -

A pall g am sall 50 candy () MY (il ) a3 Agny s i) el (any

LS A g JLall ains Ja) (e a9l Jalil) G jlaad il gl 3 33 -

e A allall (el 30030l

LAY i g 4Bl Ly Blaall (st ade Bl ) ) o3 2V $Y) oy 48 8l axe -

DAY A o) sl g Alle )5 ABlaall 3 saa s Guudal) G aald)

8 a8l e 43Sy Jame 8 (Blaal) (380 jall Jra e Chngd a5l 028 US

Glel pall (muiad  (uiilly 48l CluiS) ) J sasll Leba g dlsadd 51 ) pe 4513

Al A 5 Jala Lgdimy )

el )

ll alal) Al LS a5 Lymans Olaall e s (a2 2aal 1

1995 ¢y Sl ) 5ill 5

1999 ¢ yma ¢ all SSA Sla ¢ S pall saill e JalS il Al

2000 ¢ yas (g ad) SSA ls (Bla izl Hl) (i ale (JalS il ) Al

1992 ¢ e ASEN g alall )y ¢ palrall aainall 51 el (JUS dasly

2001 ¢ gl ey pall duagill s Apad il i ale ¢ oaglall s

Al 2k daaslall cle gilaall Gl g calall 5 4 il J saal o S il

.1990

bl la 2k e laia¥) adsl) da o Son sl sl e dan xlla 7
.2000 ¢plae

1995 (i ¢ g yadl Sall i) jall i) Jlail) g2l 2l e 8

2003 cples cslacall )y ¢Jilall dueLaia¥) 38«5 yian 2aal jee 9

QLS la caadl (1d ¢ Jaalill sale) el s Asnandl Al ) (Al 2 2eas 10
.2001 ¢ oaalall

o ulh wiN

17 houssem eddine cheriet (houssemb12.bio@hotmail.com) :Je sall il gall
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/369 :daall g 5 Ja ,l



